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_ 1969 
ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ : 1100 

1981 
ਦੂਜੀ ਵਾਰ : 1100 

ਮੁੱਲ : 25-00 

5 

ਸਰਦਾਰ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਐਮ. ਅਸ-1ੀ., ਰਜਿਸਟਾਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨ]ਵਰਸਿਟੀ, ਪਟਿਆਲ/ ਦੁਆਰ' 

ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਜਗਦੀਸ਼ ਰਾਏ ਮੋਗਲਾ ਐਮ. ਏ., ਮਾਲਿਕ, ਤੂਲਕੀਆਂ ਪ੍ਰੈਸ, 
ਫਲਕੀਆਂ ਮਾਰਗ, ਪਟਿਆਲਾ ਦੁਆਰ' ਮੁਦਿਤ । 

ਪਖ .- 



ਮੁੱਖਬੱਧ 
(ਪਹਿਲਾ ਸਸਕਰਣ) 

'ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ', ਕ੍ਰਿਤ ਸਰਦਾਰ ਸਰਦੂਲ ਸਿੰਘ ਕਵੀਸ਼ਰ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪੰਚਮ 

ਜਨਮ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਦੋ ਅਵਸਰ ਉਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕਰਦਿਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਪਟਿਆਲਾ 

ਨੂੰ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਛਪਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਲੜ ਵਿਚ 
ਇਹ ਇਕ ਕੀਮਤੀ ਮਣਕਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਧਰਮ ਅਤ ਦਰਸ਼ਨ 

ਸੰਬੰਧੀ ਭਰਪੂਰ ਵਿਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ । ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਮੂਲ-ਖਰੜਾ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਨੂੰ ਸਰਦਾਰ 
ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ (ਹਨ੍ਮਾਨ ਰੋਡ, ਨਵੀ” ਦਿੱਲੀ) ਰਾਹੀ" ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਲਈ ਅਸੀ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਅਤੀ ਧੈਠਵਾਦੀ ਹਾਂ। _ 

ਕਵੀਸ਼ਰ ਜੀ ਨੇ ਪੁਸਤਕ ਮੂਲ-ਰੂਪ'ਵਿਚ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿ ਲਿਖੀ ਸੀ, ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਅੰਗੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਤੰ ਇਤਿਹਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਤਾਂ ਕੁਝ ਸਾਮੱਗੀ 

ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤਿਕ ਤ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ 

ਔਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਪੜ੍ਹੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” । ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਮਗਰ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਵੀ 

ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਛਪ ਨਾ ਸਕੀ । ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨਵਰਸਟੀ ਨੇ 

ਕਵੀਸ਼ਰ ਜੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਪੁਸਤਕ ੨ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਾਮੱਗ੍ਰੀ ਨੂੰ 

ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹੋਏ, ਇਸ ਦਾ ਨਵੇ” ਸਿਰਿਓ' ਸੰਪਾਦਨ ਕਰਵਾਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 

ਸਾਲ 1969 ਦੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ-ਯੋਜਨਾ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕੀਤਾ । ਪੁਸਤਕ ਚਾਰ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵਡੀ 

ਹੋਈ ਹੈ--(1) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, (2) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਰਚਨਾ, (3) ਜੀਵ ਆਤਮਾ, ਤੋਂ (4) ਮੁਕਤੀ 

ਮਾਰਗ । ਹਰੇਕ ਭਾਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਆਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਵਰਤਮਾਨ 
ਇਹ 
ਅਕਕਆਂ 

ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ ਵਿਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਵੀਨ, 

ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਲੰਖਕ ਨੇ ਪ੍ਰ!ਸੱਪ ਚਿੰਤਕਾਂ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ, 

ਜਿਹਾ ਕਿ ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ, ਟੌਗੋਰ, ਰਾਧਾਕ੍ਰਿਸ਼ਨਨ, ਅਰਵਿੰਦੇ ਘੋਸ਼] ਔਮਰਸਨ, ਡਾਰਵਿਨ, 

ਬਰਗਸੱਨ, ਵਿਲੀਅਮ ਜੋਮਜ਼, ਰੱਸਲ ਤੇ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਵਿਚ” ਹਵਾਲੇ 

ਦੇ ਕੇ ਨਾਂ ਕੇਵਲ ਗੁਰਮਤਿ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਗੋ' ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਵਿਚਾਰ 

ਦੁਆਰਾ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਰੌਚਕ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 

ਕਵੀਸ਼ਰ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਵਰਤਮਾਨ ਰੂਪ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਵਿਚ ਡਾ. ਸ਼ੇਰ ਜਿੰਘ 
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ਜੀ ਨੇ ਕਈ ਬਹੁਮੁੱਲੇ ਸੁਝਾਅ ਸਾਨੂੰ ਦਿੱਤੇ, ਪੁਸਤਕ ਢੀ ਮੁਕੰਮਲ ਸੁਧਾਈ ਅਤੇ ਸੰਪਾਦਨਾ 
ਸ. ਵਜ਼ੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਸਾਹਿਬ ਖੋਜ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਖੌਜ ਸਹਾਇਕਾਂ 
ਸ. ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ, ਬੀਬੀ ਬਲਬੀਰ ਕੌਰ ਅਤੇਂ ਸ. ਹਿੰਮਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਪ੍ੰਸ-ਕਾਪੀ ਦੀ ਤਿਆਰੀ 
ਅਤੇ ਰਜਾ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਵਿਭਾਗ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹੈ । 

ਦੇ 

1969 ਰ ਜਾ ਰ ਤਾਰਨ ਸਿੰਘ 
ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਰ ਰ ਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਅਧਿਐਨ ਵਿਭਾਗ 
ਪਟਿਆਲਾ! 
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ਤਤਕਰਾ 
ਮੁੱਖਬੱਧ (ਪਹਿਲਾ ਸੰਸਕਰਣ) : ਡਾ. ਤਾਰਨ ਸਿੰਘ 

ਪ੍ਰਸਤਾਫ਼ਨਾ : ਸਰਦੂਲ ਸਿੰਘ ਕਵੀਸ਼ਰ 

ਭਾਗ ੧ _ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ _ ਰ 
ਅਪਰੰਪਰ ਪਰਮ-ਤੱਤ 
ਅਲਖ ਕਰਤਾਰ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਹਸਤੀ 
ਦਿੱਬ ਦਿਸ਼ਟੀ 

_ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 

ਦੀਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਿਧਾਨਕ ਗੁਣ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਪ੍ਰਮ ਰਸ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਨੇਕ ਨਾਮ 

ਆਸਤਕਾਂ ਅਤੇ ਸਰਬ-ਬ੍ਹਮਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 

ਸੂਫੀ ਮੰਤ ਅਤ ਸਿੱਖ ਮੱਤ 

ਭਾਗ ੨ 

ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ 
ਸੋਸਾਰ-ਰਚਨਾ 
ਸਸਾਰ-ਲੀਲ੍ਹਾ 
ਮਾਇਆ 

ਕੁਦਰਤ ਦੰ ਨਿਯਮ 

ਪਰਕਿਰਤ! ਤੇ ਸਤਿ 

ਦਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ 

ਸੰਸਾਰ ਤੋ ਸਿੱਖ-ਮੱਤ 
ਸਿੱਖ-ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ 

111 ਤ` 1% 
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ਭਭਗ ੩ 

ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' 
1. ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਕਜ ਰ ਰ 
2. ਰੀ” ` % 

3. ਆਤਮਾ ਤੇ ਮਨ ਹ 

4. ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਵਿਚਾਰ 

5. ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਮਾਇਆ 
6. ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ 

`?. ਹਉਮੈ ਮਾਰਨਾ 

8. ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਭਾਣਾ 

9, ਸ੍ੋ-ਗਿਆਨ _ 

ਭਾਗ ੪ 

ਮੁਕਤੀ ਮਾਰਗ 
1. _ਪਰਮਾਤਮ-ਪ੍ਰੰਮ 
2. `ਭਗਤੀ-ਮਾਰਗ 
3. ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ 
11 -10 11314 
5. ਵਿਸਮਾਦ ਅਵਸਥਾ 

6. _ਆਤਮ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
7. ਆਤਮ ਆਨੰਦ 

8. ਸੁਤਾਵਕ ਤੇ ਅਡੌਲ ਅਭੇਦਤ 

9. _ਫੋਰਾਗ 

0. ਮੁਕਤ ਪਦ __ 
1. ਸਨਿਆਸ ਤੇ ਯੋਗ 

1 
1 
| 

ਟੇ 
ਹਰ 
| 
1 
ਇੱ 



ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 

ਇਤਿਹਾਸ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇ ਰਾਜਸੀ ਹੱਦਾਂ-ਬੈਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ, ਜੌ ਕਿਸੇ 
ਜਮ ਟੱਬਰ, ਕਬੀਲੇ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਂਤ ਦੋ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਉਸਰੀਆਂ ਸਨ, ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਢਹਿ- 
ਦਰੀ ਹ ਗਈਆਂ । ਹੁਣ ਇਹ ਗੱਲ ਘੱਟ ਹੀ ਸੁਣੀ'ਦ) ਹੈ ਕਿ ਕਿਤੇ ਕਬੀਲੇ ਜਾਂ ਫ਼ਿਰਕੇ 
ਦੀ ਸੁਤਤਰ ਰਿਆਸਤ ਜਾਂ ਲਾਜ ਹੋਵੇ । ਜਦ ਅਸੀ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰਾਜਸੀ 
ਖੰਡ-ਵੰਡ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਕੌਮਾਂ ਤੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਰਾਜਸੀ 
ਉੱਨਤੀ ਵਿਚ ਅਗਲਾ ਕਦਮ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਕੌਮੀ ਹੱਦ-ਬੰਨੇ ਵੀ ਢਹਿ-ਢੋਰੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ 

ਅਤੇ ਜਗ ਵਿਚ ਸਾਂਝਾ ਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਰਾਜ-ਪ੍ਰਬੈਧ ਕਾਇਮ ਹੋਵੇਗਾ । 'ਲੀਗ ਆਫ਼ ਨੇਸ਼ਨਜ਼' 
ਤੇ 'ਯੂਨਾਈਟਡ ਨੌਸ਼ਨਜ਼' ਦਾ ਬਣਨਾ ਭਵਿੱਖ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹਨ। ਇਹ ਰਾਜਸੀ ਏਕਤਾ 
ਬਾਹਲੀ ਆਵਾਜਾਈ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਕਾਢਾਂ ਕਰਕੇ ਹੋਈ ਹੈ । ਪੰਧ ਤੋ ਵਿੱਥਾਂ ਮੁੱਕ- 
ਚੁੱਕ ਗਏ ਹਨ; ਦੇਸ਼ ਤ ਕੌਮਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਇਤਨੀਆਂ ਨੌੜੇ ਹੋ ਗਦੀਆਂ ਹਨ ।ਜਤਨੀਆਂ 
ਇਸ ਤੋ" ਪਹਿਲ ਕਦੀ ਨਹੀ" ਹੋਈਆਂ ਸਨ । 

_ਧਰਮ ਦੇ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋਂ ਰੁਚੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਸੀ ਗਤ- 
ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਧਰਮ ਦੀ ਮੋਜ਼ਿਲ ਤੋ ਅੱਗੇ ਲੰਘ ਕੇ ਪ੍ਰਾਦੇਸ਼ਕ ਤੇ ਕੌਮੀ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਮੈਜ਼ਿਲ ੩ 
ਅਏ, ਫੋਰ ਕੰਮ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਹੱਦ ਟੱਪ ਕੇ ਕੰਮਾਂਤਰੀ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਹੱਦ ਡ ਪੁੱਜ । ਹੁਣ ਸਾਂਝੇ 

ਧਾਰਮਿਕ ਪਲੰਟਫ਼ਾਰਮਾਂ ਤੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ, (ਜਸ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਜਗਤ ਦੇ ਸਮੂਹ ਧਰਮਾਂ 
ਨੂੰ ਇਕ ਥਾਂ ਮੋਲਣਾ ਹੈ । 

_ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੇ ਸਮ ਵੀ ਏਸ਼ੀਆ, ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਤੇ ਵਜਾ ਦ਼ ਪਿੱਛੋ ਰਹ 
ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਗੌਤ ਜਾਂ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੇ ਧਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਸਾਲਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਯਹੂਦੀ ਮੱਤ, ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਦੇ ਜ਼ਰਤੁਸ਼ਤ ਦਾ ਮਤ ਪ੍ਰਾਦੇਸ਼ੀ ਤੇ ਕਮੀ ਧਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ 
ਹਨ । ਇਸਲਾਮ, ਬੁੱਧ ਮਤ ਤੋ ਇਸਾਈ ਮਤ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਧਰਮ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੰਮਾਂ; ਦੇਸ਼ਾਂ 
ਦੇ ਹੱਦ-ਬੇਨੇ ਢਾਹ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਇਤਿਹਾਸ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲਾ ਕਦਮ 
“ਲੀਗ ਆਫ਼ ਨਸਨਜ਼' ਤੇ 'ਯੂਨਾਈਵਿਡ ਨੇਸ਼ਨਜ਼ ਵਾਂਗ ਅਵੱਸ਼ ̀ ਹੀ ਇਹ ਰੌਵੇਗਾ ਕ ਜਗਤ 

ਦ ਸਮੂਹ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਹੋਵ। 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜਗਤ ਦੇ ਪਹਿਲ ਉਤਸ਼ਾਹੀ ਆਜ ਨੇਤਾ ਸਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨ 

ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਇਕ ਜਗਤ-ਧਰਮ ਦਾ ਆਸਾ ਰਖਿਆ । ਇਸ ਦੇ ਮੱਢਲੰ ਅਸੂਲ ਸਨ, 
_ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜਗਤ-ਪਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ-ਮਾਤਰ ਸ੧ਭ ਭਾਈ ਭਾਈ ਹਨ । ਉਨਾਂ ਨੇ 

ਡਾਢੀ ਪੂਰੀ ਵਿਚਾਰ ਮਗਰੋ' ਉਸ ਲਹਿਰ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਖੀ ਜਿਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਮੁੱਢਲੇ ਅਸੂਲਾਂ ਤੇ ਮੈਲਣਾ, ਇਕ- ਮੁੱਠ ਕਰਨਾਂ ਸੀ, ਭਾਵੇ" ਪਿਤ-ਪੁਰਖੀ ਰੀਤਾਂ ਤੋ 
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ਚੌਗਿਰਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਦਕ ਦੂਜੇ ਧਰਮਾਂ ਤੇ ਫ਼ਲਸਫ਼। ਮਸਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਐਮ ਜਨਤਾ ਦੇ 
ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਰੁਚੀਆਂ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਣ । 

ਮਗਰ” ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨਾਲ ਤੋ ਉਸ ਸਮ ਦੇ ਹਠ-ਧਰਮੀ 

ਹਾਕਮਾਂ ਦੇ ਤਸੀਹਿਆਂ ਅਤੇ ਕਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਅੱਡਰਾ ਇਕ-ਮੱਠ ਤੋ 
ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲੋ ਨਿਆਰਾ ਫ਼ਿਰਕਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਪਰ ਇਹ - ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਪਿਛੋ ਹੋਇਆ । 
ਅਸਲ ਪਰਮ-ਪ੍ਰਯੋਜਨ, ਜਿਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ .ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਤੇ ਹੋਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੌ ਜਤਨ 
ਕੀਤਾ, ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ, ਮਜ਼੍ਹਬੀ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਦੇ ਇਕ ਪਲੋਟਫਾਰਮ 

`ਤੇ ਬਿਠਾਣਾ ਸੀ, ਕਿਉਕਿ ਜਗਤ-ਇਤਿਹਾਸ ਨ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਲੌੜ ਪੈਦਾ ਕਰ 

ਦਿੱਤੀ ਸੀ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਭ ਤੱ” ਵੱਡੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਸੀ. ਕਿ ਉਹ ਮੋਲ-ਮਿਲਾਪ 

ਤੇ ਅਮਨ-ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਦੇਵਤਾ ਸਨ । ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੇਲਣ ਤੇ ਮੈਤੀ=-ਭਾਵ ਦਾ ਵਾਯੂ-ਮੰਡਲ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੇ ਸਮੇ" ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲੋ" ਬਹੁਤ 
ਅੱਗੇ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਸੁਧਾਰਕ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਰਸੋਦੇਹ 

ਧਰਮ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਮਹਾਨ ਕੌਮ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਧਾਰਮਿਕ ਜਗਤ ਵਿਚ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਏਕਤਾ ਤੇ ਰਵਾਦਾਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਵਧੇਰੇ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਸੀ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਨਹੀ ਸੀ ਕਿ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਧਰਮ ਤਹ ਦੂਜੇ 

ਧਰਮ ਵੱਲ ਪੁਰਿਆ ਜਾਵੇ । ਉਹ ਤਾਂ ਇਹ ਹ ਚਾਹੁਦੇ ਸਨ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੇ 

ਧਰਮ-ਈਮਾਨ ਵਿਚ ਪੱਕੇ ਹੋਣ । ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ _ਦੀ 

ਭਗਤੀ ਤੇ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਸਮੂਹ ਧਰਮਾਂ-ਮਤਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਬਰਾਦਰੀ 
ਸਾਜੀ ਜਾਵੇ । ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਸਨ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਤੇ 
ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਭਗਤੀ ਮੋਨਣ ਵਾਲੇ ਇਕ ਪਲੋਟਫਾਰਮ ਤੇ 

ਮਿਲ ਕੇ ਬੈਠਣ ਤੋ ਆਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਤੋ ਆਪਣੀਆਂ ਘਾਲਾਂ ਤਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਜੀ ਤ ਰ੍ 

ਸਹਾਇਤਾ ਪਹੁ ਚਾਣ । 

ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸਿੱਖ' ਸੋਸਕ੍ਿਤ ਸ਼ਬਦ 'ਸ਼ਿਸ਼` ਤ ਗਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ _ 

ਚਲਾ ਜਾਂ ਸਿਖਣ ਵਾਲਾ । ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ, ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਜਿਸ 

ਦ। ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਬਿਰਤੀ ਚਲ ਜਾਂ ਸਿਖਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਹੋਵ, ਜੋ ਸਦਾ ਖੁਲ੍ਹ- 

ਦਿਲਾ ਹਵੇ ਤੋਂ ਜੋ ਸਦਾ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਉੱ ਨਤੀ ਲਈ ਤਤਪਰ ਹਵ । 

ਜਦ ਤੋ" ਧਰਮ ਜਾਂ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਤੋ” ਗੁਰੂ ਤੇ ਚੇਲੇ ਦਾ 

ਸੰਬਧ ਚੱਲਿਆ ਆਇਆ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤੋਂ ਦੂਜੇ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿੱਖਿਆ ਜਾਂ ਮਿੱਖੀ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦਾ ਰੂਪ-ਰੈਗ 
ਦਿੱਤਾ । ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਧਾਰਮਿਕ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਵਾਧਾ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੋ ਉਹ ਇਹ [ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨ੍ਸਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਤੇ ਸਭ ਤ' 

ਰ੍ ਪਵਿੱਤਰ ਫ਼ਰਜ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਦਾ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇ ਤੇ ਚਾਰ-ਚੁਫਰਿਓ” ਜਿੱਥੇ” ਵੀ ਚੰਗੀ 
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ਤੱ ਚੈਗੀ ਅਧਿਆਤਮਿਕ, ਸਦਾਚਾਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸਚਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, 

ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਖਣ ਲਈ, ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਰਹੋ । ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 

ਇਹ ਰਹ -ਰੀਤ ਕੇਵਲ ਸੁਹਜ ਜਾਂ ਵਾਧੂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲਈ ਨਹੀ” ਦੱਸੀ, ਬਲਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ 

ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਸ ਆਸ਼ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕੰਵਲ ਇੱਕ ਮੱਖ- 

ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ । 
ਉਤਸ਼ਾਹੀ, ਉੱ” ਦਮੀ ਪੁਰਸ਼ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਸਿੱਖ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱ ਖਿਆ 

ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਹਰ ਸੋਮੇ" ਤੋ" ਸਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ । 

ਉਸ ਦਾ ਕੌਮਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਦੌਵੀ-ਸਤਿ ਤੇ ਦੋਵੀ-ਪ੍ਰਮ ਦੇ ਖੋਜੀ ਹਨ, 

ਭਾਵੇ' ਉਹ ਕਿਸੇ ਮੱਤ-ਧਰਮ ਦੇ _ਹੋਣ, ਮਿਲ ਕੇ ਉੱਦਮ ਕਰੇ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਿੱਖੀ, 

ਅਰਥਾਤ ਸਿਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਮੱਤ ਸਮੂਹ ਸ਼ਿਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ, ਸਤਿ ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ ਦਾ 

ਸਾਂਝਾ _ਪਲੋਟ ਫਾਰਮ ਹੈ । ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਹਿੰਦੂਆਂ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ, 

ਈਸਾਈਆਂ, ਬੌਧੀਆਂ, ਯਹੂਦੀਆਂ, ਜ਼ਰਤੁਸ਼ਤ ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਤਿ ਦੀ ਖੋਜ ਲਈ ਇਕ 

ਲੜੀ ਵਿਚ ਪਰੋਇਆ ਜਾਵੇਂ, ਤੇ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਬਰਾਦਰੀ ਜਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਸ਼੍ਰੋਣੀ ਦਾ ਆਰੰਭ 
ਹੋਵੇ ਜੌ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹੇ । 

ਸਾਡੇ ਚੋਗੇ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਜਨਮ ਅੰਸੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਤੇ ਅਜਿਹ 

_ਸਸੋ' ਹੋਇਆ, ਜੌ ਬਣੀਆਂ, ਜਾਤਾਂ, ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਮੇਲਣ ਤੋ ਦੇਸ਼ਾਂ-ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਏਕਤਾ ਦੇ ਬਹੁਤ 
ਅਨੁਕੂਲ ਸੀ । ਪੌਦਰ੍ਵੀ' ਸਦੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਰਾਜਸੀ ਤੌਰ ਤੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਨਿਰਬਲ ਦੇਸ਼ 

`ਸੀ। ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਦਰਬਲਤਾ ਹੀ ਰਹਿਮਤ ਤੇ ਬਰਕਤ ਸਾਬਤ ਹੋਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਣੀ 

ਬੇਵੱਸੀ ਕਰਕੇ ਹਿੰਦਸਤਾਨ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਲਗਪਗ ਸਭ _ਸੋਭਿਅਤਾ ਤੇ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਕੇ'ਦਰੀ 

ਸੰਗਮ ਬਣਿਆ । ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਵੱਡੀਆਂ ਤਹਿਜ਼ੀਬਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਸ ਸਮੇ ਜਗਤ ਤੇ 
ਰਾਜ ਤੇਜ ਸੀ, ਇਕ ਪਲੋਟਫ਼ਾਰਮ ਤੇ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋਈਆਂ । ਹਿੰਦੂ ਸਭਿਅਤਾ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਮਤ, ਜੈਨ ਮਤ ਤੋ ਬੁੱਧ ਮਤ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ; ਯਹੂਦੀ ਸਭਿਅਤਾ ਯਹੂਦੀ ਮੱਤ, ਈਸਾਈ 
ਮਤ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਸੀ । ਸੌਲ੍ਹਵੀ' ਸਦੀ ਵਿਚ ਮੁਗ਼ਲ ਰਾਜ ਵਿਚ ਸੰਭਿਅਤਾ 

ਦੀਆਂ ਦੇਵ ਨਦੀਆਂ ਸਿੰਧ ਤੇ ਗੈਗਾ ਦੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਵਿਚ ਆ ਮਿਲੀਆਂ, ਜਿਥ ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਦਾ ਮੋਲ-ਮਿਲਾਪ ਹੋਇਆ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੈਲ ਦੁਆਰਾ ਭਾਰਤ-ਭੂਮੀ ਫਲ) ਫੁਲ ਤੰ ਹਰੀ 

ਭਰੀ ਹੋਈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ ਤਹਿਜ਼ੀਬਾਂ ਵਿਚ ਯੂਨਾਨ] ਸਭਿਅਤਾ ਦੇ ਮੋਲ ਨਾਲ ਹੌਰ ਵਾਧਾ 

ਹੋਇਆ, ਤ ਹੇ ਈਸਾਈਆਂ ਦੇ ਸਈਆਂ ਤੋਂ ਦੱਖਣ ਦੇ ਈਸਾਈਆਂ ਨੇ ਯੂਨਾਨ] ਸੱਭਿਅਤਾ ਭਾਰਤ 

ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੀ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੂਰਬ ਤੋਂ ਪੱਛਮ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਆ ਮਿਲੋ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ 
ਗੁਣ ਰਲ-ਮਿਲ ਕੌ ਇਕ ਮਿਲਵੇ' ਸਾਂਝ ਆਦਰਸ਼ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਏਕਤਾ ਦਾ 

_ ਜਤਨ ਉਤੋਂ, ਉਤ, ਨਾਮ-ਮਾਤਰ ਨਹੀ” ਸੀ । ਜੇ ਅਸੀ" ਜ਼ਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਬਾਦਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਿਆਲ ਕਰੀਏ ਜੌ ਮਹਾਨ ਤੋਜੱਸਵੀ ਅਕਬਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਹੁਦੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਸ 

ਜਤਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ, ਮਹਾਨਤਾ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ ਸਮਝ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ 

_ਵੱਡਾ ਪੂਰਬੀ ਜਾਂ ਪੱਛਮੀ ਧਰਮ ਜਾਂ ਮੇਤ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਫ਼ਤੇਹਪੁਰ 

ਸੀਕਰੀ ਦੇ ਇਬਾਦਤਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਧਾਰਮਿਕ ਬਹਿਸ-ਮੁਬਾਹਿਸੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 
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ਸਨ, ਅਤੇ ਬਹਿਸਾਂ ਅਕਲੀ ਮਸ਼ਗੂਲੇ ਵਜ" ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਬਲਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਬਹਿਸਾਂ ਮਗਰੋ ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸਾਂਝਾ ਮਜ੍ਬ ਤੇ ਸਾਂਝੀ ਸਭਿਅਤਾ 
ਪੈਦਾ ਰੋਵੇ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਰਭਰ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਭਿਅਤਾ ਤੇ ਸਮੂਹ ਧਰਮਾਂ ਤੇ 
ਹੋਵੇ । 

ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿਚ ਗਲਾ ਚਂ ਸਮੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ, ਤਹਿਜ਼ੀਬ ਤੇ ਨਸਲਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚੋਤਾਣ 
ਤੋਂ ਖਹਿ-ਮਖਹਿ ਸੀ । ਪਰ ਜਗਤ ਦੀ ਏਕਤਾ ਵੀ ਤਾਹੀਓ” ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਸਾਂਝੀ ਥਾਈ" ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਫਸਲ 'ਨੂੰ ਝੰਬਿਆ ਝ'ੜਿਆ ਜਾਵੇ, ਤੋ ਕਿਸੇ ਮੁਨਾਸਿਬ ਥਾਂ, ਤਿੱ ਖੋ 
ਕੌਢੇ ਭੰਨ ਘੜ ਕੇ ਗੋਲ ਕੀਤੇ ਜਾਣ । ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਹਿੰਦ ਤਾ “ਬਿਨਾਂ ਹਰ... 

ਕਦ ਥਾਂ ਇਸ ਮਨਰਥ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀ” ਸੀ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਮਚੀ ਧਾਰਮਿਕ ਖਿੱਚਡਾਣ ਦੇ 
ਸਹੀ ਅਰਥ ਸਮਝੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਐਨ੍ਹੀ ਕੱਟੜਤਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕੀ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ 
ਧੰਰੋਮੇਂ ਜਾਂ ਮਜ੍ਹਬੇ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਮਾਰੇ ਝਗੜੇ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ । ਉਹ ਕਿਸੇ ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਰੋਧ 
ਨਹੀ” ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਧਰਮ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪੋਂ ਵਵਚ ਖਹਿ-ਮਖਹ ਤੇ ਝਗੜਾ-ਝਾਂਜਾ 

_ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਅਰਦਾਸਂ-ਬੋਨਤੀਆਂ 
ਕਰਨ ਲਈ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਫ਼ੋਕੀਆਂ, ਮੁਰਦਾ ਤੇ ਬਾਹਰਲੀਆਂ 
ਰਸ਼ੋਮਾਂ,?ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਸਨ । ਬੁੱਧ ਮਤ ਜਾਂ ਬਾਹਮਣ-ਮਤ, ਈਸਾਈਅਤ ਜਾਂ 
ਇੰਸਲਾਮਆਪਏ' ਆਪ ਵਿਚ ਚੰਗੇ, ਸਾੜੇਂ ਨਹੀ" .ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਤੇ ਚੋਲੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੰਗਿਆਈ 'ਜਾਂ ਬੁਰਾਈ ਨੂੰ: ਦਰਸਾਂਣ”ਵਾਲੋ'ਸਨ । ਭਾਂਵੇ-ਬੋਧੀ ਹੋਣ ਜਾਂ ਹਿੰਦੂ, 
ਦੀਸਾਈ ਹੋਣ ਜਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਜੇ ਉਹ ਚੰਗੇ-ਰੌਣ ਤੇ' ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ-. ਦੀ. ਸੇਵਾ ਕਰਨ, ਤਾਂ 
ਸ਼ਲਾਘਾ-ਯੋਗ ਸਨ, ਨਹੀ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿੰਦਨੀ” ਸਨ'। 'ਕਿਸੋ ਦੀ ਕਹਿਣੀ, ਕਥਨੀ, ਇਸ 
ਦਾ ਜ਼ਬਾਨੀ ਜਮ੍ਹਾਂ-ਖ਼ਰਚ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ" ਸੀ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਤੇ ਨਾ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੋ੍‌ਸ਼ਟ ਜਾਂ 
ਨੀਵਾਂ, ਚੰਗਾ, ਮੰਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ; ਬਲਕਿ ਸਵਾਲ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜੀਵਨ ਤੇ ਅਮਲ ਕਿਹੋ 

ਜਿਹੇ ਹਨ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਜਗਤ-ਧਰਮ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਜਗਤ-ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਸਰਵਜਨਕ ਅਟੱਲ 
ਅਸੂਲਾਂ ਤੇ ਕੀਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਗਤ-ਧਰਮ ਖਹਿ ਖਹਿ ਕਰਦੇ ਧਰਮਾਂ ਤੇ ਮਤਾਂ, 

_ਆਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਸੀ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਇਹ ਗੱਲ ਕੁਝ ਅਰਥ ਨਹੀ ਰਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ 
ਮਨੁੱਖ ਕਿਸ ਧਰਮ ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੇਵਲ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹਦੇ ਸਨ ਕਿ ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ 
ਕਿਵ ਵਰਤਾਰ੍ਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਰਬ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦਾ 
ਇੱਕੋ ਧਰਮ ਹੋਵੇ । ਉਹ ਇਹ ਨਹੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਅਮਕਾ ਧਰਮ ਕਰੌ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਆਸ਼ਾ ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖਪਾਤ ਦੇ ਮਤ-ਮਤਾਂਤਾਂ ਦੇ ਵਿਰੌਧ ਤੋ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 

ਆਸ਼ਾ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਇਕ ਲੜੀ ਵਿਚ ਪਰੋਣਾ ਸੀ, ਪਰ ਇਉ” ਨਹੀ” ਕਿ ਇਕ 

ਧਰਮ ਛੁਡਾ ਕੇ ਦੂਜੇ ਵੱਲ ਪਰਿਆ ਜਾਵੇ, ਬਲਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸਮੂਹ ਧਰਮਾਂ, ਮਤ 

ਮਤਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਵੀ ਚੋਗੀਆਂ ਤੇ ਸੱਚੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਉਤੇ ਚੱਲਿਆ ਜਾਵੇ । 
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ਇਹ ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ" ਕਿ ਜਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜੌਤੀ ਜੌਤ 
ਸਮਾਏ, ਕੋਈ ਇਹ ਨਹੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਜ੍ਰਬ ਕੀ ਸੀ । ਹਿੰਦੂ ਆਪਣੀ 
ਰਹੁ-ਰੀਤ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੋਹ ਨੂੰ ਸਸਕਾਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੀ 
ਸ਼ਰ੍ਹਾ, ਰਿਵਾਜ ਅਨੁਸਾਰ ਦਫ਼ਨਾਣਾ ਲੌੜਦੇ ਸਨ । ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇ" ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾ 

ਮੁਤਾਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੁੱਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ" ਕਹ ਸਕਦੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਜ਼ਹਬ ਕਿਹੜਾ ਸੀ । 

ਮੰਜੂਦਾ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ (1910-1920) ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਹਿਜਟਾਰੀਕਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 

`ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਸ. ਜੌਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਔਰਾ ਵਾਲ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ 

ਸਿੱਖਿਆ ਬਾਰੇ ਇਕ ਲੇਖ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣਾਇਆ । ਸਮਾਗਮ ਸ਼ਿਮਲੇ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਤੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ, ਸਿੱਖ, ਈਸਾਈ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ । ਲੇਖ ਮਗਰੋ" ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਿੰਦੂ 
ਲਡਰ ਸੁਰਗਵਾਸੀ ਰਾਮਸਰਨ ਦਾਸ ਲਾਹੌਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਉੱਠ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਲੇਖਕ ਨੰ 
ਗ਼ਲਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਹ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਇਕ ਹਿੰਦੂ 
ਸੁਧਾਰਕ ਸਨ । ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪਤਵੇਤੇ, ਨਵਾਬ ਜ਼ੁਲਫਿਕਾਰ ਅਲੀ ਖ਼ਾਨ ਮਲੋਰਕੌਟੀਏ 

ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਰੱਦਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾਂ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਲੀਡਰ ਨੇ ਗ਼ਲਤ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਹਿੰਦੂ ਸਨ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ _ਸਾਹਿਬ ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ । ਸਰ ਮਾਈਕਲ ਉਡਵਾਇਰ ਨੇ ਜੌ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੀ, ਜਲਸੇ ਦੀ 
ਕਾਰਵਾਈ ਨੂੰ ਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਥਨ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹ, “ਦੋਵੇ ਸਜਣ ਗ਼ਲਤ ਕਹਿੰਦੋ 
ਹਨ, ਮੌਰੀ ਜਾਚੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਈਸਾਈ ਸਨ ।'' ਉਰ 

ਜਦ ਤੀਕ ਅਸੀ" ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨਹੀਂ 
_ਬਦਲਾਂਦੇ, ਇਹ ਝਗੜਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਰਮ' ਕੀ ਸੀ, ਚਲਦਾ ਹੀ ਰਹੇਗਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਕੌਈ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦੇ ਉੱਤਮ ਤੋ ਉੱਤਮ ਗੁਣ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਜ਼ਹਬ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਪ/ਵੱਤਰ ਗੋਦੀ ਵਿਚ ਸਭ ਉੱਚੋ ਤੇ ਸੱਚੇ 
ਧਰਮ-ਅਸੁਲ ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ । 

`ਚੁਕਿ ਇਸ ਨਵੇ ਧਰਮ ਦਾ ਜਨਮ ਪੂਰਬ ਤੇ ਪੱਛਮ ਦੇ ਮੈਲ ਕਰਕੇ ਨ 
ਇਹ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਤੰਰ ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮ ਦਾ ਜਗਤ-ਧਰਮ ਪਰਵਾਨ ਹੌਣ ਯੋਗ ਸਮਝਿਆ _ 
ਗਗਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਇਹ ਧਰਮ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਹਿੰਦ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿੱਖ ਦੇ ਮੂਲ 
ਅਰਥ ਹਨ ਸੁਲਝਿਆ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਸੁਲਝਿਆ ਮੁਸਲਮਾਨ । ਸ਼ੁਰੂ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਮੁਸਲ- 
ਮਾਨਾਂ ਦੰਹਾਂ ਨੇ ਸਿੱਖ ਸੱਤ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਇਵੇ' ਪ੍ਰਚਾਰਿਆ, ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਜਗਤ=ਧਰਮ _ 
ਵਾਲੀ ਕੀਤੀ । ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਰਲ ਸਾਦ-ਮੁਰਾਦਾ ਬਣਾ ਕੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨੀਂਹ ਪਰਮਾਤਮਾ- 
ਪ੍ਰੰਮ, ਮੈਤ੍ਰੀ-ਭਾਵ ਤੇ ਸੋ-ਪੂਰਨਤਾ ਸੈ- ਸਭਿਅਤਾ ਦੇ ਖੁਲ੍ਹ ਜਗਤ-ਅਸੂਲਾਂ ਤੇ ਰਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਜਗਤ ਦੇ ਅੱਗੇ ਉਹ ਆਦਰਸ਼ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਜਗਤ ਦੇ 
ਅਮਨ ਤੋ ਜਗਤ ਦੇ ਸੁਖ ਹਿਤ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਲਈ ਅਪਨਾਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ । 

ਕਿਸੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ, ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਤਤ ਬੀੜ 
ਦ਼ ਰਚਨਹਾਰ, ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ, ਜਗਤ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਸੋਸ਼ਟ ਧਰਮ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ?'' ਹਜ਼ੂਰ 



%11 ਰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਨੋ ਫੁਰਮਾਇਆ : ॥ 
ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਹਿ ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਧਰਮੁ । 
ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਿਰਮਲ ਕਰਮੁ । ਰ 

ਰ (ਸੁਖਮਨੀ) 

ਰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਅਰਥਾਤ ਸਿੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦਾ ਮਤ ਉਪਰਕਤ ਭਗਤੀ- 

ਪੁਰਤ ਤੇ ਅਮਲੀ ਆਸ਼ੇ ਦਾ ਸਾਰ-ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਲਿਵ 

ਜੋੜੀ ਲੋੜੀਏ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ, ਕਾਰਾਂ, ਅਮਲਾਂ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਇਸ ਲਿਵ ਉਤੇ ਹੋਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖਾ-ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਭ ਤ” ਵੱਡੀ ਲੌੜ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣ 

ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕਰਮ-ਯੋਗੀ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ 

ਸੈਨਿਆਸ-ਵੈਰਾਗ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਨਹੀ, ਬਲਕਿ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਜੁੱਟ ਜਾਣਾ ਤੇ 

ਨਿਰਮਲ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਰ ਰ ਰ 

ਅੱਗੇ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਅਕਸਰ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ- 
ਪ੍ਰਮ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪ੍ਰੰਮ ਨਾਲ'-ਨਾਲ ਨਹੀ ਨਿਭ ਸਕਦੇ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਇਸ ਇਤਰਾਜ਼ ਦਾ 

ਜਵਾਬ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਭਗਤ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਾ ਵੀ ਹੈ । ਸਿਪਾਹ) ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਸੌਤ ਵੀ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ 

ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਮ ਬਾਹਲਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਚੌਂਗੇ ਕੰਮਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਗਤ ਦੀ 

ਬਾਹਲੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇਗਾ । ਮੈ ਇਸ ਥਾਂ` ਇਹ ਨਹੀ ਦਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਕਿ ਇਸ ਪੁਸਤਕ 

ਵਿਚ ਕੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋ ਹੀ ਪਤਾ ਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ 

ਪੁਸਤਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅਸੂਲਾਂ, ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਲਿਵ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਅਮਲਾਂ ਦੁਆਰਾ _ 

ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ । 

ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਆਖੋ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹੋ ਦੋ ਅਸੂਲ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਮਜ੍ਬਾਂ, ਕੌਮਾਂ ਤੇ ਨ 
ਤੇ ਮਨੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੇ ਝਗੜਿਆਂ ਨੂੰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਕਲੰਕ 
ਲਾਇਆ ਹੈ, ਮੁਕਾ ਸਕਦੇ ਸੇਨ । ਰਾ 

ਅਕਸਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਉਪਨਿਸ਼ਦਕ `ਵਿਚਾਰਧਾਰ' ਨੂ 

ਮੰਨਦੇ ਸਨ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਸੰਕੇਤਾਂ, ਸ਼ਬਦਾਂ, ਮਿਸਾਲਾਂ ਤ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 

ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੱਚਮੁਚ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੀ ਮਾਲਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਪਰ ਇਹ ਮਨੌਤ, ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਰਸਰੀ ਤੇ ਉਪਰਲੇ ਮੁਤਾਲੇ 
ਕਰਕੇ ਹੈ । ਵਦਾਂਤ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਮੌਮ ਦੇ ਨੱਕ ਵਾਂਗ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਬਾਰ ਜਿੰਨੇ ਮੂੰਹ ਉੱਨ 
ਆਸ਼ । ਵੇਦਾਂਤ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹਨ ਕਿ ਵਦਾਤ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 

ਵਿਚ _ਅਦਲਾ-ਬਦਲ) ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਵ” ਹੀ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਜਨਾਂ ਉਤ 

ਵੋਦਾਂਤ ਦੀ ਬਾਹਲੀ ਨੀ'ਹ ਉਸਾਰ) ਗਈ ਹੈ, ਹੂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਘਣੇ ਜੋਗਲ ਵਾਂਗ ਹਨ । 

ਲਗਪਗ 200 ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਹੁਣੇ ਹੁਣੇ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ, 
ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਵਚ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਮਸਲੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ 
ਵਿਰੁੱਧ ਹਨ । ਜੇ ਕੋਈ ਇਹ ਕਹੇ ਕਿ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਤੋਂ 
ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਅਸੂਲ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਉਕੀ ਗ਼ਲਤ ਨਹੀ" ਹੋਵੇਗੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
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_ਵਿਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਘਣੇ ਜੋਗਲ ਵਾਂਗ ਇਕ ਈਸ਼ਵਰਵਾਦ (੧੧੦8੦0021510), ਏਕਵਾਦ 
(6੦058) ਭਾਵ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਇੱਕੋ ਵਸਤੂ ਹਨ, ਈਸ਼ਵਰ 
ਫਰਜ਼ੀ ਕਲਪਤਿ ਹਸਤੀ ਹੈ (19180), ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਅਨਾਦੀ ਹਨ (120811500), 

ਸੰਸਾਰ _ਹੀ _ ਈਸ਼ਵਰ __ਹੈ _(780016150), _ਮੁਰਤੀ-ਪੂਜਾ _(1061806₹), 

ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ (੧1(0811800 ਹੀ ਧਰਮ ਹਨ, _ਧਰਮ ਦੀ ਸ਼ਰ੍ਹਾ (ਸ੦॥0081810), 
ਸੈਨਿਆਸ-ਤਿਆਗ (4&566068590) _ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਮਿਲਣਗੇ । ਨਿਰਸੋਦੇਹ 
ਇਹ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਨਹੀ' । ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਆਸ਼ਾ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਖ਼ਾਸ ਮਾਰਗ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । ਅਲਬੱਤਾ, 
ਇਹ ਗੱਲ ਸਵੀਕਾਰਨ ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵੇਦਾਂਤੀ ਅਸੂਲ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 

ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਤੇ ਉੱਚੇ ਚੌ _ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਅਤ ਕਈ ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਅਮਲੀ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦੇ ਲੱਖਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ । 

ਇਵੇਂ" ਹੀ ਕਈ ਲੋਕ ਬੜੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਤੇ ਵਸੂਕ ਨਾਲ ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿੱਖੀ 

ਭਾਰਤੀ ਵੇਸ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੀ ਨਕਲ ਹੈ; ਕਈ ਜੋਰ ਕੁਝ 

ਘੱਟ ਵਸੂਕ ਨਾਲ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਬੁੱਧ ਤੇ ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਦੀ ਗ੍ਰੰਜਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾਅਵਿਆਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗਰਬ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋ ਖ਼ਿਆਲ ਤੋਂ ਵਾਕ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ 

ਮਿਸਾਲਾਂ ਦ ਤੌਰ ਤੋ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੰ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਸ ਤੋ” ਕੇਵਲ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਬਾਹਲੇ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਹਨ; ਦਲੀਲਾਂ 
ਵੀ ਇਕ-ਸਮਾਨ ਹਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਸਾਂਝਿਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਨੇ ਰਲਦੇ ਮਿਲਦੇ ਸੈਕੰਤ ਵਰਤੇ ਹਨ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖੀ 

ਆਚਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਬਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਸ਼ੇ ਸਨ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਹ ਆਸ਼ੇ ਕੌਈ ਨਵ” ਨਹੀ ਘੜੇ ਸਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਦੀ 

ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਇਉ” ਸਾਜਿਆ ਜਿ ਉਹ ਨਵੀ' ਸੱਜਰੀ ਲਗਦੀ ਸੀ । ਇਹ ਆਸ਼ੇ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ _ 
ਕਈ ਵੱਡੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੋ ਕਈ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋ” ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਜਗਤ-ਸਵੀਕਾਰਤਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ 
ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਆਪਣਾ ਸੀ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਅੰਤਮ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ 
ਦਰਸਾਣ ਵਾਲੇ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਨ । ਰ 

ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਜਨਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਧਾਰਕ ਲਹਿਰਾਂ ਸਮੇ“ ਹੋਇਆ ਜੋ ਹਿੰਦੂ, ਸਮਾਜ ਵਿਚ 
ਪੰਦਰਵੀ' ਤੇ ਸੋਲਵੀ` ਸਦੀ ਵਿਚ ਚੱਲੀਆਂ । ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਅਨੇਕ ਹਿੰਦ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ, ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਰੀਤਾਂ-ਰਸਮਾਂ, ਪ੍ਰੌਹਤਾਂ-ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ 
ਤੇ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ ਆਜ਼ਾਦ ਰਿਹਾ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਤਿਗੁਰ੍ਹ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ 

'ਖੁਲ੍ਹਦਿਲੀ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਧੀਰਜ-ਸਹਿਣ (੧੦180) ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਲੈ ਗਏ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਆਪਣੇ ਭਾਰਤੀ ਧਰਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੇ ਸਵੀਕਾਰਨ 
ਯੌਗ ਧਰਮ ਬਣਾਇਆ । 

ਇਵੇ' ਹੀ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੇ ਉਸ ਸਮੋ ਜਨਮ ਲਿਆ ਜਦ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
`-< 
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ਨਵਾਂ ਨਵਾਂ ਭਾਰਤ ਤੇ ਪਿਆ। ਸ਼ੁੱਧ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੇ ਇਕ ਪਾਸੋ _। 

`ਤਾਂ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਅਰਬ ਦੌਸ ਵਾਲੋਂ ਪੱਖਪਾਤ ਤੇ ਤਅੱਜੁਬ ਨੂੰ ਵਰਜਿਆ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ____ 
$ 
ਜਿਖ੩ਨ 

ਇਸਲਾਮ ਦੀ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਜੰਵਿਨ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਨੂੰ ਹਿੰਦ ਵਿਚ 

ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕਤਾ। 
ਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬੌਲੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ 

ਤੇ ਅਜਿਹੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ, ਤੇ ਐਸੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਲੋ- 

ਦੁਆਲੇ ਵਾਲੇ ਲੌਕ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਸਨ । ਯੋਗੀਆਂ ਸਿੱਧਾਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਯੋਗ 

ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਇਸਲਾਮ ਬਾਰੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨਾਲ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਮਤ 
€$ 

ਬਾਰੇ ਗੱਲ-ਕੱਥ ਕੀਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਮਨੁੱਖ- 

ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਿਖਾਣਾ ਸੀ । ਇਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੇ 

ਧਾਰਮਿਕ ਆਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦਿੰਦੇ ਸਨ । ਉਹ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ 

ਨੰ ਨਿੰਦਦੇ ਸਨ, ਜੌ ਧਰਮ ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਾਂਦੇ 

ਸਨ ਕਿ ਤਜੀ' ਉਸ ਸਤਿ ਧਰਮ ਤੇ ਚੱਲੋਂ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੀਤਾਂ-ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਪਿਛੌਕੜ ਵਿਚ ਹੈ । 

ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਗ਼ਰਜ਼ ਨਹੀ" ਸੀ ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਧਰਮ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਹੈ, 
ਤੇ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਲੌੜ ਸੀ ਕਿ %ਆਪਣੇ ਸਰੌਤਿਆਂ ਦੇ ਧਰਮ-ਆਸ਼ਿਆਂ ਤੇ 

` ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਨ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨੂੰ 

` ਆਪਣੇ ਮੁੱਖ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਤਾਂ ਜੋ _ਸਰੌਤੇ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਸਮਝ 

ਤੋ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਸਮਝ ਸਕਣ । 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚਾਰਾਂ-ਆਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਾਰਮਿਕ ਲਾਭ ਲੋਪ ਹੋ 

ਚੁੱਕਾ ਸੀ, ਨਵੇ” ਸਿਰਿਉ' ਧਾਰਮਿਕ ਰੈਗ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹ ਕੌਮ ਸੀ 

ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਧਰਮ ਦੇ ਬਨਿਆਦੀ ਅਸੂਲਾਂ ਉਤੇ ਅਤਿਅੰਤ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਦਲਰ ਨਾਲ 

ਉਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਿਆ ਜੋ ਸਮਾਜ ਣੂੰ ਖ' ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਕਲੰਕਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਇਸੇ ਕਰਕੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੁਰਗੱਦੀ ਤੇ ਬੋਠਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਲੋਕੀ' 

ਅਕਸਰ 'ਕਰਾਹੀਏ' ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । 

` ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਹਰ ਵੱਡੇ ਆਸ਼ੇ ਦਾ 
_ਆਧਾਰ ਹਿੰਦੂ, ਬੋਧੀ, ਇਸਲਾਮੀ ਮਤਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ਿਆਂ ਜਾਂ ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਦੇ ਕਿਸੇ ਆਸ਼ੇ 
ਉਤੇ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਵੇ ਕਿ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਤੱ ਪਤਾ ਲਗੇਗ, ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਆਪਣੇ ਪੂਰਨ 

ਔਤਿਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੱਖਰਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਧਰਮ ਹੈ, ਜੋ ਦੂਜੇ ਧਰਮਾਂ ਤੇ" ਨਿਆਰਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਗਿਆਨ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਰਜਾ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ 

ਵੱਡੇ ਆਸ਼ੋ ਹਨ : ਕਰਤਾਰ ਸਭ ਦਾ ਸ਼ਾਂਝਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਸਭ ਭਾਈ ਭ'ਈ 

ਹਨ, ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਅਘਰਅਪਾਰ ਪਰਮ- 

ਆਤਮਾ ਮ'ਇਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ, ਭਰਪੂਰ ਤੋਂ ਹਉਮੈ' ਤੇ" ਰਹਿਤ 

ਜੀਵਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਰਬ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਅਸੂਲ ਇੱਕੋਂ ਕੁਝ ਹਨ--ਇਹ 

ਅਸੂਲ ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਜੋ ਪੁਰਾਣੇ ਵੈਦਿਕ ਧਜਮ ਤੇ ਨਵੇ' ਸੂਫ਼ੀ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ । 

ਨਕ 11੨੧੧ ਪਦ” 
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ਪਰ ਧਾਰਮਿਕ ਇਤਿਹਾਸ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦੂ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਸ਼ੇ ਆਦਰਸ਼ ਇੰਨੇ 
ਭਰਮ ਤੇ ਹੀਣ-ਖੀਣ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਹੇਠਾਂ ਦੱਬੋ _ਪਏ ਸਨ ਕਿ 
ਆਮ ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਨਤਾ ਅਸਲ ਸੱਚ ਨੂੰ ਤਕਰੀਬਨ ਭੁੱਲ ਚੱਕੀ ਸੀ ਤੇ ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਰਸਮਾਂ ਤੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੀ ਤਿਲਝਨ ਵਿਚ ਫਸੀ ਪਈ ਸੀ ਕਿ ਹਿੰਦੂਆਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚੋ 
ਜਿਆਣ ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਦੀਨਦਾਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਰਮਾਂ ਨਾਲ ਡਾਢੀ ਘ੍ਰਣਾ ਸੀ । 

ਇਹ ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਸਿੱਖਿਆ ਸਿਖਾਣ ਲਈ ਕਿ ਮਨੱਖ-ਮਾਤਰ ਸਭ ਭਾਈ ਭਾਈ ਹਨ, 
_ ਇਕ ਨਵ ਰਹਿਬਰ ਇਕ ਸੂਰਮੇ ਦੀ ਲੌੜ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ 

` ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਿਭਾਇਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਮਣੇ 
ਉਹ ਆਦਰਸ਼ਕ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਆਚਾਰ ਰਖ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਉੱਚੇਰਾ ਤੇ ਤੌ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕੋ ਸਾਂਝ ਪਲੰਟਫਾਰਮ ਤੇ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਭਾਰਤ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਆਤਮ-ਖੌੜੇ ਤੇ ਆਤਮ-ਪ੍ਰਗਾਸ 
ਦੀਆਂ ਉੱਤਮ ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪਰਗਟ, ਕੀਤੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਹ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੋਂ ਸੰਸਾਰ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, ਤੇ ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉੱਤਮ 
ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਰਿਸ਼ੀਆਂ, ਮੁਨੀਆਂ, ਸ਼ਾਸਤੁਕਾਰਾਂ ਤੱਕ 
ਸੀਮਤ ਸਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਟੀਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਹਾਰਾਂ-ਮੱਠਾਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਔਦਰ ਹੀ 
ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹੋਰ ਆਚਾਰੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 
ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਵਣਾਂ ਤੇ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਦੀ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚੋ“ ਕੱਢ ਕੇ ਜਨਤਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ-ਘਾਟਾਂ ਤੀਕ 

ਲਿਆਂਦਾ । ਜੋ ਗਿਆਨ ਪਹਿਲੇ ਟਾਵੇਂ' ਟਾਵੇ' ਸੁਭਾਗਿਆਂ ਦਾ ਵਿਰਸਾ ਸੀ, ਲੋਕ-ਬੋਲੀ ਰਾਹੀ' 

ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਨੂੰ ਹਰ ਕੌਈ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਸੀ ਤੇ ਨਿੱਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਰਤੇ” 
ਵਿਚ ਲਿਆ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਉਹ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਸਚਿਆਈਆਂ ਜੌ ਚੋਣਵੇ” ਪੁਰਖ ਛੁਪਾ-ਲੂਕਾ 
ਕੰ ਰਖਦੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਚਿਆਈਆਂ ਤੇ ਨੇਤਾ-ਪ੍ਰਤੀ ਚੱਲਣਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਤੇ ਕਿਰਤੀਆਂ, 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਤੇ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ, ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਤੇ ਸੌਦਾਗਰਾਂ ਸਭ ਲਈ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ 
ਗਿਆਂ । 

ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਤਿ ਜੀ ਸੀ । ਉਹ ਸੱਚੌ ਭਗਤ ਸਨ, ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਜਿਦ-ਜਾਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸੀ । ਪਰ ਆਮ ਖਿਆਲ ਇਹ ਸੀ 
ਕਿ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੰਸਾਰਿਕ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਭਗਤੀ-ਮਾਰਗ _ਦੀ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ 

_ਕੰਮਿਤ ਨਹੀ” । ਨਾ ਕੇਵਲ ਪੂਰਬ ਵਿਚ ਬਲਕਿ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਵੀ ਲਗਪਗ ਸਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਇਹੋ ਖ਼ਿਆਲ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸੀ । ਇਹ ਗੱਲ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਈ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸ਼ਨ, 
ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ, ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਵੀ ਬਹੁਤ ਅਮਲੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭਗਤ 
ਸਨ । ਉਹ ਮਨੁੱਖੀ ਅੰਜ਼ ਵੀ ਸਨ ਤੋ ਦੈਵੀ ਐਸ਼ ਵੀ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ 
ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸੰਸਾਰ ਇੰਨਾਂ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲ । ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ 
'ਦਸ ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਰਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਗਤੀ-ਮਾਰਗ ਦੇ ਖੋਜੀ ਲਈ ਸਿੱਖੀ 
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੧੧] ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸਨ 

ਇਕ ਅਦੱਤੀ ਮਿਸਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਗਤ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਦਾ ਸੁਥਰਾ 

ਚੋਤਨ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਵੱਡੋਂ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਮਸਲਿਆਂ ਦੇ ਹੱਲ ਦੋਵੇ” 

ਨਾਲੋ' ਨਾਲ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਹਨ । ਸਿੱਖੀ ਜਸਾਰਿਕ ਤੇ ਦੈਵੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਤੁਲਵਾਂ, ਇਕ- 

ਸੁਰ (08110081605) ਮੋਲੰ -ਮੱਡਲ ਹੈ ਜ ਮਨੁੱਖੀ=ਜੀਵਨ ਤ ਤ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਦ ਦੋਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਰੀਝਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਬਾਹਲੀ ਵਿਆਖਿਆਮਈ ਹੈ ੩ ਭਾਵੇ ਜਿੱਥੇ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ 

ਦੂਜਿਆਂ ਸ਼ਰਮਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ' ਕਰਕੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਥੇ ਟੀਕਾ 

ਟਿਪਣੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੌਣ ਤ” ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਦੀ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਦੂਜੇ 

ਧਰਮਾਂ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ ਨਵੀ” ਪੁਸਤਕ ਹੈ । ਰ 

ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਮੈ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਤ ਧਾਰਮਿਕ ਸਵਾਲਾਂ-ਮਸਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਰਆ ਹੈ, ਜੱ 

ਪੁਰਬ ਤੇ ਪੱਛਮ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸੱਝੇ ਹਨ । ਮੋ" ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ 

`ਦੇ ਦਿਸ਼ਟੀਕੌਣ ਤੱ ਦੇਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਇਹ ਪੁਸਤਕ 

ਉਨਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਧਾ ਹੈ ਜੱ ਇਨ੍ਹੀ ਦਿਨੀ ਵਿਚਾਰ- 

ਵਾਨ ਮੈਡਲੀਆਂ ਵਿਚ ਨਵੇ” ਖ਼ਿਆਲ ਤੇ ਨਵੇ' ਹਾਲਾਤ ਕਰਕੇ ਸਿਆਣੇ, ਸਮਝਦਾਰ ਲੌਕਾਂ 

ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ, ਸਦਾਚਾਰਕ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਸਰਦੂਲ ਸਿੰਘ ਕਵੀਸ਼ਰ 

3. ੫ -#747੨33੦87੪੦੬੧੨੧੨੨੨-੩੬੬ ੬064 5 ਇਤ 
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ਅਧਿਆਇ 

ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗ੍ਰਣ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਿਜ਼ ਨਿਸਚਾ ਸਰਬ ਮਤ-ਮਤਾਂਤਾਂ ਦੀ ਜਿੰਦ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮਾਰਗ 

ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਰੇ ਅਨੁਮਾਨ ਕੀ ਹੈ,? ਜੋ ਇਹ ਸੱਝੀ ਪੈ ਪੈ ਜਾਏ ਤਾ ਮਾਨੋ" ਸਿੱਖ ਧਰਮ 

ਨੂੰ ਅਸੀ ਸਹਿਜ ਹੀ ਜਾਣ ਲਿਆ । 

ਸਿੱਖ 'ਗਿਆਨੀਆਂ' ਦਾ ਮੰਡਲ ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਮਤ-ਮਤਾਂਤਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਮਤਾਂ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਰਖੋ ਗਏ, ਈਸਾ ਦ ਨਾਂ ਤੇ ਈਸਾਈ, ਮੂਸਾ ਦੇ 

ਨਾਂ ਤੋ ਮੂਸਾਈ, ਬੁੱਧ ਦੇ ਨਾਂ ਤੋਂ ਬੋਧੀ, ਮੁਹੌਮਦ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਮੁਹੈਮਦੀ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਿਵ, 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਆਦਿ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਉਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ਮਤਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ । ਪਰ ਸਿੱਖ 'ਅਕਾਲੀ 

ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਦੇ ਪੂਜਕ ਅਖਵਾਏ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਕੋਵਲ ਅਕਾਲ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ । 
ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀ ਨੇ 'ਏਕ ਬਿਨਾਂ ਮਨ ਨੈਕ ਨਾ ਆਨੰ' ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤ' ਸੀ । ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਖਾਲਸਾ" 

ਭੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ, ਕਿ ਉਹ ਰਹੁ-ਰੀਤ ਵਿਚ ਪਵਿੱਤਰ ਸਨ ਤੇ ਨਿਰੋਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 
ਉਨਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾਂ ਸੀ । 'ਸਿੱਖ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸਿੱਖਿਆ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 

ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋ ਨਿਰੌਕਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਧਾਰਨ ਕਰੇਂ । ਸਿੱਖ ਉਹ ਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਨਿਰੌਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੈ ਤੇ 

ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਅਧਾਰ ਤੇ ਜੀਵਨ-ਸੌਮਾ ਹੈ 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਤੇ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ, ਸਿੱਖ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ, 

ਸਿੱਖ ਆਚਾਰ, ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਰਹੁ-ਰੀਤ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਤੇ ਅਨੁਮਾਨ ਤੇ ਹੀ 
ਕੀਤੀ ਗਈ । ਆਸ਼ੇ ਦੀ ਨਿਰਮਲਤਾ ਤੇ ਹੀ ਧਰਮ ਦੀ ।ਨਰਮਲਤਾ ਦਾ ਨਹ ਹੁਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਸਿੱਖੀ ਮਾਰਗ ਤੇ'' ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋਦੀ ਹੈ । 

ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁਲ-ਮੰਤ , ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਰਲੱਖ ਹੈ, ਇੰ ਹੈ : 

“੧ਓ ਜਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੇਤੇ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ । 

ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹੱਨ : ਨਿਰੈਕਾਰ ਕੇਵਲ ਇਕ ਹੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਨਾਦੀ ਸ਼ਬਦ 

ਹੈ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਹੈ, 

` ਨਾਂ ਵੈਰ ਹੈ, ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਸਮੇ” ਜਾਂ ਕਾਲ ਦਾ ਉਸ ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ, ਜਨਮ ਮਰਨ 
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ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ" ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਉਹ ਗਿਆਨ-ਰੂਪ _ਚਾਨਣ- 
ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਗਮਨ ਤ” ਪਹਿਲ ਨਿਰੋਕਾਰ ਬਾਬਤ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ 00 

ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸਨ । ਇਕ ਪਾਸੋਂ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਦਵਾਨ ਤੇ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਸ਼ਕਰਾ- 
ਚਾਰੀਆ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੀ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਕ ਅੱਡਰੀ 

ਹਸਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਇਕ ਲਾਂਭੇ ਹੈ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਨਹੀ । ਇਸ ਲਈ 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਸਤਿ ਹੈ, ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਧੋਖੇ ਦਾ ਜਾਲ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਅਥਵਾ ਭਰਮ ਹੈ । 
ਆਮ ਜਨਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਕ ਆਜ਼ਾਦ, ਮਨਮੰਨੀ, ਮਨ- 

ਆਈ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਾਕਮ ਹੈ, ਤੇ ਦੇਵੀ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ, 

ਰਾਜ-ਕਾਜ ਨਿਭਾ ਰਹਿਆ ਹੈ । ਲੌਕੀ` ਬੁੱਤਾਂ, ਮੂਰਤੀਆਂ, ਪੱਥਰਾਂ, ਬ੍ਰਿਛਾਂ, ਦਰਿਆਵਾਂ, 
ਪਸ਼ੂਆਂ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਮਗਨ ਸਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ 

ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕੰਮ ਸਰੰਜਾਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮੰਨਦੇ ਸਨ । ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇ' 
ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੋ ਪੂਜਾ ਨਿਮਾਜ਼ ਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨੂੰ ਇਉ” ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ 

ਕਾਹੂ ਲੰ ਪਾਹਨ ਪੂਜ ਧਰਯੋਂ ਸਿਰ, 
ਕਾਹੁੰ ਲੈ ਲਿੰਗ ਗਰੇ ਲਟਕਾਇਯੋ _ 

_ਕਾਹੂੰ ਲਖਯੋ ਹਰਿ ਅਵਾਚੀ ਦਿਸਾ ਮਹਿ 

ਕਾਹੂ ਪਛਾਹ ਕੌ ਸੀਸ ਨਿਵਾਯ 
ਕੋਉ ਬੁਤਾਨ ਕੌ ਪੂਜਤ ਹੈ ਪਸੁ 
ਕਉ ਮ੍ਰਿਤਾਨ ਕੌ ਪੂਜਨ ਧਾਯੋ 
ਕੂਰ ਕ੍ਰਿਆ ਉਰਝਿਓ ਸਭ ਹੀ ਜਗ 
ਸੀ ਭਗਵਾਨ ਕੌ ਭਦ ਨ ਪਾਯੋ । 

ਤੇਤੀ ਕਰੌੜ ਦੇਵਤੇ ਸਨ,ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਰਚਾ ਪੂਜਾ ਵਿਹਲੇ ਸਮੇ” ਜਾਂ ਲੋੜ ਵੇਲੇ ਹੁਦੀ ਸੀ । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦਾ ਇਉ“ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਬਤ ਇਹ ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਔੰਵੇ" ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਕੰ ਕਹਤ ਸਭ ਬਾਹਰ ਬਾਹਰਿ ਕੋ ਕਹਤੇ ਸਭ ਮਹੀਅਉ। _ 

ਬਰਨ ਨ ਦੀਸੇ ਚਿਹਨ ਨ ਲਖੀਐ ਸੁਹਾਗਨਿ ਸਾਤਿ ਬਝਹੀਅਉ ।੧। 

ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਾਸੀ ਲੱਪ ਨਹੀ ਅਲਪਹੀਉ । 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਤ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੌਗਾ ਸੌਤ ਰਸਨ ਕੋ ਬਸਹੀਅਉ । 
(ਜੌਤਸਰੀ, ਮ. ੫) 

ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਨਿਖਧੀ ਕੀਤੀ ਤੇ ਕਿਹਾ : 

ਕੋਈ ਬੋਲੇ ਨਿਰਵਾ ਕੋਈ ਬੋਲੋ ਦੂਰਿ 
ਜਲ ਕੀ ਮਾਛੁਲੀ ਚਰੋਂ ਖਜੂਰਿ ।੧। 
ਕਾਇ ਰੇ ਬਕਬਾਦੁ ਲਾਇਓ । 
ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਪਾਇਓ ਤਿਨਹਿ ਛਪਾਓ ।੧। ਰਹਾਉ । 
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ਪੰਡਿਤ ਹੋਇ ਕੌ ਬੇਦੁ ਬਖਾਨੇ । 

ਮੂਰਖੁ ਨਾਮਦੇਉ ਰਾਮਹਿ ਜਾਨੋਂ ੧੨੧੧੧ 
_ ( ਨਾਮਦੇਵ, ਟੋਡੀ) 

ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਜਾਂ ਨੇੜੇ ਦੱਸਣਾ ਇਵ” 

ਹੀ ਹੈਜਿਵੇ' ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਮੱਛੀ ਖਜੂਰ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ । 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾ ਕੇਵਲ ਸੌਭੇ ਹੈ, ਆਪਣੀ 

ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ, ਸਗੋ" ਅਕਾਲ ਤੇ ਅਜੂਨੀ ਵੀ ਹੈ, ਕਾਲ ਬਧਨ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ, 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਾਜਣਹਾਰ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਅਪਰੋਪਾਰ ਵੀ ਹੈ, ਪਰੋ 
ਤੋ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਨੇੜੇ ਤੋ" ਨੇੜੇ ਹੈ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੋ” ਪਰ੍ਹੋ ਹੈ ਪਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵੱਸ 

ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦੇ ਰੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋ” ਪਰ੍ਹੇ ਭੀ ਹੈ-- 
ਅਨੰਤ ਹੈ । ਰ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਮਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

_ ਸਹਸ ਤਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਹਿ ਤੋਹਿ ਕਉ ਸਹਸ ਮੁਰਤਿ ਨਨਾ ਏਕ ̀ ਤੋਰੀ । 

ਸਹਸ ਪਦ ਬਿਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ ਗੌਧ ਬਿਨੁ 

ਸਹਸ ਤਵ ਗੋਧ ਇਵ ਚਲਤ ਮੌਹੀ ।੨। 

ਸਭ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਜੱਤਿ ਹੈ ਸੋਇ । 

ਤਿਸਦੈ ਚਾਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣ ਹੋਇ । 

ਜਗਨਨਾਥ ਦੇ ਮਦਰ ਵਿਚ ਮੂਰਤ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਆਰਤੀ ਵੇਖ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਗਾਈ ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨੋ 

ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦੀ ਆਰਤੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ : 

ਗਗਨ ਮੈ" ਥਾਲੁ ਰਵਿ ਚੋਦੁ ਦੀਪਕ ਬਨ ਤਾਰਿਕਾ ਮਡਲ ਜਨਕੁ ਮੌਤੀ । 
ਧੁਪੁ ਮਲਆਨਲੌ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋਂ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫ੍ਰਲੌਤ ਜੌਤੀ ।੧। 
ਕੌਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ਭਵਖੌਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤ) 

ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜਤ ਭੇਰੀ ।੧। 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਹੈਰਾਨੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਜੌ ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਅੱਡਰਾ ਤੇ ਅਤੀਤ ਮੈਨਦੇ ਸਨ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਇਉ ਕਥਨ 

ਕੀਤੀ ਜਿਵੇ" ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਹੱਡ-ਬੀਤੀ ਦਰਸਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਤੂੰ ਭਰਪੂਰਿ ਜਾਨਿਆ ਮੈ” ਦੂਰ । 
ਰ ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ) 

ਗੁਰੂ ਗੈਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਤੇ ਅਪਰੈਪਾਰ ਦਰਸਾਇਆ 
_ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਗਰੋ” ਬਾਕੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਸ ਅਸ਼ੋ ਨੂੰ ਅਪਣਾਇਆ 

ਤੇ ਇਸ ਭਾਵ ਦੀ ਪ੍ਰੰੜ੍ਤਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਨੋੜੇ 
ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੋ" ਪਰ੍ਹੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਰੇਪਾਰ ਹੈ, ਅਗਮ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ, 
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ਅਗਾਧ ਹੈ । ਇਸੇ ਸੋਬੋਧ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 'ਗੁਪਤ' ਤੇ 'ਪਰਗਟ' ਕਥਨ 
ਕੀਤਾ । ਨਿਰਾਕਾਰ ਰੂਪ ਦਾ ਤੇ ਅਨੰਤ ਸੱਤਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਨਿਰੈਕਾਰ ਸਾਡੀਆਂ 

_ਇੱਦੀਆਂ ਤੋ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ" ਦੂਰ ਦੁਰੇਡੇ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਕਾਰ 
ਤੇ ਵਿਸਥਾਰ ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਏ 
ਹੋਏ ਹਾਂ । ਇਸੇ ਗੱਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਗੁਰੂਆਂ ਨੇ 'ਸੂਖਮ' ਤੇ 'ਅਸਥੂਲ' ਦੇ ਪਦ 
ਵਰਤੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਸਰਗੁਣ' ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ' ਦੇ ਪਦ ਵਰਤੋ, ਅਰਥਾਤ ' ਸਰਬ 
_ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਰਗੁਣ ਹੈ, ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਅਨੰਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
[ਨਰਗੁਣ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੌਣ ਕਰਕੇ “ਸਾਕਾਰ” 
ਰੂਪ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਵੀ ,ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਨਿਰਾਕਾਰ' ਹੈ--ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਨ ਤੇ 
ਇੰਦੀਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ ਪਾਰ ਪਰੇਡੇ, ਦੂਰ ਦੁਰੇਡੇ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਸਭ ਕੰ ਮਧ ਸਭਹੂ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਰਾਗ ਦੌਖ ਤੋ ਨਿਆਰੋ । 
(ਸੂਹੀ ਛੰਤ, ਮ. ੧) 

ਬਲਿਹਾਗੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ, ਤੇਰਾ ਔਤ ਨਾ ਜਾਈ ਲਖਿਆ । 
ਜਾਤਿ ਮਹਿ ਜੰਤ ਜੌਤ ਮਹਿ ਜਾਤਾ, ਅਕਲ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ ਰਹਿਆ । 

(ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮ. ੧) 
ਹੁਕਮ ਚਲਾਇ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰੇ । 

ਕਿਸੁ ਨੇੜੇ ਕਿਸੁ ਆਖਾਂ ਦੂਰੇ । 
ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹਰਿ ਘਟਿ ਘਟਿ ਦੇਖਹੁ 

ਵਰਤੇ ਤਾਕੁ ਸਬਾਇਆ । 
(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ, ਮ_ ੨) ਰ 

ਤੂ ਭਰਪੂਰ ਜਾਨਿਆ ਮੇ ਦੂਰਿ, ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੀ ਸੋ ਤੇਰੋ ਹਦੂਰਿ । 

ਸਭਿ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਅਲਿਪਤੁ ਰਹੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ | 

(ਵਾਰ ਵਡਹੌਸ, ਮ. ੩) 
ਬਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ : ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾਤਾ ਰਾਮ, 
ਤਾਕ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ਰਾਮ । 

(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਛੌਤ ਮ. ੪) 
ਏ ਮਨ ਮਤ ਜਾਣਹਿ ਹਰਿ ਦੂਰ ਹੈ ਸਦਾ ਵੇਖੁ ਹਦੂਰਿ । 
ਸਦ ਸੁਣਦਾ ਸਦ ਵੇਖਦਾ ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ । 

(ਆਸਾਂ, ਮ. ੩) 
ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੋਪਾ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇਓ । 
੍‌ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫) 
ਦ ਮਾਣਸ ਜਾਣਹਿ ਦੂਰ, ਤੂ ਵਰਤਹਿ ਜਾਹਰਾ । 

ਰ ਹੀ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ, ਮ. ੫) 
ਅਵਗਤ ਨਾਥ ਅਗਚਰ ਸੁਆਮੀ 

ਪੂਰ ਰਹਿਆ ਘਟ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
(ਭੌਰਉ, ਮੰ. ਪ, ਅਸ਼ਟਪਦੀ) 

0 
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ਤਾਂ ਕਾ ਅੰਤ ਨ ਪਾਰਾਵਰੁ । ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰ । 
ਰਾ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫) 

ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਜਾ ਕੇ ਸੂਤਿ ਪਰੋਈ 
1 ਘਟ ਘਟ ਔਤਰਿ ਰਵਿਆ ਸੋਈ 
। ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰਤਾ । 
ਹੂ `_____ ਆਪਿ ਅਲੇਪਾ ਨਿਰਗੁਨੁ ਰਹਤਾ । 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫) 
ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੋਪਾ ਤੋਹੀ ਸੰਗਿ ਸਮਾਈ । ਰ 

:.. (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੯) 
ਅਨੇਕ ਹੈ ਫਿਰ ਏਕ ਹੈ” । 

ਤ ਏਕ ਮੂਰਤਿ ਅਨੇਕ ਦਰਸਨ ਕੀਨ ਰੂਪ ਅਨੇਕ । 
ਖੱਲ ਖੋਲ ਅਖੋਲ ਖੋਲਨ ਅੰਤ ਕੌ ਫਿਰ ਏਕ । 

ਹੂ ਰ੍ 

ਜਾਪੁ, ਪਾ: ੧੦ 
ਤੋ 

(ਜਾਪੁ, ਪਾ: ੧੦) 
ਆਪਹਿ ਸੂਖਮ ਆਪਹਿ ਅਸਥੂਲਾ । 

ਮੰ _ਲਥੀ ਨਾਂ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲ੍ਹਾ । 
੍ ਰ ਰ (ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ, ਮੈ, ੫) 
ਭੂ ਸੌ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ _ਅਨੌਤ । ਸਾ 

ਹਰ ਘਟ ਘਟਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਭਗਵੰਤ । 
ਧਰਨਿ ਮਾਹਿ _ ਆਕਾਸ ਪਇਆਲ । 
ਸਰਬ _ਲੌਕ _ ਪੂਰਨ _ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ । 
ਬਨ ਤਿਨਿ ਪਰਬਤਿ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ । 
ਜੌਸੀ _ ਆਗਿਆ _ ਤੈਸਾ ਕਰਮੁ । 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ _ ਬੌਸੰਤਰ ਮਾਹਿ । 
ਚਾਰਿ ਕੌਟ _ਦਹਿਦਿਸੇ ਸਮਾਹਿ 
ਤਿਸਤੇ ਭਿੰਨ ਨਹੀ ਕੌ ਠਾਉ 
ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਉ 

ਜਸ ਨਰ ੩੬੭੨੭%-੨੯ 

ਉਵ ਤ - 

1 18071%39੨੧੨੨੦੦੬ ਤਵ ਤਨ 

2 ੮ ਨ ਯੂ ਤਉ 

ਲਤ 

`ੇ% 

ਐਡ (ਤਨ ਨ 0 ਨਦਰ ਤਰਾ ੨੨੧ ਨ ਰਿ 

_ਆਸਤਣਬ਼ਬ਼ਨਂ 

ਨ 

ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਪਿ ਵਰਤਾਰਾ । 
ਸਰਬ ਨੌਨ ਆਪਿ ਪੇਖਨਹਾਰਾ । 
ਸਗਲ __ਸਮਗ੍ਰੀ _ਜਾਕਾ `ਤਨਾ 
ਆਪਨ ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸੁਨਾ 
ਆਵਨ ਜਾਨ ਦਿਕੁ ਖੋਲ ਬਨਾਇਆ । 
ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ । 

219046274447 ੮ 

ਆ 
ਪਰਤ ` ੧੯੮੬. 

ਤਨ 79੮੮੮ ੭੪, 

ਅਤਕਰਰਤ਼ਨਾ ਅੰਤ  ਡੰ#ਵਕ ਗਲਾ 
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ਸਭ ਕੰ ਮਧਿ ਅਲਿਪੜ ਰਹੈ । 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਹਨਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਹੈ । 

ਰਤ ਹੈ (ਸੁਖਮਨੀ) 
_ਬੱਦ ਕਤਬ ਸਸਾਂਰ ਹਭਾਹੂ ਬਾਹਰਾ । 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਦਿਸੈ ਜਾਹਰਾ । “ਤੇ, (ਆਸਾ, ਮ. ੫) 
ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ । 

ਬਾਝ ਕਲਾ ਆਡਾਣ ਰਹਾਇਆ । 
ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਅਰੇਭੇ, ਗੁਪਤਹੁ ਪ੍ਰਗਟੀ ਆਇਦਾ । - ਰ 

ਰ ਰ (ਸੋਹਲੇ ਮਾਰੂ ੧) 
ਕਾਹੇ ਹੋ ਬਨ ਖੰਜਨ ਜਾਈ । 

ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੋਪਾ ਤੋਹੀ ਸੈਗਿ ਸਮਾਈ । 
ਪੁਹਪ ਮਧਿ ਜਿਉ ਬਾਸੁ ਬਸਤ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੈਸੇ ਛਾਈ । 

_ਡੌਸੇ ਹੀ ਹਰਿ ਬਸੈ ਨਿਰੰਤਰਿ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ । 
ਬਾਹਰਿ ਭੀਤਰਿ ਏਕੌ ਜਾਨਹੁ ਇਹੁ ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਬਤਾਈ। 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੈ ਮਿਟੈ ਨ ਭ੍ਰਮ ਕੀ ਕਾਈ । 

_. (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੯) 
ਬਰਨ ਚਿਹਨ ਜਿਹਿ ਜਾਤਿ ਨ ਪਾਤਾ, 
ਸਤ ਮਿਤ ਜਿਹਿ ਤਾਤ ਨ ਮਾਤਾ । 
ਸਭ ਤੋ ਦੂਰ ਸਭਨ ਤੇ ਨੇਰਾ । 

ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲੁ ਜਾਹਿ ਬਸੇਰਾ । 

(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਪਾ: ੧੦) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਇਉ” ਭੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰਬ ਆਕਾਰ ਉਸ ਤੋ” 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਆਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੀ ਹਦ ਉਸ ਤੋ ਉਤਪੈਨ ਹੋਈ, ਇਸ 
ਲਈ ਉਹ ਹੱਦ ਤ" ਪਰੇ ਹੈ । ਸਵਾਮੀ ਰਾਮਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਪਰਮਹੌਸ, ਅਦ੍ਰੰਤ ਆਸ਼ਰਮ ਦੇ ਮੋਢੀ, 

ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ ਕਹਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਅਸੀ” ਨਿਰੌਕਾਰ ਦੀ ਨਿਰਗੁਣ ਨਿਰਾਕਾਰ ਸੱਤਾ ਦਾ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰੀਏ ਤੇ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਨ ਹੋਵੇ ਕਿ ਉਹ ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕਰਤਾ ਪਾਲਕ ਤੇ ਹਰਤਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਅਸੀ" ਨਿਰਾਕਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਤੋ ਜਦ ਅਸੀ ਨਿਰੈਕਾਰ 
ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਇਉ” ਕਰੀਏ ਕਿ ਉਹ ਕਰਤਾ, ਸਰਬ ਪਾਲਕ ਤੇ ਹਰਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀ" 
ਨਿਰਕਾਰ ਨੂੰ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਇਹ ਭਿੰਨ ਭੋਦ ਇਵੇ” ਹੀ 
ਹੈ ਜਿਵ' ਦੁਧ ਦੀ ਚਿਟਿਆਈ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਤੋ“ ਅੱਡ ਦੱਸਣਾ ਜਾਂ ਹੀਰੇ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਨੂੰ ਹੀਰੇ 
ਤੋ ਵੱਖ ਸਮਝਣਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅੱਡਰਾ ਜਾਂ ਵੱਖਰਾ ਜਾਣਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਇਕੋ ਕੁਝ ਹਨ । ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਰਾਮਾਇਣ ਵਿਚ ਕਥਨ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਗੁਪਤ ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਇਵੇਂ ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਅਗਨੀ ਕਾਠ ਵਿਚ ਗੁਪਤ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤ ਜਦ ਜਲੋਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
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ਕਥਨ ਹੈ : 
ਜਿਉ ਆਕਾਸੋ ਪੋਖੀਅਲੋਂ ਖੋਜ ਨਿਰਖਿਉ ਨ ਜਾਈ । 
ਜਿਉ ਜਲ ਮਾਝੇ ਮਾਛਲੋ ਮਾਰਗੁ ਪੇਖਣੋ ਨ ਜਾਈ । 

ਜਿਉ ਆਕਾਸੈ ਘੜ੍ਹਅਲੋਂ ਮ੍ਰਿਗਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭਰਿਆ । 

ਨਾਮੈ ਚੇ ਸੁਆਮੀ ਬੀਠਲੋ ਜਿਨਿ ਤੀਨ ਜਰਿਆ । ਰ 
ਰ ਰਾ (ਰਾਗ ਗੁਜਰੀ) 

ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਦੇ ਪੰਛੀ ਦਾ ਰਾਹ ਕਿਨ ਖੌਜਿਆ ਤੋ ਪਾਣੀ ਐਦਰ ਮੱਛੀ ਦੇ ਚਲਣ 

ਦਾ ਰਸਤਾ ਕਿਨ ਦੇਖਿਆ ? ਤੇ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਭੀ ਠੀਕ ਨਹੀ” ਕਿ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਮਿ੍‌ਗ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਜਲ ਦਾ ਘੜਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਉਪਰ ਦੱਸੀਆਂ ਤਿੰਨੇ ਮਿਸਾਲਾਂ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਘਟਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਮੀ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪਰਮਹੌਸ, ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਤੋ 

ਨਾਮਦੇਵ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਤੇ'ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ-ਸਰਗੁਣ, ਦੂਰ-ਨੇਤੇ, ਸਾਕਾਰ-ਨਿਰਾਕਾਰ, ਗ੍ਰਪਤ-ਪ੍ਰਗਠ ਸੂਖਮ-ਅਸਬੂਲ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਕੀ ਹੈ ? ਰ 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਖਟ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਤਿਨ ਗੁਣ ਹਨ-ਅਰਥਾਤ ਰਜੋਂ, 

`ਤਮੇਂ ਤੇ ਸਤੋ ਗੁਣ । ਹਰ ਵਸਤੁ, ਜਿੰਦ ਜਾਂ ਨਿਰਜਿੰਦ, ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਕਰਕੇ ਬਣੀ 
ਮਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਵਸਤੁ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਣ ਇਕੋ ਜਿਹੋ ਨਹੀ, ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਇਕ ਗੁਣ 
ਘੱਟ ਜਾਂ ਵੱਧ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਦੋ ਗੁਣ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਨਿਰਕਾਰ 

ਨੂੰ ਸਰਗੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਜਦ 8 ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ 

_ਸੋਬੋਧ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਕਰੀਏ, ਤੇ ਜਦ ਅਸੀ" ਉਸਦੇ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਸਰਗੁਣ ਹੈ । ਅਰਬਿੰਦੋ ਘੋਸ਼ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਪੁਸਤਕ (55895 ੦8 3103) 
ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ ਮੋਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰ ਤੋ ਉੱਪਰ ਹੈ, 
ਉਸ ਸਦੀਵੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੌ, ਜਿਹੜਾ ਕਾਲ ਤੇ ਦੋਸ਼ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ, ਇਸ ਸੋਸਾਰ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਹੋ'ਦ ਤੇ ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸਮੂਹ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਤੇ 
ਆਕਾਰ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਜੀ ਹੈ, ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਹੈ, ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਹੈ ।'! ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਸ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਫੋਰ ਅਪਰੇਪਾਰ ਹੈ, ਸਰਗੁਣ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਤੇ 
ਦੋਵੇ ਗੁਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੋਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋ" ਉਪਰ ਤੇ ਪਰੇ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਇਕ ਪਾਸਾ, ਕੰਵਲ, ਇਕ ਹਿੱਸਾ, ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜਾ ਪਾਸਾ ਲਾਂਭੇ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਾਲਾਂਕਿ ਦੋਵੇ” ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਉਸ ਦੇ ਐਦਰਹੈ। ..., 

ਮੁਸ਼ਕਲ'ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਕਸਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕਤਾ ਦਾ _ਅਪਰੈ- 
ਪਰਤਾ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅੱਡ ਅੱਡ, ਭਿੰਨ ਭਿਨ 

ਜਾਣਨਾ ਭੁੱਲ ਹੈ । ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕਤਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਨੰਤਤਾ, 
ਅਪਰਪਾਰਤਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਸਾਡਾ ਮਨ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਅਪਾਕ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ _ 
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ਸਰੀਰ ਤੱ ਉਪਰ ਭੀ ਉਡਾਰੀ ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰੰਕਾਰ _ਕੁਦਰਤ-ਵੱਸਿਆ ਹੈ, 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੀ ਪਰਮ ਸੱਤਾ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋ` ਪਰੇ ਭੀ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸਮੇ" ਨਿਰੰਕਾਰ ਬਾਬਤ ਚਾਰ ਖਿਆਲ ਅਰਥਾਤ ਚਾਰ ਵਿਚਾਰ 

_ ਆਮ ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸਨ । ਪਹਿਲੇ ਬਣੇ ਉਪਾਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਅਨੰਤ 
ਮੈਨਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਕਿ ਉਹ ਅਗਮ ਹੈ, ਅਲਖ ਹੈ, ਅਗੌਚਰ ਹੈ; ਮਨ ਇੰਦੀਆਂ ਦੀ ਛੋਹ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਨਹੀ" ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਅਸਤਿ ਹੈ, ਮਾਇਆ 
ਮਿਥਿਆ ਹੈ । ਨਿਰਕਾਰ ਦਾ ਮਨੁਖ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੈ ਪਰ ਸੈਸਾਰ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨੁਖ ਦਾ 
ਵਾਸਾ ਹੈ, ਭਰਮ ਹੈ, ਧੋਖਾ ਹੈ, ਜਾਲ ਹੈ, ਫਾਹੀ ਹੈ । ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਕੁਝ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋਇਆ ਭੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਤੋ ਇਹ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਈਸ਼ਵਰੀ ਚਾਨਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੂਫੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਦਸਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੋਰ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਵਾਂਗ ਇਕ ਵੱਡਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੇ ਈਸਾਈਆਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਸ ਆਸ਼ੋ ਨਾਲ 

ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰੋਕਾਰ ਆਕਾਸ਼ ਵਾਸੀ ਹੈ ਤੇ ਉਥੋ ਸੋਸਾਰ 
`ਦਾ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਚਲਾ ਰਹਿਆ ਹੈ; ਫਰਿਸ਼ਤੇ, ਰਸੂਲ ਤੇ ਜਿੰਨ ਉਸ ਦਾ ਕੌਮ ਚਲਾ ਹੇਰ 
ਹਨ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ] ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋ ਵੱਡੀ ਤੇ ਉੱਚੀ ਹੈ । ਮਨੌਤ 

ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਸੱਤਵੇ" ਅਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਲਾਂਭੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਾਇਦ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਵੇ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਪਰੇਪਾਰ ਹੈ । 

ਬਰਹੀਕੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਕੰਵਲ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ ਕਿ 
ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਨਿਰੌਕਾਰ ਨੂੰ ਜਾਂ ਤਾਂ ਅਪਰਪਾਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜਿਵੇ ਆਦਿ ਉਪ- 

ਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂ ਸਾਕਾਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ" ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ 

ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲਣ ਦਾ ਤੋ ਭਿੰਨ ਭੇਂਦ ਨੂੰ ਮੋਟ ਕੇ 
_ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਰੇ ਅਭਦਤਾ, ਏਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ। 

ਕਦ, 2 .:.-.%." 
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ਅਧਿਆਇ 2 

ਅਪਰੰਪਰ ਖ੪ਰਮ-ਤੱਤ 

ਅਪਰੋਪਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਤੇ“ ਸੌਖਾ ਤਰੀਕਾ 'ਬੋਅਤ' ਜਾਂ 
ਰ 'ਅਕਾਲ' ਪਦ ਵਰਤਣ ਦਾ ਹੈ । ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੱਖ਼ ਦੋਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ 

0? ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਪਾਸ 
ਇਕ ਇਕ ਹੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਉਹ ਸਾਡੋ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੋ” 
ਪਰ ਹੈ। 

ਹਰ ਵਸਤ੍ਹ, ਚਾਹੇ ਦਿਿਸ਼ਟੀਮਾਨ, ਰੂਪਮਾਨ ਪਦਾਰਥ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਂ, ਦੋਸ ਦੇ ਕਾਲ ਦੀ ਹਦਬੰਦੀ ਵਿਚ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਹਦਾਂ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਮਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੱਦਾਂ ਨੂੰ ਟਪ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 

ਸਿੱਖ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਹੱਦਾਂ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਰਪਾਰ, ਅਰਥਾਤ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਹਦੋ" ਪਰ੍ਹੇ, ਤੇ ਅਕਾਲ, ਅਰਥਾਤ ਕਾਲ-ਰਹਿਤ 
ਦਰਸਾਇਆ ਗਇਆ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਿਰੋਕਾਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਉਣ ਦੁ ਜਤਨ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ੩ : 

_ਹੈ ਹੈ ਆਖਾਂ ਕੌਟਿ ਕੌਟਿ ਕੌਟੀ ਹੁ ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ । 

ਆਖਣ ਆਖਾਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਹਿਣ ਨਾ ਆਵੈ ਤੋਟਿ । 

ਨ ਹਉ ਥਕਾਂ ਨ ਠਾਕੀਆ ਏਵਡ ਰਖਹਿ ਜੋਤਿ । 

ਰ (ਵਾਰ ਸਾਰਗ, ਮ. ੧) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਜੋਤੀ ਦਾ, ਉਸ ਦੀ ਸੱਤਾ ਦਾ ਔਤ ਨਹੀ” । ਅਪਰੰਪਾਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਭੀ ਅਪਾਰ ਹੈ, ਕਣ ਵਰਣਨ ਕਰੇ ? ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਵੀ ਇਸੋ ਪ੍ਰਥਾਇ ਕਿਹਾ : 

ਪਰਮੱਸਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬੋਅਤ । 
੨ _ ਐਂ ਗੱ 

ਸਭ ਉਪਰਿ ਅਲਖ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ । 
੍‌ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ਹੀ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬੰਅੰਤ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਹੱਦ ਤੋਂ” ਪਰ੍ਹੇ ` ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਤੋ" ਉੱਪਰ 

ਹੈ। ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦੂਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਅਨੰਤ ਅਪਾਰ ਅਲਖ ਨਿਰੋਜਨੁ ਜਿਨਿ ਸਭ ਜਗ ਭਰਮਾਇਓ । 
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ਨਿਰੋਕਾਰ ਬੋਔਤ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹੀ, ਲਥਖਿਆ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ, ਮਾਇਆ- 

ਰਹਿਤ ਹੈ । ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਆਦਿ ਅਨੀਲ ਅਨਾਦਿ ਆਪ ਬੇਅੰਤ ਅਦਵੈਖ ਅਭੇ ਹੈ ॥` 

ਜਾ ਰ ਰ (ਅਕਾਲ ਉਸਤ 3) 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਸਭ ਦਾ ਆਦਿ ਹੈ, ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਹੈ,ਉਸਦਾ ਮੁੱਢ ਨਹੀ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਹੈ, 
ਦੌਖ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਨਿਰਭੇ ਹੈ । ਰ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਦੀ ਹੱਦਬੋਦੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ 

ਅਨੁਸਾਰ : 

'ਤੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੋਪਰੁ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ।੨। 
੍‌ (ਆਸਾ ਮ. ੪, ਛੌਤ) 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਬਸੁਧ ਕਾਗਦ ਬਨਰਾਜ ਕਲਮਾ, ਲਿਖਣ ਕਉ ਜੌ ਹੋਇ ਪਵਨ, 

ਬੋਅੰ੩ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਇ ਪਾਇਆ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਸਰਨ । 
(ਆਸਾ ਮ.੫, ਛੌਤ) 

ਜੇ ਪ੍ਰਿਖਵੀ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਬਿ੍‌ਛ ਕਲਮਾਂ ਬਣ ਜਾਣ ਤੋ ਹਵਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 

ਗੁਣ ਲਿਖਣ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ, ਫੋਰ ਵੀ ਉਸ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ" ਪਾਇਆ ਜਾਣਾ। 

ਉਸ ਹਸਤੀ ਨੂੰ, ਜੌ ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਲਈ ਭਾਵੇ' 

_ਕਿਤਨਾ ਵੀ ਜਤਨ ਕਰੀਏ, ਫੇਰ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਜ਼ਰਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ 
ਤੋ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਅਨੌਤ” ਤੇ 'ਅਕਾਲ' ਦੇ ਪਦ ਵੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਥ ਤੇ ਘਟਦੋ 

ਢਕਦੇ ਨਹੀ' । ਅਨੰਤ ਜਾਂ ਬੇਅੰਤ (10006) ਗਣਿਤ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਪਦ ਹੈ; ਗਣਿਤ 
ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਕ, ਦੋ, ਤਿੰਨ, ਚਾਰ, ਆਦਿ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਖਡਾਂ ਹਿਸਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਹਿੰਦਸੇ ਉਸ 
ਹੋਂਦ ਲਈ ਕਿਵੇ' ਵਰਤੀਏ ਜੋ ਅਖੰਡ ਹੈ, ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ ? ਅਲੰਕਾਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਭਾਵੇਂ 
ਤਜੀ' ਕਹਿ ਦਿਓ ਕਿ ਲਾਲ ਗੋਦ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਤੋਂ ਨੀਲੀ ਗੇ'ਦ ਦੀ ਹਲਕੀ 

ਆਵਾਜ਼ ਹੈ। ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਤਾਂ ਆ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ ਕਿ ਰਗ ਦਾ 

ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੰਬੋਧ ਹੈ । ਦੋਵੇ ਅਜੌੜ ਤੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਪ੍ਰਤੀੜ ਹੁਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ 
ਸਮਝ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ ਕਿ ਰੌਗ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਆਵਾਜ਼ ਭੀ ਅਵੱਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰੌਕਾਰ 
ਨੂੰ ਅਸੀ' ਅੱਡ ਅੱਡ ਹਿਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵਡ ਨਹੀ" ਸਕਦੇ । 'ਅਕਾਲ' ਪਦ ਦੀ ਵਰਤ” ਵਿਚ 
ਵੀ ਇਹੋ ਨੁਕਸ ਹੈ । ਮੂਲ ਤੱਤ ਨੂੰ, ਅਪਰੇਪਾਰ ਹਸਤੀ ਨੂੰ, ਕਾਲ ਦੀ ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ ਕਿਵੇ” 

ਲਿਆਈਏ ? ਇਸ ਲਈ 'ਅਕਾਲ` ਦਾ ਪਦ ਉਸ ਹਸਤੀ ਤੇ ਘਟਦਾ ਨਹੀ' । ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਿਰੌਕਾਰ ਨੂੰ ਇਉ” ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਉਹ ਔਹ ਨਹੀ”, ਉਹੋ ਜਿਹਾ 

ਨਹੀ” । ਕਈ ਵੇਰ (ਕਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋ” ਚੰਗਾ ਢਗ ਇਹੋ ਹੁਦਾ ਰੇ 

ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” ਕਹੀਏ ਕਿ ਉਸ ਵਸਤੂ ਦਾ ਦੂਜੀਆਂ ਵਸਤੁ ਨਾਲ ਕੀ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਹੈ, 

ਅਰਥਾਤ ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ ਅੱਡਰੀ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਰ 

੨1 
| 
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ਅਚਰਜ ਕਥਾਂ ਮਹਾਂ ਅਨ੍ਪ । 
ਪ੍ਰਾਤਮਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਰੂਪੁ । 

ਨ ਇਹੁ ਬੂਢਾ ਨ ਇਹੁ ਬਾਲਾ । 

ਨ ਇਸ ਦੂਖੁ ਨਹੀ ਜਮ ਜਾਲਾ । 

ਨ ਇਹੁ ਬਿਨਸੌ ਨਾ ਇਹੁ ਜਾਇ । 

ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ । 

ਨ ਇਸੁ ਉਸਨੁ ਨਹੀ” ਇਸੁ ਸੀਤ । 
ਨ ਇਸੁ ਦੁਸਮਨੁ ਨਾ ਇਸੁ ਮੀਤੁ। _ 
ਨ ਇਸੁ ਹਰਖੁ ਨਹੀ” ਇਸੁ ਸੌਗੁ। _ 

` ਸਭ ਕਿਛ ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਕਰਲੈ ਜੰਗੂ । 

ਨ ਇਸੁ ਬਾਪੁ ਨਹੀ' ਇਸ ਮਾਇਆ । 
ਇਹੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੌਤਾ ਆਇਆ । 

ਪਾਪ ਪੂਨ ਕਾ ਇਸੁ ਲੌਪੁ ਨ ਲਾਗੰ । 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰ ਸਦ ਹੀ ਜਾਗੈ । 

ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ ਇਕ ਸਕਤਿ ਉਪਾਇਆ । 
ਮਹਾ ਮਾਇਆ ਤਾਂਕੀ ਹੈ ਛਾਇਆ । 
ਅਛਲ ਅਛੌਦ ਅਭੌਦ ਦਿਆਲ । 

ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪਾਲ । 

ਤਾਂ ਕੀਂ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਛੂ ਨ ਪਾਇ । 
ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਕੌ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਇ [ 

(ਗੱਡ, ਮ.੫) 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਕਥਾ ਅਚਰਜ ਤੇ ਅਨੂਪ ਹੈ, ਨਾ ਉਹ ਬੱਢਾ ਹੈ ਨਾ ਜਵਾਨ ਹੈ, ਦੁਖ ਤੇ 

ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਮਰਨਹਾਰ ਨਹੀ', ਨਾ ਇਸ ਨੂੰ ਗਰਮੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਨਾ ਠੰਢ, ਨਾ ਇਸ 
_ਦਾ ਕੱਈ ਮਿੱਤਰ ਰੈ ਨਾ ਵੈਰੀ, ਨਾ ਇਸ ਨੂੰ ਹਰਖ ਹੈ ਨਾ ਸੌਗ, ਨਾ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਪਿਤਾ 
ਹੈ ਨਾ ਮਾਤਾ, ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਾ ਇਸਨੂੰ ਲੱਪ ਨਹੀ", ਨਾ ਕੋਈ ਇਸ ਨੂੰ ਛਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾ 
ਫੱਟੜ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਉਸ ਦੇ ਭੇਦ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ 
ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਕਿ ਨਿਰੈਕਾਰ 'ਔਹ ਨਹੀ, ਔਹ ਭੀ ਨਹੀ'' ਉਸ ਨੰ ਨੂੰ ਕਥਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਰ 

ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀਨ ਜਿਥੇ ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਸੋਕੜ ਗੁਣ ਦਰਸਾਏ ਹਨ, ਉਥੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲਗਪਗ ਇਕ ਸੌ _ਨੱਨੋ ਵਰਤੇ ਹਨਕਿ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਔਹ ਨਹੀਂ, ਅੰਹ ਵੀ ਨਹੀ, ਆਦਿ ਤੇ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ 
ਹੈ, ਨਾ ਰੈਗ ਹੈ, ਨਾ ਰਾਗ (ਮੋਹ) ਹੈ, ਨਾ ਰੇਖ (ਲਕੀਰ) ਹੈ, ਨਾ ਚਿਹਨ (ਨਿਸ਼ਾਨ) ਹੈ, 
ਨਾ ਕਈ ਖਾਸ ਨਾਂ ਹੈ, ਨਾ ਕਾਮ (ਵਸ਼ੇ) ਹੈ, ਨਾ ਜਾਤ ਹੈ, ਨਾ ਪਾਤ ਹੈ, ਨਾਂ ਵਰਨ ਹੈ; 

_ਕਾਲ ਵੱਸ ਨਹੀਂ', ਅਲੋਂਪ ਹੈ, ਅਭੇਸ (ਭੇਸ ਨਹ) ਹੈ, ਅਵਗਤ ਹੈ (ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀ”), 
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ਅਚੱਲ ਹੈ, ਅਜੀਤ ਹੈ, ਅਗਾਧ (ਜਿਸ ਦੀ ਥਾਹ ਨਹੀ) ਹੈ, ਅਭੀਤ (ਭੈ ਰਹਤ) ਹੈ, 

ਅਧਾਮ (ਘਰ ਘਾਟ ਨਹੀਂ) ਹੈ, ਅਭੂਤ ਹੈ (ਮਾਇਆ ਰਹਤ), ਅਪਾਰ ਹੈ, ਅਜ਼ੋਕ ਹੈ (ਸੋਗ 
ਨਹੀ) ਨਿਰਤਾਪ ਹੈ (ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀ), ਨਿਰਆਸਰੇ ਹੈ (ਕਿਸੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ), 

ਨਾ ਤਾਤ ਹੈ (ਪਿਤਾ ਨਹੀਂ), ਨਾ ਮਾਤ ਹੈ (ਮਾਤਾ ਨਹੀ), ਨਾ ਪੌਤ੍ਰੇ ਹੈ ਨਾ ਪੁਤ੍ਰੰ (ਪੁਤ ਪੋਤੇ 

ਨਹੀਂ), ਨਾ ਸਤੋ (ਨ ਵੈਰੀ ਹੈ), ਨਾ ਮਿਤ੍ਰੋ ਹੈ (ਕੋਈ ਮਿੱਤਰ ਨਹੀ”) । 
ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਹੀ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ: 

_ ਚਕ ਚਿਹਨ ਅਰੁ ਬਰਨ ਜਾਤਿ ਅਰੁ ਪਾਤਿ ਨਹਿਨ ਜਿਹ । 

ਰੁਪ ਰੌਗ ਅਰੁ ਰੇਖ ਭੇਖ ਕਉ ਕਹਿ ਨ ਸਕਤ ਕਿਹ । 

ਸਰੀਰ ਦੇ ਚੱਕਰ ਆਦਿ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਅਤੇ ਚਾਰ ਵਰਨਾਂ ਵਿਚੋ“ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਵਰਨ 

ਨਹੀ', ਕੋਈ ਜਾਤ ਨਹੀ', ਕੋਈ ਗੌਤ ਨਹੀ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀ',ਰੰਗ, ਲਕੀਰ, ਲਿਬਾਸ 

ਨਹੀ। ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋ ਰੰਗ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ ਹੈ ; 

ਨ ਦੇਹ ਹੈ ਨ ਗੇਹ ਹੈ ਨ ਜਾਤ ਹੈ ਨ ਪਾਤ ਹੈ । 
ਨ ਮੌਤ ਹੈ ਨ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਨ ਤਾਂਤ ਹੈ ਨ ਮਾਤ ਹੈ । 
ਨ ਅੰਗ ਹੈ ਨ ਰੰਗ ਹੈ ਨ ਸੰਗ ਹੈ ਨ ਸਾਥ ਹੈ । 
ਨ ਦੌਖ ਹੈ ਨ ਦਾਗ ਹੈ ਨ ਦੌਖ ਹੈ ਨ ਦੋਹ ਹੈ। 
ਨ ਸਿੰਘ ਹੈ ਨ ਸਯਾਰ ਹੈ ਨ ਰਾਉ ਹੈ ਨ ਰਕ ਹੈ, 

ਨ ਮਾਨ ਹੈ ਨ ਮਉਤ ਹੈ ਨ ਸਾਕ ਹੈ ਨਸੌਕ ਹੈ। 

ਨ ਜੱਛ ਹੈ ਨ ਗੰਧਰਬ ਹੈ ਨ ਨਰੁ ਹੈ ਨ ਨਾਰਿ ਹੈ। 

ਨ ਚੋਰ ਹੈਨ ਸਾਹ ਹੈ ਨ ਸਾਹ ਕੌ ਕੁਮਾਰ ਹੈ। 

ਇਵੇ` ਹੀ ਫੋਰ ਕਿਹਾ : 
ਨ ਨੇਹੰ ਨ ਗੋਹੇ ਨ ਕਾਮੰ ਨਾ ਧਾਮੋ। 

`ਨ ਪੁਤ੍ਰੰ ਨਾ ਮਿਤ੍ਰ ਨਾਂ ਸਤ ਨ ਭਾਮੇ । 
ਅਲੇਖੌ ਅਭੇਖੋ ਅਜੋਨੀ ਸਰੂਪ । 
ਸਦਾ ਸਿੱਧਦਾ ਬੁੱਧਦਾ ਬ੍ਰਿਧ ਰੂਪੰ । 
ਨਹੀ" ਜਾਨ ਜਾਈ ਕਛੂ ਰੂਪ ਰੇਖ । 

_ਕਹਾਂ ਬਾਸ ਤਾਂਕੋ ਫਿਰੇ ਕਉਨ ਭੇਖ । 

ਕਹਾਂ ਨਾਮ ਤਾਂਕੇ ਕਹਾਂ ਕੌ ਕਹਾਵੈ । 
ਕਹਾ ਕੈ ਬਖਾਨੋ ਕਹੈ ਮੈ ਨ ਆਵੇਂ । 

ਨ ਵਾ ਸੀ ਰੀ ੪ 44੮੫੦ 2੪92੬ 0988-4590452496210 20902 5 <<੫੪% 
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ਦੇ. ੪੫੮ ਵਕ ਕਲ ਕਦਰ ਨਕਲ ਨਗ ਨਾਇ ਹਾੰ ਹਕ 

੩੬" 
ਪਵਾ 

ਰ (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੇਵੱਸੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੰ। ਨ ਕਿਹਾ : 

ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਪ ਬਨ ਤਿਨ ਦੁਰੰਤ । 

ਜਿਹ ਨੇਤ ਨੱਤ ਨਿਸ ਦਿਨ ਉਚਰੌਤ । 

ਪਾਇਓ ਨ ਜਾਇ ਜਿਹ ਪੈਰ ਪਾਰ । 

ਦੀਨਾਨ ਦੌਖ ਦਹਿਤਾ ਉਦਾਰ । 
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ਕਈ ਕੌਟ ਇੰਦ ਜਿਹ ਪਾਨਹਾਰ । 
ਕਈ ਕੋਟ ਰੁਦ ਜੁਗੀਆ ਦੁਆਰ । 

ਕਈ ਬੋਦ ਬਿਆਸ ਬ੍ਰਹਮਾ ਅਨੰਤ । 

ਜਿਹ ਨਹਿ ਨੈਤਿ ਨਿੱਜ ਦਿਨ ਉਚਰਤ। 
ਜਲ ਥਲ, ਬਨ ਤਿਨ, ਸੁਰ ਨਰ, ਇੰਦ_ ਰੁ ਦਰ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਵਰਣਨ 

ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕੇ ਤੇ ਇਹੋ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਨਤਿ ਨਤਿ : ਇਹ ਨਹੀ', ਇਹ ਨਹੀ' ਅਰਥਾਤ ਇਥੇ 

ਹੀ ਬਸ ਨਹੀਂ, ਨਿਰੰਕ'ਰ ਅਪਰੋਪਾਰ ਹੈ, ਤੇ ਉਸਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵੀ ਅਪਾਂਰ ਹੈ । 

ਜਦ ਕੋਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਕਥਨ ਇਉ” ਕਰੇ ਕਿ ਇਹ ਨਹੀ', ਇਹ ਨਹੀਂ” 

ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੀ ਹਨ ਕਿ ਭਾਵ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੱਲ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ' । 

ਸਹੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਅਸੀਂ 

ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਨਿਸ਼ਾਨ ਮਾਤਰ ਵਰਣਨ ਕਰ 

_ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਾਖਿਆਤ ਕੀਤਾ, ਸਹੀ ਕੀਤਾ, 

ਉਹ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ, ਉਸ ਦਿਸ਼ ਨ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨੇ ਹੀਣ ਹਨ : ਜਿਵੇ" ਗੁੰਗਾ ਮਿਠਿਆਈ 

ਦਾ ਆਨੰਦ ਵਰਣਨ ਕਰਨੋ ਹੀਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉਹ ਸੁਭਾਗਾ ਮਨੁੱਖ 

ਮਾਨੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋ ਸਨਮੁਖ ਹੈ, ਅਭੇਦ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਨੋ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ" ਬਾਹਰ ਹੈ, ਤੇ 

ਜਦ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਨਾ ਰਹੀ, ਉਹ ਉਸ ਅਗਾਧ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਕਿਵੇ" ਵਰਣਨ ਕਰੇਗਾ । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੋਵ ਜੀ ਨੇੰ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਇਉ” ਕੀਤਾ ਹੈ : 

ਬਿਸਮ ਬਿਸਮ ਬਿਸਮ ਹੀ ਭਈ ਹੈ, ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਰੌਗਾਰੈ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਤਨ ਰਸੁ ਆਈ ਹੈ ਜਿਉ ਚਾਖਿ ਗੌਗਾ ਮੁਸਕਾਰੋਂ । 
ਰ (ਕਾਨੜਾ, ਮ, ੫) 

ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਹੈ, ਮੁੰਹ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀਆਂ ਲਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਆਨੰਦ ਕਥਨ ਤੱ ਬਾਹਰ ਹੈ 

ਜਿਵੇ' ਗੋਗਾ ਮਿਠਿਆਈ ਦਾ ਸਵਾਦ ਲੋ ਲੈ ਮੁਸਕਰਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ : 
ਕਿਛ ਵਖਰੁ ਹੋਇ ਸੁ ਵਰਨੀਐ ਤਿਸ ਰੂਪੁ ਨ ਰਿਖਾ । 

ਜਿਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਪੋ ਬੁਝਾਇ ਦੇਇ, ਸੋਈ ਜਨ ਦਿਖਾ। __ (ਕਾਨੜਾ, ਮ. ੪) 

ਜੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਦਾਰਥ, ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਮਾਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਉਸਨੂੰ ਵਰਣਨ 
ਕਰੇ; ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਰੇਖ ਨਹੀ, ਅਲੱਖ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਕਿਵੇ ਬਿਆਨ ਕਰੇ ? 

ਗੂੰਗੇ ਤੇ ਮਠਿਆਈ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਵਰਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨੌ ਅਸਮਰਥ ਰੈ । ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ 

ਦਾ ਵੀ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਜਿਨਿ ਰਾਮੁ ਜਾਨਿਆੰ ਤਿਨਹਿ ਪਛਾਨਿਆ, 
ਜਿਉ ਗੂੰਗੇ ਸਾਕਰ ਮਨ ਮਾਨਿਆ । 

ਰ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ) 
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__ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਉਹ ਉਸ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਤੌ ਇਵੋ“ ਹੀ 
_ਅਸਮਰਥ ਹਨ ਜਿਵੇ” ਗੁੰਗਾ ਸ਼ੱਕਰ ਦੇ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਤੋ" ਅਸਮਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ : 

ਐਸੋ ਬਢੀ ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਸਭ ਅੰਤਰ ਸਭ ਠਾਂਈ ਰੋ । 

ਗੁੰਗੇ ਮਹਾ ਅੰ ਮਿਤ ਰਸੁ ਆ ਪੂਛ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਹ। 
ਰ 

(ਸੋਰਠਿ ਨ'ਮਦੇਵ) 
ਗੁਗਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । 

ਰਾਬਿੰਦਰਾਨਾਥ ਟੈਗੌਰ ਨੇ ਭੀ 'ਗੀਤਾਂਜਲੀ' ਵਿਚ ਇਹੋ ਹੀ ਕਿਹਾ ਹੈ : 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮੈ" ਤੋਰੀ ਕਥਾ ਸਦੀਵੀ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਗਾਈ ਹੈ, ਭੇਦ ਫੁਟ ਫਟ ਮੇਰੇ 

ਦਿਲ ਵਿਚੋਂ" ਨਿਕਲੇ, ਲੌਕੀ ਆ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਦੱਸ, ਮੈ" ਕੀ 
ਉੱਤਰ ਦਿਆਂ, ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ''ਉਨਾਂ ਦੋ ਅਰਥ ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ? 

ਜਦ ਇਕ ਵੇਰ ਅਸੀ' ਸਮਝ ਲਈਏ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਮਨ ਦੀ ਪਹਚ 
“ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਔਖ਼ਾ ਨਹੀ` ਕਿ ਅਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਆਨ ਨਹੀ" 

ਕਰ ਸਕਦੇ ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਅਕੱਥ ਨੂੰ ਕੌਣ ਕਥੇ ? ਮਨੁੱਖੀ 
ਸੁਭਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕੱਥ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਜਤਨ ਘੱਟ 
ਹੀ ਫਝਦਾਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਰੋਬਿੰਦੋ ਘੋਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਕਹਿਆ ਹੈ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਕਥਨ 
ਵਿਚ ਇਹ ਡਰ ਤੋਂ ਚਿੰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰ ਤੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਜੌ ਮੂਲੇ ਅਨੰਤ, ਬੇਔਤ ਹੈ, ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਜਤਨ 
ਬਾਹਲਾ ਫਲਦਾਇਕ ਨਹੀ` ਹੁਦਾ, ਉਣਤਾਈ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨਤਾ ਹਾਸਿਲ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦੀ । ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲਿਆ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਵੇਖ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ, ਪਰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਚਿਆਈ। ਦਾ ਕੁਝ ਭਾਗ ਹੀ ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਦੋਹਾਂ।” 

ਇਹ ਤਾਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੌਕਾਰ ਬਾਬਤ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ 
ਨਹੀ” ਕਿ ਉਹ ਮਾਨੋ ਇਕ ਵੱਡਾ ਸੁਲਤਾਨ ਹੈ, ਜੌ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਆਲੋ ਦੁਆਲੇ 
ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਤੇ ਅਰਸ਼ੀ ਹਸਤੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ ਵਿਚੌਲੇ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਸੰਦੇਸ਼, ਉਸ ਦੇ ਮੰਨੇ ਪਰਮੀਨੇ ਮੁਖੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਚਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੋਂ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਇਕ ਵੱਡਾ ਵਡੇਰਾ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਵਿਚੋਲੇ ਵਜ ਆਲ ਉਲਾਦ ਉਤਪੰਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਡਿਗੇ, ਪਤਿਤ 
ਪਾਪੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਲਏ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਘਲਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੁੱਕ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਬਿਠਾਲਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਹਤਿਆਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਤਾਂ ਜੀਉ'ਦੇ--ਜਾਗਦੇ ਵਸਦੇ--ਰਸਦੇ ਨਿਰੌਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਅਸੀ ਅਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਦੱਸਾਂਗੇ ਕਿ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਇਸ ਜੀ'ਉਦੋਂ ਜਾਗਦੇ, ਵਸਦੇ ਰਸਦੇ ਨਿਰੰਕਾਰ 
'ਵਚ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਇਤਨਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ 

1,  06853%5 01 013. 
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ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਾਤੀ ਰੱਬ ਕੌਈ ਪਦਾਰਥਕ, ਸ਼ਰੀਰਕ ਵਸਤੂ 

ਜਾਂ ਹੱਦ ਨਹੀਂ, ਭਾਂਵੇ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਲੋਕ ਜਿਹੜੇ ਰੱਬ ਦੀ ਸ਼ਰੀਰਕ 

ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਰੱਬ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੂ-ਬਹੂ ਇਨ-ਬਿਨ 

ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਰੀਰ ਵਾਂਗ ਨਹੀ” ਸਗੋ ਉਸਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਜਾਂ ਨੂਰ ਦਾ ਸ਼ਰੀਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, 

ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਐਸੀ ਵਸਤੂ ਦਾ ਜਿਸਨੂੰ ਮਾਮੂਲੀ ਇਨਸਾਨ ਸਮਝਣੋ' ਆਕੀ ਹੈ । ਪਰ ਫੇਰ 

`ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅਸੱਲ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਮਈ ( 11100617993611006) ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 

ਰੱਬ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣ ਭਰਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਜਿ 

ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਰੱਬ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਨਹੀ" ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਪਰਮ-ਮਨੁੱਖ ਤੋ ਉੱਚਾ 

ਵ ਨਹੀ'। ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਜਾਂ ਸਿੱਧਾਂਤ ਮੂਲੇ" ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ” । ਇਸ ਲਿਹਾਜ਼ 

ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਿੱਖ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਰੱਬ ਨੂੰ ਨਹੀ ਮੋਨਦੇ, ਸੰਗੋ' ਉਸ ਰੱਬ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ 

ਹਨ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਗੁਣਾਂ ਤੋ" ਪਾਰ ਪਰੇਡੋ, ਦੂਰ, ਦੁਰੇਡੇ ਪਰੇ ਤੋ” ਪਰੋਂ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ` ਗੁਰੂ 

ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਖ਼ਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ : ਰ 

`ਰੂਪ ਨ ਰੇਖੁ ਨ ਰੰਗੁ ਕਿਛ ਤ੍ਰਿਹੁ ਗੁਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭ ਭਿੰਨ । 

ਤਿਸਹਿ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਜਿਸੁ ਹੋਵੇ ਸੋਪ੍ਰਸੰਨ । 
ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ, ਰੇਖ, ਰੰਗ ਨਹੀਂ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਕੋਈ ਲਖੇ ? 
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ਅਲ਼ਖ ਕਰਤਾਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਿਹੜੇ ਆਤਮ-ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਜਾਣੂ ਨਹੀ" ਪਰਮ ਤੱਤ ਦਾ ਗਿਆਨ ਰ 

ਲਖਾਣਾ ਜਾਂ ਸਮਝਾਣਾ ਕਠਿਨ ਹੌਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹ ਹਸਤੀ ਜਿਹੜੀ _ ਰ 

ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ” ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ਮੂਲੋ ਅਲਖ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਿਵੇ ਲਖੇ ? 
ਜਿਵਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ; __ 

ਸੁਣਿ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਇ । 
ਕੇਵਡੁ ਵਡਾ ਡੀਠਾ ਹੋਇ । 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ 
_ਕਹਣੇ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ । 

ਰ ਰ (ਆਸਾਂ, ਮ, ੧) 

ਫੋਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਿਹਾ : 
ਕਿਵ ਕਰਿ ਆਖਾ ਕਿਵ ਸਾਲਾਹੀ ਕਿਉ ਵਰਨੀ ਕਿਵ ਜਾਣਾ । 

ਰ (ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ) 

ਨਿਰਕਾਰ ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਕਥਨ ਕਰੀਏ, ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ ਕਥੀਏ; ਕਿਵੇਂ' ਉਸ ਨੂੰ 

ਜਾਣੀਏ, ਅਲਖ ਦੀ ਸੋਭਾ ਕਿਵੇ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ? ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ 

ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਗਏ, ਪਰੰਤੂ ਅਕਥ ਤੇ ਅਲਖ ਨਾਂ ਕਥਿਆ ਗਿਆ, 

ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਿਆ । ਭਾਵੇ' ਕਿੱਡਾ ਹੀ ਕੋਈ ਸਿਆਣਾ ਹੋਵੇ 

ਪਰ ਮਨ ਜੌ ਆਪਣੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਅੰਦਰ ਹੀ ਕੌਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਹੱਦਾਂ ਤ` ਬਾਹਰੇ 

ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਜਾਣ ਸਕੇ ? _ 

ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈ ਤਾਕੀ ਗਾਤਿ । 

ਕਾਹ ਪੇਖਾਰਉ ਹਉ ਕਰਿ ਚਤੁਰਾਈ ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮੌ ਕਹਨ ਕਹਾਤਿ । ਰ 

(ਦੇਵ ਰੌਧਾਰੀ, ਮ. ੫) _ 

ਉਸ ਦੀ ਗਤ-ਮਿਤ ਕਿਵੇ ਜਾਣੀ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਸਿਆਣਪ ਚਤੁਰਾਈ ਨੀਲ (ਕਿਵ 

_ਕੋਈ ਉੱਸ ਨੂੰ ਲਖਾ ਸਕੇ ? 

ਦੇਵ ਭਵ ਨ ਜਾਨਹੀ ਜਿਹ ਬੰਦ ਅਔੰਰ ਕਤੇਬ 
ਰ ਰ (ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ, ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ) 

ਦੇਵਤੇ, ਵੇਦ, ਕਤੇਬ ਉਸ ਦੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਜਾਣਦ । 
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ਮਹਿਮਾ ਨ ਜਾਨਹ ਬੇਦ । 
ਬ੍ਰਹਮੰ ਨਹੀ" ਜਾਨਹਿ ਭੇਦ । 
ਅਵਤਾਰ ਨ ਜਾਂਨਹਿ ਅੰਤੁ । 

ਪਰਮੌਸਰੁ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਬੇਅੰਤੁ । 
ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਆਪ ਜਾਨੋ । 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਅਵਰ ਵਖਾਨੈ । 

੍ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫) 

ਵੇਦ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਕਥਨ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ, ਬ੍ਹਮਾ ਆਦਿ ਅਵਤਾਰ ਭੇਦ ਨਾ ਪਾ ਸਕੇ, 

_ਬੋਅਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਗਤ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਲੌਕ) ਦੂਜਿਆਂ ਕੋਲੋ" ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ 

_ਉਸ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰ ਦਾ 

ਇਵ ਹੀਂ ਦਸਮੰਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ : 

ਸਿਧ ਮੁਨ ਜਖਯ ਦੇਵ ਅਰੁ ਦਾਨਵ ਇਕ ਤਿਲ ਤਾਕੌ ਮਰਮ ਨ ਪਾਵਤੇ 
__ (ਸਵੈਯੇ) 

ਸਿੱਧਾਂ, ਮੁਨੀਆਂ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਕਿਸੇ ਭੀ ਉਸ ਦਾ ਤਿਲ-ਮਾਤਰ ਭੇਦ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ 

_ਭੇਂਦ ਪਾਵੇ ਭੀ ਕੌਈ ਕਿਵੇ ? ਭਾਰਤ ਦੇ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਨੁਮਾਰ ਸੈਸਾਰ ਰਜੋ, 

ਤਮੋ, ਤੇ ਸਤੋ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮੋਲ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਗੁਣ ਬਾਹਲਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ 
ਕੋਈ । ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਗਿਆਨ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਬਦ ਹੈ, ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਹਰ ਵਸਤ੍ਹ 

(ਖਿਆਲੀ ਰੋਵੇ ਜਾਂ ਪਦਾਰਥਕ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਤਾਂ 

_ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋ" ਰਹਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਬੇਅੰਤ ਹਨ । ਅਸੀ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ 

ਵਿਚ ਬੱਝੋ ਹੋਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਜੌ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਕਿਵੇ" ਲਖ ਸਕੀਏ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਅਨੰਤ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਜਾਣ ਸਕੀਏ ? ਦਸਮੇਸ ਜੀ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕਈ ਸੌ ਗੁਣ 

ਗਿਣ ਕੇ ਫੇਰ 'ਅਲਖ' ਕਹਿਆ, ਉਸਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਅੰਤ ਨਾ ਪਾਇਆ । 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਰਹੁ-ਰੀਤ ਤੋ' ਅੱਡਰੀ ਪੱਧਰ (01830) ਤੇ ਹੈ। 

` ਜਿਵੇਂ ਯੂਕਲਿਡ ਦੀ ਜੀਉਮੈਟਰੀ (8੦॥੧੦੧) ਅਨੁਸਾਰ ਅਸੀ ਕੇਵਲ ਲੰਮਿਆਈ, 
_ਚੌੜਾਈ ਤੇ ਉਚਿਆਈ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਚੌਥੇ ਪਾਸੇ (63060900) ਦਾ 

ਅਨੁਮਾਨ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦੇ, ਇਵੇਂ ਹੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਅਸੀ” ਮਨੋ-ਕਲਪਨਾ ਨਾਲ 
ਅਨੁਮਾਨ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੇ, ਭਾਵੇ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਐਨਸਟਾਈਨ (10580) ਨੇ ਚੌਥੇ 

__ ਪਾਸੇ (0 ਗਹਿ; 60208160) ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂ ਪ੍ਚਲਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਖਿਆਲੀ ਤੌਰ ਤੇ 

ਅਸੀ ਅਨੰਤ ਪਾਸਿਆਂ (610018605) ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਯੂਕਲਿਡ 
ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਤਾਵੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਅਸੀ ਤਿੰਨਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋ" ਪਰੋ ਨਹੀਂ` ਜਾਂ 
ਸਕਦੇ, ਤੇ ਚੌਥੇ ਪਾਸੋ ਦੇ ਵਾਧੇ ਨੇ ਹਿਸਾਬ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਉਲਝਨ 

ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਜਨਤਾ ਤਿੰਨਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਵਾਲੋਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਚਾਰਾਂ 

ਤੋ” ਪਰ੍ਹੇ ਹਾਲਾਂ ਸੋਚ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ : ਹੀ ੧. ਦ 
ਇਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਲੂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਲੰਮਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਇਤਨਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਾਫ਼ੀ 
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ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਡੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਤੋ ਮਨੋਕਲਪਨਾ ਦੇ ਅਨੁਮਾਨ ਤੋਂ” ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਅਗਮ ਤੇ ਅਗੌਚਰ ਦਸਿਆ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸਾਡੇ ਮਨ ਤੇ 

_ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

_ ਤੂ ਪੁਰਖ ਅਲੇਖ ਅਗਮ ਨਿਰਾਲਾ 
ਰ ਉਡ ਸੋਲਹੇ) 

ਗੋਲਿੜੇ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਨਵਾਂ ਚੌਥਾ ਪਾਸਾ (0100205160) ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਜਾਂ ਪੁਲਾੜ 

ਦਾ (5831) ਪਾਸਾ ਨਹੀਂ', ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਲੰਮਿਆਈ, ਚੜਾਈ ਤੋ ਉਚਿਆਈ ਨਾਲ ਹੀ ਕਾਲ 

ਦੇ ਪਾਸੇ ਦਾ, ਜਿਹੜਾ ਕਿਸੇ ਵਿਥਿਆ ਦਾ, ਕਿਸੇ ਕ੍ਰਿਆ ਦਾ ਇੱਡਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਹੈ, ਕੋਈ 

_ਅਨੁਮਾਨ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਦਿਸਦਾ ਵਸਦਾ ਸੈਸਾਰ -ਤਿੰਨਾਂ ਤਬਕਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝਿਆ ਨਜ਼ਰ 

ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਬੁੱਝਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਲੌੜੀਏ : _ 

ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਤੈ ਗੁਣ ਹਿਤਕਾਰੁ । __ ੍‌ 
ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਕਥਹਿ ਆਕਾਰੁ । _ 
ਤੀਨਿ ਅਵਸਥਾ ਕਰਹਿ ਵਖਿਆਨੁ । 

ਤਰੀ ਆਵਸਥਾ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹਰਿਜਾਨੁ । ਰ੍ 

ਰ ਰ ਰ ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 

ਤੋ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੌਹ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਉਥਾ ਪਦੁ ਪਾਇ । 
[੬੧ ਰ (ਜਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਮਹਿ ਰਹਉ ਔਤਿ ਅਰੁ ਆਦਿ । 

ਕਬੀਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਕੌ ਕਹਿ ਕੌਸੇ ਉਨਮਾਨ । 

ਕਹਿਬੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹੀ ਦਖਾ ਹੀ ਪ੍ਰਵਾਨ । 

ਕਬੀਰ ਦੇਖਿ ਕੈ ਕਿਹ ਕਹਉ ਕਹੇ ਨ ਕੌ ਪਤੀਆਇ । 

ਹਰ ਜੈਸਾ ਤੈਸਾ ਉਹੀ ਰਹਉ ਹਰਖਿ ਗੁਨ ਗਾਇ । 
ਮਾ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ) 

ਅਸੀ" ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੀ ਮੰਤਕ ਨਾਲ ਜਾਂ ਗਣਿਤ ਵਿਦਿਆ ਦੀਆਂ 

ਦਲੀਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਣੋ' ਹੀਣ ਹਾਂ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਕਲ ਕੰਮ ਨਹੀ ਕਰਦੀ, ਬੁਧੀ ਤਾਂ 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਅਚਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨੂੰ ਦਰਸ' ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਸਕੌਚ ਕੇ 

ਇਕ-ਸਾਰ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਏਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਮਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨਹੀ। ਬੁੱਧੀ ਕੁਝ ਹੱਦ 

ਤੱਕ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਨਿਰੋਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਸਮੂਹ ਸੁਭਾਵਿਕ ਲੋੜਾਂ 

ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕ੍ਦੀ । ਸੈੱਟ ਪਾਲ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸੌਸਾਰ ਬੁੱਧੀ ਦੁਆਰਾ ਰੱਬ ਨੂੰ 
ਜਿਘਅਲਕਖ 
੨ 

ਲਖਣੌ ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ । ਜਦ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਮਨ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਲਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਜਤਨ ਮਾਨੋ ਉਸ ਜਮਾਂਦਰੂ ਬੋਲ 

ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਰਾਂਗ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਰਾਹੀ" ਸਮਝਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੇ ਜਾਂ ਜਿਵ` ਜਮਾਂਦਰੂ 

ਅਨ ਆਪਣੀਆਂ ਉੱਗਲੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵੇਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੇ । ਸ਼ਾਇਦ ਮਨ ਦੇ ਅਜਿਹੇ 

ਜਤਨ ਬਾਬਤ ਹੀ ਰਾਬਿੰਦਰ ਨਾਥ ਟੌਗੌਰ ਨੇ ਗੀਤਾਂਜਲੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ, “ਓ ਮੂੜ੍ਹ ਮਨੁੱਖ, 
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ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਮੰਢਿਆਂ ਤੇ ਚੁੱਕਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ” ।'' 
ਮਨੋ-ਕਲਪਨਾ ਜਾਂ ਖਿਆਲ ਦੀ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਅਸੀਂ 

ਉਸ ਵਮਤੂ ਦਾ ਕਿਸੀ ਦੂਜੀ ਮਿਲਵੀ' ਜਾਂ ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਵਸਤੂ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਅੱਤਰੀ ਵਸਤੂ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਦੇ ਲਖਾਣ ਲਈ ਬੇਕਾਰ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਲਖ ਕਰਤਾ ਅਲਖ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ 
ਗਲ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀ” ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਕਲ ਨੂੰ ਤੁੱਛ ਜਾਣਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ 
ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਕਾਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਅਕਲ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ" । ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗਿਆਨ ਅਕਲ ਤੋਂ' ਉੱਪਰ ਹੈ, ਅਕਲ ਤੋਂ 
ਵਿਰੁੱਧ ਨਹੀ" । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਦੁਰਬਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਨਿਖੋਧੀ ਨਹੀ” 

ਕੀਤੀ । ਬੁੱਧੀ ਆਪਣੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਅੰਦਰ ਹੀ ਕੌਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਹੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ 
ਮਾਰਗ ਦਰਸਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ, ਬਿਨਾਂ ਹੌਰ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ, ਤੌੜ ਪੁਚਾਣ ਤੋ 

_ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ : 
ਅਕਲੀ ਸਾਹਿਬ ਸੋਵੀਐ, “ਕਲੀ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ । 
ਅਕਲੀ ਪੜ੍ਹ ਕੈ ਬੁਝੀਐ ਅਕਲੀ ਕੀਚੈ ਦਾਨੁ । 4 

£ "% ਰ (ਸਾਰਗ ਵਾਰ, ਮ. ੧) 

ਅਕ'ਲ ਪੁਰਖ ਮਨੁੱਖ-ਬੁੱਧੀ ਤੇ' ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਲਖ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ 
ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਰੇ ਸ਼ੰਕਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੰਕਾਵ'ਦੀ 

$ 
_%ਅ 

(8੬॥0562) ਹੈ । ਸਿੱਖ ਦਾ, ਤਰਕ-ਵਿਤਰਕੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਦਾ ਤੇ ਸ਼ੋਕਾਵਾਦ ਦਾ ਇਤਨਾ 
ਹੀ ਜੋੜ ਮੋਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਬੁੱਧੀ ਉਸ ਸੱਤਾ ਜਾਂ ਹੌੱਦ ਨੂੰ 
ਜਿਹੜੀ ਮਨੁੱਖੀ-ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ _ਤੋਂ' ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਸਮਝਣੋ" ਅਸਮਰਥ ਹੈ । ਪਰ ਸਿੱਖ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਾ=ਵਾਦੀਆਂ ਨਾਲ ਕਦਾਚਿਤ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀ ਜਿਹੜੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ 
ਕੌਲ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ “'ਹਾਂ' ''ਨਾਂ' ਕਹਿਣ ਦੀ ਕੋਈ ਦਲੀਲ ਨਹੀ” ਕਿ 
“ਕੀ ਰੱਬ ਹੈ ? ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਕੁਝ ਬਾਹਲਾ ਸਪੈਨਸਰ ਨਾਂਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਤਾਂ ਲਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮ ਤੱਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹ ਭੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮ ਤੱਤ ਅਲੱਖ ਹੈ, ਅਗ਼ਮ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਦਾ ਆਸ਼ਾ 
ਦਿਸ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਵੀ ਕੁਝ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ `ਦੀ ਅਨੰਤ 
ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦਾ, ਭਾਵੇ" ਉਸਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੋ ਅਸਮਰੱਥ 
ਹੈ । ਪਰ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ਾ ਕਾਮਪਟੋ (6੦0੧੦) ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀ“ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਕਹਾ ਹੈ ਅਸੀ ਰੱਬ ਦੀ ਹਦ ਬਾਬਤ ਨਾ “ਹਾਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੋ ਨਾ“ਨਾਂਹ। 
ਸਿੱਖ ਆਸ਼' ਹਕਸਲੇ (ਸਧ8109) ਨਾਲ ਵੀ ਨਹੀ“ ਮਿਲਦਾ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ̀ 
ਨਸਤਕਾਂ ਤੱ ਅੱਡਰਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਇਹ ਖਿਆਲ ਜ਼ਾਹਿਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਨਾ ਕੁਦਰਤ 
ਦਾ, ਨਾ ਰੱਬ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਦਾ, ਨਾ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅਸਲ ਪਦਾਰਥਕ ਤੇ ਖਿਆਲੀ ਸੁਭਾਵ ਜਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਉਹ ਵਿਸ਼ੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਸ਼ੌਕਾ-ਵਾਦੀ ਅਸੈਭਵ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ 



22 ਰ ਰ ___ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਰ ਆਤਮ-ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ, ਪਰਮਾਤਮਾ, ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮ ਤੱਤ 

_ (ਮਾਇਕ ਵਸਤਾਂ ਉਸ ਪਰਮ ਤੱਤ ਦੋ ਦਿਸਦੇ ਜ਼ਾਹਰੀ ਰੂਪ ਹਨ), ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਹੇਠਾਂ ਆਉਦੇ 

_ਹਨ । ਸ਼ੰਕਾ-ਵਾਦ ਅਨੁਸਾਰ, ਭਾਵੇ' ਅਸੀ" ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋੱਦ ਨੂੰ ਮੋਨ ਵੀ ਲਵੀਏ, ਫੋਰ 

ਵੀ ਅਸੀ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੱਤ ਜਾਂ ਸਾਰ ਬਾਬਤ ਅਣਜਾਣ ਹਾਂ । ਹੈਮਿਲਟਨ ਤੇ ਹੋਰ #ਕਾਵਾਦੀ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਕਤ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਗਿਆਨ ਨੂ ਪੂਰਨ ਸੱਚਾ ਗਿਆਨ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ, ਕਿਉਕਿ 

ਸਾਨੂੰ ਮੂਲ ਤੱਤ ਦਾ ਗਿਆਨ ਮਾਇਕ ਵਸਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਇਆ 

ਅਸਲ ਸਤਿ ਨਹੀਂ” । ਫਰੈਡਿਕ ਟੈਨੈਟ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ 

ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੰਕਾ-ਵਾਦੀ ਸਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 

ਉਹ ਉੱਕਾ ਨਹੀ ਮੈਨਦੇ, ਕੇਵਲ ਇੱਨਾਂ ਹੀ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਹੈ ਕਿ ਬਾਜੀਆਂ 

ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਵਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਜੀਆਂ ਦਾ ਨਹੀ" । ਹੋਰ ਕਈ 

ਫਰਕ ਨਹੀਂ । ਸਾਇੰਸ ਆਪ ਵੀ ਤਾਂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਤਾਤਪਰਜ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ, ਅਰਥ 
ਘੜਦੀ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪਰੇ ਸਿਟਦੀ ਤੋ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤਕ ਨਿਸ਼ਾਨ ਕਾਇਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, 

ਤੇ ਨਤੀਜਾ ਜਾਂ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਣ ਲਈ ਕਈਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੱਚ ਮੰਨਣ ਲਈ ਢੁਕਦੀ ਬਣਦੀ ਦਲੀਲ ਭਾਵੈ” ਹੋਵੇ ਪਰ ਮੌਤਕ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ 

ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਪੱਕੀ ਦਲੀਲ ਨਹੀ` ਹੈਦੀ। 

ਆਂਤਮ- -ਵਿਦਿਆ ਵਾਲੇ ਵੀ ਤਾਂ ਸਾਇਸ ਦੇ ਰੀ ਨੂੰ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਜੀਆਂ 

ਗੱਲਾਂ ਸੱਚ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਅਸੀ ਇਥੇ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਬਹਿਸ ਨਹੀ ਕਰਨੀ ਕਿ ਜਾਇਿੰਜ ਦੀ ਸਚਿਆਈ ਤਂ 

ਆਤਮਿਕ ਸਚਿਆਈ ਕਿਥੋ ਤੀਕ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮੋਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ 

ਕੇਵਲ ਇਹ ਮੌਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਪੂਰਨ-ਭਾਂਤ ਲਖਣ ਲਈ ਸਾਡੀ ਬੁੱਧੀ ਅਸਮਰੱਥ 
_ਹੈ। ਸੈਕਾਵਾਦ ਨਾਲ ਇਸ ਤੋ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਿਲਵੀ' ਗੱਲ ਕੋਈ ਨਹੀ” । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਮਨੁੱਖੀ 
_ਬੁੱਧੀ ਤੋ ਛੁਟ ਇਕ ਹੌਰ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਤੁਸੀ ਦਿੱਥ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, 

ਐਤਰ ਚਾਨਣ, ਈਸ਼ਵਰੀ ਚੋਤੌਨਤਾ, ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਨੁਭਵ ਕਹਿ ਲਉ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਾਂ 
ਰੱਖ ਲਉ । ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਉਹ ਬਹਿਸ ਜਿਹੜੀ ਯੂਰਪ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਛਿੜੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਮਨੁੱਖੀ ਗਿਆਨ ਸੱਚ-ਮੁਚ ਪਰਮ ਸੱਚਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹੈ, ਜਾਂ ਕੇਵਲ ਜਗ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ, ਉਕੀ ਮੁਕ _ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰ ਰ 

ਦਸ.ਬਾਰੇ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ਾ ਬੋਧੀ ਸ਼ੈਕਾਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਆਜ਼ੇ ਨਾਲ ਫ਼ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ, 

ਕਿਉਕਿ ਬੋਧੀ ਸ਼ੰਕਾਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਬਹੁਤ ਹੁੱਦ ਤਕ ਕਾਮਪਟੇ ਦੇ ਆਸ਼ੋ ਦੇ ਅਨੁਕਲ 

ਹੈ, ਭਾਵੇ ਹੁਣ ਕਈ ਬੋਧੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ ਦਾ ਰੱਬ ਬਾਬਤ ਕੁਝ ਨਾ 

ਕਹਿਣਾ ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਸੀ, ਰੱਬ ਬਾਰੇ ਸ਼ਕਾਵਾਦ ਨਹੀ ਸੀ । .. 

ਅਸੀ” ਇਥੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੋਕਾਵਾਦੀਆਂ ਅਰਥਾਤ ਦੈਹਰੀਆਂ ਤੇ ਮਤਜ਼ੱਲਾਂ ਦਾ ਵੀ 

= 
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ਕੁਝ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਦੋਈਏ । ਸਹ/ਬਉਦੀਨ ਸੁਹਰਾਵਰਦੀ ਉੱਘਾ ਮੁਸਲਮ ਦੈਹਰੀਆ ਨੇ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੱਟੜ ਤੇ ਤੱਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਮਿਲ ਕੇ ਜਾਨੋ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਸੀ, ਆਪਣੇ ਫਿਰਕੇ 
ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਦਸ਼ਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰਨਾ ਤੋ 

ਕਹਿਣ ।ਕ, ਹਾਂ ਅਮਕੇ ਗੁਣ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਰੱਬ ਦੇ ਹਨ, ਅਸੋਭਵ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦਸਣਾ ਵੀ 

ਅਸੋਭਵ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਰੱਬ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ? ਸਿੱਖ ਆਸ਼ਾ ਇਸ 
_ਬਾਰੋ ਸੁਹਰਾਵਰਦੀ ਦੇ ਉਕਤ ਖਿਆਲ ਨਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਅੰਤਰੀਵ ਈਸ਼ਵਰੀ ਦਿਬ-ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਜਾਂ ਪਰਮ ਚੇਤਨਤਾ ਮਨੁਖ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਖਿਆਤ ਤੇ ਸਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੈਹਰੀਏ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ 

ਨਹੀਂ” ਮੋਨਦੇ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂ, ਈਸਾਈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਤਮ-ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਜਾਣੂਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਗਰਮਾ ਗਰਮਾ ਬਹਿਸ ਹੁੰਦੀ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਰੱਬ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਇਕੋ ਕੁਝ ਹਨ, ਕਿ ਦੋ 
ਅਡਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ? ਕੀ ਰੱਬ ਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ, ਅੱਖਾਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਕੋਈ ਅੱਡਰੀ 

_ ਓਪਰੀ ਹਸਤੀ ਹੈ ? ਕੀ ਰੱਬ ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਤੇ ਸ਼ਤਰੂ ਤੋਂ ਆਲ-ਉਲਾਦ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ” ? 
ਕੀ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕੁਫਰ ਹਨ / ਕੀ ਰੱਬ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ ਕਿ ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ? ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਸ ਵਾਦ- ਵਿਵਾਦ ਦੀ ਤੇ ਇਸ ਬਿਰਤੀ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 

_ਆਸ਼ਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ : 

ਗਿਆਨ ਗਿਆਨੁ ਕਥੋਂ ਸਭੁ ਕੌਈ । 

ਕਥਿ ਕਥਿ ਬਾਦੁ ਕਰੇ ਦੁਖੁ ਹੋਈ । 

_ਕਥਿ ਕਹਿਣੈ ਤੈ ਰਹੈ ਨ ਕੌਈ । 
ਬਿਨੁ ਰਸ ਰਾਤੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ । 

ਲੋਕੀ “ਗਿਆਨ, ਗਿਆਨ'' ਕਹਿੰਦੇ, ਬਹਿਸਾਂ ਕਰਦੇ ਤੇ ਦੁੱਖ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ 
ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਦੀ ਉਲਝਨ ਵਿਚ ਲੌਕੀ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਲਿਵਲੀਨ ਰ 
ਹੋਏਂ ਬਿਨਾਂ ਦੁੱਖ ਤੋ” ਮੁਕਤੀ ਹੈ ਨਹੀ" । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਰਜਨ ਤੇ ਮੂੜ ਲੌਕ ਅਸਲ ਭੰਦ 
ਤਾਂ ਜਾਣਦੇ ਨਹੀ', ਮਾਇਆ ਬਾਬਤ ਬਹਿਸ ਕਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਅਕਲ ਦੋ ਅੰਨ੍ਹੇ ਮੂੜ 
ਸਹੀ ਨਤੀਜੇਂ ਤੇ ਪੁਜਦੋ ਨਹੀ । ਲੌਕੀ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਨਾਣ ਲਈ ਉੱਚਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ 
ਕੁਝ ਆਪ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦੇ ਨਹੀ" । ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਸ਼ੌਕੇ ਨਹੀ' (ਮਟਦੇ, 
ਲੋਕੀ ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ, ਬਹਿਸਾਂ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਵੇਲਾ ਅਜਾਈ' ਗਵਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਗ੍ਰੇਜੀ ਅਖਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਕਦੀ ਇਕ ਬੇਵਕੂਫ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸੱਤ ਸਿਆਣੇ 
ਉੱਤਰ ਦੇਣੋ' ਹੀਣ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਇਕ ਸਿਆਣਾ ਰਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸੱਤ ਬੇਵਕੂਫ ਉੱਤਰ 
ਦੇਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। _ ਉਹ ਤੀ, 

ਇਸੇ ਕਰਕੇਂ ਸ਼ੈਕਾ-ਵਾਦ ਦਾ ਹੋਣਾ ਕੋਈ ਅਚੌਭਾ ਨਹੀ” । ਮੱਤ ਮਤਾਂਤਾਂ ਦੇ ਆਪਸ 
ਦੇ ਬਾਹਲੇ ਝਗੜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨਘੜਤ ਗੱਲਾਂ ਬਾਬਤ ਹਨ ਤੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਸ਼ੈ ਬਾਰੇ ਹਨ ਜਿਥੇ 
ਅਖੱਤੀ ਵਿਦਿਆ ਕੌਮ ਨਹੀ' ਆ ਸਕਦੀ । 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ, ੧, ਅਜਟਪਦੀਆਂ) 
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ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਹਸਤ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਸਵਾਲ ਕਿਸੇ ਖ਼ਿਆਲੀ 
ਵਿਚਾਰ ਜਾਂ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਹੀ” ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਹੀ 

ਕੀਤਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤੇ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰ ਕਰ ਕੇ 
_ਗਦ ਗਦ ਹੋਏ : 

ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੁਣਿ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ, ਸੋ ਬੋਲਹਿ ਜੰ ਪੇਖਹਿ ਆਖੀ । 

(ਰਾਮਕਲੀ), ਮ. ੫) 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੀ ਦਲੀਲ 

ਵਰਤੀ, ਅਰਥਾਤ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਰਤੀ ਅਥਵਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿੱਤਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਖਿਆਤ ਹੋਇਆ : 

_ਤਹ ਭਇਆ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਮਿਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ ਜਿਉ” ਸੂਰਜ ਰੈਣਿ ਕਿਰਾਖੀ । 
ਅਦਿਸਟੁ ਅਗੌਚਰੁ ਅਲਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋ ਦੇਖਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਖੀ । 

ਰ ਜਰੀ ਰਾਗ, ਪਉੜੀ,ਮ. ੩) 
ਇਵੇਂ" ਹੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ 

ਦੀਸ਼ਵਰੀ ਮੈਲ ਦਾ ਆਨੋਦ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਤਹੀ ਨਿਰੋਜਨ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ । 

ਨਿਜ ਘਰਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਨਿਜ ਠਾਈ । ਰ 
_ (ਗਉੜੀ, ਅਸੰਟਪਦੀਆਂ, ਮ. ੧) 

ਲੋਇਣ ਦੇਖਿ ਰਹੇ ਬਿਸਮਾਦੀ ਚਿਤ ਅਦਿਸਟਿ ਲਗਾਈ 

ਅਦਿਸਟੁ ਸਦਾ ਰਹੇ ਨਿਰਾਲਮੁ ਜੌਤੀ ਜੌਤਿ ਮਿਲਾਈ । 
ਰ ਦਾ ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੩) 

ਕਹਿਓ ਨ ਜਾਈ ਏਹੁ ਅਚੈਭਉ 
ਸੌ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ ਚਾਖਿਆ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ਭਏ ਬਿਗਾਸਾ, 

ਗੁਰਿ ਨਿਧਾਨੁ ਰਿਦੈ ਲੈ ਰਾਖਿਆ । 
ਸੇ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਇਸ ਤੋ" ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਲਗ ਕੀਤਾ, 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਔਤ੍ਰੀਵ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਸ ਨਿੱਜ-ਆਤਮੇ 
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ਦੰ ਪਰਤਾਵੇ ਮਗਰੋ' ਭਾਰਤ ਦੀ ਮੋਤਕ (10866) ਦੇ ਅਨੁਮਾਨ ਤੇ ਉਪਮਾਨ (ਅਰਥਾਤ 
ਦਲੀਲ ਨਾਲ ਨਤੀਜਾ ਕਢਣਾ ਤੇ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪੁੱਜਣਾ) ਅਨੁਸਾਰ 
ਨਿੱਜ-ਪ੍ਰਤਾਵੇ ਦੇ ਸਹੀ ਹੋਣ ਦੀ ਮੁਹਰ ਲਵਾਈ, ਨਹੀ ਤਾਂ ਆਤਮਿਕ ਗੱਲਾਂ ਬਾਰੇ ਮੈਤਕ 
(ਤਰਕ) ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਕੁਝ ਬਾਹਲੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀ” ਰਖਦੀਆਂ । ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਤਾਵੇ 
ਬਾਬਤ ਜਿਹੜਾ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੋਂ ਨੂੰ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਅਨੁਮਾਨ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ 
ਟਾਕਰਾ ਕਰਨਾ ਵਿਅਰਥ ਤੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ 
ਸ਼ੀ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਬਲ ਤੇ ਉੱਨਤ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਤਮ-ਪ੍ਰਤਾਵੇ 

ਨੂੰ ਯਥਾਰਥ ਮੰਨਣਾ ਢੁਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ਬਾਰੋ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਗੱਲ ਕਰਨ 
ਜਾਂ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਹਿਣ ਕਹਾਣ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਯਥਾਰਥ 
ਮਨਣਾ ਕਠਿਨ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਮਾਨੋ ਸੁਣੀ-ਸੁਣਾਈ ਹੈ ਤੇ ਮੌਨਣ-ਯੋਗ ਨਹੀ' । 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਠੀਕ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਸਹੀ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਬਾਰੇ 

ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋ ਪਾਣ] ਰਿੜਕਦ ਹਨ । 

ਦੀਸਾਈ ਤੇ ਮੂਸਾਈ ਮੱਤਾਂ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਉਤੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੁਨਾਨੀ ; ਫ਼ਲਸਫੇ 

ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਸਤੀ ਬਾਬਤ ਵਿਚਾਰਾਂ 

_ ਤੋ ਬਹਿਸਾਂ ਹਨ । ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਜਿਹੜੀ ਅਕਲ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੋ” 

_ਬਾਹਰ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਉਤਪਤੀ ਦੀ ਸਾਇੰਸ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਆਤਮ ਵਿਦਿਆ 
ਦੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਰਾਹੀ” ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ 
ਆਤਮ-ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਕੌਈ ਗੁੜ੍-ਗਿਆਨੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹਲੀ ਅਹਿਮੀਅਤ 
ਨਹੀ” ਦਿੰਦਾ । ਨਿਰੌਕਾਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਬਾਰੇ ਅਫਲਾਤੂਨ ਤੇ _ਅਰਸਤ੍ਰ, ਪਲਾਟਾਈਨਸ, 
ਐਕਵੀਨਾਸ, ਤੇ ਐਨਸਲਮ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਹੁਣ ਆਤਮਿਕ ਤੇ ਇਖਲਾਕੀ ਪ੍ਤਾਵੇ ਨੇ 

ਲੈ ਲਈ ਹੈ । ਕਾਂਟ ਪਹਿਲਾ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਯੂਰਪ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਦਲੀਲਾਂ 
ਦੀ ਨਿਖੰਧੀ ਕਰਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਡਾ ਪੁਡਾ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ ਕਾਂਟ ਤੋ ਵੀ ਪਹਿਲੋਂ” ਬਿਰਹਸਪਤੀ 

ਦੇ ਚਲਿਆਂ, ਔਰਥਾਤ ਚਾਰਵਾਕਾਂ, ਨੇ ਇਹੋ ਗੱਲ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕਰ 
ਦਿਖਾਈ ਸੀ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੀ ਮੁੱਢਲੀ ਉਸਾਰੀ ਤੇ ਇਹ ਹੱਲੋਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 
ਨਵੇ' ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਨੇ ਜਨਤਾ ਦੀ ਅਕਲ ਉਤੋਂ ਆਪਣਾ ਸਿੱਕਾ ਜਮਾਈ ਰੱਖਣ ਹਿਤ ੈੱਤਰਾ 
ਬਦਲ ਲਿਆ ਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪੁਰਾਣੀ ਮੰਤਕੀ ਦਲੀਲਾਂ ਵਾਲੀ ਬਹਿਸ ਛੱਡ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਰੁਣ ਦੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ, ਅਨੁਭਵ ਜਾਂ ਨਿੱਜ ਪ੍ਰਤਾਵੇ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਨੂੰ, 
ਆਰਥਾਤ ਉਸ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਨਿਜ-ਆਤਮੇ ਰਾਹੀਂ ਅੰਤਰਕਰਣ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ, 

ਜਾਣਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੌਕਾਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਬਾਬਤ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਅਕਲੀ ਦਲੀਲਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹੂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 1. ਆਤਮ-ਵਿਦਿਆ (00੧0168281), 2, ਸੋਸਾਰ-ਉਤਪਤੀ (6੦591੦- 
10&81),3. ਪਰਮ-ਪ੍ਰਯੋਜਨ (71:108231) । ਪਹਿਲੀ ਦਲੀਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਵੱਸ਼ 
ਹੈ। ਦੂਜੀ ਦਲੀਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਿਸਦੇ ਵਸਦੇ ਵਸਦੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਵੀ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ । 
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ਤੀਜੀ ਦਲੀਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਾਜਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਪਰਮ ਚੇਤਨਤਾ ਵੀ 

ਤੀ ਿ ਰ 

ਅਵੱਸ਼ ਹੋਵਗੀ । 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸੰਸਾਟ-ਉਤਪਤੀ (€6500168161) ਦਲੀਲ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ 
ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਰ ਵਾਰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਂਰ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇਕ _ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ; 

`ਤੇ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦਿੱਤੇ, ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਦਿਸਦੇ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਇਕ=ਸੁਰਤਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਇਆ; ਤੇ ਤੀਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਲੀਲ ਦੀ ਝਲਕ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਦਿਸਦੀ ਹੈ ਜਿਥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ . 

_ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਜ਼ਹੂਰ, ਹਾਜ਼ਰਾ-ਹਜ਼ੂਰ ਸੁਚੇਤ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਹੀ ਦਿੱਤੇ ਤੋ ਉਹ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਸ ਵਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਲੇ 

ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਸੋਗਤ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਅਨਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਦਲੀਲਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੌਤਵ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਜ ਨਿਸ਼ਚਾ ਦਰਸਾਣਾ ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਚੇ 
ਦੀ ਨੀਂਹ ਦੀ ਨਿਰਭਰਤਾ ਇਕੋਂ ਇਕ ਗੱਲ ਤੇ ਸੀ ਅਰਥਾਂਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿੱਜ ਪਰਤਾਵਾ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ _ਆਤਮ-ਸੂਰਤ, ਆਤਮ- ਚੇਤਨਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

_ਤੋ ਸੀ, ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੋਂ ਹੌਰਨਾਂ ਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਨ 

_ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ ਸੀ । ਬ੍ਹਮ-ਦਰਸ਼ੀ ਜਾਂ ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨੀ) ਲਈ ਹੋਰ ਕਈ ਦਲੀਲ 

ਕੀਮਤ ਨਹੀ" ਰਖ਼ਦੀ, ਦੂਜੇ ਲੋਕ ਤਾਂ ਉਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ 
ਜਾਣਦੇ ਨਹੀ”। 'ਲਾਕ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨ੍ਸਾਰ ਅਜਿਹੇ ਅਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਨਿਰੌਕਾਰ ਬਾਰੇ 
ਸੋਕਲਪ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਅਨੱਤਤਾ ਦਾ 
ਵਾਧਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਪੂਰੀ ਤਸਵੀਰ ਨਹੀ' ਪਰਮ-ਤੱਤ ਇਸ ਸੈਕਲਪ ਤੱ" ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ । 

ਆਤਮਿਕ ਪਰਤਾਵੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਅਸਲ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਬਹੁ-ਸਮਤੀ 
ਦੀ ਦਲੀਲ ਨੂੰ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ 
ਪਾਏ ਸਹਿਮਤ ਹੋਣਾ ਖਾਸ ਅਰਥ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਕੌਮਾਂ ਤਾਂ ਭਾਵੇ" ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਅਸਰ ਹੇਠ 
ਆ ਕੇ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਤੇ ਸਹਿਮਤ ਹੋ ਜਾਣ, ਭਾਵੇ ਉਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇਂ, ਪਰ 
ਰਾ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰੱਪਤ ਹੋਏ, ਉਹ ਸਹਿਮਤ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋਏ ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ 

ਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਤਾਂ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਸਿਮ੍ਰਿਤ ਸਾਸਤ ਸਭਨੀ ਸਹੀ ਕੀਤਾ । 

_੍‌ ਰ (ਤੁਖਾਰੀ ਛੱਤ , ਮ, ੪) 
ਵੱਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਨੇ ਨਿਰੋਕਾਰ ਨੂੰ ਸਾਖਿਆਤ ਦਸਿਆ । 

ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਹੌਰ ਵਾਕਾਂ ਤੇ“ ਸਹਿਮਤ ਹੌਣ ਦੇ ਅਰਥ ੨ 
ਅ।ਹਮ।ਅਤ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਮੁੱਚੀ ਗਵਾਹੀ ਤੇ ਮਿਲਵੀ' ਹਾਮੀ ਬ੍ਰਹਮ-ਰਿਸ਼ੀਆਂ 
ਦਿਆਂ ਵਾਕਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੰੜ੍ਰਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। _ 

__ ਸੌਤਨ ਕੀ ਸੁਣਿ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ 
ਸੋ ਬੋਲਹਿ ਜੋ ਪੇਖਹਿ ਆਖੀ। (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫) 

ਨ 

:_-:..:. "੮੭, ੧ ਦਿਨ ਨ 58੧੦ ੜੀ ਨ ਉਆ ਤਤ ਤਦ ਤਹ ਨ, ਹੈ ਹਨ 
.-“-" 9 ਲਨ ਮਕਰ ਜਨ > ਆਦਤ ਨਰਕ 
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ਮੋਤਾਂ, ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਅੱਖੀ ਵੇਖੀ ਗੱਲ ਸੱਚੀ ਕਥਾ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਮੱਤਾਂ, ਕੌਮਾਂ ਤੇ ਫਿਰਕਿਆਂ ਦਿਆਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਚੜ੍ਹਾਨ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬੀੜ ਰਚੀ, ਇਹ ਗੱਲ ਦਰਸਾਈ ਕਿ ਕਿਵੇ ਜੱਗ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ]ਆਂ ਦਾ ਪਰਤਾਵਾ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ । ਮਾਇਰਜ਼ (0੧੬15) ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ (2596100168₹) ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆਤਮਿਕ ਪਰਤਾਵੇ ਵਿਚ ਗਿਆਤਾ (02 

_ 50060) ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਖਾਸ ਅਹਿਮੀਅਤ ਵਾਲੀ ਗੱਲ _ਇਹ ਲਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਅੰਤਰਆਤਮੇ ਦਾ ਪਰਤਾਵਾ ਸਾਰੋ ਮੱਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਰ ਤੇ ਸਾਂਝਾ ਹੈ। ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਸਮਾਧੀ 

`ਦੀ ਵਿਸਮਾਦ ਅਵਸਥਾ ਤੋ” ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕੋਈ ਅਵਸਥਾ ਅਜਿਹੀ ਨਹੀ” ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਅਸੀ 

ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿ ਸਕੀਏ । ਨੀਵੀ' ਤੋ" ਨੀਵੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਮਾਂਦਰੀ ਤੋ” ਲੈ ਕੇ ਸੇਂਟ ਜਾਨ, ਸਟ 
ਪੀਟਰ, ਸੋ'ਟ ਪਾਲ, ਮਹਾਤਮਾ ਥੁੱਧ ਤੇ ਮੁਹੈਹਦ ਤੀਕ ਦੀਆੰ ਲਿਖਤਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਭਾਵੇ ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਆਚਾਰ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਅਡੱਰੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਆਤਮਿਕ 
ਅਵਸਥਾ ਬਾਰੇ ਪੂਰਾ ਮੋਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸ੍ਰੀ ਰਾਧਾਕ੍ਰਿਸ਼ਨਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 
(85613 1੧੦118109 ੧੧5੯017) ਕਿਮ ਵਿਚ ਇਸ ਖਿਆਲ ਦੀ ਪੂਹਟ] 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਇਉ" ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਮੱਤ ਮਤਾਂਤਾਂ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮ- 

ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੇ ਅੱਤਰ-ਆਤਮੇ ਦੇ ਪਰਤਾਵੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਕ- 

ਸਾਰ ਹਨ, ਭਾਵੇ' ਉਹ ਕਿਸੋਂ ਮੱਤ ਵੱਡ ਰੁਚੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋਣ । ਸਮੂਹ-ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨਿਜ 

ਆਤਮਿਕ ਪਰਤਾਵ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਆਤਮਿਕ ਭਾਈ ਹਨ। 

ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਅਟਕਲ ਪੱਚੁ ਜਾਂ ਛੇਤੀ ਨਾਲ ਘੜੇ ਹੋਏ ਰੇ ਨਹੀਂ । ਕਈਆਂ ਸੱਜਣਾਂ 

ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਦੇਖ' ਭਾਲ ਕੌ ਮਾਇਰਜ਼ ਨੇ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਕਢਿਆ ਸੀ ਤੇ ਸ੍ਰੀ 
ਰਾਧਾਕ੍ਰਸ਼ਨਨ ਪੂਰਬੀ ਤੰ ਪੱਛਮੀ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਇਸੇ ਨਤੀਜੋ ਤੋ 

ਪੁੱਜੇ ਹਨ । ਜੇਮਜ਼, ਸਟਾਉਟ ਤੇ ਬਰਗਸੰਨ ਆਪਣ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਵੱਖਰੀ ਖੌਜ ਕਰਨ ਮਗਰ” 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹਨ। _ 

ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ” ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦ' ਆਤਮ-ਪਰਤਾਵੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਮਾੜਾ ਜਿਹਾ 
ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਹੈ ਜਿਹੜੇ ਸਦਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਲਿਵਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਵਖੋਵੇ' 
ਕੁਝ ਐਵੇ" ਜਿਹੇ ਹਨ, ਤੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਨ ਕਿ ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਕਥਨ 
ਕਰਨ ਲਈ, ਜਿਹੜੀ ਅਣੋਖੀ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸੋ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ, ਢੁਕਵੇ' ਲਫ਼ਜ਼ ਨਹੀ 
ਮਿਲਦੇ । ਹਾਂ, ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਅਗਲੋਂ ਪਿਛਲੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਕੇ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ _ 

_ ਮਾੜਾ ਜਿਹਾ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਕਿਸੇ ਨਿੱ- ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ 
ਇਵੇ” ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਯਾਤਰੂ ਕਿਸੇ ਓਪਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ 
ਨਗਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾ ਪਹਿਬਾਂ ਕਦੀ ਨਹੀ” ਵੇਖਿਆਂ, ਤੋਂ ਜਿਥੋਂ' ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਂ 
ਦੀ ਰਹੁ-ਰੀਤ ਅੱਡਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਨਗਰ ਦਾ ਹਾਲ ਵਖੋ ਵੱਖ ਦਸਣਗੇ । ਉਸ ਨਗਰ 
ਦੀ ਬਾਬਤ ਯਾਤਰੂ ਉਸ ਨਗਰ ਦੇ ਨਗਰ-ਵਾਸੀਆਂ ਉਤੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲ 
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ਅਨੁਸਾਰ ਰੋਗ ਚਾੜ੍ਹਨਗੇ ਤੇ ਉਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੇ ਵਸਤਾਂ ਬਾਰੇ ਯਾਤਰੀਆਂ 
ਦੀ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਰੁਚੀ ਤੇ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਵਿਚਾਰ ਹੋਵੇਗੀ । ਪਰ ਵੱਡੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਾਬਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕਥਨ ਸੱਚਾ ਤੋ ਮਿਲਵਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਬੇ-ਮਲ੍ਹਮੇ ਤੋ ਉਪਰੋਂ ਉਪਰੋ' ਹੋਣਗੇ । ਇਹੋ 
ਗੱਲ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਰਤਾਵੇ ਦੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰੱਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਖ਼ਿਆਲ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਪਰਤਾਵੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ“ ਰੁਚੀਆਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਕਥਨ ਕਰਨ 
ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰ 



ਅਧਿਆਇ 5 

ਦਿੱਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 

ਦਿੱਥ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ” ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਇੰਦਾ ਹੈ, ਦਰ ਦੂਜਿਆਂ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਸਮਾਨ ਵੀ 

ਹੈ ਤੇ ਅੱਡਰਾ ਵੀ । ਦਿੱਬ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸੋਝੀ ਵਾਲੀ ਅੱਖ, ਉਹ ਅੱਖ, ਜਿਹੜੀ 

ਪਰਮ ਸਤਿ ਦੋ ਭੇਤ' ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਸਤੀ ਪਦ-ਚੌਥੇ 

ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਅੱਖ ਵੀ ਦਜਿਆਂ ਇੰ ਦਿਆਂ ' ਨਾਲਾ” 

ਵਿਸ਼ਸ਼ ਹੈ । ਰ ਰ 

`'ਲੋਇਣ ਲੋਈ ਡਿਠ ਪਿਆਸ ਨ ਬੁਝੋ ਮੂ ਘਣੀ, 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆਂ ਬਿਐਨਿ ਜਿਨੀ ਡਿਸੰਦੋਂ ਮਾ'ਪਿਰੀ । 
(ਵਡਹੋਸ, ਮ. ੫) 

ਮੈ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਚਾਨਣ ਰੂਪੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਵੇਖਣ ਦੀ 

ਪਿਆਸ ਬਹੁਤ ਹੈ, ਜਿਹੜ] ਬੱਝਦੀ ਨਹੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ 

ਦਿਸਦਾ, ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਹਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਹ 

“ਝੇਨੀ ਅੱਖੀ ਨਦਰਿ ਨਾ ਆਵਈ ਜਿਚਰ ਸਬਦਿ ਨਾ ਕਰੇਂ ਬੀਚਾਰੁ” 
(ਮਲਾਰ, ਮ. ੩) 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸੱਦ ਦਿਸਦਾ; ਸ਼ਬਦ ਦਂ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਉਸ 

ਨੂੰ ਵੇਖ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। 
ਹਉ ਢ੍ਢੋ'ਦੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੰਡ ਨਾਲਿ, 

_ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਲਖ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇਹਿ ਦਿਖਾਲਿ । 
._. (ਸਲੋਕ ਮ. ੪, ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ) 

ਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾੜ ਅੰਗ ਸੰਗ, ਸਾਡੇ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ, ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 

ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਅਲਖ ਨਿਰੰਕਾਰ ਲੀ ਦਰਸ਼ਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਰਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਇਹ ਅਨੁਭਵੀ ਗਿਆਨੀ-ਇੰਦਾ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ“ ਹੋਦਾ । ਕਈਆਂ 

`ਦਾ ਇਹ ਇੰਦਾ ਸਾਵਧਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬਹੁਤਿਆਂ ਦਾ ਸੁੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਹ 

1. ਪੱਛਮ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਈ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪੁਕਾਰਿਆਂ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਆਤਮ ਪ੍ਗਾਸ, ਆਤਮਾ 

ਦੀ ਟੀਸੀ, ਸਦੀਵੀ ਅੱਖ, ਉਨਮਨੀ ਮੁਖ,ਨਵੀਨ ਮਨੌ ਵਿਗਿਆਨ (989੦001089) ਸਾਈਕਾਲੌਜੀ ਵਾਲੇ 

ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਮ ਸੁਰਤੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 
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ਦਿਬ ਦਿਸੀ ਉੱਨਤ ਨਹੀ ਹੋਈ ਹੈਦੀ ਉਹ ਉਿਕਾਗੀ ਪਰਕਾਸ਼ ਸਮਝਣ” ਹੀਨ ਹਨ, 

ਜਵੇ ਬਾਲਾਂ ਨੂੰ ਜੋਬਨ ਭਰੇ ਅਨੰਦ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । 

ਵਿਕਾਸ (੬੮₹੦10600) ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਜਾਂ ਸਿਧਾਂਤ (0017) ਤੱ ਪਤਾ ਲਗਦਾ 

_ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਿਆਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਜੀਵਾਂ ਜੋਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਹੋਇਆ 

ਤੇ ਛੁਹ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋ ਉਪਜਿਆ । ਆਦਿ ਵਿਚ ਪੰਜੇ ਇੰਦ ਇਕੋ ਇਕ ਸਨ 
ਤੇ ਨਿੱਕੀ ਤੋਂ ਨਿੱਕੀ ਜਿੰਦੜੀ ਵਿਚ ਆਦਿ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । 
ਅੱਜ ਵੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਤਕਰੀਬਨ ਸਭ ਤੋ" ਹੇਠਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਐਮੀਬਾ (0੩੦੦8) 
ਇਕ ਭੋਰੇ (1) ਵਾਲਾ ਕੀੜਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਛੁਹ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ _ 

_ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਇੰਦ ਪਿਛੋ" ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ _ ਵਿਕਾਸ ਮਗਰੋ” ਪ੍ਰਤੱਖ 

ਹੋਦੇ ਹਨ । ਕੇਵਲ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਤੇ ਸ਼ਾਇਦ ਕੁਝ ਉੱਚੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਗੱਲ 
ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮਨ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਤੇ ਸਹਜ ਰਸ ਮਾਨਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ 

ਰੋਈ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਕੁਝ ਨਵੀ ਨਵੀ" ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੋਈ ਹੈ ਤ ਇਹ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਚੱਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿੱਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਕ ਨਵੇ ਇੰਦ੍ਰ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੈ । 

_ਸੌਸਾਰ ਜਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕੌਮ ਅਨੰਤ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋ' ਬਹੁਤਿਆਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਗਿਆਨ ਨਹ”। ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀ” 

ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਨਿਤ ਨਵੀ” ਥਾਂ ਉੱਡ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪੱਖੌਰੂ ਅਣਡਿਠਿਆਂ ਰਸਤਿਆਂ ਤੇ 

ਕਿਵੇ ਭੁੱਲੇ ਬਿਨਾਂ ਉੱਡ ਕੇ ਪੁਜਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕਿਵ” ਰਾਖੇ ਕਬੂਤਰ ਨਵੀਆਂ 

ਥਾਵਾਂ ਤੋ ਮੁੜ ਆਪਣਿਆਂ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਤੇ ਪੁਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਇਹ ਪੰਛੀ ਧਰਤੀ ਦੇ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਾਟ ਲਈ ਇਸ਼ਾਰਾ (ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 
_ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕੁਝ ਖਿਆਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । 

_ਕਈਆਂ ਨੂੰ 

ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਇਵੇਂ' ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਅੰਨ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਣਾ ਜਾਂ ਹਨੇਰੇ 

ਵਿਚ ਝੱਟ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਣਾ । ਜਿਵੇ ਅਸੀਂ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਵੇਖ ਨਹੀ 

ਸਕਦੇ ਤੇ ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਾਰਾ ਨਕਸ਼ਾ ਹੋਰ ਦਾ ਹੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਬ ਦਿਸ਼ਟੀ ਜਾਂ ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਦ; ਬਖਸ਼ਿਸ ਹੀ ਉਹ 

ਉਹ ਕੁਝ ਵੇਖ ਲੇੱਦੇ ਹਨ ਜੌ ਦੂਜੇ ਨਹੀ” ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਤ ਉਨਾਂ ਨੂੰ 5 ਉਨਾਂ ਗੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ 

ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ ਰ 'ਨਾਨਕ ਸੋ ਅਖੜੀਆ ̀ ਬਿਅੰਨਿ ਜਿਨੀ ਡਿਸੋਦੋ 

ਮਾਪਿਰੀ॥ ਰ੍‌ 

ਇਹ ਆਤਮਿਕ ਅੱਖਾਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਿਨਾਂ ਨਿਰਕਾਰ ਨੂੰ ਕੋਈ 

ਕਿਵੇ' ਲਖੇ ? ਕਠ-ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ 
ਜਾਂ ਦੂਜੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀ ਦਿਸਦਾ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਉਨਮਨ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ 

ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨਮਨ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰਬ ਵਿਚਾਰਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
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_ਰਤਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਅੰਧੇ ਵਤਹਿ ਲੋਇ । 
.-. ਰ (ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ, ੨) 

ਅੰਨ੍ਹਾ ਰਤਨਾਂ, ਜਵਾਹਰਾਂ ਦਾ ਪਾਰਖੂ ਕਿਵੇ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਿਵੇ ਪਰਖ ਕਰੇ ? 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਹੋਰ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਗੋਥ ਸਹਿਬ ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ 

ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਨੰ ਗਿਆਨ ਇੰ ਦ੍ਆਂ, ਅਰਥਾਤ 

_ਕੌਨਾਂ, ਅੱਖਾਂ, ਮੂਹ, ਨੱਕ ਆਦਿ ਤੌ” ਵੱਖਰਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਭੀਤਰਿ ਕੋਟ ਗੁਫਾ ਘਰ ਜਾਈ । 

ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ । 
ਦਸਵੇ ਪੁਰਖੁ ਅਲੌਖੁ ਅਪਾਰੀ 

ਆਪ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ । 

ਪਿ 8019 

ਆ ਰ ਰ (ਮਾਰੂ, ਮ, ੧) 
ਇਵੇਂ" ਹੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ : 

ਨਉ ਦਰਿ ਠਾਕੇ ਧਾਵਤੁ ਰਹਾਏ 
ਦਸਵੇਂ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਏ, 

ਓਥੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਹ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਤੀ ਸਬਦ ਸੁਣਾਵਣਿਆ । 

(ਮਾਂਝ, ਮ, ੩) 

ਦਸਵੇ' ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਇਕ-ਰਸ ਆਨੰਦ ਹੈ, ਮਾਨ, ਅਨਹਤ ਸ਼ਬਦ, _ ਈਸ਼ਵਰੀ 

ਨਾਦ ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੇ ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਉ” ਫੁਰਮਾਇਆ : 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਗੁਫਾ ਅੰਦਰਿ ਰਖਿ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣ ਵਜਾਇਆ। _ ਰ 

_ ਵਜਾਇਆ ਵਾਜਾ ਪਉਣ ਨਉ ਦੁਆਰੇ ਪਰਗਟੁ ਕੀਏ ਦਸਵਾ ਗੁਪਤ ਰਖਾਇਆ । 

ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨ ਭਾਵਨੀ ਇਕਨਾ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ ਦਿਖਾਇਆ । 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਅਨੰਦ, ਮ. ਹੱ 

ਪਵਣ ਦਾ ਵਾਜਾ ਵਜਿਆ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਪਈ, ਨ” ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੇ 

ਦਰਵਾਜੇ ਖੁਲ੍ਹੇ, ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ ਗੁਪਤ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਰਾਹ ਦਸਿਆ ਤੇ ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ 

ਨਜ਼ਰੀ' ਆਇਆ । ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ? _ 
ਰ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਨਵੇ ਦਰ ਫੀਕੰ, ਰਸ ਅਮਿਤ ਦਸਵ `ਚੁਈਜੈ । 

' (ਕਲਿਆਨ, ਮ. ੪) 

ਜਗਤ ਦੇ ਰਸ-ਕਸ ਫਿੱਕੇ ਹਨ, ਆਤਮਿਕ ਰਸ ਵਿਚ ਆਨੰ ਦ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ : 

_ ਅੰਦਰ ਖੋਲ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਵੇਖੋ ਮੁਕਤਿ ਭੰਡਾਰਾ । _ ਰ 
(ਆਸਾਂ, 1 ਮ. ੫) 

ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ ਜਲੀਲ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਗਿਆਨ £ ਖੰਡ ਹੈ, ਅਫੁਰ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਥੰ 

ਗਿਆਨ ਦੀ ਅੱਖ ਪ੍ਰਤੱਖ ਵੇਖਦੀ ਹੈ । 
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ਈਸ਼ਵਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਮੋਤਕ ਦੀਆਂ ਜਾਂ ਸਾਬਤ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ' । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹਜ਼ੂਰੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਜਾਹਰਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਲੀਲ ਤੋ ਅਨੁਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜਾਂ ਨਤੀਜਾ ਕੱਢਣ 

ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀ” । ਉਹ ਨਿਜ-ਪਰਤਾਵ਼ਾਂ ਆਪਣਾ ਸਬੂਤ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਤੱਖਹੈ। ਆਪੈ 

ਫੁਰਨ ਵਾਲੀ ਅਕਲ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਤਸਦੀਕ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ । ਉਸ ਅਵਸਥਾ 

ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਵੇਖੀਦ' ਹੈ, ਅੰਦਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚਖੀਦਾ ਹੈ । ਵੈਜ਼ਲੇ 

ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਇਕ ਅੰਤਰਆਤਮੇ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਜਿਸ 

ਨਾਲ ਆਤਮਿਕ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਅਸੀ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ 

ਸਰੀਰਕ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦ ਹਾਂ । 
ਜਿਵੇ ਅਸੀ ਅਗੇ ਕਥਨ ਕਰ ਚੁਕੇ ਹਾਂ, ਦਿੱਥ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਕ ਹੋਰ ਵੱਢੇ ੨ ਉਤਪੰਨ 

ਹੋਣ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੈ । ਮਨਵਿਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਖ਼ੋਜਾਂ ਕੁਝ ਇਹ ਅਨ੍ਮਾਨ 

ਦਿਵਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸਿਸ ਦੌਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤ) ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਲੀ ਬਿਰਤੀ ਤੋ” ਪੈਢਾ ਹੋਈ । 

`ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹਾਲਾਂ ਸਿੱਧ ਨਹੀ` ਹੋਈ ਕਿ ਕੀ ਮਨ ਨੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਝਟ ਪਟ ਅੱਡਰੀ 

ਤਰਾਂ ਜਨਮ ਲਿਆ, (ਜਿਵ” ਡਾਰਵਿਨ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਲੀਲਾ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ), ਜਾਂ 

ਇਉ” ਹੋਇਆ ਕਿ ਹੌਲੀ ਹੌਲ, ਕਦਮ ਕਦਮ ਬੇ-ਮਲ੍ਹਮੀ ਰਫਤਾਰ ਨਾਲ ਉੱਨਤ 

ਰੋਇਆ । ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਬਤ ਹੋਈ ਹੋਈ ਆਮ ਮਸ਼ਹੂਰ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜੱਗ ਦੇ 

ਲੰਮੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਨਵੇ ਔਗ ਤੇ ਨਵੇਂ ਇੰਦ੍ਰੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਆਤਮ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਦਾ 

ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਦਸਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਸ਼ੂ ਜੀਵਨ 

ਵਿਚ ਕਝ ਅਜਿਹੀ ਗੱਲ ਹੋਈ (ਜੀਵਨ ਵਿਗਿਆਨ ਵਾਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਪੋਰਟ ਜਾਂ ਲੀਲ੍ਹਾ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) । ਪਸ਼ੂ ਅਕਲ ਤੋ" ਮਨੁੱਖੀ ਅਕਲ ਇਕੋ ਵੇਰ ਮਾਨੋ ਇਕੋਂ _ਦਲਾਂਘ ਨਾਲ 

ਉਤਪੈਨ ਹੋ ਗਈ, ਇਵ” ਹੀ ਆਤਮਿਕ ਇੰਦਰੀ ਅਕਲ ਤੋ ਸੁਤੰਤਰ ਹੀ ਝਟ ਪਟ ਪੈਂਦਾ 

ਹੋਈ, ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਬਾਜਿਆਂ ਵਿਚ ਅਕਲ ਤੇ ਨਹੀ' ਸੀ। ਇਸ ਇੰਦ੍ਰ ਦੇ ਗੁਣ 

ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਤੇ ਐਡੇ ਦੂਰ ਤੱਕ ਅਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹਨ [ਕੇ ਆਮ ਮਨੁੱਖੀ ਉੱਨਤੀ ਦੀ 

ਰਫਤਾਰ ਨੂੰ ਮਾਤ ਕਰ ਗਏ ਹਨ ।£ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਹੱਸਮਈ ਆਤਮਿਕ ਸਾਧਨਾ 

ਰਾਹੀ' ਮਨੁੱਖੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਵਧੇਰੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਪਸਾਰੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਸਕਦੀ ਹੈ'ਜੋ ਕਿ ਵਿਗਿਅਮਨਕ 

ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਨਹੀ" ਦਿਸ ਪੰਦਾ । 

ਅੱਜ ਕਲ ਇਹ ਇਕ ਫੈਸ਼ਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਨਿੰਦਦੇ 

ਨਹੀ) ਕਿ ਹਰ ਮਨੁੱਖੀ ਪਰਤਾਵੇ ਨੂੰ ਨੰ ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਖ਼ੋਜਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮੰਨਦੌ ਜਾਂ ਰਦਦੇ ਹਾਂ ! 

ਸਕ 

ਉਨੀਵੀ' ਸਦੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਸੀ 'ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਵਿਚ 
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ਮਲੂਮ ਨਹੀ" ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੈਮਿਸਟਰੀ ਜਾਂ ਮੈਕੈਨਿਕਸ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ ਸੀ, 

ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੋਂ ਉਕਾ ਮੰਨਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਮੁਕ ਗਈ 

ਹੈ। ਵੀਹਵੀ ਸਦੀ ਦੀਆਂ ਖੌਜਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਹੁਣ ਇਹ ਨਹੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਕਿਜੋ 

ਕਝ ਉਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਉਹੋ ਠੀਕ ਹੈ; ਹੁਣ ਇਤਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਉਹ ਮੰਨਦੇ 

ਹਨ, ਉਹ ਬਹੁਤੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਠੀਕ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਕੁਝ ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਖ਼ੌਜਾਂ 
ਹੋਤੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੌਕਾਰ ਬਾਰੇ ਜੌ ਕੁਝ 
ਉੱਨਤ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਲੌਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੀਆਂ ਖੰਜਾਂ 

ਦੇ ਵਿਰੱਧ ਨਹੀ" । ਰ 

ਵਿਲੀਅਮ ਜੌਮਜ਼ ਧਾਰਮਿਕ ਅਨਭਵਾਂ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 

ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੇਲ ਦੋ ਵਿਸ਼ੇ ਦੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 

ਚੰਗੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ' ਤੋ ਫ਼ਿਲਾਸਫਰਾਂ ਤੋ ਸਾਇੰਸ ਜਾਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਵੱਲ 

ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ । ਉਹ ਇਹ ਵੀ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਜ਼੍ਹਬ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਅਸਲੀ 

ਤੋ ਮੰਢਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਨਿਜ-ਪਰਤਾਵੇ ਤੇ ਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਿਹੜ' ਮਸਾਲਾ 

ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਉਸ ਦੀ ਡੁਪੀ ਖੋਜ-ਭਾਲ ਕਰਕੌ ਉਹ ਉਸੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਅਪੜਿਆਂ ਦੈ 

ਜਿਸ ਤੇ ਸਿਆਣੇ ਧਾਰਮਿਕ ਚਾਅ ਵਾਲੇ ਆਦਮੀ ਪੁਜੇ ਹਨ । 

ਰ “ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕੁਝ ਸਾਖੀ ਭਰਦੀਆਂ 'ਹਨ ਕਿ ਸਾਧਾਰਨ 

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋ" ਉਚੇਰੀ ਹੋਰ ਸੱਤਾ ਹੈ, 

ਅਤੇ ਜੇ ਅਸੀ ਉਸ ਦੀ ਝਲਕ ਵੇਖਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਆਵੱਸ਼ਕ ਹੈ ਕਿ ਸਾਂਡ ਪਾਸ ਉਹ 

ਅਨੁਭਵ-ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਵੇ ਜੋ ਮਾਦੀ ਵਿਕਾਸ ਦੁਆਰਾ ਬਣੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਤੋ ਭਿੰਨ 

ਹੋਵੇ, ਐਸਾ ਅਨੁਭਵ, ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੀਗੀ.ਹਰ ਸਜ ਪਾਸ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੇ ਕਈ 

ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਪਾਸ ਹੌਰਨਾਂ ਤੇ ਵਧੇਰਾ ਹੈ ।” 

ਆਤਮ-ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਪੂਰਨ ਨਿਸ਼ਚਾ ਦਿਵਾਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ 

ਨਹੀ ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਰੂਹਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰਨ ਦੇ ਜਿਹੜੇ 

ਪਰਤਾਵੇ ਜਾਂ ਤਜਰਬੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਵੀ ਉਕਤ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਡਬਲਯੂ 

ਐਚ ਮਾਇਰਜ਼ ਜਿਸ ਨੇ ਆਤਮਿਕ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ, ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਤੇ 
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ਖੰਜ ਕਰ ਕੇ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਲਿਖਦਾ ਹੈ : “ ਸਿਧਾਂਤਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ _ਸੱਚ ਮੁਚ ਬੜੀ ਹੈ । ਇਹ ਅਹਿਮੀਅਤ 
ਇੱਡੀ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਮੰਨਣੋ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਹੀਲ ਹੁਜਤ ਨਾਂ 

ਅਲ 
_ਐਲਕਬ 

(ਘ 

_ਕਰਨਗੇ ਜਿਹੜਾ ਸਾਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਰਹੱਸਵਾਦ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਨੋ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਪ ਚੁੱਕ ਕੰ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਪਵਿੱਤਰ ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 

ਕਜਾਂਦਾ ਹੈ।' “ 

ਕਈ ਲੰਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੈਲ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਪਰਤਾਵਾ 

ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਆਪ-ਮੋਨੀ ਗੱਲ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਉਹ ਤਾਂ ਹੀ ਕਹਿਣ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ 

ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਹ ਪਰਤਾਵਾ ਹੋਂਵੇ । ਇਹ ਪਰਤਾਵਾ ਮਾਨਸਿਕ ਰੁਚੀ ਜਾਂ 
ਸੁਭਾਉ ਤੋ ਅੱਤਰਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕੌਈ ਇਸ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀ', ਨਾ ਮਨ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਪਰਤਾਵਾ ਹੈ, 

ਹਡ-ਬੀਤੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਫਰਜ਼ੀ ਜਾਂ ਖਿਆਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀ" । ਸੱਚ ਮੁਚ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰਮ 

ਅਸਲੇ ਸਤਿ ਨਾਲ ਨਿਜ ਮੌਲ ਦੀ ਵਿਥਿਆ ਹੈ । 

ਨਾਲ ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੋਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਦ ਹਨ ਕਿ ਬਹੁਤ 

ਵੇਰ ਧਾਰਮਿਕ ਚਾਅ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਰਤਾਵਾ ਨਹੀ” ਹੈਦਾ, ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਉਹ ਇਸ 
ਲਈ ਬਹੁਤ ਤਰਸਦੇ ਹਨ । ਈਰਾਨ ਦੇ ਸੂਫੀ, ਆਤਮਾ ਦੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ 'ਕਬਜ਼' ਕਹਿੰਦੇ 

ਹਨ । ਪੱਛਮ ਦੇ ਭਗਤ ਇਸ ਨੂੰ 'ਖੁਸ਼ਕੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੂਰਬ ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ 
ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਸ਼ੌਕ ਤੇ ਗਿਲਿਆਂ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ ਕਿ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਦੀਦਾਰ 

ਨਜੀਬ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੇ । ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਉਘੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇ" ਸਵੀਡਨਬੋਰਗ ਨੂੰ ਵੀਹ 
ਵਰ੍ਹੇ ਇਹ ਪਰਤਾਵਾ ਨ ਤੇ ਫੇਰ ਮਗਰੋ ਉਹ ਇਸ ਪਰਤਾਵੇ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆਂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਹੋ ਕਿ ਆਵਾਜ਼ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆ ਹਨ, ਤੋਂ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਕਿਵੇ ਮੰਨ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੋਸ਼ਨੀ 
ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਵੇ" ਟਾਮਸ ਬਰਾਊਨ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਚੌਤੇ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਆਦਸੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਨਹੀ' 
ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਮਿਕਨਾਤੀਸੀ ਸੂਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉੱਤਰ ਵਲ ਮੁੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ' 
ਕਿਵੇ" ਜ਼ਬਾਨੀ ਨਿਸ਼ਚਾ ਦਿਵਾਉ ਦਲੀਲਾਂ ਦਿਉ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਨਹੀ” ਹੰਦਾ, ਪਰ ਅੱਖਾਂ 
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ਕਿਸੇ ਮਨੱਖ ਨੂੰ ਉਸ ਪਰਤਾਵੇ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਦਿਵਾਣਾ ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਨੂ ਆਪ ਨਹੀ 

ਹੋਇਆ, ਅਸੋਭਵ ਨਹੀ”ਤਾਂ ਕਠਿਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ । ਤੁਸੀ ਡੋਰੇ ਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਨਿਸ਼ਚਾ ਦਿਵਾ ਸਕਦੇ 
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ਸਾਮੂਣੇ ਇਕ ਵੈਰ ਤਜਰਬਾ ਕਰੌ ਤਾਂ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਮੰਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ) 

ਮੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਪਰਤਾਵਾ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ, ਧਾਰਮਿਕ 

ਜਾਨਉ ਬਾਰੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਣੀ ਜਾਂ ਮੰਨਣਾ ਇਵੇ' ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਉਸ ਜਾਂਗਲੀ ਦੀ 

ਗੱਲ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਵੇਰ ਲਿਖਤ ਦੀ ਵਰਤੋ" ਦਾ ਪਰਤਾਵਾ ਹੋਇਆ, ਜਦ ਇਕ ਪਾਦਰੀ 

ਨੇ ਇਕ ਸੁਨੇਹਾ ਇੱਟ ਤੇ ਲਿਖ ਕੇ ਜਾਂਗਲ! ਦੇ ਹੱਥੀ' ਆਪਣੀ ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਘੱਲਿਆ ਕਿ 

ਮੈਨੂੰ ਖਾਣਾ ਘਲ, ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਝਟ ਪਟ ਖਾਣਾ ਉਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕੀਤਾ ਤੇ ਜਾਂਗਲ। 

ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ । ਸਾਡੀ ਹੈਰਾਨੀ ਵੀ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਸੀ ਜਦੋ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ ਅਸ 

ਗਰਾਮੋਫੋਨ ਤੇ ਰੇਡੀਉ ਵੇਖੇ ਸਨ । 

ਅਨੁਭਵੀ ਗਿਆਨ ਮੰਤਕੀ ਦਲੀਲਾਂ ਤੇ" ਨਤੀਜਾ ਕਢਣ ਵਾਲ ਗਿਆਨ ਤੋ ਵੱਖਰਾ 

ਹੈ । ਦਿੱਬ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਅਰਥ ਕੇਵਲ ਬੱਧੀ, ਅਹਿਸਾਸ ਜਾਂ ਇਰਾਦਾ ਨਹੀ', ਇਹ ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ, ਤੇ ਮਿਲਵੀ' ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਹ _ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋ ਉੱਪਰ ਹੈ, 

ਮਾਨੋ ਮਨ ਤੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦਾ ਮਿਲਵਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੋਚਾਂ ਉਤਨਾ ਹੀ 

ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਤਨਾ ਜਜ਼ਬੇ । ਅਨੁਭਵ ਦਾਂ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਉਹੋ ਸੰਬੰਧ ਹੈ 

`ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਛੁਹ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਹਾਲਾਂ 

ਤੀਕ ਆਤਮਿਕ ਪਰਤਾਵੇ ਬਾਰੇ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ਲੌਸ਼ਣ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕੇ, ਪਰ ਇਹ 

ਪੁਰਤਾਵਾ ਬੇਢਲੀਲ ਨਹੀ ਤੇ ਨਾ ਦਲੀਲ ਜਾਂ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ । ਇਹ ਅਕਲ ਤੌ” 

ਇੱਡਾ ਹੀ ਉੱਪਰ ਤੇ ਵੱਖਰਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਨਿੱਗਰ ਚੀਜ਼ ਸਾਦੀ ਸਤਹ ਤੋ” ਵੱਖਰੀ ਹੁਦੀ 

ਹੈ। ਦਲੀਲਬਾਜ਼ੀ ਸਾਡਿਆਂ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਤੇ ਅਹਿਸਾਸਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਜਿੰਦ ਹੱਡੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖ 

ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਡਿਆਂ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਜਾਨ, ਤਾਕਤ ਤੋ ਖੁਲ੍ਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਕਲੀ 

ਦਲੀਲਾਂ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਕੜ ਵਾਂਗ ਕਰਖ਼ਤ ਤੇ ਸਖ਼ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਨੋ ਵੇਸ਼, 

ਰੌਗ, ਰੂਪ ਵਟਾ ਚਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਜ਼ਬੇ ਤਾਂ ਜਿੱਦ ਜਾਨ ਵਾਲੇ ਹਰਕਤ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹੋਏ 

ਤੋਂ ਅਕਲੀ ਦਲੀਲਾਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਅਚਲ ਦਸ਼ਾ ਤੱਕ ਹੀ ਮਹਿਦੂਦ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਹੌਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋ" ਛੁੱਟ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਦੋ ਅੱਡਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਗਣਿਤ- 

ਵਿਦਿਆ ਦੀਆਂ ਸਚਿਆਈਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਕੌਮਲ ਹੁਨਰ ਦੀਆਂ ਸਚਿਆ- 

ਈਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ । ਪਰ ਨਾਂ ਤਾਂ ਕੰਮਲ ਹੁਨਰ ਗਣਿਤ-ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ 

ਹੈ, ਤੇ ਨਾ ਗਣਤ- ਵਿਦਿਆ ਕਮਲ ਹੁਨਰ ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ । ਪਾਲਜਨ ਦੰ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ 

“ਵਿਦਿਆ ਇਕ ਸੋਬੋਧ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮ ਸਤਿ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪੁਜਦੀ, ਸਾਡੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਜੀਵਨ 

ਨੂੰ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਚੀਜ ਨ ਲੋੜ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸਾਡੇ ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਜੀਵਨ ₹ ਦਾ 

_ਪਰਮ ਸਤਿ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧ ਜੌੜਨਾਂ ਹੈ। 

ਨਿਰੋਕਾਰ ਵਿਚ ਸਿੱਖੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਭਵੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਅਸੀ ਇਸ ਨੂੰ ਅਕਲ 
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36 ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਦਾ ਕਰਮ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਹ ਤਾਂ ਹੈ ਜੋ ਕਦੀ ਇਹ ਮੰਨੀਏ ਕਿ ਖੁਲ੍ਹੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਅਨੁਭਵ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਅਨੁਭਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੋ 
ਪਰੇਂ, ਉੱਪਰ ਤੇ ਬਜਲੀ ਹੱਦ ਤਕ ਵੱਖਰੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮੰਤਕ ਜਾਂ ਗਣਿਤ-ਵਿਦਿਆ 

_ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਹ ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ ਜਾਂ ਦਿੱਥ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਨਵ” ਇੰਦ ਦੁਆਰਾ ਕੌਮ 
ਕਰਦੀ ਰੈ। 

ਫਲਿਟ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 
“ਕੇਵਲ ਅਕਲ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਤੋ ਵੱਡੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡੀਆਂ ਜਿੱਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਣ ਤਾ ਲਈ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੋਬਧ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਚਚਿਆਈਆਂ ਸਾ ਜੋੜਿਆ ਲੋੜੀਏ ਜਿਹੜੀਆਂ ਖ਼ਾਸ ਅਨੁਭਵ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ।" 

ਟਾਮਸ ਔਕਵੀਨਾਸ ਨੇ ਵੀ ਉਸ ਤੋ ਬਹੁਤ ਪਹਿਲੇ ਇਹੋ ਕਿਹ ੨ ਇਕ 

“ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਗਿਆਨ ਨਹੀ” ਜਿਹੜਾ ਸਾਨੂੰ ਰ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦਾ ਗਿਆਨ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਸਰ 
ਦੇ ਕਥਨ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਦਾ ਗਿਆਨ, ਨਾਂ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ, ਬਲਕਿ ਉਹ 
ਗਿਆਨ ਜਿਹੜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਤੱ ਉੱਪਰ ਹੈ । ਇਸ ਮੰਤਵ ਨੂੰ ਪੁੱਜਣ ਲਈ ਸਾਧਾਰਨ 
ਇੰਦਿਆਂ ਤੋ ਉੱਪਰ ਉਠਣਾ ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ ।'” 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

ਚਰਮ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟ ਮ੍ੈਦ ਪੇਖੈ ਦਿਬ ਦਿਸ਼ਟ ਕੈ 
ਜਗਮਗ ਜੋਤ ਉਨਮਨੀ ਸੁਧ ਪਾਵਈ । 

ਸੁਰਤ ਸੋਕੌਚਤ ਹੀ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੋਲ 

ਨਾਦ ਬਾਦ ਪਰੇ ਅਨਹਤ ਲਿਵ ਲਾਵਈ 1 _ 

(ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ, ਕਬਿੱਤ ਸਵਈਏ) 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਬਾਰੇ ਸਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਦਿੱਥ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਸੀ, 

ਅਰਥਾਤ ਸੋਝੀ ਵਾਲਾ ਨਿੱਜ ਪਰਤਾਵਾ, ਜਿਹੜਾ ਅਕਲ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਤੇ ਪੂਰਾ ਉਤਰਦਾ 
ਸੀ। ਇਹ ਪਰਤਾਵਾ ਕੇਵਲ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੋ ਨਹੀਂ” ਸੀ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨ 
ਅੰਤਰ-ਆਤਮੋ ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ, ਇਹ ਕੇਵਲ ਖਿਆਲ ਜਾਂ 
ਅਨੁਮਾਨ ਨਹੀ” ਸੀ । ਪਰੰਤੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਚਿਆਈਆਂ ਵਾਂਗ ਇਕ ਸਤਿ ਦੀ ਸੋਝੀ ਸੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
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ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ । 

ਜਿਵੇ ਕਿ ਅਸੀ" ਪਿਛਲੇ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ' ਹੈ, ਨਿਰੋਕਾਰ ਅਲਖ ਹੈ, ਪਰ ਕੇਵਲ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਅਨੌਤ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਸਮੂਹ ਗੁਣਾਂ 

ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਪਰ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸੌਝੀ ਉਵੇ' ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰੌਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਤੇ ਅਹਿਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਅਸ” ਭਾਵੇ" ਅਨੌਤਤਾ ਨਾ ਸਮਝ ਸਕੀਏ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀ' ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਸੋਝੀ ਧੈ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਭਾਵੇ 
ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਨਾ ਹੀ ਹਂਵੇ । ਜਦ ਨਿਰੋਕਾਰ ਨੂੰ ਪਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਸਮਝਣ _ਦੀਆਂ ਗੁੰਝਲਾਂ ਹਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਈਸ਼ਵਰੀ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਅਕਲੀ ਦਲੀਲਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਕੁਝ ਬਾਹਲਾ ਫਲਦਾਇਕ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਜਤਨ ਕੁਝ ਬੇਥਵੇ, ਤੇ ਕੁਥਾਵੇ" ਹਨ । ਇਹ ਜ਼ਤਨ ਬਾਹਲੀ ਜਾਂ ਥੋੜ੍ਹੀ 
ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਹਨ, ਅਨੁਭਵੀ ਨਹੀ" । ਪਰ ਜਦ ਅਨੁਭਵੀ ਸ਼ਕਤੀ 

ਜਾਗੇ ਤੋਂ ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ ਖੁਲ੍ਹ ਤਾਂ ਫੌਰ ਸਤਿ ਪ੍ਰਤੱਖ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਉਸ 

ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ :` ਰ੍‌ 

ਜਾਗਤ ਜੌਤ ਜਪੈ ਨਿਸਬਾਸਰ ਏਕ ਬਿਨਾ ਮਨ ਨੈਕੁ ਨ ਆਨ 
ਰ _(ਸਿਵੱਯੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ) 

ਮਨ ਵਿਚ ਜੌਤੀ ਲਟ ਲਟ ਜਗਦੀ ਹੈ ? ਹੀ ਦੀ 
ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਵੇਸ਼ ਕਰ ਕੀੜੀ ਭਰਿੰਗ ਵਾਂਗ ਵਿਡਾਣੈ 
ਰ੍‌ ਰ ਰ ਰ (ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰਾਂ) 

ਕੀੜੀ ਮਾਨੋ ਤਿਤਰੀ ਬਣ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਣ ਲਗਦੀ ਹੈ ; 
ਰਜਨੀ ਨੀ ਕੋਉ ਦੀਪਕ ਦੁਰਾਵ ਰਾਖੰ, 

ਮੰਦਰ ਮੋ ਅਛਤ ਹੀ ਦੂਸਰੇ ਨਾ ਜਾਨਈ, 
ਜੌ ਮੰ ਰਖਵੱਯਾ ਪੁਨ ਪ੍ਰਗਟ ਪ੍ਰਗਾਸ ਕਰੋਂ 
ਹਰੇ ਤਮ ਤਿਮਰ ਉਦੌਤ ਦੋਤਿ ਠਾਨਈ, 
ਸਕਲ ਸਮਗਰੀ ਗ੍ਰਹਿ ਪੇਖੀਐ ਪ੍ਰਤਛ ਰੂਪ 
ਦਪਕ ਦਿਪੱਯਾ ਤਤਖਿਨ ਪਹਿਚਾਨਈ । 

ਰਹ (ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰਾਂ) 
ਜੌ ਕੋਈ ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਕੇ ਰੱਖ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਭਾਵੇ ਦੀਵਾ ਉਥੇ ਹੀ ਹੈ ਫੇਰ ਵੀ 

ਕੁਝ ਦਿਸਦਾ ਨਹੀ, ਪਰ ਜਦ ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਲੁਕਾਣ ਵਾਲਾ ਪਰਦਾ ਹਟਾ ਲਏ ਤਾਂ ਡੂੰਘਾ 
ਅਤਰ 
ਲਅਰਾ 

ਹਨੇਰਾ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਿਸਣ ਲਗ ਪੈੱ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਦੀਵਾ 
ਜਗਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । 

ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਤਾਂ ਪਰਮ ਸਤਿ ਜਾਂ ਰੱਥ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਇਕ ਜ਼ਿਹਨੀ ਖ਼ਿਆਲ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ, ਭਗਤਾਂ ਲਈ ਇਹ ਖਿਆਲ ਨਹੀ', ਸਤਿ ਹੈ, ਪ੍ਰਤੱਖ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸੱਚੀ ਹਸਤੀ ਹੈ, 
ਜਿਹੜੀ ਦਿਲ ਨੂੰ ਗਰਮਾਂਦੀ ਤੇ ਉੱਚਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਅੱਖ 
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_ਹੈ ਨਹੀ, ਤੇ ਉਹ ਹਨੇਰੋ ਵਿਚ ਭਬਲ-ਭੂਸੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਗਤ ਪਰਮ ਤੱਤ ਨੂੰ ਇਉ 

ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਕੋਈ ਪਹੁ ਫੁੱਟਣ ਵੇਲੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਚਾਨਣ ਤੇ ਜਿੰਦ ਦੋ ਅਸਰ ਨਾਲ ਨੂਰੋਂ ਨੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।” 

ਵਰਡਜ਼ਵਰਥ, ਇਕ ਔਗਰੇਜ਼ ਕਵੀ ਨੇ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਇਉ” ਕਥਨ 

ਕੀਤਾ ਹੈ ; ਰ 
___ ਉਹ ਆਨੰਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਸ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗੁੰਝਲਾਂ ਤੇ ਅਲਖ ਜਗਤ ਦਾ 

ਥਕਾਣ, ਅਕਾਣ ਵਾਲਾ ਭਾਰ ਹੌਲਾ ਫੁੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਆਨੌਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਸੀ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਅਗੇ ਅਗੇ ਵਧਦੇ, 

ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਇਥੋ ਤੀਕ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਾਹ ਦੀ ਤੇ ਖੂਨ ਦੀ ਹਰਕਤ ਵੀ ਖੜੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 

ਸਰੀਰ ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕੇਵਲ ਆਤਮਾ ਹੀ ਜਾਗਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, _ 

ਤੇ ਸਾਡੀ ਦਿੱਬਦਿਸ਼ਟੀ, ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ 

ਤੋ ਇਕ-ਸੁਰ ਹੋਈ ਹੁਦੀ ਹੈ, 

_ਅਤੋਂ ਅਸੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪਰਮ ਤੱਤ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ । 
“113੧ 6185560 01060 
1੧ ੧0161 01੬ 90100 ੦6 030 ॥168(01₹, 

1੧ ੧1021) ੧0੬ 10੩੮੧ 376 ₹€87$ ੧੬120 

0311 015 011101121012 ੧੦110 
15 11200060--0041 51736 830 61550 71000 

1੩ ੧011 01੬ 8066005 26119 1880 08 ੦0 

੧1001 (1੬ 07੬80 61 008 007190181 7802 

4੪706 ੬੧69 016 0101108 08 007 00080 01906. 
21165 80507611060, ੧ 810 1310 35117 

1੩ 6067 309 08010 ੩ 1੧10 5੦0] ! 
੧012 ੧100 ੩3) ੬$੬ 0180 0016 0₹ 012 [੦੧੬15 

€1 1811109% 370 (02 0੬07 £੦₹੬ ੦9 30%, 
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ਸਰਬ-ਵਆਪਕ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਲਖ ਹੈ, ਪਰ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੁਆਰਾ 

ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ : 

ਅਦਰੁ ਵਿਧਾ ਸਚਿ ਸਾ ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਸਚੁ ਡਿਨੋਮਿ 

ਨਾਨਕ ਰਵਿਆ ਹਭ ਥਾਇ ਵਣਿ ਤਿ੍‌ਣਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਰੋਮਿ । 
ਰ ਰ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫) 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੇਖ਼ਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹ ਹੋਏ ਹਨ, ਬਾਹਰ ਵੀ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਥਾਂ ਉਹ ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੈ, ਵਣਾਂ ਵਿਚ, 

ਘਾਹ ਦੇ ਤੀਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਤਿੰਨਾਂ ਲੰਕਾਂ ਵਿਚ ਤੋਂ ਰੌਮ ਰੌਮ ਵਿਚ ਉਹ ਵੱਸ ਰਹਿਆ ਹੈ : 

ਆਪੈ ਵਣੁ ਤ੍ਰਿਣੁ ਤਿ੍‌ਭਵਣ ਸਾਰੁ, 

ਜਾਂ ਕੰ ਸੂਤ ਪਰੋਇਆ ਸੰਸਾਰੁ । 
ਭੈਰਉ, ਮ. ੫) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਣਾਂ ਤੀਲਿਆਂ ਤੇ ਤਿਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਤੇ ਸੂਤ ਵਾਂਗ ਸਾਰਾ 

ਸਸਾਰ ਪ੍ਰਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ : ਰ 

ਆਪੈ ਗੁਪੰਤ ਆਪ ਪਰਗਟੁ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਸਾਰਣਾ। ਰ 

(ਮ'ਰੂ, ਮ. ੫) 
ਨਵ ਖੰਡ ਪ੍ਰਿਥਮੀ ਸਾਜਿ ਹਰਿ ਰੰਗ ਸਵਰਿਆ 
ਵਕੀ ਜੌਤ ਉਪਾਇ ਔਤਰਿ ਕਲ ਧਾਰਿਆ । ਰ 

ਰ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਡਖਣੇ ਮ. ੫) 

ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਨੇਕ ਰ੍ਰਪ ਹੈ, ਸਭ ਥਾਂ ਉਹੀ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ।ਵੁਆਪਕ ਹੈ ਹੈ, 

ਜਿਥੇ ਦੇਖੀਏ ਓਹੀ ਹੈ : 

ਜਿਉ ਪਸਰੀ ਸੂਰਜ ਕਿਰਣਿ ਜੋਤਿ । 

ਤਿਉਂ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਚਾਤਿ ਪੰਤਿ । 
(ਬਸੰਤ, ਮੰ. ੪) 

ਜਿਵੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਕਿਰਣ ਦਾ ਚਾਨਣ ਖਿਲਰਰਿਆ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਹਰ ਇਕ ਹਸਤੀ ਵਿਚ 

ਸਰਬ-ਵਿਆਪੀ ਹਰੀ, ਤਾਣੇ-ਪੇਟੇ ਵਾਂਗ ਵਿਆਪਕ ਹੈ : 

ਦਕੋ ਆਪਿ ਫਿਰੇ ਪਰਛੰਨਾ 
ਰ (ਮਾਝ ਮ, ੩) 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟ। ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ : ਸਾ 
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ਏਕ ਅਨੇਕ ਬਿਆਪਕ ਪੂਰਕ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਸੋਈ । 
(ਆਸਾ, ਨਾਮਦੇਉ) 

ਨਿਰੌਕਾਰ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਪਸਰਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ 
_ਨਿਰੋਕਾਰ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੀ ਦਿਸਦੀ, ਜਾਣੀ ਹੋਈ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ, ਸਾਡੀ 
ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ” ਪਰ੍ਹੇ ਇਮ ਪਰ ਦੁਨੀਆਂ ਤਾਂ ਰੱਬ ਤੋ” ਬਾਹਰ ਨਹੀ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

_ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ : 

ਜਤ ਤਤ ਬਿਰਾਜਹੀ ਅਵਿਧੁਤ ਰੂਪ ਰਿਸਾਲ। ਜਾਂ 
ਜਤ ਤਤ ਦਿਸਾ ਵਿਸਾ ਹੋਇ ਫੋਲਿਓ ਅਨੁਰਾਗ । 

ਰ (ਜਾਪੁ, ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀ) 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਨੰਦ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹਰ ਥਾਂ ਸ(ਥਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ 

ਹੈ ਤੋਂ ਪ੍ਰੰਮ ਸਰੂਪ ਹੋਂ ਕੇ ਹਰ ਥਾਂ ਪਸਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਲੀ ਸਮਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵ, ਮੰਨੂੰ ਉਹੋ ਨਜ਼ਰੀ 

ਆਉ' ਦਾਂ ਹੈ : 

ਆਕਾਸਿ ਗਗਨੁ ਪਤਾਲਿ ਗਗਨ ਹੈ ਚਹੁ ਦਿਜਿ ਗਗਨ ਰਹਾਇਲ । 
(ਗੱਡ, ਕਬੀਰ) 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਪਾਤਾਲਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਚਾਰ ਚੁਫਰੇ ਪਸਰਿਆ ਹੈ । 
ਆਪੇ ਭਵਰਾ ਫੂਲ ਬੋਲਿ । 

ਆਪੇ ਸੰਗਤਿ ਮੀਤ ਮੋਲਿ । 
ਰ ਰ (ਬਸੰਤ, ਮੰ. ੧) 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਭੌਰਾ ਵੀ ਹੈ ਫੁੱਲ ਦੀ ਵੇਲ ਵੀ ਆਪੇ ਹੈ ਆਪੇ ਹੀ ਸੰਗਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਆਪੇ ਹੀ ਮਿੱਤਰਾਂ ਸੱਜਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਮਾਇਆ ਦਾ ਖੋਲ ਰਚਿਆਂ ` 
ਹੈ, ਆਪ ਨਿਹਚਲ, ਅਟੱਲ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਅਦਲ-ਬਦਲ ਦਾ ਕਰਤਾ_ ਆਪ ਓਂ ਤੇ ਸਾਰੀ 
ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਉਸ ਤੋਹੀ ਹੈ। 

ਏਕ ਮਹਿ ਸਰਬ ਸਰਬ ਮਹਿ ਏਕਾ । 

ਦਹ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੇਖਿ ਦਿਖਾਈ । 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧) 
ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਤੇ ਸਮੂਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਰੌਕਾਰ ਵਸਿਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ । ਨਿਰੰਕਾਰ ਸਭ ਜੀਆਂ ਜੰਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਤੇ ਸਾਡੇ ਬਾਹਰਲੇ ਕਰਮ ਉਸ ਵਿਚੋ ਹੀ ਉਪਜਦੇ ਹਨ । ਕਾਰਨ, ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਰਮ ਉਹੋ 
ਹੀ ਹੈ । 

ਸਭ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਜੌਤਿ ਹੈ ਸੋਇ, 

ਤਿਸਕੈਂ ਚਾਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ । 
ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ.੧ ) 
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ਕੇਵਲ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਜੌਤ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਜਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜੌਤ ਦੇ 
ਚਾਨਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਚਾਨਣ ਹੈ । 

ਆਪ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਪਿ ਉਪਰਿ ਲੇਖੁ ਭਿ ਤੋ, 
ਏਕੌ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਦੂਜਾ ਕਾਹੇ ਕੂ । ਰ (ਮਲਾਰ, ਮ. ੧) 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਪ ਹੀ ਪੱਟੀ ਹੈ,ਲਿਖਣ ਵਾਲੀ ਕਲਮ ਵੀ ਆਪ ਹੈ,ਤੇ ਪੱਟੀ ਦਾ ਲਿਖਿਆ 

ਲੇਖ ਵੀ ਆਪ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਉਹ ਹੀ ਪਸਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ ਵੀਂ ਨਹੀ” । 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਨਾਨਾ ਜਾਕੰਰੰਗ! ਰ 

ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਹਿ ਇਕ ਰੰਗ । ਰੱ... (ਸੁਖਮਨੀ), ਮ. ੫) 
ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਕਈਆਂ ਰੌਗਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਸ ਕੇ ਤੇ ਕਈ। ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੇਸ 

ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਉਹ ਇਕ ਰੱਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਪਰੌਪਾਰ _ਹੌਣ ਤੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਤਨਾ ਹੀ ਜ਼ੋਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੌਣ ਤੇ ਦਿੱਤਾ 

ਗਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਲਈ ਨਿਰੌਕਾਰ ਕੇਵਲ ਇਕ ਖਿਆਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀ' ਤੇ 
ਨਾਂ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ ਮਿਆਂ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਕਾਸ਼_ਜਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ 
ਆਕਰਸ਼ਣ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਂਗ ਇਕ ਮਨੱਤੀ, ਫਰਜ਼ੀ ਅਸੂਲ ਸੀ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਉਹ ਸੱਤਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ ਜਿਹੜੀਆਂ ਸਾਨੂੰ ਦਿਸਦੀਆਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰੌਕਾਰ ਨਾ 
ਤਾਂ ਦੂਰ ਦੁਰੋਡੀ ਅਗਮ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਨਾ ਇਕ ਫਰਜ਼ੀ ਅਸੂਲ ਹੈ । ਉਹ ਤਾਂ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰ' 
ਹਜ਼ੂਰ ਸਤਿ ਹੈ, ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਉਸ ਸੱਤਾ ਦੋ ਅੰਦਰ ਵਾਸਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੀ ਕਾਰਨ, ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਰਮ ਮੌਜ਼ੂਦ ਹਨ । 

ਜੌਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੌਗੀਆ ਤੇ ਭੋਗੀ ਅੰਦਰ ਭੋਗੀਆ । 
ਰ ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 

ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆ । 
ਤਿਨਿ ਕਰਤੌ ਆਪ ਲੁਕਾਇਆ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 
ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਭੁਗਤਾ । 

ਣਾ ਗਾ (ਗੌੱਡ, ਮ, ੫) 
ਆਪੰ ਕਰਤਾ ਤ ਆਪ ਭੋਗ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ : 

ਜੌ ਕਿਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪਿ। 
ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੩) 

ਇਕਿ ਦਾਤੇ ਇਕਿ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਭਿ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਜੀ ਹਉ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ । 

ਰ (ਆਸਾ,ਮ. ੪) 
_ਆਪੈ ਹੀ ਬਹਿ ਖੂਜੇ ਕਰਤਾ ਅਪਿ ਪਰਪੰਚੁ ਕਰੀਜੇ । 
ਆਪਿ ਪਰਵਿਰਤਿ ਆਪਿ ਨਿਰਵਿਰਤੀ ਆਪੇ ਅਕਥੁ ਕਥੀਜੈ । 
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ਆਪੇ ਪੁੰਨੁ ਸਭੁ ਆਪ ਕਰਾਇ, ਆਪਿ ਅਲਿਪਤੁ ਵਰਤੀਜੈ । 
ਆਪੇ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਦੇਵੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਬਖਸ਼ੁ ਕਰੀਜੈ । 

(ਬਿਹ'ਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩) 

ਕਰਤਾ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਬਹਿ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਗ੍ਰਿਹਸਥੀ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਤਿਆਗੀ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਅਕਥ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਕਥਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਆਪੇ ਹੀ ਪੂਨ ਦਾਨ ਕਰਾਂਦਾ ਤੋ ਆਪ ਹੀ ਅਲੋਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਸੁਖ ਦੁੱਖ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਤੇ ਆਪ ਮੁਕਤੀ ਬਖਸ਼ਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

_____ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਭੌਰਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਵੇਲ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸੌਗਤ, ਮਿੱਤਰ 
ਸਜਨ ਹੈ, ਹਰੀ ਭੌਰੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਸੋਘਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਿਛ ਫੁਲੇ ਹਨ, ਵਣ ਹਰੇ 
ਹਨ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਤੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ । 

ਆਪੇ ਚਾਟਸਾਲ ਆਪਿ ਹੈ, ਪਾਂਧਾ ਆਪੇ, ਚਾਟੜੇ ਪੜਣ ਕਉ ਆਣੇ । 
ਆਪੇ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਹੈ ਆਪੇ, ਆਪੇ ਬਾਲਕ ਕਰੇ ਸਿਆਣੇ । 

ਇਕਥੈ ਪੜਿ ਬੂਝੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਇਕਥੈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਇਆਣੋ । 

(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩) 

ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਪੜ੍ਹਾਣ ਵਾਲਾ ਪਾਂਧਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮੁੰਡਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਣ ਲਈ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਦੋ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬੱ ਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ 
ਪੌਸਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਥਾਂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸਿਆਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਣਜਾਣ ਹੀ ਰਹਿਣ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਕਕਕਲੀ 

4੨੭ 1, ਤੁੰ ਸੂਖਮੁ ਹੋਆ ਅਸਥੂਲੀ । 

ਰਤ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲੀਐ ਜੀਉ 

ਇਦਾ ਭੀ ਤੰ ਹੈ। ਗੌਠੀ ਮੌਰੁ ਸਿਰਿ ਤੁੰ ਹੈ। 

ਦ ਮਧਿ ਅੰਤਿ ਪੂ ਸੋਈ, ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਦਿਖਾਲੀਐ ਜੀਉ । 
ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਾਖਾਂ ਬਣ ਕੇ ਫੈਲਿਆ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
ਗੁਪਤ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਗਟ ਹਦਾ ਹੈ, ਮਾਲਾ ਦਾ ਸੂਤ ਆਪ, ਆਪ ਹੀ ਮਣਕੇ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
ਗੱਠ ਹੈ--ਆਦਿ, ਮੱਧ, ਅੰਤ ਕੇਵਲ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । 

ਜੌਤੀ ਜਾਤੀ ਗਣਤ ਨ ਆਵੋ । 

ਜਿਨਿ ਸਾਜੀ ਸੋ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੇ । 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ । 
ਕਿਸੁ ਨੇੜੋ ਕਿਸੁ ਆਖਾ ਦੂਰਿ । 

ਦੇ 1੦4੭ ॥04, ॥04੨ 

3] 
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ਰ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੧) 

ਉਸ ਦੰ ਜੌਤ ਤੇ ਜੋਤ ਤੋ ਜਗੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀ। ਕਰਤਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹਰ ਥਾਂ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਨੇੜੋ 

ਹੈ ਕਿ ਦੂਰ, ਮੰ" ਕੀ ਕਹਾਂ ? 

2: 9 
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ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 
ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਪਿ ਵਰਤਾਰਾ । 

ਸਰਬ ਨੌਨ ਆਪਿ ਪੇਖਨਹਾਰਾ । 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜਾ ਕਾ ਤਨਾਂ । 

ਆਪਨ ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸੁਨਾ । 

ਆਵਨਜਾਨੁ ਇਕੁ ਖੋਲ ਬਨਾਇਆ । 

ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ । 

ਸਭ ਕੌ ਮਧਿ ਅਲਿਪਤੋ ਰਹੈ । 

ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਹਨਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਹੈ । 

ਆਗਿਆ ਆਵੈ ਆਗਿਆ ਜਾਇ । 
ਨਾਨਕ ਜਾ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਲਏ ਸਮਾਇ। ਰ 

(ਸੁਖਮਨੀ) 
ਜਲਸ ਤੁਹੀ । ਥਲਸ ਤੁਹੀ । 

_ ਨਦਿਸ ਤੁਹੀ । ਨਦਸ ਤੁਹੀ । 

ਬ੍ਰਿਛਸ ਤਹੀ । ਪਤਸ ਤੁਹੀ । 

ਛਿਤਸ ਤੁਹੀ । ਉਰਧਸ ਤੁਹੀ । 

ਭਜਸ ਤੁਅੰ । ਭਜਸ ਤੁਅੰ। 

ਰਟਸ ਤਅੰ । ਨਟਸ ਤਅੰ। 

ਜ਼ਿਮੀ ਤਹੀ । ਜ਼ਮਾਂ ਤਹੀ । 

ਮਕੀ` ਤੁਹੀ । ਮਕਾਂ ਤੁਹੀ ।,., 

ਤੁਹ, ਤੁਹੀ... 

(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ, ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ) 

ਸਭ ਹਸਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨਿਰੋਕਾਰ ਆਪ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋ" ਆਪ 

ਹੀ ਵੱਖ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਸਭ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ 

ਬੋਲਾਗ ਹੈ, ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਉਸ ਦੀ ਆਗਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਸਭੇ ਘਟ ਰਾਮੁ ਬੋਲੋ ਰਾਮਾ ਬੋਲੇ ਰਾਮ ਬਿਨਾ ਕੌ ਬੋਲੈ ਰੇ । ਰਹਾਉ । 

ਦਕਲ ਮਾਟੀ ਕਜਰ ਚੀਟੀ ਭਾਜਨ ਹੈ ਬਹੁ ਨਾਨਾ ਰੇਂ । 

ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਜਿ ਪਤੌਗਮ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਾਮ ਸਮਾਨਾ ਰੇ । 

(ਨਾਮਦੇਵ, ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ) 

ਹਾਥੀ ਤੇ ਕੀੜੀ ਇੱਕੋ ਮਿਟੀ ਦੇ ਬਣੇ ਹਨ, ਵੱਖ ਵੱਖ ਸਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਅਕਾਲਪੁਰਖ 

ਆਪ ਹੀ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, _ ਕੀੜਿਆਂ, ਪਤੰਗਿਆਂ ਵਿਚ, ਜੀਆਂ ਜੰਤਾਂ ਵਿਚ ਨਰਜਿੰਦ 

ਵਸਤੂਆਂ ਵਿਚ, ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਆਪ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਘਟ ਮਹਿ ਖੌਲੋਂ ਅਘਟ ਅਪਾਰ । 
ਰ ਰ (ਗਊੜੀ, ਕਬੀਰ) 
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ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਭ ਸਗੀਰਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਡਾ: ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ 
ਨੰ ਜੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਨ, ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਕਿਹਾ : 

ਦਰਮਯਾਨੇ ਨਕਸ਼ ਨੱਕਾਸ਼ਤੋ ਬਸ _ 
ਈ ਸੁਖਨ ਰਾ ਦਰ ਨ ਯਾਬਦ ਬੁਲਹਵਸ 

ਸਸਾਰ ਰੂਪੀ ਤਸਵੀਰ ਵਿਚ ਚਿੱਤਰਕਾਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ 
ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਭੀ ਨਹੀ" ਸਮਝਦਾ । 

ਕਾਦਰੇ ਮੁਤਲਕ ਬਕੁਦਰਤ ਜ਼ਾਹਰਸਤ, 
ਦਰਮਿਆਨੇ ਕੁਦਰਤੇ ਖੁਦ ਕਾਦਰਸਤ । 

ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤ 
ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ ਵਸਿਆ ਹੈ। ਡਾ: ਨੌਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਹੌਰ ਥਾਂ ਕਿਹਾ : ਰ੍ 

'ਸਭ ਕੁਝ ਆਪੇ ਆਪ ਹੈ, ਸੈੱਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮਣਕੇ ਇਕੋ ਸੂਤ ਵਿਚ ਪਰੋਏ ਹੋਏ 
ਹਨ, ਤਾਣਾ ਪੋਟਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੈ, ਲਹਿਰਾਂ, ਝੱਗ ਤੇ ਬਦਬਦੇ ਪਾਣੀ ਤੋ 
ਵੱਖਰੇ ਨਹੀ” ।' .. 

ਅਸੀ” ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਹਰ 
ਅਸਥੂਲ ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਜੌਤ ਹੈ, ਸਰਗੁਣ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਵੀ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਵਿਚ ਰੂਪ ਤੇ ਅਰੂਪ, ਏਕ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਰੂਪ, ਪ੍ਰਵਿਰਤ। ਤੇ ਨਿਰਵਰਤੀ, ਕਰਮਚਾਰੀ 
ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਅਪਰੰਪਾਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਮੋਲ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਏਕਤਾ ਤੇ ਅਨੋਕਤਾ ਦੋਹਾਂ 
ਦਾ ਮਿਲਾ੫ ਹੈ । ਪਰ ਭੇਦ ਦਾ ਸਮਝਣਾਂ ਸੌਖਾ ਨਹੀ" । ਮਲੂਮ ਹਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜਨ ਹੀ 
ਦਿਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਅਪਰੋਪਾਰ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਵੀ ਹੈ । ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਇਸ ਸਚਿਆਈ ਦੀ ਸੋਝੀ ਸੌਖੀ ਨਹੀਂ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਨਾਨਾ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ 
_ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਹਿ ਇਕ ਰੌਗ । 

(ਸੁਖਮਨੀ) 
ਕੱਲ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਤੇ ਵੇਸ ਧਾਰ ਕੇ ਉਹ ਇਕ-ਰ -ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਾ ਬਡਾ ਤਮਾਸਾ । 
ਆਪੇ _ਹਸੈ ਆਪਿ ਹੀ ਚਿਤਵੇਂ ਆਪੇ ਚੰਦੁ ਸੂਰੁ ਪਰਗਾਸਾ । 
ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪੇ ਥਲੁ ਥੋਮਨੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਾਸਾ, 
ਆਪੇ ਨਰੁ ਆਪੇ ਫੁਨਿ ਨਾਰੀ, ਆਪੇ ਸਾਰਿ ਆਪ ਹੀ ਪਾਸਾ । 

(ਸਵਈਏ, ਮ. ੪) 
ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਇਸ ਖੋਲ ਤੇ ਸਾ ਭੇਤ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪਰਵਾਨ ਕੀਤੇ ਭਗਤ 

ਜਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 

ਦੁਬਿਧਾ ਜੂਕੇ ਤਾਂ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ । 
ਘਰ ਬਾਹਰਿ ਏਕੋ ਕਰਿ ਜਾਣੁ । 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ, ੧) 
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ਦੁਬਿਧਾ ਮਰੇ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੌਣ । ਗੂਰੂ ਪਿ ਨੇ 

ਅਣਜਾਣਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਭਦ ਸੁਝਾਣ ਲਈ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਢੋਰ ਮਿਸਾਲਾਂ 
ਵਰਤੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇ ਅਪਰੰਪਾਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਵੀ ਹੈ । 

___ ਸਗਲ ਬਨਸਪਤ ਮਹਿ ਬੈਸੌਤਰ ਸਗਲ ਦੂਧ ਮਹਿ ਘੀਆ, 
ਉਚ ਨੀਚ ਮਹਿ ਜੌਤ ਸਮਾਣੀ ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਾਧਉ ਜੀਆਂ । 

ਜਾ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫) 
ਜਿਉਂ ਪਸਰੀ ਸੂਰਜ ਕਿਰਣ ਜੌਤਿ, ਰ 
ਤਉ ਘਟ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਓਤਿ ਪਿੰਤ । 

(ਬਸੰਤ, ਮ. ੪) 
_ਜਿਵ” ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਫੋਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਿਵੇ' ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਸਭ ਤਾਣਾ-ਪੇਟਾ ਉਸ ਦਾ ਹੈ। _ 

ਦਕੌ ਕਨਿਕ ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ ਸਾਜੀ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਰਚਇਓ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਰਿ ਖੋਈ ਹੈ ਇਵ ਤਤੈ ਤਤੁ ਮਿਲਾਇਓ । 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਸੋਨਾ ਕਈ ਜ਼ੇਵਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਕਈ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਇਵੇ' ਹੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਜਦ ਗੁਰੂ ਸੰਸਾ ਮੇਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਆਤਮਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 

_ ਪੁਹਪ ਮਧਿ ਜਿਉ ਬਾਸੁ ਬਸਤੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੈਸੇ ਛਾਈ । 
_ਤੌਸੋ ਹੀ ਹਰ ਬਸੈ ਨਿਰੌਤਰਿ ਘਟਿ ਹੀ ਖਜਹੁ ਭਾਈ [` 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੯) 

ਜਿਵੇ” ਫੁੱਲ ਦੇ ਐਦਰ ਖੁਬਬੋ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸੂਰਜ ਦਾ ਅਕਸ ਸ਼ੀਸੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ" 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹਰ ਵਸਤੂ ਅਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ 
ਖੋਜੌ । ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਕ ਹੌਰ ਸਾਧਾਰਨ ਮਿਸਾਲ ਵਰਤੀ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਨਿਰੰਕਾਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜੋ ਜਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ 
ਹੈ, ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੌ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਨੂੰ ਸੌੱਪੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਰ 

____``` ਆਪੈ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਵਜੀਰ । 
ਰ੍ (ਗਉੜੀ, ਮ,੩) 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆਹੈ: __ 
ਜੌਸੇ ਬੀਜ ਬੋਏ ਹੌਤੁ ਬਿਰਖ ਬਿਥਾਰ ਗੁਰ 
ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਨਿਰਕਾਰ ਏਕੌਕਾਰ ਹੈ । 
ਰ੍‌ (ਕਬਿਤ) 
ਦਰਪਣ ਵਾਂਗ ਧਿਆਨ ਧਰ ਆਪ ਆਪ ਨਿਹਾਲੇ, 
ਘਟ ਘਟ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਚੰਦ ਜਲ ਵਿਚ ਭਾਲੇ, 
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ਗੌਰਸ ਗਾਈ ਵੇਖਦਾ ਘਿਉ ਦੁਧ ਵਿਚਾਲੈਂ, 

ਫੁਲਾਂ ਅੰਦਰ ਵਾਸ ਲੌ ਫਲ ਸਾਉ ਸਮਾਲੇ, 

`_ ਕਾਸਟ ਅਗਨ ਚਲਿਤ ਵੇਖ ਜਲਧਰ ਹਿਆਲੇ 

ਘਟ ਘਟ ਪੂਰਣ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਵੌਖਾਲੈ । 

ਗਾ .--. ਰ (ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰ) 

ਜਿਵੇ' ਬੀਜ ਬੀਜਣ ਮਗਰੋਂ” ਵੱਡਾ ਬ੍ਰਿਛ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਵੇ' ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਅਨੇਂਕ 

ਰੂਪ ਧਾਰੇ ਹਨ, ਤੌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ;ਇਉ” ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਕੋਈ ਸ਼ੀਸ਼ ਵਿਚ 

ਆਪਣਾ ਮੋਹ ਵੇਖ । ਨਿਰੈਕਾਰ ਹਰ ਥਾਂ ਇਵੇਂ' ਹੈ ਜਿਵੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦਾ ਅਕਸ ਹਰ ਥਾਂ ਪਾਣ) 

ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਵੇ' ਲੁਕਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਘਿਉ, ਜਿਵੇਂ ਫੁੱਲਾਂ ਵਿਚ 

ਸਰੈਧ, ਜਿਵੇ' ਫਲਾਂ ਵਿਚ ਮਿਠਾਸ । ਉਸ ਦਾ ਗੁਣ ਇਵੇਂ ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੱ ਲਕੜੀ ਵਿਚ 

ਅੱਗ ਜਾਂ ਜਲ ਵਿਚ ਸੀਤਲਤਾ । 

ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਜਾਂ ਮਿਸਾਲਾਂ, ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਸਚਿਆਈ ਹੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂ 

ਦੂਜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸਬਧ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਨ ਸਤਿ ਵਾਕ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੇ, ਉਹ 

_ਤਾਂ ਗੁੱਝੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਣ ਲਈ ਵਰਤੀਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਰਨ ਸਤਿ ਨੂੰ ਤਾਂ ਓਹੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 

ਜਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ : ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਇਵੇਂ ਹੈ : 

ਤਿ੍‌ਭਵਣ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਮਹਿ ਜਾਣਿਆ... 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਰੁਪੂ ਤੇਰਾ ਦੇਖਿਆ ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੋਰੀ ਮਾਇਆ । 

ਰਾਰੈ ਰੂਪਿ ਨਿਰਾਲਮ ਬੈਠਾ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਵਿਚ ਛਾਇਆ । 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ, ੧) 

ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋਤਾਂ ਦਾ ਚਾਨਣ ਉਸ ਦੇ 

ਚਾਨਣ ਦੁਆਰਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਦਿਸਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਨਿਰਲੰਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ 

ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਰ 
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ਈਸ਼ਵਰ ਗੁਣ 

ਅਜੇ ਤੀਕ ਅਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕਥਨ ਆਤਮ-ਗਿਆਨ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ 
ਹੈ । 'ਨਿਹਜ-ਉਲ-ਬਲਾਗ਼ਤ' ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਕਰਤਾ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ “ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਸੇ ` 
ਅਜਿਹੀ ਵਸਤੂ ਵਾਂਗ ਨਹੀ ਜਿਸਦਾ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕੇਂ । ਨਾਂ ਹੀ ਉਸਦਾ ਕੋਈ 
ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਨਾਮ ਮਾਤਰ ਵੀ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਗੁਣ ਵਾਂਗ ਹੋਵੇ 
ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਾਨੂੰ ਮਾਇਕ ਵਸਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।'' ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਸਾਡੀ ਵਿਚਾਰ 
ਇਸੇ ਵਿਸ਼ੈ ਉਤੇ ਹੋਈ ਹੈ ਪਰ ਕਿਸੇ ਆਸਤਕ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਇਸੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਦਿਲਚਸਪੀ 

_ਨਹੀ”। ਜਿਹੜੇ ਲੌਕ ਰੱਥ ਨੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵੱਸਿਆ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਬ ਨੂੰ 
ਮਨੁੱਖ ਵਾਂਗ ਬਣਾਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਔਕਲ ਦੋ 
ਰਾਹੀ” ਉਸਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦੋ ਨੇੜੇ ਲੈ ਆਉਦੇ ਹਨ । 

ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦ ਅਸੀ' ਕੇਵਲ ਸਤਿ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਜ਼ੋਰ 

ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਅਸੀ” ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੋਈਏ ਕਿ ਸਤਿ ਦਾ 
ਸਾਡੌ ਨਾਲ ਕੀ ਸੋਬਧ ਹੈ ਤਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਭਗਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੋ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ ਅੱਡ ਅੱਤ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਰੱਬ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੋਬੰਧ ਵਿਚ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਰ 

ਨਿਰਖ ਦੀਨ ਪਰ ਹੋਤ ਦਿਆਰਾ 

ਦੀਨ ਬੰਧ ਹਮ ਤਬੈ ਬਿਚਾਰਾ 

ਸੋਤਨ ਪਰ ਕਰੁਣਾ ਰਸ ਢਰਈ 
ਕਰੁਣਾ ਨਿਧਿ ਜਗ ਤਬੈ ਉਚਰਈ 

ਸਕਟ ਹਰਤ ਸਾਧਵਨ ਸਦਾ 

ਸੰਕਟਹਰਣ ਨਾਮ ਭਯੋ ਤਦਾ 
ਦੂਖ ਦਾਹਤ ਸੰਤਨ ਕੱ ਆਯੋ _ 

`ਦੁਖਦਾਹਨ ਪ੍ਰਭੁ ਤਦਿਨ ਕਹਾਯੋ । 
ਰ .. (ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ, ਰੋਥੀਸ ਜੀ 

ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ,ਜਦ ਅਸੀ' ਤੇਨੂੰ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੇ ਦਇਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀ” 
_ ਤੌਨੂੰ ਦੀਨ ਬੈਧੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਜਦ ਤੂੰ ਸੌਤਾਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਅਤੀ” ਡੰਨੂੰ ਮਿਹਰ ਦਾ ਸਮੁਦਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਤੂੰ ਸਦਾ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਹਟਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਇਸ _ 
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ਲਈ ਅਜੀਂ' ਤੈਨੂੰ ਸੈਕਟਹਰਨ ਜਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਤਰ ਚੰਗੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ 

ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ”, ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੈਨੂੰ ਅਸੀ" ਦੁਖਦਾਹਨ, ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹਟਾਣ ਵਾਲਾ 

ਠਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਸਮੁਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਥਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋ ਅਨੇਕਾਂ ਨਾਵਾਂ ਤੇ 

ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਘਾੜਤ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈ । “ਤਵ ਸਰਬ ਨਾਮ ਕਥੈ ਕਵਣ ਕਰਮ ਨਾਮ 

_ਬਰਨਤ ਸੁਮਤ ।" ਤੋਰੇ ਸਾਰੇ ਨਾਂ ਕੌਣ ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਸਿਆਣੇ ਲੌਕ ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ 

ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਤੋ” ਤੇਰੇ ਨਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਚਮਤਕਾਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਂ 

ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਰੱਖ ਲੰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ 

ਨਾਵਾਂ ਜਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਅਮਲੀ ਵਿਚਾਰ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 'ਕਿਰਤਮਨਾਮ? ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਨਾਮ ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖੀ ਤਜਰਬੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ । 

ਈਸ਼ਵਰ ਦੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਸ਼ਹੂਰ ਮਨੁੱਖਮਈ ਮੱਤ (&0॥60ਿ016671006 ਦਫਾ! 

ਅਰਥਾਤ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਜਾਣਨ ਦਾ ਸ਼ਿਆਲ ਉੱਪਰ ਦੱਸੋ ਸ਼ਿਆਲ 

ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਵੀ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ । ਇਨਸਾਨ ਰੱਬ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 

ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਸੋਚ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਆਪੁ ਆਪਨੀ ਬੁਧ ਹੈ ਜੋਤੀ ਰ 

ਬਰਨਤ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤੋਹਿ ਤੇਤੀ । 
(ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ, ਚੰਪਾਈ) 

ਹੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਨ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀ ਰੇ ਅੱਤ ਅੱਤ ਨਾਮ 

ਰਖਦੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੋ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ 

ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਜ਼ਾਤੀ ਗੁਣ ਇਵੇਂ ਹੈ ਦਸਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ 

ਕਵੀ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦੀਆ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਿਆਂ ਫ਼ੁਰੰਨਆਂ, ਆਪਣੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ 

ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਰੱਬ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੱ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, 

ਕੋਵਲ ਟਾਕਰੇ ਜਾਂ ਤੁਲਨਾ ਵਜੋ ਪਰ ਬਹੁਤ ਵਡਿਆਕੇ ਅਸੀਂ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ 

ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਜਦ ਅਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਆਨ 
ਪਗਅਕਤ 

ਅਸੀ” ਇਕ ਨਵੇ' ਖੰਡ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਕਦਮ ਰਖਦੇ ਹਾਂ । ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਬਦ ਅਸੀ” ਦਿਸਦੇ 

ਵੱਸਦੇ ਸੋਸਾਰ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਘੜਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਅਸਮਰਥ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸ਼ਾਡਿਆਂ ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਟੇ 
ਉਆ 
&੪ਅ0 

ਪਰੇ ਹੈ । ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਅਸੀ” ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਮਿਸਾਲਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਬਿਰਤੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਮਤਲਬ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ । 

ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕੇਵਲ ਇੱਕੋਂ ਹੀ ਸੋਹੀ ਸਿਫ਼ਤ ਇਹ ਹੈ [ਕ 

ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ, ਸਿਫਤਾਂ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਲਖ ਹੈ, ਅਸੀ ਉਸ ਅਲਖ _ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੂਲੋ' ਅਲਖ ਸੁਭਾਉ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਗਟ ਰੋਈ ਕੁਦਰਤ ਤ' 

_ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਇਸੇ ਅਲਖ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਬੁੱਝਣ ਸਮਝਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ 
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"ਵਚ ਕਰਤਾਰ ਦੀਆਂ ਜੌ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਹੋ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਮਨੁੱਖੀ ਹਿਰਦੇ 

`ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਅਕਲ ਨੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੁਦਰਤ) ਤੌਰ ਤੋ ਸੁਦਰਤਾ 

ਦੀ ਕਦਰ ਦੀ ਹਿਸ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਸੰਦਰਤਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, _ਉਹ ਇਜ 

ਸੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੋਦਰਤਾ ਆਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਸੰਦਰ ਹੈ । ਅਸੀ' ਸੁੰਦਰ ਮਨੁੱਖੀ ਨੌਣਾਂ ਤੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੁੰਦਰ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਮੌਨ ਲੈਦੇ ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਸੇ ਸ਼ਿਆਲ ਨਾਲ ਅਸੀ ਸਦੀਵੀ ਸੁੰਦਰ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕੰਵਲ ਨੰਣਾਂ, ਬੋਕੇ ਲੋਇਣਾ ਵਾਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ 

ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਵਸਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਅਸੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਜੌੜ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਵੇਂ 

ਕਵੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ" ਦੀ ਖੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਕਰ ਲੱ 'ਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਔਮਰਸਨ ਨੇੰ ਕਿਹਾ ਹੈ : ਰ ਰ 

“ਕੋਈ ਧਰਮ ਆਪਣੇ ਮੁਰੀਦਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਫੌ ਉੱਚਾ ਨਹੀ ਰੋ ਸਕਦਾ । 

ਸੁਰਗ ਕਿਸੇ ਹੱਦ _ਤੀਕ _ਧਰਤੀ ਨਾਲ _ਸਦਾ ਮਿਲਦਾ-ਜੁਲਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਆਦਮ-ਖੌਰਾਂ ਦਾ ਰੱਬ ਆਦਮ-ਖੌਰ, ਮੁਜਾਹਿਦਾਂ ਦਾ ਰੱਬ ਮੁਜਾਹਿਦ, ਤੇ ਵਣਜਾਰਿਆ 

ਦਾ ਰੱਬ ਵਣਜਾਰਾ ।' ਇਸੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਉ” ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ : 

ਰਾਜਨ ਮਹਿ ਤੂੰ ਰਾਜਾ ਕਹੀਅਹਿ ਭੂਮਨ ਮਹਿ ਭੂਮਾ । 

ਠਾਕਰ ਮਹਿ ਠਕੁਰਾਈ। ਤੇਰੀ ਕੌਮਨ ਸਿਰਿ ਕੌਮਾ । 

ਸੁਖੀਅਨ ਮਹਿ ਸੁਖੀਆ ਤੂ ਕਹੀਅਹਿ, ਦਾਤਨ ਸਿਰਿ ਦਾਤਾ । 

ਰਜਨੀ ਮਹਿ ਹਜ ਕਹੀਅਹਿ, ਰਸੀਅਨ ਮਹਿ ਰਾਤਾ। 

ਸੂਰਨ ਮਹ ਸੂਰਾ ਤੂੰ ਕਹੀਅਹਿ, ਭੋਗਨ ਮਹਿ ਭੋਗੀ । 

_ਗ੍ਰਸਤਨ ਮਹ ਤੂ ਬਡੋ ਗਿਰਿਹਸਤੀ, ਜੌਗਨ ਮਹਿ ਜੋਗੀ । 
_ਕਰਤਨ ਮਹਿ ਤ੍ਰ ਕਰਤਾ ਕਹੀਅਹਿ, ਆਚਾਰਨ ਮਹਿ ਆਚਾਰੀ । 

ਸਾਹਨ ਮਹਿ ਤ੍ਰੰ ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ, ਵਾਪਾਰਨ ਮਹਿ ਵਾਪਾਰੀ । ਜਾ 
ਰ (ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੫) 

__ ਤੁਮ ਸਭ ਹੀ ਤੇ ਰਹਤ ਨਿਰਾਲਮ, 
ਜਾਨਤ ਬੇਦ ਭਦ ਅਰ ਆਲਮ। _ 

ਆਪੁ ਆਪਨੀ ਬੁਧ ਹੈ ਜੌਤੀ, 

ਬਰਨਤ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤੁਹਿ ਤੇਤੀ । ਅੱ ਸਾ 
ਰ ``. (ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ, ਚੰਪਈ) 

ਹੈ ਨਿਰੇ, ਤੂੰ ਸੋਸਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਨਿਆਰਾ ਹੈ, ੩ ਸਿਆਣਾ । ਆਲਮ ਲੋਕ 

ਇਸ ਭੇਦ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਜਿੱਨ] ਜਿੱਠੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਅਕਲ ਹੈ, ਉਸ ਅਕਲ ਅਨੁਸਾਰ 

ਤੇਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ' ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੋ ਦੋ ਅਰਥ ਨਿਕਲਦੇ _ 



_5$0 `__ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

`__ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਖ਼ਾਸ ਅਹਿਮੀਅਤ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਰ ਨਵੀਨ ਸਮੋ” 
`ਦੀ ਮਨੁੱਖਮਈ ਵਿਚਾਰ ਰਜ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਜਾਣਨਾ) ਨਾਂਲ_ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਰ ਸੁ. ਝ//ਡਾਨੁ 

__ ਅਸੀਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ _ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਹੀ ਕਥਨ _ਕਰਨੋ' ਅਸਮਰਥ 
_ ਹਾਂ । ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਮਨੋ ਵਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
_ਹਸਤੀ ਵਿਚ ਢੁਕਾ ਕੇ ਘੜੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਥੇ ਹਾਲਤ ਹੀ ਅਜਿਹੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ 
ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਅਸੋਭਵ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਆਦਮੀ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਰਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਘੜੇ ਹੋਏ ਅਧੂਰੇ ਨਾਮ ਤੋ ਮਰਤੀਆਂ 
ਵਰਤੇ ਜੋ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਤੇ ਸੁਭਾਉ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਮੰਤਕ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹੀ” ਉਤਰਦੀਆਂ, ਪਰ 
ਇਸ ਵਿਚ ਕੌਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਹ ਵਿਚਾਰਾਂ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੀਆਂ ਵਸਤਾਂ 
ਦੇ ਸੋਧ ਵਿਚ ਯਥਾਰਥ ਕਹੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਵੇ” ਕਿ ਕਥਨ ਹੋਂ ਚੁਕਿਆ 

_ ਹੈ, ''ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਵਾਲਾ ਥਾਪ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਆਪਣੀ 
ਧਾਰਮਿਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਸਲੀ ਸਚਿਆਈ ਤੋਂ ਲਾਂਭੇ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈਤ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ ਕਿਵੇ ਖੁਲ੍ਹ, ਅਣਬੱਝਵ', ਪਰ ਫੋਰ ਵੀ ਸੱਚੇ ਢੰਗ ਨਾਲ _ 
ਗੁਪਤ ਆਤਮਿਕ ਰਮਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰੇ । ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਰਾਹੀ" ਇਕ ਆਮ ਵਿਚਾਰ ਜਾਂ 
ਖਿਆਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੈ, 
ਭਾਵੇ ਲਫਜ਼ੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕੇਵਲ ਉਹ ਕੁਝ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਕੇਵਲ ਸੋਬੰਧਕੀ ਤੌਰ ਤੇ 
ਸੱਚ ਹੈ, ਪੂਰਨ ਜਚਿਆਈ ਨਹੀ, ਕੇਵਲ ਸਮਝਾਣ ਲਈ ਖ਼ਿਆਲ ਹਨ, ਉਹ ਖ਼ਿਆਲ 
ਜਿਹੜੇ ਇਕ ਹੌਰ ਨਵੀਂ ਜਿਆ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕਈ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਜਿ 1 ੨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
_ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਬਹਿਸ ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀ” ਲੰਘਦੇ ਲੰਘਦੇ ਰੱਬ ਦੇ ਕੁਝ ਗੁਣਾਂ 
ਬਾਬਤ ਮਨੌ-ਵਿਸ਼ਲੋਸ਼ਣ ਦੀ ਖੋਜ ਤੋ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਣ ਦਾ ਸੰਖੋਪ ਜ਼ਿਕਰ _ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 
ਫਰਾਇਡ ਤੇ ਉਸ ਦ ਚੇਲੇ ਦਾਹਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਤੇ ਸਹਾਈ 

_ ਜਾਣਨ ਦਾ ਖਿਆਲ ਮਨੁੱਖੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਿਤਾਮੀ ਗ੍ੰਝਲ ਬਣ ਕੇ ਧਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੋ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਵਿਰੋਧੀ ਤਾਕਤਾਂ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਸਮਰੱਥਾ ਨੇ ਇਸ ਭਰਮ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ' ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਦ ਉਹ 
ਬਿਹਬਲ ਤੇ ਬੇਵੱਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਿਤਾ, ਮਾਤਾ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਤਿਵੋ" ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਜਾਤੀ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਹੋਈ, ਜੋਂ ਔਕੜਾਂ ਸਮੇ ਉਸ ਦੀ ਸਹਾਈ 

ਹੋਵੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿੱਤਰ, ਪਿਆਰਾ ਜਾਣਨ ਬਾਬਤ ਵੀ ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਨੀਂਹ ਉਨ੍ਹਾਂ __ 
ਗਹਿਰ ਗੋਭੀਰ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਤੇ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਝ [ 

_ਫਟੌਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਸਮਾਜਿਕ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵਰਤ ਸਕੇ । ੍ 
ਅਸ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੌਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਹੀ” ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ । ਜਦ ਅਸੀ | 
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ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ, ਜੌ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹਨ 
ਤਾਂ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਭਾਸਿਆ ਕਿ ਕੁਝ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਕਿ ਸਾਫ਼ 

ਸਮਝ ਆਂ ਜਾਏ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਮਤਲਬ ਕੀ ਹੈ ? ਅਸਲ ਵਿਚ ਜਦ ਕੋਈ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਮੁਖ਼ਾਤਿਬ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ 
ਸਗਵੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਹੀਂ" ਹੁੰਦੀਆਂ । ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲੋ 
ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰੇਰਨ । ਨਤੀਜਾ ਤਾਂ ਭਾਵੇ" ਮੰਤਕ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ 

ਜਿਥੋਂ ਤੀਕ ਮਨੁੱਖੀ ਜ਼ਬਾਨ ਰਾਹੀ" ਅੰਦਰਲੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜਜ਼ਬੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਹੱਦ 'ਤੀਕ ਸੱਚ ਹੀ ਹੈ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਚਮੁਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨੂੰ ਸਹੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕਥਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ, ਇਹ ਵਿਚਾਰਾਂ ਸਾਡੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦਾ 

ਸਿੱਟਾ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਾਡੀਆਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਤਜਰਬੇ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਉਣਤਾਈਆਂ ਹਨ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਤਜਰਬੇ ਸਾਡੀਆਂ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਈਸ਼ਵਰੀ ਮਾਇਆ ਨੇ ਉਤਪੰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਸੱਚ ਅਖਵਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ; ਪਰ ਪੂਰਨ ਸੱਚ ਨਹੀ । ਮਾਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਨਵੀਨ ਖੌਜਾਂ ਵੀ ਇਹੋਂ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਵਿਚਾਰਾਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਦੋਸ਼ ਤੇ 
ਕਾਲ ਦੀਆੰ ਨੀਹਾਂ ਤੇ ਉਸਰੀਆਂ ਹੋਣ, ਉਹ ਕੋਵਲ ਆਪਣੇ ਸੰਬੈਧ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸੱਚ ਹਨ, 
ਪੂਰਨ ਸੱਚ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ । ਇਸ ਤੋਂ” ਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਬਾਬਤ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾ 
ਸਹੀ ਹੋ ਸਕਦੋ ਹਨ, ਨਾ ਪੂਰਨ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਈ ਵੌਰ ਇਹ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਬਤ ਸਾਡੇ ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਖਿਆਲ ਨਾ ਕੰਵਲ ਅਸਤਿ ਹੀ ਹਨ ਬਲਕ 
ਬੇਥ੍ਹਵੇ ਵੀ ਹਨ । ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਕੋਈ ਬੋਲੇ ਨਿਰਵਾ ਕੋਈ ਬੋਲੋ ਦੂਰਿ, 
ਜਲ ਕੀ ਮਾਛੁਲੀ ਚਰੇ ਖਜੂਰਿ । 

_(ਫੋਡੀ, ਨੁਮਏਉ 

ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਰੱਬ ਨੜੋ ਹੈ ਜਾਂ ਦੂਰ ਹੈ, ਇਵੇ' ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਮੱਛੀ 

ਖਜੂਰ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ, ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਗੱਲ ਅਸਤਿ ਤੇ ਬਹੁਤ ਬੋਥ੍ਹਵੀ ਹੈ । 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਅਚੇਤ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਮਹਿਦੂਦ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਸਵੇਤ 

ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦ ਅਸੀ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 

ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸੀ" ਉਸ ਵੇਲੇ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੇ ਸੁਭਾ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਸੁਟਦੇ ਹਾਂ । ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ, ਜੌ ਸਦਾ 

ਜੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਜਜ਼ਬੰ ਸਾਡੀ ਬੱਧੀ ਤੇ ਸਾਡੀ ਰ੍‌੍ 

ੂ ਏੁੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਮਨ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰ `ਦੀਆਂ ਮਰੇਰੀਆੰ; ਹਨ, 

ਜਿਵੇਂ ਕਾਠ, ਪੱਥਰ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ, ਮਨ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਦੀ 
ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ । ਈਸ਼ਵਰੀ ਸਤਿ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹੈ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 24੨ 

_<ਖਲਣ 
ਅਕਕਤਲ 
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ਕਿਸੇ ਮਾਨਸਿਕ ਜਾਂ ਮਾਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਲਿਆਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਉਸ ਅਪਰੈਪਾਰ 

ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਮਾਦੀ ਜਗ ਵਿਚ ਲਿਆਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਰ 
___ ਮਜ਼੍ਹਬਾਂ ਦੀ ਤਵਾਰੀਖ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋ" ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ 
ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਕ ਤਾਂ ਇਨਕਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਨੇਤਿ, ਨੇਤਿ) ਕਿ ਉਹ 

ਇਹ ਨਹੀ', ਔਹ ਨਹੀ', ਦੂਜਾ ਉਸ ਨੂ ਵਡਿਆਣ ਨਾਲ । 

(ਤੀ ਅਸੀ” ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਚੁੱਕ ਹਾਂ ਪਹਿਲੇ ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਨੀਂਹ ਇਸ ਵਿਚਾਰ 

ਤੇ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਨਾਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਹਿਦੂਦ ਕਰਨਾ 
ਹੈ । ਦੂਜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਰੱਬ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਜਿਹੜੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਦਿਸਦੇ 
ਹਨ, ਬੇਅੰਤ ਜਾਂ ਪੂਰਨ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਦਰਸਾਣਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਗਿਆਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ 

_ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਕਤੀ ਪੂਰਨ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਪੂਰਨ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਆਇਆ 
ਹੈ, ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੌਡ ਤਿੰਨਾਂ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਕਰਨੀ 
ਲੌੜੀ ਏ, ਅਰਥਾਤ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਗੁਣ, ਆਚਰਨਿਕ _ਗੁਣ, ਤੋ ਪ੍ਰੋਮ-ਭਗਤੀ ਦੇ __ 
ਵਲਵਲੇ । ਆਤਮਿਕ ਗੁਣ ਜਿਵੇ" ਏਕਤਾ ਤੇ ਬੇਅੰਤਤਾ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਕੇਵਲ ਬੱਧੀ 

ਲਈ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਬ੍ਰੱਧੀ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । 
ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਨਿਆਂ ਦੇ ਆਚਰਨਿਕ ਜਾਂ ਅਖ਼ਲਾਕੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਅਮਲੀ ਜਾਂ ਅਖ਼ਲਾਕੀ 

` ਖ਼ਿਆਲ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅਮਲਾਂ ਕਰ ਕੇ ਰੱਬ ਦੀ 
ਵਰਤੋ“ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਕਿਵੇ' ਹੈ ? ਅਸਚਰਜ ਤੇ ਸੰਦਰਤਾ ਦੇ ਗੁਣ ਸਾਡੀ ਅੰਦਰਲੀ 

ਸੰਦਰਤਾ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਹਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਵੰਡ ਉੱਕੀ ਸਹੀ ਤਾਂ 
ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ ਕਿਉਕਿ ਇਨਸਾਨੀ ਮਨ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਵੱਖਰਿਆਂ ਵੱਖਰਿਆਂ ਖਾਨਿਆਂ 
ਜਾਂ ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, _ਮਨ ਉਤੇ ਇਕੋਂ ਵੋਲੇ ਹੀ ਕਈ ਅੱਤ ਅੱਡ ਜਜ਼ਬਿਆਂ 
ਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਦਾ ਇਕੋ 
ਗਿਣਿਆ ਮਿਥਿਆ ਖ਼ਾਸ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਤੇ ਇਸ ਖੁਲ੍ਹ ਕਰਕੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅਰਥ ਅਦਲ-ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਠੀਕ ਵੰਡ ਕਰਨੀ ਅਸੈਭਵ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ 

ਸਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਅਰਥਾਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਰੱਬ, ਸਾਡਿਆਂ ਜੜਿਆ ਇੱਛਾਵਾਂ ਤੇ 
ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਦੀ ਘਾੜਤ ਹੈ । ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਵਨ-ਸੁਵੇਨੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ, ਭਾਵੇ" ਕਿੱਡੀਆਂ 
ਹੀ ਕੱਚੀਆਂ ਤੇ ਅਧੂਰੀਆਂ ਹੌਣ, ਸੌਖੀਆਂ ਹੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਦ ਅਸੀਂ 
ਇਹ ਸਮਝ ਲਈਏ ਕਿ ਧਾਰਮਿਕ ਦਸ਼ਾ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ ਭਾਵੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮੂਰਤ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਮਨੁੱਖ 
ਆਪਣੇਂ ਸਰੂਪ ਰਾਹੀ” ਰੱਥ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹਰ ਮਜ਼ਹਬ ਵਿਚ 
ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਲੀਮਾਂ ਹਨ, ਭਾਵੇ' ਉਹ ਅਕਸਰ ਉਚੇ ਤੋ” ਉਚੋਂ ਸ਼ਬਦਾਂ 
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ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
____ ਪਰ ਅਸੀ” ਰੱਬ ਦੀਆਂ _ਸਰਗੁਣੀ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਕਥਨ ਕਰਨ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ ਕਰਕੇ 
ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਤੇ ਕੀਮਤ ਮੂਲ" ਹੀ ਘੱਟ ਤਾਂ ਨਹੀ” ਕਰ ਰਹੇ ? ਜਿਵੇ ਅਸੀ” 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ਜਾਂ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹੋਣ ਤੇ 
ਬਹੁਤ ਜ਼ੌਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ 
ਤੋ ਅਤ ਉਸ ਸਰੂਪ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਤੇ ਵੀ ਘੁੱਟ ਜੋਰ ਨਹੀ” ਦਿੱਤਾ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਦੇਵ] 
ਸਤੌਤਰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਸਤਤਰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰਨਾਮਿਆਂ, ਤੇ ਈਸਾਈਆਂ ਦੀ 

ਰੱਬੀ ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਵਾਂਗ “ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ', 'ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ' ਤੇ 'ਸਹੈਸਰ ਨਾਮਾ' ਵਿਚ 
ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਸੈ'ਕੜੇ ਹੀ ਕਿਸਮਾਂ ਦੋ ਨਾਮ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਿਤੇ ਹਨ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਡਘੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵੇਸ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਹੋਵੇ ਕਿਉ” ਨਾ ? ਮਨੁੱਖ 
ਆਖਰ ਰੱਬ ਦੀ ਮੂਰਤ ਹੀ ਹਨ । ਜਿਵੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੁਭਾਵ ਦਾ 
ਅਕਸ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਿਵੇ` ਈਸ਼ਵਰੀ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਖ਼ਿਆਲ ਮੁਤਾਬਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਸਾਰਾ 
ਸੰਸਾਰ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੁਭਾਉ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਵੱਲ ਇਵੇਂ ਹੀ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਜਿਵੇ' ਤਰੇਲ-ਤੁਪਕੇ ਸੂਰਜ ਵੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਮੁਮਕਿਨ ਨਹੀ” ਕਿ ਤੋਲ-ਤੁਪ- 
ਕਿਆਂ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਵਾਂਗ ਮਨੁੱਖੀ ਖ਼ੂਬੀਆਂ ਤੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ ਇਕੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਹੋਣ 

`ਤੇ ਇਕੋ ਸੋਮੇ' ਵਿਚੋ ਉਪਜੇ ਹੌਣ ? ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਾਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਗੁਣ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਘਾੜਤ ਹੋਣ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸਤਿ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ 

`ਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਣ ? ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਮੈਥਿਯੂਜ਼ _ਦੇ _ਕਥਨ _ਅਨੁਸਾਰ : ਅਸੀ ਇਹ 
ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਜੀਉ'ਦ ਜਾਗਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਉੱਚੀ ਤੋ' ਉੱਚੀ ਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ 

ਹੈ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਨੂੰ ਅਸੀ` ਇਉ” 
ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵਨ ਜੀਣ ਦੀ ਸਭ ਤੋ” ਉੱਚੀ ਤੇ ਪੂਰਨ ਸ਼ਕਲ 
ਹੈ । ਫੌਰ ਅਸੀ" ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪੁੱਜਦੇ ਹਾਂ ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀਉ'ਦਾ ਜਾਗਦਾ 

ਹੈ ਤਾਂ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗੀ । ...ਸੋ, ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਰੱਬ 
ਤੋਤੇ ਸ਼ਖ਼ਸੰਅਤ ਦਾ ਗੁਣ ਲਾਗੂ ਕਰਦਿਆਂ ਅਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸਗਵਾਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜਿਹਾ 
ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਲੈਦੇ, ਸਗੋ” ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਅਸੀ ਐਸੇ ਵਜ਼ੂਦ ਦੀ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਿਹੜੀ ਭਾਵੇ" ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਸਾਡੇ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋ“ ਬੇਹੱਦ ਤੇ 
ਬੇਓੜਕ ਵੱਡੀ ਤੇ ਪਰੇ ਤੇ" ਪੁਰੇ ਹੈ ।''” ਰਾ, 
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ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਪਰੋਪਾਰਤਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਅਸਾਂ ਕੁਝ ਵਿਸਥਾਰ 

ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਂਹ-ਵਾਚਕ ਜਾਂ ਨਫ਼ੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਹੁਣ ਅਸੀ 

ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕੁਝ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧਾਨਕ ਜਾਂ ਹਾਂ-ਵਾਚਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 

ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਾਂਗੇ । ਰ 

_ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਏਕਤਾ 

/”) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਭ ਤੋ” ਵਿਸ਼ੱਸ਼ ਗੁਣ '੧ਓ' ਕਥਨ ਕੀੜਾਂ 

ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਇਕੌ ਇਕ ਹੈ, ਕਰਤਾ, ਪਾਲਨਹਾਰ ਤੇ ਹਰਤਾ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ" ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਕਥਨ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਈਸ਼ਵਰੀ ਸਤਿਤਾ ਨੂੰ ਅਸੀ ਅਵੱਜ਼ ਹੀ ਕੇਵਲ 

ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਟਾਕਰੇ ਲਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਵੀ 

ਅਕਸਰ ਇਵੇਂ ਦੱਸੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਮਾਨੋ ਰੱਬ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਰਾਹੀ 

ਜੌ ਫੁਰਨੇ ਫੂਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਾਸ 

ਪਦਾਰਥਿਕ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਫੁਰਨਿਆਂ ਤੇ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵਰਜਣ ਲਈ ਗੁਰੂ 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਉਸ ਉੱਚੀ ਤੋ“ ਉੱਚੀ ਹਸਤੀ ਲਈ “ਇਕ'' ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ 

ਜਦ ਮਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਏਕਤਾ ਤੋ ਪਰੋ ਨ ਜਾਵੇ । ਇਹ 

ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਓਅੰਕਾਰ' ਹੀ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਜਾਂ ਕਲਾਮ ਹੈ ਜਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 

ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਵਾਕ ਹੈ : ਰ ਰ 

ਪ੍ਰਥਮ ਕਾਲ ਜਬ ਕਰਾਂ ਪਸਾਰਾ 

ਓਅੰਕਾਰ ਤੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟ ਉਪਾਰਾ । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ : 
ਓਨਮ ਅਖਰ ਸੁਣਹੁ ਬੀਚਾਰੁ । 

ਓਨਮ ਅਖਰੁ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸਾਰੁ । ੧; 
(ਰਾਮਕਲੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਮ. ੧) 

'ਓਨਮ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਸੁਣੋ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਤ੍ਰਲੋਕੀ ਉਤਪੰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ : 
ਓਅੰਕਾਰ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਉਪਾਈ । 

ਸਭ ਖੋਲ ਤਮਾਸਾ ਤੇਰੀ ਵਡਿਅਈ। _ (ਮਾਰੂ, ਮ. ੩) 
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ਓਅੰਕਾਰ ਨੇ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਲੀਲ੍ਹਾ ਮ ਅਕਾਲ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਰ 

ਰਹੀ ਹੈ । 
ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇ` ਤੱ" ਏਕ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਖ਼ਾਸ ਫ਼ਲਸਫ਼ਈ ਅਰਥ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ 

ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸ੍ਹੋ-ਭੇ, ਮੂਲ-ਤੱਤ, ਅੰਤਿਮ ਅਸਲੀ ਤੱਤ 
ਪਲੰਟੌ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਪਰ ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਸਿ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੁਲੌਟਾਈਨਸ ਸੀ, ਜੋ ਤੀਜੀ ਸਦੀ ਵਿਚ ਨਵੀਨ-ਅਫਲਾਤੂਨ| 

ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਆਗੂ ਸੀ । ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਉਸ ਸਤਿ-ਸਰੂਪ, ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅੰਸ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਸਤਿ ਤਤ ਦੀ ਉਣੀ ਮਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' ਇਕ 

ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਥੋਂ ਸਭ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵ ਆਤਮਾਵਾਂ ਉਪਜੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪਲੌਟਾਈਨਸ ਦੇ ਖਿਆਲ 

ਅਨੁਸਾਰ ਫੋਰ ਉਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਅਸੂਲ ਵੇਦਕ ਸਮੇ” ਤੋ" ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਉਪ- 

ਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਓਅੰਕਾਰ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਿਰਜਣਹਾਰ, ਪਾਲਣਹਾਰ ਤੇ ਹਰਤਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 

ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ 

ਹੈ । ਪਰ ਪਿਛੋ" ਜਦ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਿਆ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹਿੰਦੂ ਤਿਰਮੂ੍‌ ਰਤੀ, ਅਰਥਾਤ 

ਬ੍ਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਬਣ ਗਿਆ, ਗੋਇਆ ਤਿੰਨ ਸੁਤੌਤਰ ਦੇਵਤੇ ਜਿਹੜੇ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜਣ, ਵਧਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਲੈ ਕਰਨ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਸਨ । 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ 'ਓਮ' ਜਾਂ “ਓਅੰਕਾਰ” ਦੇ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨਾਲ ਏਕਾ ਲਾ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਤੋਂ ਜ਼ੌਰ ਦਿੱਤਾ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਵਹ ਦਸਿਆ ਕਿ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਦੇਵਤੇ 

_ਜੱਗ ਦੇ ਕੌਮ ਚਲਾਣ ਲਈ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ" ਸਗੋ ਕੋਵਲ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਰਵ- 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਇਕ ਪਾਸੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਹੈ, ਪਾਲਣਹਾਰ ਵੀ ਹੈ 

ਤੇ ਫੇਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਸੈਨ ਵਿਚ ਲੰ ਵੀ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਤੂੰ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਜੀਉ । 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੋਂ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਤੁੰ ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨ ਜੀਉ । 

ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ਤੂੰ ਪਰਧਾਨੁ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । ਰ 
ਕਿ ਰ ਹੂ _ ਰ੍ (ਆਸਾ ਛੰਤ, ਮ. 8) 

ਹਰ ਪ੍ਰਭ ਇਕੌ ਇਕ ਹੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਉਸ ਤੱ ਸਿਵਾ ਕੋਈ ਨਹੀ' । 

ਇਕੁ ਪਛਾਣੂ ਜੀਅ ਕਾ ਇਕੋਂ ਰਖਣਹਾਰੁ, 

ਇਕਸ ਕਾ ਮਨ ਆਸਰਾ ਇਕੋ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੁ, 

ਤਿਸ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਰਬਹਮੁ ਕਰਤਾਰੁ, 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਤਿਆਗ, 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿ ਨਿਤ ਇਕਸੁ ਕੀ ਲਿਵ ਲਾਗ 

ਇਕੋਂ ਭਾਈ ਮਿਤੁ ਇਕ ਇਕੋ ਮਾਤ ਪਿਤਾ, 
ਇਕਸ ਕੀ ਮਨਿ ਟੇਕ ਹੈ ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਦਿਤਾ । 
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ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ । ਰ੍ 

ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਸਭੁ ਤਿਸਕਾ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ ਸੋ ਹੋਇ । (ਸਿਰੀਰਾਗੁ, ਮ. ੫) 
_ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੁ ਇਕੋਂ ਇਕ ਹੈ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ 

ਜ਼ੌਰ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਵੇਂ' : 
ਏਕੌ ਸਿਮਰਉ ਨਾਨਕਾ ਜਲ ਥਲਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ, 

_ਅਵਰ ਦੂਜਾ ਕਿਉ” ਸੇਵੀਐ ਜ ਜੰਮੈ ਤੇ ਮੇਰ ਜਾਇ । 
(ਗੂਜਰੀ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ਦਾ 

_ਗੁਰੂ ਹਿਸਾ ਨੇ ਇਸ ਰਾ ਨੂੰਕਿ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਦੇਵਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ 

ਚਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਬੂਲ ਨਾਂ ਕੀਤਾ । ਇਵੇ' ਹੀ _ ਇਸਲਾਮੀ ਸ਼ੌਤਾਨ ਜਾਂ ਪਾਰਸੀਆਂ ਦਾ 

ਅਹਿਰਮਨ ਜਿਹੜਾ ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਸਰੀਰ ਬਣ ਕੇ ਦੀਸ਼ਵਰੀ ਮੰਤਵ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 

ਕਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਏਕਤਾ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਮੋਲ ਨਹੀ” ਖਾਂਦਾ । 

_ ਤਿਸ ਕਾ ਸਰੀਕ੍ੁ ਕੋਈ ਨਹੀਂ', ਨਾ ਕੌ ਕਟਕ ਵੈਰਾਈ 
(ਵਾਰ ਵਡਹੰਸ, ਮ, ੩) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾ ਕੋਈ 00 ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਵੌਰੀ । ੪ 

“ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ” ____ (ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੈ ਹੈ, ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਹੈ। 

`__ ਤੁਧ ਜੇਵਡੁ ਹੌਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਆਖੀਐ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਤੂਹੈ ਹੋਈ । 
..! (ਵਰ ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੪) 

ਏਕੋ ਏਕ ਵਰਤ ਸਭੁ ਸੋਈ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੋ ਕੌਈ । 

ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਔਤਰਿ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈਹੈ। 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀ ਉਪਾਏ । ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ ਆਖਿ ਸੁਣਾਏ । 

ਸਭਨਾ ਰਿਜਕ ਸਮਾਰੋ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਹੋਰਿ ਨ ਹੋਈ ਹੇ । 

. --`-.._```ੀ. (ਮਾਰੂ, ਮ. ੩) 
ਛਿਅ ਰੁਤ ਬਾਰਹਿ ਮਾਹ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਰਸ਼ਨ ਸੁਝ ਸੁਝਾਤੀ ! 

(ਵਾਰਾਂ ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ) 

ਜਿਵੇ” ਛੋ ਰੁੱਤਾਂ ਤੇ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਇਕੋ ਸੁਰਜ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ, ਇਵੇਂ” ਗੁਰਮੁਖ 

ਹਰ ਥਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਨਾ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਨਾ ਈਸਾਈ 

ਤਸਲੀਸ (11009) ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕੀਤਾ ਤੇ ਨਾ ਯਹੂਦੀਆਂ ਤੇ ਜ਼ਰਤੁਸ਼ਟ ਦੇ ਦ੍ਰੇਖ ਨੂੰ 

ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕੇਵਲ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੀ ਤੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦਾ 

ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੀ : ਰ 

ਆਪਨ ਖੋਲ ਆਪ ਕਰਿ ਦੇਖੋ 

ਖੋਲ ਸੰਕੋਚੇ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੰ। 
(ਸੁਖਮਨੀ) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਏਕਤਾ ਤੇ ਜੋਰ ਰ ਢੋਣ ਲਈ ਨ ਨੂੰ ਪੁਰਾਤਨ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ, ਅਰਥਾਤ 
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ਏਕੇ ਤੇ 'ਓਮ' ਨੂੰ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ ਤੇ 'ਏਕ ਓਮਕਾਰ' ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਇੱਡੀ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ 

ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਇਹੋ ਚਿੰਨ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਵੇਜ 

ਆਉਦਾ ਹੈ । -. 

ਕਰੜਾ ਤੇ ਹਰਤਾ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ, ਹਰਤਾ ਤੇ ਪਾਲਣਹਾਰ 

ਹੈ । ਜਿਵੇ“ ਪਹਿਲੇ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਵਿਚਾਰ 'ਕ 

ਬ੍ਰਹਾਮ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜਦਾ, ਸ਼ਿੰਵ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾਂ 

ਹੈ, ਕਬੂਲ ਨਹੀ` ਸੀ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਕੰਮ 

_ਉਸੇ ਗੋਂਚਰੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ: 

ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ ਤਿਨਿ ਚੋਲੇ ਪਰਵਾਣੁ । 

ਇਕ ਸੰਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੰਡਾਰੀ ਇਕੁ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ। 

ਜਿਵ ਤਿਸ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਜਿਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣੁ । 

ਓਹ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵੋ ਬਹੁਤਾ ਇੰਹੁ ਵਿਡਾਣੁ । 
ਰ ਰ (ਜਪੁ) 

_ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ : ਇਹ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਕਿਸੇ ਜੁਗਤੀ ਜਾਂ ਵਿਉੱਤ 

ਨਾਲ ਸੂਈ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋ ਤਿੰਨ ਪੁੱਤ ਪੈਦਾ ਹੋਏ--ਇਕ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਰਚਣ ਵਾਲਾ, ਦੂਜਾ 

ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਤੀਜਾ ਮੌਤ ਦੇ ਹੁਕਮ ਚਾੜ੍ਹਨ ਲਈ ਕਚਹਿਰੀ ਲਾਣ ਵਾਲਾ, ਅਰਥਾਤ 

ਬ੍ਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂ ਤੇ ਸ਼ਿਵ । ਪਰ ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਵੇ ਚਾਹੇ ਤੇ ਹੁਕਮ 

ਕਰੇ ਤਿਵੇਂ` ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਅਚੌਭਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦਾ 

`ਡੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਬਿਨਾਂ ਸੂਝ ਉਸ ਦੇ 

ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਗੁਰੂ | ਵੀ ਸਿਘ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 

ਇਉ” ਕੀਤੀ: _ ਸੰ (ਦੇ ੪ 

ਕਾਲ ਪਾਯ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਪੁ ਧਰਾ, 

ਕਾਲ ਪਾਯ ਸਿਵਜੂ ਅਵਤਰਾ । 

ਕਾਲ ਪਾਯ ਕਰ ਵਿਸਨੁ ਪ੍ਰਕਾਸਾ । 

ਸਕਲ ਕਾਲ ਕਾ ਕੀਆ ਤਮਾਸਾ । ਰ 

ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਵੇਲੋ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂ, ਸ਼ਿਵ ਟੂੰ ਰਸ ਤੀ ਕੀਤਾ, ਸਭ 

ਸਮਿਆਂ ਤੇ ਕਾਲਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੇ ਇਹ ਲੀਲ੍ਹਾ ਰਚੀ ੧” ਰ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੀ ਕਰਤਾ, ਹਰਤਾ ਤੇ ਪਾਲਣਹਾਰ 

ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਦੇਵਤੇ ਜਾਂ ਫਰਿਸ਼ਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਰਚਣ ਵਾਲੀ, ਮਾਰਨ ਵਾਲ ਤੋ ਪਾਲਣ 

ਵਾਲੀ ਮਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” : ਰ 

`` ਆਪਿ_ ਉਪਾਏ ਆਪਿ ਖਪਾਏ _ 

ਆਪੇ ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਧੰਧੈ ਲਾਇ। 
` ਰੂ ਸੋਹਲੇ, ਮੰ. ੧) 

ਇਹਨਾ ਪਿ ਨਨ -4--322:4-44444-2440440-2252.24%- ਰਾ ੧੧99 ਪਿ ਨਕ 32੬ ੨੧੪੭ (1੬੩੫2 ੬੬ ੨੨੨੭੫ #- ਛੋੜ ਰਕਤ ਕੰਡਘ ਵਹ 25,੧੬੬ 7548669660606 028 ਲਅਲ 
ਆ ਹਨ ਨਵ ਕਰ 

ਰੁ 00672 464% ਨ 

ਆ 
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ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਕਰਤੇ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਕਰਤਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੋਰ ਕਈ 
ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਗੁਣ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਹੀ ਤਿੰਨੇ ਲੌਕ 
ਮਾਦੀ, ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਪੌਦਾ ਕੀਤੇ । 

ਛਤੀਹ ਜੁਗ ਗੁਬਾਰੁ ਸਾ ਆਪੇ ਗਣਤ ਕੀਨੀ । 

ਆਪੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪਿ ਮਤਿ ਦੀਨੀ । 
ਸਿਮ੍ਰਿਤ ਸਾਸਤ ਸਾਜਿਅਨੁ ਪਾਪ ਤਾ ਗਣਤ ਗਣੀਨੀ । 

ਰ ਲੀ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੩) 
ਛੱਤੀ ਜੁਗ ਧੁੰਦੂਕਾਰ ਰਿਹਾ, ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ, ਆਪ ਹੀ ਜੀਆਂ 

ਜੋਤਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰਤ ਮਤ ਦਿੱਤੀ, ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਾਜੇ ਗਏ ਤੋ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਵਿਚਾਰ 
ਚੱਲ ਪਈ । 

ਪਰ ਜਿਵੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਜਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ ਹੈ ਅੰਤ ਵਿਚ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਚੱਕਰ 

ਪੂਰਾ ਕਰ ਕੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਤੁਧੁ ਆਪੋ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਤੁਧ ਆਪੇ ਸਿਰਜਿ ਸਭ ਗੌਟੀ। 

(ਆਸਾ, ਮੈ. ੪) 

ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । ਜਿਨਿ ਸਿਰਜੀ ਤਿਨ ਹੀ ਫੁਨਿਗੌਂਦੀ। 

ਜਿਉਂ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਣਾ ਤੁਮ ਸਿਉ ਕਿਆ ਮੁਕਰਾਈ ਹੋ । 
ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਆਪਿ ਖਪਾਏ । ਆਪੇ ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਧੰਧੈ. ਲਾਏ । 
ਆਪੇ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਕਾਰੀ ਆਪੇ ਮਾਰਗਿ ਲਾਈ ਹੋ । 

ਰ (ਮਾਰੂ ਸੋਹਲੇ, ਮ. ੧) 

ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, 

ਜਿਵੇ" ਉਹ ਰੱਖੋ ਤਿਵੇਂ" ਰਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਰੁੱਧ ਕਿਵੇ` ਕੋਈ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 
ਉਹ ਆਪੇ ਸਭ ਨੂੰ ਕਾਰੇ ਲਾਂਦਾ ਤੇ ਸਿਧੇ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਪਾੰਦਾ ਹੈ । 

ਆਪੇ ਥਾਪਿ ਥਾਪਿਉ ਆਪੇ । ਰ 
ਆਪੇ ਜੌੜਿ ਵਿਛੜੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਇਦਾ । । 

. ਰ (ਮਾਰੂ, ਸ. ੧) 
ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਸਭ ਹਾਥਿ ਤੁਮਾਰੇ । ਰ 
ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਖੁਟ ਭੌਡਾਰੇ । 

ਤੁ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਦਾ ਪਤ ਆਪੇ ਮਲਿ ਮਿਲਾਇਦਾ [ 
(ਮਾਰੂ, ਮ. ੧) 

ਕਰਤਾ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਦੀ ਚਿੱਤਰਕਾਰ, ਕਦੀ ਕਠ ਪੁਤਲੀਆਂ ਦਾ 
ਨਚਾਣ ਵਾਲਾ, ਕਦੀ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਤੇ ਕਦੀ ਮਾਲੀ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ : 

ਚਚਾ ਰਚਿਤ ਚਿਤ ਹੈ ਭਾਰੀ । 
ਤਜਿ ਚਿਤ੍ਰ ਚੇਤਹੁ ਚਿਤਕਾਰੀ । 
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ਚਿਤ ਬਚਿਤ ਇਹੈ ਅਵਰਾ । 

ਤਜਿ ਚਿਤ੍ਰ ਚਿਤੁ ਰਾਖਿ ਚਿਤੇਰਾ ਨ 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਕਬੀਰ) 

_ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਤਸਵੀਰ ਵੱਡੀ ਹੈ, ਤਸਵੀਰ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਬਣਾਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਯਾਦ 

ਕਰੋਂ । ਤਸਵੀਰ ਇਤਨੀ ਅਜੀਬ ਹੈ, ਕਿ ਸਮਝ” ਬਾਹਰ ਹੈ । 

ਆਪੇ ਸੂਤ ਆਪੇ ਬਹੁ ਮਣੀਆ ਕਰਿ ਸਕਤੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ । 

ਆਪੇ ਹੀ ਸੂਤਧਾਰੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾਂ ਸੁਤ ਖਿੰਚ ਢਹਿ ਢੌਰੀ ਹੋਇ । 
ਰ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੪) 

ਆਪ ਸੀ ਧਾਗਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮਣਕੇ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਸਤਿਆ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਰ ਕੇ 

ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਧਾਗਾ ਖਿੱਚ ਲਏ ਤਾਂ ਮਣਕੇ ਡਿਗ ̀  ਖਿਲਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਗਮ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਹੈ ਉਤਮੁ ਹਰਿ ਨਾਇਕੁ ਪੁਰਖੁ ਹਮਾਰਾ । 

ਹਰਿ ਖੋਲ ਕੀਆ ਹਰਿ ਆਪੇ ਵਰਤੇ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਕੀਆ ਵਣਜਾਰਾ ੧ 

ਰ (ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. 5) 

ਇਹ ਜਗ ਵਾੜੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭ ਮਾਲੀ ਤੁ 

ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ ਕੋ ਨਾਹੀ ਖਾਲੀ । 
ਰ੍‌ (ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਤਿ ਤੱਤ ਹੈ 

ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਹਿਬ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ” ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਕਓ' ਹੈ ਤੇ ਹਰ 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਰੈਭ ਇਸੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 

ਸਭ ਤੋ” ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਾਂ 'ਸਤਿ' ਹੀ ਰਖਿਆ । ਸ਼ਾਇਦ ਕੇਵਲ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਨਾਮ ਹੀ 

ਇਡਾ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ ਜਿਡਾ 'ਸਤਿ' ਦਾ ਸ਼ਬਦ । ਬਾਜੇਂ ਸਿੱਖ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਸੁਫ਼ੀਆਂ ਦਾ ਰੰਗ 

ਚੜ੍ਹਿਆ ਰੈ, ਓਂ ਨ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 5$॥0661 ਜਾਂ ਸਿਫਾਤੀ ਨਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 

ਤੇ 'ਸਤਿ' ਜਾਂ ਸਚ' ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਾਤੀ ਨਾਂ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਿਆਂ ਹੌਰ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਉਹ 

ਸਿਫਾਤੀ ਗੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕਿਰਤਮ ਨਾਮ ਕਥੇ ਤੇਰੇ ਜਿਹਬਾ । 

ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ । ਪਰਾ ਨ? । 
੍‌ ਰ (ਮਾਰੂ, ਮ. ੫) 

ਮੋਰੀ ਜ਼ਬਾਨ ਕਉ ਤੇਰੋ ਉਹ ਨਾਮ ਜਪੇ ਹਨ ਜੌ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਏ ਹਨ, 

ਪਰ 'ਸਤਿਨਾਮ' ਤੇਰਾ ਮੁਢਲਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਆਦਿ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਦੇ ਸਮੋ 'ਸਤਿ' ਦਾ ਸ਼ਬਦ 

ਕਦ) ਕਦੀ ਦਿਸਦੀ ਹਕੀਕਤ ਜਾਂ ਅਸਲੀਅਤ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ 'ਅਮਿਤ ਦਾਂ 

ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਹਕੀਕਤ ਲਈ ਸੀ । 

_ਬ੍ਰਿਹਦਆਰਣਯਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਇਵੇ' ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆਂ ਹੋ ਕਿ 
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ਜਤਿ' ਦੇ ਵੇਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਰੂਪ ਦੀ ਸਤਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਇਆ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ । ਪਰ 
ਅੱ ਅਰਥ ਛੌਤੀ ਹੀ ਬਦਲ ਗਏ ਤੇ 'ਸਤਿ' ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਦੀਵੀ ਸਤਯ ਲਈ ਵਰਤੀਣ 
ਲਗਾ ਤੋਂ 'ਮਿਥਿਆ' ਜਾਂ ਅਜਤਿ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਤੁਰਦੀ ਪਰਿਵਰਤਨਸ਼ੀਲ ਲਈ । 

ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਰਵ ਵਿਚ 'ਸਤਿ' ਨੂੰ ਐੱਸ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ .(ਕਅਅਲ 
ਚਕਰ 

ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ, ਇਕ ਸਮਾਨ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ 
ਨਹੀ" । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ 'ਸਤਿ' ਜਾਂ 'ਸੱਚ' ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਵਰਤਿਆ । 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਲਫਜ਼ 'ਟਰੁੱਥ (0੧1) ਦੇ ਅਰਥ ਹੂ-ਬਹੂ ਉਹ ਨਹੀ', ਜਿ ਜਹੜੇ ਭਾਰਤ 
ਵਵਚ 'ਸਤਿ ਦੇ ਹਨ, ਭਾਵੇ ਦੋਵੇ" ਲਫਜ਼ਾਂ ਦਾ ਉਲਥਾ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਟਰੁੱਥ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਹਕੀਕਤ, ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਣਾ । ਨਿਸ਼ਚੇ 
ਦੇ ਅੰਗ ਵਜੋ 'ਸਤਿ' ਨੂੰ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਸੱਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਜਿਹੀ ਸਚਿਆਈ 
ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਥਨੀ ਜਾਂ ਕਰਨੀ ਉਸ ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤੇ ਕਰਤਾ 
ਦੇ ਅੰਤੀਵ ਇਰਾਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਅਰਥ ਦਿਲ ਦਾ ਖਰਾ ਹੋਣ ਤੇ 
141011011658 ਜਾਂ 1106211($ ਹਨ । 

ਇਵੇਂ ਹੀ ਸਤਯ ਦੇ ਅਰਥ ਈਸ਼ਵਰੀ ਮਨ ਦਾ ਗੁਣ ਹੌਣ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ 
ਇਹ ਹੋਏ ਕਿ ਸਤਿ ਈਸ਼ਵਰੀ ਇੱਛਾ ਈਸ਼ਵਰੀ ਭਾਣੇ ਦੇ ਪੂਰਨ ਹੋਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

_ਭਾਰਤ ਵਿਚ 'ਸਤਿ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵੇ" ਇਸ ਨਾਲ ਕੁਝ ਮਿਲਦੋ-ਜੁਲਦੇ ਤਾਂ ਹਨ 
ਪਰ ਨ ਬਿੰਨ ਇਹ ਨਹੀ" । ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸੁਭਾ ਦੇ ਤਿੰਨ 

' ਵਿਚੋਂ ਇਕ 'ਸਤਿ' ਜਾਂ ਸਦੀਵੀ ਸਚਿਆਈ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਤੱਤ ਹੈ 'ਚਿਤ ਅਰਥਾਤ 
ਆਰ (ਚੇਤਨਾ) ਤੇਂ ਤੀਜਾ ਹੈ 'ਆਨੰਦ', ਸ੍ਰੈ-ਖੇੜਾ।। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਾਤਨ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਜਪ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 'ਸਤਿ ਸੋਹਾਣ, ਸਦਾ ਮਨ ਚਾਉ, 
ਕਹਿ ਕੇ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ “ ਸੁਹਾਣ' ਤ 'ਸਦਾ ਮਨ ਚਾਉ' ਲਈ 
ਹੌਰ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਵਰਤੇ ਹਨ ਪਰ 'ਸਤਿ' ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਅਕਸਰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਹੇ 'ਬੀਹੇਲ" ` 
ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। _ 

ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ 'ਸਤਿ' ਦੇ ਅਰਥ ਸਦੀਵੀ ਸੱਚ ਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ 
ਅਸਲੀਅਤ, ਉਹ ਪਰਮ ਤੱਤ ਜਿਸ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਆਪ ਤਾਂ ਜਿਉ” 
ਦਾ ਤਿਉ” ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੌਸਾਰਿਕ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਉਸ ਤੇ ਹੈ । 

ਤੁ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਜੀਉ । 
ਰ (ਆਸਾ ਛੋਤ, ਮ. ੪) 

ਤੂ ਸਦੀਵੀ ਸੱਚ ਹੈ, ਤੇ ਕਦੀ ਨਾ : ਬਿਨਜਣ ਵਾਲਾ, ਸਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ” । 
`ਸਸਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸੋਊ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਤੇ ਭਿੰਨ ਨ ਕੌਉ ਰ 
ਰ ਰ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ, ਮ, ੫) 

ਰੂਪ ਸਤਿ ਜਾਕਾ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨ । _ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ) 

30 ਲੁਕ ਸਦਨ ਚੁ ਨ ਨਨ ਲਨ ; 
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ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਰਿਦੈ ਜਿਨਿ ਮਾਨਿਆ, 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਿਨਿ ਮੂਲ ਪਛਾਨਿਆ । 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖੇਮਨ।, ਮੈ. ੫) 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਉਸ ਚਾਨਣ ਨਾਲ ਚਮਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਤ` ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । 
_ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਾਲੇ ਗੁਣ 

ਅਸੀ` ਅੱਗੇ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਪਟਮਾਤਮਾ ਬਾਬਤ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਚੋਗੀ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਿਧਾਨਕ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 

ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਪੂਰਨ ਤੇ ਬੋਓੜਕ ਕਰਕੇ ਦਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਹਦੋ” ਬਾਹਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ ਲਿਆਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ _ਕਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀ” ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣੀਆਂ ਅਪੂਰਨ, ਅਧੂਰੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤੀਏ, ਪਰ ਇਸ 
ਉਣਤਾਈ ਨੂੰ ਹਟਾਣ ਦੇ ਯਤਨ ਵਿਚ ਅਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਇੱਡਾ ਉੱਚਾ ਦਰਸ਼ਾਂਦ ਹਾਂ 
ਕਿ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਜਾਂ ਤੁਲਨਾਂ ਉਕੀ ਹੀ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ । ਇਸ ਬਾਰੇਂ ਸਿੱਖਾਂ 

ਵਿਚ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵਿਤੇਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ, 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ, ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਪੂਰਨ-ਸਰੂਪ, ਤੇ ਦੋਸ ਕਾਲ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ 
ਸਰਬ ਨਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। 

ਕੁਦਰਤਿ ਦਿਸੈ ਕੁਦਰਤਿ ਸੁਣੀਐ ਕੁਦਰਤਿ ਭਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ। 

ਕੁਦਰਤਿ ਪਾਂਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਰਬ ਆਕਾਰੁ । 

ਕੁਦਰਤਿ ਜਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਰੰਗੀ ਕੁਦਰਤਿ ਜੀਅ ਜਹਾਨ । 
ਕੁਦਰਤਿ ਨੋਕੀਆਂ ਕੁਦਰਤਿ ਬਦੀਆਂ ਕੁਦਰਤਿ ਮਾਨੁ ਅਭਿਮਾਨੁ । 
ਕੁਦਰਤਿ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬਸਤਰ ਕਰ ਦਰਤਿ ਧਰਤੀ ਖਾਕੁ । 

ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੇ ਕਾਦਿਰੁ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ । 
ਰ ਹੂ ਰ ਰ (ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮ. ੧) 

ਸਭ ਸੋਸਾਰ ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਜਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ । ਸੋਸਾਰ 

ਦੇ ਜੀਵਾਂ-ਜੌਤਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵਿਚ ਜੌ ਸਮੋ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਕਾਸ, ਉਤਾਰ-ਚੜ੍ਹਾਉ ਹੁਦਾ 

ਗਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ । 

ਸੀਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ ਕੁਹੀਆ ਇਨਾ ਖਵਾਲੇ ਘਾਹੁ । 

ਘਾਹ ਖਾਣ ਤਿਨਾ ਮਾਸੁ ਖਵਾਲੇ ਏਹਿ ਚਲ'ਏ ਰਾਹੁ । 

ਨਦੀਆਂ ਵਿਚਿ ਫਿਬੇਂ ਦੇਖਾਲੇਂ ਥਲੀ ਕਰੇ ਅਸਗਾਹੁ । 

ਕੀੜਾ ਥਾਪਿ ਦੋਇ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਲਸਕਰ ਕਰ ਸੁਆਹੁ । 

ਨਾਨਕ ਜਿਉ ਜਿਉ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਤਿਉ ਦੇਇ ਗਿਰਾਹ । __ ਰ 
ਰ ਰ (ਵਾਰ ਮਾਝ, ਮ, ੧) 
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ਹਰ ਵਸਤੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋ ਅਧੀਨ ਹੈ ; 

ਖਿਨ ਮਹਿ ਨੀਚ ਕੀਟ ਕੌ ਰਾਜ । 

ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ 1 

`ਜਾ ਕਾ ਦਿ੍‌ਸਟਿ ਕਛੁ ਨ ਆਵੈ । 
ਤਿਸੁ ਤਤਕਾਲ ਦਹਦਿਸ ਪ੍ਰਗਟਾਵੈ । 
ਜਾ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਰੈ ਬਖਸੀਸ । 
ਤਾਕਾ ਲੱਖਾ ਨ ਗਨੌ ਜਗਦੀਸ । 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

ਗਰੀਬਾਂ ਕੀੜਿਆਂ ਜਿਹਾਂ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰਾਜ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ', ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਜਗ ਵਿਚ ਸ਼ੁਹਰਤ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਵੇਂ" ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਦੇਣ ਲੈਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

_ ਗਿਆਨ ਦੋ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਘਟਾਂ ਦਾ ਜਾਣਨ 

__ ਵਾਲਾ, ਜਾਣੀਜਾਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਭ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਸਾਂਡੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀਂ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਾਂ, ਉਸ ਤੱ ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਨਹ” । 

ਅਦਵੈ ਅਲਖ ਪੁਰਖ ਅਬਗਾਮੀ । ਸਭ ਘਟ ਘੁਟ ਕੇ ਅੰਤਰਯਾਮੀ । 

ਹਸਤ ਕੀਟ ਕੇ ਬੀਚ ਸਮਾਨਾ । ਰਾਵ ਰੱਕ ਜਿਹਿ ਇਕ ਸਰ ਜਾਨਾ । 

(ਚੀ, ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ) ਰ 

ਹਰਿ ਵਿ ਬਾਹਰ ਇਕ 

'ਜੋ ਕੀਚੇ ਸੋ ਹਰਿ ਜਾਣਦਾ 

ਤੂੰ ਜਾਣਹਿ ਭੇਤੁ ਤੂ 
ਮੋਰੇ ਮਠੁ ਹਰਿ ਚੇਤੁ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ ਵਾਰ, ਮ. 8) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈਂ, ਸਰਬ ਥਾਈ ਮੌਜੁਦ ਹੈ, ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਵਸਿਆ 

ਹੈ । ਦੋਸ ਕਾਲ ਉਸ ਲਈ ਹੈ ਨਹੀਂ" । ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਬਾ ਰ੍ 

ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸਬ ਠਾਇ ਹਮਾਰਾ ਖਸਮੁ ਸੋਇ ਰ 

ਏਕੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਿਰਿ ਛਤੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹਿ ਕੋਇ। 
ਸਿ ਰ ਰੱ. (ਆਸਾ, ਮ. ੫) 

_ਸਦੁ ਹਜੂਰਿ ਹਾਜਰੁ ਹੈ ਨਾਜਰੁ ਕਤਹਿ ਨ ਭਇਉ ਦੂਰਾਈ । ਰ 

_ਬਨ ਤਿਨਿ ਪਰਬਿਤ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ । 

ਜੰਸੀ ਆਗਿਆ ਤੈਸਾ ਕਰਮੁ । 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੋਸੋਤਰ ਮਾਹਿ । 
ਚਾਰਿ ਕੰਟ ਦਹਿਦਿਸੇ ਸਮਾਹਿ । 

ਤਿਸਤੇ ਭਿੰਨ ਨਹੀ” ਕੌ ਠਾਉ । 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੨) 

(ਮਾਰੁ, ਮ. ੫) 

9੨ (੯. (ਉਤ 
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(ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫) 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਪ੍ਰੰਮ ਰਸ 

ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ` ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ” ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਉਸ 

ਦਾ ਪੁੰਮ ਰਸ ਹੈ । ਸੱਚ ਮੁਚ ਇਸੇ ਗੁਣ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਕਾਇਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। _ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਅਸਚਰਜ ਕੌਤਕ ਹਨ ਤੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕ ਸਾਨੂੰ ਹੈਰਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 

ਸਾਡਾ ਵਧੇਰੇ ਸੰਬੰਧ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਕਿਵੇ ਬਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ? ਇਸੇ 

ਗਲ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ ਵਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 

ਕੁਦਰਤ ਹਰ ਪਾਸਿਉ” ਸਾਡਾ ਰਾਹ ਰੌਕਦੀ ਹੈ, ਅਕਸਰ ਅਸੀ' ਬੇਵੱਸ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ । 

ਉਸ ਸਮੇ' ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸਾਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਦੇ ਕੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੇ ਖੌਂਭੇ 
ਵਿਚੋ ਕੱਢੇ । ਉਸ ਵਲੋਂ ਸਾਨੂੰ ਰੱਬ ਚੇਤੇ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਾਡਾ ਰਾਖਾ ਹੌਦਾ ਹੈ, ਉਹ 

ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਖਿਚੌਤਾਣ ਵਿਚ ਸਹਾਰਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ ਬੇਵੱਸ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣਿਆਂ ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਰੇ ਤੇ ਹਿਦਾਇਤ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 

ਇਵੇ' ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਡਾ ਸਹਾਈ ਹੋਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ, ਕਿਰਪਾਲੂ, ਬਖਸ਼ਿੰਦ 

ਪਿਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਸਾਡਾ ਸਹਾਈ 

ਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਉੱਨਤੀ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀ” 

ਆਪਣਿਆਂ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਨੂੰ ਇਉ” ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ “ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਮਰਸਹੈ।' 

ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : . 

ਜਤ ਤਤ ਦਿਸਾ ਵਿਸਾ ਹੁਇ ਫੈਲਿਓ ਅਨੁਰਾਗੁ । 

ਰ ਰ (ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰੇਮ ਦੋ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਜਗ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਵੀ ਇਵੇਂ" ਹੀ ਫੁਰਮਾਇਆ : 
ਤੋ ਨਿਰਬਾਣ, ਰਸੀਆ ਰੰਗ ਰਾਤਾ । 
.. ਰ (ਰਾਗ ਮਾਝ) 

ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਤੂੰ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ, ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਹੈ ਤੋਂ ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਨਾਲ 

ਭਰਪੂਰ ਹੈ । ._. 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਿਤਾ ਹੈ 

ਪੂਰਬੀ ਦਸ਼ਾਂ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ ਵਜੋ' ਪ੍ਰੰਮ ਰਸ ਨੂੰ 

ਖਿਮਾਂ ਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ ਸਭ ਤੋ” ਉਚੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆੰਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ 

_ਅਕਸਰ ਕਿਰਪਾਲੂ ਪਤੀ ਤੋਂ ਦਿਆਲੂ ਸੁਆਮੀ' ਕਹਿ ਕੇ ਪੁਕਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
1025 ॥ 
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ਕੌਲ” ਭੀ ਵਧੇਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰੰਮੀ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰੰਮ-ਭਰਪੂਰ ਮਾਤਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ, ਮਾਂਤਾ ਹੈ । ਹਮਦਰਦੀ ਤੇ ਖਿਮਾ ਜਿਹੜੀ ਸੁਤੌ ਹੀ ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣਿਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨਾ ਲ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ ਅਮਲੀ ਸ਼ਕਲ ਹੈ । 
ਅਸੀ” ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਚ । ਅਸੀ' 
ਉਸ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਰਸ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 

ਏਕ ਪਿਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਕ, ਤੁੰ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ਹਾਈ । 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫) 

ਤੂ ਸਾਂਝਾ ਸਾਹਿਬੁ ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾਂ, ਨਉ ਨਿਧਿ ਤੇਰੇ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ । 
9, ਚ ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

`ਤੂ ਮੋਰਾ ਪਿਤਾ, ਤੂ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ, 
ਤੂ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਸੁਖ ਦਾਤਾ । 
ਤੂ ਮੋਰਾ ਠਾਕੁਰ, ਹਉ ਦਾਸ ਤੇਰਾ, 

ਤੁਝ ਬਿਨ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕੌ ਮੋਰਾ ! 
ਹੀ (ਭੈਰਉ, ਮ, ੫) 
ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਤਤਪਾਲਕ ਨਾਇਕ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ । ਰ 

ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਤੁਮ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਹੁ ਹਮ ਬਾਰਕ ਤੁਮਰੇ ਧਾਰੇ । 
ਹੂ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫) 

_ਪਿੰਤਾ ਹਮਾਰੋ ਵਡ ਗੌਸਾਈ । ਰ ਰ 

ਤਿਸੁ ਪਿਤਾ ਪਹਿ ਹਉਂ ਕਿਉ ਕਰਿ ਜਾਈ । 

ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੇ ਤ ਮਾਰਗੁ ਦਿਖਾਇਆ । 
ਜਗਤ ਪਿਤਾ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਇਆ 1 

_ ਹਉ ਪੂਤੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਬਾਪੁ ਮੇਰਾ । _ 
ਏਕੇ ਠਾਹਰ ਦੁਹਾ ਬਸੇਰਾ । 

ਰ ਚ (ਆਸਾ ਕਬੀਰ) 
ਪਤੀ ਤੇ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ 

ਜਿਵੇ' ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦੜੀ ਲਈ ਤੋਂ ਵਧਣ ਫੁਲਣ ਲਈ ਕੇਵਲ ਆਪਣੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਵੇਂ ਭਾਰਤ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਹੀ ਉਸ 
ਦੇ ਨਿਰਬਾਹ ਤੋਂ ਪ੍ਰੰਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸੁਆਮੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਤੇ ਪਤੀ ਵੀ ਦੱਸਿਆ । ਕਵਿਤਾ 
ਤੇ ਪ੍ਰਮ ਰੈਗ- ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸਤੀ ਤੋਂ ਬੈ-ਖਰੀਦ ਚਾਕਰ ਕਿਹਾ । 
ਮਨੁਖ ਜੀਵਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਜੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦ-ਜਾਨ, ਹਿਤ-ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਰੋਜ਼ੀ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ : 

ਪ੍ਰਭੁ ਤੇਰੇ ਪਗ ਦੀ ਧੂਰਿ । 

ਦੀਨ ਵਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਨ ਮੌਹਨ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੌਰੀ ਲੋਚਾ ਪੂਰਿ । ̀  
ਰ ਰ (ਟੋਡੀ, ਮ. ੫) 
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ਕਿਆ ਗੁਣ ਤੇਕੇ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੀ ਮੌਹਿ ਨਿਰਗੂਨ ਕੇ ਦਾਤਾ ਰੇ । 

ਬੈਖਰੀਦ ਕਿਆ ਕਰੇ ਚਤਰਾਈ ਇਹੁ ਜੀਉ ਪਿੰਜ ਸਭ ਥਾਰੇਂ । 

ਲਾਲ ਆਂ ਮਨਮੌਹਨ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਹਮ ਬਾਰੇ । 

[045 ਸਾਜਨ ਤੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮ ਮੋਰਾ । 

ਚਿਤਹਿ ਨ ਬਿਸਰਹਿ ਕਾਹੁ ਬੌਰਾ। 

ਖਰੀਦੁ ਹਉ ਦਾਸਰੋ ਤੇਰਾ । 

ਭਾਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ । (੨ 207 

ਰ ਰ ( ਜੂਹੀ, ਮੰ. ੫) 

ਠਾਕੁਰੋ ਬੈਰਾਗਰੋ ਸੈ ਜੇਹੀ ਘਣ ਚੇਰੀ ਰਾਮ । 

ਤੁ ਸਾਗਰੋ ਰਤਨਾਗਰੋ ਹਉ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤਰ) ਰਾਮ । 
ਸਾਰ ਨਾ ਜਾਣਾ ਤੂੰ ਵਡ ਦਾਣਾ ਕਰ ਮਿਹਰੌਮਤ ਸਾਂਈ । 
ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੋ ਸਾ ਮਤਿ ਦੀਜੋ ਆਠ ਪਹਰ ਤੁਧ ਧਿਆਈ । _ 

ਗਰਬ ਨ ਕੀਜੰ ਰਣ ਰੋਵੀਜੇ ਤਾ ਗਤਿ ਜੀਅਰੇ ਤੈਰੀ । 

ਸਭ ਊਪਰਿ ਨਾਨਕ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ਸੈ ਜੇਹੀ ਘਨ ਚੇਰੀ ਰਾਮ । ਜਾ 

3 ॥4 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੇਵਾ ਘੋਲੀ ਵੌੋਵਾ ਤੂ ਪਰਬਤੁ ਮੇਰਾ ਓਲਾ ਰਾਮ । 

ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ਲਖ ਲਖ ਲਖ ਬਰੀਆ ਜਿਨਿ ਭ੍ਰਮੁ ਪਰਦਾ ਖੌਲਾ ਰਾਮ । 

ਮਿਟੇ ਅੰਧਾਰੇ ਤਜੇ ਬਿਕਾਰੇ ਠਾਕੁਰ ਸਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ । 

ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਭਾਣੀ ਭਈ ਨਿਕਾਣੀ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨਾ । 
ਭਈ ਅਮੋਲੀ ਭਾਰਾ ਤੋਲੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਦਰੁ ਖੋਲਾ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ 7ਨਰਭਉ ਹੋਈ ਸੌਂ ਪ੍ਰਭ ਮਰਾ ਓਲਾ । ਰ 

ਰ ਰ ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ, ੫) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਿਤਪਾਲਕ ਤੇ ਆਸਰਾ ਹੈ 

ਮਨੁੱਖ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਿਤਾ ਤੇ 
ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਵਾਮੀ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਅਵਸ਼ ਹੀ ਆਪਣਿਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ 

ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖੋਗਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਧਣ ਫੁਲਣ ਲਈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਰਬਾਹ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਮ 

ਕਰੋਗਾ । 

ਸੋ ਕਰਤਾ ਚਿੰਤਾ ਕਰੇ ਜਿਨਿ ਜਾ ਦਿ ਵਿ 
.. ਰ ਰ ਰ _ (ਵਾਰ, ਆਸਾਂ, ਮ. ੧) 

ਜੀਅ ਜੌਤ ਸਭਿ ਪਾਛੇ ਕਰਿਆ ਪ੍ਰਥਮੇ ਰਿਜਕੁ ਸਮਾਹਾਂ 
_(ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀ, ਮ. ੫) 

ਪਹਿਲੋ” ਹਰੀ ਨੇ ਆਵ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪਿਛੱ' ਜੀਅ ਜੌਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤੋਂ । 

੫੦੮੦੮? 

<>ਦਰਕ੮ - ੨੨੨੧੦. ਡੂ .  ਭੜਕਰਕ=ਨ੪੨੨੦੨੨੫੦੦੬੬੭ ੬੯੨੧੭ 5੧੨੪ ੨7੧ ਘ੧੨੬੦॥੪੮੦੧੦੨੧੧੨੨੨੦੨੭੦₹੨੭੪੫੦੩੨੩ ੨੬੭੭" 
ਨ: ਪਾਣ ੬ਣ ੧੧੦੧੨ ੧(੬੫੧<੮੧੯- ੭੩੯੨੧, ੧੮ ੮੮੮੧੧-੮੭੮੬੬ ੨੦੭੧੧੧੧੮੮ ੧੧੧੧੧ ਦੇ 

੭ 
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ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ ਉਦਮੁ ਜਾ ਆਹਰਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਰਿਆ। _ 
ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਹਿ ਜੈਤ ਉਪਾਇ ਤਾ ਕਾ ਰਿਜਕੁ ਆਗੈ ਕਰਿ ਧਰਿਆ । 
%ੱ੨ ਜੱ ੱਦ ਜੱ 

ਉਡੇ ਉਡਿ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੇ ਬਚਰੇਂ ਛਰਿਆ । 
ਤਿਨ ਕਵਣ ਖਲਾਵੈ ਕਵਣ ਚੁਗਾਵੈ, ਮਨ ਮਹਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਿਆ । 

ਰ (ਗੁਜਰੀ, ਮ. ੫) 

_ਮਨ ਤੂ ਕਿਉ" ਚਿੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਹਰੀ ਆਪ ਸਾਡੇ ਕੌਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ? 

ਪੱਥਰਾਂ ਵਿਚ ਜੀਅ _ਜੌਤ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਉਥੇ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ, ਮਿੱਤਰ, ਬੱਚੇ, ਇਸਤੀ, ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦ' ਪਾਲਣਹਾਰ ਨਹੀ, ਉਹ ਸਾਰਿਆਂ 
ਦਾ ਫ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਕਿਉ” ਫ਼ਿਕਰ ਕਰੀਏ ? ਕੂੰਜਾਂ ਸੈਕੜੇ ਕੌਹਾਂ ਤੇ ਉੱਡ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੋ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਿਛੇ ਛੱਡ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੌਣ ਪਾਲਦਾ ਹੈ ? 
ਹਾਂ, ਉਹ ਰੱਬ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਨੇ ਨਿਧੀਆਂ ਤੋਂ ਅਠਾਰਾਂ ਸਿਧੀਆਂ, ਅਰਥਾਤ ਸਭ 

ਦਾਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵੱਸ ਹਨ, ਸਭ ਨੂੰ ਉਹ ਪਾਲਦਾ ਹੈ । 
ਜੀਵ ਜਿਤੇ ਜਲ ਮੈ ਥਲ ਮੈ', ਸਭ ਕੇ ਸਦ ਪੇਟ ਕੌ ਪੋਖਨਹਾਰਾ । 

ਲੀ . (ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ, ਤੇਤੀ ਸਵੱਯੇ) 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਿਪਤਾ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਨਿਰਦਈ 

ਤਾਕਤਾਂ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਲਈ ਸੰਗਰਾਮ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਬੁਰਿਆਈਆਂ 

ਖ਼ਰਾਬੀਆਂ ਮਨੁੱਖੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਔਕੜਾਂ ਹਨ । ਅਕਸਰ ਇਉ” ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਜੁੱਧ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਹਾਰ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ, ਪਰ ਨਹੀ', ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਓਟ 

ਵਿਚ ਅਗਾਂਹ ਹੀ ਅਗਾਂਹ ਵਧਿਆ ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਰੌਗਨ ਤੇ ਅਰ ਸੋਗਨ ਤੇ, ਜਲ ਜੌਗਨਿ ਤੇ ਬਹੁ ਭਾਂਤ ਬਚਾਵੇ । 
ਸ਼ਤ ਅਨੇਕ ਚਲਾਵਤ ਘਾਵ ਤਉ ਤਨੁ ਏਕ ਨ ਲਾਗਨ ਪਾਵੇ । 

_ਰਾਖਤ ਹੈ ਅਪਨੋ ਕਰ ਢੌਕਰ ਪਾਪ ਸਮੂਹ ਨ ਭੇਟਨ ਪਾਵੈ । 
ਔਰ ਕੀ ਬਾਤ ਕਹਾਂ ਕਹਿ ਤੋਸੋ', ਸੁ ਪੇਟ ਹੀ ਕੇ ਪਟ ਬੀਚ ਬਚਾਵੈ । 

(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 

ਰੌਗਾਂ, ਸੋਗਾਂ ਤੇ ਅਚਨਚੇਤ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਤਰੂ ਅਨੇਕ 

ਸ਼ਸਤਰ ਚਲਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਕ ਵਾਰ ਵੀ ਨਹੀ ਚਲਦਾ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ ਰਖਦਾ 
ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ, ਮੈਂ ਹੋਰ ਕੀ ਦੱਸਾਂ, ਉਹ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ 

ਸਿ _ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਬਚਾ ਕੇ ਰਖਦਾ ਹੈ। _ ਰ .`-`_```` 
੍ ____ ਐਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨ ਮਹਿ ਧਿਆਇ । 

ਘਟਿ ਅਵ ਘਟਿ ਜਤ ਕਤਹਿੰ ਸਹਾਇ । 

(ਗੋਂਡ, ਸਮ. ੫) 

ਨੂੰ ਜੋ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ, ਹਰ ਥਾਂ ਸਹਾਈ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਚੇਤੇ ਰੱਖ । 
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ਤੋ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨੀ ਥਾਂਈ, ਤਾਂ ਭਉ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ਜੀਉ । 
(ਮਾਝ, ਮ, ੫) 

ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨਾ ਲਗਈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਰਣਾਈ । 
ਹੱ ਕਟ ਕ ਕੱ ਰ 

ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਤਿਨਿ ਵਜ ਸਭ ਬਿਆਧਿ ਮਿਟਾਈ । 
_ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 

ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਪ੍ਰੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇ । 

ਜੌ ਸਰਣਿ ਆਵੈ ਤਿਸੁ ਕੌਠਿ ਲਾਵੈ 

ਇਹੁ ਬਿਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਸੋਦਾ। 

੬੬੬੧੧ ੮; 11070---੧੦੨੦੯੦੧੨੬੦੬੦੮੨੨੦੨੬੦੦੨੫੦੦ ਰੀ ੫੪੦੦੫ ੬੧੩੦੯੦੦੧੨੬੨੫੬੦੯੧੧੦੯੪੦੧੧੧੧੬੮੧ 

(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੫) 
ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਰਾਖਹਿ ਹਥ ਦੋ, ਤਿਸੁ ਮਾਰ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ । ਰ 

ਇ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫) 
ਹਰਿ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਭਗਤ ਵਜ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ। 

(ਆਸਾ, ਮ. ੪) 
ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਪਿ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ । ਰ 
ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਖਿਨ ਮਹਿ ਉਪਜੋ ਮਨੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਸੁਖਾਲਾ । 

ਰ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫) 

ਜਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਫੇਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਝਟ 
ਪਟ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋ ਚਰਨ ਕੌਵਲਾਂ ਵਿਚ ਬੇਫਿਕਰ ਹੋਂ ਕੇ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਨੇ ਮਾਣ ਨਾਲ ਕਿਹਾ : 

ਜਿਸਨੇ ਤੂ ਰਖਵਾਲਾ ਮਾਰੇ ਤਿਸੁ ਕਉਣੁ । 
ਜਿਸਨੇ ਤੂ ਰਖਵਾਲਾ ਜਿਤਾ ਤਿਨੈ ਭਉਣ। 
ਜਿਸਨੇ ਤੇਰਾ ਅੰਗੁ ਤਿਸੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ । 
ਜਿਸਨੇ ਤੌਰਾ ਅੰਗੁ ਸੁ ਨਿਰਮਲੀ ਹੂੰ ਨਿਰਮਲਾ । 
ਜਿਸਨੇ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਨਦਰਿ ਨ ਲੇਖਾ ਪੁਛੀਐਂ । 
ਜਿਸਨੇ ਤੇਰੀ ਖੁਸੀ ਤਿਨਿ ਨਉਨਿਧਿ ਭੈਚੀਅੰ । 
ਜਿਸਨੇ ਤੂ ਪ੍ਰਭ ਵਲਿ ਤਿਸੁ ਕਿਆ ਮੁਹਛੌਦਗੀ । 
ਜਿਸਨੋ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਸੁ ਤੇਰੀ ਬੰਦਗੀ । 

ਨ. 0002 40 ੫੬੬ 244 20000 410 40494 ਨ ਨ.” ਰੀ ਪ 41111 12 7੨714302੦20 ੧7 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 
ਉਹ ਉਦਾਰ ਗੈਂ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਦੋਵਣਹਾਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਉਹ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ" ਉਸ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਜੌ ਦਾਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ 
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ਉਸ ਵੱਲੋ" ਹਨ । ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ ਤੇ ਕੇਵਲ ਹੋਂ ਚ ਹੀ 

ਦਾਤਾਰ ਹੈ । 

ਥਾਨ ਥਨੌਤਰ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭ ਸੋਇ । 

ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਏਕ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ । 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫) 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਦੇਹਿ ਬੁਝਾਈ, 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ 

`ਸੋਸੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ । ਰ 

ਆ ਮ. 39 

ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰ ਸਭ ਕੌ ਸਿਰ ਨਾਯਕ, ਜਾਚਕ ਸਗ ਸੁ ਏਕ ਦਵੌਯਾ । 

(ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ, ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਮੰਗਤੇ ਅਨੇਕ ਹਨ ਤੇ ਦਾਤਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ ਬੋਹੱਦ ਹੈ, ਤਿਵੇ` ਉਸ ਦੀ 

ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ ਬੇਹੱਦ ਹੈ : 

ਦੇ'ਦਾ ਰਹੈ ਨ ਨ ਭੋਗੁ । 
ਰ (ਆਸ, ਮ. ੧) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਖੁਆਣਾ ਬੰਦ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 

ਬਹੁਤਾ ਕਰਮੁ ਲਿਖਿਆ ਨਾਂ ਜਾਇ । 

` ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ । 

ਰ ਰ (ਜਪੁਜੀ, ਮ. ੧) 

ਉਸ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਓੜਕ ਬੰਨਾ ਕੋਈ ਨਹੀ”, ਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਤਮ੍ਹਾ ਜਾ ਗ਼ਰਜ਼ 

ਮੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਨਹੀ” ਦਿੰਦਾ । ਰ ਰ੍ 

ਜੌ ਮਾਗਹਿ ਠਾਕੁਰ ਅਪਨੇ ਤੇ ਸੋਈ ਸੋਈ ਦੇਵੈ । 
॥23 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮੈ, ੫) 

ਦਾਤਾ ਏਕ ਹੈ ਸਭ ਕਉ ਜਗਾਈ 1 

ਤੋਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ । 
ਰ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ, ਮ. ੫) 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਲਈ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ । ਉਸ 

ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਬੋਅੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ( ਤੇ 

ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਹ. ੨ ਰੌਗ ਮਾਣਹਿ ਜਿਸੁ ਸੰਗਿ, ਸਿਉ ਲਾਈਐ ਨੇਹੁ । 
:੩ “3੫੬ 2੦ #੫੧੦੨੯੦੧- 3੦੨੬੬ ਤੂ ਨ ੮-੨੨.- 

੮ 3੩੧੨੧-441੨0 ਗਦਰ ਸੀਲ 5 ਗੀ, 

੫ 10001-07੬੨੨ ਤੀ 399004੫੩੫੧6॥੧੧੮੦੧੨੧੦॥੧ ੭੦੧੩ ੬੭੭੬੧੦੦੭7੧੨੨੮॥੬੦੧੯੪0॥੦੧੧੫੦੧੩੧੬ ੫੩000 ਟੀ ਹੂ ਨੀ 

੮੦੨੦ ੨੫੬2੨੦੦੯੮੮੨੦੦੬੬੦੨੬੦੦੬੦੦੭ 4 ੫0044 0੬455 

ਦੀ 2੬% ਉਵ ਮਿ ਇਆ 

9੬ 
ਭਟ 

(ਵਾਰ ਜੈਤਸਰੀ, ਮ. ੫) 

। ਅਰਥ ਆ ਕਾਮ ਮੋਖ ਕਾਂ ਦਾਤਾ । 
. ਰ ਰ (ਬਿਲਵਿਲ, ਮ. ੫) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਧਨ ਦੌਲਤ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਧਰਮ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿੰਦਾ 
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ਹੈ, ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਸਦੀਵੀ ਆਨੰਦ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ । 
ਰ੍ ਐਸੋ ਗੁਨੁ ਮੋਰੋ ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਕੀਨ । 

ਪੰਚ ਦੇਖ ਅਰੁ ਅਹੈ ਰੋਗ, ਇਹ ਤਨ ਤੇ ਸਗਲ ਦੂਰਿ ਕੀਨ । ਰ 
ਰ (ਟੋਡੀ, ਮ. ੫) 

ਜਿਵੇ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਬੋਅੰਤ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਅਣਗਿਣਤ 
ਤੇ _ਅਮਿੱਤ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ 
ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਸਭ ਕੁਝ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਉਹ ਹੈ: 

ਰਮਈਆ ਕੇ ਗੁਨ ਚੌਤ ਪ੍ਰਾਨੀ । ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਕਵਨ ਦਿਸਟਾਨੀ । 
ਜਿਨਿ ਤੂੰ ਸਾਜਿ ਸਵਾਰਿ ਸੀਗਾਰਿਆ । ਗਰਭ ਅਗਨ ਮਹਿ ਜਿਨਹਿ ਉਬਾਰਿਆ : 
ਬਾਰ ਬਿਵਸਥਾ ਤੁਝਹਿ ਪਿਆਰੇ ਦੂਧ, ਭਰ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ ਸੁਧ । ਲੂ 
ਬਿਰਧਿ ਭਇਆ ਉਪਰਿ ਸਾਕ ਸੈਨ, ਮੁਖ ਅਪਿਆਉ ਬੈਠ ਕੌ ਦੈਨ । 
ਇਹੁ ਨਿਰਗੁਨੁ ਗੁਨੁ ਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ, ਬਖਸਿ ਲੇਹੁ ਤਉ ਨਾਨਕ ਸੀਝੈ । ਘ, 

`ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਧਰ ਊਪਰਿ ਸੁਖਿ ਬਸਹਿ, ਸੁਤ ਭਾਤ ਮੀਤ ਬਨਿਤਾ ਸੰਗ ਹਸਹਿ । 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪੀਵਹਿ ਸੀਤਲ ਜਲਾ, ਸੁਖਦਾਈ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕ ਅਮੁਲਾ । 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭੌਗਹਿ ਸਭਿ ਰਸਾ, ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਸੰਗਿ ਸਾਥਿ ਬਸਾ ।_ 
ਦੀਨੇ ਹਸਤ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨੇਤਰ ਰਸਨਾ, ਤਿਸਹਿ ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਸੋਗ ਰਚਨਾ । 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਛਤੀਹ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਖਾਹਿ, ਤਿਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹਿ । 
(ਜਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੁਗੈਧਤ ਤਨਿ ਲਾਵਹਿ, ਤਿਸੁ ਕਉ ਸਿਮਰਤ ਪਰਮਗਤਿ ਪਾਵਹਿ । 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਬਸਹਿ ਸੁਖ ਮੰਦਰਿ, ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਇ ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਦਰ । 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਗ੍ਰਿਹ ਸੰਗ ਬਸਨਾ, ਆਠ ਪਹਰ ਸਿਮਰਹੁ ਤਿਸੁ ਰਸਨਾ । 

__ਜਿੱਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋਗ, ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ਧਿਆਵਨ ਜੌਗ । ਰ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਹਢਾਵਹਿ, ਤਿਸਹਿ ਤਿਆਗਿ ਕਤ ਅਵਰ ਲੂਭਾਵਹਿ । 
ਜਿਹ ਰਾ ਸੁਖਿ ਸੇਜ ਸੋਈਜੰ, ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਤਾ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ । __ ਰ 

ਨ ਗੱ ਰ ਹੱਟ 

ਜਿਹ ਜਮ ਆਗੂਖਨ ਪਹਿਰੀਜੌ, ਮਨ ਤਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਕਿਉ ਆਲਸ ਕੀਜੋ । 
(ਜਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਅਸਵ ਹਸਤਿ ਅਸਵਾਰੀ, __ 
ਮਨ ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਕਬਹੂ ਨ ਬਿਸਾਰੀ । 
ਜਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਬਾਗ ਮਿਲਖ ਧਨਾ, ਰਾਖੁ ਪਰੋਇ ਆਪੁਨੇ ਮਨਾ । 

ਮੁੱਕ ਜੱ ਮੱ ਜੱ 

"ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੁਨਹਿ ਕਰਨ ਨਾਦ । ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪੇਖਹਿ ਸਿਧਸਮਾਦ ।... 
ਹ ਪ੍ਰਸਾਦ ਬੋਲਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸਨਾ ।...ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੁਖਿ ਸਹਜੋ ਰਸਨਾ । 

ਹ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

੫ ਨ 

2 "ਨ <9੨੨2 ਿ 

ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰੋਮ ਰਸ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਨਨਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ । ਭਉ ਤੇ 
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ਵੌਰ ਲਾਜ਼ਮ ਮਲਜ਼ੂਮ ਹਨ, ਤੋਂ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਨੋ-ਬਿਰਤੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 
ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਅਕਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਡਰਦੇ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀ" ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ । ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ” ਪ੍ਰੰਮ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਤੌ 
ਡਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਵੈਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 'ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ' ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋਂ` ਦਸੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸਾਹਿਬਾਂ 

ਨੇ ਵਾਰ ਵਾਰ ਇਸ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ" : 
ਬਸਿਉ ਨਿਰਵੈਰ ਰਿਦੌਤਰ 

(ਸਵੈਯੇ, ਮ. ੧) 

ਨਿਰਵੈਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਤੋ ਨਿਰਵੈਰ ਸੰਤ ਤੇਰੋ ਨਿਰਮਲ । 
ਸਿ ਰ ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 
ਨਿਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤੇ । 
ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਤੁਮ ਬਖਸਾਤੇ । 

(ਭੈਰਉਂ, ਮ.੫) 

ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ, ਸੱਚਾ ਗੁਰੁ ਹੈ, ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰ ਹੈ । 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਔਕੜਾਂ, ਔਖਿਆਈਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 

ਖਿੱਚੋ-ਤਾਣ ਉਸ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੈ । ਸ੍ਰੋ-ਰਖਿਆ ਲਈ ਭੈ ਤੇ ਵੈਰ ਉਸ ਦੇ ਢਾਲ 

ਹਨ । ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਤੋ" ਖ਼ਾਲੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਇਨਸਾਨ ਦਿਲੋ” ਮਨ” 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਤੋਂ ਭਰੋਸਾ ਕਰੇ ਤਦੇ ਹੀ ਉਹ ਭੈ ਤੇ ਵੌਰ ਤੱ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ, ਫੋਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਯਗ ਬਣਦਾ ਦੇ, । ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੋਰ ਕੌਤੇ ਰਾਮ ਰਵਾਲ । ਰ 

ਸਗਲਿਆ ਭਉ ਲਿਖਿਆ ਸਿਰਿ ਲੇਖੁ, ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਸਚੁ ਏਕੁ । 
(ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮੈ. ੧) 

ਅਵਤਾਰ ਤੇ ਰਸੂਲ ਵੀ ਭੇ ਤੱ - ਖਾਲੀ ਨਹੀ, ਕੇਵਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਿਰਭਉ ਹੈ । 

`ਭੇ ਖੀਣੰਤ ਨਿਰਭਵਹ 
.. ਰ (ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਲੌਕ, ਮ, ੫) 

ਨਿਰਭਉ ਤੁੰ ਮੋਰੇ ਸਾਰੇ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ । 

ਨਿਰਭਉਂ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ 
(ਜੁਖਮਨੀ) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਿਆਇਕਾਰੀ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦਾ ਸਾਂ: ਹੈ 

ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਭੈ ਤੇ ਵੈਰ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਨਿਆਇਕਾਰੀ 

ਹੋਇਆ : 
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_ ਤਹ ਸਾਚ ਨਿਆਇ ਨਿਬੇਰਾ । 
ਉਹਾ ਸਮ ਠਾਕੁਰੁ ਸਮ ਚੌਰਾ । 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫) 

ਉਥੇ ਸਚੇ ਸੱਚ ਹੀ ਨਿਥੋੜਾ ਹੈ ਤੇ ਸਵਾਮੀ ਤੇ ਚੋਲਾ ਇਕ-ਸਮਾਨ ਹਨ। 
ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚ ਨਿਆਉ ਪਾਪੀ ਨਰੁ ਹਾਰਦਾ । 

(ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ, ੪) 
ਪੁਰਾ ਨਿਆਉ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰ । 
੍‌ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਹਰਿ ਕਾ ਏਕੁ ਅਚੌਭਉ ਦੇਖਿਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਰ 

ਜੋਕਰੇਸੁਧਰਮਨਿਆਏਰਾਮ। 
(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੫) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਿਆਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਿਆਂ 

ਨਾਲ ਮਿਹਰ ਰਲੀ ਮਿਲੀ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਮੰਨਦਾ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ 

ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਖਿਮਾਂ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪਣਿਆਂ ਬਾਲ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਬਦਰਦੀ ਨਾਲ 
ਸੂਲੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ, ਜਦ ਉਹ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਤੇ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਵਾਮੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ 

ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅਸੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ ਕਿ ਨਹੀ" । ਉਹ 
ਸਾਡੇ ਔਗੁਣ ਬਖਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ । 

ਜਾਨ ਕੇ ਦੌਤ ਅਜਾਨ ਕੌ ਦੇਤ ਜ਼ਮੀਨ ਕੌ ਦੇਤ ਜਮਾਨ ਕੇ ਦੇ ਹੈ। 

(ਸਵੇਯੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ) 

ਜਿਹੜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਦੰਦ ਹੈ, ਜਿਹੜੇ ਨਹੀ` ਜਾਣਦੇ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਵਿਆਂ ਨੂੰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਵੱਡਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਨੂੰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਮਿਠ ਬਲੜਾ ਜੀ ਹਰ ਸਜਣੁ ਸੁਆਮੀ ਮੋੌਰਾ। 

ਹਉ ਸੋਮਲਿ ਥਕੀ ਜੀ ਓਹੁ ਕਦੇ ਨਾ ਬੱਲ ਕਉਰਾ । 

ਕਉੜਾ ਬੋਲਿ ਨ ਜਾਨੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ਅਉਗੁਣ ਕੌ ਨ ਚਿਤਾਰੇ, 
ਮਕਰ ਪਾਵਨ (ਸੀ ਬਿਰਦੁ ਸਦਾਏ, ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ” ਭੰਨੈ ਘਾਲੇ । 

(ਸਹੀ ਛੱਤ, ਮ. ੫) 
_ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਿਸੇ ਦੇ ਅੰਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਪਤਿਤਾਂ ਡਿੱਗਿਆਂ ਨੂੰ _ 

ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨਾ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ । 

ਦੀਨਨ ਕੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਕਰੈ ਨਿਤ, ਸੈਤ ਉਬਾਰ ਗਨੀਮਨ ਗਾਰੈ । 
ਪਖ ਪਸੂ ਨਗ ਨਾਗ ਨਰਾਧਪ, ਸਰਬ ਸਮੇ ਸਭ ਕੌ ਪ੍ਰਤਿਪਾਰੇ । 

ਪਖਤ ਹੈ ਜਲ ਮੈ" ਥਲ ਮੈ ਪਲ ਮੈ', ਕਲਿ ਕੇ ਨਹਿ ਕਰਮ ਬਿਚਾਰੈ । 
ਦੀਨ ਦਯਾਲੂ ਦਯਾ ਨਿਧਿ ਦੇਖਨ ਦੇਖਤ ਹੈ ਪਰ ਦੇਤ ਨ ਹਾਰੇ । 

(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ, ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ) 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੈ, ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਦਇਆ ਸਾਗਰ 

ਹੈ, ਪਾਪ ਦੇਖ ਕੇ ਵੀ ਦੇਈ ਜਾਂਦਾਹੈ। _ 
ਮਾ ਨਮੋ ਲਾਫਮ ਅਜ਼ ਜ਼ੁਹਦੇ ਰਯਾ, 
ਗਰ ਗੁਨਾਹਗਾਰੋਮ ਹਕ ਬਖਸ਼ਿੰਦਹ ਅਸਤ । 

ਹਰਫ਼ੇ ਗ਼ੌਰ ਅਜ਼ ਹਕ ਨਿਯਾਇਦ ਹੇਚਗਾਹ, 

ਬਰ ਲਬੇ ਗਯਾ ਕਿ ਹਕ ਬਖਸ਼ਿੰਦਹ ਅਸਤ । 
(ਭਾ. ਨੰਦ ਲਾਲ, ਦੀਵਾਨ ਗੋਯਾ) 

ਜੇ ਅਸੀ" ਪਾਂਪ ਕਰੀਏ, ਤਾਂ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਬਖਸ਼ਿੰਦੁ ਹੈ । 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਡੇ ਦੁੱਖ ਸੁਖ ਦਾ ਸ਼ਰੀਕ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਦੁੱਖ ਸੱਖ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ 

ਇਕ-ਮਿਕ ਹੈ। 
` ਸੈਕਟ ਹਰਨ ਸਾਧਵਨ ਸਦਾ ਰ 

ਸੈਕਟ ਹਰਣ ਨਾਮ ਭੁਯੋ ਤਦਾ [ 

_(ਚੌਬੀਸ ਅਵਤਾਰ, ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ) 

ਸੰਤਾਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸੈਕਟ ਹਟਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸੋਕਟ- 

ਹਰਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਸੰਤਨ ਦੁਖ ਪਾਏ ਤੇ ਦੁਖੀ, 

`ਸੁਖ ਪਾਯੋ ਸਾਧੁਨ ਕੇ ਸੁਖੀ, 

_ਏਕ ਏਕ ਕੀ ਪੀਰ ਪਛਾਨੈ, 
ਘਟ ਘਟ ਕੇ ਪਟ ਪਟ ਕੀ ਜਾਨੰ। 

(8੫; ਦਸਮੇਸ ਜੀ) 

ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਦੁੱਖੀ ਹੋਣ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੁੱਖੀ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਸੁਖੀ 

ਹੋਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਐਦਰਲੇ ਬਾਹਰਲੇ ਦੁੱਖ ਦਰਦਾਂ ਨੂੰ 

ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ .. : 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਇਥੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਉ!” ਹਨ ਜਿਵੇ” ਕਿਸੇ 

ਬਾਲ ਦੇ ਹੋਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਐਸੇ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਹਨ ਜੌ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨਿਮਰਤਾ ਨਾਲ 

ਵੀਚਾਰਦਾ, ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਲਈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਾਣੇ 
ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਨਾਲ ਤੇ 
ਸਚਿਆਈ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਨ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਧਾਰਮਿਕ ਤਜਰਬਾ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਯਥਾਰਥ ਮੌਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਤ 

ਅਟੱਲ ਹੈ । 
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ਅਕਾਲ਼ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਨੋਕ ਨਾਮ 

ਸਿੱਖ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਵਾਂ ਤੇ 

ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਅਸੀ" ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦੇ ਲਗਪਗ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਾਮ ਜਿਹੜੇ ਹਿੰਦ ਦੇ ਉਸ ਸਮੋ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਅਰਥਾਤ 

ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ, ਈਰਾਨੀ ਤੇ ਅਰਬ ਵਾਸੀ ਵਰਤਦੇ ਸਨ, ਵਰਤੋ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੋਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਾਮ ਜਿਵੇ” ਰਾਮ, 

ਮਾਧੋ, ਮੁਰਾਰੀ ਪਰਮੋਸ਼ਰ, ਕੋਸ਼ੋ, ਹਰੀ, ਗੋਪਾਲ, ਰਘੁਨਾਥ, ਵਾਸਦੋਵ, ਨਾਰਾਇਣ, ਗੋਵਿੰਦ, 
ਤੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਾਮ ਰਹੀਮ, ਖੁਦਾ, ਅਲਾਹ, ਖਾਲਕ ਖੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹੇ ਵਰਤੇ । 

ਪੁਰਾਤਨ ਖਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਗੁਣ 
ਰਲੋਂ ਮਿਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕ ਫਿਰਕਿਆਂ ਨੇ 

[ 

4. 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਖਾਸ ਅਹਿਮੀਅਤ ਦਿੱਤੀ । ਹਿੰਦੂ ਪੰਡਤਾਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਮੌਲਵੀਆਂ ਵਿਚ ਝਗੜਾ ਛਿੜਿਆ ਕਿ ਕੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਅਰਬੀ, ਫਾਰਸੀ 

ਨਾਵਾਂ ਕੌਲ ਚੋਗੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾੜੇ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਸ ਝਗੜੇ ਤੇ ਪੱਖ-ਪਾਤ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ 

ਕੀਤੀ । ਜਦ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗੰਗਜਰਨ ਜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤਰ 

ਦੌਤਾ : ਟੂ ਰ 

ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰੀਮ । ਸਰਬ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਰਹੀਮ । 
ਅਲਹੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ । ਖੁਦਿ ਖੁਦਾਇ ਵਡ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ । ੧। 

ਉਨਮੌ ਭਗਵਤ ਗੁਸਾਈ । ਖਾਲਕੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਰਬ ਠਾਈ । 

ਜਗੈਨਾਥ ਜਗ ਜੀਵਨ ਮਾਧੋ । ਭਉ ਭੌਜਨ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਅਰਾਧੋ । 

ਰਿਖੀ ਕੇਸ ਗੋਪਾਲ ਗੌਬਿਦ । ਪੂਰਨ ਸਰਬਤ੍ਰ ਮੁਕ ਦ। ੨ । 
ਮਿਹਰਵਾਨ ਮਉਲਾ ਤ੍ਰ ਹੀ ਏਕ । 
ਪੀਰ ਪੈਗੋਬਰ ਸੇਖ । 
ਦਿਲਾ ਕਾ ਮਾਂਲੁਕ ਕਰੇ ਹਾਕੁ । 

ਕੁਰਾਨ ਕਤੇਬ ਤੇ ਪਾਕ । ੩। 

ਨਾਰਾਇਣ ਨਰ ਹਰ ਦਇਆਲ । 

ਹਾਕ ਨਿਆਂ, ਕੁਰਾਨ ਕਤੇਬ ਤੇ ਪਾਕ ਕੁਰਾਨ ਤੇ ਕਤੋਂਬਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ; ਕਤੇਬ--ਯਹੂਦੀਆਂ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 

`ਤੇ ਈਸਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ 
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ਰਮਤ ਤ ਰਾਮ ਘਟ ਘਟ ਅਧਾਰ । 
ਬਾਸੁਦੇਵ ਬਸਤ ਸਭ ਠਾਇ। 
ਲੀਲਾ ਕਿਛੁ ਲਖੀ ਨ ਜਾਏ । ੪। 
ਮਿਹਰ ਦਇਆ ਕਰਿ ਕਰਨ ਹਾਰ । 
ਭਗਤਿ ਬੰਦਗੀ ਦੇਹਿ ਸਿਰਜਣਹਾਰ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਖੋਇ ਭਰਮ । 

ਏਕੋ ਅਲਹੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ । ਪ। 

ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ਪ) 
ਬਨਾਰਸ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨਲ ਨੂੰ ਜਦ ਇਹੋ ਸਵਾਲ ਪੁਛਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ. : 

ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਸਭ ਨਾਮ ਇਯੋ ਜਿਹੇ ਹਨ, ਬੋੜੀ ਭਾਵੇ” ਕੇਈ ਹੋਵੈ, ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਦਰਿਅਉ” ਪਾਰ ਲਿਜਾਏਗੀ । 

ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਜੌ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਅਰਥਾਤ ਵਾਹ, ਵਾਹ ਗਿਆਨ-ਦਾਤਾ । ਬਾਜੇ ਸਿੱਖਾਂ ਲੇ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲੀ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਵ' ਵਾਸਦੇਵ 
ਹੈ, 'ਹ' ਹਰੀ, 'ਗ' ਗੌਬਿੰਦ ਤੋਂ 'ਰ'“ ਰਾਮ', ਇਹ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਾਮ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਮਾਰਿਆਂ ਨਾਵਾਂ ਦਾ ਜੌੜ ਹੈ। ਪਰ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਦੀ _ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਅੱਖਰੀ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ" । 'ਵਾਹ' ਵਿਸਮਾਦੀ 
ਬੌਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਬਾਹਲੇ ਇਹੋ ਕੁਝ ਹਨ ਜਿਵੇ" ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਸਮੋ” 
ਨਮਸਕਾਰੀਦਾ ਹੈ । ਪਰ “ਨਮਸਕਾਰ' ਆਦਰ ਤੇ ਪ੍ਰਸੋਨਤਾ ਨੂੰ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੋ -ਯਘਕਲਾ 

ਪਰਲ 

'ਵਾਹ `ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਔਸ਼ ਬਾਹਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਅਰਬੀ ਸ਼ਬਦ 
' ਸੁਬਹਾਨ ਅੱਲਾਹ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਅਲਾਹ ਦੇ ਅਰਥ ਲਗਪਗ ਉਹੋ ਦਿਸਦੇ ਹਨ ਜੋ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਤਨ 
ਈਰਾਨ! ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਉਸ ਹੈਰਾਨੀ ਜਾਂ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕਰਦਾ ਸੀ ਜੌ ਅਜਿਹੀ ਹਸਤੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰ) ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਨ ਵਲ ਪੌਦਾ ਹੁੰਦਾ 

ਸੀ ਜੋ ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ _ਅਪਰੰਪਾਰ ਤੇ ਅਲਖ ਹੋਵੇ । 'ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼' ਦੇ ਕਰਤਾ 
ਭਾ. ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ 'ਵਾਹ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਵਿਸਮਾਦ, ਹੈਰਾਨੀ, 
ਅਚੌਭਾ; ਤੇ ਵਿਸਵਾਦ ਤੋ" ਪਰੋ ਕੋਈ ਜਜ਼ਬਾ ਹੈ ਨਹੀ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਭ ਤੋ' ਪਹਿਲੇ “ਵਾਹੁ-ਵਾਹੁ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਥਤਿਆ ; 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਚੇ ਮੋ” ਤੇਰੀ ਟੇਕ 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੁ ਨਿਰਮਲੁ ਏਕ । ਰੇ 
੍‌ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 
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ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਬਾਰ ਬਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ 

ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਪਦ 'ਵਾਹ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 'ਵਾਹ` ਦਾ ਪਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਿਆ 

"ਗਿਆ ਹੈ : 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਨਿਰੌਕਾਰ ਹੈ ਤਿਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਗਮ _ਅਥਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚਾ ਸੋਇ । 

ਵਾਹ ਵਾਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ _ਕਰੋਂ ਸੁ ਹੋਇ । 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਈ । 

ਵਾਰ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਆਪਿ ਦਇਆ ਕਰ ਦੇਇ। ਇੰ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਇ । 
(ਗੁਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮੈ. ੩) 

ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਭੱਟਾਂ ਦੇ ਸਵੱਯਾਂ / ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਪੂਰਾ ਵਰਤਿਆ 

ਗਿਆ ਹੈ : ਰ 

ਸਤਿ ਸਾਚੁ ਸ੍ਰੀ ਨਿਵਾਸੁ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਸਦਾ ਤਹੀ _ 

_ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿ ਜੀਉ । 

ਕੀਆ ਖੋਲੁ ਬਡ ਮੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਵਾਹਗੁਰੂ ਤੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ । 
(ਸੱਵੀਏ) 

ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਉਚੇ ਸਚੇ ਬੋਲੇ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ-- 

“ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਸ੍ਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤੇਹ । ਖਾਲਸਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 

ਹੈ ਤੇ ਫਤੇਹ ਸਦਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹੈ । 

__ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਬਾਹਲੀਆੰ ਸਿਫਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਵਾਲੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਹਨ ਤੇ 

ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਮਨੁਖੀ ਮਨ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ 

ਕਿਸੇ ਸਮੋ ਬਾਜੀਆਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਰੱਬ ਹਾਸਦ, ਕਹਾਰ, . ਜੱਬਾਰ, ਮੁਨਤਕਿਮ 

ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ।” ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਖਿ ਆਲ ਕਈ ਥਾਂ 

ਇਸਲਾਮੀ, ਈਸਾਈ ਤ ਯਹੂਦੀ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਅਸੀ” ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਲਈ ਇਸ ਭਾਂਤ ਦੇ ਪਦ ਨਹੀ” ਵਰਤਦੇ । ਹੁਣ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਂਗ ਰੱਬ ਨੂੰ 

ਵੀ _ਕਰੀਮ-ਰਹੀਮ _ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ-ਦਿਆਲੂ ਤੇ _ ਪ੍ਰੌਮ _ਪੂਰਤ _ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ, ਤੇ ਜਿਥੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਰੱਬ ਦੰਦ ਦੇ ਬਦਲੇ ਦੰਦ ਤੋੜਦਾ 

ਤੇ ਅੱਖ ਬਦਲੋ ਅੱਖ ਕੱਢਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਉ” ਨਹੀ” ਦਸਦੇ, ਸਗੋ” 

ਨਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਹਰ ਰਲਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਕੁਝ ਹੌਰ ਹਨ । 

ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕਿਸੇ ਸਿਫ਼ਤ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਵਾਲਾ 

1. _ ਹਾਸਦ--ਈਰਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਕੱਹਾਰ--ਕਹਿਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਜੱਬਾਰ--ਜਬਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, 

ਮਨਤਕਿਮ--ਇੰਨਤਕਾਮ ਜਾਂ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
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ਨਹੀ । ਇਸ ਤੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵੇਖਕੇ ਕੇ ਧੰਨਵਾਦ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 

ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮਨ ਦੋ ਵਿਸਮਾਦ ਪੂਰਤ ਮੋਡਲਾਂ 
ਵਿਚ ਬਿਰਾਜ ਕੇ ਰਾਜ ਕਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਨੱਖ ਵਿਸਮਾਦ-ਪੁਰਤ ਹੋ ਕੇ ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਅਕਲ ਦਾ ਚਾਨਣ ਦਿੱਤਾ ਤੋ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 
ਮਾਰਗ ਦਸਿਆ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇਥੋਂ ਅਕਲ 

_ਰੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅਸੀ ਹੋਰ ਮੰਡਲਾਂ ਤੇ ਜਾ ਪੁਜਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਮੰਡਲ ਜਿਥੇ ਪ੍ਰੰਫੋਸਰ 

ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਹੌਰਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ “ਸੋਚਾਂ ਦਰ ਖੋਲ੍ਰਨੋ' ਅਸਸ਼ਰੱਥ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਥੇ ਵਿਸਮਾਦ ਜੀਵਨ ਦੇ ਦਰ ਚੌਪਟ ਖੌਹਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ।'” 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਰ 

ਕੀਆ ਖੱਲ ਬਡਮੋਲੁ ਤਮਾਸਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ । 
ਤੂ ਜਲਿ ਥਲਿ ਗਗਨਿ ਪਯਾਲਿ ਪੂਰਿ ਗੰਹਆ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੇ ਮੀਠੇ ਜਾ ਕੇ ਬਚਨਾ । 
ਰਹ (ਸਵੈਯੇ, ਮ.੪) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ : 
ਨਿਕਟਿ ਜੀਅ ਕੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ। 

ਕੁਦਰਤਿ ਵਰਤੇ ਰੂਪ ਅਰ ਰੰਗਾ । 
ਮੱ ਕੱ ੩ 

ਵੇਮੁਹਤਾਜਾ ਵੌਪਰਵਾਹੁ । 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹਹੁ ਗੁਰ ਵਾਹੁ । 
ਰ ਰ ਜਾ (ਆਸਾ, ਮ. ੫) 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪ੍ਰੰੜਤਾ ਇਉ” ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਅਕਥ ਦੀ ਕਿਉ" ਆਖ ਸੁਣਾਏ, 
ਅਚਰਜ ਨੌ ਅਚਰਜ ਮਿਲੈ ਹੈਰਾਣ ਕਰਾਏ, 

ਵਿਸਮਾਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋਦਿ ਵਿਸਮਾਦ ਸਮਾਏ, 
ਵੇਦ ਨਾ ਜਾਨੈ ਭੇਦ ਕਿਹ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਨ ਪਾਏ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਲਾਹਣਾ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਅਲਾਏ । 

ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜੀ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਵਿਸਮਾਦੀ ਦਸ਼ਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹਨ : 

1. 

ਸੋ ਦਰੁ ਕੇਹਾ ਸੌ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਜਿਤੁ ਬਹਿ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ । 
ਵਾਜੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੱਖਾ ਕੰਤੇ ਵਾਵਣ ਹਾਰੇ : 

ਕੇਤੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਸਿਉ ਕਹੀਅਨਿ ਕੇਤੇ ਗਾਵਣ ਹਾਰੇ । 
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ਗਾਵਹਿ ਤੁਹਨੇਂ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਦੁਆਰੇ । 
ਗਾਵਹਿ ਚਿਤੁ ਗੁਪਤ ਲਿਖਿ ਜਾਣਹਿ ਲਿਖ ਲਿਖਿ ਧਰਮ ਵੀਚਾਰੇ । 
ਗਾਵਹਿ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਦੇਵੀ ਸੋਹਨਿ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ । 

ਗਾਵਹਿ ਇੰਦ ਇੰਦਾਸਣਿ ਬੋਠੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਰਿ ਨਾਲੋਂ । 

ਗਾਵਹਿ ਸਿਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਰਿ ਗਾਵਨਿ ਸਾਧ ਵਿਚਾਰੇ । 
ਗਾਵਨਿ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤਖੀ ਗਾਵਹਿ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ । 
ਗਾਵਹਿ ਪੰਡਿਤ ਪੜਨਿ ਰਖੀਸਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਦਾ ਨਾਲੋਂ । 

ਗਾਵਹਿ ਮੌਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੌਹਨਿ ਸੁਰਗਾ ਮਛ ਪਟਿਆਲੇ । 

ਗਾਵਨਿ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਲੋਂ । 

ਗਾਵਹਿ ਜੋਧ ਮਹਾ ਬਲਸੂਰਾ ਗਾਵਹਿ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ । 
ਗਾਵਹਿ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡਾ ਕਰਿ ਕਰ ਰਖੋ ਧਾਰੇ । 
ਸੋਈ ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਹਿ ਜੌ ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ ਰਤੇ ਤੋਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ । 
ਹੋਰਿ ਕੰਤੇ ਗਾਵਨਿ ਸੋ ਮੈ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਨਿ ਨਾਨਕ ਕਿਆ ਵੀਚਾਰੇ । 

(ਜਪੁਜੀ) 

ਬਿਸਮ ਥਿਸਮ ਬਿਸਮ ਹੀ ਭਈ ਹੈ ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਰੌਗਾਰੈ । ਲਾ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਤਨ ਰਸੁ ਆਈ ਹੈ ਜਿਉ ਚਾਖਿ ਗੁੰਗਾ ਮੁਸਕਾਰੇ ।” ਰ 

_ (ਕਾਨੜਾ, ਮ, ੫) ਇੱ 
ਅਗਮੁ ਅਗੌਚਰੁ ਰ ਮਿਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ।_ ਹ 
ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਹੁ ਤਾ ਕਉ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ । 

(ਸਾਰਗ, ਮ. ੫) । 

ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਉਚ ਤੇ ਉਚ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਮਰਜਾਦ । ਹ 
_ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਮਹਿਮਾ ਪੇਖਿ ਰਹੇ ਬਿਸਮਾਦ । | 

ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫) ਹ 

ਤਹ ਪਾਵਸ ਸਿੰਧੁ ਧੂਪ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਰ ਰ । 
ਤਹ ਉਤਪਤਿ ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ । 

ਜੀਵਨ ਮਿਰਤੁ ਨ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਬਿਆਪੈ 

ਸਨ ਸਮਾਧਿ ਦੋਉ ਤਹ ਨਾਹੀ.।? 

(ਕਖੀਰ ਗਉੜੀ) 
ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਦੌ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਤਾਂ ਆਪ ਮੁਹਾਰ ਮਹ 'ਚ” 

ਵਾਹਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ.। ਇੰ 

ਗੁਲਾਲ-ਗੂਲਿ=ਲਾਲਾ, ਲਾਲਾ ਪੋਸਤ ਦਾ ਫੁੱਲ ਰ੍ ਰ 
2- ` ਮੋਰਜਾਦ : ਹੱਦ-੪ਨਾ । ਤਹ : ਉਥੇ, ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਦੂ ਮਦ ਪਾਂਵਜ : ਬਰਖਾ ਰੁਤ । 

_ਛਾਂ । ਛਹੀਆਂ :ਛਾਂ । ਮਿਰਤ੍ੂਹ : ਮਰਨਾ । ਦੋਊ : ਦੰਤਾ ਭਾਵ 
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ਹਰਬਰਟ ਸਪੈਨਸਰ ਲਿਖਦਾ ਹੈ, “ਸ਼ੁਰੂ ਤੋ” ਹੀ, ਜਿਉ” ਜਿਉਂ" ਗਿਆਨ ਵਿਚ 

ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਚੌਭਾ ਵੀ ਵਧੌਰੇ ਪੈਦਾ ਹੈਦਾ ਗਿਆ । 
ਜਿਵੇ ਅੱਜ ਤੀਕ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਿਵੇ ਸਦਾ ਹੀ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਸਮਝ ਵਧੇਗੀ ਤੇ ਡ੍ਰੰਘਾ 
ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਡ੍ਰੰਘੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਧੇਗੀ, ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਭਾਵ ਘਟਣ ਦੀ ਥਾਂ ਵਧੇਗਾ ।'' 

ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਰਹੱਸਮਈ (ਵਿਸਮਾਦੀ) ਦਸ਼ਾ ਅਤਿਅੰਤ ਸੁੰਦਰ 

ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਸੱਚੀ ਉੱਚੀ ਕਲਾ ਤੇ ਸਾਇੰਸ 

ਅਚੰਭੇ ਕਾਰਨ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ ।' ਇਸ ਲਈ ਕੌਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ" ਕਿ ਕਈ 
€$ 

ਵਿਅਕਤੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਡਾ' ਪਿਆਰਾ ਤੇ ਭੋਜਨ ਵਾਂਗ ਜੀਵਨ-ਅਧਾਰ ਹੈਡ 

ਸਵਾਸ਼, ਸਵਾਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਿਮਰਦੇ ਤੇ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਨਕ ਨਾਂ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਬਾਹਲਾ 

ਸੰਕੋਚ ਨਹੀ ਕੀਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਆਮ _ ਜਨਤਾ _ਲਈ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਰੇ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਨਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸਨ, 

ਸਭ ਵਰਤੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਅਰਥਾਂ ਜਾਂ ਫਲਸਫੀ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ । 

ਜੇਕਰ ਆਮ ਲੌਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਤੇ ਸਿਫਤਾਂ ਲਈ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦੇ ਸਨ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਭਾਵੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਖੂਜਾ ਜਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਫਤਾਂ ਵਾਲੋਂ ਰੱਬ ਦੀ 

ਪੂਜਾ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਆਉਦੀ ਸੀ, ਫੇਰ ਵੀ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਉਹ ਨਾਮ ਵਰਤਣ ਸੌਕੋਚ ਨਹੀ' 
ਕੀਤਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜਿਵੇ" ਕਿਵੇ' ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਦੌਸ਼ਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਕਰੇ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਕ ਪਾਂਸੇ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਾ ਰਾਮ, ਮੁਰਾਰਿ, ਕੇਸ਼ੋ ਵਰਤੇ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਦੇਦਾਂ 
ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਕੰਡਲਾਂ, ਕੌਵਲ ਚਰਨਾਂ, ਕੌਵਲ ਨੈਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਪੁਰਾਤਨ ਨਾਮ _ 

ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਨਵ ਮੱਤ ਵਾਲਿਆਂ ਭਾਰਤ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਹਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ 

ਕੀਤਾ ਸੀ। ਰ .. 
ਜਦ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਕ ਵੌਰ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਅਸਲੇ” ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਨਾਵਾਂ ਵਰਨਾਂ-ਚਿਹਨਾਂ ਤੇ` ਬਾਹਰਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਨਾਂ ਅਸੀ ਉਸ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ 

ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਵੇਖ ਕੇ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ, ਆਪਣੀ 
ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਘੜਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੱਲ ਨਾ ਰਹੀ ਕਿ ਅਸੀ ਅਕਾਲ 

_ਪੁਰਖ ਦੇ ਕੀ ਨਾਂ ਤੇ ਕਿਹੜੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਕਥਨੀਆਂ ਹਨ ? ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤਾਂ ਕਵਲ ਇਹ ਸੀ 

1. _ ਉਸ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : “21000 612 ₹€3₹ 06211000102 102 17621655 01 ॥॥੦੮1੬0੬ਟ 

135 601੧ ੨੦੦੦101987166 _ 6₹ ੨)  3716168501£  €31986107 09 ੧090€7 . 
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ਕਿ ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਕੌਈ ਨਾਮ, ਕੌਈ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਸਰੋਤੇ 
ਉਸ ਘੜੀ ਸਮਝ ਲੈਣ ਕਿ ਅਸਲ ਮਤਲਬ ਕੀ_ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਜਨਤਾ ਦੀ ਬੋਲੀ 
ਵਰਤੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪਵਿੱਤਰ ਮਨੋਰਥ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਰਵਾਇਤਾਂ 

`ਦੀ ਉਚਾਈ ਡੂੰਘਾ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਆਸ਼ਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸੌਕੇਂਚ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਵ-ਵਿ ਆਪਕ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਅਪਰੰਪਾਰ 

ਵੀ, ਇਸ ਲਈ ਅਕਥ ਤੋ ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਕਥਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ 

ਉਹ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਭਾਂਵੇ" ਕੋਈ ਕਹਿ ਦਿਉ 

ਇੱਕੋ ਗੱਲ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਰਸਰੀ ਤੌਰ ਤੇ ਅਤੇ 
ਅਧੂਰਾ ਹੀ ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਸਿਫੜਾਂ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੀਕ 

ਹੀ ਸਤਿ ਨੂੰ ਪੁੱਜ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾੰ ਨਾਵਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਗੜਾ ਝਗੜ” ਕਿਉ” ਛੇੜਿਆ 
ਜਾਵ ? ਰ ਹੀ 

_ ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਕੋਈ ਭਗਤ ਜੌ ਵੀ ਨਾਂ ਵਰਤ ਲਵੇ, ਠੀਕ ਹੈ, 
ਸ਼ਰਤ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੌਈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਦਾਵਾ ਨ ਕਰੇ ਕਿ ਕੇਵਲ ਅਮਕਾ ਨਾਂ 

ਹੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਸਲੀ ਨਾਮ ਹੈ । ਰ 
ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਅਸੈਖ ਅਗਮ ਹਰਿ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਰਿ ਰਾਇਆ । 
ਗੁਣੀ ਜਸ ਸੁਰਤਿ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਇਕ ਤਿਲੁ ਨਹ ਕੀਮਤ ਪਾਇਆ । 

ਵਿ ਮ. ੩) 
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ਆਸ਼ਤਕਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਵਾਦ?ਆੰ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਆਸਤਕ ਵਿਚਾਰ ਰ 

ਇਹ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਆਸਤਕ ਵਿਚਾਰ 
ਹੈ, ਜਾਂ ਹੌਰ ਵੀ ਸ੍ਹੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਸਿੱਖ ਕੇਵਲ ਇਕ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮੰਨਣ 
ਵਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਨ ਨੇ ਇਸ ।ਵਚਾਰ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕੀਤਾ __ 

ਜਾਰਜ ਗੌਲੋਵੇ ਕੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਹਦਤ (300006161570) ਅਰਥਾਤ ਕੇਵਲ 
ਇਕ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ ਧਾਰਮਿਕ ਜਾਗ੍ਰਤੀ ਦਾ ਅੰਤਮ ਸਿੱਟਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਵਾਹਦਤ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਇਸ ਨਿਸ਼ਚੇ ਤੇ ਹੈ ਕਿ ਆਚਾਰਕ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਪੁੰਕੀ ਨੀ'ਹ ਹੋਣੀ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਨੀਹ ਹੈ _ਕੇਵਲ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਸ ਤੇ ਸਾਰੀ ਹਸਤੀ ਤੇ 
ਸਾਰੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਹੈ । ਯਹੂਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚੋ" ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ਮੱਤ, 
ਇਸਲਾਮ ਤ ਈਸਾਈਅਤ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਇਸੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਖੜੇ ਹਨ । 

ਰ ਪਰ ਅੱਡ ਅੱਡ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਰਣੀਆਂ ਨੇ ਆਸਤਕਤਾ ਦੇ ਅੱਡੋ ਅੱਡ 
ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਆਸਤਕਤਾ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਮਨੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਅਜਿਹੇ 
ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋਣਾ ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੋ ਲਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਤਾਂ ਅਪਰੰਪਾਰ 
ਹੈ ਪਰ ਗਿਆਨ ਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 
ਏਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਾਹਦਤ ਵਿਚ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਲਿਆ ਮਿਲਿਆ ਹੈ 
ਤ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਤੋ” ਬਹੁਤ ਅੱਡਰਾ ਨਹੀ” : 
ਪੁਰਾਤਨ ਯਹੂਦੀ ਮਤ, ਈਸਾਈਂਅਤ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਜਾਣੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਕਤ ਮੱਤਾਂ ਬਾਬਤ 
ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਅਜਿਹੀ ਵਿਚਾਰ ਤ` ਝਕਦੇ ਘਾਬਰਦੇ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮ! ਬਾਹਲਾ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਾਂ 
ਇਉ” ਕਹੋ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ _ਇਤਨ] ਮਾਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੋਲ ਆਸਤਕਤਾ ਉਸ 
ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਹ” ਦਿੰਦੀ । ਉਹ ਰੱਬ ਨੂੰ ਇੱਡਾ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ 
।ਕ ਖ਼ਾਲਸ ਆਸਤਕਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਕ ਰਾਜ-ਸਿੰਘਾਸਨ ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, ਉਸ ਦੋ ਦਰਬਾਰ 
'ਵਚ ਪਰਾਂ ਵਾਲੋਂ ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਖੜੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਦੂਤ ਉਸ ਦੋ ਸਨੋਹੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੱਲ ਪੁਚਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਰੱਬ ਗੱਲ-ਬਾਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ 
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ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਭਾਵੇ ਅਮਿਤ ਹਨ ਤੇ ਦੋਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ । ਮੂਸਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ਦਾ ਨੂਰ ਨਜ਼ਰੀ ਆਇਆ, ਭਾਵੇ“ ਉਸ 
ਚਮਤਕਾਰ ਨੌ ਵੇਖ ਕੰ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਬੋਦ ਹੋ ਗਈ । 

ਆਰੀਅਨ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਦੋਵੀਆਂ ਦੇਵਤੇ ਵੱਜਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਤੋਂ ਸੁਭਾ ਬਾਹਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ 
ਦੀਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ ਵੀ ਹਨ ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤਾਂ ਮਾਦ। ਅਰਥਾਤ ` ਆਕਾਰੀ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਤੋ” ਪਰੇ ਹੈ । ਯਹੂਦੀ, ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦੋਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਤੋ” 
ਘਾਬਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਤੇ ਪੈਗ਼ੈਝਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੌਲ ਹੇਠਲੇ ਦਰਜੇ ਤੇ 
ਹਨ । ਪਰ ਉਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਰੀਅਨ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਵਿਚ ਵਪੋਰਾ ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈ। __ ਰ 

ਅੰਡਵਰਡ _ਹੌਮਜ਼ ਨੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਖੁਲਾਸੇ _ਤੌਰ ਤੇ ਮੱਤਾਂ-ਮਤਾਂਤਰਾਂ ਨੂੰ _ਦੋ 
ਸ਼ਰਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਪੱਛਮੀ ਤੇ ਪੂਰਬੀ ਸੱਤ । ਪੱਛਮੀ ਮੱਤਾਂ ਦੇ 
ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਉਸ ਨੇ ਉਹ ਮੱਤ ਰੱਖੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਅਲੌਕਿਕ, ਅਦਭੁਤ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦੋ ਉੱਪਰ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਯਹੂਦੀ, 
ਈਸਾਈ ਇਸ ਸਿਰਲੌਖ ਹੇਠਾਂ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਪੂਰਬੀ ਮੱਤਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੱਤਾਂ 
ਨੂੰ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸਸਾਰ 
ਦਾ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ, ਬੁਧ ਮੱਤ, ਕਾਨਫਯ੍ਹਸ਼ੀਅਸ 
ਦਾ ਮੱਤ ਤੇ ਸ਼ਿੰਟੋ ਮੱਤ । ਉਹ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : “ਪੱਛਮੀ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਅਸਲੋ”ਸੋਸਾਰ ਤੋ ਬਾਹਰ _ਬਿਰਜਮਾਨ ਹੈ । ਪੱਛਮ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵਿਕ 
ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜੱਗ _ਅੰਦਰ ਲਭਣੌ” ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ, 
ਇਸ ਅੜਿਚਨ ਕਰਕੇ ਉਹ ਇਹ ਮੰਨਣ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਅਤੇ 
ਕੁਦਰਤ ਇਕ-ਰੂਪ ਹਨ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪੱਛਮੀ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ 
ਸੰਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੌ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਕਿਉੱਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਇੱਛਾ.ਇਹੋ ਸੀ, ਤੇ ਇਸ 
ਕੁਦਰਤ) ਪਰਪੰਚ ਤੌ ਉੱਪਰ ਉਹ ਪਰਪੰਚ ਹੈ ਜਿਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਸਤਿ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਪੱਛਮੀ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦਾ ਬਾਹਰ ਝਾਤੀ ਮਾਰਨਾ ਆਵੱਸ਼ਕ ਸੀ, ਸੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਅਲੌਕਿਕ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵਾਲੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਇਕ ਅਤਿ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਤੇ 
ਸੂਖਮ ਤਸਵੀਰ ਵਿਚ ਢਾਲਿਆ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਵੇ' ਰੱਥ ਗੂੜ੍ਹ ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ ਬੱਦਲਾਂ ਕਰਕੇ 
ਨਜ਼ਰੌ` ਉਹਲੇ ਹੈ ਪਰ ਹੈ ਮਨੁੱਖੀ ਮੂਰਤ । ਪੱਛਮੀ ਵਿਸ਼ਵ-ਸਿੱਧਾਂਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਸਾਰ 
ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਸੋਸਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋ" ਬਾਹਰਾ ਸੰਸਾਰ ਅਤੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਦੀਆਂ 
ਦੇ ਬੁਨਆਦਾਂ ਹਨ, ਇਕ ਨਿਰਜੀਵ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਅਗੋਚਰ ਈਸ਼ਵਰ) ਇੱਛਾ । 
ਪੂਰਬ ਵਿਚ, ਜਿਥੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਮੂਲ ਪਰਮ ਤੱਤ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਤੇ 
ਸਸਾਰ-ਆਤਮਾ' ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਸਿੱਟਾ 
ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਵੱਸ਼ਕ ਹੈ, ਸਗੋ" ਮੰਤਕ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਵੀ ਪੂਰਾ ਉਤਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
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ਈਸ਼ਵਰੀ ਆਤਮਾ ਹੀ ਕੇਵਲ ਮੂਲ ਤੱਤ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਦਿਸਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ 
ਪ੍ਛਾਵ' ਹਨ, ਤੇ ਅੱਤਰੀਵ ਵਸਤਾਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਇਸ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਚਤੌਨਤਾ ਤੋ ਲਾਂਭੇ 
ਹਨ, ਸੁਪਨ ਸਮਾਨ ਮਾਇਆ ਹਨ 1“ ਰ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੋ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਬਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਦਾ ਡਾਢਾ ਟਾਕਰਾ ਹੋਇਆ । ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਜਦ ਇਸ ਵੱਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਨੂੰ ਫ਼ਤਹ ਕੀਤਾ ਤਾੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਝਗੜਾ ਛਿੜ ਪਿਆ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੌ 

_ਦੁਬਿਧਾ ਤੇ ਗੜਬੜ ਹੋਈ । ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਦੁਖ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਤੇ ਦਜੋ 
ਪਾਸੇ ਸਮਾਜੀ ਵਖੇਵਾਂ, ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋਵੇ" ਮੱਤ ਮਾਨੋ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਤੇ ਵੌਰੀ ਧੜੇ 
ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਦੇ ਬਾਨੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਮੱਤਾਂ 
ਦਾ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਆਵੱਸ਼ਕ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਉਨਾਂ ਮੱਤ-ਭੇਦਾਂ 
ਨੂੰ ਜੋ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਸਨ, ਜੌ ਰਵਾਇਤੀ ਸਨ ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਰਹੁਰੀਤ ਜਾਂ ਆਚਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਕੇ 

ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਕੇ ਦਹਾਂ ਮੱਤਾਂ ਨੂ ਇਕ ਦੁਜੇ ਕੋਲ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾਏ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਜਿਹੇ ਰੱਬ ਤ ਨਹੀ' ਜੋ ਮੂਸਾ ਨੂੰ ਸੀਨਾ ਦੇ ਪਹਾੜ ਤੇ ਬੁਲਾ 

ਕੇ ਤਤਤੀਆਂ ਉਤੇ ਲਿਖੋ ਖੁਦਾਈ ਹੁਕਮ ਉਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਜਿਹ ਰੱਬ ਤੇ ਹੈ ਜੋ ਈਸਾ ਨੂੰ ਜੀਵਦਿਆਂ ਤੇ ਸਣਦੇਹੀ ਧਰਤੀ ਤੋ” ਚੁੱਕ ਕੇ ਲੈ 

ਗਿਆ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਬਿਠਾਇਆ । ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ 

ਰੱਬ ਮੁਹਮਦ ਕੌਲ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਪਣੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਪੁਚਾਣ ਲਈ ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਘੱਲਦਾ ਸੀ । 

_ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਅਜਿਹੇ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹਨ । ਯਹੂਦੀ 
ਆਸਤਕਤਾ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹਸਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੌ ਅਰੂਪ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਦਰਤ 
ਤੋ“ ਬਾਹਰੀ ਹੈ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵੱਸੀ ਹੋਈ ਨਹੀ" । ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 

ਹੋਇਆ ਨਹੀ, ਬਲਕਿ ਇਕ ਰਾਜ ਅਧਿਰਾਜ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਇਕ ਵੱਡਾ ਸੁਲਤਾਨ ਹੈ 
ਆਪਣਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਾਂ, ਏਜੋਟਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ ਚਲਾਣ ਲਈ ਘੰਮਾਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਗੋਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮਾਂ ਦਾ ਵਿਰੌਧ ਕਰਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਦੌਜ਼ਕਾਂ ਦ ਭੱਠ 

ਵਿਚ ਝੋਕਦਾ ਹੈ । ਵਾਲਟਰ ਰਾਬਰਟ ਮੈਥਿਊਜ਼ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਆਸਤਕਤਾ ਦੀਆਂ ਸਭ 

ਉੱਨਤ ਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਬੁਨਿਆਦੀ ਵਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਉਹ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜੋ ਪੂਰਨ 

ਕੀਮਤ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਮਹਿਦੂਦ ਹਸਤੀ ਦਾ ਉਮਾਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਕੁਝ ਰਾਹੋ” ਕੁਰਾਹੇ 
ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀ' ਪੁਰਾਣੇ ਪਦਾਂ ਰਾਹੀ” ਨਵੇ' ਖ਼ਿਆਲ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀ" ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਬਾਹਲਾ ਜ਼ੌਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੀ 
ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਆਸਤਕਤਾ ਦੇ ਅਰਥ ਜੌ ਅਕਸਰ ਲੋਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ ਨਹੀ' ਜੌ ਮਿਸਟਰ 

ਮੈਥਿਊਜ਼ ਨੇ ਲਏ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੇਵਲ ਪੂਰਨ ਕੀਮਤ ਤੇ ਮਹਿਦੂਦ 
॥ 
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ਹਸਤੀ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੀ ਨਹੀਂ', ਜੌ ਪੂਰਨ ਕੀਮਤ ਤੋਂ ਮ/ਹਦੂਦ ਹਸਤੀ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਹੋਵੇ। ਸਿੱਖ _ 
ਤਾਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਹ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ'', ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ “ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਔਹ ਨਹੀਂ', ਔਹ ਨਹੀ” ।'' ਸਾਡਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਪੱਛਮੀ ਅਆਸਤਕ ਇਸ 
ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਨਹੀ" ਕਰੇਗਾ । 

ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਰਤਸ਼ਟ ਦੇ ਮੱਤ ਦੇ ਅਸਰ_ਹੇਲਾਂ 
ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਇਸਲਾਮ, ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਤੇ ਯਹੂਦੀ ਮੱਤ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਰੱਬ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਰੋਸ਼ਟ ਨੀਤੀ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਕ ਵਿਰੋਧੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਸ਼ੌਤਾਨ, ਪਾਪ ਦਾ ਦੇਵਤਾ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਵਿਚ ਇਸ ਨਿਸ਼ਚੇ ਲਈ ਕੌਈ ਥਾਂ ਨਹੀ” । ਸਿੱਖ ਇਕ 
ਜ਼ਾਤੀ ਰੱਬ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਜ਼ਾਤੀ ਗੁਣ ਜੌ ਸਿੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੋ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ਮਿਸਾਲਾਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਵਾਂਗ ਹਨ ਇਹ ਗੁਣ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਵਾਂਗ ਹਨ ਆਵੱਸ਼ਕ, 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਗੁਣ ਨਹੀਂ', ਜਿਵੇ“ ਉਹ ਈਸਾਈ ਤੇ ਯਹੂਦੀ ਮੱਤਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ 
ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈਕਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਅਮਲੀ ਤੋ ਮਾਦੀ ਰੁਚੀਆਂ 
ਤਕਾਜ਼ਾ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਹਿਦੂਦ ਤੇ ਮਾਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ 

_ ਜਾਵੇ, ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਮੁੱਢਲੀ ਅਧੂਰੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਜਬੂਰ ਸੀ ਕਿ ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਦੀ 
ਹੱਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਪਦਵੀ ਤੇ ਖ਼ਾਸ ਆਕਾਰ ਦੇਵੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਮਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੁਲਤਾਨ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਜਿਵੇ' ਕਿ ਕੁਝ ਪੁਰਾਤਨ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਅਣਹੋਣੀ ਗੱਲ ਨਹੀ' । ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਉਸ ਗਡੀਰੇ ਦੀ ਅਵੱਸ਼ਥਾ ਤੋ 
ਬਹੁਤ ਉੱਤੇ ਜਾ ਚੁੱਕੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਹੁਣ ਉਸ ਤੋ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਉੱਡ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਹੁਣ ਜਦ ਅਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਮਤਲਬ 
ਇਹ ਨਹੀ" ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਹਿਦੂਦ ਸਾਕਾਰ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਬਲਕਿ ਐਸੀ ਹਸਤੀ ਜੌ ਕੰਵਲਾ 
ਉੱਚਤਮ ਨਿਯਮ ਹੀ ਨਹੀ', ਜੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਜਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰਬੋਧ ਦੇ 

ਪਿਛੋਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਕੁਝ ਪੱਛਮੀ ਫਿਲਸਫੀ (ਕਾਂਟ ਤੇ ਫਿਕਟੋ ਆਦਿ) 
ਮੰਨਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਰਖਦੇ ਹਨ । (ਸਿੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਿਰੇ ਇਸ ਨਿਯਮ ਜਾਂ ਕਾਨੂੰਨ ਤ” 
ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਵਧੇਰਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਨਿਯਮ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ) 

ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਤਾਂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਮਨੁੱਖੀ 
ਸ਼ਖ਼ਜੀਅਤ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਤੋ" ਨਾ ਕੇਵਲ ਮਾਤਾ ਵਿਚ ਬਲਕਿ ਸੁਭਾ ` 
ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵ [ਨਰਾਲੀ ਤੋ ਉੱਪਰ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਹਾਲਾਤ ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਹੋ 
ਕੁਝ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਉਸਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੋਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ 
ਦੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਉਸ ਨੂ ਬੋਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਸਿੱਖ ਨਿਸ਼ਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੱਦੋ” 
ਬਾਹਰਾ ਰੈ, ਅਗਮ ਹੈ, ੜੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਮੌਤਕੀ ਲੜੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰੋਟੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ । ਰ 

ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਜ਼ਾਤ) ਰੱਬ ਦੇ ਅਫਥ ਇਿਹ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਚੇਤ ਹਸਤੀ ਨਹੀ” 
ਆਕਾਸ਼ ਤੋ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਆਕਰਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਂਗ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਨਿਰਜਿੰਦ ਮੁਰਦਾ ਨਿਯਮ ਨਹੀ” । 
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ਉਹ ਸਤ, ਚਿਤ, ਆਨੰਦ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਿਵੇ” ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ, 'ਸਤਿ 

ਸਹਾਣ ਸਦਾ ਮਨਿ ਚਾਉ' ਹੈ ਅਰਥਾਤ, ਸਦੀਵੀ ਸਤਿ, ਚੇਤਨਤਾ ਤੋ ਆਨੌਦ ਹੈ । ਈਸ਼ਵਰ 

ਚੇਤਨ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਉਹ ਚੇਤਨਤਾ ਤੋਂ ਭਾਣਾ ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਚਾਰ ਤੱ ਪਰੇ ਹੈਂ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਇਕ ਜ਼ਾਤੀ ਰੱਬ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਵੇ ਮੈਕਾਲਿਫ਼ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਹੀ', ਪਰ ਚੂੰ`ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਜ਼ਾਤੀ ਸੰਬੈਧ ਕਾਇਮ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹੈ, ਉਹ ਪੁਰਖੀ ਤੇ ਪਾਰਪੁਰਖੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਦੇ ਜ਼ਾਤੀ ਗੁਣ ਕੇਵਲ ਸੰਬੰਧਕੀ (7146੮) ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ" ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਗੈਮਤਾ 

ਤੋ` ਬਾਹਰ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਅਲੱਖ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਤੋਂ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦਾ ਅਸਰ ਹੋਣਾ 

ਅਵੱਸ਼ ਸੀ, ਪਰ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਦਰੁਸਤ ਨਹੀ” ।ਕ ਉਨਾਂ ਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ 

ਉਤੇ ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਸੀ। ਈਸ਼ਵਰ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ 

ਆਦਰਸ਼ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਹੋਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੌ ਮੰਦ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਆਦਰਸ਼ ਬਾਬਤ ਖ਼ਿਆਲ 

ਇਕ ਸਮਾਨ ਨਹੀ” ਹੁਦੇ । ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਮੋਜ਼ਲਾਂ ਤੇ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੀਆਂ 

ਵਿਚਾਰਾਂ ਵੱਲ ਲੰ ਗਈ ਤੇ ਅਕਸਰ ਇਹ ਵਖੋਵੇ' ਬੜੇ ਭਾਰੀ ਵਖਵ` ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਵੇਦਾਂਤ ਤੇ ਸਿੱਖੀ 

` ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚਾਰ ਇਸਲਾਮ ਦੇ 

ਅਸਰ ਨਾਲ ਚੱਲੇ, ਤਿਵੇ' ਹੀ ਇਹ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਵਿਚ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਥਨ ਤਾ ਪਹਿਲ ਕਥਨ ਵਾਂਗ - 

ਘੱਟ ਵੱਧ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ। 

ਸਿੱਖੀ ਤੇ ਵੇਦਾਂਤੀ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਸਮਝਣ ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਅਸਾਂ ਵਿਚ ਵੇਖਣਾ 

ਹੈ ਕਿ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਅਸੂਲ ਕੀ ਹਨ ? ਅਸੀ ਹੇਠਾਂ ਬਹੁਤ ਸੰਕੋਚ ਕੱ ਬ੍ਰਹਮ ਜਾਂ 

ਰੱਬ ਬਾਬਤ, ਉਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਾਂਗੇ ਜੋ ਕਿ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਬਹੁਤ ਉੱਘ ਵਿਅ ਖਿਆਕਾਰਾਂ 

ਨੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਵਦਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤ ਦੇ ਮਹਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਸ਼ੰਕਰਾਚਾਰਯ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਕੇਵਲ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਤਿ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਤੇ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਅਸਤਿਹੈ ਤੋ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਹੈ । ਨਾ 

ਕੇਵਲ ਦਿਸਦਾ ਵਸਦਾ ਸੋਸਾਰ ਅਸਤਿ ਹੈ, ਮਿਥਿਆ ਹੈ , ਬਲਕਿ ਜ਼ਾਤੀ ਹਸਤੀ ਵੀ ਇਕ 

ਭਾਤੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦਾ ਥੋਖਾ ਹੈ । ਇਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ 'ਅਦ੍ਰੈਤਵਾਦ' ਜਾਂ ਇੱਕ 

ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਮੇਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰੌਮਨ ਰੋਲੌੱਡ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ 

ਸ਼ੰਕਰ ਕੌਵਲ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਮੌਨਦਾ ਸੀ, ਕੋਵਲ ਬ੍ਰਹਮ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਨੂੰ, ਉਸ ਨੂੰ 

ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਨੀ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਜੋ ਅਦੈਤ (ਕੇਵਲ ਇਕ ਵਸਤ੍ਰ) ਹੈ । ਉਸਨੂੰ ਕੰਵਲ ਇੱਕ 

ਕਾਰਨ ਕਹਿਣਾ ਔਖਾ ਹੈ ਕਿਉੱ!ਕ ਉਸਦੇ ਦਿਸਦੇ ਕਾਰਜ ਅਰਥਾਤ ਦਿਸਦਾ ਵਸਦਾ ਸੰਸਾਰ 

ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਛਲਾਵਾ ਹੀ ਹਨ।” 
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ਸ਼ੰਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦਾ ਜਨਮ 710 ਈ._ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਤੇ ਬੱਤੀ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ 
ਵਿਚ ਦਿਹਾਂਤ ਹੋ ਗਇਆ । ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦੇ 2੭0 ਸਾਲ ਮਗਰੋ, 1008 ਈ. ਵਿਚ 
_ਰਾਮਾਨਜਾਚਾਰੀਆ ਦੇ “'ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਅਦੁਤ'' ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ । ਉਸ ਨੇ ਸ਼ੋਕਰ ਦੇ ਇਸ 
ਸਿੱਧਾਂਤ ਨੂੰ ਰੱਦ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਹੈ । 
ਰਾਮਾਠਜ ਅਠੁਸਾਰ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਵਸਤਾਂ ਹਨ, ਭਾਵ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਉਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਚੋਤਨ, ਤੇ ਪ੍ਰੱਕਰਤੀ ਅਚੇਤ ਦਸ਼ਾਵਾਂ ਹਨ । 

'ਦ੍ਰੰਤ' ਮੱਤ ਦੇ ਬਾਨੀ ਮਾਧਵਚਾਰੀਆ ਨੇ 1169 ਏਈ. ਵਿਚ ਜਨਮ ਲਿਆ । 
ਉੱਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਆਤਮਾ ਜਾਂ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਕਦੀ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਇਕ ਮਿਕ ਹੈ, ਤੇ ਕਦੀ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਉਸ ਤੋ` ਵੱਖਰੀ ਹੈ, ਠੀਕ ਨਹੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ 
ਆਤਮਾ ਦੰ ਅੱਡੇ ਅੱਡ ਹਸਤੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਇਹੋਂ ਸਮਝਣਾ ਲੋੜੀਏ । ਵਦਾਂਤੀਆਂ ਦ) 
ਚੌਥੀ ਜ਼ੇਣੀ ਨੂੰ 'ਸ਼ੱਧ ਅਦ੍ਰੰਤ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵਲਭਾਚਾਰੀਆ ਦਾ ਜਨਮ 1471 ਦੀ. ਵਿਚ 
ਹੋਇਆ । ਉਸਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦ ਵੀ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਹੌਠ ਕੀ ਨਾ ਕਰਦਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੱ ਅੱਡ ਨਹੀ, ਪਰ ਫੋਰ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦ। । ਇਸ 
ਸ਼ਣੀ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ ਚੰਗਿਆੜੇ ਵਾਂਗ ਹੈ ੩ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਇਕ 

_ਅਣੂੰ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਸਦਾ ਸੰਸਾਰ ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਨਹੀ” ਤੇ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਇਸ ਲਈ 
ਉਪਜਿਆ, ਕਿਉਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਿਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕ।ਤੀ । 

ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ ਇਕ ਹੌਰ ਸ਼ਰਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (90411506 ੧4070591) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਹੀ ਵਸਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਰੰਣੀ ਐਡੀ 
ਅਹਿਮੀਅਤ ਵਾਲ ਨਹੀ” ਜਿਵੇ" ਉਕਤ ਚਾਰ ਸ਼ੌਣੀਆਂ । ਇਸ ਪੈਜਵ” ਸ਼ੋਣੀ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਵੇ" ਜੀਵ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅੱਡ ਅੱਤ ਹਨ, ਪਰ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਦੀ ਹੱਦ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਸੁਤੰਤਰ ਨਹੀ' ਤੇ 
ਆਦਿ ਵਿਚ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਹ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੱਦ ਸੀ । 

ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੇ ਸਮੇ” ਹੁਣੇ ਜਿਹੇ ਸਾਨੂੰ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਹੌਰ ਸ਼ਰੋਣੀ ਦੀ ਜਾਣ 
ਪਛਾਣ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਮ ਲੋਕ ਨਵੀਨ-ਵੇਦਾਂਤੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰਾਮ ਕਿਸ਼ਨ 
ਪਰਮਹੈਸ ਤੇ ਸਵਾਮੀ ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ ਇਸ ਸ਼ੌਣੀ ਦੇ ਬਾਨੀ ਹਨ । ਨਵੀਨ ਵੇਦਾਂਤ ਵੇਦਾਤੀਆਂ 
ਦਆਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਪੁਰਾਤਨ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਦੋ ਵਖੋਵੇ' ਨੂੰ ਮਿਟਾਣ ਦਾ ਇਕ ਜਤਨ ਹੈ । ਰਾਮਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਪਰਮਹੇਸ (ਲਖਦੇਂ ਹਨ, ਅਧਿਆਤਮ ਵਿਚਾਰ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਵੱਡੀਆਂ ਸ਼ਰੋਣੀਆਂ ਦ੍ਰੌਤ, ਸ਼ੁੱਧ 
ਅਦੈਤ ਤੇ ਨਿਰੌਲ ਅਚੇਤ ਪੂਰਨ ਸਤਿ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ ਤਿੰਟ ਪੰਤੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਇਕ 
ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਰੱਦ ਨਹੀ” ਕਰਦੀਆਂ, ਸਗੋ" ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਕੇ ਪੂਰਨ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹਰ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਸ਼੍ਰੋਣੀ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਨੁਕਤਾ-ਨਿਗਾਹ ਨੰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਆਮ ਜਨਤਾ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਇੰਦੀਆਂ ਪੁੱਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਦ੍ਰੰਤ ਦਾ ਮੱਤ ਤੇ ਉਸ ਦ ਨਾਲ 
ਦ। ਰਹੁਰੀਤ, ਰਾਗ ਨਾਦ, ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੁੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਿਰੋਲ ਬੱਧੀ 
ਰਲ ਮਿਲੀ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਪੁੱਜ ਸਕਦੀ ਹੈ; ਇਤਨਾ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰ੍ਹੇ ਪਰੇਡੇ ਕੋਈ ਹਸਤ) 
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ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਲਖਣ ਲਈ ਇਕ ਹੌਰ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਅਦ੍ਰੌਤ ਹ 

`ਦਾ ਮਾਰਗ, ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਅਲਖ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕੁਝ ਰਸ, ਯੋਗ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ 

ਰਾਹੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੰਤਕੀ ਭਾਖਿਆ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਤੱ” ਪਰੇ ਹੈ । ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰ 

ਦਾ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਹੈ । ਇਹ ਮੁਲ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਹ 

ਅਸੀ ਵੇਦਾਂਤ ਮੱਤ ਦੀ ਉਨਤੀ ਜਿਵੇ ਸਮੇ” ਸਮੋ' ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ, ਸੋਕੇਚਵਾਂ ਵਰਣਨ 

ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੌ ਅਸੀ ਸਮਝ ਲਈਏ ਕਿ ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਦੀ ਥਾਂ ਕਿੱਥੇ ਹੈ । 

ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ ਕਿਹੜੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਹੈ 7 ਜੇ ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਹੈਤਾਂ ਸਭ 

ਵੇਦਾਂਤੀ ਸ਼੍ਰਣੀਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਵਿਆਸ ਜੀ ਦੇ ਸੂਤਰ ੍ 

ਹਨ, ਤੇ ਵਿਆਸ ਜੀ ਦੇ ਫਲਸਫ ਦਾ ਆਧਾਂਰ ਵੇਦ ਤੇ ਤੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਹਨ । ਵੇਦਾਂ ਜਾਂ ਆਦਿ _ | 

ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਜਾਂ ।ਵਆਸ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇ ਤੀਕ ਪੁਜਣਾ ਕਿਸੋ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਮੇ' ਨੂੰ ਪੁਜਣ 

ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜਦੋ ਉਸ ਸਮੇ ਦੀਆਂ ਸੱਚੀਆਂ ਤੇ ਫਰਜ਼ੀ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਵਰਵਾ ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਰ 

ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਜਦ ਕੋਈ ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਹਲਾ ਵਦਾਂਤ -॥ 

ਦੀਆਂ ਉੱਪਰ ਲਿਖੀਆਂ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੌ ਕੋਈ ਪੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੇ, ਆਦਿ [ 

ਹਿੰਦੂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਤੋ ਵਿਆਸ ਕ੍ਰਿਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਹਰ ਪੁਸਤਕਾਂ 

ਵਾਂਗ ਸਹਿਜੇ ਹ ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਵੇਦਾਂਤ ਦੋ ਫਲਸਫੇ ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਭਾਵ 

ਜਾਣਨੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆੰ ਦਾ ਸ਼ਰਨ ਲੈਣੀ ਲੋੜੀਏ । ਜਦ ਕੋਈ ਵਦਾਂਤ ਦਾ 

ਜ਼ਿਕਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵਦਾਂਤ ਦੀਆਂ ਉਕਤ ਸ਼ੋਣੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਕਿਸੇ ਇਕ ਸਿੱਧਾਂਤ ਵੱਲ 

ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਦੇ ਖੋਜੀ ਲਈ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਫਲਸਫ਼ੇ ਦੀ ਉਪਰੋਕਤ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਉਨਤੀ 

ਵਧੌਰੇ ਦਿਲਚਸਪੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ । ਇਹ ਖੌਜ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸਮੇ ਦੇ ਬਹੁਤ 

ਨੇੜੇ ਲਿਆਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਕਥਨ ਹ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਵੱਲਭਾਚਾਰੀਆਂ 
ਦਾ ਜਨਮ 1471 

ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਜਨਮ 1469 ਵਿਚ 1 ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋਵੇ” 

ਸਮਕਾਲੀ ਸਨ । ਇਹ ਅਜੀਬ ਇਤਫਾਕ ਹੈ ਕਿ ਮੁਗਲ ਅਨਿਆਇ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਉੱ ਤਰੀ 

॥ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਤੇ ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਵਲਭਾਚਾਰਯਾ ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ 

ਨੇ ਕੌਮੀ ਲਹਿਰ ਚਲਾਈ । ਜੌ ਕੁਝ ਉੱਪਰ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਤੱ” ਇਹ ਸਮਝਣਾ 

ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਹੀ ਕਿ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਕਿਵੇ ਮਿਲਦੇ-ਜੁਲਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉੱਤਰ 

ਤੇ ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਨਾਲੋ" ਨਾਲ ਹੋਈ, ਕਿਉਂ ਸੰ ਢ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮਾਂ 

ਇਕੋ ਸੀ। 

ਸ਼ੰਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਲਈ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਹੋਂਦ ਕੇਵਲ. 

ਛਲ ਸੀ, ਧੋਖਾ ਸੀ, ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ, ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਸੋਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 

ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ, ਸਤਿ ਦੀ ਇਕ ਦਸ਼ਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੰਵਲ ਅਪਰੈਪਾਰ ਨਹੀ', ਨਾਲ ਹੀ 

ਉਹ.ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਸ਼ੈਕਰਾਚਾਰੀਅ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਕੋਵਲ ਰੱਬ ਹੈ, 

ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੁਝ ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਮਨ ਦੀ ਮਾੜੀ ਘਾੜਤ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
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ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਹ ਖਿਆਲ ਨਹੀ" ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੀਵ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਿਰਜਨਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵੀ ਹੈ ਤੇ 
ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰੱਕਰਤੀ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । 

_ ਪੁਰਾਤਨ ਵੰਦਾਂਤ ਮੱਤ ਤੇ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਇਸ ਵਿਖੋਂਵੇ' ਕਰਕੇ ਦੌਹਾਂ ਸਿਰਾਂ ਪੁਰ ਜੀਵਨ 
ਜੁਗਤੀ ਬਾਰੇ ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਪਿਆ । ਵੋਦਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲਗ ਪਗ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਰਣੀਆਂ ਨਿਵਿਰਤੀ 
ਮਾਰਗ ਜਾਂ ਤਿਆਗ ਮਾਰਗ ਪੁਰ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਜੀਵਨ ਤੁੱਛ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਭਾਣੇ ਸੰਸਾਰ ਤਾਂ ਛਲ ਧੋਖਾ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਤਤਆਗਦ ਹਨ । ਪਰ ਸਿੱਖ ਐਸਾ ਨਹੀ ਕਰਦੇ । ਉਹ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਮਾਰਗ ਅਰਥਾਤ ਕਰਮ 
ਮਾਰਗ ਤੇ ਚਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੱਜ ਵੱਜ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ 
ਰਹਿ ਕੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਮਨ ਟਿਕਾ ਕੇ ਦੁੱਖ ਸੁਖ ਭਗਦ ਹਨ । ਉਹ ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰੀਖਿਆ 
ਤੇ ਪਰਤਾਵੇ ਦੀ ਥਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਥੇ ਕਰਤੱਵ ਪਾਲਣ ਕਰਨ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਜੰ ਫੇਰ ਉਹ ਉਸੇ ਗੋਦ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਨ ਜਿਥੋ' ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਆਏ 
ਹਨ । ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਆਦਰਸ਼ਕ ਪੁਰਖ ਹਨ, ਜੋ ਸ੍ਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਜੀ ਜੋਸੇ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਤੇ ਰਾਮ ਜੀ ਵਰਗੇ ਸੁਰ ਤੇ ਸੰਗ੍ਰਾਮੀ ਸਨ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ 
।ਕ੍ਰਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਤੇ ਦੂਜ ਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਧਨੁੱਖ ਤੋਂ ਤੀਰ ਸੀ 

ਪੱਕੇ ਸਿੱਖ ਕਸਬੀ ਵੇਦਾਂਤੀਆੰ ਨੂੰ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉੱਘੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ 'ਅਹੇ ਬ੍ਹਮ ਅਸਮੀ'ਦੇ 
ਸੂਤਰ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨਹੀ" ਗਿਣਦੇ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਾਲਾ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਉੱਤਰ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਿਹਾ, 'ਭਾਈ ਬਾਲਾ, ਜਿਸ ਤੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਡਾਢਾ ਕਰਪ 
ਹੋਵੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰੱਬ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੋਵੇ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਰੱਬ ਦਾ ਚਾਕਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ।'' 

ਗੁਰੂ ਗ/ਬੱਦ ਸਿੰਘ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ, 'ਜੋ ਮੁਝ ਕੌ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਉਚਰਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਨਰਕ __ 
ਕੰਡ ਮੈ" ਪਰਹੈ ।' । ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਕਿਹਾ , 

ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਬਾਹਿਰਾ ਆਪੋ ਆਪਨ ਬ੍ਰਹਮ ਜਨਾਇਯ਼ਾ । 
ਨਦਰੀ ਕਿਸੇ ਨ ਲਿਆਵਈ ਹਉਮੈ“ ਐਦਰ ਭਰ); ਭੁਲਾਯਾ । 
ਆਪ ਪੁਜਾਇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭਾਉ ਭਗਤ ਦਾ ਮਰਮ ਨ ਪਾਯਾ । 

(ਵਾਰ ੧, ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) ਰ 
ਵਦਾਂਤ ਦੇ ਗਰ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਤੇ ਵੌਦਾਂਤ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ 
ਹਉਮੈ' ਹੈਕਾਰ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਵਦਾਂਤੀ ਨੇ ਕੂਕ ਕੰ ਕਿਹਾ, “ਮੈ” ਰੱਬ ਹਾਂ ।” (ਜੰਤ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ, ਜੋ ਸ਼ੈਕਰ ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ ਨੇ ਬੌਧੀਆਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਪਾਰਲੋਂ 
ਬੰਠੇ ਜਾ ਖਲੌਤੇ ਜਿਥੇ ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, 'ਅਸੀ” ਰੱਬ ਹਾਂ । ਇਹ ਜੁਬ੍ਹਾ ਅਵਸਥਾ ਦਾ, 
ਸੋ- ਗਿਆਨ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਸੀ । ਪਿਛੋ ਜਦ ਸ਼ੋਕਰ ਦੇ ਅਸੂਲ ਉੱਨਤ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਦੂਜਾ 
ਕਦਮ ਚੁਕਆ ਗਿਆ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ “ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ `ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤ ਦੀ ਸੇ ਸੋਵਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਦਿਉ, ਆਪਦਾ ਆਪ ਮੋਟ ̀ ਦਿਉਂ ।' ਸ਼ੈਕਰ ਦੇ ਅਸੂਲ 
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ਨਾਸਤਕ ਬੁੱਧ ਮੱਤ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਇਕ ਵਿਰੋਧੀ ਕਿਰਿਆ ਸੀ। ਬੱਧ ਤਾਂ ਰੱਥ ਨੂੰ 
ਮਨਦਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਤੋ ਸ਼ੰਕਰ ਨੇ ਹਰ ਇਕ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਰੱਥ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । ਪਰ ਇਹ 
ਗੱਲ ਸਦਾ ਤਾਂ ਚੱਲ ਨਹੀ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਸ਼ੈਕਰ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਦਾ ਵਿਰੌਧ ਭਾਰਤ ਦੇ ਕਈ 
ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਰਾਮਾਨੁਜ, ਮਾਧਵ, ਵਲਭਾਚਾਰੀਆਂ ਤੇ ਤੇ ਅਸ਼ੀਰ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਇਸ ਕੈਮ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤਾ । 

ਜਦ ਅਸੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਵੇਦਾਂਤ ਨਾਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਭੁਲਾਣੀ ਨਹੀ” ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਵੇਦਾਂਤ ਤਾਂ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ ਹੈ, ਤੇ ਸਿੱਖੀ ਧਰਮ ਹੈ, 
ਇਹ ਅਕਲੀ ਸੋਚ -ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ, ਬਲਕਿ ਆਤਮਿਕ ਸਚਿਆਈ ਹੈ । 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਭਾ. ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਰਤਨਾਵਲੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ 
ਦੇ ਵਾਕ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਭਗਤੀ ਕੋਲੇ“ ਉੱਤਮ, ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਭਗਤ ਬਿਨਾਂ 
ਵਿਦਿਆ ਉਸ ਅਪਾਹਜ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੌ ਟਿਕਾਣਾ ਤਾਂ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਿਸ ਪਾਸ ਪੰਜਣ ਦੋ 
ਸਾਧਨ ਨਹੀ, ਜੀਵਨ ਲਈ ਘਿਉ ਤੇਲ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਆਟੋ ਖੰਡ ਬਿਨਾਂ ਹਜ਼ਮ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 
ਨਿਰੌਲ ਵਿਦਿਆ ਜ਼ਿਹਨੀ ਬਦਹਜ਼ਮੀ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਉਸਦੇ ਨਾਲ 
ਧਾਰਮਿਕ ਭਗਤੀ ਤੇ ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਹੌਵੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪੁੱਜ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । 
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ਅਸੀ" ਇਥੇ ਸੁਫ਼ੀਆਂ ਅਰਥਾਤ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦੇ ਆਸਤਕ ਅਸੂਲਾਂ ਦਾਂ 

ਵੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਦੇਈਏ । ਇਹ ਤਾਂ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹਨ !ਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਦੂਜੇ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਅਕਸਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫਕੀਰਾਂ ਨਾਲ, ਜੋ ਬਾਹਲੇ ਸੂਫ਼ੀ ਸਨ, ਮਿਲਦੇ 

ਗਿਲਦੇ ਸਨ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸੁਫ਼ੀ ਮੱਤ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਹਵਾਲ ਅਕਸਰ 

ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਚਾਰ ਮੰਡ ਜਾਂ ਆਤਮਿਕ ਪੌੜੀਆਂ ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ 

ਆਤਮਿਕ ਮੰਜ਼ਲਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹਨ । ਜੋ ਹੈਸੀਅਤ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਰਸ਼ਦ ਦੀ ਹੈ ਬਾਹਲੀ 

ਹਦ ਤੀਕ ਉਹੀ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੰਦਵੀ ਦੀ ਹੈ । 

ਰ ਸੂਫ਼ੀ ਮੱਤ ਦੇ ਵਡੇ ਅਸੂਲ ਜੋ ਇਸ ਮੱਤ ਨੂੰ ਸਰਵ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਮੱਤ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ 

ਇਹ ਹਨ : 

1. ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਤੇ ਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵੱਸ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਜਾ 

2. ਸਭ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣ 

ਅੰਦਰ ਕਾਰ ਕਰਦਾਂ ਹੈ । 

3_ ਸਰੀਰ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਆਤਮਾ ਸੀ ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੋ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੌਲ ਜਾਣਾ ਹੈ । 

4. ਮੁਰਸ਼ਦ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਰਾਹੀ` ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹ 

_ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਸੁਫ਼ੀ ਮੱਤ ਦਾ ਜਨਮ ਅੱਠਵ” ਸਦੀ ਵਿਚ ਈਰਾਨ ਵਿਚ ਹੋਇਆ । ਪਰ ਉਸ 

ਦਾ ਵਡਾ ਵਿਆਖਿਆਕਾਰ ਬਹਾਉਦੀਨ ਸਾਮ ਤੇਰ੍ਹਵੀ" ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਹੋਇਆ । 

ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਦੀ ਵੌਡ ਦੋ ਫ਼ਿਰਕਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਕ ਤਾੰ ਤਹ ਜੀ ਰਤ 

ਲ-ਵਜੂਦ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਚਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਹਸਤੀ ਦੀ ਏਕਤਾ ਵਿਚ, ਤੇ ਦੂਜੇ ਉਹ 

ਜੋ ਵਾਹਦਤ-ਉਲ-ਸ਼ਹੂਦ ਨੂੰ ਮੈਨਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਉਤਪਤੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਏਕਤਾ । ਪਹਿਲੀ 

ਹੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਹੈ , ਦੂਜੇ ਫਿਰਕੇ ਦਾ ਵਾਕ 

“ਸਭ ਕਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੌ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ' । ਇਹ ਫ਼ਿਰਕੇ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਅਦੰਤੀਆਂ ਤੇ 

ਦੈਤੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਮੌਤ- ਭੇਦਾਂ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ ਫਸਿਆ । 

ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਨੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਢੌਵੇ' ਗੱਲਾਂ ਇੱਕੇ ਸਤਿ ਦੀਆੰ ਅੱਡ 

ਸਿਮ ੪੨੭ 2੧ (0) 

ਿ ਆਲ ਦਲ ਲਾਲ ਪਦ ਨਲ ਦਲਦਲ ਲਾ ਦਲਦਲ ਲੁਆ ਪਦ ਦਿਲ ਕਪਟ "੭ 
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ਅੱਡ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਦੋਹਾਂ ਖ਼ਿਆਲ” ਸ਼ੇਣੀਆਂ ਦੀ ਭਾਖਾ ਨ ਬਠਾਂ ਬਾਹਲ ਮਤ- 
ਭੇਦ ਦੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਕਦੀ ਇਕ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਕਦੀ ਦੂਜੀ ਤੋਂ ਜ਼ੌਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਇਹ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਸਚਿਆਦੀ ਸਾਬਤ ਹੌ ਚੁੱਕੀ ਹੈ ਕਿ ਸੁਫ਼ੀ ਮੱਤ ਇਸਲਾਮੀ 
ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਭਾਰਤ ਦਾ ਵੇਦਾਂਤ ਹੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕੱਟੜ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਕਾਫ਼ਰ ਜਾਂ ਮੁਲਹਦ ਕਹਿੰਦੇ ਆਏ ਹਨ । ਬਾਜੇ ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਵਿਆਂ ਅਸੂਲਾਂ ਨੂੰ 
ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ ਲਿਆਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਕਰਬਾਨ ਕਰਨ ਪਈ । 

__ ਸੂਫ਼ੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਬਾਬਤ ਤਾਂ ਵੇਦਾਂਤੀ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਜੂਬ ਦਾ 
ਪਿੱਛਾ ਸਾਰਾ ਇਸਲਾਮੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਸੂਲ ਉਥੋਂ ਤੱਕ ਹੀ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ” ਤੀਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਸਮਾ ਇੱਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ ਅਰਿਵਾੜ ਭਗਤੀ-ਰਸ 
ਵੇਦਾਂਤ । ਸੂਫ਼ੀ ਮੱਤ ਦਾ ਪਿਛੋਕੜ ਸਿੱਖੀ ਤੋ” ਓਨਾ ਹੀ ਦੂਰ ਦੁਰੇਡੇ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਅਰਬ ਹਿੰਦ 
ਤੱ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਫ਼ਿਜ਼ਾ ਨਿਆਰੀ ਹੈ। 

ਵੇਦਾਤੀਆਂ ਵਾਂਗ ਬਾਜੇ ਸੂਫ਼ੀ ਭੀ ਕੂਕਦੇ ਹਨ, “ਸੋ” ਰੱਥ ਹਾਂ, ਮੈ ਰੱਥ ਹਾ" 
(ਅਨਲਹਕ, ਅਨਲਹਕ) । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ" ਵੱਧ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਸੁਫੀਆਂ ਦੋ 
ਨੇੜੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਭੀ ਬਾਹਲੇ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਹਨ । ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਵਿਚ ਉਹ ਵ1 
ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਂਭੇ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਟਨ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਅਨੁਸਾਰ 
ਚਲਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਰੱਬ ਨਹੀ', ਕੇਵਲ ਦੀਸ਼ਵਰ) ਅੱਸ਼ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ; 

'ਤਾ ਤਵਾਨੀ_ ਬੰਦਾ ਬਾਸ਼ ਵ ਸ਼ਾਹ ਮਬਾਸ਼ । 
ਬਦਾ ਰਾ ਜੁਜ਼ ਬੈਦਗੀ, ਨੇ ਬੁਦ ਤਲਾਸ਼ 

ਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਕਿ ਜਿਥੌ' ਤੀਕ ਵਾਹ ਲੱਗੇ ਬਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹੁ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾ 
ਣ, ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਬੰਦਗੀ ਹੀ ਭਾਲਣੀ ਲੌੜੀਏ । 

ਪੱਛਮੀ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ __ 
ਸਿੱਖ ਮੰਤ ਨੂੰ ਸਰਬ-ਬਹਮਤਾ ਵਾਲਾ ਧਰਮ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਚੇਤੇ 

ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਯੂਰਪੀ 40615 ਤੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੀ ਸਰਬ- 
ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਵਿਚ ਜ਼ਮੀਨ ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ । ਯੂਰਪੀ ਵੰਦਾਂਤ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਮਾਦੀ ੩ 
ਸਥੂਲ ਹੈ ਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਵਾਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਆਤਮਿਕ 
ਤੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਹਨ । 

ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਵਾਦ ਖੁਲ੍ਹ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰ ਕਈ ਕ ਵੀਚਾਰਾਂ 
ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਪਰ ਵਿਮੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤੋਂ" ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਇਹ ਅਸੂਲ ਕਿ ਸਗਲ 
ਸੋਸਾਰ ਰੱਬ ਹੈ, ਕਿ ਸਮੂਹ ਤਾਕਤਾਂ ਤੋ ਨਿਯਮਾਂ ਤੋ” ਛੁੱਟ, ਜੋ ਦਿਸਦੇ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹਨ, ਹੌਰ ਪਰ੍ਹੇ ਕੋਈ ਰੱਖ ਨਹੀ' । ਇਹ ਅਸੂਲ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਦਵੀ ਤੋਂ 
ਅਸਥਾਪਨ ਕਰਨ ,ਦੰ ਬਰਾਬਰ ਹੋਇਆ । ਰ 

ਐੰਮਸਟੰਰਡਮ ਦੇ ਯਹੂਦੀ ਸਪਿਨੌਜ਼ਾਂ ਨੇ ਪੱਛਮੀ ਫ਼ਲਸਫ਼ੋ ਦੇ ਇਸ ਤਿਹਾ ਵਿਚ 
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'ਸਰਬ-ਬ੍ਹਮਤਾ' ਲਈ ਇਕ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 

1632 ਸੈਨ ਵਿੱਚ ਤੋਂ ਮ੍ਰਿਤੂ 1677 ਸੈਨ ਵਿਚ ਹੋਈ । ਉਸ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਇਹ ਸੀ ਕਿ 

ਮੁਸਾਰ ਕੇਵਲ ਇਕ ਵਸਤੁ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰੱਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਲਈ ਮਨ ਤੇ 

ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਸੰਭਵ ਬੋਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋ ਦੌ ਅੰਸੇ ਹਨ ਜੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਹਸਤੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋਣ 

ਕਰਕੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਰੁਚੀ ਨੂੰ ਫਲਿੰਟ ਇਉ” ਵਰਣਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ : “ਸਰਬ-ਬਹਮਤਾ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕੇਵਲ ਰੱਬ ਹੀ ਰੱਬ ਹੈ, ਹੋਰ ਹਸਤੀਆਂ 

ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ । ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਚੰਗੇ ਹੋਣ ਜਾਂ ਮੰਦੇ 

ਰੱਬ ਦੇ ਕਰਾਏ ਹੋਏ ਹਨ । ਅਤੇ ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਰੱਬ ਹੈ ਤੋ ਰੱਬ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ 

`ਫਿਰ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਵੱਖਰਾ ਕੌਈ ਰੱਬ ਨਹੀ ਜਿਹੜਾ ਸਾਡੀ ਸੁਣ ਸਕੇ ਜਾਂ ਸਮਝ ਸਕੇ, ਕੇਈ 

ਅਜਿਹਾ ਰੱਬ ਨਹੀ ਜਿਹੜਾ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੇ ਜਾਂ ਸਾਡਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖੋ, ਕੋਈ 

ਅਜਿਹਾ ਰੱਬ ਨਹੀ” ਜੋ ਸਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਸਕੇ ਜਾਂ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ 

ਰਖਦਾ ਹੋਵੇ ।' 

ਜਰਮਨ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਫਿਸਟੇ ਵੀ ਸਰਬ-ਬਹਮਵਾਦ) ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ _ 

`_ਸਪਿਨੋਜਾ ਦੇ ਮਗਰੋ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ । ਦੌਹਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਫ਼ਰਕ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਸਪਿਨੇਜ਼ਾ ਤਾਂ 

ਅਜਿਹੇ ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਦ ਦਸਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਹੈ ਪਰ ਇੱਛਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ ਸੀ, ਕੇਵਲ 

ਕਾਰਨਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੀ ਸਦੀਵੀ ਲੜੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਰੋਬ ਤੇ” 

ਸਤੰਤਰ ਇੱਛਾ ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ' । ਫਿਸ਼ਟੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੁਤਤਰ 

ਇੱਛਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੋਵੇ' ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ । 

ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਇਹ ਰੈ : ਸਤਿ ਇੱਕੋ ਹਸਤੀ ਹੈ, 

ਅਨੇਕਤਾ ਇਸ ਏਕਤਾ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਬੋਧ ਹੈ । ਜਾਰਜ ਗਲਟੇ 

ਲਿਖਦਾ ਹੈ: 'ਸਰਵ-ਬ੍ਰਹਮਵਾਦ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਸਿ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਉਸ 'ਇਕ ਦੇ 

ਛਾਈ'-ਮਾਈ' ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਰੂਪ ਹਨ ।'' ਰ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਤਾੱ ਸਿੱਧ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੱਛਮੀ ਸਰਬ-ਬ੍ਹਮਤਾ ਪੂਰਬੀ 

ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੋ ਬਿਲਕ੍ਲ ਨਿਆਰਾ ਹੈ । ਪਾਲਸਨ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇ' ਸਪਿਨਜ਼ਾ ਦੇ ਨਵ” 

ਵਕੀਲ ਉਸ ਦੀ ਮੂਲ-ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸੋਧਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ 

ਇੱਛਾ ਵਿਰੁਧ ਰੱਬੀ ਖ਼ਿਆਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲਿਆ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਪਿਨਜ਼ਾ 

ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਚੋਲਿਆਂ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੀ, ਨਾ ਕੁਦਰਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੀ 

ਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੁਦਰਤ ਵੱਸਿਆ ਸੀ । 

ਸੀ ਅਰਬਿੰਦੂ ਘੋਸ਼ ਨੰ ਪੰਛਮੀ ਤੇ ਪੂਰਬੀ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ 

ਹੈ : “ਪੱਛਮੀ ਸਰਬ-ਬ੍ਹਮਵਾਦੀ, ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ _ਮੋਨਦੇ ਹਨ, 

ਪਰ ਇਹ ਅਧੂਰਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੈ । ਇਹ ਪਸਾਰਾ ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਥਾ ਨਹੀ” ਲੈ ਸਕਦਾ ਜੋ ਸਭ 
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ਕੁਝ ਹੈ, ਉਹ ਸਦੀਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ 
[ਨਰਭਰ ਕੇਵਲ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰ ਹੈ । ਸੋਸਾਰ ਪੂਰਨ ਸਤਿ-ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ ਹੈ, 
ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦੀ ਇਕ ਸੱਚੀ ਪੁਰ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ 
ਹਿਲਜੁਲ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਜੌ ਸੋਸਾਰ 
ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਜੋ ਸੰਸਾਰੋ' ਬਾਹਰ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾ ' ਕੇਵਲ ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਸਾਰੋ' ਉਤੇ ਵ ਹੈ। 

__ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਰਸਾਣ ਵਾਲੀ ਅਨੌਤਤਾ ਬੋਔਤਤਾ ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ 
ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਏਕਤਾ ( (ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਨ) ਨੂੰ 
ਮੰਨਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਾਨੋ ਉਸ ਦੀ ਜਗ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੈਦ ਕਰਦੀ ਰੈ ਤੇ 
ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਲਈ ਕੋਵਲ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਸਾਡਾ ਇੱਕੋ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਪਰਤਾਵਾਂ ਸਾਨੂ ਅਕਾਲ ਤੇ ਸਦੀਵੀ ਸੇਨ ਦੇ 
ਵਿਚ ਲਿਜਾ ਕੰ ਸਾਡੀ ਬਦ ਖਲਾਸੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ।” 

ਰ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਦਾ ਪੱਛਮੀ ਸਿੱਧਾਂਤ ਨਾਲ ਕੌਈ ਮੇਲ ਨਹੀ' । ਸਿੱਖਾਂ 
ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸ਼ਖ਼ਸੀ, ਜ਼ਾਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ; ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਨਿਯਮ ਨਹੀ, ਸਖ਼ਸੀਅਤ 
ਹੈ । ਤੇ ਫਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾ ਕੇਵਲ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਬਲਕਿ ਉਸ ਤੋ" ਉੱਪਰ 
ਪਰੇ ਵੀ ਹੈ। ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਮਾਰਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ _ਬਣਾਨ ਵਾਲੇ 
ਇੰਜਨੀਅਰ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਜਾਂ ਇਸ ਤੋ" ਹੌਰ ਚੰਗੀ ਮਿਸਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਰਾਗੀ ਦੇ ਰਾਗ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਾਗੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਦਰੁਸਤ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰਲ) ਤੇ ਬਾਹਰਲ ਦੁਨੀਆਂ ਸਟੀਵਨਸਨ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਜੈਕਿਲ ਤੇ 
ਹਾਈਡ ਦੀਆਂ ਦੋ ਹਾਲਤਾਂ ਵਾਂਗ ਇੱਕੋ ਸਤਿ ਦੀਆਂ ਦੁ ਸੂਰਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਸਤਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਸੂਰਤਾਂ ਤੋ" ਪਰੋ ਪਰੇਡੇ ਹੈ । ਰ 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਇਕ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮੌਨਣ ਵਾਲਾ ਸਰਬ ਬਹਮਵਾਦੀ ਟਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਇਹ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤੁਸੀ" ਕੇਵਲ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਹੀ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰੋ, ਉੱਸ 
ਸਸਾਰ ਦਾ ਜੋ ਬੋਔਤ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ" ਕੇਵਲ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਬਹਮ ਮੋਨਣ ਵਾਲ ਜਾਂ ਨਾਸਤਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹੇ । ਜਦ ਤੁਸੀ` ਅਚਾਨਕ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰੋ, ਉਹ ਸੱਸਾਰ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਭੂਤ ਤੇ 
ਭਵਿਖ ਦੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਜੀਵਨ ਨਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀ" ਅਦੁੰਤਵਾਦੀ ਜਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਧਰਮ ਨੂੰ 
ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਣਦੇ ਹੋ । ਜੋ ਦੋਹਾਂ ਆਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਧਰਮ 

੨੨੯ 

ਬਣਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ, ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪ ਮੰਨਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਇਹ ਅਦੁੰਤ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਧਰਮ ਪਾਲਣਹਾਰ ਧਰਮ ਹੈ 

__ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ" ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਪੱਛਮ ਵਾਂਲੋ ਪੂਰਬੀ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ 
ਤ” ਅਣਜਾਣ ਸਨ, ਜਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਕਿ ਪੂਰਬੀ ਤੰ ਪੱਛਮੀ ਸਰਬ-ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਉੱਕਾ ਮੋਲ 
ਹੀ ਨਹੀਂ । ਸਪਿਨਜ਼ਾ ਤੋ ਪਹਿਲੋਂ" ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਇਹ ਸਨ : 

1. _ਵੌਰਾਗ ਦੁੱਖ-ਸੁਖ ਨੂੰ ਸਮ ਕਰ ਜਾਣਨਾ । ਇਸ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਇਹ ਸੀ ਕਿ 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਚੇਤਨ ਸਥੂਲ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜੋ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਨਾਸ 
ਕਰਦੀ ਤੇ ਮੁੜ ਘੜਦੀ ਹੈ । ਮਾਨੋ ਮਹਾਨ-ਤੇਜਸਵੀ ਪੰਛੀ ਹੈ, ਕੁਕਨ੍ਹਸ ਮਰਨ ਵੇਲੇ 
ਅਜਿਹਾ ਰਾਗ ਅਲਪਦਾ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗ ਪੌਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪੈਛੀ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

_ਹੈਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਵਾਹ ਵਿਚੋ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਹੌਰ ਪੰਛੀ ਉਤਪੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
2. ਨਵੀਨ-ਅਫ਼ਲਾਤੂਨੀ ਸਿੱਧਾਂਤ ਜਿਸ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਅਜਿਹੀ 
ਹਸਤੀ ਹੈ ਜੌ ਸਥੂਲ, ਮਹਿਦੂਦ ਹਸਤੀਆਂ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ, ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰੀਕਰਤੀ 

ਦੀ ਅਸਲੀ ਹੱਦ ਮੌਨੀ ਹੀ ਨਹੀ ਗਈ । 

3. ਅਜਿਹੀ ਸਿੱਖਿਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਮ ਚੋਤੌਨ ਹੈ ਤੇ ਉੱਚੋ 
ਉੱਚਾ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋ" ਅਕਲ ਉਪਜੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਚੋ” ਪਸ਼ੂ-ਬੱਧੀ ਅਦਨਾ ਦਰਜੇ 

ਦੀ ਬੱਧੀ ਉਪਜੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਬੁੱਧੀ ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੋਲ ਜਾਏਗੀ, ਅਰਥਾਤ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਬਿਨਸਨ ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । ਨ, 

__ ਔਵਰੱਸ ਅਰਬ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਅਫਲਾਤੂਨੀ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ 
ਚੇਲਾ ਸੀ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਫ਼ਲਾਤੂਨੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਸੂਲਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲੀ ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਦੇ 
ਆਦਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਉਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੱਧ ਸਮੋ ਦੇ ਨਵ-ਅਫ਼ਲਾਤੂਨੀਆਂ 
ਦਾ ਜਨਮ-ਦਾਤਾ ਵ1 ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੋ" ਦੇ ਅਰੰਭ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਆਪਣੇ ਅਸੂਲਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਵ-ਅਫ਼ਲਾਤੂਨੀਆਂ ਨੇ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਅਫ਼ਲਾੜੂਨ ਤੇ ਅਰਸਤੁ 
ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਪੂਰਬ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਨਾਲ ਮੇਲਿਆ ਜਾਵੇ । ਸਿਕੰਦਰੀਆ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ 

ਬਾਨੀ ਐਮੋਨੀਅਸ ਨੇ ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵਿਆਖਿਆਕਾਰ 
ਪਲੋਟਾਈਨਸ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸਿੱਧਾਂਤ ਯਹੂਦੀ ਤੋਂ ਹਿੰਦੀ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦੋ ਅਸਰ 
ਨਾਲ ਅਫ਼ਲਾਤ੍ਹਨ ਦੇ ਚਿੱਤ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਦ੍ਰੰਤ (ਚਿੱਤ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਅੱਡ ਅੱਡ ਹਨ) 
ਤ” ਪ੍ਰਗੱਟਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਸਥੂਲ ਜਗਤ ਉਸ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ 
ਈਸ਼ਵਰ ਤੇ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਵਿਚੋ" ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸਤਿ ਤੋ ਡਿੱਗ ਕੇ ਮਾਇਆ 
ਰੂਪ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਵਿਚੋ" ਸਭ ਮਨੁੱਖੀ ਆਤਮਾਵਾਂ ਉਪਜੀਆਂ ਹਨ -ਤੇ 
ਪਲੋਟਾਈਨਸ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣਗੀਆਂ । ਮਾਦੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਘਣਾ ਤੋ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਿ ਆਤਮਾ ਤਪ ਨਾਲ ਤੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਸੂਲਾਂ ਕਰਕ ਇਹ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ 
ਈਸਾਈ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਸੁਖਾਇਆ । 

ਪਹਿਲੀ ਈਸਵੀ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਪਲੰਟਾਈਨਸ ਤੇ ਤੇ ਹੌਰ ਨਵੀਨ ਅਫ਼ਲਾਤੂਨੀਆਂ 
ਦੇ ਮੱਧ ਸਮੇ" ਦੇ ਐਕਹਾਰਟ ਤੋ ਉਸ ਦੋ ਚੇਲਿਆਂ ਦੇ ਜਤਨਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਪੱਛਮ ਵਿਚ 
ਸਰਬ ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤੇ । ਕੱਚੀਆਂ ਪਿੱਲੀਆਂ 
ਯਹੂਦੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਕਰਕੇ, ਪੱਛਮੀ ਵਾਯੂ-ਮੰਡਲ ਸਰਬ-ਬ੍ਹਮਤਾ ਦੀਆਂ ਬਰੀਕ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਲਈ ਸੁਖਾਵੀ” ਨਹੀ" ਸੀ । ਅਤੇ ਜਿਥੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਵੀ ੩੦੪੪੧ 

ਕਟੀ 

ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਸਥੂਲ ਮਾਦੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ । 
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ਪਿਛੋ" ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਵਿਚ ਜੌ ਉੱਨਤ) ਹੋਈ ਉਸ ਤੋ' ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰਬ- 
ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਦੀ, ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਵੱਲ ਰੁਚੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਾਲਸਨ ਲਖਦਾ ਵੈ ਕਿ ਧਾਰਮਿਕ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇਸਤੀ ਵਿਚੋ“ ਸਭ ਕਝ ਪੁੰਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਵੇ ਕਿ ਅਦੁਤ ਮੱਤ ਵਾਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਸੱਚ ਮੁਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਹੋਇਆ ਤੇ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਦ ਉਸ ਤੱ 
ਬਾਹਰ, ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਦੇ ਆਚਾਰ ਦੇ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋ' ਵਿਰੱਧ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਸਥੂਲ ਸੋਸਾਰ 
ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਸਰਬ ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਇਕ 

ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹਾ ਸੰਬੋਧ ਹੈ. ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਸਮੂਹ ਪਰਪੰਚ ਚੱਕਰ ਇਕ ਹਮਾਗੀਰ, 
ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਚੰਕਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਤਾ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਜੱਗ ਵਿਚ ਇੱਕੋ ਵਸਤ ਸਮਾਈ 
ਹੈ । ਇਸ ਤੌ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮੂਹ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਅੰਦਰ ਏਕਤਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਇੱਕੋ ਵਸਤਾ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਜਿਹੇ ਸਿੰਗਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਹੋਂਦ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਤਨਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਕਿ 
ਕੋਈ ਖਾਸ ਵਸਤੂ ਅੱਡਰੀ ਦੀ ਅੱਡਰੀ ਹੈ, ਬਲਕਿ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਵੱਡੀ ਪੂਰਨਤਾ 
ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਪੂਰਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਪਰ ਜਿਵੇ ਵੇਦਾਂਤ ਬਾਰੇ ਜ਼ਿਕਰ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਸਭ ਸਿੱਧਾਂਤ ਫਲਸਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹਨ, ਧਾਰਮਿਕ ਸਿੱਧਾਂਤ ਨਹੀ” । ਪੱਛਮੀ 
ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਜਿਵੇ" ਸਪਿਨੌਜ਼ਾ, ਫਿਸ਼ਟੇ, ਹੇਗਲ ਆਦਿਕ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਸਨ, ਭਗਤ ਨਹੀ' ਸਨ । 
ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਤਾਂ ਵਿਚਾਰ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ _ਭਗਤ ਵੇਖ ਵੀ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਫ਼ਿਲਾ= 
ਸਫ਼ਰ ਸਤਿ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਵੇ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਜਾਂ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਵੇ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਵ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੱਥ 
ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ ਹੈ" ਜਿਵੇ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਤੇ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਵਿਚ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ 
ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚਾਰ ਜਾਂ ਨਿਯਮ ਨਹ”, ਬਲਕਿ ਹਕੀਕੀ ਸਚਿਆਈ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ £ ' 

ਗਗਨ ਮੈ" ਥਾਲੁ ਰਵਿ ਚੌਦ ਦੀਪਕ ਬਨੇ. 
ਤਾਰਿਕਾ ਮੰਡਲ ਜਨਕ ਮੌਤੀ । 

ਧੁਪੁ ਮਲਆਨਲੰ ਪਵਣ ਚਵਰੋਂ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ 
ਕੰਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ । ਭਵਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ 

ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜੌਤ ਭੇਰੀ । 
ਸਹਸ ਤਵ ਨੌਨ, ਨਨ ਨੈਨ ਹਹਿ ਤਹਿ ਕਉ 

ਸਹਸ ਮੂਰਤਿ, ਨਨਾ ਏਕ ਤੋਹੀ । 

ਸਹਸ ਪਦ ਬਿਮਲ, ਨਨ ਏਕ ਪਦ 

ਗੌਧ ਬਿਨੁ, ਸਹਸ ਤਵ ਗੰਧ, 

ਇਵ ਚਲਤ ਮੌਹੀ । 
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_ਸਭ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਜੌਤਿ ਹੈਸੋਇ। 

ਤਿਸ ਦੇ ਚਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣ ਹੋਇ । 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜਤਿ ਪਰਗਟ ਹੋਇ । 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ ਸੁ ਆਰਤੀ ਹੋਇ 
ਰ (ਧਨ'ਸਰੀ, ਮੈ, ੧) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਤ (”ਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਮ ਪੱਛਮੀ ਬ੍ਰਹਮਵਾਦੀ 
ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰਾ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋ" ਇੱਡੀ ਹੀ ਪਰੇ ਤੇ ਦੂਰ ਹੈ ਜਿਵੇ” ਦਿਨ ਕੌਲ" ਰਾਤ । 

ਉਪਰੌਕਤ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਅਸ) ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ 
|ਕ ਕਈ ਆਸਤਕ ਤੇ ਸਰਬ ਬ੍ਰਹਮਵਾਦੀ ਪੰਡਤਾਈ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਕਿਥੇ ਖੜਾ ਹੈ'? 
ਜਿਵੇ ਅਗੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੇ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਤੇ ਅਦੁਤ ਨੂੰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 
ਕਰਨ, ਮੌਲਣ ਤੇ ਇਕਸਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਤਾਈ ਅਕਲਾਂ ਤੇ ਹਿਰਦੇ 
ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਵਿਚਾਲੇ ਡਾਵਾਂ-ਡੋਲ ਸਨ, ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਦੋਹਾਂ 
ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਮੋਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਦੋਵੇ" ਇਕੋਂ ਹਮਾ ਗੀਰ, ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ ਹਸਤੀ ਦੀ ਦੋ 
ਅੰਡੇ ਅੱਡ ਪਹਿਲੂਆਂ ਤੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਤੋ ਜ਼ਰ ਦੇਣਾ ਇਤਨਾ ਹੀ 

ਗ਼ਲਤ ਹੈ ਜਿਤਨ' ਦੂਜ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰੋ' ਉਹਲੇ ਕਰਨਾ । 

ਅਣਜਾਣ ਪੂਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਦੀ ਕਦੀ ਸੰਸਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ 
ਸਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਕਿਵ" ਰਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । “ਉਹ ਇਹ ਹੈ; ਉਹ ਇਹ ਹੈ । ਉਹ 
ਇਹ ਨਹੀ”, ਉਹ ਨੌੜੇ ਹੈ ਉਹ ਦੂਰ ਹੈ ।' ਇਹ ਦੋਵੇ" ਗੱਲਾਂ ਮੰਤਕ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ 
ਪੂਰੀਆਂ ਨਹੀ" ਉਤਜ਼ਦੀਆਂ । ਪਰ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸਚਿਆਈ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਦ 
ਤੁਸੀ" ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੀਵਨ ਜੀਉ, ਜਦ ਤੁਹਾਡੇ ਨੇਤਰ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸਤਿ ਨੂੰ ਦੇਖ ਸਕਣ, 
ਤਾਂ ਫੇਰ ਮਨ-ਘੜਤਾਂ, ਫ਼ਰਜ਼ੀ ਬੱਦਲ ਉੱਡ ਪਡ ਜਾਣਗੇ ਤ ਸੁਰਜ ਵਾਂਗ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਲਟ ਲਟ ਜਗੇਗੀ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਇਕ ਦੂਜੋ ਚ ਉਲਟ ਮਲ੍ਹਮ ਹੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ' ਫ਼ਰਕ ਉਪਰੋਂ 
ਉਪਰੋ" ਹੀ ਸਤਿ ਹੈ, ਤੋ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਵਨ ਉਣਾ ਹੈ। ਕਾਂਟ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਉਲਟ 
ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦ ਅਕਲ ਅਪਰਪਾਰ ਹੱਦੋ" ਬਾਹਰੇ ਅਗੋਚਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਇਵ” ਸਮਝਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਵਾ ਅਖੀਂ-ਵੇਖੀਆਂ, ਅਜ਼ਮਾਈਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਪਰ ਜਦ ''ਫੂਟੇ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕਾ, ਮਨਹਿ ਭਇਓ ਪਰਗਸ'' ਤਾਂ ਇਵੇਂ ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ ਜਿਵ` ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

ਨਿਵਰੋ ਦੂਰਿ ਦੂਰਿ ਫੁਨ ਨਿਵਰੈ, ਜਿਨਿ ਜੈਸਾ ਕਹਿ ਮਾਨਿਆ । 
ਅਲਉਂਤੀ ਕਾ ਜੌਜੇ ਭਇਆ ਬਰੇਡਾ, ਜਿਨਿ ਪੀਆ ਤਿਨਿ ਜਾਨਿਆ । 

(ਕਬੀਰ=ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ) 

ਨੰ 
। ਨੂ 
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ਜਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਜਿਸ ਨੇ ਜਾਣਿਆ, ਮੰਨਿਆ, ਉਸ ਲਈ 
ਜੋ ਨੇੜੇ ਸੀ ਦੁਰ ਹੋਇਆ, ਜੋ ਦੂਰ ਸੀ ਨੇੜੇ ਹੋ ਗਿਆ । ਮਿਸ਼ਰੀ ਦੇ ਸ਼ਰਬਤ ਦਾ ਸਵ'ਦ 
ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜ ਪੀੱਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਮੋਰੀ ਜਾਚੇ ਸਟਟਨ ਹੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ̀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ 
ਸੀ: “ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ 
ਆਕਾਰ ਇੱਡਾ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲਾ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਹੱਦ ਬੰਨਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਸੀ ਉਸ ਨੂੰ 

$ 
ਖਤ 

ਲਖੀਏ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਅਗੋਚਰ ਹੋਵ, ਜਿਸ ਦ` ਮੰਤਵ ਤੇ ਪਰਮ ਸਾਡੇ ਤੇ ਬਓੜਕ ਪਰੇ 
ਤੀਕ ਫੈਲਿਆ ਹੌਵੇ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਡਾ ਵਜੂਦ ਉਸ ਵਿਚ ਲਪੇਟਿਆ ਹੰਵੇ ਤ ਸਾਡੋ 
ਰਮ ਰਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਵੇ ।'“ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਇਹ ਆਦਰਸ਼ 
ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦ ਜਤਨ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਏ । 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਅੰਦਰ ਪਟਮਾਤਮਾ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਚਾ 

ਤੇ ਖੁਲ੍ਹਾ ਹੋਇਆ, ਕਿ ਪਹਿਲੋ' ਤਾਂ ਜੈਗਲੀ ਟੱਬਰ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਸੀ, ਫਿਰ ਕਬੀਲੇ ਦਾ 
ਰਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੀਜ਼ ਜੋਧਾ, ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪਿਛੋ ਸਾਰੇ ਜਗ ਦਾ ਪਿਤਾ । 
ਸਾਧਾਰਨ ਯਹੂਦੀ ਜਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੇ ਜਗ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਉੱਮਤ 
ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲ ਜੋਧੇ ਤੱ' ਕੁਝ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈਸੀਅਤ ਨਹੀ' ਰਖਦਾ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਨਿਰਾ ਕਬੀਲੇ ਵਾਲਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ । ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੰ 
ਉਚੇਰਾ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦਾ ਪਿਤਾ ਕਿਹਾ । ਪਰ ਇਹ ਹਿੰਦ ਦੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਰਬ ਕਰਨ-ਕਾਰਨ ਨੂੰ ਬੇਹਦ ਵੱਡਾ, ਉੱਚਾ, 
ਹੱਦ" ਬਾਹਰਾ, ਅਗੌਚਰ, ਪਰਿਪੁਰਣ, ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਦਰਸਾਇਆ । 

ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਗਮਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲ” ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ 
ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਖ਼ਿਆਲ ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂ ਜਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋ" ਅੱਗੇ ਨਾ ਵਧ ਸਕਿਆ, ਤੋਂ 
ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਵੱਖ ਵੱਖ ਦੇਵਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹਨ, 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤ` ਅੱਗੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨਾ ਜਾ ਸਕਿਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ 
ਜੇਲਾਲ ਵਾਲਾ ਹਾਕਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਦਰਬਾਰੀ ਹਨ, ਦੂਤ ਹਨ ਜੌ 'ਕੱਹਾਰ' ਤੇ 'ਜੱਬਾਰ' 
ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਤੋ” ਪਹਿਲ" ਕਿਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਜਾਂ ਜਨਤਾ ਅਗੇ ਅਜਿਹਾ ਵਿਚਾਰ 
ਭਰਿਆ ਤ ਅਮਲੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਨਾ ਰੱਖਿਆ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਨਾ ਕੋਵਲ ਦਿਲ ਨੂੰ 
ਮੰੱਹਦਾ ਹੈ, ਬਲਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਅਕਲ ਕਬੂਲਦੀ ਹੈ, ਜੋਲੀਜ 
ਇਸ ਨਾਲ ਜਜ਼ਬੇ ਤੇ ਵਲਵਲੇ ਵੀ ਸੋਤੁਸ਼ਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
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ਅਧਿਆਇ 1 

ਸ਼ੰਸ਼ਾਰ-ਰਚਨਾ 

ਸਿੱਖ ਲਈ ਸੱਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ 
`ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਰ 

ਏਹ ਵਿਸ ਸੱਸਾਰ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਨਗ ਲਵ 
੍ (ਰਾਮਕਲੀ, ਅਨੰਦ) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਰਜ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੈ, ਸਿਟੀ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, 
ਉਸੇ ਦੇ ਤੁਫੋਲ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਨੇ ਸਾਜੀ ਹੈ : 

ਸਾਗਰੁ ਮਹਿ ਬੂੰਦ ਬੂੰਦ ਮਹਿ ਸਾਗਰੁ ਕਵਣ ਬੂਝ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ, 
ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ ਆਪਿ ਕਰਿ ਚੀਨੈ ਆਪੇ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ । 
ਦੀ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ.੧) 

ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਬੂੰਦ ਹੈ, ਬੂਦ ਵਿਚ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਇਸ ਤਮਾਸ਼ੋ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ 
ਹੀ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਖੋਡ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਬੁਝਦਾ ਹੈ । 

ਸਭ ਮਹਿ ਜੀਉ ਜੀਉ ਹੈ ਸੋਈ 

ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ _ ਰ ਰ੍ 
ਰ (ਮਲਾਰ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆ, ਮ.੧) 

ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਅਰੌਭੇ ਗੁਪਤਹੁ ਪਰਗਟੀਆਇਦਾ। __ _ 
ਰ ਰ (ਮਾਰੂ, ਮ. ੧) 

ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਤ੍ਿਭਵਣ ਮਹਿ ਜਾਣਿਆ । ਰ ਰ 
ਰ ਲੀ (ਆਸਾਂ, ਮ. ੧) 

ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਪਿ ਰਸੁ ਜਿ ਰਾਵਣਹਾਰ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਰਸੀਲਾ ਫਲ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਫਲ ਦਾ ਰਸ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਰਸ 
ਭਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਲਾ 

ਇਹ ਜਗੂ ਸਚੋ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸ । 
ਰ ਰ (ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮ. ੨) 

` ਆਪਿ ਕੀਨੋ ਆਪਨ ਜਬਰ, ; ਸਭੁ ਕਛੁ ਉਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੰਹਾਰੁ 

(ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) [ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ । 
ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਰਾਖੈ ਤੈਸਾ ਤਿਨ ਨਾਉ । 
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ਆਪੇ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਜੌਗੂ । 

ਪ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫੁਨਿ ਹੋਗ । 

__ਪਸਰਿਓ ਆਪਿ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੋਗ । 

`ਲਖੋ ਨ ਜਾਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਰੰਗ 

ਜੌਸੀ ਮਤਿ ਦੇਇ ਤੋਸਾ ਪਰਗਾਸ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਰਤਾ ਅਬਿਨਾਸ । 

ਕਮੀ ਸਾਜਹਿ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜਿ ਸਮਾਵਹੀ । 
ਭ ਮਹਿ ਵਰਤਹਿ ਆਪਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇਖਾਵਹੀ । 

ਤੂ ਹੁਂ 
ਤੁਸ 

ਆਪਿ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭ ਸਤਿ, 
ਆਪ ਜਾਨੋ ਆਪਨੀ ਮਿਤਿ ਗਤਿ । 

4੨ ਰ `` ਜੱ ੨ 

ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪੇ ਗੁਣਕਾਰੀ । 

ਰ (ਸੁਖਮਨੀ) 
ਜੇ ਦੀਸੋ ਸੋ ਤੇਰਾ ਰੂਪੁ । 

(ਤਿਲੰਗ, ਮ. ੫) 
ਇਹ ਕਥਨ ਅਲੰਕਾਰੀ ਕਥਨ ਨਹੀਂ', ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੂੰ ਦਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ 

ਜਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਗਤ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਆਪਣਾ ਵਿਸਤਾਰ ਹੈ । ਜਗਤ, ਸੰਸਾਰ, ਕੁਦਰਤ, ਇਸ _ਪਦਾਰਥਿਕ ਜੌ'ਦ 
ਨੂੰ ਜੋ ਚਾਹੇ ਕਹਿ ਲਵੋ-ਕੇਵਲ ਇਕ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਸਦੀਵੀ ਕਾਰਨ ਹੈ । "ਐਦਰਲੀ ਹਰਕਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜੋ ਸਰਬ 
ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਤੇ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ ਹੱਦ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਲੋ" ਆਉਦੀ ਹੈ । ਮਾਦੇ ਤੇ ਜੀਵ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੇ ਕਰਤਾ ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਨ 
ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ..! ਹ. 

ਆਦਿ ਮਧਿ ਔਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰ । 
ਜੱ ਕੰ ਤੱ 

ਹੁਲਰਤ ਨਮਕ ੨੨੨੬੨ ੧ ਪਨ ਤਨ ਨਗਰ ਬੁ ਜਜਗਰਰਲਰਨ 
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ਦੇ ਆਗ! ਹਰ ਕਟ = ੩ ੨੬ਚ ਮਤ ਵਸ ਤਬ ੨ ਨਾਦਰ ਰ: 

ਓਅ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੀਓ ਅਕਾਰਾ । 
ਏਕਹਿ _ਸੂਤਿ ਪਰੋਵਨਹਾਰਾ । 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤ੍ਰੋਗੁਣ ਬਿਸਥਾਰੰ । _ 
ਨਰਗੁਨ ਤੇ ਸਰਗੂਨ ਦਿਸ਼ਟਾਰੌ । 

:.“4; ਹੜ ਤਮ ਹਟ ਨਕ --ੀ. 

(ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਆਦ, ਮੱਧ, ਅੰਤ ਹੈ, ਉਸੇ ਵਾਹਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਇਕ ਸੂਤ ਵਿਚ ਸਭ ਨੂੰ ਪਰੋ ਦਿੱਤਾ, ਫਿਰ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਲਾਰਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ 
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ਰੂਪ ਤੱ" ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਹੋਇਆ । 
ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਵ” ਹੀ ਫੁਰਮਾਇਆ : 

€$ 

ਤੁ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਭਰਪੁਰੁ ਹਰਿ ਕਰਤੇ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਵਣ 
ਰਗ ਪਰੰਗ ਸਿਸਟਿ ਸਭ ਸਾਜੀ ਬਹੁ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਭਾਂਤਿ ਉਪਾਵਣੀ । 
ਸਭ ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ ਜੌਤੀ ਵਿਚਿ ਵਰਤਹਿ ਗੁਰਮਤੀ ਤੁਧ ਲਾਵਣੀ । 

(ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪) 

ਓਅੰਕਾਰਿ ਏਕੌ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭੁ ਏਕਸ ਮਹਿ ਸਮਾਵੈਗੌ । 
ਏਕੌ ਰੂਪ ਏਕੋ ਬਹੁ ਰੌਗੀ ਸਭੁ ਏਕਤ ਸੀ ਚਲਾਵੇਗੇ । 

(ਕਾਨੜਾ, ਮ. ੪) 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸਦਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜਗ ਵਿਚ 

ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਗ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ । ਪੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ, ਖਾਸ ਕਰ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ 
ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਜਗ ਤੇ ਜਗ ਦੀਆਂ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਯੋਗੀਆ, ਤਪੱਸਵੀਆਂ ਨੇ ਮਿਥਿਆ 
ਤੇ ਅਸਤਿ ਮੰਨਿਆ ਸੀ, ਇਹ ਨਜ਼ਰੀਆ ਸਚ-ਮੁਚ ਮਨ ਨੂੰ ਬੜਾ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਹਿਬਾਨ ਨੋ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇ ਕੌ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੇ ਦਿਸਦੇ 
ਵੱਸਦੇ ਜਗ ਦਾ ਉਮਾਹ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ : 

ਕਵਨ ਰੂਪ ਦਿਸਟਿਓ ਬਿਨਸਾਇਓ, ਕਤਹਿ ਗਇਓ ਉਹ ਕਤ ਤੇ ਆਇਓ । ਰ 

ਇਹ ਰੂਪ ਇਹ ਸ਼ਕਲਾਂ ਕੀ ਹਨ, ਕਿਥੋ" ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਿਥੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ? 

ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਹੀ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ : 

ਜਲ ਤੇ ਉਠਹਿ ਅਨਿਕ ਤਰੌਗਾ । 
ਕਨਿਕ ਭੂਖਨ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਰੰਗਾ । 
ਬੀਜੁ ਬੀਜਿ ਦਖਿਉ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ । 

ਫਲ ਪਾਕ `ਤੇ _ਏਕੌਕਾਰਾ । 
ਸਹਸ ਘਟਾ ਮਹਿ ਏਕੁ _ਆਕਾਸੁ । 

ਘਟ ਫੂਟੇ ਤਤ ਓਹੀ ਪ੍ਰਗਾਸੁ 

ਭਰਮ ਲੌਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਕਾਰ 

ਭਰਮ ਛੂਟੇ ਤੇ ਏਕੰਕਾਰ । 
ਓਹੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਬਿਨਸਤ ਨਾਹੀ । 

ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੌ ਜਾਹੀ। 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫) 

ਜਿਵੇ" ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਲਹਿਰਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ" ਸੋਨੇ ਦੇ ਅਨੇਕ 
ਗਹਿਣੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਇਕ ਬ੍ਰਿਖ ਦਾ ਇਕ ਬੀਜ ਬੀਜੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਨੇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਉਗਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਘੜਿਆਂ ਵਿਚ ਇੱਕੋ 
ਅਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਟੁਟਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ _ ਰੋਸ਼ਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਭਰਮ, 
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ਲੱਭ, ਮਹ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਹਨ, ਜਝ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਏ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਹੀ ਦਿਸਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਆਪ ਰੀ ਹੈ । 

_ਸਚੁ _ਤੌਰੀ ਸਾਮਗਰੀ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰਾ । 
ਸਚੁ ਤੋਰੇ ਖਾਜੀਨਿਆ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ।- 

ਰ ਸੂਹੀ, ਮੰ. ੫) 
_ ਹਰਿ ਪਰਪੁੰਚੁ ਰਾ ਸਭੁ ਕਰਤੇ ਵਿਚ ਆਪੇ ਅਜ ਜੌਤ ਧਰਈੀਐੰ । 
ਹਰਿ ਏਕੋ ਬੋਲੈ ਹਰਿ ਏਕੁ ਬੁਲਾਏ ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਹਰਿ ਏਕੁ ਦਿਖਈਐ । 

ਰ 6, (ਗੰਡ, ਮ, 8) 
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਇਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰਸ 

ਜਲ ਤਰੌਗ ਅਰੁ ਫੇਨ ਬੁਦਬੁਦਾ ਜਲ ਤੇ ਭਿੰਨ ਨ ਹੋਈ । 
ਇਹੁ ਪਰਪੰਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੀ ਲੀਲਾ ਬਿਚਰਤ ਆਨ ਨ ਹੋਈ । 

ਰ (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ) 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਨ ਪਾਣੀ ਦੀ ਝੱਗ ਤੇ ਬੁਲਬੁਲ ਪੀਣੀ ਤ” ਵੱਖਰੇ ਨਹੀ, ਇਹ 

ਜਗ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਜਗ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । _ 
ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਵਧੇਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਇਉ” ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ : 

ਜੌਸੇ ਏਕ ਆਗ ਤੇ ਕਨੂਕਾ ਕੋਟ ਆਗ ਉਨੰ', 
_ਨਯਾਰੇ ਨਯਾਰੇ ਨ੍ਰੰ ਕੇ ਫਿਰ ਆਗ ਮੋ ਮਿਲਾਰਿੰਗੇ । 
ਜੌਸੇ ਏਕ ਧੂਰ ਤੇ ਅਨੇਕ ਧੂਰ ਪੂਰਤ ਹੈ, _ ਹੀ 
ਧੂਰ ਕੰ ਕਨੂਕਾ ਫੌਰ ਧੂਰ ਹੀ ਸਮਾਹਿੰਗੇ । 
ਜੌਸੇ ਏਕ ਨਦ ਤੇ ਤਰੰਗ ਕੌਟ ਉਪਜਤ ਹੈ, 
ਪਾਨਿ ਕੰ ਤਰੌਗ ਸਭੋ ਪਾਨਿ ਹੀ ਕਹਾਂਹਿੰਗੇਂ । 

_ਤੌਸੇ ਵਿਸਵ ਰੂਪ ਤੇ ਅਭੂਤ ਭੂਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੂੰ 
ਤਾਂਹੀ ਤੇ ਉਪਜ ਸਭੈ ਤਾਂਹੀ ਮ 3 ਸਮਾਹਿੰਗੇ । 

ਇਸੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਤਾ. ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਅੰਦਰ ਦਸ ਕੂ ਕੁ ਛੰਦਾਂ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਹ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਇਕੋਂ ਮਨ ਵੱਖ ਫੱਖ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ 
ਵੱਖ ਵੱਖ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਕੋਂ ਚੈਦਰਮੇ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਂਵਾ ਅੱਡ ਅੱਡ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਪੇੱਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਬਾ ਅੱਡ ਅੱਡ ਧਾਤਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੰ ਅੱਡ ਅੱਡ ਨਾਂ ਧਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੋਨਾ ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਗਹਿਣਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸ਼ਕਲਾਂ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਇੱਕੋਂ ਬੀਜ ਤੋ" ਟਹਿਣੀਆਂ, ਪੱਤੇ 
ਫੁਲ ਤੇ ਫਲ ਇਕ ਦੂਜੋ ਤੋਂ ਅੱਡਰੇ ਉਪਜਦੇ ਹਨ, ਇਕੋ ਕਪਾਹ ਤੋ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਕਪੜੇ ਬੁਣੀਂਦੇ ਹਨ, ਇੱਕੋਂ ਦੁੱਧ ਖੰਡ ਤੋ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਦੁੱਧ ਖੰਡ ਦੀਆਂ ਮਿਠਿ- 
ਆਈਆਂ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਵੇ' ਹੀ ਅਸੀ” ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਤੇ ਕਦ ਕਿਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ । ਸੰਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਉਪਜਿਆ ਹੈ । 

ਦਾ 
[1 

(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 
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ਆਪੰ ਸੂਰ ਕਿਰਣ ਬਿਸਥਾਰੁ, ਸੋਈ ਗੁਪਤੁ ਸੋਈ ਆਕਾਰੁ । 
੍‌ ਰ (ਆਸਾ ਮ. ੫) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੂਰਜ ਸਮਾਨ ਹੈ ਜਗ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਜੌ ਸੂਰਜ 
ਤੋਂ` ਵੱਖਰੀਆਂ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਦੀਆਂ, ਇਵੇ' ਇਸ ਜਗ ਦੀ ਹੋਂਦ ਆਪੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਹੈ । 
ਜਗ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੱ” ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਅਸੀ" ਪਹਿਲੇ 
_ਦਜਿਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀ ਕਿ 
ਉਹ ਇਕ ਲੰਮੀ ਜ਼ੌਜੀਰ ਦੀ ਕੰਵਲ ਪਹਿਲੀ ਕੜੀ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀ, ਉਸ ਦੇ ਮੁਲ 
ਕਾਰਨ ਹੋਣ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਵਸਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਦਿ ਵਿਚ ਸੀ, ਬਲਕਿ ਹੁਣ ਵੀ 
ਉਸੱਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾਂ ਉਵੇ" ਹੋਵੇਗਾ : 

ਰ ਅੰਬਰੁ ਧਰਤਿ ਵਿਛੌੜਿਅਨੁ ਵਿਚ ਸਚਾ ਅਸਰਾਉ । 

ਘਰ ਦਰੁ ਸਭ ਸਚੁ ਹੈ ਜਿਸੁ ਵਿਚਿ ਸਚਾ ਨਾਉ । 

(ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ, ਮ. ਪ) 

ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚੇ ਸੱਚ ਦਾ'ਥੋਮ ਖੜਾ ਹੋ ਇਹ ਜਗ ਸਭ ਸੱਚ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ 

ਵਿਚ ਸਚੇ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ । ਰ 

ਜਿਉ ਜਲ ਉਪਰਿ ਫੋਨ ਬੂਦਬ੍ਰਦਾ ਤੋਸਾ ਇਹ ਸੰਸਾਰਾ । 
ਜਿਸ ਤੇ ਹੋਆ ਤਿਸਹਿ ਸਮਾਣਾ ਚੁਕਿ ਗਇਆ ਪਾਸਾਰਾ । 

ਰ੍‌ (ਮਲਾਰ, ਮ. ੩) 

ਇਹ ਸੋਸਾਰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਬੁਲਬੁਲ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਖੇਡ ਮੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾ 

ਇਕਸੁ ਤੇ ਹੋਇਓ ਅਨੌਤਾ ਨਾਨਕ ਏਕਸੁ ਰੁ ਸਾਹ ਸਮਾਏ ਜੀਉ । 
ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਹੁਕਮੀ ਸਾਜਹਿ ਸ਼੍ਰਿਸਿਟਿ ਸਾਜਿ ਸਮਾਵਹੀ । 
ਮੱ `.` ਜੱ ਮੱ 

_ % ॥੫੫੬ 

ਤੂ ਸਭ ਮਹਿ ਵਰਤ ਆਪਿ ਕੁਦਰਤ ਦਿਖਾਵਹੀ । 
ਰ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ, ਮ. ੫) 

_ਏਕੌਕਾਰੁ ਏਕੁ ਪਾਸਾਰਾ, ਏਕੋ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ । 
ਏਕੁ ਬਿਸਥੀਰਨ ਏਕੁ ਸੇਪੂਰਨੁ ਏਕੌ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ । 

ਰ ਰ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 

ਲਗਾ ਭਰਮਿ ਨ ਭੂਲਹੁ ̀ ਭਾਈ 

ਖਾਲਿਕੁ ਖਲਕ ਖਲੰਕ ਮਹਿ ਖਾਲਿਕੁ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸਬ ਠਾਂਈ । 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਕਬੀਰ) 

ਖਾਲਕ ਖ਼ਲਕਤ ਦਾ ਹੈ, ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਸ੍ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਥਾਂ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ _ 
ਭਰਪੂਰ ਹੈ। 
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ਬਾਜੀਗਰ ਡੰਕ ਬਜਾਈ । ਸਭ ਖਲਕ ਤਮਾਸੇ ਆਈ । 
ਬਾਜੀਗਰ ਸਵਾਂਗ ਸਕੇਲਾ । ਆਪਨੇ ਰੰਗਿ ਰਵੇਂ ਅਕੇਲਾ । 

(ਸੋਰਠਿ, ਕਬੀਰ) 
ਸੰਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਹੈ, ਜਦ ਸਵਾਂਗ) ਸਵਾਂਗ [ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ 

ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੈਦਾ ਹੈ। _ 
ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਬੜੀ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨੂੰ ਸੋਸਾਰ ਜਾਂ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਈਏ । ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੋਜਾਰ 
ਵਿਚ ਤੇ ਸੌਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ. ਹੈ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੇਵਲ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਨਹੀ', ਉਹ ਸੈਸਾਰ 
ਤੋ” ਉੱਤੇ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ ਹੈ । ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਕੋਵਲ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ 
ਉੱਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ । ਪਹਿਲੇ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਸਥੂਲ 
ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਜੰ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੱ” ਪਰੇ ਕੁਝ ਨਹੀ” 
ਵਿਚਾਰਦੀ, ਸਾਹਿਬ ਇਸ ਦੀ ਪਰੋੜ੍ਤਾ ਨਹੀ ਕਰਦੇ । ਇਹ ਅਸੂਲ ੩ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਤੇ 'ਨਯਮਾਂ ਤੋ” ਛੁੱਟ ਜੌ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ, 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਵੀ ਸਖ਼ਤ ਨਿਖੋਧੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਅਸੀ" ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ 
ਦਿਤਾ ਸੀ ਜਦ ਅਸੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਪੰਰਪਾਰਤਾ ਦਾ ਜਕੜ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਜਿਵੇ' ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ : 

_ਉਪਤਿ ਪਰਲਉ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰਤਾ ।` 
ਆਪ ਅਲੇਪਾ ਨਿਰਗੁਨ ਰਹਤਾ । 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ । 

ਅਨੰਦ ਕਰ ਨਾਨਕ ਕਾ ਸੁਆਮੀ। 

_ ਆਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਪਿ ਪਸਾਰੀ ਆਪਹਿ ਦੇਖਨਹਾਰਾ । 
ਨਾਨਾ ਰੂਪੁ ਧਰੇ ਬਹੁ ਰੋਗੀ ਸਭ ਤੇ ਰਹੇ ਨਿਆਰਾ ਹ 

ਇਸ ਲਈ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਤੱਲ ਨਹੀਂ', ਕੌਵਲ ਇਤਨੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ 
ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਉਮਾਹਾ ਤੋ ਵੱਖਰੀ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਨਹੀ । ਅਸੀ“ ਦੱਜ ਚੁੱਕੇ 
ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਆਨਦ ਤੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ । ਕੁਦਰਤ ਇਕ 
ਭੋਦ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਆਪੀਨੇ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ । 
_ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉ । 
ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਤੁ ਤੁਸਿ ਦੋਵਹਿ ਕਰਹਿ ਪਸਾਉ । 
ਤੂੰ ਜਾਣੋਈ ਸਭਸੈ ਦੇ ਲੌਸਹਿ ਜਿੰਦੁ ਕਵਾਉ । 
ਕਹ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉ । 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ, ੧) 

(ਆਸਾ, ਮ.੫) 

(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ, ੬) 
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ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂ ਬਣਾਇਆ, ਅਥਵਾ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਰੂਪ 
ਧਾਰਿਆ, ਫੋਰ ਉਸ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਰਚੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਹਿ ਕੇ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਸਨ ਹ 

_ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ੍ਰੰ _ਆਪ ਹੀ ਕਰਤਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਦਾਤਾਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ', 
ਤ਼ ਹੀ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ ਜਿੰਦ ਲਵ`ਗਾ । 

ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ 

ਜਿਨਿ ਸਿਰਜੀ ਤਿਨ ਹੀ ਤਨ ਗੋਈ । ਰ 
ਰ __ ਆਰੂ ਸੋਹਲੇ, ਮ. ੧) 

ਉਸ ਸੱਚੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੱ ਛੱਟ ਹੋਰ ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀਂ, ਆਪ ਹੀ ਸਾਜਦਾ ਤੇ ਆਪ 
ਹੀ ਵਿਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ 'ਜ਼ਿੰਦਗੀਨਾਮਾ' ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ : 
ਏਈ” ਦੋ ਆਲਮ ਜੁਮਲਾ ਪੁਰ ਅਜ਼ ਨਰ ਓਸਤ । 
ਮਿਹਰ ਮਾਹ ਮਸ਼ਾਲ ਕੁਸ਼ ਮਜ਼ਦੂਰ ਓਸਤ । 

ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਉਸ ਦੀ ਜੌਤ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਨ, ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਸਾਲਾਂ 
ਫੜਨ ਵਾਲੇ ਮਜੂਰ ਹਨ। 

ਮੌਥਿਉਜ਼ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ : “ਆਸਤਕਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੈ ਰਚਨਾ ਰਚੀ, ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਉਪਜਿਆ। 
ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਈਸ਼ਵਰ ਤੋਂ' ਉਪਜਣਾ ਆਵੱਸ਼ਕ ਕੌਮ 
ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸੂਰਜ ਤੋ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਦੀ ਆਮ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਦੇ ਉਲਟ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਣ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰੀ ਭਾਣੇ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਜਗ ਦੀ ਹੋਂਦ ਈਸ਼ਵਰੀ ਹੁਕਮ ਦਾ ਇਕ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ।" ਜਿਫੇ“ ਕਿ 
ਅਸੀ" ਪਹਿਲੇ ਕਹਿ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ, ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਾਲ ਦੀ ਖੱਲ ਲਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੇ 
ਜਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ ਫਸਦਾ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਆਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਮੋਲ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਉਸ 
ਦੀ ਕਰਣੀ ਬਾਬਤ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਨਾਤਮਕ (80316681) ਵਿਚਾਰ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਅਧੂਰੇ ਰਹਿੰਦੇ 

_ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਇਕ ਅਤਿਅੰਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਿਸ਼ੋ ਨੂੰ ਮੰਤਕ) ਦਲੀਲਾਂ ਨਾਲ 
ਹੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਸਿੱਖ ਮੱਤ ਮੋਲਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰਬ- 
ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਤੇ ਆਸਤਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਜਿਵੇ ਸੰਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਉਪਜਿਆ ਹੇ _ਤਿਵੇ' ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਰਚਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਅਪਰੰਪਾਰ ਹਸਤੀ ਵਿਚ ਦੋਵੇ" ਗੱਲਾਂ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚੋ" ਇਵੇਂ' 
ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਕਿਰਨਾਂ । ਪਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸੋਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਵੀ ਹੈ ; 

ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਆਪਨੇ ਸੂਤਰਿ ਧਾਰੀ । 
ਜੱਕ ਜੱ ਮੱ 
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ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ, 
ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਸੋਇ । । 

(ਸੁਖਮਨੀ) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਰਚਨਾ ਆਪ ਹੀ ਰਚੀ ਹੈ ਤੇ 
ਰਚਨਾ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਸਭ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇੱਕੋ 
ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਜਲ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਅਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਕਾਰਜ ਸਾਧਕ ਤੇ ਮਾਦੀ ਕਾਰਨ ਵੀ ਹੈ : 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਜਿਨਹਿ ਉਪਾਇਆ ਭਾਈ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ । 

ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਜਿਨਿ ਸਾਜਿਆ ਭਾਈ ਦੌ ਕਰਿ ਅਪਣੀ ਵਥੂ । 
_(ਸੌਰਠ, ਮ. ੫) 

_ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌ ਜਗ ਪੌਦਾ ਕੀਤਾ, ਸਭ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਾਲ਼ਾ 
ਆਪ ਹੈ, ਉਸਨ ਜੀਵ- -ਆਤਮਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਆਪਣੀ ਵਸਤ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ । 

ਇਸ ਤੌ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਇਕ-ਜ਼ੈਗੀ ਹਨ। ਸੰਸਾਰ 

ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰੱਦ ਦੀ ਸੱਤਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਵੱਖਰੀ ਹਸਤੀ ਨਹੀ' । ਰ 

ਫਲਿੰਟ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, “ਹੁਣ ਅਸੀ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਦਾ ਜਾਂ ਪਦਾਰਥ ਅਸਲ” 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁਕਮ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ ਹੈ । ਈਸ਼ਵਰੀ ਹੁਕਮ ਨਾ ਕੇਵਲ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਬਲਕਿ ਸੰਸਾਰ ਇਸੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਮਸਾਲੇ ਦਾ ਬਣਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਹੁਕਮ ਇਸ ਦਾ ਆਪਾ, ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ।” __ ਰ 

ਇਹ ਬਹੁ-ਬਗੀ, ਬਹੁ-ਰੂਪੀ ਸੋਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਦਾ ਬਹੁ-ਰੰਗੀ ਕਾਰ-ਵਿਉਹਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਬਖਸ਼ਣ ਦੇ ਸਦਕੇ ਚੱਲ _ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜੌਤੀ ਦੇ ਅਮੁਕ ਉਮਾਹ 
ਕਰਕ ਹੈ । ਇਸ ਅਟੱਲ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ` ਹੁਕਮ, ਭਾਣਾ, 

ਫ਼ੁਰਮਾਨ, ਰਜ਼ਾ [ਕਹਾ ਹੈ। 

ਕੀਤਾ ' ਜਾ ਸਕ ।ਤਸਤੇ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰਿਆਉ । 

(ਜਪੁਜੀ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ, ਤੇ ਜੀਵ, ਪ੍ਰੱਕਰਤੀ ਦੇ ਲੱਖਾਂ ਸੋਮੇ 
ਫੁੱਟ ਪਏ । 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਦੋਖੇ ਹੁਕਮ ਸਬਾਇਆ । ਰ 
ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਅਰੌਭੇ ਗੁਪਤਹੁ ਪਰਗਟੀਆਇਦਾ । 

(ਮਾਰੂ, ਸ. ੧) 
ਮੱ ਰ ਨੰ 

`], £101( : 11061510 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਖੰਡ, ਬ੍ਹਮੰਡ ਤੇ ਪਾਤਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਏ, ਸਭ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ 

ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰ 
ਹੁਕਮੀ ਸਹਜੇ ਜ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ । 
ਰ ਸਾ (ਮ'ਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ. ੩) 

ਸਭੇ ਮਾਣਸ ਦੇਵ ਸਭਿ ਸਭੇ ਜੌਗ ਧਿਆਨ । ਰ ਰ 
ਸਭ ਪੁਰੀਆ ਖੇਡ ਸਭਿ ਸਭੇ ਜੀਅ ਜਹਾਨ । 

ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ । 
ਨਾ (ਵਾਰ ਸਾਰਗ, ਮ. ੪) 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਆਕਾਰ ਹੁਕਮਿ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ । 
ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਜੀਅ ਹੁਕਮਿ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ । 

ਹੁਕਮੀ ਉਤਮੁ ਨੀਚੁ ਹੁਕਮਿ ਲਿਖਿ ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਾਂਈਆਹਿ । 

ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ ਬਖਸੀਸ ਇਕਿ ਹੁਕਮੀ ਸਦਾ ਭਵਾਈਅਹਿ । 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕੋ ਬਾਹਰਿ ਹਕਮ ਨ ਕੌਇ । 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੇ ਬੁਝੌ ਤ ਹਉਮੈ ਕਹੈਨ ਕੋਇ। 
ਰ ਰ (ਜਪੁਜੀ) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੰ ਨਾ ਕੰਵਲ ਸੰਸਾਰ ਨੰ ਸਾਜਿਆ ਹੈ, ਬਲਕਿ ਇਸ ਦਾ ਸਭ ਕਾਰ- 

_ ਵਿਹਾਰ, ਜਿੰਦ-ਜਾਨ, ਹੋਣਾ ਥੀਣਾ ਉਸ ਦ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ ਹੈ । 
ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜ ਰਾਜੇ । 

3੬ ਿ ਨ ਮੱ5 

ਅਗਨਿ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਜੌਤਿ ਤੁਮਾਰੀ ਸੰਨੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ । 
ਰ ਰ ਰ ਜਾ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ. ੧) 

ਤੁਧ ਸੋਸਾਰੁ ਉਪਾਇਆ । ਸਿਰੇ ਸਿਰਿ ਧੰਧੇ ਲਾਇਆ । 

ਵੇਖਹਿ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਕਰਿ ਕੁਦਰਤਿ ਪਾਸਾ ਢਾਲਿ ਜੀਉ । 
ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਗ, ਮ. ੧) 

ਦਹੁ ਜਗੁ ਵਾੜੀ ਮੌਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਲੀ । 

ਸਦਾ ਸਮਾਲ ਕੌ ਨਾਹੀ ਖਾਲੀ। 

ਜੇਹੀ ਵਾਸਨਾ ਪਾਏ ਤੇਹੀ ਵਰਤੋ ਵਾਸ਼ ਵਾਸ ਜਣਾਵਣਿਆ । 
ਜਾ (ਮਾਝ ਅਸ਼ਟਪਦੀ, ਮ.੩) ਰ 

ਇਹ ਜਗ ਬਗੀਚਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਾਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਇਸ ਬਗ਼ੀਚੇ ਦੀ ਸੋਭਾਲ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਵਾਸ਼ਨਾ 

ਲਗਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਚੰਗੀ ਮੰਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੇ ਜੌਗੁ । ਜੌ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਹੌਗੁ । 

ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨਹਾਰ । ਅੰਤੁ ਨਹੀ” ਕਿਛੁੰ ਪਾਰਾਵਾਰਾ । 
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ਹੁਕਮੇ ਧਾਰਿ ਅਧਰ ਰਹਾਵੋ । ਹੁਕਮੇ ਉਪਜੈ ਹੁਕਮਿ ਸਮਾਵੈ । 
ਹੁਕਮੈ ਉਚ ਨੀਚ ਬਿਉਹਾਰ । ਹੁਕਮੇ ਅਨਿਕ ਰੌਗ ਪਰਕਾਰ। 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਦੇਖੈ ਅਪਨੀ ਵਡਿਆਈ । ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ । 
(ਸੁਖਮਨੀ) 

ਇਸ ਤੋਂ” ਸਿੱਧ ਹੈਦਾ ਹੈ ਇੰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੂੰ ਅਜ ਸੀ ਕਿ ਸੰਸਾਰ-ਰਚਨਾ ਦਾ 

ਕੌਈ ਮੁੱਖ ਮੈਤਵ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਈਸ਼ਵਰੀ ਮਨੋਰਥ ਵਿਚ ਸੀ, ਮਨੁੱਖੀ ਘਾੜਤ 

ਵਾਲੇ ਮਨੋਰਥ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ, ਜਿਸ ਅਨੁਮਾਰ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਕੇਵਲ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਹੋੱਦ ਦੇ 

ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਇਕ ਵਸਤੂ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਤੇ ਕਾਮਨਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 

ਲਈ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਰਬ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਯੋਜਨ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ 

ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਉਸ ਗੂੜ੍ਹ ਦੱਸ਼ਵਰੀ ਰਮਜ਼ ।ਵਚ ਖਾਸ਼ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਝਲਕਾ 
ਕਦੀ ਕਦਾਈ" ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕੋ ਰ 

ਦਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ਵਰੀ ਹੁਕਮ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਦਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹਾਲਾਂ ਮਨੁੱਖ 

ਨੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਨਹੀ" ਹੋਇਆ, ਪਰ ਉਹ ਸਦਾ ਇਸ ਖੋਜ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੈ । 
ਗੇਟ (9੦006) ਨੇ ਕਿਹਾ : “ਇਹ ਖਿਆਲ ਆਪ-ਮੁਹਾਰਾ ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ 

ਆਉਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਰਚਨਹਾਰ,ਪ੍ਰਬੋਧਕ, ਰਾਹ ਪਾਣ ਵਾਲੀ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜੋ ਮਾ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਪਰਦੇ ਪਿੱਛੋ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਹੱਦ ਤੋ" ਗਿਆਤ ਕਰਾ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਮਨੁਖੀ ਮਨ ਲਈ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ` ਚੈਗਾ ਤਰੀਕਾ ਇਹ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਸੌਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਉਛਾਲਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਸਰ ਆਲੀਵਰ ਲਾਜ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ '“ਨਿਰਸੰਦੋਹ ਕੋਈ ਐਸਾ ਮਨ_ 
ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚ ਮੁਚ ਸਰਬ ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਨਿੱਕੀ ਤੋ ਨਿੱਕੀ ਗੱਲ ਦਾ 
ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਪੰਛੀ `ਦਾ, ਚਿੜੀਆਂ ਦਾ 
ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੀ ਅਨੌਤਤਾ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

_ਉੱਸ ਅਨਤ ਮਨ ਲਈ ਨਾ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਇੱਡੀ ਛੋਟੀ ਹੈ ਲੇ ਨਾ ਇਡੀ ਵੱਡੀ ਹੈ ਰਿ ਚ੍ਹ 
ਉਹਨੂੰ ਨਾ ਸਮਝੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਨਾ ਨਾ ਕਰੇ । 

_ਹੱਕਸਲਂ ਨੇ ਠੀਕ ਕਿਹਾ ਹੈ : “ਸਾਡ ਵਿਚੋ ਹਰ ਇਕ ਦੇ ਚਗੇ ਭਾਂਗ ਤੰ ਸਾਡਾ 
ਆਨੰਦ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਸ ਖੇਡ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਸਮਝੀਏ ਜ਼ 
ਸ਼ਤਰਜ ਨਾਲੋ ਬੇਹੱਦ ਕਠਿਨ ਤੋਂ ਪੇਂਚੀਦਾ ਹੈ : ਸ਼ਤਰੰਜ ਦਾ ਤਖਤਾ ਤਾਂ ਜਗਤ ਹੈ, 
ਮੁਹਰੇ ਜੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਹਨ, ਖੇਡ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਦਾ ਖ਼ਿਲਾੜੀ ਸਾਡੇ ਤੋ ਉਹਲੇ ਹੈ । ਅਸੀ' ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਇਹ ਖੇਡ ਸਦਾ ਸੁੱਚੀ, ਸੱਚੀ ਤੇ ਧੀਰਜ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵੀ 
ਤਲਖ਼ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਾ ਕਦੀ ਕਿਸੇ ਭੁੱਲ ਨੂੰ ਦਰਗੁਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੋਨਾ 
ਸਾਡ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਖ਼ਿਆਲ ਜਾਂ ਲਿਹਾਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ।” 

ਨ 
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ਸੰਸਾਰ ਲੀਲ੍ਹਾ 

ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਿਉ” ਹੋਈ ? ਕਿਵੇ ਹੋਈ $/ ਇਹ ਸਵਾਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਜਗਿਆਸੂ 

ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫੂਰਦੇ ਹਨ । ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਸਾਡੀਆਂ ਰੌਜ਼ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ 
ਲਈ ਬਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਵਾਲ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ ਫੁਰਦੇ ਹਨ । ਨਵੀ ਖੋਜ- 
ਅਭਿਲਾਸ਼ਾ ਮਾਨਸਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਮਨ ਸਾਡੇ ਆਲੋ-ਦੁਆਲੇ ਬਾਬਤ 
ਸਵਾਲ ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਯੋਗ ਜਵਾਬ ਢੂਡਦ' ਹੋਇਆ ਜਗਤ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ 
ਜਵਾਬ ਘੜਦਾ ਹੈ । ਪਰੇਤੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ-ਜਵਾਬ ਮਨ 
ਦੀ ਹੱਦੋ“ ਬਾਹਰੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖੀ ਬੁੱਧੀ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਾਦੀ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਸਵ'ਲ ਹੱਲ 
ਕਰਨ ਦੋ ਯੋਗ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਲਈ ਜੌ ਬੱਧੀ ਦੇ ਮੰਡਲ ਤੋ" ਬਾਹਰ 
ਹਨ, ਕੌਟੀ ਠੀਕ ਜਵਾਬ ਨਹੀ' ਢੂੰਡ ਸਕਦੀ । ਸੰਸਾਰ ਸਾਡੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਵੀਚਾਰਾਂ 
ਤੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀ” ਹੈ, ਮਨੁੱਖੀ ਬੁੱਧੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ” 
ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ ਜੌ ਇਸ ਦੀ ਹੱਦੋਂ ਬਾਹਰੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਮੰਡਲ ਤੋ ਬਿਲਕੁਲ 
ਓਪਰੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਇਵੇ' ਹ। ਹੈ ਜਿਵੇ” 
ਲੌਹੇਂ ਦੇ ਗਜ਼ ਨਾਲ ਕੋਈ ਅੰਗੂਰਾਂ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਨੂੰ ਮਾਪਣਾ ਚਾਹੇ । ਇਸ ਪਰਤਾਰ ਦਾ 
ਜਤਨ ਨਿਸਫਲ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਅਸੀ" ਕੰਵਲ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਇਕ 
ਬੜਾ ਅਚੌਭਾ ਹੈ । ਅਸੀ" ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਰਚਨਾ ਕਿਉ” ਰਚੀ ਗਈ ਤੇ ਰਚਨਾ 

7 ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਕੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਉਦਾ $ : ਰ 

ਅ'ਤਮ ਰਾਮੁ ਸੋਸਾਰਾ । ਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਤੁਮਾਰਾ । 
ਸਚੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਕਉਣ ਬੁਝਾਏ । 

ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਸਿਆਣੇ ਕੇਤੇ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਵਣੁ ਕਹਾਏ । ਰ 

ਲੀ ਰਾ `(ਝੂਰੀ, ਮ. ੧) 

ਆਪ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਤਿ, ਤਿਸ ਪ੍ਭੁ ਤੇ ਸਗਲੀ ਉਤਪਤਿ 1... 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾਂ ਕਰੈ ਬਿਸਥਾਰ, ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਏਕੈਕਾਰੁ ।... _ 
ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾਕਾ ਨੌਤਰ ਫੌਰੁ । ਤਿਸ ਕਾ ਮੰਤ੍ਰ ਨ ਜਾਨੈ ਹੋਰੁ । 
ਪਿਤਾ ਕਾ ਜਨਮ ਕਿਆ ਜਾਨੈ ਪੂਤੁ, ਸਗਲ ਪਰੋਈ ਅਪੁਨੇ ਸੂਤੁ ।... 
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ਜਿਸਕੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸੋ ਕਰਣੰਹਾਰੁ । ਅਵਰ ਨ ਬੂਝਿ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ । 
ਕਰਤੇ ਕੀ ਮਿਤਿ ਨ ਜਾਨੋ ਕੀਆ । ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ" ਸੋ ਵਰਤੀਆਂ । 

(ਸੁਖਮਨ) 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੰ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੜ੍ਤਾ ਇਉ” ਕੀਤੀ ਹੈ : ਰ 

ਓਅੰਕਾਰ ਅਕਾਰ ਕਰ ਮੱਖੀ ਇਕ ਉਪਾਈ ਮਾਯਾ, ____ 
ਤਿੰਨ ਲੋਅ ਚੌਦਾਂ ਭਵਨ ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲ ਛਲ ਕਰ ਛਾਯਾ, 
ਬ੍ਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨ ਮਹੋਸ਼ ਤ੍ਰੌੰ ਦਸ ਅਵਤਾਰ ਬਜ਼ਾਰ ਨਚਾਯਾ, 
ਜਤੀ ਸਤੀ ਸਤੇਖੀਆ ਸਿਧ ਨਾਥ ਬਹੁ ਪੰਥ ਭਵਾਯਾ, 
ਕਾਮ ਕਰਧ ਵਿਚ ਲੋਭ ਮੌਹ ਕਰ ਧ੍ਰੌਹ ਲੜਾਯਾ', 

ਹਉਮੰ" ਅੰਦਰ ਸਭ ਕੇ ਸੇਰਹੁਂ ਘਟ ਨ ਕਿਨੈ ਅਖਾਯਾ, 

ਕਾਰਣ ਕਰਤੇ ਆਪ ਲੁਕਾਯਾ । 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕਰਤੇ ਨੰ ਲੂਕਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਰ 
ਉਨ੍ਹੀਵੀ' ਸਦੀ ਵਿਚ ਮਾਦਾ-ਪ੍ਰਸਤੀ ਜਾਂ ਪਦਾਰਥ-ਪੂਜਾ ਦੀ ਤੀਬਰ ਬਹਿ 

ਯੂਰਪ ਵਿਚ ਤੇ ਮਗਰੋ" ਪੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਚੱਲੀ । ਵੱਡੀਆਂ ਰਸਾਇਣਿਕ ਤੇ ੫ਦਾਰਥਿਕ 
ਖੌਜਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈਆਂ ਤੇ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਰਬ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਅਗਮ ਨਿਗਮ 
ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤੇ ਸਸਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਭੇਦ ਲੁਕਿਆ ਛੁਪਿਆ ਬਾਕੀ ਨਹੀ ਰਿਹਾ । 
ਪਰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੇ ਸਾਇੰਸਵੇਤਾ ਉਸ ਸਮੇ ਨਾਲੋ' ਬਾਹਲੇ ਨਿਵ ਚੱਲਣ ਵਾਲੋ ਹਨ । 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੁਣ ਫਿਰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਸੌਸਾਰ ਦਾ. ਭੇਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮਝੋ ਬਾਹਰ ਹੈ , 
ਸਰ ਆਲੀਵਰ ਲੌਜ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰੀ ਵਿਖਿਆਨ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ : . ਪਦਾਰਥਿਕ 
ਸਸਾਰ ਨਿਹਚਲ, ਸਦੀਵੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀ', ਸੰ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਵਧੇਰੇ ਵੇਖ 
ਰਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਸੌਸਾਰ ਅਸਲ ਸਤਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਅਧਿਆਤਮਿਕ 

€$ 

_ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਮਾਦੀ ਹਥਿਆਰ ਦੀ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਲੋੜ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਦਾਪ੍ਰਸਤ) 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ । ਪਦਾਰਥਿਕ ਸੋਸਾਰ ਇਕ ਮਹਾਂ ਸਦਰ ਚਿੱਤਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 

ਤੇ ਪਲੰਨ ਵਚਿੱਤਰ ਹੈ, ਭਾਵੇ' ਇਹ ਨਹੀ' ਪਤਾ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ 'ਕੀ ਹਨ ਤੇ ਮੰਤਵ 

ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਡਾਰਵਿਨ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਮਗਰ” ਇਹ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਅਗਮ ਨਿਗਮ ਤੇ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਅਦਲਾ ਬਦਲ _ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਦਸਣ ਬੜੇ ਸੌਖੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਚਕ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਉੱਨਤੀ ਦੇ 
ਹੁਦਿਆਂ ਸੁਦਿਆਂ ਵੀ ਉਹ ਸ੍ਰੈ-ਵਿਸ਼ੰਵਾਸ ਟੁਟ=ਫ਼ੁਟ ਚੁੱਕਾ ਹੈ । ਆਪਣਾ) ਪੁਸਤਕ (7੪0- 
4191€1141 10239 111 56160੦2)' ਦੋ ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਰ ਜਾਤ ਲਜ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ 
ਪਿਆਂ । ਰ 

ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਹੈ ਤੋ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੀਕ ਸਾਨੂੰ ਮੰਨਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ_ ਭਾਵੇ' 
ਅਸੀ" ਚੱਲੋ ਤਾਂ ਸਾਂ ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਲੈਕੇ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਸਮਾਨਤਾ (ਧ॥੧੦190119) ਹੈ, 
ਨਿਰਤਰਤਾ (੦੦011001(9) ਹੈ, ਵਿਕਾਸ (੬੦10600) ਹੈ ਪਰ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਮੁੱਢਲੇ 
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ਖ਼ਿਆਲ ਤੋ ਇਕ ਲਾਂਭੇ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹੁਣ ਉਥੇ ਪੁੱਜੋ ਹਾਂ, ਜਾਂ ਅਜੇ ਇਸ਼ਾਰਤਨ 
ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰਤਾ ਨਹੀ', ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਹੈ, ਨਿਰੰਤਰਤਾ ਨਹੀ” 
ਅੰਤਰਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਾਲ ਦੀ ਹਸਤੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਡੂਘਾ ਸ਼ੱਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ 
ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਬਾਰੇ ਸਾਡਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਦਿ੍‌ੜ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕੋਗਾ। 

ਕੁਦਰਤ ਉਲਟ-ਪੁਲਟ ਗੱਲਾਂ (£੦0861661605) ਨਾਲ ਪੂਰਤ ਦਿਸਦੇ: ਹੈ, 

ਫਲ ਸਫ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਜਿਵੇ' ਏਕ ਤੇ ਅਨੇਕ (00 ੩0੪ ੧80), ਹਿਲ-ਜੁਲ 
ਰ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤ (240000 4006 ੧5੧), ਕਾਰਨ ਤੇ ਕਾਰਜ (6੩੦੩੦ 8੩006 9੦) ਦਲੀਲਾਂ 

ਨਾਲ ਹੱਲ ਨਹੀ" ਹੈਦੀਆਂ । ਵਿਲੀਅਮ ਜੇਮਜ਼ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 80802 £166161015 
੦ 1101165010 ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ : 

_ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਯਥਾਰਥ ਤੱਥ ਸਹੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਦਾਤ ਹੈ, ਮੁੱਢਲੀ ਬੁਨਿਆਦ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਅਸੀਂ ਖੋਜ ਨਹੀ ਸਕਦੇ, ਨਾਂ ਉਸ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਟਾਲ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਨਾ 
ਉਹਲਾ ਹਟਾ ਕੇ ਅਸਲੀਅਤ ਵੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇਵ ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ : 

ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਬੂੰਦ, ਬੂੰਦ ਮਹਿ ਸਾਗਰੁ, ਕਵਣੁ ਬੁਝੈ ਬਿਧਿ ਜਾਣੇ 1 
ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ ਆਪਿ ਕਰ ਚੀਨ ਆਪੇ ਤਤੁ ਪਛਾਣੇ । 

ਰ ਰ ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧) 

_ ਆਪਹਿ ਸੂਖਮ ਆਪਹਿ ਅਸਥੂਲਾ । ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ । 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫) 

ਸਾਧੋ ਰਚਨਾ ਕਾ ਬਨਾਈ । ਰ 

ਇਕਿ ਬਿਨਸੈ ਇਕ ਅਸਥਿਰੁ ਮਾਨ ਅਚਰਜੁ ਲਖਿਓ ਨ ਜਾਈ । 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੯) 

ਜਗ ਦੀ ਅਦਭੁਤ ਰਚਨਾ ਤੇ ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਅਜੌੜ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਮੈਲ ਦੀ ਅੰਕੜ ਨੂੰ ਵੇਖ 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨਿਮਾਣੇ ਹੋ ਪੁਛਦੇ ਹਨ : 
ਕੇਵਡ ਵਡਾ ਆਖੀਐ, ਵਡੇ ਦੀ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ, __ 

ਵਡੀ ਹੁੰ ਵਡਾ ਵਖਾਣੀਐ ਸੁਣ ਸੁਣ ਆਖਣ ਆਪ ਸੁਨਾਈ, 
ਰੌਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਰਖਿਉਨ ਕਰ ਵਰਭੰਡ ਕਰੋੜ ਸਮਾਈ, 

ਇਕ ਕਵਾਉ ਪਸਾਉ ਜਿਸ ਤੌਲ ਅਤੋਲ ਨ ਤੁਲ ਤੁਲਾਈ), 

ਵੇਦ ਕਤੋਬਹੰ ਬਾਹਰਾ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਕਥੀ ਨਾ ਜਾਈ, 
ਅਬਗਤਿ ਗਤਿ ਕਿਵ ਅਲਖ ਲਖਾਈ ਰ 

_ (ਵਾਰ ੧੩-੨) 

ਰਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਾਡੋ ਲੀ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਮਾਨੋ" ਇਉ” ਹੈ ਜਿਵੇ" ਡੱਡੂ ਲਈ 

ਖੂਹ । ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਜਗ ਦੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਇਹ ਨਹੀ' 

ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਪਰੌ-ਪ੍ਰੰਡੇ ਕੀ ਹੈ ? ਕਦੀ ਕਦਾਈ ਅਸੀ ਬਾਹਰਲੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਝਲਕਾ 

ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਝਿਲਮਿਲ-ਪੂਰਤ ਅਨੇਤਤਾ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਝਾਵਲਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਝਾਵਲਾ ਸਾਨੂੰ 
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€$ ਹੈਰਾਨ ; ਤੇ ਚਕ੍ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ" ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ"'ਸਕਦੇ ਤੋ ਪਿੱਛੇ ਨੂੰ ਮੁੜਦੇ ਹਾਂ, 
ਜਿਵੇ ਡਰਦਾ ਤ੍ਭਕਦਾ ਡੱਡਹ ਖੂਹ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਵੱਲ ਟਪੂਸੀਆਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਮਾਨੋ ਅਸੀਂ 
ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਖੌਜ ਵਿਚ ਅੰਨ ਵਾਂਗ ਹੱਥ ਪੈਰ ਮਾਰਦੇ ਹਾਂ । ਕੁਦਰਤ 
ਦੀ ਡੰਘਾਈ, ਉਸ ਦੀ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ, ਉਸ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਾ ਕੌਈ ਅੰਤ ਨਹੀ 
ਆਪਣੇ ਮਹਿਦੂਦ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਅਸੀ” ਵਧਦੇਂ ਹਾਂ । ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਦੀਵਾ 
ਗੰਦੇ ਤੋਲ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਕਿਵੇ` ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੈਦਾਨਾਂ, ਪਰਬਤਾਂ ਤੋ ਚਾਨਣਾ ਪਾਏ ਜੋ 
ਦੂਰ-ਦੁਰੇਡੇ ਫੈਲੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਡੀ ਸਮਝੋ” ਬਾਹਰੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਇਡੇ ਦੂਰ ਕਿ ਸਾਡਾ ਖ਼ਿਆਲ 
ਵੀ ਚਕਰਾਂਦਾ, ਡਿਗੂੰ-ਡਿਗ੍ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਮਿੱਤ-ਅਮੱਕ ਵਾਟਾਂ ਤੇ ਚਕਰਾਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਉਚਿਆਈਆਂ ਨੰ ਮਾਪਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਬਿਹਬਲ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਘਾਬਰਦਾ, 
ਗ਼ਸ਼ਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਰੰਗੇ ਲਿਨ ਨੌ ਕਿਹਾ ਹੈ : “ਉਹ ਪੁਰਾਣੇ ਵੱਡੋ-ਵਡੇਰੇ, ਸਾਡੀ 
ਜਾਤੀ ਦੇ ਮਹਾਂ-ਰਿਸ਼ੀ, ਉਹ ਆਦਮੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਵਿਚਾਰ ਇਕ ਕੌਮਲ ਹੁਨਰ 
ਸੀ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸੀ, ਬੜੇ _ਸਿਆਣੇ 
ਸਨ ਤੇ ਉਹ ਮੰਨਦੇ ਸਨ ਕਿ ਬਾਜੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤ' ਚੰਗਾ ਉੱਤਰ ਖਾਮੰਸ਼ 

ਹੈ : ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਿਰਮਾਣ ਲੰਕਾ ਨ ਉਹ ਸਬਕ ਸਿਖਿਆ ਸੀ ਜਿਹੜਾ ਅੱਜ ਕਲ ਦੀ 

ਹੌਕਾਰ-ਮੱਤੀ ਸਾਇੰਸ ਲਈ ਸਿੱਖਣਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਜ ਕਲ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਵੀ (ਕਿਉਕਿ 
ਸਾਇੰਸ ਹੋਰ ਤਰੁੱਟੀਆਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਸਤਿਵਾਦੀ ਤਾਂ ਹੈ) ਆਪਣਾ ਹੈਕਾਰ ਭਰਿਆ ਸਿਰ 
ਨਿਵਾਣ ਤੇ, ਅਤੇ ਮਾਣ-ਮੱਤੀ ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਉਹ ਗੱਲ ਕਹਿਣ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋਈ ਜੌ 
ਮਾਣ ਸਾ ਹੌਕਾਰੀਆਂ ਲਈ ਕਹਿਣੀ ਅਤੀ ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦ ਹਨ ਕਿ 'ਮੈੱ ਨਾ 
ਜਾਣਦੀ'` 

ਗੁਰੂ ਰਾ ਨੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨਿਰਮਾਣ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਜਾਂ ਖੰਡ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦੀਵ-ਕਾਲ ਨੰ, ਆਦਿ ਅੰਤ ਨੂੰ, ਭੂਤ, 
ਭਵਾਨ, ਭਵਿੱਖ ਨੂੰ, ਇਕ ਅਮੱਕ ਵਰਤਮਾਨ-ਨਿਰਤਰਤਾ ਏਕਤਾ ਦ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੇਖ 
ਰਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਵੈਨ-ਸਵੈਨੀਆਂ ਅਦਲਾ .ਬਦਲੀਆਂ ਇਕ 
ਨਾਟਕ ਦੇ ਹਰ-ਫ਼ੇਰ ਹਨ, ਤੇ ਉਸ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇੱਕੋ ਮਜ਼ਮੂਨ, ਵਿ ਵਿਬ' ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਆਲ ਦੁਆਲ ਨਾਟਕ ਦਾ ਖਲ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ । 

`ਡੱਧ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਕੇ ਆਪ ਖੋਲ ਰਚਾਇਆ, 
ਤਰ ਗੁਣ ਆਪਿ ਸਿਰਜਿਆ ਮਾਇਆ ਮੌਰ ਵਧਾਇਆ । 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੩) ਰ 
ਤੂ ਆਪ ਸਿਸਟਿ ਕਰਤਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰਿਆ । 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਖੱਲ ਰਚਾਇ ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਸਵਾਰਿਆ । 

_ਦਾੜਾ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਆਪਿ ਭੋਗਣਹਾਰਿਆ । 

ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ ਵਰਤੇ ਉਪਾਵਣਹਾਰਿਆ । (ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ) 

1, ੧੬016 19014 
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ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤ੍ਰੰ ਸਾਜੀ ਤੋਂ ਇਹ ਖੋਲ ਤ੍ਰੰ ਆਪ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਤੇ ਆਪੇ 
ਭੁਗਤਾ ਹੈ', ਸਭ ਤੇਰਾ ਸ਼ਬਦ, ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰ 

ਨ ਕਿਛੁ ਆਵਤ ਨ ਕਿਛੁ ਜਾਵਤ, ਸਭੂ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਹਰਿ ਰਾਇਓ । 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਇ ਹੀ, ਸਭ ਤੌਰੋਂ ਖੌਲੁ ਤੁਝ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹਿ। 
ਰ ਰ _ (ਬਸੰਤ, ਮ. ੫) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨੂੰ ਇਕ ਮਹਾਨ ਚਿੱਤਰਕਾਰ, ਇਕ ਮਹਾਨ 

ਪਾਤਰ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਜੌ ਕਈ ਸਵਾਂਗ ਇਸ ਕਾਰਨ ਭਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਰਚਨਾ, ਆਪਣੇ ਕੌਮਲ ਹੁਨਰ ਤੋ" ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਨਰ ਹੁਨਰ ਦੀ ਖਾਤਰ 
ਹੈ, ਇਸ ਤੋ” ਛੁੱਟ ਕੌਈ ਹੌਰ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀ', ਕੋਈ ਗ਼ਰਜ਼ ਨਹੀ" । 

ਬਾਜੀਗਰ ਜੋਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ । ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਭੇਖ ਦਿਖਲਾਈ । 
ਸਾਂਗੁ ਉਤਾਰਿ ਥੰਮਿਉਂ ਪਾਸਾਰਾ । ਤਬ ਏਕੋ ਏਕੰਕਾਰਾ । 
ਕਵਨ ਰੂਪ ਦਿ੍‌ਸਟਿਓ ਬਿਨਸਾਇਓ 

ਕਤਹਿ ਗਇਓ ਉਹੁ ਕਤ ਤੇ ਆਇਓ । 

ਜਲ ਤੇ ਉਠਹਿ ਅਨਿਕ ਤਰੌਗਾ । 
ਕਨਿਕ _ਭੂਖਨ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਰੌਗਾ । 

ਬੀਜੁ ਬੀਜਿ ਦੇਖਿਓ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰਾ । 
ਫਲ __ ਪਾਕੇ __ਤੋ ਏਕੰਕਾਰ । 
ਸਹਸ ਘਟਾ ਮਹਿ ਏਕੁ ਆਕਾਸੁ । 
ਘਟ ਵਫੂਟੋ ਤੇ ਉਹੀ ਪ੍ਰਗਾਸੁ। 
ਭਰਮ ਲੌਭ ਮੌਹ ਮਾਇਆ ਵਿਕਾਰ । 
ਭਰਮ ਛੁੱਟੇ ਤੋ ਦਕੌਕਾਰ । 

ਓਹ ਅਬਿਨਾਸੀ ਬਿਨਸਤ ਨਾਹੀ । 

ਨਾ ਕੇ ਆਵੈ ਨਾ ਕੌ ਜਾਹੀ। 
ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਜੀਗਰ ਵਾਂਗ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਕ-ਰੂਪ-ਭੇਖ ਧਾਰਦਾ 
_ਹੈ, ਜਦ ਭੇਸ ਉਤਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਲਮਕੱਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭੇਖ ਕਿਥੋਂ ਆਇਆ ਤੇ 
ਕਿਥੇ ਗਿਆ ? ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋ ਲਹਿਰਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਸੋਨੇ ਦੋ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨੇ 
ਗਹਿਣੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਅਨੇਕ ਬੀਜ ਬੀਜੀਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਲ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਦੁ ਹੁਦੇ ਹਨ, 

ਜਿਵੇਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਘੜਿਆਂ ਵਿਚ ਇੱਕੋ ਆਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਘੜੇ ਟੁੱਟਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੋਵਲ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਭਰਮ, ਲਭ, ਮੰਹ, ਮਾਇਆ, ਵਿਕਾਰ ਹਟ ਜਾਣ 
ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੈ, ਹੌਰ ਨਾ ਕੱਦ ਆਉਦਾ 
ਹੈ, ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 
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ਬਾਜੀਗਰ ਡੱਕ ਬਜਾਈ । ਸਭ ਖਲਕ ਤਮਾਸੇ ਆਈ । 
ਬਾਜੀਗਰ ਸ੍ਹਾਂਗੁ ਸਕੇਲਾ । ਅਪਨੋ ਰੰਗ ਰਵੈ ਅਕੇਲਾ । ___ 

ਰ ਰ (ਜੋਰਠਿ-ਕਬੀਰ) 
ਖੇਡ ਆਨੰਦ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ, ਆਪਣ/ ਕਾਰ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋਣਾ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਵਿਚ ਤੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ _ਨਾਲ ਸੈਤੁਸ਼ਟ ਹਣ ਦਾ ਆਨੰਦ । ਵੋਲਜ਼ਾਂ 
ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : ਖੇਡ ਉਸ ਥੋੜ੍ਹੇ ਬਾਹਲੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਤੇ ਚਿੰਤਾ-ਰਹਿਤ ਜੌਤੂ ਦੇ ਆਪਣੇ 

ਜੌਰ ਤਾਣ ਦਾ ਡਲ੍ਹ-ਡੁਲ੍ਹ ਪੰਦਾ, ਉਛਾਲੇ ਮਾਰਦਾ ਆਨੰਦ ਹੈ ਜਿਸ ਸਿ ਕੱ: ਦੀ ਚਿੰਤਾ 
ਫ਼ਿਕਰ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਰ 

_` ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਇਸ ਦਿਸ਼ਟੀਕੇਣ ਤੋ” ਵੇਖ ਉ ਪਰਮ-ਆਨੰਦ-ਸਰੂਪ ਕਿਹਾ 

ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਜੰਮਾਹ ਉਸ ਦੇ ਉਛਾਲੇ ਖਾਂਦੇ ਆਨੰਦ ਤੇ ਪ੍ਰੰਮ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ ; 

ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਪਿ ਰਸੁ ਆਪੇ ਰਾਵਣਹਾਰੁ । 

ਆਪੇ ਹੋਵੇ ਚੋਲੜ੍‌ ਆਪੇ ਸੋਜ ਭਤਾਰੁ । 

ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ । | __ ਰ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ, ਮ. ੧) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਆਨੰਦ-ਮਈ ਹੈ, _ਆਪ ਹੀ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ; ਆਪੇ 

ਮੁਟਿਆਰ ਕੁੜੀ ਹੈ, ਅਪੇ ਪ੍ਮੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪ੍ਰੇਮ-ਪੂਰਤ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਦਸ ਦੇ ਆਨਦ 

ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ । ਸਜ ਰ 
ਆਪੀਨੇ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ । 
ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐਂ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋ ਚਾਉ । 

ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਤੇ ਤੁਸਿ ਦੇਵਹਿ ਕਰਿਹ ਪਸਾਉ । 

ਤ ਜਾਣੋਈ ਸਭਸੈ ਦੋ ਲੈਸਹਿ ਜਿੰਦੁ ਕਵਾਉ । ਰ 

ਕਹਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋਚਾਉ।  ' (ਆਸਾ,ਮ. ੧) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ ਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਏ; ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ 
ਬੋਠ ਕੇ ਆਨੌੰਦ ਨਾਲ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਦਾਤਾਰ ਹੈ; ਤੁਠ ਕੇ, ਖੁਸ਼ 

ਹੋ ਕੇ, ਦਿੰਦਾ ਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ । ਜਿੰਦ-ਜਾਨ 

ਲੇ ਲਏਗਾ । 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਇਕ 
ਸੁਦਰ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮੁਖੜਾ ਆਰਸੀ ਵਿਚ ਵੇਖਣ ਦਾ ਚਾਅ ਹੁੰਦਾ` ਹੈ, ਇਵੇਂ' 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣਾ ਮੁੱਖ ਸੰਸਾਰ ਦੋ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ 
ਸਭ ਤੋ” ਢੁਕਵੀ' ਫੱਬਦੀ ਮਿਸਾਲ ਉਸ ਬਜੰਤ੍ਰੀ ਦੀ ਹੈ ਜੌ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ” ਰਾਗ 
ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਖਿਲਾਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਜਿਉ" ਜੰਤ੍ਰੀ ਹਥ ਜੌਤ੍ਰ ਲੰ ਸਭ ਰਾਗ ਵਜਾਏ, 
ਆਪੌ ਸੁਣ ਸੁਣ ਮਗਨ ਹੋਇ ਆਪੇ ਗੁਨ ਗਾਏ, 

1. ੧੦7੬, ੧੧੬3101 ੫3੦ ਜ੨1੭[ਮ0੬55 ੮7 ੧1411106 
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ਸ਼ਬਦ ਸੁਰਤ ਲਿਵ ਲੀਨ ਹੋਇ ਆਪੇ ਰੀਝਾਏ, 
ਕਥਤਾ ਬਕਤਾ ਆਪ ਹੈ ਸੁਰਤਾ ਲਿਵ ਲਾਏ, 
ਆਪੇ ਆਪ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋਇ ਸਰਬੰਗ ਸਮਾਏ । 

ਜਾ ਥ ਰ ਉਪ ॥ (ਵਾਰ ੨) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਜੰਤ੍ਰੀ ਵਾਂਗ ਵਾਜਾ ਵਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਸੁਣਦਾ ਤੇ ਮਸਤ ਤੇ ਮਗਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਆਪ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵੇਖਦਾ 

_ਹੈ, ਤੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੈ । 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੰਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਆਨੰਦ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ । ਰਚਨਾ ਇਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਕਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵੇਖਣ ਦੀ ਆਨੰਦਮਈਂ ਖੇਡ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ। 

ਉਸਨੂੰ ਇਹੋ ਭਉੱਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਤੇ ਤੌਜ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੂੰ ਵੇਖੇ, ਆਪਣੇ 

ਆਨੰਦ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਦੇ ਜ਼ਹੂਰ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰੇ । ੍ 

ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ । 
_ ਦੂਜਾ ਖੌਲੁ ਕਰਿ ਦਿਖਲਾਇਆ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ, ਮ. ੧) 

ਤੁੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ” ੍ਰਿਸਿਟੀ ਸਾਜੀ ਤੇ ਖੇਡ ਵਜੋ' ਇਕ ਤੋ" ਦੋ ਅਰਥਾਤ ਅਨੇਕ 
ਕਰ ਵਿਖਾਏ । ਰ 

ਤਿਥੈ ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ । 
ਜਿਵ ਜਿਵ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ । 

ਵੇਖੈ ਵਿਗਸੈ ਕਰਿ ਵੀਚਾਰੁ।॥ _ ਰੰ 

ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ । 
(ਜਪੁਜੀ) 

ਉੱਥੇ ਅਨੇਕ ਸੰਸਾਰ ਹਨ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਚੱਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਲੀ ਪਰਕਾਰ ਆਪ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਵੇਖ ਵੇਖ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਕਠਿਨ ਹੈ । 

ਓਅੰਕਾਰਿ ਸਭ ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਉਪਾਈ । ਸਭੁ ਖੋਲ ਤਮਾਸਾਂ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ । 

ਆਪੇ ਵੇਕ ਕਰੇਂ ਸਭ ਸਾਚਾ ਆਪ ਭੋਨਿ ਘੜਾਇਦਾ 

ਬਾਜੀਗਰਿ ਇਕ ਬਾਜੀ ਪਾਈ । ਰ 
ਰ ਰ ਰ ਰ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ, ੩) 

ਇਕ ਦਾਤੇ ਇਕ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਭ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ । 
ਰ ਰ _ (ਆਸਾਂ, ਮ. ੪) 

ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਜ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਏ । 

ਆਪਨੈ ਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ । ੩ ਚ 
ਰ (ਸੁਖਮਨੀ) _ 
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ਲੇ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ,ਅੰਦਰ ਜ੍ਟੀ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਲੀਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਪਿ ਵਰਤਾਰਾ, ਸਰਬ ਨੌਨ ਆਪਿ ਪੇਖਨਹਾਰਾ । 

ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਜਾ ਕਾ ਤਨਾ । ਆਪਨ ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸੁਨਾ । 
ਆਵਨ ਜਾਨ : ਇਕੁ ਖੋਲ ਬਨਾਇਆ, ਵਜ ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ । 

ਰਾ ਨ ਰ ਰਾ (ਸੁਖਮਨ1) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੀ ਜ੍ਿਟੀ ਵਿਚ ਆ ਹੈ, ਸਭ ਨੌਣਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ ਵੇਖ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਉਸ ਦਾ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਹੈ, ਉਤਪਤ ਪਰਲੌ, ਜਨਮ-ਮਰਣ ਦਾ 
ਖੇਲ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਇਆ ਅਰਥਾਤ ਦਿਿਸ਼ਟਮਾਨ ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਦੀ ਆਗਿਆ ਅਨੁਸਾਰ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰ ਰ ਰ ਰ 

ਉਦੋ ਹੀ ਜਦੋਂ ਆਦਮੀ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹਵ, ਰਲ ਸਹਿਤ 
ਆਪਣੇ ਵੀਚਾਰ ਉਸ ਭੇਦ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕਤਨ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਇਸ ਵੱਡੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦੇ 
ਪਰਦੇ ਪਿਛੋ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਦਮੀ ਸਮਝਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਭਦ ਸਮਝਣੋ” 
ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ । ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : "ਚੇ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਇਹ ਤੋਰੀ ਖੇਡ ਹੈ, ਸੈਸਾਰ ਤਰੇ ਉਸ 
ਆਨੰਦ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ ਜੋ ਤੌਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁ ਹੁਦਾ ਹੈ । 

ਹਰਿ ਖੇਲ ਕੀਆ ਸਭ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ॥ ਰ 
(ਕਾਨੜਾ, ਮ. ੪) 

ਬਿਸਮ ਪੇਖੈ ਬਿਸਮ ਸੁਣੀਐ ਬਿਸਮਾਦ ਨਦਰੀ ਆਇਆ । 
੧ਲ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫) 

ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਇਸ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਇਉ” ਕੀਤੀ ਹੈ : ਰ 
ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਆਪਣੇ ਚਿਤਰ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਾਰੀਗਰ ਆਪਣੀ ਕਾਰ 
ਬਦਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ।'” 

0213 
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_ਕਿਵ” ਜਗਤ .ਪੈਂਦਾ ਹੁਦਾ ਤੇ ਕਿਵੇ' ਦੁਖ ਬਿਨਸਦਾ ਹੈ ? 

ਅਧਿਆਇ 1. 

ਮ/ਇਆ `` 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਉਮੈ, ਮਮਤਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਗਿਆਨ 

ਹੁਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਧਾਂ ਨੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ : 
ਕਿਤੁ ਕਿਤ ਬਿਧਿ ਜਗੁ ਉਪਜੇ ਪੁਰਖਾ 

ਕਿਤ ਕਿਤ ਦੁਖਿ ਬਿਨਸਿ ਜਾਈ । 

ਰ ਰ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ । 

ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾਂ 
ਰਾ ਨ ਵਿਸਰਿਐ ਦੁਖੁ ਪਾਈ । 

ਲੀ ` (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧) 

_ਜਗ ਮਨ ਤੇ ` ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਖੰਡ 3 ਸਾਨੂੰ ਮਨ ਜਾਂ ਨਿੱਜ ਚੇਤਨਾ . (581- 
00056100514685) ਦੁਆਰਾ ਜਗਤ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 'ਸੌ` ਹਾਂ' ਤੇ 'ਇਹ ਹੋਰ 

_ਕੋਈ ਹੈ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਜਗ 
ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ (੧0105) ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ, ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ 

ਧਾਰਮਿਕ, ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 1 

ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡੀ ਮਨ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ, ਮਾਨੋ ̀  ਸੀਮਿਤ ਹੱਦਾ (ਨਘਟ` (01715) 

ਵਿਚ ਅਨਤ ਦਾ ਨਿੱਜ-ਜ਼ਹੂਰ (5੬1-8]0€55100) ਹੈ । ਜਦ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਇਉ" ਵੱਖ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ, ਸਥ੍ਹਲ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਲ ਦੁਆਲੇ 

ਜੀਵਨ ਦਾ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਬੁਣ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ । ਸਤਿ ਇਕ ਹੈ, ਜੀਵ ਦਾ ਵੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣਾ 
ਭਰਮ ਹੈ, ਤੋਂ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵੀ ਭਰਮ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡੀ ਮਨ 
_(001901581 16900) ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ _866162005._ ਅਰਥਾਤ ਇਤਫਾਕੀਆ, 
` ਬਦਲਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ । ਰ ਨਮ 

ਦਸ ਤੇ ਕਾਲ ਮਾਇਆ ਦਾ.ਪਰਦਾ ਆ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਅੰਤੀਵ 

“ਬੈਗ (66 0301੯) .ਛੁਪ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਇਕ ਦੀ ਥਾਂ -ਅਨੇਕ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਇਸ ਨੂੰ ਇਉ” ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

_ ਏਉ ਜੀਅ ਬਹੁਤੁ ਗ੍ਰਭ ਵਾਸੋ । 

ਸ਼ੰਹ ਮ਼ਗਨ_ ਮੀਨ ਜੋਨਿ ਫਾਸ । 
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ਇਨਿ ਮਾਇਆ ਤੌਗੂਣ ਬਸਿ ਕੀਨੇ । 
ਆਪਨ ਮੌਹ ਘਟੇ ਘਟਿ ਦੀਨੇ । 

ਰ -. (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫) 

ਮਾਇਆ ਮੌਹ ਬੈਧੁ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤਾ । 
ਹੀ (ਗਉੜੀ, ਮ. ਪ) 

ਮਾਇਆ ਸਹਿ ਸਭੋ ਜਗੁ ਸੋਇਆ... 

ਹੂ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਇਹ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਕਈ ਜਨਮ ਭੌਗ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਮਿੱਠੀ ਲਗਣ ਕਰਕੇ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਰਿਹਾ, ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 

ਆਪਣਾ ਮੌਹ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 

ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਜਗ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

_ਮਾਧਵੇ ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਭ੍ਰਮੁ ਔਜਾ । ਜਸ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ ਨਾ ਤੋਸਾ । 
ਨਰਪਤਿ ਏਕੁ ਸਿੰਘਾਸਨਿ ਸੋਇਆ ਸ਼ੁਪਨੇ ਭਇਆ ਭਿਖਾਂਰੀ । 
ਅਛਤ ਰਾਜ ਬਿਛੁਰਤ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ । 

ਰਾਜ ਭੁਇਅੰਗ ਪ੍ਰਸੰਗ ਜੌਸੇ ਹਹਿ ਅਬ ਕਛੁ ਮਰਮੁ ਜਨਾਇਆ । 
ਰ ਰ (ਸੋਰਠਿ, ਰਵਿਦਾਸ) 

ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੀ ਕਹੀਏ, ਭਰਮ ਐਸੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 

ਨੂੰ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀਆਂ, ਰਾਜ ਸਿੰਘਾਸਨ ਤੇ ਬੈਠਿਆਂ, 

ਰਾਜ ਦੇ ਹੈਦਿਆਂ ਫਿਰ ਰਾਜਾ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ ਕਿਉਕਿ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਭਿਖਾਰੀ ਵੇਖਿਆ, ਇਹੋ ਦਸ਼ਾ ਸਾਡੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਰੱਸੀ ਸੱਪ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਡਰੀਦਾ ਹੈ, ਮੇਨੂੰ ਹੁਣ ਅਸਲ ਭੇਦ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ । 

__ ਭਾਰਤ ਦੇ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਨੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਛਾਵੇ ਵਾਂਗ, 

ਮ੍ਰਿਗ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਵਾਂਗ, ਅਕਾਸ਼ੀ ਪੀ'ਘ ਵਾਂਗ, ਤੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਸੱਪ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨ ਦੀ 

ਨਿਆਈ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਜਦ ਅਸੀ' ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਸੱਪ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਕਿਸਮ 
` ਦਾ ਭਰਮ ਮਨ ਦਾ ਭਰਮ ਹੈ, ਇਹ (8੫੦੧੪੦0੧੬ 11105160) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਭਰਮ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਜਦ ਅਸੀ” ਚੰਦਰਮਾ ਦਾ ਅਕਸ (16600) ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, 
ਤਾਂ ਇਹ ਬਾਹਰਲਾ ਭੂਲੇਖਾ (੦0660₹੬ 11105160)ਹੁੰਦਾ ਹੈ, . ਭੁਲੇਖੇ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚੋ” 

_ਨਿਕਲ ਕੇ ਅਸੀ' ਔਤਹ-ਕਰਣ ਵਿਚ ਸਤਿਤਾ (64186) ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦੋਂ ਹਾਂ । 
_ ਆਤਮਾਂ ਆਪਣੇ ਨਵੇ” ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਉਪਰਾਲੇ ਲਈ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ 

ਮਜਬੂਰ ਹੁਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦਿਸਦੇ, ਵਿਆਪਕ ਜਗ ਨੂੰ ਇਵੇ' ਸਮਝੇ ਜਿਵੇ ਇਸ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਸਤਿ 

ਹੈ । ਜੀਵ ਵਿਚ ਜੀਣ ਦੀ ਤੇ ਆਨੰਦ ਭੋਗਣ ਦੀ ਸੁਭਾਵਕ ਕਾਮਨਾ ਹੈ ।` ਇਹ ਮੌਹ ਹੀ , 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿ ਨੂੰ ਅੱਡ ਅੱਡ ਹਿਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੱਡੇ । 

ਇਹ ਇਵ” ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਜੀਵ ਨਿੱਜ ਸਵਾਰਥ ਲਈ ਪੂਰਨ ਸਤਿ ਨੂੰ ਨਿਕੀਆਂ ਨਿਕੀਆਂ 

ਗਰਾਹੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਰਤਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੇ । ਜੀਣ ਦਾ ਮੌਹ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਕਾਮਨਾ 

[ਤਕ 2੨ ਕਣ ਦਾਲ ਪਦ ਨਦਰ ੬ 
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ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਉਸੇ ਨੰ ਮਾਦਿਆ ਨੂੰ 

ਮਾਇਆ ਰ 121 

ਦੇ ਜਾਦੂ ਹੇਠ ਮਨ ਸਥੂਲ ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਵੇਂ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਇਸ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 

ਆਉਣ ਦਾ ਤੇ ਹੋਣ ਦਾ ਕੇਵਲ ਇਹੋਂ ਹੀ ਮਨੌਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਬਿੰਦੁ ਰਕਤ ਮਿਲਿ ਪਿੰਡੁ ਸਰੀਆ । 

ਪਉਣ, ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਮਿਲ ਜੀਆ ।` 

ਆਪੇ ਚੋਜ ਕਰੇ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਰ 

ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ਹੋ । ਰ ````` (ਸਾਰੂ,ਮ. ੧) 
ਸਰੀਰ ਲਹੂ ਤੇ ਵੀਰਜ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਹਵਾ, ਪਾਣੀ ਤੇ ਅਗਨੀ ਨੋ ਇਸ ਵਿਚ ਜਿਦ 

ਪਾਈ; ਇਹ ਆਨੰਦੀ ਪਰਮਾਤਮ” ਦੀ ਖੰਡ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਸਭ ਪਸਾਰਾ 

ਹਇਆ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਤ ਮੌਹਣੀ ਤਿਨੈ ਕੀਤੀ ਜਿਨਿ ਠਗਉਲੀ ਜਿ ।. 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਤਾ ਤਿਸੈ ਵਿਟਹੁ ਜਿਨਿ ਮੋਹੁ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ। । 
(ਰਾਮਕਲੀ ਆਨੰਦ, ਮ.੩) 

ਮਨ-ਮੌਹਣੀਂ ਬਣਾਇਆ 
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ਹੈ, ਮੈ ਉਸ ਤੋ” ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੰ ਮੌਹ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਕੀਤਾ । 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਕਰਤੇ ਲਾਈ । ਰ 

_ਏਕੁ ਹੁਕਮੁ ਕਰ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ । (ਮਲਾਰ, ਮ. ੩) 

ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜੌਮਿਆ ਪਰਵਾਰਿ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ।. 
ਲਿਵ ਛੁੜਕੀ ਲਗੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਇਆ ਅਮਰ ਵਰਤਾਇਆ 

(ਰਾਮਕਲੀ ਆਨੰਦ, ਮ. ੩) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਔਦਰ ਤੌਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਵਾਰ ਵਿਚ 

ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਫਿਰ ਤੇਰੀ ਲਿਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ” ਟੁੱਟ ਗਈ, ਤੋਨੂੰ ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 

ਲੱਗੀ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰਾਜ ਤਰੋ ਤੇ ਵਰਤ ਗਿਆ। 

ਨਹ ਸੁਣੀਐ ਨਹ ਮੁਖ ਤੋਂ ਬਕੀਐ ਨਹ ਮੰਹੈ ਉਹ ਡੀਠੀ । 

ਐਸੀ ਠਗਉਰੀ ਪਾਇ ਭੁਲਾਵੈ ਮਨਿ ਸਭ ਕੌ ਲਾਗੈ ਮੀਠੀ । 
ਰ ਰ ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫) 

_ਕਿਸੇ ਨੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸੁਣਦਿਆਂ, ਬੋਲਦਿਆਂ ਜਾਂ ਮੋ'ਹਦਿਆਂ ਨਹੀਂ ਵੇਖਿਆ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਅਜਿਹਾ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਸਭ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਿੱਠੀ 

ਲੰਗਦੀ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੱਕਰਤਕ ਜਗ ਦਾ ਜਨਮ ਸਾਡੇ ਮਨ (ਸਮੰਗਰ) ਤੇ ਇੰਦੀਆਂ 

ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਡੇ ਸੋਕਲਪਾਂ (੦0੦੬॥008&) ਤੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੱਖ-ਗਿਆਨ 

`(॥੦੬॥6੦॥5) ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹਦੀ ਹੱਦ ਦੂਜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸੱਬੰਧ ਕਰਕੇ 

ਹੈ । ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਕਿਰੱਤਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਵਿਸਤਾਰ ਕਰਕੇ ਭਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੋਵੇ” 

ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸੁਭਾਵਿਕ ਗੁਣ ਨਹੀਂ', 

"੧ 



ਨ 7 ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਸੱਸਾਰ ਅਨਤ ਈਸ਼ਵਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਗਿਆਨ ਦੇ ਅਰਥ ਅਪਰਪਾਰ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ 
ਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਏਕਤਾ ਦੀਆਂ ਸਮੂਹ ਦਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਉੱਚ- -ਗਿਆਨ, 
ਮਾਇਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸੱਸਾਰ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਜਿਵੇ" ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਉਹਨੂੰ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਤਾਵੇ ਦਾ (੪੩10੦11002॥041) ਨਜ਼ਰੀਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਸਵੰਤ ਘਟਨਾ ਹੈ । 
ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਹਨ ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਕਿਵੇ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਆਦਮੀ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੇ ਗਲ ਵਿਚ 
ਆਪ ਹੀ ਰੱਸਾ ਪਾ ਕੋ ਲਟਕਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਕਾਰਜ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖੰਡ ਹਨ, ਫੋਰ ਅਸੀ' ਇਸ 
ਸਤਿ ਨੂੰ, ਇਸ ਸਤਿਤਾ ਨੂੰ ਕਿਵੇ" ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ?ੱ ਰ 

ਪ੍ਰਕਟਤਿਕ ਸੌਸਾਰ ਇਕ ਅਮੁੱਕ ਸਿਲਸਿਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਲ 
(੦07੮੩੯0੯5) ਹਨ । ਇਸ ਅਣ-ਘੜੋ ਮਸਾਲੇ ਜਾਂ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚੋ _ਬਾਜ਼ੀਆਂ ਚੋਣਵੀਆਂ 
ਵਸਤਾਂ ਤੇ ਸਾਡਾ ਮਨ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੋ“ ਪਦਾਰਥ-ਗਿਆਨ (0095105) ਤੇ 
ਪਦਾਰਥਿਕ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਸਭ 
ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ; ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਦਾ ਵਕਫਾ (10੧31) ਜਿਸ ਤੋ %6990੬(੦0 ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 

`ਦਾ ਆਰਭ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੋਸ਼-ਕਾਲ ਨਾਲ ਸੋਬੰਧਿਤ ਹੀ ਨਹੀ । ਮਨ ਇਸ ਵਕਫ਼ੋ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ 
ਕਾਲ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵਡਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰਬਲ 239੦101081631.18ਜ5 ਮਾਨਸਿਕ ਨਿਯਮਾਂ _ 
ਅਨੁਸਾਰ ਐਸਾ ਹੋਣਾ ਅਵੱਸ਼ ਸੀ । ਕੁਦਰਤ ਸਾਡੰ ਤੇ ਦਸ਼ ਕਾਲ ਦੀ ਵੰਡ ਧੀ'ਗੋ ਜ਼ੌਰੀ 
ਨਹ” ਮੜ੍ਹਦੀ, ਸਗੋ ਅਸੀ` ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਇਹ ਵੌਡ ਮੜ੍ਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ 

ਸਮੂਹ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸੰਸਾਰ (ਧਹਮੰਦ੬॥5 _੦$ 31802) ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਿਚਾਰ ਦਾ 

1. ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਨਵੇ ਵੀਚਾਰ (00੦੦5) ਈਰੇ ॥66102/੦॥ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ 3011੦੧ਧਹ੧ ਆਪਣੀ 
ਪੁਸਤਕ “12 210951631 14੨6ਧਇ ੦1 0 01੮18” ਵਿਚ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਹੈਂ? 

11੧2 . 00160 73109 15 ੩ 201101100111 0੦55051012 61130) 0063 01 
€01੧8001ਏ. 43 ੩ 15016 0 0੬ 21105 31241 ੩੦007) 01] 005 13੮ 
7130€1141. 012 071੧15 01 71166165, 18667 ੩00 105 18੮੩ 81156. $193੦6 400 
401 87 001 10110373001(41 01) 0015 (003, 112 00੯31 ੮10) _'ਦੀਮਿੰਠ 
`ਸ6610&6੦॥ 50416 15 900, (0 00211 ੧300 & 8[8610-60176181 7614600. 112 
71106 5171165 0] 002 11(€7੧81 1060 51246€ ̀  8110 0012 €6111701101165, 001 0188 
15 0011 01 900016106 60 1011711003 [05961001021631 13੧3. 17102 91₹1610)0 
11160 51286 3110 010 1$ 106 1410560 01੧ 0੧ 6₹ 1807; ੧੬ 11111705੬ 1 01 

18601. 1106 ੧101੬ 011੯੦ 15੦ 08 18607. 15 011 005 000; & 71063 70076 
500]66016€ 83੨੧ 0340 ੧ਏ 1080 11616 $010]90560. 16 ੫੦5 ੩੧ ੩ 78016 
91 012 00675 ੧61620੯ 8੦61011 09 61042) 73₹ 04(01131. %& 41021€110 
10110 1011 9015 ੧੦016 [36111611 ੩ 010216116 001੧€19€ 006 0॥ 0103 84100 1੩੮ 
11141€1141,? ਰ 

ਆ ਜਿ ਨ ਨਨ ਹੋਤ ਤਵ ਵਕ ਨਨ ਪਰ ਕਰਦ ਵਾਕ 2... 2... ੨੭ ੨੧੨੦੮ ੨੦੦੨੦ ੮੨੯੦੦੦ ੨੬੯੦ ੮੫੯੦੨੨੨੨੭੨੦੨੯੦੦੧੯੦੭੫੭੦੨੦੬੦੦੭੫੬੦੦੦੭੦੯੫੬੯੧੦੦੦੦੧੦੦੦੧੦੫੦੯੭੨੮ ਵਿ. ਨਨ ਨ ] ਹਾ 



“੫੬ =<੨<<=੫੫੬੦੯੦੦੦ 

<< = << << 

_ ਮਾਦਿਆ ਰ 123 

ਸਿੱਟਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੱਗੇ ਅਸੀਂ ਇਡਾ ਖਿਆਲ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਸੀ । ਕੁਝ ਚੋਣਵੀਆਂ 

ਪਦਾਰਥਿਕ ਵਸਤਾਂ ਤੇ ਸਾਡਾ ਮਨ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੰ ਤੇ ਵਖਰਾ ਮਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ 

ਪਦਾਰਥਿਕ ਵਸਤਾਂ ਤੋ ਇਕ ਵਖਰੀ ਤਰਾਂ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਘੜ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਪਾਲਸਨ ਅਨੁਸਾਰ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਕੇਵਲ ਦੂਜੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਸੈਬੋਧ ਕਰਕੇ ਹੈ, 

ਇਹ ਆਪੇ ਆਪ ਜਾਂ ਸੁਤੋਤਰ (ਗਰੋਹ ਓਠ) ਨਹੀ”`। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ 

ਸਾਜਿਆ ਤੇ ਥਾਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਦੇ ਸੰਬਧ ਵਿਚ ਸੁਤੰਤਰ ਨਹੀ; ਉਹ ਚੀਜ਼ਾਂ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਬਧ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੁਭਾ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ (3੦0੯10੬ ੦ 02(€1- 

0017410॥5) ਹਨ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਇਸ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਸੁਪਨ-ਸਮਾਨ, ਮ੍ਰਿਗ-ਤ੍੍‌ਿਸ਼ਨਾ ਸਮਾਨ, ਪ੍ਰਛਾਵੇ" ਵਾਂਗ, ਰੇਤ ਤੇ 
ਮਕਾਨ ਵਾਂਗ, ਧੁਏ ਦੇ ਪਹਾੜ ਵਾਂਗ, ਤੇ ਹੋਰ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, 

ਜਿਸ ਤੋਂ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਸੰਬੰਧਿਤ ਤੇ ਚਲਾਇਮਾਨ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਿਉਂ ਝੂਠੋ ਇਹੁ ਜਗ ਦੇਖ ਤਾਸਿ ਉਠਿ ਧਾਵੈ । 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੯) 

ਸੰਸਾਰ ਮ੍ਰਿਗ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਆਦਮੀ ਉਹਦੇ ਮਗਰ ਭੱਜਦਾ ਹੈ। _ 
ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਸਗਲ ਹੈ ਸੁਪਨੇ ਦੇਖ ਕਹਾ ਲੋਭਾਂਵੈ । 

ਜੌ ਉਪਜੈ ਸੋ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੈ ਰਹਨੁ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੇ ॥ _ 
ਰ _(ਸਾਂਰਗ, ਮ. ੯) 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਹਿ ਪੁਕਾਰਿ ਸੁਪਨੈ ਜਿਉ ਜਗੁ ਪਸਾਰਿ । 
ਰ (ਜੈਜਾਵੰਤੀ, ਮ.੯) 

ਸਮ ਸੁਪਨੇ ਕੌ ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਾਨੁ । ਰ 

ਬਿਨਸੋ ਛਿਨ ਮੈ.ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ। ੍ 
(ਬਸੈਤ, ਮ. ੯) 

ਜੀਵਤ ਲਉ ਬਿਉਹਾਰ ਹੈ ਜਗ ਕਉ ਤੁਮ ਜਾਨਉ । 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੌ ਸਭ ਸੁਫਨ ਸਮਾਨਉ । 
ਲਤ ਰ (ਤਿਲਗ, ਮ. ੯) 

ਜੌ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੈ ਜਿਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਈ । ਰ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਮ ਮਿਥਿਆ ਜਹਿਦ ਰਾਮ ਸਰਨਾਈ । 

_ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੯) 

ਢਢੌੰਲਿਮ ਢਰਢਿਮ ਡਿਠੁ ਮੰ ਨਾਨਕ ਜਗੂ ਧੂਏ ਕਾ ਧਵਲ ਹਰੁ । 
ਰ (ਵਾਰ ਮਾਝ, ਮ. ਨਾ 

ਜੋਸਾ ਸੁਪਨਾ -ਰੈਠਿ_ ਕਾ ਗਿਤ ਮੈਸਾਰ 

_ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਸਭੁ ਜੀ ਕਿਆ ਲਗਹਿ ਗਵਾਰ । 
ਕਾ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 

` ਇਨਸਾਨ ਦੋ -ਪਦਾਰਬਿਕ ਰਰੇਵਿਆਂ” ਨੂੰ ਰਕਣ. ਲਈ ਜਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਵਾਰ ਵਾਰ 
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ਕਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪਈ ਕਿ ਸੌਸਾਰ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਸਮਝ । ਮਨੱਖ ਨੂੰ 

ਜਗ ਦੇ ਧੈਧਿਆਂ ਵਿਚ ਉਕਾ ਹੀ ਖਚਿਤ ਨਹੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਜਗ ਤਾਂ ਸਾਂਡ 

ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਦੀਵੀ ਚਾਨਣ ਵੱਲ ਜਾਣ ਲਈ ਇਕ ਪੌੜੀ ਹੈ, ਇਕ ਪੜਾ ਹੈ । ਇਸ 

ਖਿਆਲ ਦੀ ਕਿ ਜਗ ਹੀ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਹੈ, ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਡਾਢੀ ਨਿਖੇਧੀ ਕੀਤੀ, ਇਥੋ” ਤੀਕ ਕਿ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਮਿਥਿਆ ਜਾਂ ਅਸਤਿ ਕਿਹਾ । 
ਚੇਰੀ ਕੀ ਸੋਵਾ ਕਰਹਿ ਠਾਕੁਰ ਨਹੀ" ਦੀਸੈ । 

ਪੋਖਰੁ ਨੀਰੁ ਵਿਰੋਲੀਅ ਮਾਖਨੁ ਨਹੀ” ਰੀਸੋ । 

ਲੋਕੀ ਗੋਲੀ ਦੀ ਸੋਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਵਾਮੀ ਨਹੀ” ਦਿਸਦਾ । ਪਾਣੀ ਨੂੰ 

ਰਿੜਕਣ ਨਾਲ ਮੱਖਨ ਨਹੀ ਨਿਕਲਦਾ । 
ਜਨਮੇ ਕਾ ਫਲੁ ਕਿਆ ਗਣੀ ਜਾ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਉ 

ਪੈਧਾ ਖਾਧਾ ਬਾਦਿ ਹੈ ਜਾਂ ਮਨਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ । 

ਵੇਖਣ ਸੁਣਨਾ ਝੂਠੁ ਹੈ ਮੁਖਿ ਝੂਠਾ ਆਲਾਓ । 

ਨਾਨਕ ਨਾਲੁ ਸਾਲਾਹਿ ਤੂੰ ਹੋਰ ਹਉਮੈ ਆਵਉ ਜਾਉ । 
ਮੱ= ਜੈੱਟ _ ਜੱ ਨੱਕ 

_ਹੈਨਿ ਵਿਰਲੇ ਨਾਹੀ ਘਣੇ ਫੈਲ ਫਕਤੁ ਸੰਸਾਰੁ । 
(ਸਲੋਕ, ਮ. ੧) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰੌਮ ਹੀ ਅਸਲੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ । ਨਹੀ” ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ 

ਦਿਖਾਵਾ ਤੇ ਬਕ ਬਕ ਹੈ। 

ਇਿਸ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੋਭਾ ਨਾਮਿ ਕੀ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸੌਭ ਨ ਹੋਇ । 

ਇਹ ਮਾਇਆ ਕੰ ਸੋਭਾ ਚਾਰਿ ਦਿਹਾੜੇ ਜਾਂਦੀ ਬਿਲਮੁ ਨ ਹੋਇ। 
(ਆਸਾ, ਮ. ੩) 

ਮਾਇਆ ਕਿਸ ਨੇ ਆਖੀਐ ਕਿਆ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । ਰ 

ਦੁਖਿ ਸੁਖਿ ਇਹੁ ਜੀਉ ਬਧੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੩) 

ਮਾਇਆ ਕਰਕੇਂ ਜੀਵ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਬੋਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਜੌਸਾ ਸੁਪਨਾ ਰੈਨਿ ਕਾ ਤੋਸਾ ਸੰਸਾਰ । 

ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਸਭੁ ਬਿਨਸੀਐ ਕਿਆ ਲਗਹਿ ਗਵਾਰ । 
_ਕਹਾ ਸੁ ਭਾਈ ਮੀਤ ਹੈ ਦੇਖ਼ ਨੇਨ ਪਸਾਰਿ । 

ਇਕ ਚਾਲੇ ਇਕ ਚਾਲਸਹਿ ਸਭ ਅਪਨੀ ਵਾਰ। _ 
ਜਿਨਿ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿਆ ਸੇ ਅਸਥਿਰਿ ਹਰ ਦੁਆਰਿ । 

ਰ (ਬਿਲਾਵਲੁ, ਮ. ੫) 

ਸੰਸਾਰ ਰਾਂਤ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਜੌ ਕੁਝ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਬਿਨਸ ` ਜਾਏਗਾ, ਤੇਰੇ ਭਾਈ, 
ਮਿਤ ਕਿਥੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਚਲੋਂ ਗਏ ਕੋਈ ਚਲੋਂ ਜਾਣਗੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 
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ਸੇਵਿਆ, ਹਰੀ ਦੁਆਰੇ ਨਿਹਚਲ ਰਹਿਣਗੇ । 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਾਤੇ ਤੋ ਉਠਿ ਚਲਨਾ, 

ਰਾਚਿ ਰਹਿਉ ਤੁ ਸੰਗ ਸੁਪਨਾ । 
_ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫) 

_ ਜਗ ਰਚਨਾ ਸੋਭ ਝੂਠ ਹੈ ਜਾਨਿ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮੀਤ । 
ਕਹਿ ਨਾਨਕ ਥਿਰ ਨ ਰਹੈ ਜਿਉ ਬਾਲੂ ਕੀ ਭੀਤ। _ 

(ਸਲੋਕ ਮ. ੯) 

_ ਜਗਤ ਰੇਤ ਦੀ ਕੌਧ ਵਾਂਗ ਹੈ । ਰ 
ਜਿਉ” ਸੁਪਨਾ ਅਰੁ ਪੇਖਨਾ ਐਸੇ ਜਗ ਕਾਉ ਜਾਨ । ਸੀ 
ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਨ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਭਗਵਾਨ । ਰ 

ਰ ਜਾ ਸਿ (ਸਲੋਕ ਮ. ੯) 

ਇਹ ਸਪਨੇ ਤੰ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਾਂਗ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ` ਛੱਟ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚੀਜੌ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ 

ਵਾਲੀ ਨਹੀ' । 

ਰੇ ਨਰ ਇਹੁ ਸਾਚੀ ਜੀਅ ਧਾਰਿ । 

ਸਗਲ ਜਗਤੁ ਹੈ ਜੰਸੇ ਸੁਪਨਾ, 

ਬਿਨਸਤ ਲਗਤ ਨਾਂ ਬਾਰ । ਰ 

ਬਾਰੁ ਭੀਤ ਬਨਾਈ ਰਚ ਪਚਿ ਰਹਿਤ ਨਹੀ" ਦਿਨ ਚਾਰਿ । 

_ਤੌਸੋ ਹੀ ਇਹ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ਕੇ ਉਰਝਿਉ ਕਹਾ ਗਵਾਰ । 

ਰ (ਸੋਰਿਠ, ਮ.੯) 

ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ ਅਤਿ ਅੰਨਾ ਬਲਾ । ਰ 
(ਗਉੜੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩) 

ਇਥੇਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆ ਆਚਾਰਿਕ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਫਲਸਫਾ ਤੇ ਧਰਮ 

ਨਾਲ ਨਾਲ਼ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਲ ਪਰਦਾ ਨਹੀ” । 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲਫਜ਼ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਅਰਥਾਂ ਤੋ” ਛੁੱਟ, 
ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਤੇ ਮਾਦੀ (ਗ੩੬7181) ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤਿਆ 

ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਅਰਥ ਹਨ--ਭੁਲੇਖਾ, ਜਗ, ਮਾਲ-ਧਨ, ਦੌਲਤ, ਲੌਭ, 

ਹਉਮੈ (੧8309) । ਇਹ ਸਭ ਅਰਥ ਮੂਲ ਫ਼ਲਸਫੀ ਅਰਥਾਂ ਤੋ` ਹੀ ਨਿਕਲੇ ਹਨ । 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਅਠੁਸਾਰ ਜਗਤ ਚਲਾਏਮਾਨ ਹੈ, ਚਲਣਹਾਰ ਹੈ । ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦਾ 

ਸਦੀਵੀ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ' । ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ` ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਮੁੜ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਕੌਲ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਉਹ ਇੱਥੇ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸਮੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸ 

ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਨਾ ਨਹੀ” ਚਹੀਦਾ, ਬਲਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ਰਸਣਾ 

ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਜਗ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਜਗ ਦੀ ਮਾਇਆ-ਵਾਦੀ ਵੀਚਾਰ (00617) ਅਨੁਸਾਰ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਪੰਡਤਾਂ 
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ਵਿਚਾਰਵਾਨਾੰ ਨੇ ਜਗ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕੀਤਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ ਕੀਤੀ । ਫੇਦਾਤੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਅੱਡੋਂ ਅੱਤ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਗ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੈ ਪੁਰ 
ਪ੍ਰਕਰਤਿਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਉਪਜ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ 
ਵਿਚ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦੇ ਹਨ ।'ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਬਾਰੇ ਸਰਬ 
ਸੰਮਤੀ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸੰਸਾਰ ਮਿਥਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਜੌ ਸਤਿ ਨੂੰ ਵੇਖ ਸਕਦੇ 
ਹਨ, ਜਗਤ ਤਿਆਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

___ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂਤ ਨਾਲ ਮੋਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਵੇ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਕਥਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਤੋਂ ਵੇਦਾਂਤ ਵਿਚ ਇਕ ਵੱਡਾ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਹੈ । ਵੇਦਾਂਤੀ ਤਾਂ 
ਅਕਸਰ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ-ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਉੱਕਾ ਮਿਥਿਆ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ 
(7036€11811555) ਉਸ ਨੂੰ ਮੂਲੇ" ਹੀ ਸਤਿ ਮੈਨਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਖ ਜਗ ਨੂੰ ਅਸਤਿ ਕੇਵਲ 
ਉਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਕੱਟੀ ਏ ਏਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਬਣਾ ਲਏ, ਜਦ ਕੌਈ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ" ਵੱਖਰਾ ਸਮਝੇ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੋਵੇ । ਲਿੱਖ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੁਭਾਵਿਕ-ਜ਼ਹੂਰ, ਆਤਮਿਕ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤ” ਦੀ ਥਾਂ, ਅਤੇ ਉੱਨਤ 
ਹੋਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਮੌਨਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ' ਜੱਗ ਚਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਫੋਰ ਵੀ ਖਾਸ ਹੱਦਾਂ ਐਦਰ 
ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਖਾਸ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਤਿਤਾ' ਇੱਡੀ ਹੀ ਯਥਾਰਥ ਹੈ 
ਜਿੱਡੀ ਮਨੁੱਖੀ ਹਉਮੈ ਜਾਂ ਨਿੱਜ ਚੇਤਨਤਾ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਸੰਸਾਰ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋ" ਵੇਖਿਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਜਾਂ ਸੰਸਾਰ ਮਾੜੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ" । 
ਇਹ ਈਸ਼ਵਰੀ ਕਾਰ (੬੦0॥੦॥%) ਪ੍ਰਬੋਧ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ 
ਸਹਾਈ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨਾ । 
ਆਪੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ । ੍ 

ਰ ਰ ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ, ੩) 
ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਤਿਸਤੇ ਹੋਇ । ਜਿ ਮਲ 

ਰ ਰ (ਬਿਲਾਵਲੁ, ਮ. ੩) 
ਨਿਰੌਕਾਰਿ ਆਕਾਰ ਉਪਾਇਆ । ਸਾ 
ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਹੁਕਮਿ ਬਣਾਇਆ । 

ਰ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ. ੪) 
ਅਮਲੀ ਤੇ ਸਾਧਾਰਨ ਦਿਸੀ ਨਾਲ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਨੀਹ ਸਤਿ ਤੇ ਹੈ, 

ਭਾਵੇਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਇਹ ਜਗ _ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਪਰ ਵਸੀਲੇ ਵਜੋ“ ਇਕ 
ਖਾਸ ਕਦਰ ਕੀਮਤ ਹੈ । ਰ 

ਬਾਂਕੇ ਬਿਹਾਰੀ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : ਫੀ ਰ 
“ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਜ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 

_ ਹੱਦਾਂ ਅੰਦਰ ਪਾਇਆ । ਜਦ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਹੀ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀ ਕਿ ਕੋਈ ਇਸ 
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ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਘਿ੍‌ਰਣਾ ਕਰੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤੀ ਅਕੋਵਾਂ ਭਾਸੇ ।'“ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਵੀ ਇਹੋ 
ਨਜ਼ਰੀਆ ਸੀ : 1. 

ਪੂਰੇ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭ ਕਿਛੁ ਪੂਰਾ ਘਟਿ ਵਧਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ । 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਐਸਾ ਜਾਣੈ ਪੁਰੇ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹੀ ! ਰ 

ਰ ਰੇ ਰ (ਸਲੋਕ, ਮ. ੧) 
ਜੈਸੀ ਅਗਨਿ ਉਦਰ ਮਹਿ ਤੈਸੀ ਬਾਹਰਿ ਮਾਇਆ । 
ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ ਸਭ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਕਰਤੈ ਖੋਲ ਰਚਾਇਆ । 
ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾਂ ਜੌਮਿਆ ਪਰਵਾਰ ਭਲਾ ਭਾਇਆ । 
ਲਿਵ ਛੁੜਕੀ ਲਗੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਇਆ ਅਮਰੁ ਵਰਤਾਇਆ । _ 
ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਵਿਸਰੈ ਮੌਹ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਾਇਆ । 
ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਜਿਨਾ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਤਿਨੀ ਵਿਚੇ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ । 

(ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ, ਮ. ੩) 
ਨਿੰਦਉਂ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਤੌ ਏਹ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਆ । 

ਰ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫) 
ਰ੍‌ ਸੁਪਨੇ ਕਾਂ ਸੁਪਨਾ ਭਇਆ ਸੋਗਿ ਚਲਿਆ ਕਮਾਇਆ । 

ਰ (ਬਿਲਾਵਲੁ, ਮ. ੫) ਰ 
ਜੀਵਨ ਸੁਪਨਾ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਕੁਝ ਇਥੇ ਕਮਾਈ ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸੰਤ ਹੋਤਿ ਪ੍ਰਭਿ ਤ੍ਰਿਭਵਨ ਧਾਰੇ । 
(ਗਉੜੀ ਗਵਾਰੇਰੀ, ਮ, ੫) 

ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗਾ ਮੋਤ ਬਣਾਨ ਲਈ ਪਜਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸਾਜਿਆ। __ 
_ਹਰਿ ਸਿਮਰਨਿ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨਾ । 

(ਸੁਖਮਨੀ) 
ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਲਈ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀ ਗਈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪ `ਰਿਹਾ ਹੈ' ।ਸੋਸਾਰ ਈਸ਼ਵਰ ਤੋ” 
ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਦ ਤੀਕ ਅਸੀ” ਇਥੇ ਜੀਉ'ਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਦੀ ਸਤਿਤਾ ਨਿਰਸੰਦੇਹ 

ਹੈ ਤੇ ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਸਤਿਤਾ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ। . 
ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹੁ । 
ਸਚੀ ਤੇਗੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹੁ । ਜਾ 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧) 
ਦਾ ਕਿ ਰ 
1 1196061500 01 036 ੧7311850368 : ਰ 

1੯ ੮੦010 0੬ 00੬੦ ੮0 53 0186 01ਏ ੧੯੦10 9 & 301-180863668 
_ 01 (2 €7€੨601, _&੩ 8060, 18 18 00 ੨੩ €071666 36100 ੦0 91006 (6. 
9੦੦£ ੩੧ 3 ੮381 60161] 01 0152051,”” ਰ ਰ 
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ਆਸਣੁ ਲੋਇ ਲੋਇ ਭੰਡਾਰ । 

ਜੌ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ । 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੋ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ । 
__ ਨਾਨਕ ਸਚੋ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ । 

` ਅਨੇਕ ਜਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਤੇ ਭੇਡਾਰ ਹਨ, ਇੱਕੋ ਵੇਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਬਖਸ਼ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਾਜੀ ਹਈ 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੱਚੇ ਦੀ ਸੱਚੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਜਗੁ ਸਚੇ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸਿ । 

੍ ਹੂ (ਆਸਾ, ਮ. ੨) 

ਏ ਨੇਤ੍ਹੁ ਮੇਰਿਹੋ ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਧਰੀ । 

ਹਰਿ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੋਈ । 

ਹਰਿ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੋਈ । 
ਨਦਰੀ ਹਰਿ ਨਿਹਾੱਲਆ । 

ਰ (ਅਨੰਦ, ਮ. ੩) 

ਆਪਿ ਸਾਚੁ ਧਾਰੀ ਸਭੁ ਸਾਚੁ । 

ਉਤਿ ਪੰਤਿ ਆਪਨ ਸੰਗਿ ਰਾਚੁ ] 
ਜਾ ਰ .. ਰ (ਸੁਖਮਨੀ) 

ਮਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਤਾਣਾ ਪੇਟਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚੋਂ ਸਾਜਿਆ ਹੈ । ਆਪ 
ਸੱਚ ਹੈ ਤੇ ਸਿਸ਼ਟੀ ਸੱਚ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਹੈ । ਵਾ 

ਸਚੁ ਤੇਰੀ ਸਾਮਗਰੀ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰਾ । _ 
ਸਚ ਤੇਰੇ ਖਾਜੀਨਿਆਂ ਸਚੁ ਤੰਰਾ ਪਾਸਾਰਾ । ਸਾ 

(ਸੂਹੀ, ਮ. 5) 

ਵੇਦਾਂਤੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ. ਮਾਇਆ ਮੰਨਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਬਲ 

ਹੋਈ । ਪਰ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ" ਹੋਵਗ' ਕਿ ਫਲਸਫੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦੂਜੀਆਂ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ 
ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਤੱ ਅਣਜਾਣ ਸਨ । ਸਾਂਖ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ 

_'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' ਮਾਇਆ ਤ ਬਾਹਲੀ ਨਿਰਾਲੀ ਨਹੀ” । (240੦[405) ਦਾ ਸੌਸਾਰਿਕ 
ਪਦਾਰਥ (60506 9005(83006) ਤੇ (91614੦11605) ਦੀ ਅਨੰਦ ਹਸਤੀ ਦੀ ਲੀਲਾ _ 

ਇਸ ਖਿਆਲ ਨਾਲ ਰਲਦੰਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 1੬੬੬1੦$ ਦਾ ਸੋਕਲਪਵਾਦ 
(160811500) ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਬਹੁਤਾ ਓਪਰਾ ਨਹੀ” । ਹੁਣੇ ਜਿਹੇ ਬਰਗਸ ਨੇ ਇਸੇ 
ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਨਵੇ" ਰੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਦੇ 

_ ੨€140₹1% ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀਆਂ ਬਾਜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਅਸਚਰਜ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਰ ਜੇ 

ਗੁਰੂ ਗੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਤਿ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਤੇ ਫੇਂਰ ਮਿਥਿਆ 
ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਜਗ ਰਚਨਾ ਸੱਚੀ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਕੱਚੀ ਹੈ; ਸਤਿ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿ 

0400੬ ੫0004-0404014401101204404 00 

10014 44014-44444... 
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ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਫੇਰ ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਅਸਤਿ ਹੈ, ਕੂੜ ਹੈ, ਭਰਮ ਹੈ 
ਇਹ ਸਤਿ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ 

ਅੰਦਰ ਹੈ । ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਇਆ ਬ੍ਰਹਮ-ਮਈ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ 

ਮਾਇਆਮਈ ਹੈ । ਮਿਥਿਆ ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ” ਵੱਖ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ 

ਸੁਤੌਤਰ ਹਸਤੀ ਨਹੀ', ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਕੇਵਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਤੌਰ ਤੇ ਸੱਚ ਹੈ, ਇਹ 

ਸਦੀਵੀ ਨਹੀ, ਬਦਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਰਜ਼ੀ ਹੈ । ਸਤਿ ਤਾਂ ਸਦੀਵੀ ਸੱਚ ਹੈ, ਕੂੜ 

ਇਕ ਘਟਨਾ ਹੈ, ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੈ, ਛਾਈ“ ਮਾਈ” ਹੌਣ ਵਾਲਾ ਖੇਡ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਦੋ ਪਹਿਲੂ ਹਨ । ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਇਹ ਉਸ ਸੱਚੀ 

ਹਸਤੀ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ, ਜੌ ਅਪਰੰਪਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਨੌਤ ਤੇ ਅਮਿਤ ਰਚਨਾ ਵਿਚ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮਹਿਦੂਦ ਹੋ'ਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਚੰਦ 
ਰੌਜ਼ਾ ਹੈ, ਆਰਜ਼ੀ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਨਾ ਤਾਂ ਅਸੀ” 'ਨੇਸਤੀ' ਜਾਂ ਅਣਹੋਣੀ (001-8515- 
(੪0੦੦) ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਨਾ ਹੋ'ਦ (੩5੬0੦) ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇਹ ਨੇਸਤੀ 

(001-ਦ81566002) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਕਿ ਅਪਰੰਪਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੀ ਹੈ ਤੇ 

ਸਦੀਵੀ ਸਤਿ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦੀ ਕਦਰ-ਕੀਮਤ ਕੇਵਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਰੂਪ 
ਵਾਲੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਨੇਸਤੀ ਨਹੀ" ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਡੀ ਬੁੱਧੀ ਕਹਿੰਦੀ 

ਹੈ ਕਿ ਇਸਦੀ ਹੋ'ਦ ਤੱ ਅਸੀ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਜਿਵ' ਡਾ. ਰਾਧਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਨ 

ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ: “ਜਦ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਸਾਡਾ ਮ੍ਰਿਗ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਸਮਾਨ 
ਭਰਮ ਭੁਲੇਖਾ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਤਾਂ ਭਰਮ ਆਪਣੀ ਥਾਵ” ਮੌਜੂਦ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਮੁੜ 
ਭਰਮਾ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗ ਤੌ ਅਸੀ" ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ` ਕਰਦੇ ਬਲਕਿ ਸਾਂਡ 

ਮਨ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਗਤ ਭਾਵੇ' ਨਿਰੋਲ ਸੋਨਾ ਨਾ 

ਹੋਵੇ, ੫ਪਰ ਇਹ ਕੇਵਲ ਖੋਟ ਵੀ ਨਹੀ" ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਹੁਮੁਲੀ ਧਾਤ ਹੋਵੇ ਹੀ ਨਾਂ।” 

ਜਦ ਅਸੀ" ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਇਆ ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀ” 

ਹੁੱਦਾ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਅਸਤਿ ਹੈ ਤੇ ਅਸਤਿ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਵਸਤਾਂ ਤੱ ਛੱਟ ਹੋਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ 

ਨਹੀ । ਮਤਲਬ ਤਾਂ ਇਹ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਧਿਕ ਅਮਲੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਤੋ 

ਮਾਇਆ ਈਸ਼ਵਰੀ, ਸਤਿ ਅਨੌਤ ਅਚਲ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਲੰ'ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਡੇ _ 

ਮਠ?ਤੋ ਪਰਦਾ ਪਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਗਲਤ ਕੀਮਤਾਂ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉੱਤਮ ਵਸਤਾਂ 
ਘਟੀਅਲ ਤੇ ਘਤੀਅਲ ਵਸਤਾਂ ਉੱਤਮ ਮਲੂਮ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ, ਹਉਮੈ ਵਾਲੀ ਜ਼ਹਿਨੀਅਤ 

ਦਾ ਵਾਯੂ-ਮੰਡਲ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਲਪੇਟ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਡੇ ਤੌ ਇਹ -ਪਰਮ 
ਹਕੀਕਤ ਲੌਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਮੂਲ ਕੀ ਹੈ ? ਅਸੀ” ਕਿਥੋ” ਆਏ ਤੋ 
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ਉਹ ਅੱਡ ਅੱਡ ਵਸਤਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਾਹ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਕਿਥੋਂ ਆਈਆਂ ? 
ਇਹ ਸਰਬ ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਪਰਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੇ ਪਾਇਆ ਹੈ । 
ਜਿਵੇ ਅਸੀ' ਨੀਲੀਆਂ ਐਨਕਾਂ ਪਾਈਏ ਤਾਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੀਲੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਨੀਲੀਆਂ ਐਨਕਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕਿੱਡਾ ਧੌਖਾ ਦੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਬਰਗਸ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨੀ ਅਕਲ ਮਾਦੀ_ਸੌਸਾਰ ਅੰਦਰ 
ਵਿਚਰਨ ਵਿਚ, ਸਾਡੀ ਰਹਿਬਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਨਤ _ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸ ਲਈਂ 
ਪੁਲਾੜ (੧08੦੦) ਸੰਥੰਧੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਤੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝਣ ਦੇ ਲਾਇਕ 
ਹੈ। ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਖਿਆ ਮਨ ਦਾ ਮੁਖ ਕਰਮ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਕਿਰਤਿਕ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਅਨੁਕੂਲ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਲਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਬੱਸ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਦੁਆਲੇ ਜਾਲ ਉਣ ਲੈ 'ਦੀ ਹੈ । “ਵਸਤਾਂ 
ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਅਸੀ" ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਸੱਚਮੂਚ-ਉਹੋ ਕੁਝ ਹਨ ਜਿਵੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਹੋਰ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਉਹ ਅਜਿਹੀਆਂ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ 
ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਠੰਢ ਲੱਗ ਕੇ ਜੰਮ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਥਾਂ ਬਰਫ ਦਿਸਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਹ ਕੇਵਲ ਖ਼ਿਆਲ ਦਾ ਹੀ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ । ਬਰਗਸੱ' ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ 1 

'ਪੁਲਾੜ ਤੇ ਕਾਲ (878੦੦ 4੦ 100) ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਹਿਦੂਦ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਇਤਫਾਕੀਆ ਬਦਲਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਹਨ । ਦੋਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਜਗਤ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕੇਵਲ 
ਉਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੌ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੇ ਤੇ ਆਕਾਰ ਵੇਖੋ । ਅਸੀ ਸਹਿਜੇ 
ਹੀ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡਾ ਦਿਸਦਾ ਸੰਸਾਰ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ ਬੱਧਾ 
ਸੰਸਾਰ ਹੈ, ਅਚਲ ਸਦੀਵੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀ” ।£ 

$11 7471105 ਹੈ€34115 ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 110 ]੧੬% ੧0੦79 061 114੦ਧਡ% 
ਵਿਚ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 

“1੬01੧ 00 ੧੧੦੧੫੧੮॥੧ ਦੀ ਨਵੀਂ' ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਜਰਬਿਆਂ 
ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਆਪ ਬੀਤੀਆਂ ਤੋਂ` ਛੁੱਟ ̀ ਦੋਸ਼ (੧੭੨੦੦) 
ਦੇ ਅਰਥ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ" । ਪੁਲਾੜ ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਘਾੜਤ ਸਾਡੇ ਮਨ ਹੀ ਘੜਦੋ ਹਨ, ਸਾਡੇ 
ਮਨ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਇਸ ਅਜੋੜ ਫਰਜ਼ੀ ਵਿਸਥਾਰ ਨੂੰ, ਜੋ ਸਾਡੀ ਡਿੱਠੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਤੇ ਤਰਤੀਬ ਦੇਣ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੈ, ਘੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਦੂਜੀ ਘਾੜਤ, ਕਾਲ 
(6902) ਦੀ ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਕਾਲ ਦੇਸ਼ ਵਾਂਗ ਸਾਡੀਆਂ ਬੀਤੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਲੜੀ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

1“ “3 002 ੫30 $8੦੦ ੫੬ 009 ੫੦੦10205 11 (12 6006166066 11੬ 01 11141. 
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ਜਦ ਗਲ ਨ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਕੁਝ ਅਸੀ” ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ 
ਕੰਵਲ ਵੇਖਣ ਦੇ ਕਰਮ (1੦035) ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀ, ਬਲਕਿ ਵੇਖਣ ਵਾਲ ਦੇ ਨੁਕਤਾ- 
ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਵੀ ਹੈ । ਵਾਟਾਂ (ਫ਼ਾਸਲਿਆਂ) ਤੇ ਵਕਤ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ ਮਿਣੀਆਂ 
ਮਾਪੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਦਰਸਾਂਦੀ, ਸਗੋ ਇਹ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮਾਪਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਕੀ ਸੰਬੋਧ ਹੈ। ਜੌ ਕਝ ਪਰਕਿਰਤਿਕ ਸੰਸਾਰ ਬਾਬਤ 
ਸਾਨੂੰ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਘਾੜਤ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀ' 
ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਕੁਝ ਹੋਰ ਮੈਨਦੇ ਸਾਂ ।” ਰ ਰ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਸੈਸਾਰ ਪ੍ਰਛਾਵੇ' ਨਜ਼ਰੀ 
ਆਉ' ਦ ਹਨ । 511 011੯੬; 1੦082 ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ “' ਪਗ ਹਕ ਗ1੯031 16685 10 

_ 6616116€ ਵਿਚ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 

“ਹੁਣ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਕਾਲ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਬਾਬਤ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਗ ਪਏ ਹਨ । 
ਕੁਝ ਲੱਕ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਹੀ ਹੈ, ਕਿ ਭੁਤ ਤੇ 
ਭਵਿੱਖ ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ" ਪਰ੍ਹੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਅਣਹੋ'ਦ (॥੦॥-੯815070) ਨਹੀ” ਹਨ । ਅਤੇ 
ਇਹ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਹੱਦਬੰਦੀ ਕਾਰਨ ਅਸੀ” ਬੀਤੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਲੜੀ ਵਿਚ ਤਰਤੀਬ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੰ ਕੇ ਰਖਦੇ ਹਾਂ, ਕੂਤ ਸਮੇ" ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰਖਦੇ ਹਾਂ, ਭਵਿਖਤ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ 
ਪਰ ਕੰਵਲ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਜੇ ਸਾਡੀ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਕਾਫੀ 
ਉੱਚੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਸੀ" ਨਾ ਕੇਵਲ ਸਾਰੇ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਨੂੰ ਇਕ ਛਿਨ-ਮਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ 
ਸਤੀਏ, ਬਲਕਿ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖ ਕੇ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖ ਨੂੰ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ 
ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਰਲਦਾ ਮਿਲਦਾ ਵੇਖੀਏ । ਅਜਿਹੀ ਹਸਤ ਲਈ ਸਾਂਗ ਰਚਨਾ ਸਦੀਵੀ 
ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਹੀ ਹੈ । 

_ ਇਸ ਉੱਚੇ ਵੀਚਾਰ ਬਾਰੇ 106੧੬ 80੦07 ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਡਾ ਸੰਸਾਰ 
ਇਵੇਂ” ਹੈ ਜਿਵੇ" “0੦ 6111 118੯ ੦੧ ੩ 68₹-7$ 13602 360੯2 03੬ 06681 
08 €£070109 300 103037” ਭਾਵ ਇਕ ਦਿਨ ਦੀ ਆਯੂ ਵਾਲੀ ਮੱਖੀ ਦੀ ਸੰਖੇਪ 
ਮਾਤਰ ਖੰਡ ਅਨੱਤਤਾ, ਬੇਅੰਤਤਾ ਦੇ ਸਾਗਰ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋਵੇ। ਭਾਰਤੀ ਵਿਚਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਟ ਕੌਟਾਨ ਜੁਗ ਜੁਗਾਂਤਰ ਤੇ ਪੁਲਾੜ (518੦੬) ਦੇ ਅਣਗਿਣਤ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਤੇ 
ਉਨਾਂ ਦੇ ਅਮਕ ਝੁੰਡ ਕਿਣਕਾ ਮਾਤਰ ਵੀ ਨਹੀ”, ਭਰਮ ਹਨ, ਮਾਇਆ ਹਨ । ਇਹ 
ਭਾਰਤੀ ਵ)ਚਾਰ 80107 ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
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ਅਸੀ ਇਸ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਈਸ਼ਵਰੀ ਤਾਕਤਾਂ, ਅਰਥਾਂਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ, 

ਵਿਕਾਸ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ । ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਕਾਰਜ ਅਸਲ” 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਚਲਦੇਂ ਹਨ । ਪਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸੁਤਤਰ 

ਤਾਕਤਾਂ ਜਾਂ ਹਿੰਦੂ ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ (ਸ1000 110019) ਸੁਤੌਤਰ ਹਸਤੀਆਂ ਜਾਂ ਸੁਤਤਰ ਦੇਵਤੇ 

ਨਹੀਂ, ਉਹ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੁਭਾ ਦੇ ਗੁਣ ਹਨ । 

ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ ਤਿਨਿ ਚੋਲੇ ਪਰਵਾਣੁ । 

ਇਕ ਸੰਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੇਡਾਰੀ ਇਕੁ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ । 

ਜਿਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਜਿਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣ । 

_ਉਹੁ ਵੇਖੇ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੋ ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣੂ । 

ਰ (ਜਪੁਜੀ) 

ਜਿਵੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੌਦਾ ਹੈ ਉਵੇ” ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕੌਮ ਚਲਦਾ ਹੈ, 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਚੇਤਨ ਹੈ ਤੇ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਅਚੱਤ 

ਹੌਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਇਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਬਹੁਤ ਅਚਭਾ ਹੈ । 

ਖੰਡਾ ਪ੍ਰਿਥਮੈ ਸਾਜ ਕੇ ਜਿਨ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ਉਪਾਇਆ 

ਬ੍ਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂ, ਮਹੇਸ਼ ਸਾਜ ਕੁਦਰਤ] ਦਾ ਖੋਲ ਰਚਾਇ ਬਣਾਯਾ । 

ਰ (ਭਗਤੀ ਕੀ ਵਾਰ) 

ਪਰਮਾੜਮਾ ਨੇ ਪਹਿਲੋ' ਪੈਂਡਾ ਅਰਥਾਤ ਤਾਕਤ (6016) ਸਾਜ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਪੈਦਾ 

ਕੀਤਾ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ, ਵਿਨਾਸ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਸਾਜੀਆਂ ਤੇ -ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 

_ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਖੋਲ ਰਚਿਆ । ਰ ਰ 

_ਇਹ ਤਿੰਨ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕਾਰਜ ਨਿਭਾ ਰਹੀਆਂ 3 ਹਨ, ਵੱਖਣ ਵਿਚ 

ਨਜ਼ਰੀ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਜੌ ਅਸੀ' ਵਿਚਾਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ 

ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਕਿਵੇ" ਕਿਰਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਤੋ ਗੁਣ 
ਜਿਵੇ ਪਹਿਲੇ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤਿੰਨ ਹਾਲਤਾਂ (9੧੦6੦) ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ 

ਸਤਿ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਅਨੌਕਤਾ ਵਿਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਹਿੰਦ ਦ 
_ਕਕਲਕਤ 
ਵਕਤਾ 

ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਜਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਦਸ਼ਾਵਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਨੂੰ 

11114-11711 ੫੧੬੧੦ ੦੦੬੨੦ ਰਾ ਉਰ? 

2 < 
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ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਇਉ” ਹੈ ! 
“ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲੌਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦੇ ਬੋਧਨ ਹਨ। 

ਉਹ ਇਹ ਹਨ : ਸਤੌਗੁਣ ਜਾਂ ਉੱਤਮ ਰੁਚੀ, ਰਜੋ ਗੁਣ ਜਾਂ ਚਿਤ ਦਾ ਵੇਗ ਜਾਂ ਜੋਸ਼ ਤੇ 
ਤਮੰ ਗਣ ਜਾਂ ਅਗਿਆਨ, ਮਦ-ਰਚੀਆਂ। ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਜਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗੁਣ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਤਾਂ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਜੀਅ-ਜੌਤਾਂ ਦੇ ਮਹ ਵਿਚ ਫਸੀ 
ਗ੍ਰਸੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿਨਾਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਗੁਣ ਲਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 
ਵਿਚ ਉਹੋ ਗੁਣ ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।'' ੍ ਰ 

ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ 
ਅਕਸਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ : ਰ 

ਤਿੰਨ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਆਪ ਮੁੱਢ ਹੈ- 

_ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ ਮੂਲੁ ਮਤਿ ਰਾਵੇ ਤੁ ਤਾਂ ਸਰਬ ਵਿਡਾਣੀ ॥`._ 
.. _ (ਆਸਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮ.੩) 

ਤੋਗੁਣ ਕੀਆ ਪਸਾਰਾ, ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਤਾਰਾ । ਇਵ 
_ਹਉਮੰ ਆਵੋ ਜਾਈ, ਮਨ ਟਿਕਣ ਨ ਪਾਵੈ ਰਾਈ । ਜਾ 

੦੧ ਓਇ 9 ਸਾਰਾ ਲਾ ` (ਆਾਰੂ ਮ. ੫) 

ਸੈਸਾਰ ਤੇ 'ਸੁਰਗ-ਨਰਕ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਹੋਏ । ਏ 48 
ਤੀਨਿ ਗੁਣਾਂ ਇਕ ਸਕਤਿ ਉਪਾਇਆ। _ 

ਮਹਾ ਮਾਇਆ ਤਾਕੀ ਹੈ ਛਾਇਆ । 
ਬਾ (ਗੋਂਡ ਮੰ. ੫) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ, ਮਹਾਂ ਹਦ ਮਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਛਾਇਆ ਹੈ । ਰ ੨, 

ਜਹ ਆਪਿ ਰਚਿਓ ਪਰਪੋਚ ਅਕਾਰੁ । 
ਤਿਹ ਗੁਣ ਮਹਿ ਕੀਨ ਬਿਸਥਾਰੁ । । ਰ 

_ (ਸੁਖਮਨੀ ਮ. ੫) 

ਜਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਪਰਪੰਚ ਰਿ; ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾ ਰਾਹੀਂ ਵਿਸਤਾਰ 
ਕਤ । 

_ਸਤੋਂ, ਰਜੋ, ਤਮੋ ਡਿੰਨ ਗੁਣ ਹਨ । ਅਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤ) ਤਂ 
ਅਕਲ, ਇਖਲਾਕੀ, ਮਾਦੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਦਸ਼ਾ ਜਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
ਅਸੀ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਣ ਕਿਵੇ" ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਨੈਤਿਕ ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਤੋਂ" ਸਤ ਗੁਣ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਜਾਂ ਸਤਿ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, 
ਜਜੌਗੁਣ ਜੋਸ਼, ਵੇਗ ਤੇ ਚੈਚਲਤਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਤਮੌਗੁਣ ਅਗਿਆਨ ਤੇ ਆਲਸ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਹੈ । ਬਨਸਪਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਤਾਮਸ ਗੁਣ ਪ੍ਰਬਲ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਵਿਚ ਰਜੌ ਗੁਣ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਸਤੋ ਗੁਣ। 
___ਸਭ ਥਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇੱਕੋਂ ਮੂਲ ਨਿਯਮ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਵੇ” ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ (੩੧੦05) ਵਿਚ ਨਫ਼ੀ,ਮੁਸਬਤ ਤੋਂ ਬੇਲਾਗ (0830੮, 205111₹੦, ਗ੬0631) 
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_ਬਿਜਲੀ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਤਿਨ ਗੁਣ ਜੀਵਨ ਦੇ ਮੂਲ-ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ ਤਿੰਨ 

ਰੂਪ ਹਨ । ਸਤ ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਦਾ ਹੈ, ਤਮਸ ਨਿਰਜਿੱੰਦ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਹੈ, ਤੇ ਰਜਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਹਾਂ 
ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਚੋਤਨ-ਜੀਵ ਹੈ । ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਇਹ ਗੁਣ 

ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ ਅੱਡ ਅੱਡ ਹਨ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਬਹੁ-ਰੂਪੀ ਸੈਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵਖਰੇ ਤੇ ਵੱਧ-ਘੱਟ ਮੋਲ- -ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਅਦਲਾ-ਬਦਲ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ । ਅਰਵਿੰਦੂ 

ਘੌਸ਼ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ : ਰ ਰ 

ਜਦ ਸੰਤੁਲਨ (੬੧0111611030) ਵਿਚ ਵਿਗਾੜ ਪੌਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਤਿੰਨ 
ਗੁਣ ਇਕ-ਸਾਰ ਇਕੋਂ-ਜੇਡੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਇਕ. ਦੂਜੋ ਨਾਲ ਖਹਿ-ਮਖਿਹ ਤੇ ਖਿੱਚੋ- 

ਤਾਣ ਨਾਲ ਠਹਿਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਰਚਨਾ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਰੱਖਿਆ ਤੋਂ ਪ੍ਰਲੋ ਦਾ ਕਾਰ- 

ਵਿਹਾਰ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਸੌਸਾਰ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖੁਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਹਰਕਤ, ਗਰਮੀ ਤਾਮਸ਼ ਤੇ ਆਕਰਸ਼ਣ 
ਸ਼ਕਤੀ (ਗ੧੦੪੦॥, 080 ਠ੧੮੧੯) ਕਹਿ ਲਓ ਜਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ _ਦੇ ੬1ਫ੦0੦85, 

[7੦600 ਤੇ 106੦5 ਆਖ ਦਿਉ। ਪਰ ਬਰਗਸੱ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਪ੍ਰਤਿਕਿਆ ਦਾ 

ਜੀਵਨ (13 01 91੩ &੦6੦॥) ਸੁਭਾਵਿਕ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਜੀਵਨ (1. ੦6 11509021) 

ਵੀਚਾਰ-ਪੂਰਵਕ ਜੀਵਨ (116 01 ੧੯੩੧੯੦੭), ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਨਵੀਨ 
ਵੀਚਾਰਾਂ ਨਾਲੋ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਸਜੋਗ ਵਿਜੋਗ 

ਗੁਰੂ ਨ ਨੇ ਸਜੋਗ-ਵਿਜੌਗ ਦਾ ਵੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮੋਲ-ਵਿਛੋੜਾ, 

ਪ੍ਰੋਮ-ਵਿਰੋਧ ਰਚਨਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਨ । 

ਸੰਜੋਗੁ ਵਿਜੌਗੁ ਦੁਇ ਕਾਰ ਚਲਾਵਹਿ ਲੋਖੇ ਆਵਹਿ ਭਾਗ । 
(ਜਪੁਜੀ) 

ੜ ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਤਝ ਹੀ ਮਾਹਿ। 

ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੱਈ ਨਾਹਿ । 
ਜੀਅ ਜੌਤ ਸਭਿ ਤੇਰਾ ਖੌਲੁ । 

ਵਿਜੌਗਿ ਮਿਲਿ ਵਿਛੁੜਿਆ ਸੋਜੌਗੀ ਮੇਲ । 
_ (ਆਸਾਂ ਮ. ੪) 

ਸੋਜੌਗ ਤੇ ਵਿਜੌਗ ਸਿਕੰਢਰੀਆ ਦੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਛੋੜਾ (2900685100 

410 €0॥₹15160) ਵਾਂਗ ਹਨ । €82647005 ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ 59018 

(ਹਮਦਰਦੀ) ਤੇ 40280 (ਵਿਰੋਂਧ) ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਤੋ" ਵੀ ਪਹਿਲੇ ਸੋਗਮੁੁ੪6੦੦1੬5 
(ਅੰਮਪੀਡਾਕਲੀਜ਼) ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 1੦੮੬ ਤੇ 8016 ਜਾਂ ਪ੍ਰੰਮ ਤ ਖਿੱਚੋ-ਤਾਣ ਕਿਹਾ । 
ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਲਈ ਗਮ੩੧ਧ7੦ ਤ 5€08784600 (ਮੋਲ 

ਵਿਛੋੜਾ) ਦੇ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਨਵੀਨ ਫਿਲਾਸਫ਼ੀ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੁਚੀਆਂ 
[0ਹ161008%01 (ਵਖੋਵਾਂ) ਤੋਂ &550618670 (ਮੋਲ-ਮਿਲਪ) ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

<੨੧ 

ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਕੇ'ਦਰੀ ਖਿੱਚ €00141 ਤੇ ਕੇ'ਦਰੀ-ਵਿਰੋਧ 

0032 04) 
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“1610281 7੮768 ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭੀ ਇਹੋ ਜੌਹੇ ਹਨ । 

ਮੰਜੋਗ-ਵਿਜੌਗ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 1.&% ੦/ 01871 ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਿਲਦੀ-ਜੁਲਦੀ 

ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਦੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵੀ ਮੁਸਬਤ ਤੇ ਮਨਫ਼ੀ (7੦0੮੦ &॥9 13੦880₹₹) ਬਿਜਲੀ 

1੦670॥5 ਤੇ 7706008 ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ੬੬੦੪੦॥8 ਤੇ 0੦605 

ਦਾ ਅੱਡ ਅੱਡ ਮੈਲ ਸਰਬ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਹੈ 

_86021102 ਨੇ ਵੀ ਇਹੋ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਉੱਚੀ ਜਾਂ ਨੀਵੀਂ 

ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੋਣਾ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੇ ਵੱਧ ਘੱਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਹੀ” ਸਗੋ ਖਿੱਚ ਤੇ ਧੱਕਾ 

ਰ ਰ (੩੯08੦੧0॥ 816 1੯0015100) ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਵੱਧ-ਘੱਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ' ਕਿ 'ਫ਼ਿਲਾਸਫੀ ਦੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ' ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਅਸੀ” ਵੱਖਦੇ ਹਾਂ . 

"ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਅੱਡ ਰੋਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਰੁਚੀ ਦੇ 

ਉਲਟ ਤੇ ਮਾਨੋ ਇਸ ਰੁਚੀ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਲਈ ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਰੁਚੀ ਹੈ, ਗੋਇਆ 

ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬਹੁਰੂਪੀ ਏਕਤਾ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਧਾਰਦੀ ਹੋਈ ਫਿਰ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਣ ਤੇ 

_ਏਕਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
“ਕੀ 4678੦00੦॥ ਤੇ 1041510 ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 21985 ਤੇ €07050% 

ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੀ ਹੈ _ਕੋਵਲ ਕਹਿਣ-ਮਾਤਰ ਪਦਾਂ ਤੌ“ ਵੱਧ ਨਹੀਂ”, ਕੀ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੋ' ਦੋ 

0126੦੦5 ਦੇ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਸਚਿਆਈ ਦੀ ਅੰਸ ਨਹੀਂ', ਕਿ ਪਰੇਮ ਤੋ ਘ੍ਰਿਣਾ 
ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਗ੧੦0੧₹੦ 0168 ਹਨ $' 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਮੈਨ ਦਿ ।ਬਸਰਾਮ ਜਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਪੂਰਨ ਧ੍ ਲਈ ਸਹਜ ਦਾ 

ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਰ 

ਤ੍ਰ੍ਿ ਗੁਣਾ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤੋ ਗੁਣ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ, 

ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਦੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲ ਪਾਇ । 
(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੩) 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸ ਕਿ ਮਾਦੀ ਤੇ ਇਖ਼ਲਾਕ ਤਾਕਤਾਂ ਮੂਲ" ਇੱਕ 

ਕੁਝ ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲ 1.8% ੦6 601150000000€5 (ਮਨੁਸਾਰਤਾ ਜਾਂ ਮੇਲ ਦਾ 

ਨਿਯਮ) ਵਾਂਗ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕੋਈ ਤਾਕਤ 'ਇਕ ਪਾਸੇ ਪ੍ਰੰਕਰਤੀ ਵਿਚ ਕਮ ਕਰਦੀ ਹੈ 

ਤਾਂ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਤਾਕਤ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਮੈਡਲ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜੇ ਇਕ 

ਤਾਕਤ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਮੌਡਲ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜਿਹੀ ਤਾਕਤ ਪਰਾਕਿਰਤਿਕ ਮੰਡਲ 

ਵਿਚ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

0611081180 1101686]90 (ਉਪਯੋਗਿਤਾਵਾਦ) ਅਨੁਸਾਰ ਸਜ਼ਾ (ਭੰਡ) ਦੇ 

ਡਰ ਦਾ ਬੱਧਾ ਆਦਮੀ ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਮੈਨੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜ, ਚੈਦ ਤਾਰੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਵੱਸ 

ਹਨ ਜੌ ਇਖਲਾਕੀ-ਸੰਡਲ ਦੇ ਇਸ ਨਿਯਮ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ-ਜੁਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ 

ਦਾ ਕਥਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ : 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦਵਾਉ । 
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: ਭੈ ਵਿਚਿ ਚਲਹਿ ਲਖ ਦਰੀਆਉ । 

ਭੈ ਵਿਚਿ ਅਗਨਿ ਕਢੈ ਵੇਗਾਰਿ । 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ ਦਬੀ ਭਾਰਿ । 

ਭੈ ਵਿਚਿ ਇੰਦੂ ਫਿਰੈ ਸਿਰ ਭਾਰਿ । 

ਭੈ ਵਿਚਿ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਦੁਆਰ । 

ਭੈ ਵਿਚਿ ਸੂਰਜੁ ਭੈ ਵਿਚਿ ਚੰਦੁ । 
ਕੌਹ ਕਰੋੜੀ ਚਲਤ ਨ ਅੰਤ । 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਸਿਧ ਬੁਧ ਸੁਰ ਨਾਥ। 
ਭੇ ਵਿਚਿ ਆਡਾਣੇ ਆਕਾਸ । 

_ ਭੈ ਵਿਚਿ ਜੌਧ ਮਹਾ ਬਲ ਸੂਰ । 
__ ਭੈ ਵਿਚਿ ਆਵਹਿ ਜਾਵਹਿ ਪੁਰ । 

ਸਗਲਿਆ ਭਉ ਲਿਖਿਆ ਸਿਰਿ ਲੌਖੁ । 
ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰ ਸਚੁ ਏਕੁ । ਰ ”” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੨) 
ਪਰ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਲਈ ਖ਼ਿਮਾ (0੦77) ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਨਿਯਮ ਭੋ ਨਾਲੋ” 

ਵੀ ਬਾਹਲੇ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ ਤੇ ਜਗ ਨੂੰ ਸਾਂਵੇਂ-ਪੱਧਰੇ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਖਾਹਿਸ਼ਾਂ, _ਕਾਮਨਾਂ ਬਹੁਤ 
ਖਿੱਚੋ-ਤਾਣ, ਲੜਾਈ-ਝਗੜਾ ਪੈਦਾ _ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਾਹਿਸ਼ਾਂ-ਕਾਮਨਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ 
ਕਰਨ ਨਾਲ, ਸੋਤੋਖ ਨਾਲੋ, ਅਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੰ ਦਾਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਅਮਨ-ਚੈਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਇਹ ਗੁਣ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਇਕ ਘੜੀ ਵੀ 

_ਮਿਲ-ਜੁਲ ਕੇ ਜੀਉਣਾ ਸੰਭਵ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਖੜਾ ਹੈ । ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਧਰਤ ਧੰਲ ਤੇ ਖੜੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਲੰਕਾਰ ਵਜੌ" ਨਹੀ ਸੀ ਕਹੀ, ਕਿਉਕਿ _ 
ਉਹ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੋ ਦੇ ਫਿਰਤ੍, ਟੱਪਰੀ-ਵਾਸ ਜੀਵਨ ਤੇ ਠੀਕ ਘਟਦੀ ਸੀ, ਬਲਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ" ਸੌਲ੍ਹਾਂ ਆਨੇ ਅੱਖਰੀ (1181) ਸੱਚ ਕਿਹਾ.। ਜਿਵੇਂ ਯੂਨਾਨੀ ਮੰਨਦੇ ਸਨ 
ਕਿ ਐਟਲਸ (&035) ਦੇਵ ਨੇ ਜਗ ਦਾ ਭਾਰ ਆਪਣਿਆਂ ਮੌਢਿਆਂ ਤੇ ਚੁੱਕਿਆਂ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਇਵੇ' ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ_ਕਿ ਧਰਤੀ ਦਾ ਭਾਰ ਪੁਰਾਣਿਕ ਧੰਲ ਦੇ 
ਸਿੰਗਾਂ ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਹੈ । ਹਾਂ, ਜਦ ਮੈਡਿਤਾਂ ਨੌ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਕਹੀ ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਰ੍ .. ਥ 

ਜੰ ਕੌ ਕਹੈ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ । 

_ਕਰਤੇ ਕੈ ਕਰਣੈ ਨਾਹੀ ਸੁਮਾਰੁ । 
ਧੰਲੁ ਧਰਮੁ ਦਇਆ ਕਾ ਪੂਤੁ । 
ਸੈਤੋਖ ਥਾਪਿ ਰਖਿਆ ਜਿਨਿ ਸੂਤਿ । 
ਜੌ ਕੇਂ ਬੁਝੈ ਹੋਵੈ ਸਿਚਿਆਰੁ। ਸਿ 
ਧਵਲੈ ਉਪਰਿ ਕੇਤਾ ਭਾਰੁ । __._ (ਜਪੁਜੀ) 

ਸੰ ਨ :-.. ੪੩੪2 ਵਾ ੧ 9੮ 2 ਪੂ 

ਰ੍ (01੬੧0-00੧੨੬. 
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ਪਰਕਰਤਾੰ ਤੇ ਸਤਿ 

__ਸੌਸਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਮੂਲ ਤੱਤਾਂ ਦੀਆਂ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਬਾਬਤ ਅਕਸਰ ਭਾਰਤੀ, ਈਰਾਨੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤ ਹੈ । ਕਦੀ 

ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਂਖ ਦੋ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ, ਅਗਨੀ, ਪੌਣ, ਪਾਣੀ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਕਦੀ ਉਹ ਚੌਹਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ 'ਈਰਾਨੀਆਂ, ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਨੇ ਮੰਨੇ 
ਹਨ, ਤੋ ਕਦੀ ਉਹ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਦੇ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਵਾਲੋਂ ਤਿੰਨਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਗੱਲ ਤੋਂ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹ ਤੱਤ ਉਸੇ ਸਤਿ ਵਿਚੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨੀ'ਹ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ । ਉਹ ਇਹ ਤਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੱਤਾਂ ਨਾਲ ਜਗ ਪੂਰਤ ਹੈ, ਪਰ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਇੱਡੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਕਿ ਤੱਤ ਕਿਤਨੇ ਹਨ, ਜਿਤਨੀ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦੀ ਕਿ ਸਾਰੇ ਤੱਤ ਇਕ_ਤੱਤ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲੇ .ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਤੱਤ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ 

ਸਾਂਝਾ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਵਵਕਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਅੱਡ- 

ਅੰਡ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਿਆਹੈ। 

ਏਕਸੁ ਡੇ ਸਭਿ ਰੂਪ ਹਹਿ ਰੈਗਾ । 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੋਸੋਤਰ ਸਭ ਸਹਲੰਗਾ ।_ 

ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵੇਖੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਰੰਗਾ । 
ਏਕੁ ਅਚਰਜ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਚਾਰ ਵਿਰਲਾ ਕੌਈ 
ਰ (ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੈਰੀ; ਮ. ੩) 

ਜਲੁ ਤਰੌਗ ਰਿ ਪਵਨ ਫੁਨਿ ਤੈ ਮਿਲਿ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ । 

ਐਸਾ ਬਲੁ ਛਲੁੰ ਤਿਨ ਕਉ ਦੀਆਂ ਹੁਕਮੀ ਠਾਕਿ ਰਹਾਇਆ 1 
2”; ` (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮੰ. ੧) 

ਪੌਣ, ਪਾਣ), ਅਗਨੀ ਨੰ ਰਲਾ-ਮਿਲਾ ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਰੋਗ 

ਇੱਕੋ ਵਿਚੋਂ ਉਪਜੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਬੱਧੇ ਹਨ । 

_ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ ਪਵਨੈ ਤੇ ਜਲੁ ਹੋਇ [ 

ਜਲ 7 ਤੇ ਤ੍ਰਿਰਵਣੁ ਜਸ ਵਜੇ ਘਟ ਜੋਤਿ ਸਮੋਇ 

_ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੫) ਰ 



`` 138 ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਰਾਤੀ ਰੁਤੀ ਥਿਤੀ ਵਾਰ । 

ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਪਾਤਾਲ । 

_ ਤਿਸੁ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਥਾਪਿ ਰਖੀ ਧਰਮਸਾਲ । 
`'ਤਸ ਵਿਚਿ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਕੰ ਰੰਗ । 

ਤਿਨ ਕੰ ਨਾਮ ਅਨਕ ਅਨੌਤ । 

ਰ ਨ _ (ਜਪੁਜੀ) 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਕਰਿ ਤੁਧੁ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਭ ਸਾਜੀ । 

1 (ਸੂਹੀ, ਮ. 8) 
_ਪਾਂਚ ਤਤ ਕੌ ਤਨ ਰਚਿਓ, ਜਾਨਹੁ ਚਤੁਰ ਸੁਜਾਨ । 

ਰ ...! ਰ (ਸਲੋਕ. ਮ. ੯) 

ਪਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਾਂਖ ਦੇ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ, ਜੀਵ-ਆਤਮਾ, 
ਮਾਇਆ, ਕਰਮ, ਆਦਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਂਗ ਅਨਾਦੀ ਹਨ ਨਹੀ” ਮੌਨਿਆ, ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 

ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਹਰ ਅਨੇਕਤਾ ਦੀ ਪਰੋੜ੍ਹਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੌਸਾਰਿਕ- 

ਤਾਕਤਾਂ ਆਪੇ ਆਪ ਸੁਤੋਤਰ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਰਕੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੋਸਾਰ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਪਰ ਇਉ” ਨਹੀ” ਕਿ ਅਸੀ ਕਹੀਏ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਲੰਮੀ ਜ਼ੌਜੀਰ ਦੀ 

ਪਹਿਲੀ ਕੜੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ, ਨਹੀ, ਬਲਕਿ ਉਹ ਆਦਿ ਕਾਰਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਹਰ 
ਵਸਤੂ ਉਸ ਤੋ" ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ 

ਸਦਾ ਅਨਾਦੀ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਅਗ” ਵੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦਾ 

ਸੋਮਾ ਹੈ, ਉਮਾਹਾ ਹੈ ਤੇ ਰਹਗ । 

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਸਾਂਖ ਦੀ ਦਲੀਲ ਨੂੰ ਇਸ ੫ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਰੱ ਦਿਆਂ : ਰ੍ 

ਪੰਚ ਤਤੁ ਮਿਲਿ ਨਿਜ ਕੀਨੀ ਤਤੁ ਕਹਾ ਤੇ ਕੀਨ ਰ 1 

(ਗੱਡ, ਕਬੀਰ) 

ਰ ਨਵੀਨ ਫ਼ਿਜ਼ਿਕਸ ਵਿਚ ਸੌ ਦੇ ਕਰੀਬ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਚਤੇ ਰੱਖਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਂਖ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪੰਜ ਤੱਤ ਨਵੀਨ ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਤੱਤ ਨਹੀ । 
ਉਹ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀਆਂ ਸੂਖਮ ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ । ਡਾਕਟਰ ਨੌਗਸ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 
11੧2 86019 07 1੧1600੧8੩ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੂਲ-ਤੰਤੂ 
(੧੧6੩703੩) ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਤੱਤ ਬਣਦੇ ਹਨ । ..! ਰ 

ਪੰਜ ਤੱਤ ਇੰਦੀਆਂ, ਅਰਥਾਤ ਛੌਹ, ਸਪੱਰਸ਼, ਜੀਭ ਦੇ ਸਵਾਦ, ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਸ਼੍ਵਣ 

ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹਨ । ਸਾਂਖ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜ ਤੱਤ ਆਦਿ ਸ਼ਕਤ; 

(1:0031₹ €7€7₹) ਤੱ" ਉਪਜੰ ਹਨ। ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੱਤਾਂ 

`ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਦੋਵੱਲੀ ਖ਼ੇਡ ਕਰਕੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ 
ਸੋਸਾਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਰੁਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨਵੀਨ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਸਿਜਦਾ 45]26੦੧ 00 
-6੦80086 €8150€06€ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ) । 

ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਢੇ ਮੌਜੂਦਾ ਵਿਚਾਰਾਂ ਅੋਰਸਕ ਜੀਵ-ਆਫਮਾ ਤੇ 
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ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹਨ । ਨਵੀਆਂ ਖੌਜਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ ਤੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤ 

ਦਾ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਅਸਲੋ' ਬੇ-ਮਲੂਮਾ ਜਿਹਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀ' ਜੀਵ ਤੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਨੂੰ ਦੋ 

ਨਿਰੋਲ ਅੱਡ ਅੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਮਾਨਜਿਕ ਤੇ ਪਦਾਰਥਿਕ 
ਮੈਡਲਾਂ ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਵੀ ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਲੌਪ ਹੋ ਰਹੋ ਹਨ । ਵਿਲੀਅਮ ਜੰਮਜ਼ ਤ ਅਮਰੀਕਾ 

ਦੋ ਹੋਰ ਨਵੀਨ ਵਸਤ੍ਹ-ਵਾਦੀਆਂ (20811565) ਦੋ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ (ਜਿਵਾਂ ਬ. ਰੱਸਲ ਨੰ 

ਰ ਕਿਹਾ ਹੈ) : $600 ੦6 002 ੮੦110 35 30200€7 30038 007 0080€1141 900 

_8& 00੪੩1 5੧0 ੦੪੯ 01 ਦਮਨ 960: 81 60115106160. ਰ 

(ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਨਾ ਤਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਵਸਤੂ ਹੈ ਨਾ ਪਦਾਰਥਿਕ, ਬਲਕ 

ਇਕ 'ਨਿਆਰੀ ਵਸਤ੍ਰ' ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ" ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਪਦਾਰਥਿਕ ਜੱਗ ਬਣਿਆ ਹੈ ।) 

ਹੁਣ ਉੱਚ ਦਰਜੇ ਦੀ ਫਿਜ਼ਿਕਸ ਵਿਚ ਇਹ ਇਕ ਸਾਧਾਰਨ ਗੱਲ ਮੌਨੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ ਕਿ ਪਦਾਰਥ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਕੇਵਲ 

ਮਾਨਜਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਮਾਦੇ (॥0867) ਵਿਚੋ” ਉਤਪੰਨ ਹੁਦੇ ਹਨ, 

ਬਲਕਿ ਮਾਦੇ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਇਹ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ 

ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ, ਕਈ ਈਸਾਈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੁਣ ਵੀ ਇਹੋ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦੇ 

ਹਨ । ਜੀਵ-ਵਿਦਿਆ (8੧੦1089) ਵਿਚ ਡਾਰਵਿਨ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਤੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਵਿਚ 

ਨਵੀਆਂ ਖੌਜਾਂ ਨੇ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਮੁੱਢਲਾ ਬੁਨਿਆਦੀ 

ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਕੌਈ ਨਹੀ, ਫ਼ਰਕ ਕਵਲ ਦਰਜੇ ਦਾ ਹੈ, ਗੁਣ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ, 

ਕੇਵਲ ਮਿਕਦਾਰ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਅਰਥਾਂਤ ਮਨੁੱਖਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਕੁਝ ਗੁਣ 

ਬਾਹਲੇ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਗੁਣ ਘੱਟ ਵੱਧ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਹਨ । ਬਿਰਛਾਂ ਬੂਟਿਆਂ ਦੇ 
ਰਗਾਂ-ਰੇਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਬਣਤਰ ਬਾਬਤ ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਡਾਕਟਰ ਬੋਸ ਦੀਆਂ 
ਖੋਜਾਂ ਦਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਬ੍ਰਿਛ ਤੋ ਪਸ਼ੂ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਹਨ । ਡਾਕਟਰ ਬੋਸ ਨੇ ਇਹ ਵੀ 

ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਧਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । 

ਸ਼ੋਧਹਹ€7 ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : ਰ 

`_` “ਨਾ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਬਲਕਿ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ ਮਾਦੇ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ 

ਤੌ ਜਦ ਮੁਨਾਸਿਬ ਕਿਸਮ ਦੇ ਹਾਲਤ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜ਼ਾਹਿਰ 

ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ।` ਰ 

ਅਰਸਤੂ ਨੇ ਮਾਦੇ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚਕਾਂਰ ਤਿੱਖਾ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਦਰਸਾਇਆ , ਉਸ 

ਵਿਸ਼ਲੌਸ਼ਣਾਤਮਕ ਪ੍ਰਤਿਭਾ (800੧ 33181911681 005) ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਹਾਲਾਂ 

ਤੀਕ ਸਾਡੇ ਤੋ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਸਾਧਾਰਨ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਡਾਢਾ ਡੂੰਘਾ 

ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਭਾਵੇ" ਨਵੀਨ ਖੋਜਾਂ ਨੇ ਪੱਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ 

ਤੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਮੁੱਢ ਅਸਲੋ' ਇਕੋ ਕੁਝ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀ” ਹਾਲਾਂ ਤੱਕ ਅਰਸਤੂ 

ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਭੁਲ ਭੁੱਲਾ ਨਹੀਂ ਸਕੇ ਕਿ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਉਕੀਆਂ ਅੱਤ 

ਅੱਡ ਤੇ ਅਜੋੜ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ । ਪਰ _ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਰੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਤ ਵਿਚ 
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ਇਹ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਕਦੀ ਇੜੇ ਤਿੱਖੇ ਨਹੀਂ ਹੋਏ । ਭਾਰਤ ਦੇ ਧਰਮ ਸਦਾ ਇਹ ਮੰਨਦੇ 
ਰਹੇ ਕਿ ਸਭ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇੱਕੋ ਕੁਝ ਹਨ । 

_ਸਹਸ ਅਠਾਰਹ ਕਹਿਨ ਕਤੇਬਾਂ ਅਸੁਲੂ ਇਕ ਧਾਤੁ । 

`(ਜਹੂਜੀ) 
ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ 18,000 ਅਰਥਾਤ ਬੇਅੰਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਇਹੋ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ 

ਸੰਸਾਰ ਇੱਕੋ ਵਸਤੂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ । 

ਵਿਸੁਏ ਚਸਿਆ ਘੜੀਆਂ ਪਹਰਾ ਥਿਤੀ) ਵਾਰੀ ਮਾਹ ਹੋਆ [ 
ਸੁਰਜੁ ਏਕੋ ਰੁਤਿ ਅਨੇਕ, ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੇ ਕੇਤੇ ਵੇਸ 1 

(ਸੋਹਿਲਾ, ਮ. ੧) 
ਰ ਪਲਾਂ, ਘੜੀਆਂ, ਪਹਿਰਾਂ, ਦਿਨਾਂ ਨਾਲ ਮਹੀਨੇ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਸੁਰਜ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਨੇਕ ਵੇਸਾਂ, ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 

__ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੁਰ-ਜ਼ੋਰ 
ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ : ਰ ਰ 

ਫੁਲਾਂ ਅੰਦਰ ਵਾਸੁ ਹੈ ਹੋਇ ਭਵਰ ਲੁਭਾਣਾ, 

` ਅੰਬਾਂ ਅੰਦਰ ਰਸ ਧਰ ਕੋਇਲਾ ਰਸ ਮਾਣਾ, 

_ਮੌਰ ਬੈਬੀਹਾ ਹੋਇਕੋ ਘਣ ਵਰਸ ਸਿਝਾਣਾ । 

ਖੀਰ ਨੀਰ ਸੰਜੋਗ ਕਲੀਕੌਦ ਵਖਾਣਾ, __ 

_ਓਐਕਾਰ ਅਕਾਰ ਕਰ ਹੋਇ ਪਿੰਡ ਪੁਰਾਣਾ । _ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਫੂੰਲਾਂ ਅੰਦਰ ਸੁਗੋਧੀ ਬਣ ਕੇ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਭੌਰੇ ਦਾ 
ਵੇਸ ਧਾਰ ਕੇ ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਮਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅੰਬਾਂ ਅੰਦਰ ਮਿੱਠਾ ਰਸ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਕੋਇਲ ਦਾ ਵੇਸ ਧਾਰ ਕੇ ਅੰਬਾਂ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਮੌਰਾਂ ਤੇ ਬਬੀਹਿਆਂ ਦੇ ਵੇਸ ਵਿਚ 
ਬੱਦਲਾਂ ਦੀਆਂ ਘਟਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੌੱਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ“ ਦੁੱਧ ਪਾਣੀ ਮਿਲ ਕੌ ਕਲਾਕੰਦ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਵੇ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਨੇਕ ਸ਼ਕਲਾਂ ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨਹਾਂ ਦ ਪਿੰਡ ਪਰਾਣ 
ਆਪ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

ਭਾਰਤੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਤੇ ਪੁਕਿਰਤੀ ਅੰਗ ਸੰਗ ` ਰਹਿੰਦ ਹਨ । (੮ 
ਕਪਲ ਹੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੌ ਸਾਂਖ ਦੋ ਕਿ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕ।ਤਾ ਤੇ 
ਦਰਸਾਇਆ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਅਗੈਮੀ ਤਾਕਤਾਂ ਤੋਂ ਮੁਲ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ 

“੮੫ 

ਦੀ ਦੁਵੱਲ] ਖੇਡ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੋ ਈਸਵੀ ਸੇਨ ਤੇ 400 ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਡਿਮੌ- 
ਕਰੀਟੱਸ ਨੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਬਲਕਿ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਖ਼ਾਲੀ ਥਾਂ ਵਿਚ ਗੇੜ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਉਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਦਾਂ 
ਸਿੱਟਾ ਹੈ । ਵਿਲਅਮ ਜੇਮਜ਼ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ, ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਿਰਵਿਘਨ ਚੱਲਣ ਲਈ 

ਰ ਆਦਿ ਤੋ” ਰੀ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਚੌਤਨਤਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਆਵੱਸ਼ਕ ਸੀ । ਇਹ 

(ਵਾਰ ਦੂਜੀ) 
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ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਪਸ਼ੂ-ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ, ਮਮਤਾ, ਹਉਮੈ, ਮੈੱ-ਮੌਰਾ ਵਿਕਾਸ ਦੀ 

ਟੀਸੀ ਤੇ ਸਭ ਤੋ” ਉੱਚੀ ਪੰੜੀ ਹੈ, ਪਰ ਪੱਕੇ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਤ ਨਾਲ ਹੀ ਪੱਕ 

ਆਤਮਵਾਦੀ ਜਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾਵਾਦੀ ਇਹ ਤਾਂ ਮੰਨਣਗੇ ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾਂ 

ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਤੋ ਮਨ ਹੈ, ਪੇਰ ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਦੀ ਆਤਮਾ ਵੀ ਹੈ ? ਵੇਦਾਂਤੀ ਵਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ 

ਵਾਸ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਮਾਦੀ ਤੇ ਜੀਉ'ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਇਕ ਚਮਤਕਾਰ 

ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਦੇ ਦੀ ਛਿਪੀ ਅਤ੍ਰਵ ਆਤਮਾ ਮੁੜ 

ਆਪਣੀ ਅਸਲੀ ਹਾਲਤ, ਅਰਥਾਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਸਮਾਣ ਲਈ ਚਲਦੀ ਹੈ । ਹਾਂ, 

ਇਹ ਵੇਦਾਂਤੀ ਵਿਚਾਰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ, ਦੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲੋ” ਅੱਡਰੀ ਨਹੀਂ”, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਵਿਚ ਇਹ . ਦਰਸਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ, ਜਿੰਦ=-ਜਾਨ, ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਛੋਹ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹਾਲਾਂ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕੀ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਬਾਹਲਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਾ ਵੀ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ 

ਸਮਝਣਾ ਔਖਾ ਨਹੀ” ਕਿ ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੀ ਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਵਿਚਾਰਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 

ਕੁਝ ਮਿਲਦੀਆਂ ਜੁਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 

ਮਨ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦਾ ਦਿਕਾਸ ਨਾਲੋ" ਨਾਲ ਹੁੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਜੂਦਾ ਵਿਚਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 

ਕੁਦਰਤ ਦੋ ਸਾਰੇ ਚਮਤਕਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਤਾਕਤਾਂ ਦੋ ਵਿਕਾਸ ਕਰਕੇ ਉਤਪੰਨ ਹੁਦੇ 

ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਉਣਾ ਮਾਨੋ ਅਸੈਭਵ ਹੈ । ਨੋਗਲ ਦਾ ਕਥਨ 

ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਨੇ ਉਸ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ, ਜੋ ਹਰ ਥਾਂ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ 

ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਕੇ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ 30 

ਪਾਲਸਨ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, “ਅਸੀਂ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਪਸ਼ੂਆਂ 

ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ਰੀਰਕ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 

ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੇ ਜਜ਼ਬੇ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਵੇਂ" ਹੀ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਪਰ 

ਹੋਠਲੇ ਦਰਜੈ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਜੀਵਨ ਬਨਸਪਤੀ ਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੀ 

ਕੁਝ ਮਿਲਵੀ" ਗੱਲ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਆਪ ਮੁਹਾਰੀ, ਸੁਭਾਵਿਕ ਹਿਲ-ਜੁਲ ਵਿਚ, 

ਰਸਾਇਣਿਕ ਅਮਲਾਂ ਵਿਚ ਤ ਬਲੌਰੀ ਵਸਤਾਂ ਬਣਨ ਦੇ ਅਮਲ ਵਿਚ, ਤੇ ਖਿੱਚ ਧੱਕ 

ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ ਹੁੱਦੀ ਹੈ ।' 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਜੀਵ ਤੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵੱਲ ਅਕਸਰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ 

ਹੈ, ਭਾਵੇ” ਉਹ ਹਵਾਲਾ ਧਾਰਮਿਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਵੇਖ ਕੰ ਹੈਰਾਨੀ ਹੁਦੀ ਹੈ 

ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਮੰਜੂਦਾ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕਿੰਨੇ ਮਿਲਦੇ ਜੁਲਦੇ 

ਹਨ : 
_ਸਭ ਮਹਿ ਜੀਉ ਜੀਉ ਹੈ ਸੋਈ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ । ਕੇ 

(ਮਲਾਰ, ਮ. ੧) 

ਜੇਤੇ ਦਾਣੇ ਅੰਨ ਕੇ ਜੀਆ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ। 
ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ ਜਿਉ ਹੈ ਜਿਤਿ ਹਰਿਆ ਸਭੁ ਕੋਇ । (ਆਸਾ, ਮ. ੧) 
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ਕਈ ਕੌਟਿ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਭਾਤਿ । 

ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਭ ਮਾਹਿ ਸਮਾਤਿ । 

(ਸੁਖਮਨੀ) 
_ਕਈ ਜੁਗਤਿ ਕੀਨੋ ਬਿਸਥਾਰ । 

ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਰਿਓ ਪਾਸਾਰ । 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੁ ਏਕੌਕਾਰ । 

ਰ (ਸੁਖਮਨੀ) 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕੁਝ ਵਾਕ 'ਵਿਕਾਸ' ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੇ ਇਤ ਨੌੜੇ ਲੋ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ ਕਿ ਆਦਮੀ ਚਕਿ੍‌ਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 

ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ, ਕਈ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕਰੰਗਾ । 
ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓ, ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਬਿਖ ਜੋਇਓ । 
ਮਿਲੁ ਜਗਦੀਸ ਮਿਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ, ਚਿਰੌਕਾਲ ਇਹ ਦੇਹ ਸੈਜਰੀਆ । 
ਕਈ ਜਨਮ ਸੈਲ ਗਿਰਿ ਕਰਿਆ, ਕਈ ਜਨਮ ਗਰਭ ਹਿਰਿ ਖਰਿਆ । 
ਕਈ ਜਨਮ ਸਾਖ ਜੇ ਉਪਾਇਆ, ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਨਿ ਭੁਮਾਇਆ । 

(ਗਉੜੀ , ਮ. ੫) 
_ਕਈ ਜਨਮ ਕੀੜਿਆਂ, ਪਰੰਗਿਆਂ ਹਾਥੀਆਂ, ਮੱਛੀਆਂ, ਹਿਰਨਾਂ, ਪੰਛੀਆਂ, ਸੱਪਾਂ, 
ਘੋੜਿਆਂ, ਬਲਦਾਂ, ਸੈਲ ਪੱਥਰਾਂ, ਪਹਾੜਾਂ, ਬਨਸਪਤ ਆਦਿ ਦੇ ਲੈ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਬਣਿਆ । 
ਹੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੈ । ਭਗਤ ਕਬੀਰ - ਜੀ ਮਾਲਣ ਨੂੰ ਪੁਕਾਰ ਕੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਰ 2 ਰ .. 

ਪਾਤੀ ਤੌਰੈ ਮਾਲਿਨੀ ਪਾਤੀ ਪਾਤੀ ਜੀਉ । (ਆਸਾ) 
ਪੱਤ ਪੱਤੋ ਵਿਚ ਵਿਚ ਜੀਅ ਹੈ, ਤੂੰ ਪੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਤੋੜਦੀ ਹੈ' । ਸਿ 
ਪਰ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ, ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਉਚਾਰਿਆ : 

ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ । 

_ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਕੀਏ ਬਹੁ ਰੰਗਾ । 
ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹੁਤ ਬਸਾਏ । 

_ ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ ਆਏ । 
ਜੌਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਰਾ ਰਿਸ 

(ਗਉੜੀ) 
ਕਈਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਏ, ਰੁੱਖ ਬਿਰਖ, ਪਸੂ, ਕੜ, ਪਤੰਗੇ ਆਦਿ ਬਣੇ, ਫਿਰ ਮਨੁੱਖਾ 

ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਤੇ ਅਸੀ” ਯੋਗੀ, ਜਤੀ, ਤਪੀ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਹੋਏ । 
ਅਸੀ` ਚਲਦੇ ਚਲਦੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰ ਰ ਦੇਈਏ । 

ਜਿਹਾ ਕਿ ਹੁਣ ਸਭ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਕੁਦਰਤ ਸੁਭਾਵਿਕ 
_ ਚੌਣ ਜਾਂ ਪਸਿੰਦ (244ਧ੧੩1 $੬166008) ਤੋਂ ਹੈ । ਪਰ ਹਾਲਾਂ ਤੱਕ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪੁੱਕੀ 

ਸਿ 

ਸਾ ਮਹਅਬਅਗਗਲ੨11ਸ 
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ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀ" ਲੱਗਾ ਕਿ ਅੱਡ ਅੱਡ ਜੀਆਂ ਜੌਤਾਂ, ਜਾਤੀਆਂ ਅੰਦਰ ਫ਼ਰਕ ਕਿਵੇ” 
ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਅਸੀ' ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਵੇ" ਕਿਵੇ ਬੰਸਾਵਲੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਖੋਵੇ” 
ਜਾਂ ਫਰਕ ਪੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ੧੧੨੧0181 $ਟ166000 ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਵਖੋਵੇ' ਟਿਕੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਚਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਖੋਵਿਆਂ ਬਾਰੇ ਹੁਣ ਤੀਕ ਇਹੋ 
ਜਵਾਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਖੋਵੇ" ਖੇਡ (3061੧) ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ 
ਕਿ ਅਸਾਂ ਹਾਲਾਂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਓਪਰੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਤੋ” 
ਅਣਜਾਣ ਹਾਂ । ਭਾਰਤ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਵੀ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ 
ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਖੋਡ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ 
[ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀ ਅਸਲੀਅਤ, ਹਕੀਕਤ ਨੂੰ ਜਾਣ ਨਹੀ” ਸਕੇ । 

ਇਥੇ ਇਹ ਮੰਨਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਗ਼ਲਤ ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਤ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ 
ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਜਾਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਜੀਵ ਬਾਰੇ ਹੌਰ ਇਹੋ ਜਿਹੇ 
ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸੋਝੀ ਰਖਦੇ ਸਨ । ਪਰ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ ਚਕਿਤ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਵਾਲਾ 
ਸਿੱਧਾਂਤ ਭਾਰਤ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੋ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਇੱਡਾ ਵਿਰੁੱਧ ਨਹੀ” ਜਿੰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅੰਜੀਲ ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਕਥਾਂ, ਸਾਖੀਆਂ ਪੂਰਤ 
ਹਨ । ਰ 

ਹੀਰੇ ਦੇ ਕਈ ਪਹਿਲੂਆਂ ਪਾਸਿਆਂ ਵਾਂਗ ਖ਼ਿਆਲ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਇੱਕੋ ਸਤਿ ਦੇ 
ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ । ਸਤਿ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਹੈ ਭਾਵੇ ਇਹ ਅਗੰਮ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੋ 
ਪਰੇ ਹੈ । ਮਨ ਦਾ ਜਗਤ, ਤੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਜਗਤ, ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਇੱਕੋ 

_ਸਤਿ ਦੇ ਜ਼ਹੂਰ ਹਨ, ਤੇ ਮਨ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਭਾਜ਼ਾ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਉ” ਹਨ ਜਿਵੇ' ਸੂਰਜ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਕਿਰਨਾਂ ਜੌ ਸਭ ਪਾਸੋ ਬਅੰਤ ਲਹਿਰਾਂ ਫੌਲਾਂਦੀਆਂ ਹੋਣ । ਪੁਰਨਤਾ (ਪੂਰਨ 
ਪਰਮਾਤਮਾ) ਅਨੁਭਵੀ ਤੋ ਦਿਸ਼ਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਵੈਡੀ ਹੋਈ ਨਹ)”, ਜੋ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ 
ਅੱਤ ਅੰਡ ਹੋਣ, ਜਿਵੇ' ਸਪੈੱਸਰ ਤੇ ਕਾਂਟ ਨੇ ਅਰਸਤ੍ ਦੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾ ਨੂੰ ਮੱਖ ਰੱਖ ਕੇ 
ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਨਹੀ ਨਹੀਂ, ਪੂਰਨਤਾ ਸਤਿ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸਤਿ ਵੀ, ਅਸਤਿ ਵਸਤੂਆਂ 
ਸਤਿ ਦੀ ਅਨਿਤ, ਆਰਜ਼ੀ ਸ਼ਕਲ ਹਨ ਤੋਂ ਸਤਿ ਸਦੀਵੀ ਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ 
ਵਸਤਾਂ ਵਾਂਗ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਨੀਵੇਂ ਮੰਡਲ ਤੇ 
ਸਾਧਾਰਨ ਇੰਦੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤੋ ਸਤਿ ਨੂੰ ਉਚੇਰੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਮਾਨਸਿਕ 
ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸਾਧਾਰਨ 
ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦੋ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਦਿਸਦਾ ਜਗ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰੈਗ ਰੂਪ 
ਹਨ, ਵੱਖਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਹੀ, ਤੇ ਜਿਵੇ' ਅਸੀ ਪਦਾਰਥਿਕ, ਮਾਦੀ ਵਸਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ, ਇਵੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਚੇਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵੀ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਤੋ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ । ਜੇ 
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ਮਨੁੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਸੌਸਾਰ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਸੋਸਾਰ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਨਹੀ' । ਮਨ 

ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦੋਵੇ' ਅੰਗ-ਸੰਗ ਹਨ । ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਿਆਲ ਤਾਂ ਅਣ-ਉਚਰੇ, 
ਅਣਬੋਲੇ ਬੋਲ ਹਨ, ਤੇ ਅਣ-ਉਚਰੇ ਬੋਲ ਅਣ-ਕੀਤੇ ਕਾਰਜ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ 

ਹੋਂਦ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਜ ਕਿਵੇ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਤੋ” ਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਤੇ 
ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦਾ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਅਤੁੱਟ ਨਿਰਭਰ ਹੈ । 

1 1 ੨੧111 ਲ ੧ ਰਾ ਜਾਕੇ 

ਰੰ ਣ ਦ ਟਲ ਨਕ ਈਦ ੩ ਦਬ ਨ... ਗਸਰਲਗਾ ਗ ਕਰਕਕਲਾ ਲਲਲਲਟਰਟਟਨਲਨਣਟਰਣਗਲਨਮਣਲੁਲ=ਨਨਕਲਕਲਨਟਨਣਨਨ=ਨਲਨਕਲਲਸਲਲਨਨਬਲਨਦਨਲਕ ਲਲਕਾਰ ਨਨ ਨ ਨਰਸ ਮਦ ਨਾਤਾ 



ਅਧਿਆਇ 6 

ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ 

ਸਿੱਧਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ : 
ਆਦਿ ਕਉ ਕਵਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅਲ 

ਸੰਨ ਕਹਾ ਘਰ ਵਾਸੋਂ । 
ਰ __` ਹ ਰ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ) 

ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਆਦਿ ਦਾ ਤੁਸੀ ਕੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਂ, ਆਦਿ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕਿਥੇ 

ਵਾਸਾ ਸੀ ? ਰਹ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ : 

ਆਦਿ ਕਉ ਬਿਸਮਾਦ ਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅਲੋ 

ਸੰਨ ਨਿਰਤਰ ਵਾਸੁ ਲੀਆ । 

ਰ ਰ ਰ (ਸਿਧ ਗੌਸਟਿ, ਮ. ੧) 

ਆਦਿ ਚਕਿ੍ਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਬਿਸਮਾਦ ਅਸਚਰਜਤਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਅਪਰੌਪਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਥਾਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਸੀ। 

ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਵੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਸਵਾਲ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 

ਕੀਤਾ ਹੈ । ਰ 
ਕਵਣੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਕਵਣ ਕਵਣ ਥਿਤਿ ਕਵਣੁ ਵਾਰੁ । 

_ਕਵਣਿ ਸਿ ਰੁਤੀ ਮਾਹੁ ਕਵਣ ਜਿਤ ਹੋਆ ਆਕਾਰੁ । ਰ 

ਵੇਲ ਨ ਪਾਈਆ ਪੋਡਤੀ ਜਿ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ਪੁਰਾਣ । 

ਵਖਤ ਨ ਪਾਇਓ ਕਾਦੀਆ ਜਿ ਲਿਖਨ ਲੇਖੁ ਕੁਰਾਣੁ । 

`ਥਿਤਿ ਵਾਰੁ ਨ ਜੌਗੀ ਜਾਣੇ ਰੁਤਿ ਮਾਹੁ ਨਾ ਕੋਈ । 

ਜਾ ਕਰਤਾ ਸਿਰਠੀ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਜਾਣੇ ਸੋਈ । 

ਕਦੋ" ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ ? ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਪੰਡਤ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਨਾ ਕਾਜ਼ੀ, 

ਨਾ ਯੋਗੀ । ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸ਼੍ਰਿਸਟੀ ਸਾਜੀ, ਉਹੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਵੇਂ ਹੀ ਫੁਰਮਾ!ਏਆ ਹੈ : 
ਤੁਮਰਾ ਲਖਾ ਨਾ ਜਾਇ ਪਸਾਰਾ । ਰ 
ਕਹ ਬਿਧ ਸਜਾ ਪ੍ਰਥਮ ਸੰਸਾਰਾ । ਨ 

(ਚੌਪਈ, ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 

ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ ਪਤਾ ਸੰਸਾਰ ਕਿਥੋ ਤੀਕ ਫੈਲਿਆ ਹੈ, ਨਾ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਦਿ 
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ਵਿਚ ਕਿਵੇ' ਸੰਸਾਰ ਰਚਿਆ ਗਿਆ । 
ਸਾਡਾ ਬੋਧ, ਸਾਡਾ ਗਿਆਨ ਹਾਲੀ ਇੰਨਾ ਥੋੜਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਸੋਝੀ ਨਹੀ” ਕਿ ਸੰਸਾਰ- 

ਰਚਨਾ ਦੇ ਜਨਮ-ਸੋਮਤ ਕੀ ਸਨ ? ਅਸੀ” ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਕਿਵੇ ਤੇ ਕਦੋ” 

ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ 7? ਆਲੀਵਰ ਲਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ : 0100186ਣ 011ਛ05 ਕਹ 
0160013612 : ਭਾਵ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀ' ਪਤਾ ਲਗਦੀ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਦ ਤ 
ਕਿਵੇ“ ਹੋਈ ? ਹੱਟਨ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਕਿ "ਆਦਿ- ਉਤਪਤ। ਦਾ ਕੌਈ ਥਹੁ-ਪਤਾ ਨਹੀ” 

ਲਗਦਾ (24੦ ੮502 ੦$ & 66100308) ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਹਾਲਾਂ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦਾ ਬੋਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਇੰਨੀ ਭਾਰੀ ਉੱਨਤੀ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਜਾ ਰ 

ਜੌ ਕੁਝ ਦਸਮੌਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਅਸੀ” ਉਸ ਤੋ ਪਰੇ ਨਹੀ” ਜਾ 
ਸਕ: 

ਅਸੰਭ ਰੂਪ, ਅਨਭੇ ਪ੍ਰਭਾ 

ਅਤਿ ਬਲਿਸ਼ਟ, ਜਲ ਥਲ ਕਰਣ, 

ਅਚੁਤ, ਅਨੌਤ, ਅਦ੍ਰੈ, ਅਮਿਤ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸ੍ਰਯਭਵ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੌ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ, ਉਤਪੈਨ ਨਹੀ ਹੋਇਆ, 
ਪਹਿਲੇ ਚਾਨਣ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ, ਪਤਾ ਨਹੀ" ਜਲ ਥਲ ਦੇ ਜੰਤੂ ਕਿਵੇ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ? 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਅਨੰਦ, ਅਮਿਤ ਹੈ : 

ਫਿਰ ਵੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਰਚਨਾ ਤੋ" ਆਦਿ ਸਮੇ' _ਬਾਬਤ ਕੁਝ 
ਇਸ਼ਾਰੇ-ਮਾਤਰ ਗੱਲਾਂ ਦਰਜ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਧੁਧੂਕਾਰਾ, ਧਰਣ ਨਾ ਗਗਨਾ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰਾ । 
ਨਾ ਦਿਨੁ ਰੋਨਿ ਨ ਚੰਦੂ ਨ ਸੂਰਜੁ, ਸੇਨ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇਦਾ । 
ਖਾਣੀ ਨ ਬਾਣੀ ਪਉਣ ਨ ਪਾਣੀ, ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣੀ । 
ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਸਪਤ ਨਹੀ ਸਾਗਰ, ਨਦੀ ਨ ਨੀਰ ਵਹਾਇਦਾ । 

ਵਾ (ਮਾਂਰੂ, ਮ. ੧) 
ਅਰਬਾਂ-ਖਰਬਾਂ ਸਾਲ ਹੋਏ, ਹਨੇਰਾ-ਘੁੱਪ ਸੀ, ਨਾ ਧਰਤੀ ਸੀ, ਨਾ ਆਕਾਸ਼ ਸੀ, ਨਾ 

ਦਿਨ ਸੀ, ਨਾ ਰਾਤ, ਨਾ ਚੰਦ ਸੀ, ਨਾ ਸੂਰਜ, ਸੈਨ ਸਮਾਧ ਸੀ, ਨਾਂ ਜੀਅ-ਜੰਤ ਸਨ, ਨਾ 
ਕਦੀ ਬਲਣ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਨਾ ਹਵਾ ਸੀ, ਨਾ ਪਾਣੀ, ਨਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੀ, ਨਾ ਪਰਲ, ਨਾ ਜਨਮ- 
ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਸੀ, ਨਾ ਦੇਸ਼-ਦੇਸ਼ਾਂਤਰ ਸਨ, ਨਾ ਸੱਤ ਸਾਗਰ ਸਨ, ਨਾ ਨਦੀਆਂ ਦਰਿਆ 
ਸਨ 1 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ (ਆ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਛਿੜ 
ਸਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ । 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਤਦਹੁ ਹੋਰੁ ਨ ਕੌਈ । 
ਮਤਾ ਮਸੂਰਤਿ ਆਪਿ ਕਰੇ ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ ਹੋਈ । 
_ਤਦਹੁ ਆਕਾਸ ਨ_ਪਤਾਲੁ ਹੈ ਨ ਤੌ ਲੋਈ । 
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ਤਦਹ ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੈਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾ ਓਪਤਿ ਹੋਈ । 

ਜਿਉ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਕੌਈ । 
ਰ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੩) 

ਜਗ ਛਤੀਹ ਗੁਬਾਰੁ ਕਰਿ ਵਰਤਿਆ ਸੰਨਾ ਹਰਿ । ਰ 

ਓਥੇ ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ਨ ਸਾਸਤਾ ਆਪੈ ਹਰਿ ਨਰਹਰਿ । 

ਬੇਠਾ ਤਾੜੀ ਲਾਇ ਆਪ ਸਭਦੂ ਹੀ ਬਾਹਰਿ । ਰ੍ 
ਰ (ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੪) 

ਆਦਿ ਵਿਚ ਇੱਕੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸੀ, ਹਨੇਰਾ-ਘੋਂਪ ਸੀ, ਨਾ ਵੇਦ-ਪੁਰਾਣ ਸਨ, ਨਾ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਸੀ ਤੇ ਅਪਰੌਪਾਰ ਸੀ । 

ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਆਦਿ ਬਾਬਤ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੀਆਂ ਉੱ ਨ੍ਤ ਵੀਚਾਰਾਂ ਦੇ 

ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ । ਫਲਿੰਟ ਲਿਖਦਾ ਹੈ-- 

'ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਢਾਂਚੇ ਦਾ ਠੀਕ ਆਦਿ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਖਾਸ ਅੰਤ ਵੀ ਅਵੱਸ਼ 

ਹੈ । ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਰਾਤ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਦਿਨ ਵਿਚ ਤੋ ਦਿਨ ਰਾਤ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 

ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਰਾਤ ਕਦੋ ਪਈ ਤੇ ਦਿਨ ਕਦੋ” ਮੁਕਿਆ । ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ 

ਜੀਵ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਚਾਲ ਬੋਮਲੂਮੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਪਰ` ਇਕ ਯੁੱਗ ਦੂਜੇ ਯੁੱਗ ਤੋ ਨਿਖੇੜਨਾ 

ਔਖਾਂ ਨਹੀ'। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਜੱਗ ਸਦਾ ਤੋ" ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਸੀ ਜਿਹਾ ਹੁਣ ਹੈ, ਜੋ 

ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦੋ ਹਨ ਕਿ ਜੱਗ ਹੁਣ ਵਾਂਗ ਸਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ" ਅਨਤਤਾ ਕੀ 

ਚੀਜ਼ ਹੈ । ਅਨੰਤਤਾ ਵਿਚ ਅੱਡ-ਅੱਡ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ--ਵਿਕਾਸ ਦੀ 

ਉਹ ਮੰਜ਼ਲ ਵੀ ਹੋਈ ਹੋਣੀ ਹੈ ਜਦ ਸੈਸਾਰ ਮਾਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਵੀ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ 

ਸ) । ਸੋਸਾਂਰ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਪ੍ਰਰੰਕਰਤੀ ਕੇਵਲ ਕੁਝ ਅਰਬਾਂ-ਖਰਬਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਰੈ । ਆਦਿ 

ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਕੇਵਲ ਸ਼ਕਤੀ (€॥੦/£ਓ) ਰੂਪ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ । '' ਸਰ ਵ ਥਾਮਸਨ ਫ਼ੌਰੀਅਰ 

ਦੇ 'ਤਾਪਮਾਨ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਵਿੱਸ ਦੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਿੱਖਿਆ ਇਹ ਹੈ 

ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਅਨਾਦੀ ਨਹੀ', ਬਲਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਇਕ ਸਮ” ,ਹੋਈ ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ 

ਦਾ ਉਕੌ-ਤੁਕ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਮੌਜੂਦਾ ਸਿਲਸਲਾ ਤੇ ਕੁਦਰਤ 

ਦੇ ਨਿਯਮ ਭੂਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕਦ ਆਰੋਤ ਹੋਏ । ਇਵੇਂ ਹੀ ਗੀਰਸ ਰਿ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ 

ਲਿਖਦਾ ਹੈ-- ਰ ਰ ਰ 

ਇਹ ਅਜਿਹੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗਰਮੀ ਦੇ ਖਾਰਜ ਹੋਣ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ 

ਕਰਕੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਗਿ ਜਗਤ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੌਇਆਂ ਕਿਤਨਾ 

ਸਮਾਂ ਬੀਤਿਆ ਹੈ।$ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲਿਆਂ ਤੇ ਛੱਡ ̀ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਜੌਉਹ ਹਿਸਾ 

ਲਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਲਾਂਦ ਰਹਿਣ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਕੀ ਸੀ ? ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ 

] `ਜ ਦੂ ਨ ਹੁਇ 
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ਤੇ ਉਹ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਂਖ-ਵਾਦੀਆਂ ਜਾਂ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀਆਂ (18(071411568) ਦਾ 
ਕਹਿਣਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਂਗ ਅਨਾਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੋਸ਼ ਜਾਂ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਜਨਮ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ । ਨਹੀ, ਨਹੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੋ ਹੁਕਮ 

ਅੰਦਰ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਜਨਮ ਕਿਸੇ ਸਮੇ' ਹੋਇਆ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੇ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ 
ਕਿਸੇ ਵੇਲ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਭਾਵੇ ਮਨੁੱਖੀ-ਬੁੱਧੀ ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਇਸ ਗੱਲ ਜੌਗੀ' 
ਨਹੀ” ਹੋਈ ਕਿ ਪੱਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਲੂਮ ਕਰ ਸਕੇ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਦੋ” ਹੋਈ ਤੇ ਕਦ 
ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਰ 

ਜੁਗ-ਗਰਦੀ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੋਸਾਰ ਥਿਰ, ਇਕਸਾਰ ਰਹਿਣ ੩ ਵਾਲਾ ਨਹੀ', 
ਸਦਾ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਨ ਮੰਤਕੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਵਾਂਗ ਉਸਾਰੀ ਤੋਂ ਵਿਨਾਸ਼ ਦਾ ਕੌਮ ਸਦਾ 
ਮਗਰ ਮਗਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ" ਰਾਤ ਮਗਰੋ" ਦਿਨ ਤੇ ਦਿਨ ਮਗਰੋ ਰਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. 
ਇਵੇ' ਸੈਸਾਰ ਸਮੇ ਸਮੇ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਤੋਂ ਲੈ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਉਤਪਤਿ ਪਰਲਉ ਸਬਦੇ ਹੋਵੈ । ਸਬਦੇ ਹੀ ਫਿਰਿ ਓਪਤਿ ਹੋਵੈ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਰਤ ਸਭੁ ਆਪ ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਣਿਆ । 

(ਮਾਝ, ਮ. ੨) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਉਤਪਤ ਤੇ ਪਰਲੇ ਹੰਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਰਿਓ ਪਸਾਰ । 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕ _ਏਕੌਕਾਰ । ਰ 
(ਸੁਖਮਨੀ) 

ਸੈਸਾਰ ਕਈ) ਵੇਰ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ । 

ਰੀਤੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਸਖਨਾਵੈ । 

ਯਹ ਤਾਂ ਕੌ ਬਿਵਹਾਰੇ । ਰ 

ਰ (ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੫) 
ਜਬ ਉਦਕਰਖ ਕਰਾ ਕਰਤਾਰਾ, ਰ 

ਪ੍ਰਜਾ ਧਰਤ ਤਬ ਦੇਹ ਅਪਾਰਾ, 

ਜਬ ਆਕਰਖ ਕਰਤ ਹੋ ਕਬਹੂੰ, 
ਤੁਮ ਮੈ ਮਿਲਤ ਦੇਹ ਧਰ ਸਭਹੂੰ । 

(ਬੇਨਤੀ ਚੰਪਈ, ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 

ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਨੇਕ ਸ਼ਕਲਾਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਜਦ ਉਹ ਮੁੜ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜੇਸੇ ਹਰਹਟ ਕੀ ਮਾਲਾ ਟਿੰਡ ਲਗਤ ਹੈ, ਇਕ ਸਖਨੀ ਹੌਰ ਫੇਰ ਭਰੀਅਤ ਹੈ 
ਤੰਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਖੋਲ ਖਸਮ ਕਾ ਜਿਉਂ ਉਸ ਕੀ ਵਡਿਆਈ । 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ, ੧) 
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_ਜਿਵੇ' ਖੂਹ ਦੀ ਮਾਹਲ ਦੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ ਖਾਲੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਗੜ ਮਗਰੋ 

ਭਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਵੋਂ' ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੌ ਦਾ ਖੇਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੱਤ 

ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਰ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ ਤਾ ਜੀ ਉਪਾਏ, 

ਅਪਨੰ ਭਾਣੇ ਲਏ ਸਮਾਏ । 

ਜਦ ਚਾਹੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਯੁਗਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਭਾਰਤੀ ਹਹਸਾਬਦਾਨਾਂ ਸਜ 
ਸੰਸਾਰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਵਿਕਾਸ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਦੇ ਗੋੜ ਕੱਢਦਾ ਹੈ । 

ਕਿਤੋਂ ਕਿਤੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਰਿਆਜ਼)-ਦਾਨਾਂ ਵਾਂਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਯੁਗਾਂ ਦਾ ̀ ਗਿਣਿਆ- 

ਮਿਣਿਆ ਜ਼ਿਕਰ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਕੇਤੇ ਜੁਗ ਵਰਤੇ ਗ੍ਰਬਾਰੇ, ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੋ । 

ਧੁੰਧੂਕਾਰਿ ਨਿਰਾਲਮੁ ਬੈਠਾ, ਨ ਤਦਿ ਧੌਧੁ ਪਸਾਰਾ ਹੈ । 

ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਤਿਨੌੰ ਵਰਤਾਏ, ਜਿਉ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਤਿਵੇ ਚਲਾਏ । 

ਤਿਸਹਿ ਸਰੀਕੁ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਈ ਆਪੇ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੈ। ___ (ਮਾਰੂ, ਸ. ੧) 
ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਕੀਓ ਗੁਬਾਰਾ, ਤੂ ਆਪੇ ਜਾਣਹਿ (ਸਰਜਣਹਾਰਾ । ( (ਮਾਰੂ, ਮ. ੨) 

ਛੱਤ ਜੁਗ ਹਨੇਰ-ਗੁਬਾਰ ਰਿਹਾ । .-. 
ਅਨਿਕ ਜੁਗਾਦਿ ਦਿਨਸ ਅਰੁ ਰਾਤਿ, ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਲਉ ਅਨਿਕ ਉਤਪਾਤਿ । 

ਅਨਿਕ ਜੀਆ ਜਾ ਕੇ ਗ੍ਰਹਿ ਮਾਹਿ, ਰਮਤ ਰਾਮ ਪੂਰਨ ਸ੍ਰਬ ਠਾਇ । 

ਅਨੇਕ ਯੂਗ, ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤਾਂ ਬੀਤੀਆਂ, ਅਨੇਕ ਵੇਰ ਪਰਲ ਤੋੰ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ, 

ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਅਨੌਕ ਜੀਅ-ਜੌਤ ਉਤਪਨ ਹੋਏ, ਪੂਰਨ ਨਿਰੋਕਾਰ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਸੀ । 
ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਯੂਗਾਂ ਤੇ ਕਾਲਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 

ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ । ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਅਸੀਂ ਨਾ ਕੇਵਲ ਤਾਰਿਆਂ ਤੋ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ 
ਵਿਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ, ਬਲਕਿ ਵੀਹ ਵਿਸਵੇ ਇਹ ਵੀ ਮੌਨਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਦਾ ਤੋ 

ਤਾਕਤ (੬0੬1੯) ਵੀ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹਨ । ਨੀਤਸ਼ੋ ਦਾ ੬1081 ੧੬੦077੬॥2 

(ਸਦੀਵੀ ਗੱੜ) ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ।ਨਰਭਰ ਕੁਝ ਇਹੋਂ ਜਿਹੇ ਖਿਆਲਾਂ ਤੇ ਹੈ । ਉਹ 

ਲਿਖਦਾ ਹੈ :“ 

1. _“2£ 002 00 ੦6 ੩ “33 ੧੬੩” 02 10007-21355 01 002 00੮₹੦15ਏ 15 

7੬੧€75601--411 00125 60132 34111 1660061681₹.. (12 56002 ੫0 602 ੧8ਇ, 

012 8966 800 032 €੮), 0੧੬ 3095 800 02 8੦116ਜ੧3, 8੦ _ 80660555 ੩26 

&ਿ 11075 10 €3੦ 0੪00੬ 06331, 50 006 ੬3੦0 7੩1 11965 &॥ ਮੈ00ਿ੧੧ 

10156. €0 01105 01 036 06017, 83 1੧੬ 135 46307 00102 11 012 1850, 

0 ੨ 7੬੮ 00, 20 ੩ 00000 10, 76 ੩ 59033 10 601 

01015-58102 10€,”” 
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“ਕਿਸੇ ਮਹਾਂ=ਯੁਗ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਸੌਸਾਰ ਦੀ ਰੋਤ-ਘੜੀ ਉਲਟੀ ਤੁਰ ਪੈਦੀ ਹੈ- 
_ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਇੰਨ-ਬਿੰਨ ਹੂਬਹੂ ਪਹਿਲੇ ਵਾਂਗ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਲੀ ਤੇ ਨਿਰਬਲ, 
ਚੌਗੇ ਤੇ ਮੌਦੋ, ਹਰਖ-ਸੋਗ, ਜਿੱਤਾਂ ਤੇ ਹਾਰਾਂ, ਨਿੱਕੀ ਤੋ ਨਿੱਕੀ ਗੱਲ ਵੀ ਉਰੋ ਜਿਹੀ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਜਿਵੇ' ਉਹ ਅੱਗੇ ਬੇਅੰਤ ਜਨਮ ਲੈ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਇਵੇਂ ਹੌਰ ਬੇਅੰਤ 

_ ਜਨਮ ਲੰਦਾ ਹੈ, ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ, ਨਾ ਪਹਿਲੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲੋ ਚੰਗਾ, ਨਾ ਪਹਿਲ 
ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਕੋਵਲ ਮਿਲਵਾਂ ਨਹੀ, ਬਿਲਕੁਲ ਉਹੋ ਪਿਛਲਾ ਜੀਵਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।'' ਇਹ 
ਵੀਚਾਰ ਕਵਿਤਾ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਵਾਲਾ ਹੈ ਪਰ ਕੀ ਜਾਣੀਏ“ ਖਬਰੇ ਇਹ ਵੀਚਾਰ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਦਾਅਵਿਆਂ ਨਾਲੋ“ ਬਾਹਲਾ ਸੱਚਾ ਹੋਵੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਕੁਦਰਤ ਦ ਭੱਦਾਂ ਦੇ ਜਾਣੂ ਹਨ, ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਨੀਤਸ਼ੇ ਨਾਲ" ਬਾਹਲਾ 
ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਨਹੀ" ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । 

ਚਲਦੇ ਚਲਦੇ ਅਸੀ” ਭਾਰਤੀ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਚਾਰ ਯੂਗਾਂ, ਅਰਥਾਤ _ਸਤਿਯੂਗ, 
ਤ੍ਰਤਾ, ਦਵਾਪਰ ਤੇ ਕਲਿਯੁਗ ਦਾ ਵੀ ਸੰਖੇਪ-ਮਾਤਰ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਦੇਈਏ । ਕੁਝ ਹੱਦ 
ਤੱਕ ਇਹ ਯੁਗ ਸਿਫ੦੦ਰ ਦੀ ਵੰਡ ਅਨੁਸਾਰ ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਦੇ ਚਾਰ ਯੁਗਾਂ ਅਰਥਾਤ 
£01001 322, 811੧07 36, 01691ਨ€ 8£2. 100 3੩੬ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 

_6₹0, 7੦0 ੩੬ ਤੌ" ਪਹਿਲੇ ਬਲੀ-ਯੁਗ (ਸਫ੦੦ &£€) ਵੀ ਗਿਣਦਾ ਹੈ) 
ਭਾਰਤੀ ਗਣਿਤ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਚਾਰ ਯੁੱਗ ਇਕ ਕਾਲ-ਚੱਕਰ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਇਸ ਚੱਕਰ ਉਪਰੈਤ ਪਰਲੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਪੁਸਤਕ 'ਸੂਰਯ 
ਸਿੱਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਚੱਕਰ ਦੇ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਵਿਚ ਅਰਬਾਂ-ਖਰਬਾਂ ਸਾਲ ਲਗਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਯੁਗਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਮੇ" ਦੇ ਬਤੀਤ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਇਡਾ ਨਹੀ” ਕੀਤ” 
ਜਿਡਾ ਹਰ ਯੁੱਗ ਦੀ ਵਿਤੋਸ਼ ਇਖ਼ਲ'ਕੀ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਉੱਨਤੀ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਣ 
ਲਈ| ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਨਾਨਕ ਮੇਰੁ ਸਰੀਰ ਕਾ ਇਕੁ ਰਥ ਇਕ ਰਥਵਾਹੁ । 
ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਫੇਰਿ ਵਟਾਂਈਅਹਿ ਗਿਆਨੀ ਬ੍ਝਹਿ ਤਾਹਿ । 
ਸਤਜੁਗਿ ਰਥ ਸੰਤੋਖ ਕਾ ਧਰਮੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ । 
ਤੋਤੇ ਰਥੁ ਜਤੈ ਕਾ ਜੋਰੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ । 
ਦੁਆਪਰ ਰਥ ਤਪੈ ਕਾ ਸਤ ਅਗੇ ਰਥਵਾਹੁ । 
ਕਲਜੁਗਿ ਰਥ ਅਗਨ ਕਾ ਕੂੜ ਅਗੇ ਰਥਵਾਹੁ । ਰ 

(ਆਸਾ, ਮ, ੧) 
ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ ਹੇ ਸੋਧਿ ਦੇਖਹੁ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾ । 

ਪ੍ਰਥਮ ਵਸਿਆ ਸਤ ਕਾ ਥੋੜਾ ।. 
ਤ੍ਰਿਤੀਏ ਮਹਿ ਕਿਛੁ ਭਇਆ ਦੁਤੇੜਾ । 
ਦੁਤੀਆ ਅਰਧੋ ਅਰਧਿ ਸਮਾਇਆ । 
ਏਕੁ ਰਹਿਆ ਤਾ ਏਕੁ ਦਿਖਾਇਆ । `._._. 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮੈ. ੫) 

ਪਲ ਮ. ੩) 
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ਸਤਿਯੁਗ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ ਪਿੰਡ ਵਸਿਆ, ਤੋਤੇ ਯੂਗ ਵਿਚ ਕੁਝ ਗਿਰਾਵਟ ਆਈ, 
ਦੁਵਾਪਰ ਵਿਚ ਸੱਚ ਅੱਧੋਂ ਅੱਧ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ ਸੱਚ ਚਾਰ ਹਿੱਸਿਆਂ 

_ਵਿਚੋਂ` ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ। __ 
ਗੁਰੂ ਗੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਯੁਗਾਂ ਦਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਾਹਲਾ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਜਿਵੇਂ ਉੱਪਰ 

ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਕਈ ਥਾਂ ਹਵਾਲਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਾਤਨ ਰਵਾਇਤੀ ਖਿਆਲਾਂ ਤੇ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਭਾਰਤੀ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਜਿਵੇ" ਜਿਵੇ ਸਮਾਂ ਬੀਤਿਆ, 

ਸੰ ਧਰਮ ਤੇ ਸਮਾਂਜਿਕ ਧਰਮ ਦਾ ਮਿਆਰ ਨੀਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ। ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਸ 

_ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਸਹਿਜ-ਸੁਭਾ ਕਬਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੇ ਬਹਿਸ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
_ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦਾ ਅੰਗ ਨਹੀ ਬਣਾਇਆ । ਬਲਕਿ ਇਕ ਥਾਂ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀਂ ਨੇ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਨਿਖੋਧੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਸਤਜੁਗ ਉੱਤਮ ਆਖੀਐ ਇਕ ਫੋੜੋ ਸਭ ਦੇਸ ਦੁਹੇਲਾ । 

ਤੋਤੈ _ਨਗਰੀ _ਪੀੜੀਐ ਦੁਆਪਰ ਵੰਸ ਵਿਧ੍ਰੈਸ ਕੁਵੇਲਾ । 
ਕਲਿਜੁਗ ਸਚ ਨਿਆਉ” ਹੈ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਇਕੇਲਾ । 

(ਵਾਰ 12) 

_ਸਤਿਜੁਗ ਨੂੰ ਲੋਕੀ" ਉੱ ਤਮ ਦਸਦੇ ਹਨ ਪੋਰ ਉਸ ਸਮੋ" ਜੋ ਇਕ ਕੌਈ ਮਾੜੀ ਗੱਲ 

ਕਰਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੋਸ਼ ਨੂੰ ਦੁਖ਼ ਦਿੰਦੇ ਸਨ, ਤ੍ਰੰਤੇ ਵਿਚ ਇਕ ਦੇ ਕਸੂਰ ਬਦਲੋ ਸਾਰੇ 
ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਡਾਢਾ ਦੁਖ ਮਿਲਦਾ ਸੀ, ਦਵਾਪਰ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਬੌਸ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਫਿੰਦੇ ਸਨ, 

_ਪਰ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਨਿਆਂ ਹੈ, ਜੌ ਕਰੇ ਸੋ ਭਰੇ। ਰ ਰ 

ਹ ਭਾਵੇ' ਬਾਜਿਆਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੇਂ" ਦੇ ਗੇੜ ਨਾਲ ਸ਼ਖਸੀ ਆਚਾਰ ਦਾ 

_ ਮਿਆਰ ਜਗਿਰ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ ਨਾਲੋ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਦੋ ਸਮਾਜਿਕ 
ਆਚਾਰ ਦਾ ਮਿਆਰ ਕੁਝ ਉਚੌਰਾ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉ' ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਥੇ ਮਿਆਰ ਦੇ ਉੱਚੇ ਜਾਂ 

ਨੀਵੇ' ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਸੰਬਧ ਨਹੀਂ, ਅਸਾਂ ਤਾਂ ਕੰਵਲ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਰਵਾਇਤਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਮੇ ਸਮੇ ਜਗਤ ਉੱਚਾ ਤੇ ਨੀਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੱਖ਼ੀ ਵਿਚਾਰ 

ਨੇ ਸਮੇ" ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਯੁਗਾਂ-ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਵਡਿਆ ਹੈ : 

ਦੇਸ਼ (818੦੦) ਦੀ ਅਨੰਤਤਾ 

ਜਿਵੇ ਟਾਲਮੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ, ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਕਈ 

_ ਤਬਕਾਂ--ਮੌਡਲਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 14 ਸੀ, ਸੱਤ ਉਤੇ ਤੇ ਸੱਤ ਹੇਠਾਂ । 
ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਕੁਪਰਨੀਕੱਸ ਤੋਂ ਢੇਰ ਚਿਰ ਪਹਿਲੇਂ, ਤੇ ਉਸ ਸਮੇ" ਵਿਚ ਜਦ” ਹਾਲਾਂ 

_ਗਲੀਲੀਓ ਨੇ ਯੂਰਪ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥੀ” ਦੁਖ-ਤਸੀਹੇ ਨਹੀ ਪਾਏ ਸਨ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਪੈਡਤ 
_ਜਾਣਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸੂਰਜ-ਮੋਡਲ (ਸੋਲਰ ਸਿਸਟਮ, ਨਿਜ਼ਾਮ-ਸ਼ਮਸੀ) ਤਾਰਕਾ-ਮੰਡਲ ਦਾ 
ਕੇਂਦਰ ਹੈ । ਪਰ ਆਮ ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਸੀ ਕਿ ਹੋ ਕਦਰ 

ਹੈ । ਗੁਰੂ ਐਔਗਦ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਰ 
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_ਡੁਧੁ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਐ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਦੀਵੇ । 
ਦਸ-ਚਾਰਿ ਹਟ ਤੁਧੁ ਸਾਜਿਆ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰੀਵੇਂ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਾਰ, ਮ, :) 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਨੰ ਵੀ 'ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ ਵਿਚ ਸੱਤ ਉਤਲੇ ਸੱਤ ਹੇਠਲੇ ਮੰਡਲਾਂ 

`ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਰ 

ਸਾਤ” ਆਕਾਸ ਸਾਤੋ" ਪਤਾਲ, ਬਿਥਰਯੋ ਅੰਜ਼ਿਜ਼ਟ ਜਿਹ ਕਰਮ ਜਾਲ। 
_ਕਾਰਨ ਤੇ ਕਾਰਜ ਦਾ ਅਣਡਿਂਨਾ ਜਾਲ ਸੱਤ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਤੇ ਸੱਤ ਪਤਾਲਾਂ ਤੇ ਫ਼ੈਲਿਆ 

ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਕੇਵਲ 14 ਤਬਕ ਨਹੀ” ਜਿਹੜੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਦੇਸ (686) ਵਿਚ ਫੈਲੋ 
ਹਨ, ਇਹ ਪੁਲਾੜ ਬੋਅਤ ਹੈ । ਜਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਛਿਆ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ? 

ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਖ ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸੁ । 

ਓੜਕ ਓੜਕ ਭਾਲਿ ਥਕੇ ਵੇਦ ਕਹਨਿ ਇਕ ਵਾਤੁ । 
ਸਹਸ ਅਠਾਰਹ ਕਹਨਿ ਕਤੇਬਾ ਅਸੁਲੂ ਇਕੁ ਧਾਤੁ । 

ਲੇਖਾ ਹੋਇ ਤ ਲਿਖੀਐ ਲੇਖੈ ਹੋਇ ਵਿਣਾਸੁ । 
ਨਾਨਕ ਵਡਾ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਜਾਣੇ ਆਪੁ । 

ਖੰਡ ਪਾਤਾਲ ਅਸੰਖ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਹੋਈ । 
(ਵਾਰ ਮਲਾਰ, ਮ. ੧) 

ਅੰਤ ਕਾਰਣ ਕੇਤੇ ਬਿਲਲਾਹੇਂ,' ਤਾਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਹੇ। __ 
(ਜਪੂਜੀ) 

ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਅੰਤ ਕੇਈ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਰ੍ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਈ ਮਿਸਾਲਾਂ ਹਨ । ਅਤੋਂ 

ਇਹ ਅਣਗਿਣਤ ਮੰਡਲ ਬਿਲਕੁਲ ਸਾਡੇ ਜਗ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ, ਜਿ ਭਵਨ ਅਣਗਿਣਤ 
ਆਕਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ : 

ਕੇਤੇ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਵੈਸੋਤਰ ਕੇਤੇ ਕਾਨ ਮਹੇਸ । 
ਕੇਤੇ ਬਰਮੈ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਅਹਿ ਰੂਪ ਰੈਗ ਕੇ ਵੇਸ । 

ਕੌਤੀਆ ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਮੇਰ ਕੌਤੇ ਕੇਤੇ ਧੂ ਉਪਦੇਸ । 

ਕੇਤੇ ਇੰਦ ਚੰਦ ਸੂਰ ਕੰਤ ਕੇਤੇ ਮੰਡਲ ਦੇਸ । 

ਰ੍‌ (ਜਪੁਜੀ) 

ਉਥੇ ਅਨੰਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪੌਣ ਪਾਣੀ, _ ਅਗਨੀ, ਹੈ, ਅਨੌਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ, ਰਚਨਾ ਰਚਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ. ਰੂਪ, ਰੌਗ ਤੋਂ ਵੋਸ ਘੜ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਅਨੇਕ 
ਕਰਮ-ਭੂਮੀਆਂ ਹਨ, ਸੁਨਹਿਰੇ ਮੰਡਲ ਹਨ, ਧਰੂ ਤਾਰੇ ਹਨ, ਅਨੌਕ ਇੰਦਰ ਹਨ, ਚੰਦਰਮਾ 
ਹਨ, ਸੂਰਜ ਹਨ, ਮੰਡਲ ਤੇ ਦੇਸ ਹਨ । 

(ਜਦਜੀ) 

ਭੂ 
੧ 
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ਕਈ ਕੋਟਿ ਖਾਣੀ ਅਰੁ ਖੰਡ 
ਕਈ ਕੌਟਿ ਆਕਾਸ ਬ੍ਰਹਮੰਡ । ਰ 

ਰ ਰ (ਸੁਖਮਨ)) 
ਅਨਿਕ ਅਕਾਸ ਅਨਿਕ ਪਾਤਾਲ, 

ਅਨਿਕ ਮੁਖੀ ਜਪੀਐ ਗੋਪਾਲ । 

ਅਨਿਕ ਪਰੀਆਂ ਅਨਿਕ ਤਹ ਖੰਡ, 

ਅਨਿਕ ਰੂਪ ਰੋਗ ਬ੍ਰਹਮੰਡ । 

ਅਨਿਕ ਜੁਗਾਦਿ ਦਿਨਸ ਅਰੁ ਰਾਤਿ, 

ਅਨਿਕ ਪਰਲਉ ਅਨਿਕ ਉਤਪਾਤਿ । 
ਰ (ਸਾਰੰਗ, ਮ. ੫) 

ਅਨਕ ਆਕਾਸ਼, ਪਾਤਾਲ ਹਨ, ਅਨੇਕ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਗੁਣ ਗਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, 
ਅਨਕ ਦੇਸ ਤੋਂ ਖੰਡ ਹਨ, ਅਨੇਕ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਹਨ, ਅਨੌਂਕ ਰੂਪ ਰੰਗ ਹਨ, ਅਨੇਕ ਯੂਗ ਹਨ 

ਤੇ ਅਨਕ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਹਨ, ਅਨੇਕ ਵੇਰ ਪਰਲੌਂ ਤੇ ਉਤਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੰ ਸਾਧਾਰਨ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਇਉ” ਕਥਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ 

ਲਖ ਦਰਯਾਉ ਲਤ ਵਿਚ ` ਲਖ ਲਖ _ਲਹਰ ਤਰੰਗ ਉਠੰਦੋਂ, 

ਇਕਸ ਲਹਰ ਤਰੰਗ ਵਿਚ _ਲਖ ਲਖ ਦਰਯਾਉ ਵਹੰਦੋ, 

ਇਕਸ ਇਕਸ _ਦਰਯਾਉ ਵਿਚ ਲਖ ਅਵਤਾਰ ਅਕਾਰ ਫਿਰੰਦੋਂ, 

_ਮਛ _ਕਛ _ਮਰਜੀਵੜੇ _ ਅਗਮ _ਅਥਾਹ ਨ ਥਾਂਹ ਲਹੌਦੇ, 
ਪਰਵਦਗਾਰ ਅਪਾਰ ਹੈ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨ _ਲਹਿਰ ਤਰੰਦੇ । 

(ਵਾਰ ੪੦੦ ਰਿ 

ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹੀ । ਡੱਘਾ ਨਾ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਲਹਿਰ ਦੇ ਉੱਤੇ 

ਉੱਤੇ ਤਰਨ ਵਾਲੇ ਇਸ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਕਿਵੇ” ਪਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ? 

ਸੰਸਾਰ ਦੋਹੀ” ਪਾਸੀ' ਅਮਿਤ ਤੇ ਅਥਾਹ _ਹੱਦਾਂ ਤੀਕ ਪਸਰਿਆ ਹੈ, ਇਕ ਪਾਸੋ 

ਤਾਂ ਸੋਸਾਰ ਇੱਡਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਉਥੋਂ” ਤੀਕ ਮਨ ਦੂਰਬੀਨਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਉਡਾਰੀ 

ਨਹੀ ਲਾ ਸਕਦਾ, ਤੋਂ ਦੂਜ ਪਾਸੇ ਇੱਡੀਆ ਅਣਗਿਣਤ ਛੋਟੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਜੀਅ ਜੌਤ 

ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਖੁਰਦ-ਬੀਨ ਨਾਲ਼ ਵੀ ਨਜ਼ਰੀ ਨਹੀ ਆਉ'ਦੇ ਦੇ। ਦਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਜੀਅ ਜੰਤ 

_ਉੱਪਰ ਤੋ” ਹੇਠਾਂ ਉਸ ਤੋ” ਵੱਡੇ ਤੇ ਛੋਟੇ ਖੰਡ-ਮੰਡਲ ਹਨ, ਤੇ ਹਰ ਜੀਵ ਮਾਨ ਇ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਵਿਚਕਾਰ ਖੜਾ ਹੈ । 

ਓਅੰਕਾਰ ਅਕਾਰ ਕਰ ਏਕ ਕਵਾਉ ਪਸਾਉ ਪਸਾਰ7। 
ਪੰਚ ਤੰਤ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਦਰੇ ਤ੍ਿਭਫਨ ਸਾਰਾ । 

ਕਾਦਰ ਕਿਨੇ ਨ ਲਖਿਆ ਕੁਦਰਤ ਸਾਜ ਕੀਆ ਅਵਤਾਰਾਂ । 
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ਇਕ ਦੂ ਕੁਦਰਤ ਲਖ ਕਰ ਲਖ ਬਿਅੰਤ ਅਸੋਖ ਅਪਾਰਾ । 
ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਰਖਿਓਂਨ ਕਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਕਰੋੜ ਸੁਮਾਰਾ 
ਇਕਸ ਇਕਸ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਦਸ ਦਸ ਕਰ ਔਤਾਰ ਉਤਾਰਾ । 
ਕੇਤੇ ਬਦ ਬਿਆਸ ਕਰ ਕਈ ਕਤੇਬ ਮੁਹਮਦ ਯਾਰਾ । 

ਰ (ਵਾਰ ੧੮੪) 
ਇਕ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ, ਪੰਚ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਸਤ, ਰਜੌ, ਤਮੋ 
ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, ਅਸੌਖ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, ਅਸੰਖ ਜੀਅ ਜੰਤ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ਅਨੇਕ ਵੇਦ 
ਕਤੇਬ, ਮੁਹੰਮਦ ਤੇ ਖਲੀਫੇ ਹੋਏ । 

ਗਾਰਵਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਵਾਇਤਾਂ ਦੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਵਿਚ ਨ ਅਦਾ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਆਦਮ-ਹੱਵਾ ਦੀ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ, ਛੇ ਦਿਨ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ। ਜਦ ਗਾਰਵਿਨ ਨੇ 

_ਸਸਾਰ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਘੋਖੀਆਂ--ਉਹ ਵੀਚਾਰਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਲਾੜ 
(5280) ਭਾਵੇ ਅਮੁਕ ਤਾਂ ਨਹੀ', ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਸੁਝਦਾ ਨਹੀਂ', ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ 
ਬਾਰੇ ਇਉ ਲਿਖਿਆ :' 'ਸੰਸਾਰ ਦੂਰ-ਦੁਰੇਡੇ ਤਾਰਾ-ਮੌਡਲ ਤੀਕ ਫੋਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਗੁੜ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਵੇ" ਅਸੀ" ਹੱਦਾਂ-ਅੰਦਰ ਮਹਿਦੂਦ ਕਹਿ ਦੇਈਏ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ 
ਇਤਨਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਅਨੰਨਤਾ ' ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਅਰਥਾਤ ਮਨੁੱਖੀ ਵੀਚਾਰਾਂ 

_ਉੱਥੇ ਤੀਕ ਪੁੱਜ ਨਹੀ ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ । 
ਸਿੰਗਰ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : “ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਅਖ਼ੀਰ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ 

ਵਿਸਮਾਦ-ਰੂਪ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਜਹੜਾ ਧਰਮ ਵੀ ਉਸ ਹੱਦ ਤੀਕ ' ਪੋਦਾ 
ਨਹੀ” ਸੀ ਕਰ ਸਕਿਆ।'' 

ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮਹਿਦੂਦ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਹੈਕਾਰ ਵਾਲਾ ਇਹ ਮਿਹਣਾ ਪੱਛਮੀ 
ਧਰਮਾਂ ਤੇ ਪੁੱਛਮੀ ਸਭਿਅਤਾ ਤੇ ਭਾਵੇ" ਠੀਕ ਜੁੜਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਪੂਰਬ ਵਾਲਿਆਂ ਬਾਬਤ 
ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹਨ, ਅਸਲ ਗੱਲ ਤੋ ਅਣਜਾਣ ਹੋਣ ਦਾ 
ਸਬੂਤ ਹੈ । ਪਿਛਲੇ 500 ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਯੂਰਪ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਜੌ ਚਕ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 

_ਵਾਧਾ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਹੈ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀਂ ਇਹ ਸੱਚ ਚ ਹੈ ਕਿ 
ਬਾਜੀਆਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀਆਂ ਖੋ ਖੰਜਾਂ ਜੌ ਪੱਛਮ ਵਿਚ 340 ਤੇ ੧੬੧੦॥ ਦੇ ਸਮੋ” ਤੋ” ਲੈ ਕੇ 

ਰ ॥8੧056210 ਤੀਕ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵੀ ਗਿਆਨ ਢੇਰ ਚਿਰ ਪਹਿਲਾਂ ਪੂਰਬ 
ਦੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਹੋਇਆ ਸੀ। _ ਰ 
____ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਅਸੀ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਬ ਕ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
_ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਵੀਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਕਥਾ _ਮੁਕਾਣ ਤੋ” 
ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀ' ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਹੇਠਾਂ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ 
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ਦਿਕ ਕਵਾਉ ਪਸਾਉ ਕਰ ਓਅਐਕਾਰ ਅਕਾਰ ਬਨਾਯਾ, 

ਅੰਬਰ ਧਰਤ ਵਿਛੜ ਕੌ ਵਿਣ ਥੋਮਾ ਆਕਾਸ ਰਹਾਯਾ , 

ਜਲ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਰਖੀਅਨ ਧਰਤੀ ਅੰਦਰ ਨੀਰ ਧਰਾਯਾ, 

ਕਾਠ ਅ ਦਰ ਅਗ ਧਰ ਅਗੀ' ਹੋ'ਦੀ ਸੁਫਲ ਫਲਾਯਾ, 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੋਤਰੋ ਤਿੰਨੇ ਵੈਰੀ ਮੇਲ ਮਿਲਾਯਾ, 
ਰਾਜਸ, ਸਾਤਕ, ਤਾਮਸੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨ ਮਹੇਸ ਉਪਾਯਾ, 

ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ ਚਲਿਤ ਵਰਤਾਯਾ । ਰ 
ਸ਼ਿਵ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾਂ ਰੂਪ ਕਰ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਚਰਾਂਗ ਬੁਲਾਯਾ, 

ਰਾਤੀ” ਤਾਰੋ ਚਮਕਦੇ ਘਰ ਘਰ ਦੀਪਕ ਜੌਤ ਜਗਾਯਾ, 

ਸੁਰਜ ਏਕੰਕਾਰ ਦਿਹ ਤਾਰੇ ਦੀਪਕ ਰੂਪ ਲੁਕਾਯਾ, 

ਲਖ ਦਰਯਾਉ ਕਵਾਉ ਵਿਚ ਤੋਲ ਅਤੋਲ ਨਾ ਤੌਲ ਤੁਲਾਯਾ, 

ਓਅਕਾਰ ਅਕਾਰ ਜਿਸ ਪ੍ਰਵਦਗਾਰ ਅਪਾਰ ਲਖਾਯਾ, 

_ਅਬਿਗਤ ਗਤਿ ਅਗੈਮ ਹੈ ਅਕਥ ਕਥਾ ਨ ਅਲਖ ਲਖਾਯਾ, 
ਸੁਣ ਸੁਣ ਆਖਣ ਆਖ ਸੁਣਾਯਾ । 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਚਾਰ ਜੁਗ ਜਲ ਥਲ ਤਰਵਰ ਪ੍ਰਬਤ ਸਾਜੋਂ, 
ਤਿੰਨ ਲੌਅ ਚੰਦਹ ਭਵਣ ਕਰ ਇਕੀਹ ਬ੍ਰਹਮਡ ਨਿਵਾਜ, 

ਚਾਰੇ ਕੇਡਾਂ ਦੀਪ ਸਤ ਨਉ ਖੰਡ ਦਹਿਦਿਸ ਵਜਨ ਵਾਜੇ, 
ਇਕਸ ਇਕਸ ਖਾਣਿ ਵਿਚ ਇਕੀਹ ਇਕੀਹ ਲਖ ਉਪਾਜੇ, 

ਇਕਤ ਇਕਤ ਜੂਨ ਵਿਚ ਜੀਅ-ਜੰਤ ਅਣਗਿਣਤ ਬਿਰਾਜੇ, 
ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਸਰੂਪ ਕਰ ਰੰਗ ਬਰੌਗ ਤਰੇਗ ਅਗਾਜੇ, 

ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਘਰ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ । 
(ਵਾਰ 36-1;2 3) 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸਮੇ ਸੌਤਾਂ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਇਹੋ ਖ਼ਿਆਲ 

ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸਨ । ਗਿਣਤੀਆਂ-ਮਿਣਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋਈਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਥਾਹ 
ਦੀ ਥਾਹ ਨਹੀ' । ਮੌਜੂਦਾ ਸਮਾਂ ਵੀ ਇਸ ਪੜਾ ਤੋ ਉੱਤੇ ਨਹੀ' ਚੜ੍ਹ ਸਕਿਆ। 
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ਸੰਸ਼ਾਰ ਤੋਂ ਸਿੱਖ-ਮਤ 
ਸੰਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਕਿਵੇ” 

_ਅਪਰੰਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਕਿਵੇਂ" ਏਕਤਾ ਰੂਪ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਹੁ-ਰੂਪੀ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਅਜਿਹਾ ਭੇਦ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ 
ਸੋਝੀ ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਹੋਈ । ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਬਾਰੇ ਇਹੋ 
ਸਕੌਚਵਾਂ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਹੈ । ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਦੇ ਇਸ ਉਚੇਰੇ ਵਿਚਾਰ ਨੇ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਮਨੁੱਖੀ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ ਹਨ, ਪੁਰਾਤਨ ਖਿਆਲਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ 

ਵਿਚ ਹਲ ਚੱਲ ਮਚਾ ਦਿੱਤੀ, ਪਰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੇ ਕਿਹਾਂ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ 

ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ ਹਨ 1 ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ ਅਚੈਭਾ ਹੋਰ ਵੀ 

ਡੂੰਘਾ ਹੋਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂ ਵਿਚਾਰ 

ਜਿਵੇ' ਮਧੁਸੂਦਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪ੍ਰਸਥਾਨ ਭੇਂਦ' ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅੱਡ ਅੱਡ 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹਿੰਦੂ ਵੀਚਾਰਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਤਿੰਨ ਵੱਡੇ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸਨ । 
ਅਰੰਭਵਾਦੀ ਤਾਂ ਅਣੂਆੰ ਦੇ ਮੋਲ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਮੰਨਦੇ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋ ਮਿੱਟੀ, ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ ਤੋ ਪੰਣ ਦੇ ਅਣੂਆਂ ਦੇ ਮੈਲ ਨਾਲ 

ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਅਰੰਭ ਹੋਈ ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹੌਦੇ ਸੰਸਾਰ ਮੌਜੂਦਾ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰੀ ਆਇਆ। 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇ" ਕਾਰਨ ਤਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਨਵਾਂ 

ਹੈ । ਨਿਆਇ, ਵਿਸ਼ੋਸਕ ਤੇ ਮੀਮਾਂਸਾ ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਪਰੌੜ੍ਹਤਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਦੂਜ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਪਰਰਣਾਮਵਾਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਅਰਥਾਤ ਮਾਨਸਿਕ ਤੱਤ _(ਗ॥॥6-8607) ਜਾਂ ਪ੍ਰਿਥਮ ਮੂਲ ਪਦਾਰਥ (01180081 
5005183062) ਸਤੋਂ, ਰਜੋ, ਤਮੋ ਦੋ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ ਮਹੱਤ ਤੋਂ ਹੌਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਜਿਹਾ ਕੁਝ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਨਜ਼ਰੀ 

ਆਉਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਗਟ ਰੁੰਦਾ ਹੈ । ਦਿਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸਾਡੀ ਮਾਨਸਿਕ 
ਕਲਪਨਾ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਮੂਲ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚੋ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਜੌਂ 
ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਸਾਂਖ ਤੇ ਯੋਗ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪਰੋੜ੍ਹਤਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਤੀਜੋਂ ਸਿੱਧਾਂਤ ਨੂੰ ਵਿਵਰਤਵਾਦ ਜਾਂ ਬ੍ਹਮਵਾਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨ ਲਈ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਬ੍ਰਹਮ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਨੂੰ 

ਲਸਣ ਕਦ ਨਕ << "ਦਾ  ਦ ==੨₹੬੨੬<੧<੧੯੩ 
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ਕੌਈ ਪਤਾ ਨਹੀ', ਆਪਣੀ ਹੀ ਮਾਇਆ ਛਾਇਆ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਸੋਸਾਰ ਰੂਪ ਨਜ਼ਰੀ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਵੇਦਾਂਤ ਇਮ ਖਿਆਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ" ਪਹਿਲੇ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵੱਡੀਆਂ ਰੇਣੀਆਂ ਹਨ, 

ਇਕ ਸ਼ੁਧ-ਅਦ੍ੈਤੀਆਂ ਦੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਵਸ਼ਿਸਟ ਅਦੈਤੀਆਂ ਦੀ । ਪਹਿਲੀ ਸ਼੍ਰਣੀ ਵਾਲ ਸੌਸਾਰ 
ਨੂੰ ਮਿਥਿਆ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੇਵਲ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਵਸ਼ਿਸਟ 
ਅਦੇਤੀ ਕੰਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਚਲਾਇਮਾਨ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਆਕਾਰਾਂ ਸਰੂਪਾਂ 

ਨੂੰ ਤੋਂ ਜੀਵਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਟਿਆ ਰੂਪ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਮਿਥਿਆ ਨਹੀਂ” ਕਹਿੰਦੇ 
ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਾਨਣ ਨਾਲ ਜਗਦੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਹਨ । 

ਵਦਾਂਤੀ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਿਲਵਾਂ ਖਿਆਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੇਸ਼ਨਵਾਂ ਦਾ ਹੈ ਜੋ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗ ਸਤਿ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਹਮ ਦੀ ਸਤਿ ਉਤਪਤ ਹੈ । ਥ 

ਸਸਾਰ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਇਨ ਦਿਨ ਹੂ-ਬਹੂ ਤਾਂ 

ਨਹੀ ਮਿਲਦ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਵੇਖਣੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਵੇਦਾਂਤੀ ਤੇ ਵੈਸ਼ਨਵ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਨੇੜ ਹਨ । ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਭੁਲਣੀ ਨਹੀਂ ਚਾਂਹੀਦ। ਕਿ ਸਿੱਖ 

ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸੋਸਾਰ-ਵਿਆਪਕ ਹੀ ਨਹੀ" ਬਲਕਿ ਉਸ ਤੋ” ਪਰੇ ਪਰਡ ਵ 

ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਪਰੰਪਾਰ ਵੀ ਹੈ । 
ਯਹੂਦੀਆਂ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ 

ਸੰਸਾਰ ਬਾਬਤ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਪੁਰਾਤਨ ਈਸਾਈ ਤੇ ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ 

ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਮੋਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਅਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਪੁਰਾਤਨ 

ਯਹੂਦੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਪੁਰ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੰਸਾਰ ਤੇ" ਉੱਤੋਂ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਵਾਧਾ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜਿਵੇ" ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਵਾਲੋਂ ਇਸ 
ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਨਹੀ” ਮੰਨਦੇ ਕਿ 

ਉਹ ਅਪਰਪਾਰ ਵ) ਹੈ , ਯਹੂਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਪਰੌਪਾਰ 

ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਨਦੀ ਨਿਦ “ਕਿ ਉੱਚ ਸਰਬਵਿਆਪਕ ਵੀ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਦਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਛੁ ਮੋਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਅਪਰੰਪਰਤਾ ਦਵੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਅਸੀ” ਇਥੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਦੇਈਏ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਬਾਰੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ 

ਈਸਾਈ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਸਿੱਖ ਦਿਸ਼ਟੀਕੌਣ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ 
ਸਭ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਈਸਾਈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਗਤਾਂ, ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ 
ਪੁਰਾਤਨ ਈਸਾਈ ਜਾਂ ਇਸਲਾਮੀ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੇ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਹੁਣ 

ਯੂਨਾਨੀ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਤੇ ਮੱਧ .ਸਮੇ` ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਦੁਆਰਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਈਸਾਈ ਭਗਤਾਂ ਰ 

ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਦਾ ਵੇਦਾਂਤ ਨਾਲ ਸੋਬੰਧ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ । 

_ਫ਼ਲਸਫੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਮਾਦਾਪ੍ਰਸਤੀ (ਪਦਾਰਥਵਾਦ) ਨਾਲ ਜਿਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਨਹੀਂ, 

ਜਾਂ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਜਿਥੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਇਕ ਲਾਂਭੇ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ, ਸਿੱਖ 
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_ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੋਬੈਧ ਨਹ” । &&॥੦56੦5 ਜਿਹੜੇ ਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਰੱਬ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ', ਅਤੇ ਮਾਦਾਪ੍ਰਸਤ ਲੌਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਪਦਾਰਥ 

ਲੇ (ਗੰਧ੯੦) ਤੇ ਪਦਾਰਥਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੱਲ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ 
__ ਮਾਦਾ ਤੋਂ ਮਾਦੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੁਣ ਤੀਕ ਦੀ ਉ” ਨਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ 

ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਾਹਰੀ ਤਾਕਤ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਉੱਕਾ ਕੌਈ ਮੋਲ ਸੋਬੋਧ ਨਹੀ” । ਰ 

ਸਿੱਖ ਅਜਿਹੇ ਆਸਤਕਾਂ (12858) ਨਾਲ ਵੀ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀ” ਜੌ ਭਾਵੇ ਰੱਬ ਨੂੰ 
ਮੰਨਦੇ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ" ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਧ ਤੱ ਵੱਧ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਤੇ ਹਾਕਮ 
ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਆਪੇ ਆਪ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ ਮਸ਼ੀਨ ਵਾਂਗ ਆਪਣੇ ਰਾਹ ਟੂਰੀ ਜਾ 7ਰਹਾ ਹੈ । 

_ਸਾਂਖ ਸ਼ਾਸਤ ਦੋ ਰਚਨਹਾਰ ਕਪਿਲ _ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਇਹੋ ਜਿਹਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ । ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਂਗ ਅਨਾਦੀ _ਮੌਨਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੱਦ ਕੇਵਲ ਸੰਸਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਸੋਝੀ ਨਹੀ' ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋ" ਉੱਪਰ ਤੇ ਪਰੇ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ 
ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀ'। ਰ 

ਮਾਦਾਪ੍ਰਸਤੀ (0੩੩੧੬੧181500) ਦੇ ਉਲਟ 78॥੪7੦੧ਮ੪॥॥ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ 
ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਪਦਾਰਥਿਕ (ਮਾਦੀ) ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 
ਮਾਦਾਪ੍ਰਸਤੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਮੰਨਣ ਤੋ" ਇਨਕਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਚਲਾਇਮਾਨ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਮਾਦੇ ਦੀ ਇਕ ਉਤਪਤੀ ਮੋਨਦੀ ਹੈ । ਜੌਨੀ ਮੇਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੌਣ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਪਰਬਤਾਂ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਹੈ ! 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਨਹੀ ਸਬਦ ਹਨ੍ਹੰ ਜਿਹੜੇ ਇੱ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 

ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇ" ਹਵਾ, ਪਾਣੀ ਅੱਗ, ਚੋਦਰਮਾ 
ਸੂਰਜ ਤੇ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿਵੇ" ਭਿੰਨ ਭਿਨ 
ਤੱਤ ਤੇ ਜੀਅ-ਜੌਤ, ਤਾਰੇ ਤੋਂ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਿਮੋਡ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਗਾਇਨ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ । 

ਰ ਹਰ ਸਰੀਰਕ ਰਚਨਾ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਐਔਤੀਵੀ 
ਜੀਵਨ ਹੈ , ਮਸਾਂਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਜਾਂ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ। ਗਾਰਵਿਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਹੁਣ ਜ਼ਿੰਦਾ : ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵੀ ਵਜਨ 
ਨਹ” 

ਚੇਤਨਤਾ ਵੀ ਹੋਵੇ ? ਆਮ ਬੋਲ] ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਫਿਰਕੇ, ਸ਼੍ਰੋਣੀ, ਸ਼ਹਿਰ ਤੇ ਦੋਸ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ 

ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਹ” ਪੁੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਇਕ 

ਮੈਡਲ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਦੂਜੇ ਮੈਡਲ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੋ ਲਾ ਦੇਈਏ । ਜਦ ਅਸੀ" ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 
ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਕਰ; ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ 

ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਚ ਚੇਤਨਤਾ ਦੇ ਜਾਣੂ ਹਾਂ । ਕੀ ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਹੌਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ_ 
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ਕੁਝ ਸਾਡੇ ਵਾਂਗ ਹੈ ਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਵਖਰਾ ਵੀ ਹੈ । ਵਿਚਾਰ ਪੂਰਵਕ ਸੂੰ ਮੌਨਣਾ ਹੀ: ਪਏਗਾ __ 
_ਕਿ “"ਸੋਸਾਰ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦਾ ਇਕ ਮਹਾਨ ਸੰਘ ਜਾਂ ਇਕੱਠ ਹੈ ਜਿਸ ਰਰ ` 

ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆ ਆਤਮਾਵਾਂ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀਆਂ ਤੇ ਬ੍ਰਛਾਂ ਬੂਟਿਆਂ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਂਵਾਂ __._ 
ਤੋ ਧਰਤੀ, ਨਿਛੱਤਰ, ਸੂਰਜਾਂ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਂਵਾਂ ਸੰਸਾਰ-ਆਤਮਾ ਦੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਔਗ` ਹਨ।'” 

ਵਿੱਚ ਧਰਤੀ ਤੇ ਹੌਰ 

ਸੰਸਾਰ ਬਾਰ ਪੱਛਮੀ ਫ਼ਲਸਫੇਂ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਤੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਵਿਚਾਰ ਹਨ, ਸੈਕਲਪਵਾਦ 

(16811510) ਤੇ ਯਥਾਰਥਵਾਦ (੮8115) ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਰੀਰਕ, ਪਦਾਰਬਿਕ ਜੱਗ ਸਾਡੋ 

ਅਤਹਕਰਨ ਦੀ ਘਟੀਅਲ ਮੂਰਤ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੱਬਬੀ ਫੁਰਨਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਵਸਤੂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਘਾੜਤ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਜਾਂ 

ਯਥਾਰਥਵਾਦ ਅਨੁਸਾਰ ਪਦਾਰਥਿਕ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਹੋ'ਦ ਸਾਡੋ 
ਮਾਨਸਿਕ 'ਵਿਚਾਰ' ਤੋ ਨਿਰਭਰ ਨਹੀ; ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਵਸਤੂ ਸੱਚਮੁਚ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ 

ਘਾੜਤ ਨਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਿਲਵਾਂ 11:606016081157% ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ 

ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸੀ ਕੇਵਲ ਬਹੁ-ਰੰਗੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋ” 
ਬਾਹਰ ਹੌਰ ਕੋਈ ਹਸਤੀ ਨਹੀਂ', ਸਿੱਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੱਦਾਂ ਤੀਕ ਨਹੀਂ” ਜਾਂਦੇ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਕਥਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਅਸੀ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਮਾਰਗ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚੋ $60611102 ਦੀ 16281 ੧੬੩11590, 01 ੧੬੩110841150 ਨਾਲ਼ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜ!ਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਜਗਤ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦੋ ਪੱਖ ਹਨ । 
ਸਕਲਪਵਾਦ (ਆਦਰਸ਼ਵਾਦ) ਅਨੁਸਾਰ ਪਦਾਰਥਕ ਜੱਗ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਚੇਤਨਤਾ ਜਾਂ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਨਦੀ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰੰਗ, ਇਕ ਲਹਿਰ ਹੈ । ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਦੇ 

ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਧੀਨ ਕਾਰਜ ਦਸਦਾ ਹੈ । ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਮਾਰਗ ਦਸ ਗੱਲ ਦਾ ਮੰਨਣਾ 

ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਲਈ ਜਿਥੇ ਸਾਡੇ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਘਟਨਾਵਾਂ ਹੈਦੀਆਂ ਰਿ 

ਮਨ ਤੋਂ ਮਾਦਾ ਦੋਨੋ ਹੀ ਆਵੱਸ਼ਕ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਭਾਵ” ਦੋਵੇ" ਹੀ ਇਕ ਹੋਰ ਅਜਿਹੀ 

ਹਸਤ! ਤੇ” ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤੋ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਏਕਵਾਦ (90650) ਦੇ ਬਹੁਤ ਨੌੜੋਂ ਲੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਰੂਪ ਆਕਾਂਰ ਕੰਵਲ ਇੱਕੋ 
ਸਤਿ ਦੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਜ਼ਹੂਰ ਟਨ । ਹਰਬਰਟ ਸਪੈੱਸਰ ਅਨੁਸਾਰ “6000751 ੧੦716 
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0017, (ਮਾਦੀ ਜਗਤ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਜਗਤ, ਅਰਥਾਤ, ਮਾਦਾ ਤੋਂ ਮਨ ਇੱਕੋ ਸੱਤਾ ਦੇ 
ਅੱਡ ਅੱਡ ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' ਜਾਣ ਤਾਂ ਨਹੀ` ਸਕਦੇ ਪਰ ਮੰਨ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, 

ਫਰਜ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸੌਪੂਰਨ ਏਕਤਾ ਹੈ) । ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਫ਼ਰਜ਼ ਕੁਝ ਨੀ 
_ਕਰਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ 'ਇਕ ਓਅੰਕਾਰ' ਇੱਡੀ ਹੀ ਸਹੀ ਸੱਚੀ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਗੱਲ ਸੀ, ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਾਨਸਿਕ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸਰੀਰ । 
ਰ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਔਖਾ ਨਹੀ” ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਆਸਤਕ (08566) 
_ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਵਾਦਕ (॥8॥0021501੦) ਤੇ ਅਦ੍ਰੈਤਕ (010015016) ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲਦੀ ਹੈ। 
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ਸਾਹਿਬਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ_ਨੂੰ ਇਉ” ਉਣਿਆ ਤੋ ਮੇਲਿਆ ਹੈ; ਜਿਵੇ' ਅੱਡ ਅੱਡ ਸੁਰਾਂ 

ਇਕ ਸਦਰ ਮਿੱਠੇ ਇਕ-ਸੁਰ ਰਾਗ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ 

ਬੜਾ ਨੁਕਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਕ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਫੜ ਲਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਉਥੇ ਵੀ 

ਜਾ ਘੁਸੋੜਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਹ ਖਿਆਲ ਢੁਕਦਾ ਬਣਦਾ ਨਹੀ" । ਪੱਖ-ਪਾਤ ਨਾਲ ਅੰ ਨ੍ਹਿਆੰ 

`ਹੋ ਕੇ ਬੇ-ਥਵੀਆਂ, ਬੇ-ਸੁਰੀਆਂ, ਬੋ-ਮੁਹਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਡਾਹਣੀਆਂ-ਮਾਨੋ” ਇਹ ਗੱਲਾਂ 

ਮਨੁੱਖੀ-ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੋ ਦਰਾਂ ਤੋਂ ਮੋਟੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਉਕਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ । ਸਾਨੂੰ ਇਹ 

ਦੁਰ-ਘਟਨਾ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਦਿਸਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਸਹੀ ਵੀ 

ਹਨ ਤੇ ਗਲਤ ਵੀ । ਉਸ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀਕੌਣ ਤੇ" ਵੇਖੀਏ ਜਿਸ ਦੀ ਉਹ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਦਾ 

ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਤੇ ਉਹ ਠੀਕ ਹਨ, ਪਰ ਜਦ ਅਸੀ ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਜਿਹੜੀ ਖਾਸ 

ਖਾਸ ਥਾਂ ਢੁਕਦੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਇਕ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਨਿਯਮ ਘੜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 

ਉਹ ਗ਼ਲਤ ਹੈ । ਤਕਰੀਬਨ ਇਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਸਚਿਆਈ ਹੈ 
ਪਰ ਜੇ ਸਾਰੀ ਸਤਿ-ਸਚਿਆਈ ਲੌੜੀਏ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲਣਾ 
ਪਏਗਾ ਤਾਂ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰੀ ਸੋਝੀ ਪਏਗੀ । ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅੱਡ ਅੱਤ ਪਹਿਲੂਆਂ, ਅੱਡ ਅੱਡ 

ਦਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਹੋ ਮੋਲਣ ਦਾ ਕੌਮ 

ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਆਸਤਕਵਾਦੀ (01806) ਵਿਚਾਰ ਕਿ ਸੋਸਾਰ ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਦਰੁਸਤ ਹੈ ਜਦ ਤੁਸੀ ਸੋਸਾਰ ਉਤਪਤ। ਦਾ 

ਖ਼ਿਆਲ ਕਰੌ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਅਸੀ" ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 

ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ (8001506) 

ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ _ਠੀਕ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । ਅਤੇ ਜਦ _ ਅਸੀ” ਅਨੇਕ ਅਕਾਰਾਂ, ਰੂਪਾਂ 

ਵਿਚ ਏਕਤਾ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਕੌਮ ਕਰਦਿਆਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸੋਸਾਰ ਬਾਰ _ 30050 

੮੧੦ (ਇਕਾਂਤਵਾਦ) ਦੀ ਸਚਿਆਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਹਰ ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਕੱਲਿਆਂ 

ਕੱਦਲਿਆਂ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀ" ਕਿਸੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਨਹੀ' ਪੁੱਜਦੇ । ਠੌਹਕਰਾ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸੇ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਮੱਤ-ਮਤਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਝਗੜੇ ਰਗੜੇ ਹਨ, ਬਲਕਿ 

ਸ਼ਾਸਤਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮੰਡਲੀਆਂ ਹਨ । ਰ 

ਫਿਗਿਆਨਿਕ_ ਵਿਚਾਰ (੩੦੪0676 1102 01105) 

ਜਿਥੋ ਤੀਕ ਸੈਸਾਰ ਬਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ ਤੋ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਸੌਸਾਰ 

ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੈਧ ਹੈ, ਅਸੀ' ਕੁਝ ਕਥਨ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ । ਅਸੀ' ਹੁਣ ਸੋਖੰਪ ਮਾਤਰ 

ਦੱਸਾਂਗੇ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਇਸ ਬਾਰ ਮੱਜੂਦਾ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਕੀ 

ਸੰਬੋਧ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੱਤ-ਮੱਤਾਂਤਰ ਤੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਬਨ੍ਹਦੇ ਤੇ ਵਿਆਖਿਆ 

ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਾਇੰਸ ਕਵਲ ਸਚਿਆਈ ਕਥਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਹੋਈ ਹੈ । 

ਫੈਲਜ਼ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : ''$61&00£ 6008 101 €8018111, 502 5੧865 112 7€1811019 

806 8586618610805 07 ਸਿ663 83 81012% ੩5 11058161.'' ਸਾਇੰਸ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 

ਨਹੀ' ਪੈਦੀ; ਉਹ ਤਾਂ ਸਾਧਾਰਣ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਹੋਈ ਤੇ ਇਸ 
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ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਕੀ ਤੇ ਕਿਸ ਨਾਲ ਹੈ । 

ਸਾਇੱਸ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ, ਸਹੀ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਉਪਰੋ-ਥੱਲੀ ਖੌਜ ਕਰਨਾ, ਪਰ ਧਰਮ ਤੋ 
ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਕੇਮ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਹੀ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਮੋਲਣਾ । ਅਨੁਮਾਨ ਸਹੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਗ਼ਲਤ 
ਬਾ-ਦਲੀਲ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਬੋ-ਦਲੀਲ, ਤੁਸੀ" ਅਨੁਮਾਨ ਨੂੰ ਮੰਨੋ ਨਾ ਮੰਨੋ; ਪਰ ਮਨੁੱਖ-ਜਾਤੀ ਦੋ 
ਵੱਡੇ ਸਵਾਲਾਂ, ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸ ਧਰਮ ਜਾਂ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣੀ 
ਪੈੱਦੀ ਹੈ । ਸਾਇੰਸ ਆਪਣੀ ਮੌਜੂਦਾ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਮੰਜ਼ਲ ਵਿਚ ਸਾਡੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਹੱਲ ਕਰਨ 

_ਵਿਚ ਬੜੀ ਸਹਾਈ ਹੋ' ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਆਪੋ ਆਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੰਕੜਾਂ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨੇ 
ਅਸਮਰਥ ਹੈ। ਰ 

ਇਹ ਤਾਂ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਇੰਸ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਹਾਲੀ 
ਤੀਕ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕੀ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਆਦਿ ਸੋਮਾਂ, ਮੁਲ=ਉਮਾਹਾ ਕੌਣ ਹੈ, ਕੀ 
ਹੈ , ਪਰ ਸਾਇੰਸਵੇਤਾ ਜਦ ਆਪਣੀ ਖੋਜਸ਼ਾਲਾ ਦੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਖੌਜਾਂ ਤੋ ਉਪਰ 
ਉਡਾਰੀ ਲਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਦੇ ਪਿਛੇ ਦਾ ਝਲਕਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। 
200007767107 36665 2 5$27282੬ ਦਾ ਕਰਤਾ ਲਿਖਦਾ ਹੈ: “ਜਦ ਜਿਮੀ-ਆਸਮਾਨ 

ਦੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਖੌਜਾਂ ਕਰਨ ਮਗਰੋ" ਅਸੀ" ਥੱਕ-ਟੁੱਟ ਕੇ ਦਿਨ ਵਿਚ ਇਕ ਛਿਨ-ਪਲ 
ਲਈ ਉਹ ਮੰਡਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਿਥੇਂ ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਗਿਣਤੀਆਂ ਮਿਣਤੀਆਂ 
ਮੁਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਉੱਤਰ ਬਣ ਨਹੀ“ ਆਉਦਾ, ਉਥੇ ਸਾਨੂੰ ਅਥਾਹ ਤੋਜ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਦਾ ਝਾਵਲਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ।' ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਅਸੀਂ 106੬ ਵਰਗੇ ਪੱਕੇ ਪ੍ਰਭੂ- 
ਵਿਸ਼ਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅਜਿਹੇ ਫਿਕਰੇ ਚੁਣਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਅਸੀ ਸਮਝਦੇਹਾਂਕਿ 
ਚਲੋ ਸਾਡਾ ਆਸ਼ਾ ਸਿੱਧ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਾਂਡੀ ਗੱਲ ਸਾਬਤ ਹੋ ਗਈ । ਭਾਵੇ" ਉਪਰੋਕਤ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਗੱਲ ਦੇ ਮੈਨਣ ਲਈ ਕੋਈ ਦਲੀਲ, ਕੋਈ ਸਬੂਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਘਟੋ ਘੱਟ 
ਇੰਨੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਅਗਲਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਿ ਉਹ ਸੰਸਾਰ 
ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਗੱਲ ਨੂੰ ਰਸਾਇਣ ਵਿਦਿਆ ਰਾਹੀ (੦190168117) ਜਾਂ ਯੌਤਰ-ਵਿਦਿਆ 
ਰਾਂਹੀ (002੦00੦3117) ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਲੌਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੋ ਇਸ 

ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀਆਂ ਬੁਠਿਆਦਾਂ ਖੌਖਲੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਸੋਸਾਰ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਕਾਰ 

ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਲਈ ਇੱਡਾ ਵੱਡਾ ਅਚੰਭਾ ਹੈ ਜਿੱਡਾ ਨਿਰਮਾਣ, ਜਿ ਰੁਚੀ 

ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ । 

ਕੁਝ ਦਹਾਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਯੂਰਪ ਅੰਦਰ ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀ ਬਲਕਿ 
ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਮੋਡਲੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਇਕ ਬਿਲਕੁਲ ਨਿੱਕੀ, ਤੁੱਛ ਜਿਹੀ ਗੱਲ _ 
ਮੰਨਦੇ ਸਨ । ਹਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਿ ਲਖਾਂ ਚੌਦਰਮੇ, ਤਾਰੇ ਤੇ ਸੂਰਜ ਹਨ, ਲੱਖਾਂ ਮੰਡਲ ਤੋਂ 

ਲੌਕ ਹਨ, ਬਿਲਕੁਲ ਇਕ ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਲਗਦੀ ਸੀ । ਕੁਝ ਹੀ ਚਿਰ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜਦ 
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ਇਸ ਬਾਰ 611 /471007 5661121011 ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਕੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਵਾ 

“ਇਸ ਸਵਾਲ ਦੇ ਕਈ ਪਹਿਲੂ ਹਨ ਤੇ ਮਾਦੇਂ, ਤਾਕਤ ਤੇ ਮਾਦੇ ਦਾ. ਗਰਮੀ 

ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਬਾਰੇ ਮੌਜੂਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸਮਝਣ ਬਹੁਤ ਕਠਨ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਸਵਾਲ 

ਅਕਾਸ਼ ਦੋ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਬਾਬਤ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਦਿਸਦੇ ਤਾਰਿਆਂ ਤੇ ਧੋਦਲੇ ਮੈਡਲਾਂ ਦੀ 

ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਯਮਕ-ਪ੍ਰਬੰਧ ਬਾਰੇ ਹੈ, ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੋਣਾ ਇੱਡਾ ਔਖਾ ਨਹੀ” । 
ਪਰੇਤੂ ਸਾਡੀਆਂ ਖੌਜਾਂ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਨਤੀਜਿਆਂ ਜਾਂ ਅਨੁਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਅਤਰ ਆਤਮਾ 

ਦੇ ਅੰਤੀਵ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਗੁਝਾ ਕਿੱਸਾ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ“ ਲੰਮੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਪਹਿਲੀ ਕਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਦੋਸ਼ੀ ਹਾਲਾਂ ਫੜਿਆ ਤਾਂ ਨਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਪਰ ਘਟੋ ਘੱਟ ਦੋਸ਼ੀਆਂ 

ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤੇ ਸਾਡਾ ਸ਼ੱਕ ਹੋਵੇ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਆਦਮੀ ਤੇ ਸ਼ੱਕ ਰੈ । ਹੁਣ ਜਾਸੂਸੀ 

ਨਾਵਲਾਂ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਛੱਡ ਕੌ ਗਣਿਤ ਵਿਦਿਆ ਵੱਲ ਆਈਏ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 

ਦਂ ਥੌਜੀ ਨੰ ਨੂ ਇਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਅਕਾਸ਼ੀ ਪਾਹਾੜਾ ਚੇਤੇ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਕ 

ਤਾਰੇ ਨੂੰ ਇਕਾਈ ਗਿਣ ਲਓ ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਕੋ'- -ਤੁਕ [9 ਲਈਏ ਕਿ ਦੱਸ ਖਰਬ 

ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਤਾਰ' ਮੈਡਲ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਸ _ਖਰਬ _ਤਾਰਾ-ਮੋਡਲਾਂ ਦਾ ਇਕ 

ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਣਦਾ ਹੈ ਹੁਣ ਦੱਸ ਖਰਬਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸ ਖਰਬਾਂ ਨਾਲ ਜ਼ਰਬ ਦਿਉ । ਇਸ ਤੋ 

_ਕਿਸੇ ਨੇ £66002000 ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ, “ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸਾਹਿਬ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 

ਰਕਮਾਂ ਤੇ ਹਿੰਦਸਿਆ ਦੋ ਅਰਥ ਕ ਨਿਕਲੇ," ਤਾਂ ਐਡਿਗਟਨ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ 

“ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਿੰਦਸਿਆਂ ਤੋ ਘਟੇ ਘੱਟ ਇਤਨਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣੇ ਹੁਣ ਤਾਰਾ 

ਮਡਲਾਂ ਦੀਆਂ ਖੰਜਾਂ ਵਿਚ ਕਿੱਡੀ ਉੱਨਤੀ ਹੱਈ ਹੈ । ਕੁਝ ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਨਹੀ" ਹੋਇਆ, 

ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਜੌਤਸ਼ੀ ਤੇ ਖਗੋਲਵੇਤਾ (450407071675) ਮੋਨਦ ਸਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਤਾਰਾ- 

ਮੰਡਲ ਹੀ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਤੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਬੜੀ ਅਰਥ-ਪੂਰਨ ਹੈ ਕਿ ਜੌਤਸ਼ 
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ਦੀਆਂ ਆਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਜੋ 1900 ਸੈਨ ਤੀਕ ਛਪੀਆਂ ਕੇਵਲ ਇਸ ਸਾਡੇ ਆਪਣੇ ਸੂਰਜ 

ਡਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਤਾਂ ਮਸਾਂ ਪਿਛਲੇ ਦੱਸਾਂ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ 

ਅਸੀ` ਇੱਡੇ ਸਬੂਤ ਇੱਕਠੇ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਤੋ ਇਤਨਾ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ 

ਅਸੀ" ਸੰਸਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਇੱਡਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਨਹੀ' 

ਸੀ ਆਇਆ ।` 

ਠੀਕ ਇਹੋ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਵਾਰ ਵਾਰ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਲ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ 

ਬਾਬਤ ਕਹੀ ਹੈ । 

ਅਸੀ" ਪਿਛਲੇ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਦ 

ਕਿਸੇ ਨੇ ਐਡਿੰਗਟਨ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਉਤਪਤੀ 

ਪਰਲੋ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ "ਮੇਰੀ ਜਾਚੇ ਇਹ ਯੋਗ ਸਵਾਲ ਨਹੀਂ, ਭਾਵੇ ਇਹ ਗੱਲ ਓਪਰੀ 

ਹੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕੋਈ ਨਵੀ' ਖੌਜ ਅਜਿਹੀ ਨਹੀ ਨਿਕਲੀ ਜੌ ਉਸ ਪੁਜਾਤਨ ਖ਼ਿਆਲ 

ਨੂੰ ਬਦਲ ਸਕੇ ਜਿਸ ਤੇ 106 %੬1₹1 ਨੇ ਤਕਰੀਬਨ ਅੱਸੀ ਸਾਲ ਹੋਏ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ 

ਸੰਸਾਰ ਬਰਾਬਰ ਹੇਠਾਂ-ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅੰਤਿਮ ਇਕਜਾਰਤਾ 

ਵੱਲ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਆਵੱਸ਼ਕ ਅਰਥ ਸ਼ਾਇਦ ਸ਼ਾਂਤ ਚੁੱਪ ਦੇ ਨਹੀ" ਹੋਣਗੇ ਬਲਕਿ 

ਬੇ-ਮੁਹਾਰਾ ਨਿਯਮ-ਰਹਿਤ ਧੁੰਧੂਕਾਰਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਵੀ ਅਸੈਭਵ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ 
ਇਸ ਦਰਜੇ ਤੇ ਪੱਜ ਕੇ ਨਵੇ" ਸਿਰਿਓ' ਫਿਰ ਜਿਵੇ" ਘੜੀ ਨੂੰ ਚਾਬੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਚੱਲਣੀ 

ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ" ਕਿ ਇਹ ਮੁੜ ਕਿਉ” ਚੱਲੋ ! ਅੰਪਰ ਸਾਨੂੰ ਹਾਲ] 

ਇਹ ਗੱਲ ਚੋਤੋ ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ" ਅਰਬਾਂ ਖਰਬਾਂ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਗੱਲ 

ਸੋਚ ਰਹੇ ਹਾਂ ੩ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਦੀ ਚਾਬੀ ਮੁਕਦਿਆਂ ਮੁਕਦਿਆਂ 

ਕਈ ਮੰਡਲ ਦੂਜੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਖਿੱਚ ਕੇ ਮੁੜ ਕੱਸੇ ਜਾਣ, ਜਿਵੇਂ ਨਵੇਂ 

ਸਿਰਿਓਂ` ਚਾਬੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।'' ਪਰ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਪੁਰ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਇੰਨੇ ਹੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 

ਪੱਕੇ ਅਤੇ ਵੱਡਮੁਲੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹਨ ਜਿਵੇ' ਐਡਿੰਗਟਨ ਆਦਿ । ਇਹ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਲੂਮ 

ਹੈ ਕਿ ਫਿਜ਼ਿਕਸ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਨਵੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਦਾ ਤੇ ਗਰਮੀ-ਰੋਸ਼ਨੀ 

ਅਸਲੋਂ” ਇੱਕੋ ਸਤਿ ਦੋ ਦੋ ਪਹਿਲ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਮਾਦੇ ਵਿਚੋ" ਗਰਮੀ-ਰੋਸ਼ਨੀ ਪੇਦਾ 

ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੇਮਜ਼ ਜੀਨਜ਼ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਸਾਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ` 

ਗਰਮੀ ਖਾਰਜ ਕਰਦਾ ਮੁੱਕ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਆਲੀਵਰ ਲਾਜ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਦੇ 

ਉਲਟ ਵੀ ਸ਼ਾਇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ" ਖਿਆਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਸੋਸਾਰ 

ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਹੀ ਬਣਿਆ ਹੈ । ਮਿਲੀਕੀਆਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਲਾੜੀ ਕਿਰਨਾਂ ਮਾਨ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ 

ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ ਦੀਆਂ ਚੀਕਾਂ ਹਨ ਤੋ ਉਸ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਰਨਾਂ ਮਾਦੇ ਦੀ 

ਉਤਪਤੀ ਹਨ ਅਰਥਾਤ €1666005 ਦੇ 0੦੦05 ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀਆਂ 

ਹਨ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਜਿਹਾ ਕਿ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਜੇਮਜ਼ ਜੀਨਜ਼ 
ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਆਕਾਸ਼ੀ ਕਿਰਨਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੋ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਕਰਕੇ ਉਤਪੰਨ 

ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਮੁਤਾਬਿਕ ਅਕਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੇ ਮਰਨ ਸਮੇ ਦੇ ਹਾਉਕੇ 
ਹਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਿਨਸਨ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹਨ । (ਵੇਖੋ 81651, 4556618000 05 
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561614156੪ ਦੇ 1931 ਦੋ ਸਾਲਾਨਾ ਜਲਸੇ ਦੀ ਰੀਪੋਰਟ) ਰ 
ਭਾਵੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਨਾਸ਼ ਦੇ ਰਾਹ ਪਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਹਾਲਾਂ ਸਿਲਸਲਾ 

ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕੋ ਗੱਲ ਹੈ । ਅਸੀ' ਤਾਂ ਇਥੇ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਸੀ ਕਿ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਜੌ ਉਤਪਤੀ ਪਰਲੋਂ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੋ ਉਚੇਰੀ ਫਿਜ਼ਿਕਸ਼ 
ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਖੌਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
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411 73005 11 001050]211ਊ 1836 ੦ ॥੦ 2081''-- ਭਾਵ ਫ਼ਲਸਫੇ ਦੇ ਸਾਰੋ ਰਾਹ 

ਕਿਸੇ ਮੰਜ਼ਲ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਪੁਜਦੇ । ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਨ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵੱਡਾਂ ਕੈਮ ਨਹੀ” 
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ਨੂੰ ਹਸਤੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਵਿਚ ਨਿੱਕੀ ਤੋਂ ਨਿੱਕੀ ਸਫਲਤਾ ਵੀ ਨਹੀ” ਹੋਈ) । 

ਸੁਕਰਾਤ ਤੇ ਅਰਸਤੂ ਤੱ ਲੈ ਕੋ ਹੋਗਲ ਤੇ ਬਰਗਸੱਨ ਤੀਕ ਸਭ _ਵਡਿਆਂ, ਛੋਟਿਆਂ 

ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਦੇ ਅਮਲੀ ਕੌਮ ਤੇ 'ਅਸਫਲਤਾ' ਦ: ਸ਼ਬਦ ਮੋਟੋ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 

ਪਿਆ ਹੈ । ੧੧੬66 ਨੇ ਕਿਹਾ, '2101086]70₹ 018੮8 36 02785, ੯ 18 
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607010£ ੧੦ 8 ੬॥੦ਜ1੬6੬ 00 02 ਹਧ0, (ਫਿਲਾਸਫੀ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਵਧਦੀ ਤਾਂ 

ਹੈ ਨਹੀ', ਇਹ ਪੁਰਾਣੇ ਮਸਲੇ ਘਖਦੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਿਖਦੀ ਹੈ ਪਰ ਸਚਿਆਈ ਦਾ ਗਿਆਨ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੋ ਹੀਣ ਹੈ)। 21101 ਨੇ ਕਿਹਾਂ, “ਫਿਲਾਸਫ਼ੀ ਨੇ ਕਈ ਸਹੀ ਗੱਲਾਂ ਪਤਾ 

ਕੀਤੀਆਂ ਪਰ ਅਸਲੀ ਗੱਲ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕੀ । ਇਸ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਵਿਤਤਾ 

ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀ' ਦਰਸਾਇਆ, ਪਾਪ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਨਹੀ ਦੱਸਿਆ, 

ਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧੋਣ, ਨੋ ਬਰਨ” ਕਰਨ ਦਾ ਤ _ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੋਮਾਂ ਨਹੀਂ 

ਦੱਸਿਆ ।'' 

ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮਲੂਮ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਨਹੀ” । ਮਨੁੱਖੀ ਹੀ ਨੂੰ ਉਸ ਕਮਤ 

ਲਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਦੇ ਯੋਗ ਇਹ ਹੈ ਨਹੀ ਸੀ । ਫਿਲਾਸਫੀ ਨੇ ਮੰਤਕ ਦੇ ਦਰ ਘਰ 

ਵਚੋ" ਲੰਘ ਕੇ ਸੱਤਾ ਨੂੰ ਪੁਜਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਮੰਜ਼ਲ ਤੇ ਪੁਜ ਨਹ” 

ਸਕੀ । ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਵਾਧੇ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤੇ ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਨੇ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਨਹ 

ਮੁਲੋ" ਹੀ ਗ਼ਲਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਰੱਖੀ । ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਨਿਰੀ ਅਸਫਲਤਾ 

ਹਏ। [[ _` ਰ ਪਾ 2. ਨ ਰ 

ਯੂਨਾਨ ਤੋ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਸ਼ਾਸਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਸ਼੍ਰੋਣੀ ਨੇ ਡੂਘਾ ਜਾ ਬਾਹਲਾ ਅਸਰ 

ਨੱਚੀ ਪਾਇਆ, ਕੁਝ ਟਾਂਵੇ` ਟਾਂਵੇ” ਆਦਮੀਆਂ ਤੋ` ਛੁੱਟ ਆਮ ਜਨਤਾ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤੁਕਾਰਾਂ ਦੀ 

" ਸੱਖਿਆ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ” ਪਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਟਾਂਵੇ' ਟਾਂਵੇ' ਆਦਮੀਆਂ ਨੇ ਵੀ 

ਜਿਹੜੇ ਵਡੋ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਕਾਰਾਂ ਜਲ ਸੂਖਮ ਮਾਨਸਿਕ ਉਡਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਚਕ੍ਰਿਤ ਹੋਏ ਆਪਣੀ 
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ਰਹਿਣ) ਬਹਿਣੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸਿੱ'ਖਿਆਂ ਨੂੰ ਵਰਤੋ” ਵਿਚ 
ਕਦੀ ਨਾ ਲਿਆਂਦਾ । । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜਿਵੇ $00112ਟ7 ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 
69070426 0/` 9ਟ 6%6/" ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਬਹੁ-ਰੋਗੀ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਇਕ ਫਲਸਫ਼ਾ, ਕੋਈ ਪੰਡਤਾਈ, ਕੋਈ ਸਾਸਤ ਮਾਪਣ ਯੋਗ ਨਹੀ“ । ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਫਿਲਾਸਫ਼ ਨੂੰ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਕਲੀ _ਬਾਜ਼ੀਗਰੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਕੌਈ ਅਮਲੀ ਤੇ ਅਸਲੀ __ਕਦਰ-ਕੀਮਤ ਨਹੀ” । ਇਸ ਬਾਬਤ ਪੁਰਾਣਾ 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਹਨੇਰੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਅਣਹੰਈ ਕਾਲੀ ਬਿੱਲੀ ਨੂੰ ਟੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। _ ਰੀ 

ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਕਸਬੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਬਹਿਸ ਮੁਬਾ=. 
ਹਿੱਸਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿਹੜੇ ਉਸ ਸਮੇ" ਦੇ ਪੰਡਤਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਨ ਤੇ ਅੱਜ 
ਕਲ੍ਹ ਵੀ ਸਾਡੇ ਦੋਸ਼ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਵਿਦਿਅਕ ਪ੍ਰਖੋਧ ਦਾ ਇਕ ਖਾਸ ਲੱਛਣ ਹਨ, ਬਾਹਲੀ । 
ਅਹਿਮੀਅਤ ਨਹੀ" ਦਿੱਤੀ । ਪਰ ਜਿਵੇ' ਕਿ ਸੈ ਸਾਹਿਬਾਂ ਢੇ ਵਾਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ. 
ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਬਾਰੇ ਰਾਇ ਇੱਡੀ ਸਖ਼ਤ ਕੁਰੱਖ਼ਤ ਨਹੀਂ” ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 9 
ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ :; 

ਛਿਅ ਘਰ ਛਿਅ ਗੁਰ ਛਿਅ ਉਪਦੇਸ 
ਗੁਰ ਗੁਰੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ । __ .. 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧) ਛੇ _ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ, ਛੇ ਸ਼ਾਸ਼ਤ੍ਕਾਰ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਛੋ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਸਿੱਧਾਂਤ 
ਹਨ, ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਗੁਰ ਪਰਮਾਤਮਾ _ਤ ਇੱਕੋ ਰੈ ਪਰ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂ ਛੇ ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲੇ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇੰ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਵਾਕ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਸਤ੍੍‌- _ 
ਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਜੌ ਸੱਤਾਂ ਨੂ ਅਕਲ ਰਾਹੀ" ਜਾਣਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਮੰਡਲੀਆਂ ਵਿਚ ਜੌ ਸੱਤਾ ਨੂੰ ਅੰਤਰ-ਆਤਮੇ ਜਾਣਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਭਿੰਨ ੍ ਭੇਦ ਹਨ ? 
ਖਟ ਦਰਸਨ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ 

ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ । ਰ 
ਰ (ਆਸਾ, ਮੈ. ੩) ਛੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ (ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ) ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾ ਸਭ ਥਾਈ” ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ _ 

ਧਾਰਮਿਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਅਗਮ ਅਗਾਧ ਤੇ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਹੈ । 
ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸੱਤਾ ਦਿਆਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਪਹਿਲੂਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ _ ਦੇ ਉਲਟ ਧਰਮ ਪੂਰਨ ਸੱਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜ਼ੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ : ਰ 

ਛਿਅ ਰੁਤੀ ਛਿਅ ਦਰਸ਼ਨਾ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦਰਸ਼ਨ ਸੂਰਜ ਥਾਪ । (ਵਾਰਾਂ) 
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ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਸਾਲ ਦੀਆਂ ਛੇ ਰੁੱਤਾਂ ਵਾਂਗ ਹਨ ਪਰ ਗੁਰੂ ਉਰ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਸਰਜ ਵਾਂਗ 

ਹੈ ਜੋ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸੋਸਾਰ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਕਾਰ, ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ, 

ਮਨ, ਮਨੁੱਖੀ ਸੁਭਾ ਤੋ ਉਸ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਬਾਰੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਸਿੱਧਾਤਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਨਾਂ ਸਿੱਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਉਸ ਸਮੇ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਸਨ, ਉਵੇਂ” ਹੀ 

ਕਥਨ ਕਰਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਇੰਸ ਜਾਂ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੀਆਂ ਸਚਿਆ- 
`ਈਆਂ ਵਜੋ ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ । ਜਿਥੋਂ ਤੀਕ ਹੋ ਸਕਿਆ ਉਹ ਇਸ ਬਾਰੋ ਉਸ 

ਸਮੇ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਲ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਇਕ ਲਾਂਭੇ ਰਹੇਂ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਖੌਧੀ ਕੀਤੀ । 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇ' ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਸਲਿਆਂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਜਾਂ ਝੂਠੇ ਹੋਣ ਤੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦਾ 

ਆਧਾਰ ਨਹੀਂ ਰਖਿਆ । ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਸੀ ਕਿ ਸਿੱਧਾਂਤ, ਵਿਚਾਰ ਬਦਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਵਾਧੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉੱਨਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਦਾ ਆਧਾਰ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੇ, ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਸੀ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ, ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਤੇ 

ਨਿਰਭਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਧਰਮ ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਤਕ ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲ ਵਿਚ 

ਠਹਿਰ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਹੁਣ ਅਸੀ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧਾਤਾਂ ਨੇ ਪੁਰਾਤਨ ਇਸਲਾਮ, 

ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਤੋਂ ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਕਿਡੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਖੜੀਆਂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ 

ਹਨ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਸਾਹਿਤਿਕ, ਅਥਵਾ _ਫ਼ਲਸਫੀ ਪਿਛੋਕੜ 

_(0੩੦੦0॥0) ਵਜੋ” ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਵੱਖ ਰੱਖਿਆ 

ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਰੋਕ ਰਾਹ ਵਿਚ ਨਾ ਅਟਕਣ ਦਿੱਤੀ । 

_ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਸੋਲ੍ਹਵੀ" ਸਦੀ ਵਿਚ ਹੀ ਇਹ ਗੱਲ ਬੁੱਝ ਲਈ ਜਿਹੜੀ ਕਈ ਧਰਮਾਂ 

ਨੇ ਹਾਲਾਂ ਤੀਕ ਨਹੀ” ਬੱਝੀ ਕਿ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰ ਸਾਇੰਸ ਜਾਂ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ 

ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ, ਜਾਂ ਸਬੰਧਿਤ ਕਰਨਾ ਹਾਨੀਕਾਰਕ _ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 

_ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ, ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਧਰਮ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਮੰਤਵ ਨਹੀ” । ਸਿੰਗਰ 

ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 6006੬ 4%# ਸ£/%%# “ਧਰਮ ਅਤੇ ਸਾਇੰਸ" ਵਿਚ ਕਹਿੰਦਾ 

ਹੈ । “ਕਿਸੇ ਸਮੇ ਸੋਸਾਰ-ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ `ਪੁਰਾਤਨ ਧਰਮਾਂ ਲਈ ਬੁੱਧੀਮਾਨਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸੀ । ਹੁਣ ਇਤਿਹਾਸ ਰਾਹੀ' ਅਸੀ” ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿਹਰ ਉਚੋਰੇ 

ਮਾਨਸਿਕ ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਵੈਖਿਆ ਜਾਏ ਤਾਂ _ਸੰਸਾਰ-ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਜੌ ਕਦੀ ਕਿਸੇ 

ਸਮੇ ਧਰਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਹੁਣ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੋਕ ਹੈ ।''“ ਇਸ 

ਲਈ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮੁਤਾਲੋ ਵਿਚ ਕੌਈ ਖ਼ਾਸ ਰੁਚੀ ਨਹੀ” । ਸਿੱਖ ਧਰਮ 

ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਨਾ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਪੁਰ ਹੈ ਕਿ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕਿਵੇ' ਉਤਪੰਨ ਰੋਏ ਤੋ ਨਾਂ 

[ਰਿ (ਸਰਵ ਸਦਾਕ ਨਵ ̀ 0066 010 ੧੯੬ 0355 _ 01 08 81041 0136 ੧1੦ 16110 

7118101੩ 30402 9 ੧0੬ 7860081150ਏ ਗਮਗ0. ` ਸਿ150616311₹ ਦਏ ੧੦ਜ ਵ॥ਹਜਾ 
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ਕਿਸੇ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਤੋ ਹੈ ਕਿ ਖਗੌਲ ਵਿਦਿਆ (%56੦7੦0:7) ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਨੀਆਂ 
_ਕਿਵੇਂ' ਤੇ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਬਣੀ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਜਾਂ ਫ਼ਲਸਫੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ 
ਓਟ ਲੌਣ ਦੀ ਉਕੀ ਲੋੜ ਨਹੀ । ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਧਰਮ ਮੰਡਲ ਵਿਚ 

ਥਾਂ ਨਹੀਂ” । ਧਰਮ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਨ ਤਾਂ ਲੌੜੀਏ ਪਰ ਜੀਵਨ 
_ ਵਿਗਿਆਨ 61085, ਵਿਸ਼ਵ-ਸਿੱਧਾਂਤ €-0530010੬₹ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀ', 
ਇਸ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇਕ ਪ੍ਰਯੋਜਨ 'ਰਾਮ ਰਾਜ'(ਹਰੀ-ਦਰਬਾਰ) ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰਨਾ ਜੰ ਤ਼ 
ਰਾਮ-ਰਾਜ ਹਰੀ-ਦਰਬਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਜਪੁ ਸਗੁੰਹਥ ਦੀ ਅੰਤਿਮ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੋ 
ਆਪਣੀ ਅਮਲੀ ਰੁਚੀ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਮਨੱਖ-ਜਾਤੀ ਬਾਬਤ ਕਈ 
ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੌਖੋਪ-ਮਾਤਰ ਅਮਲੀ ਭਾਵ ਇਉ” ਦੱ -'ਸਿਆ ਹੈ : 

ਪਵਣ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ ਮਹੜ । ਮਾ 
ਦਿਵਸ ਰਾਤਿ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੋਲ ਸਗਲ ਜਗਤੁ । 
ਚੰਗੀਆਈਆ ਬੁਰਿਆਈਆ ਵਾਜ਼ੈ ਧਰਮ ਹਦੂਰਿ । ਰ ਰ ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੌੜੇ ਕੈਦੂਰਿ। .] 
ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ _ਘਾਲਿ । 
ਨਾਨਕ ਤੋਂ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ ਨਾਲਿ । 

ਰ ` (ਪੁਜ) 
`ਜਿਵੇ' ਗੁਰੂ ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ, ਰੁਰਜੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਹਵਾ ਸਗੀਰ ਲਈ 

ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਮੋਲ ਨਾਲ ਹੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਉਪਜਦੀਆਂ, ਹਰੀਆਂ 
ਭਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਵੱਡੋ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲੀ ਧਰਤ ਮਾਤਾ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਮਰਦ ਇਸਤ), ਦੋ ਦਾਈਆਂ ਵਾਂਗ ਹਨ, ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ _ਖੰਲਦਾ 
ਹੈ । ਨਿਆਏਕਾਰੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡੇ ਚੰਗਂ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਕੌਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅਸੀ' ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੋ ਜਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਕੀਤੀ, ਹਰੀ ਨਮ. ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕੀਤੀ, ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ, ਉਹ ਸੁਰਖਰੂ ਹੋਏ, ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹੋਏ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਢੌ ਤੁਫੋਲ ਅਨੌਕ 
ਹੌਰ ਵਿਅਕਤੀ ਮੁਕਤ ਹੋਏ । ਰ ਰ 

ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ ਵਾਲੀਆਂ ਸਮ ਜਿਆਵਾਂ ਦਾ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸਹਿਜ ਸ ਸੁਭਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਗਿਣਤ ਮਿਣਤੀਆਂ ਤੇ ਸੌਚਾਂ ਦੀਆਂ ਉਲਝਨਾਂ ਤੇ ਗੌਰਖਧੈਦਿਆਂ ਵਿਚ ਮੈ ਪੈਣਾ 
ਪਸੋਦ ਨਾ ਕੀਤਾ । ਅਕਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਫ਼, ਸਰਲ ਪੱਧਰੀ ਗੱਲ ਕਥਨ ਕਰਕੇ _ਸਮੱ [ ਜਿਆ 
ਦਾ ਝਗੜਾ ਨਿਬੇੜ ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁਖ-ਮੇਤਵ ਅਮਲੀ ਸੀ, ਗਿਣਤੀਆਂ 
ਮਿਣਤੀਆਂ ਦੇ ਗੋਰਖਧੰਦੇ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਨਹੀ” ਸੀ। ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ 

_ਅਥਵਾ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹਠ ਪੂਰਵਕ ਹਠ ਪੂਰਤ 
ਗੱਲ ਨਹੀ" ਕਹੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਤੇ ਹੀ _ਸਰੌਤਿਆਂ ਤੇ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜੌ ਵੀ ਲਾਭ ਉਠਾ 

_ਸਕਦ ਹਨ ਉਠਾ ਲੰਣ । ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਖ਼ਿਆਲ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਿਕਰ _ਸਬੱਥੀ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ, ਜਿਵੇਂ 



ਸੂ 
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ਵਰਤੋਂ । 
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ਗਲ ਵਿਚ ਗੱਲ ਚੱਲ ਪਏ, ਸਿਆਣਿਆਂ, ਬੁਧੀਮਾਨਾਂ ਨੂੰ _ਸਮਝਾਣ ਹਿਤ ਕੀਤਾ । ਇਹ 
ਜ਼ਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸਟੇਜ ਪਿਛੇ 
ਦਾ ਸੋਗੀਤ ਕਿਸੇ ਨਾਟਕ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਦਾ ਹੈ। _ ਰ 

ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਭਾਰਤੀ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੇ ਅਨੇਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਿਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਪੁਰਸ਼, ਬੁੱਧੀ, ਤੇ ਗੁਣ , ਇੰਦੀਆਂ, ਭੂਤ, ਮਾਨਸ, ਆਤਮਾਂ, ਬ੍ਰਹਮ, 
ਚੇਤਨ ਸੱਤ, ਅਨੌਦ, ਕੇਵਲ, ਮਾਇਆ, ਮਿਥਿਆ, ਅਵਿਦਿਆ, ਅਹੌਕਾਰ, ਹਉਮੈ, ਧਿਆਨ, 
ਭਾਉ, ਨਿਰੰਜਨ, ਸੈਨ, ਸ਼ੀਲ, ਸਬਦ, ਅਨਹਦ, ਨਿਰਬਾਣ, ਨਾਦ, ਅਨਾਤਮ ਆਦਿ । 
ਅਸੀਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚੇਚੇ ਨਹੀ', ਸਹਿਜੋ ਹੀ ਚੁਣੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਦਾ ਜਾਣੂ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸਾਂਖ, ਨਿਆਇ, ਵੇਦਾਂਤ, ਯੋਗ ਤੋ ਬੋਧੀਆਂ ਦੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਖੁਲ੍ਹੀ ਡੁਲ੍ਹੀ ਵਰਤੀ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਫ਼ਲਸਫ਼ 
ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜਾਂ ਨੁਕਤਾਚੀਨੀ (ਸਮਾਲੌਚਨਾ) ਕਰਨ ਐਂ ਨਹੀਂ ਵਰਤੇ, ਸਗੋ” 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤੇ ਜਿਵੇ" ਆਮ ਜਨਤਾ, ਆਪਣੀ ਆਮ ਬੌਲੀ ਵਿਚ ਵਰਤਦੀ ਜੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਿਕ ਪਰਿਭਾਸ਼ਿਕ ਸ਼ਬਦ ਕੇਵਲ ਆਮ ਜਨਤਾ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਿੱਖ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਮੂਲ ਅਮਲੀ ਵਰਤੋ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ੩ 
ਕਲਪਨਾਂ ਦੁੜਾਨ ਵਾਲਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਨਹੀ” । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਆਚਾਰਯ ਸਨ, ਨਿਰੀ ਪੁਰੀ 

_ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਿਕ ਅਥਵਾ ਅਧਿਆਤਿਮਕ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਸਿਖਾਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀ” ਸੀ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਿਖਾਇਆ ਕਿ ਅਸੀ ਕਿਵੇ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੀਏ, 
ਰ੍ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਨ ਫਲਸਫਾ ਸਿਖਾਇਆ ਉਹ ਸੱਤਾ, ਸਚਿਆਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਬਹਿਸਾਂ ਵਿਚ 

ਨਹੀ” ਪਏਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿਵੇ ਲੰਕੀ` ਦਿਨ” ਦਿਨ ਆਪਣ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਸੋਚ ਤੇ ਸਚਿਆਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਨ । 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਹੈ । ਮਨੱਖ ਦੇ ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਿ ਵਿਸਥਾਰ ਪੁਰਵਕ 
ਸਭ ਨਿੱਕੇ ਵੱਡੋ ਸਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਨਜਿਠਿਆ; ਪਰ ਸਰਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਧਰਮ ਹੋਣ ਕਰਕ 

` ਇਸ ਨੇ ਸੈਸਾਰ-ਉਤਪਤੀ), ਸਸਾਰ ਤੇ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੇ ਗੌਝਲਾਂ ਦੀਆਂ ਅਮੁਕ 
_ਬਰੀਕੀਆਂ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ, ਉਨਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਸਲਿਆਂ ਦਾ 
_ਰੱਲ ਸਮਕਾਲੀ ਸਾਇੰਸ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਤੇ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ, ਪਏ ਹੱਲ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ । ਵਿਲਾਸ- 
_ਫਰ ਫ਼ਲਸਫੀ ਮਸਲਿਆਂ ਦੇ ਹੱਲ ਲਈ ਅਕਲੀ _ਦਲੀਲਾਂ ਘੜਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਲਪਨਾਂ ਦੁੜਾਉਣਾ ਉਸ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਕੌਖ਼ ਹੈ । ਧਾਰਮਿਕ ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਆਪੇ ਨਾਲ, ਅੰਤਰ ਆਤਮ ਘੋਲ ਘੁਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਆਤਮਿਕ ਹਦੇ ਹਨ। 
ਅਕਲ ਨਾਲ, ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਸੋਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਕਸਰ 'ਬਹੁਤ _ਚਤਰਾਈ ਨਾਲ 

ਸੋਚਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ਪ੍ਰੋਮ-ਭਗਤੀ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਰਾਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਸਚਿਆਈ ਵੰਖ ਸਕਦਾ ਹੈ । ` 

ਆਪਣੀਆਂ ਉਣਤਾਈਆਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਤੇ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ "ਅਸੀ" ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ 
<੩ 7 7 

ਇਹ ਤਾਂ ਭੇਦ ਹੈ' , ਹੱਦ ਦਰਜੇ ਦੀ ਦਲੇਰੀ ਤੇ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਅਕਲ ਦੀ 

੧ ੧000002002540121111111401401010121111114112110111111071111111171112111.;; 
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` ਨਿਸ਼ਾਨ) ਹੈ । ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋ ਹਾਲ ਹੈ । ਧਰਮ ਰਚਣ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨਾਂ 
ਨੇ ਧਰਮ ਰਚਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਸਭ ਕੁਝ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ 

ਹਮਾ-ਦਾਨ ਹਾਂ । ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜਦੋ ਇਲਮ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ 

ਜਿਹੜੀ ਗੱਲੋਂ” ਪਹਿਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਕਤ ਹਾਸਲ ਹੋਈ ਸੀ, ਉਹੋ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾ ਕਾਰਨ 
_ਬਣੀ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਕਰੜੀ ਨੁਕਤਾਚੀਨੀ ਹੋਣ ਲੱਗੀ । ਸੋਸਾਰ ਤੋਂ ਸੈਸਾਰ ਉਤਪਤੀ ਦੀਆਂ 
ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਜੋ ਕਿਸੇ ਸਮੋ“ ਹਰਫ-ਬਹਰਫ਼ ਠੀਕ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ 
ਵੱਡੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਮਾਨੋ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਕਿਲ੍ਹੇ ਸਨ, ਇਲਮ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੌਣ ਪੁਰ ਬੱਚਿਆਂ 

`ਦੇ ਖੋਲ ਤੇ ਨਿਕਿਆਂ ਬਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਦਿਨ ਦਿਹਾੜੇ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਣ 

ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ । ਜਦ ਸੰਸਾਰ ਉਤਪਤੀ ਦੀਆਂ ਇਹ ਘਾੜਤਾਂ ਤੇ ਹਵਾਈ ਕਿਲ੍ਹ ਢਹਿ- ਰ 

ਢੇਰੀ ਰੋਏ ਤਾਂ ਉਹ ਵੱਡੇ ਧਰਮ ਵੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਘਾੜਤਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦੇ 
ਕਿਲ੍ਹੇ ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰੁਲ ਗਏ । ਰ 

_ ਸਿੱਖ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਨੂੰ ਨਿਮਰਤਾ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਚੂੰਕਿ ਇਹ 
ਨਿਮਰਤਾ ਪੂਰਤ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਸਚਿਆਈ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫਾ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ 
ਇਲਮ ਤੋ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬਾਹਲੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਨਹੀ” ਦਿੱਤੀ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਹੋ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਅਗੈਮੀ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਲਈ ਮਾਨਜਿਕ ਚਤੁਰਾ- 
ਈਆਂ, ਉਡਾਰੀਆਂ ਤੇ ਤਰਲੇ ਹਨ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਇਹ ਹੈ, ਮੰਨਿਆ 
ਪਰਵਾਨ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਚੰਗਾ ਬਣਾਨ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਕੋਵਲ ਇਸ ਗੱਲ 
`ਤੇ ਆਧਾਰ ਰੱਖਿਆ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਰਚਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ, 
ਹਸਤੀ ਦਾ ਵਾਸਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਭੇਦ ਹੈ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਟਕ, ਹੈ ਕੌਤਕ ਹੈ, ਚੌਜ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ 
`ਈਸ਼ਵਰੀ ਭੇਦ ਦਾ ਸਮਝਣਾ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੋ” ਬਾਹਰਾ ਹੈ । ਰ੍‌ 

_ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਸਵਾਲਾਂ ਬਾਰੇ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ “ਅਸੀ” ਨਹੀ ਜਾਣਦੋ” ਸ਼ਾਇਦ 
ਸਾਡੀ ਖੋਜੀ ਅਭਿਲਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਭਾਵੇ' ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ, ਪਰ ਇਸ.ਦੀ ਸਿਫਤ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਮੂਲੋ' ਅਯੋਗ ਤੇ ਅਸਤਿ ਗੱਲਾਂ ਦੱਸ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਰਾਹੇ" ਕੁਰਾਹੇ ਤਾਂ ਨਹੀ ਪਾਂਉਦਾ 
ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਇਹ ਨਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਦੀਵੀ ਪਰ ਅਗੌਮੀ ਬੁਝਾਰਤਾਂ, _ 
ਅੜਾਉਣੀਆਂ ਦਾ ਹੱਲ ਪੌਸ਼ ਕੀਤਾ ਜੋ ਮਨੁੱਖੀ ਅਕਲ ਛੋੜਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖੀ ਧਰਮ ਦੀ 
ਸਿਫਤ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਸਭ ਤ'ਵੱਡੇ ਸਵਾਲ ਨੂੰ ਹੱਲ ਨਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕਿਵੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇ ? ਕਿਵੇ" ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਿਕ ਤੇ ਪਦਾਰਥਿਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰੇਂ ? ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਪੱਕਾ ਤੇ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਬਕ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਅਸੀ" ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਹੈ । 







ਅਧਿਆਇ 1 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਕਸ 

ਮਨੁੱਖ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸਿੱਖ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇਵੇਗਾ--ਮਨੁੱਖ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਲੋ" ਆਉਦਾ ਤੇ ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ 

ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਹੈ । ਰ 
ਬਾਬਾ ਸੌਤੌਖ ਦਾਸ, ਇਕ ਬੁੱਢੇ ਜੌਗੀ ਨੇ ਇਕ ਵੋਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 

ਪੁੱਛਿਆ, “ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਦਿ ਕੰ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀ ਹੈ ? ' ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ 

ਨੇ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ : 

ਬਾਜੀਗਰਿ ਜੈਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ । 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਭੇਖ ਦਿਖਲਾਈ । 

ਸਾਗੁ ਉਤਾਰਿ ਥਮਿਓ ਪਸਾਰਾ। 

_ਤਬ ਏਕੋ ਏੰਕੌਕਾਰਾ। 

€$ 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫) 

ਸੰਸਾਰ ਇਕ ਤਮਾਸ਼ੇ ਦੀ ਥਾਂ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਯਜੀਗਰ ਵਾਂਗ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਨਕ ਰੂਪ, 

ਭੇਖ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਸਭ ਸਮਿਆਨ ਸਕੌਚਦਾ ਹੈ ਤੋ ਆਪਣਾ ਵਟਾਇਆ ਹੋਇਆ ਭੇਖ ਲਾਹ 

ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪੇ ਆਪ ਕਲੱਮ-ਕੱਲਾ, ਸੁਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਾਤਰ ਜਿਹੜੇ ਦਿੱਸੇ ਤੇ ਲੋਪ ਹੋ ਗਏ ਕੋਣ ਸਨ ? ਉਹ ਕਿਥੋ ਆਏ ਸੀ ਤੇ ਕਿੱਥੋ 
ਗਏ ? ਉਹ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਂਗ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋ“ ਉਤਪੰਨ, ਸੋਨੇ ਦੇ ਅਨੇਂਕ ਜ਼ੇਵਰਾਂ 

ਵਾਂਗ ਸਨ, ਜੌ ਇਕ ਧਾਤ ਦੇ ਬਣੇ ਸਨ । ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਅਨੇਕ ਬੀਜ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਬ੍ਛਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਉਂਗਦੇ ਹਨ, ਫਲ ਪੱਕਣ ਤੇ ਬੀਜ ਆਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਕਾਸ਼ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਘੜਿਆਂ ਵਿਚ ਵਖੌ ਵਖ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਘੜਾ ਟੁਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਚਾਨਣ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਖਿਲਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਦਲਾ-ਬਦਲੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਭਰਮ ਹੈ। ਜਦ 
ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਇਕ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ-- 

ਰ ਈ” ਦਿਲੋਂ ਤੋ ਖਾਨਾਏ ਹਕ ਬੂਦਾ ਅਸਤ, 
ਮਨ ਮੇ ਗੋਯਮ ਹਕ ਚੁਨ” ਜੱਜ ਅਸਤੁ । 

ਰ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਮਾ) 

ਤੇਰੇ ਦਿਲ' ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ । ਮੁਸੱਵਰ ਤਸਵੀਰ ਵਿਚ 

ਲੁਕਿਆ ਹੈ। 
ਚ 
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ਨਾਰੀ ਤੇ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਕਰਾਵੈ ਪੁਰਖਨ ਤੋਂ ਜੌ ਨਾਰੀ । 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੌ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਤਿਸੁ ਮੂਰਤਿ ਬਲਿਹਾਰੀ । 
(ਸਾਰੰਗ, ਕਬੀਰ) 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਬਾਰ ਬਾਰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ 
_ ਐਵੇ ਕਹਿਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ, ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਚ ਹਰ ਕੌਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ; 

ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੁਲ ਪਛਾਣੁ । 

ਮਨ ਹਰਿ ਜੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲਿ ਹੈ ਗੁਰਮਤੀ .ਰਗੁ ਮਾਣੁ । 
ਨ ਸਾ ਨੱਕ ਹੱ 

ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਹਿ ਤਾ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਹੋਈ । 
ਵਾ ਰ ਰ ਹੂ ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੩) 

ਹੈ ਤਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ, 
ਤਬ ਓਹੀ ਉਹੁ ਇਹੁ ਨ ਹੋਈ । : ਜਾ 

ਦੋ, (ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਕਬੀਰ) 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਕਿਹਾ : 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸ਼ ।” ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਗਿਆ _ ਕਿ ਪਿਛਲੇ 

ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਗੁਣ ਔਗੁਣ ਹੈਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣਾ ਕਰਮ ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹੋ ਕਹਿੰਦਾ 
ਸੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਮੰਨਦੇ ਸੀ । ਭਾਵੇ' ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ, ਰਹੁ-ਰੀਤ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮ ਆਤਮਾ ਦੇ ਜਨਮ-ਦਾਤਾ 

ਨਹ, ਜਿਹੜੀ ਆਤਮਾ ਮਨੁੱਖੀ-ਜੀਵਨ ਦੇ ਪਿਛਵਾੜੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਦੁਆਲੋਂ ਕਰਮ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਉਣਦੇ ਹਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ : 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਆਇ ਕਹਾ ਗਇਓ । 

ਪੰਚ ਤਤ ਮਿਲਿ ਕਾਇਆ ਕੀਨੀ ਤਤੁ ਕਹਾਂ ਤੋਂ ਕੀਨੁ ਰੇ । ਰ 

ਕਰਮ ਬਧੁ ਤੁਮ ਜੀਉ ਕਹਤ ਹੋ ਕਰਮਹਿ ਕਿਨਿ ਜੀਉ ਦੀਨ ਰੋ । 

ਹਰਿ ਮਹਿ ਤਨੁ ਹੈ ਤਨ ਮਹਿ ਹਰਿ ਸ੍ਰਬ (ਨਵ ਸੋਇਰੋ। 

ਰ ਨ ਡ, ਕਬੀਰ) 
ਐਗੀਰ ਰੀ ਵਿਚ ਤੇ ਹਰੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਹਰ ਇਕ ਵਸਤੂ ਤੇ ਹਰ ਜੀਵ ਵਿਚ 
ਉਹ ਆਪ ਸਮਾਇਆ ਹੈ । 

ਇਸੋਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਵਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੋ ਕੀਤੇ ਗਏ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ । ਇਕ ਸਿੱਧ 
ਨੇ ਜੋ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਪੱਖ ਦਾ ਸੀ, ਪੁਛਿਆ : 

ਜਾ ਇਹੁ ਹਿਰਦਾ ਦੇਹ ਨਾ ਹੋਤੀ ਤਉ ਮਨ ਕੈਠੈ ਰਹਤਾ । 

ਨਾਭਿ ਕਮਲ ਅਸਥੌਭੁ ਨ ਹੋਤੇ ਤਾ ਪਵਨ ਕਵਨ ਘਰਿ ਸਹਤਾ । 

ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਤੋ ਰੇਖ ਨ ਕਾਈ ਤਾਂ ਸਬਦਿ ਕਹਾ ਲਿਵ ਲਾਈ । 
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_ ਰਕਤ ਥਿੰਦੂ ਕੀ ਮੜੀ ਨ ਹੌਤੀ ਮਿਤਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਕਿਹਾ : #. ਰ 

ਹਿਰਦਾ ਦੇਹ ਨ ਹੌਤੀ ਅਉਧੂ, ਤਉ ਮਨੁ ਸੁੰਨ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ । 
ਨਾਭਿ ਕਮਲੁ ਅਸਥੰਭੁ ਨ ਹੋਤੇ, ਤਾ ਨਿਜ ਘਰ ਬਸਤਉ ਪਵਨ ਅਨਰਾਂਗੀ । 
ਰੁਪੂ ਨ ਰੇਖਿਆ ਜ਼ਾਤਿ ਨ ਹੋਤੀ, ਤਉ ਅਕੁਲੀਣਿ ਰਹਤਉ ਸਬਦ ਸੁ ਸਾਰੁ । 

_ਗਉਨੁ ਗਗਨੁ ਜਬ ਤਬਹਿ ਨ ਹੋਤਉ ਤ੍ਿਭਵਣ ਜੋਤਿ ਆਪੇ ਨਿਰੰਕਾਰੁ । 
ਰ ਰ ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਸਿਧਗੋਸਟਿ ਮ. ੧) 

ਸਿੱਧਾਂ ਦਾ ਸਵਾਲ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਨਾ ਕੌਈ ਸਰੀਰ ਸੀ, ਨਾ ਕੋਈ ਹਿਰਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ ਕਿਥੇ ਸੀ, ਜਦ ਪੇਟ ਦਾ ਇੰਜਰ-ਪਿੰਜਰ, ਨਾਭੀ ਆਦਿ ਨਾ ਸੀ, ਤਾੰ ਪ੍ਰਾਣ ਕਿਥੇ _ 
ਸਨ, ਜਦ ਰੂਪ ਆਕਾਰ ਨਾ ਸਨ, ਤਾਂ ਮੌਹ ਪ੍ਰੇਮ ਕੱਣ ਤੇ ਕਿਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲਾਉ'ਦਾ ਸੀ, 

ਜਦ ਰਕਤੁ ਬਿੰਦ ਨਾ ਸੀ, ਉਤਪਤੀ ਹੀ ਨਾ ਸੀ; ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮੱਲ ਕੀ ਤੋ ਕਿਵੇ" ? 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉੱ ਤਰ ਦਿੱਤਾ : ਜਦ ਸਰੀਰ ਨਾ ਸੀ, ਨਾ ਹਿਰਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ 

ਮਨ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧ ਅਫੁੂਰ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਸੀ, ਜਦ ਨਾਂਭੀ ਨਾ ਸੀ, ਤਾੰ ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ ਆਪਣ 

ਅਸਲੇ ਵਿਚ ਨਿਰਲੇਪ ਸੀ, ਜਦ ਰੂਪ ਆਕਾਰ ਨਾ ਸਨ ਤਾਂ ਸੱਸਾਰ ਅਣਜਨਮਿਆ ਆਪਣੇ 

`ਡਤ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਸੀ, ਜਦ ਨਾ ਧਰਤੀ ਨਾ ਆਕਾਸ਼ ਸੀ, ਤਾਂ ਨਿਰਗੁਣ ਆਕਾਰ ਰਹਿਤ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੌਤ ਸਰਬ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਸੀ । 

ਪਰ ਸਾਡੀਆਂ ਮਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲਏ। ਰੀ, ਗੁੱਝਾ ਭੇਦ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ₹ ਦੇ 

ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਰ 

ਅਚਰਜ ਕਥਾ ਮਹਾ ਅਨ੍ਪ । 
ਪ੍ਰਾਤਮਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਰੂਪੁ । 

(ਗਤ, ਮ. ੫) 

ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਰੂਪ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਨੌਕ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਸਚਾਈ ਨੂੰ 

ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ : 

ਜੌਸੇ ਕੁੰਭ ਉਦਕ ਪੂਰਾਨਿਓ ਤਬ ਉਹ ਭਿੰਨ ਦਰਿਸਟੋਂ ।' । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੰਭੁ ਜਲੇ ਮਹਿ ਡਾਰਿਓ ਅੰਭੇ ਅੰਭ ਮਿਲੋਂ । 

_ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫) 

ਜਦ ਪਾਣੀ ਘੜਾ ਭਰ ਕੇ ਰਖੀਏ ਤਾਂ ਰੀ ਤੇ ਤੋ” ਵੱਖਰਾ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਉਸ 

ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖਾਲੀ ਕਰ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਰਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਦੀਪਕ ਤੇ ਦੀਪਕ ਪਰਗਾਸਿਆ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਜੌਤ ਦਿਖਾਈ । 
__ (ਰਾਮਕਲੀ ਦਖਣੀ, ਮ. ਸਿ 

ਦੀਪਕ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਵਾ ਜੱਗਿਆਂ ਤੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਜਗਮਗਾਇਆ, ਜਾਂ ਜਿਵੇ : 

ਜਲ ਵਿਚਿਹੁ ਬਿੰਬ ਉਠਾਲਿਓ ਜਲ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆਂ। 
(ਰਾਮਕਲੀ ਡਖਟੇ, ਮ. ੫) 

ਜਲ ਵਿਚੋ“ ਬੁਲਬਲਾ ਉੱਠ ਕੇ ਜਲ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆਂ । ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ” 
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ਉਪਜਦਾ ਤੇ ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।ਫਿਰ ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨ 

ਭੇਦ ਕੀ ? 

ਤੋਹੀ ਮੋਹੀ ਮੌਹੀ ਤੋਹੀ ਅੰਤਰ ਕੋਸਾ, 
ਕਨਕ ਕਟਿਕ ਜਲ ਤਰੰਗ ਜੈਸਾ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਰਵਿਦਾਸ) 

_` ਤੇਰੋਂ ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਕੀ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਹੈ, ਉਹੋ ਜੋ ਸੋਨੇ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕੜੇ ਵਿਚ ਜਾਂ 
ਪਾਣੀ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਲਹਿਰ ਵਿਚ । 

ਇਕ ਈਸਾਈ ਭਗਤ ਟੈਨਲਰ ਨੇ ਇਕ ਥਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ “ਆਤਮਾ ਆਪਣੀ 

ਅਤਿ ਡੁੂੰਘਾਣ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਮਾਨ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਏਡਾ ਨੌੜੇ ਕਿ 
ਅਕਥ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਦੀ ਇਸ ਡੂੰਘਿਆਈ ਵਿਚ, ਇਸ ਔਤ੍ਰੀਵ ਡੂੰਘਾਣ ਵਿਚ, 
ਇਸ ਪਵਿਤ੍੍‌ ਗਹਿਰਾਈ ਵਿਚ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੱਚ-ਮੁਚ, ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਵਿਚ 
ਵਸਦਾ ਹੈ । ਅਸਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਅੰਦਰ ਉਹੋ ਰੱਬੀ ਨੂਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ 
ਇਹ ਈਸ਼ਵਰੀ ਚਾਨਣ ਹੈ, ਰੱਬੀ ਨੂਰ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ ਜਿਵੇ" ਕਿ ਅਸੀਂ 

_ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਦੇਖਾਂਗੇ, ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਜਕੜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 

ਮਨੁੱਖ ਹੀਣ ਤੇ ਆਤੁਰ ਹੈ । ਤੇ ਇਸ ਯੋਗ ਨਹੀ ਕਿ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇਂ, ਔਤਹਕਰਨ ਵਿਚ 
ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਉਸ ਹਹੀਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਸਕੇ ਜੌ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਔਦਰ 
ਵਸਦਾ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਸਾਡਾ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਪਰਮ ਆਪਾਂ ਹੀ ਇੱਕੋ ਇਕ ਸੱਤਤਾ ਹੈ, 
ਹਕੀਕਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਅਨੇਕ ਰੂਪਾਂ ਅਕਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਹੈ । ਆਰਵਿੰਦੋ ਘੋਸ਼ ਜੀ ਨੇ 'ਗੀਤਾ ਬਾਰੇ ਲੇਖਾਂ' ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 

“ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਦੀਵੀ, ਸੰਸਾਰ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮ ਆਪਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ; ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਸਰੀਰਕ ਆਪਾ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ, ਟੋਟਾ, ਟੁਕੜਾ ਨਹੀ ਕਿਉਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨੂੰ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਖੰਡਾਂ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਕਰਨਾ ਅਯੋਗ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ 
ਚੇਤਨ ਅੰਗ ਹੈ, ਪਰਮ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜ਼ਹੂਰ ਵਿਚ ਜਾਂ ਜਿਵੇ' ਕਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਅਨੱਤ ਅਪਾਰ ਹਸਤੀ ਦੀ ਇਕ ਮਹਿਦੂਦ ਹੋ'ਦ ਹੈ । ਇਸ ਮਹਿਦੂਦ 
ਜੀਵੜੇ ਵਿਚ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਅਚੱਲ, ਸੱਤ ਹਸਤੀ ਦੀ ਸਾਂਤ ਤੇ ਸੇਨ ਅਵਸਥਾਂ 

_ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਹੁਰੰਗੀ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰੇ ਦਾ ਆਨੰਦ ਰਸ ਭੌਗ ਹੈ, ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਅਪਰਮਅਪਾਰਤਾ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਤੋ` ਦੂਰ 
ਦੁਰੇਡੇ ਵੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ ਜੀਵ ਤੋਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਤੇਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵੀ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਆਤਮਾ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਰੌਗ-ਬਰੋਗੀ ਖੋਡ ਖੌਡਣ 
ਆਉਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਇਹ ਨਿਹਚਲ, ਸ੍ਰੋ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਆਤਮਾ ਅਪਰੋ-ਅਪਾਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਵਿਚ ਜਾਂ ਲੀਨ ਹੋਦੀ ਹੈ ।'' 



ਹਸਨ; ਤੁ ੨੨੭੧7 ਹਮਾਰੀ 111111111 

ਅਧਿਆਇ 2 

ਹਉਮੈ 

ਇਨਸਾਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ । ਫੋਰ ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਵੇਂ' ਪ੍ਰਤੀਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਉਹ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹਸਤੀ ਤੋ ਸੁਤੇਤਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੱਦ 

ਵੱਖਰੀ ਹੈ ? ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਹਉਮੈ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਮਮਤਾ, ਅਹੌਕਾਰ 
ਕਾਰਨ ਹੈ । ਏਸ ਹਉਮੈ' ਦੇ ਪਰਦੇ ਕਾਰਨ ਅੱਸ਼ ਆਪਣੇ ਪੂਰਨ ਪਰਮ-ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਭੁੱਲ 

ਗਿਆ ਹੈ : 
ਹਉ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੋ ਸੁਨਤ ਦੋਸਿ ਨਿਕਟਾਇਓ । 

_ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਡ ਪਾਰਦੋ ਬਿਨਿ ਪੇਖੇ ਦੂਰਾਇਓ । 
ਰ (ਸੋਰਠ, ਮ. ੫) 

ਹੈਕਾਰ ਦੀ ਕੌਧ ਮੇਰੇ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚਕਾਰ ਆ ਗਈ ਹੈ । ਨਹੀ ਤਾਂ ਸੁਣੀਦਾ ਹੈ 

ਕਿ ਵਤਨ ਨੇੜੇ ਹੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚਕਾਰ ਤਿਤਲੀ ਦੋ ਪਰ ਜਿੰਨਾ ਪਤਲਾ 

ਪਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਨਾ ਵੇਖਣ ਕਰਕੇ, ਅਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੂਰ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਈਸ਼ਵਰੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ" ਦਾ ਸਭ ਜਗ ਵਿਚ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਏਸ ਕਾਰਨ 

ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖਰੀ ਹਸਤੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਤੁਧੁ ਜਗ ਮਹਿ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪਾਈਆ । 

ਦੋਕ ਮੰਦਰ ਪੰਚਾਂ' ਚੌਰ ਹਹਿ ਨਿਤ ਕਰਹਿ ਬੁਰਆਈਆਂ 
(ਮਾਰੂ ਵਾਰ, ਮ. ੫) 

ਅਤਰ ਅਲਖ ਨ ਜਾਈ ਲਿਆਂ ਵਿਚ : ਪੜਦਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ । 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

_ਫਿਸ਼ਟੇ ਨੇ ਏਸ ਹਉਮੈ” ਨੂੰ ਮਮਤਾ (੦80੦60) ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਨਸਾਨ 

ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਮੰਨਣਾ ਕਿ ਮੈ ਸੰਸਾਰ ਤੋ” ਵੱਖਰਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਤੇ ਸੋਸਾਰ 

ਅੰਦਰ ਵਿੱਥ ਹੈ । ਬਾਜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਏਸ ਨੂੰ !ਨਿਜ-ਚੋਤਨਤਾ ਜਾਂ ਆਪਾ-ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਹਿ 

ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਸਿੱਖੀ ਧਰਮ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੋਸਾਰ-ਵਿਆਪਕ ਹਸਤੀ ਤੌ" ਵੱਖਰਾ 
ਵੱ 

ਜਾਣਨ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਵਖੋਵੇ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਵੱਖਰਾ 

ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅੱਡ ਸਮਝਦੀ ਹੈ, ਏਸੇ ਕਰਕੇ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਸਾਰ-ਆਤਮਾ ਤੱ” ਸਤੌਤਰ ਮੰਨਦੀ ਹੈ । ਈਸ਼ਵਰੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਾਰਨ 

ਸਨੇ ਸਨੇ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਖੇਵੇ' ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਵਖੌਵੇ' ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ) 

ਪ੍ਰਬਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨੁਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖਰਾ, ਅੰਡਰਾ ਮੰਨਣ ਲਗ ਪੈਦਾ 

1. ਪੰਜ ਚੋਰ--ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਲੌਭ, ਮੌਹ, ਅਹੌਕਾਰ। 
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ਹੈ । ਟੈਨੀਸਨ ਨੇ ਏਸ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ '1% 0੫੭੩॥॥' ਵਿਚ 

ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : 
ਜਦੋਂ“ ਹੈ ਲੰੱਦਾ ਜਨਮ ਬਾਲ ਇਆਨੜਾ' 

_ ਵਿਚ ਅਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ ਨਿਕੀ ਜਿੰਦੜੀ', 

ਇਹ ਜਦ ਲਾਂਦਾ ਹੱਥ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, 
ਕਦੀ ਨ ਸੋਚੋ ਇਹ, "ਮੇਰਾ ਆਪ ਹੈ ।' 
ਸਨੇ ਸਨੋ ਜਦ ਕਾਲ ਜਾਂਦਾ ਬੀਤਦਾ, 

ਉਹ ਸਿਖਦਾ ਕੁਝ ਹੌਰ ਦੂਜੀ ਸੰਥਿਆ, 

ਉਹ ਸਿਖਦਾ ਹੈ ਮੈ 'ਮੇਰਾ ਲੋਚਨਾਂ 

ਦਿਸਦਾ, ਵਸਦਾ ਜੱਗ ਦਿਸਦਾ ਓਪਰਾ, 
'“ਇਹ ਜੱਗ ਮੈ ਤੋ" ਭਿੰਨ, ਮੈਂ” ਤਾਂ ਹੋਰ ਹਾਂ ।' 

ਇਵੇਂ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਹੁੰਦਾ ਵੱਖਰਾ, 
ਚੇਤਾ ਉਪਜੇ ਫੇਰ ਵੱਖਰੇ ਮਨ ਹੋਣ ਤੋ', 
ਹੱਡ ਮਾਸ ਦਾ ਜਾਲ ਦਵਾਲੰ ਮਨਾਂ ਦ, 

ਸਮਾਂ ਹੈ ਕਸਦਾ ਢੇਰ ਦਵਾਲੇ ਜੀਅ ਦੇ, 

ਇਵੇਂ ਹੈ ਹੁੰਦਾ ਜੀਵ ਜੱਗ ਤੋ” ਵੱਖਰਾ, 
ਜਨਮ ਸਮੇ ਜੋ ਜੀਵ ਜਾਣੇ ਆਪ ਨਾ, 
ਜਗਤ ਨਾ ਜਾਣੇ ਹੋਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ । । 

ਅਜਾਣ ਬਾਲਕ ਕੇਵਲ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਜਾਂ _ਸੋਝੀ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦੀ, ਪਛਾਣ-ਗਿਆਨ ਪਿਛੋ” ਆਉਦੀ ਹੈ । ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੱਗ ਨਾਲ ___ 

'ਦਕ-ਮਿਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਚੇਤਨਤਾ , ਵਧਦੀ ਹੈ, ਵਖੌਵਾਂ ਅੱਡਰਾਪਨ ਰ 

ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ" ਵਰਡਜ਼ਵਰਥ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੇ ਬਾਲਪਨ ਦੇ ਸਮੋ ਦੇ ਈਸ਼ਵਰੀ 

॥ 

(ਦਲ ਦਲਦਲ 
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61808 ੦0 012 11561-0605੦ 00218 (੦ 6168੬ 01200 (1 210੧1 

60110. ? 

ਭਾਵ, ਸੰਦ ਅਸੀ ਅੰਜਾਣੇ ਕਾ& ਹਦ ਹਾਂ ਤਾਂ ਚਾਰ-ਚੁਫੋਰ ਵਰਰੀ ਹੁੰਦਾ ਦੈ ਹੈ ਤੇ 

ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਵੱਡੇ ਹੋਦੇ ਹਾਂ ਬੋਦੀ-ਖਾਨੇ ਦੇ ਘਣੇ ਪਰਛਾਵੇ' ਸਾਡੇ ਦਵਾਲੇ ਘੇਰਾ ਪਾ 

ਲੋੱ'ਦੇ ਹਨ । 

___ ਪਰ ਸੰਨੂੰ ਤਾਂ ਸ਼ੱਕ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਆਤਮਿਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੌਣ ਤੋ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਸਤਿ ਹੈ । 

ਪਰ ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਵਰਡਜ਼ਵਰਥ ਆਦਿ ਦੀ ਦਰਸਾਈ ਹੋਈ 

ਵਾਂਗ ਹੀ ਹੈ; ਘਟੋ ਘੱਟ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਪੂਰਾ ਢੁਕਦਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਕਿ ਸਾਡੀ ਬੀਤੇ ਸਮੋ ਦੀ ਅਚੋਤ ਸੋਝੀ ਸਾਡੀ ਹਉਮੈ” 

ਤੋਂ ਹੀ ਉਪਜੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਪਾਲਸੱਨ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਕੇਵਲ ਇਸ ਇਕ ਗੱਲੋਂ” 
ਆਪਣੀ ਹਸਤੀ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਵੱਖਰਾ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੋਦਾ ਹੈ । ਜਿਉ" ਜਿਉ” ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਜ-ਚੋਤਨਤਾ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਤਿਉ” 

ਤਿਉ” ਅਸੀ" ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲੋ“ ਵੱਖਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ 
ਧਾਰਮਿਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈਲਿਨ ਵਿਲੀਅਮਜ਼ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀ" ਇਉ” ਕਹਿ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਸੀ' ਸਦਾ ਤੋ ਈਸ਼ਵਰੀ ਆਤਮਾਂ ਵਿਚ ਲੌਪ ਰਹੇ ਹੋਵਾਂਗੇ । ਪਰ ਉਹ 

ਸਮਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਸੀ ਜਦ ਸਾਡਾ ਵਖੇਵਾਂ ਆਰੌਭਿਆ ਗਿਆ, ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਪੱਕਾ, ਅਚੇਤ ਵਖੋਵਾਂ 

ਸੀ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਵਖੇਵਾਂ ਹੀ ਸੀ । ਪਰ ਟੌਗੋਰ ਦਾ ਕਥਨ ਸਿੱਖ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਵਧਰੇਂ 

ਨੇੜੇ ਹੈ : ਰ 

ਤੁ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ : ਆਪ ਵਿਚ ਪੜਦਾ ਤਾਣਆ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਰੂਪਾਂ-ਆਕਾਰਾਂ ਵਵਚ 

ਤੇਰਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਨਾਉ” ਹਰੀ ਹੈ, ਪੜਦਾ ਤਾਣ ਕੇ ਤੂੰ ਵਖੇਵਾਂ 

ਕੀਤਾ ਤੇ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ।” ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਹ ਹਉਮੈ ਕਾਰਨੇ ਹੀ ਵਿਘਨ 

ਪਦਾ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਸਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਇਸ ਵਖੋਵੇ' ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੈ : 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜਗੁ ਉਪਜੇ ਪੁਰਖਾ ਨਾਮਿ ਵਿਸਰਐ ਦੁਖ ਪਾਈ । 

_ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧) 
2੨੫ 

ਤੋ ਗੁਣ ਆਖਿ ਸਿਰਜਿਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਵਧਾਇਆ । 
0੫ 

(ਮਹਲਾ ੧) 

ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਜਗ ਸਨ ਮਰਿ ਜੋਮੈ ਆਵੇ ਜਾਇ [. 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

1, _ 1900 82656 ੩ 0811121' 91 1112 0੮) 1610੬, 
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ਸਾਇਆ ਮਮਤਾ ਕਰਤੇ ਲਾਈ), 
ਇਹੁ ਹੁਕਮਿ ਕਰਿ ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਉਪਾਈ । 

ਨਾ ਰ (ਮਲਾਰ, ਮ. ੩) 

ਮੁਲ ਮੋਹੁ ਕਰਿ ਕਰਤੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ, ਲੀ 

ਮਮਤਾ ਲਾਇ ਭਰਮਿ ਭੋਲਾਇਆ। _ 
ਰ ਰ ਰ (ਭੈਰਉ, ਮ. ੩) 

ਹਉਮੈ' ਅਹੈਕਾਰ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ''ਦੂਜਿਆਂ' ਤੋ ਬਚਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ 

ਉਤਪੋਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸ੍ਰ-ਰਖਿਆ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਕੇ _ਭੁਖ- ਤੋਹ ਉਤਪੋਨ ਹੌਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ 

ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਸ਼ੌਪਨਹਾਰ ਨੇ ਕਾਮਨਾ ਅਥਵਾ 

ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਬੁਨਿਆਦੀ ਕਰਮ ਦਸਿਆ ਹੈ । ਕਾਂਟ ਦੀ ''ਅਮਲੀ ਬੱਧੀ'' ਦੇ 

ਅਰਥ ਵੀ ਇਹੋ ਹਨ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਮੇ ਦਾ ਅਰਸਤੂ ਤੋ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇ ਦਾ ਮੈਕੜੂਗਲ 

ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਸਹਿਮਤ ਹਨ ਕਿ ਕਾਮਨਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਭ ਕਰਮ ਉਤਪੈਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ ਦਾ ਦੂਜਾ ਵੱਡਾ ਅਸੂਲ 'ਤਿਨਹਾ' (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਅਥਵਾ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਹੀ 

ਮਨੁੱਖੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜਨਮ-ਦਾਤਾ ਦਸਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ ਦਾ 
'ਤਿਨਹਾ' ਤੋ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ 'ਤ੍੍‌ਸ਼ਨਾ' ਇੱਕੋ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਾਣ-ਰਖਿਆ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਕੇ ਭੁਖ-ਤ੍ਰੇਹ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਮੂਲੋ" ਭੁਖ-ਤ੍ਰੋਹ ਦਾ 

ਇਹਸਾਸ ਇੱਕੋ _ਕੁਝ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਕੇ 'ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 

ਕਿਹਾ ਹੈ । ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ (ਜਾਂ ਭੁੱਖ ਕਹਿ ਲੌ) ਆਲੋਂ ਦੁਆਲੇ ਤੌ" ਖੁਰਾਕ ਹਾਸਲ ਕਰਕੇ ਖਾਣ 

ਦੀ ਤੇ ਹਜ਼ਮ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਇਸ ਰੁਚੀ ਕਰਕੇ ਮਨ੍ਰੱਖ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਿਰਦੇ ਨਾਲ ਜੋ ਉਸ ਤੋ” ਵੱਖਰਾ ਹੈ, ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਆਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੀ 'ਹਿਸ' ਜਿਹੜੀ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੇ ਬੌ-ਹਿਸ ਲੋਥੜੇ, ਅਰਥਾਤ ਨਵੇ" ਜਨਮੇ 
ਬਾਲ ਵਿਚ ਪੌਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਛੋਹ ਦੀ ਹਿਸ ਹੈ। ਛੋਹ ਦੀ ਹਿਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ 

ਜੀਅ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਵਿਖੇਵਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਏਸੇ ਛੌਹ ਦੀ ਹਿਸ ਦੁਆਰਾ ਉਹ 

ਨਿੱਕੀ ਜਿੰਦੜੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਖਿਚੋਤਾਣ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਰਖਿਆ ਹਿਤ ਆਪਣੀਆਂ ਲੌੜਾਂ 

ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਹੋਰ ਸਭ ਹਿਸਾਂ ਮਗਰੋ ਏਸ ਹਿਸ ਤੋ ਉਤਪੈਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਚਖਣ ਦੀ ਹਿਸ ਅਸਲੀ ਛੋਹ ਦੀ ਹਿਸ ਹੈ, ਵਾਧਾ ਕੰਵਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ 

ਲਾਭਦਾਇਕ ਤੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਗੁਣ ਦੀ ਪਰਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੁਘਣ ਦੀ ਹਿਸ ਦੂਰੋ" ਛੋਹਣ 

ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਵੇਖਣ ਤੇ ਸੁਣਨ ਦੀਆਂ ਹਿਸਾਂ ਇਕ ਹੌਰ ਦਿਸ਼ਟੀਕੌਣ ਤੋਂ” ਦੂਰੋ' 

ਛੋਹਣ ਦੀ ਹਿਸ ਹਨ । ਮੁਕਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਾਣ-ਰਖਿਆ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਦੇ ਬੀਜ ਤੋ ਉਗਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਤਿਸ਼ਨਾ ਹਉਮੈ" ਤੋ, ਅਰਥਾਤ ਵਖੌਵੇ' ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਤੱ" ਉਤਪੰਨ ਹੁਦੀ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮੋਹ, ਅਥਵਾ ਮਮਤਾ ਵੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸਵਾਰਥ ਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਖਿੱਚ-ਧੂ, ਖੰਹਣਾ ਖਸਣਾ । ਮੰਹ ਸਵਾਰਥ 

ਹੈ ਤੇ ਮਮਤਾ, ਮੈ-ਮੋਰਾ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ, ਖੋਹਣ ਖੱਸਣਾ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ । ਮੈੱ-ਮੋਰਾ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ 

ਦੇ ਦਦ ਦਮ ਦਿ ਦਾਦ 
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ਤਿਸ਼ਨਾ ਉਤਪੈਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਮੌਹ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੋਹ ਖੌਹ-ਖਸ ਪੈਦਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਕਰਮ (੧੦0੦॥) ਤੇ 

ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ (੪8੦੦0) ਦੀ ਖੰਡ ਅਰੇਭ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸੋਖੋਪ-ਮਾਤਰ ਵਰਣਨ ਹੈ ਇਸ 

ਗੱਲ ਦਾ ਕਿ ਕਿਵ” ਤਿਸ਼ਨਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਜਗਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕਿਵੇ” ਇਹ 

ਸਭ ਕਾਜਾਂ, ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਵੇ“ ਉੱਨਤੀ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਸਿਲਸਲਾ 

ਚਲਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਆਇਆ ਹਉ ਵਿਚਿ ਗਇਆ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਜੌਮਿਆ ਹਉ ਵਿਚਿ ਮੁਆ। 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਦਿਤਾ ਹਉ ਵਿਚ ਲਇਆ । 

ਹਉਂ ਵਿਚਿ ਖਟਿਆ ਹਉ ਵਿਚਿ ਗਇਆ । 

_ਹਉ ` ਵਿਚਿ ਸਚਿਆਰੁ, _ਕਰੜਿਆਰੁ । 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਪਾਪ ਪੁਨ ਵੀਚਾਰੁ । 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਨਰਕਿ ਸੁਰਗਿ ਅਵਤਾਰ। 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਹਸੈ ਹਉ ਵਿਚਿ ਰੌਵੈ। 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਭਰੀਐ ਹਉ ਵਿਚਿ ਧੋਵੋ । 

_ਹਉ ਵਿਚਿ _ ਜਾਤੀ _ਜਿਨਸੀ ਖੌਵੈ। 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਮੂਰਖੁ ਹਉ ਵਿਚਿ ਸਿਆਣਾ। 

ਮੌਖ ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨਾ ਜਾਣਾ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਮਾਇਆ ਹਉ ਵਿਚ ਛਾਇਆ । 

ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜੌਤ ਉਪਾਇਆ । 

ਹਉਮੋ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰ ਸੂਝ । 

ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣਾ ਕਥਿ ਕਥਿ ਲੂਝੇ 

ਨਾਨਕ _ਹੁਕਮੀ _ਲਿਖੀਐ _ਲੋਖੁ । 

ਜੇਹਾ _ਵੇਖਹਿ _ ਤੇਹਾ ਵੌਖ । ਸੀ 
(ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮ. ੧) 

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਖੋਡ ਇਸੇ ਹਉਮੈ” ਕਰਕੇ ਹੈ । 
ਮਾਇਆ ਕਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਕਿਆ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 

ਦੁਖ ਸੁਖ ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਧ ਹੈ ਹਉਮੈ” ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 
੍ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ. ਮ. ੩) 

ਜੀਵ ਦੁੱਖ-ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੱਝਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, _ਹਉਮੈ' ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਇਹ 

ਹਉਮੈ” ਹੀ ਮਾਇਆ ਹੈ। _ 

ਮਮਤਾ ਸਭ ਜੀਵਨ ਕਿਆ, ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤੀਆਂ ਦਾ ਨਾ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਅਸੂਲ 

ਰੈ, ਮਮਤਾ ਤੱ ਕਾਮਨਾ ਤੇ ਖੈਕਲਪ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਫੋਰ ਮਮਤਾ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਕਰਮ 

ਦੁਆਰਾ ਆਨੰਦਿਤ ਹੈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਭੋਗ ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਕਰਤੱਵ ਦਰਸਾਦੀਆਂ 
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ਹਨ । ਵਿਸ਼ੇ ਸਦਾ ਅੱਗ ਵਾਂਗ ਭੜਕਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਥੋ ਤੀਕ ਭਾਂਬੜ ਮਚਦਾ ਹੈ ਕਿ 
` ਅਸੀ" ਤਪਦੇ, ਘਾਬਰਦੇ ਹਾਂ । ਉਹ ਆਤਮਾ ਜੌ ਇਕ ਸਮੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ 

ਮਿਕ ਸੀ, ਤਪਦੀ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

_ ਹਉਮੈ ਅੰਦਰਿ ਖੜਕੁ ਹੈ ਖੜਕੇ ਖੜਕਿ ਵਿਹਾਇ । 
`_ ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੌਗੁ ਹੈ ਮਰਿ ਜੌਮੈ ਆਵੈਜਾਇ। __ 
ਡਡ ਰ (ਸਲੋਕ, ਵਾਰ ਵਡਹੇਸ, ਮ. ੩) 

ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਕੂੜੈ ਲਾਲਚਿ _ਲਗਿਂ। 
ਧੁੰਧਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਅੰਤਰਿ ਤਿਸਨਾ ਅਗਿ । 

ਰ ਰ (ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੩) 

ਤੋ ਅੱਗ ਦਾ ਭਾਂਬੜ _ਮਚਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਦੀ ਨਹੀਂ” । 
ਜਿਉਂ” ਜਿਉ ਅੱਗ ਵਿਚ ਈ"ਧਨ ਪਾਉ, ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਅੱਗ ਵਧਦੀ ਹੈ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” 

ਵਿਸ -ਭੋਗ ਕਰੋ, ਉਹ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇ-ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਕੁਰਲਾਂਦੇ, ਭਾਂਬੜ ਮਚਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਖਸਮ ਵਿਸਾਰ ਕੀਏ 1 ਭੌਗ, 

ਤਾਂ ਤਨ ਚ੍ਠ ਖਲੋਏ ਰੋਗ । ਰ 

(ਮਲਾਰ, ਮ. ਜਰ 

ਬਾਹਰਹੁ 0 ਜੀਅਰ ੩ ਤ ਮੌਲੋ ਨੀ 3 ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਰਿਆ । 

ਏਹ ਤਿਸਨਾ ਵਡਾ ਜ਼ੋਗੂ ਲਗਾ ਮਰਣੁ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰਿਆ । 

(ਆਨਦ, ਮ. ਨ 

ਅੰਦਰ ਤਿਸਨਾ ਅਗ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ, 
ਅਨੁਦਿਨ ਚਿੰਤਾ ਚਿਤਵੈ ਚਿੰਤਾ .ਬਧਾਂ ਜਾਇ । ਰ 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੩) 

ਵਡ ਵਡੇ ਰਾਜਨ ਅਰ ਭੂਮਨੁ ਤਾਕੀ ਤਿਸਨ ਨ ਬੂਝੀ । ਲੇ 

ਲਪਟ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਰੈਗ ਮਾਤੇ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੀ । 
ਜਿਉ ਪਾਵਕ ਈਧਨ ਨਹਿ ਧ੍ਰਾਪੈ, ਬਿਨ ਹਰਿ ਕਰਾ ਅਘਾਈ । 
ਦਿਨ ਦਿਨ ਕਰਤ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਬਿੰਜਨ ਤਾਕੀ ਮਿਟੈ ਨ ਭੂਖਾ। 
ਉਦਮ ਕਰੇ ਸੁਆਨ ੦) ਨਿਆਈ ਚਾਰੇ ਕਰਟਾ ਘੌਖਾ । ਰ 

ਕਾਮਵੇਤ ਕਾਮੀ'ਬਹੁ ਨਾਰੀ ਪਰ ਗ੍ਰਹਿ ਜੋਹ ਨ ਚੂਕੰ । 

ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਕਰੈ ਕਰੈ ਪਛਤਾਪੈ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮੋਹਿ ਸਕੈ ਰ 
ਜਾਂ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫) 

ਤੇ ਇਹ ਦੁੱਖ ਕਿਉ” ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ : 

ਜਬ ਇਨਿ ਕਿਛੂ ਕਰਿ ਮਾਨੇ ਭੇਦਾ । 

ਤਬ ਤੇ ਦੂਖ ਡੰਡ ਅਰ ਖੌਦਾ । 
(ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੫) 

ਜਿਸ ਡੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋ” ਵੱਖਰਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
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ਦੁੱਖ ਤੇ ਡੌਡ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਹਉਮੰ' ਦੇ ਸੋਕਲਪ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਗੁੱਝਾ ਭੇਦ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਹਉਮੋ” ਤੀਬਰ, ਤਿੱਖੀ 

ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਮੌਹ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਲਾਲਚ ਵਧ ਜਾਏ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਤ ਖੋਹ-ਖਸ 

ਤੇ ਆਪਣਾ ਘਰ ਭਰਨ ਦੇ ਆਹਰ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਇਹ ਡਾਢੀ ਕਲੋਸ਼-ਪੂਰਤ ਦੁਰਘਟਨਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸ਼ਾਖ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨਸਾਰ ਅਹੋਕਾਰ ਮਹਤ ਅਥਵਾ ਉਨਮਨ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੁਦਾ ਹੋ । 

ਜਦ ਮਹਤ (ਉਨਮਨ) ਉੱਪਰ ਰਜੌਂ, ਤਮੋਂ, ਸਤੋ ਦੀ ਵਖੌ-ਵੱਖਰੀ ਤਾਸੀਰ ਕਾਰਨ ਹਉਮੋ' 

ਦਾ ਰਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਨੋਕ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਣ, ਇੰਦੀਆਂ ਤੇ ਮਾਦੀ ਤਤ ਉਤਪੰਨ ਹਦੇ 

ਹਨ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨੁੱਖੀ-ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਾਇਆ ਮੰਡਲ ਦੇ ਬਹੁ-ਰੋਗੀ ਜਗਤ ਅੰਦਰ 

_ ਪ੍ਰਵੇਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਮਹਾਤਮਾ ਬੱਧ ਵਾਂਗ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਉਨਮਨ ਤੇ ਇਨਮਨ, ਉੱਤਮ ਤੇ ਨੀਚ 

_ਆਪੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਇਕ ਤਾਂ ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੋਤ ਦਾ ਕਿਣਕਾ, ਚਗਿਆੜਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 

ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਲ ਲਿਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ ਆਪਾ ਜਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ 

ਮਨੁੱਖ ਵਿਚਕਾਰ ਵਖੇਵਾਂ ਪਾਉ”ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਦੇ ਰਸਾਂ-ਕਸਾਂ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸ ਕੇ ਕਾਰਵਿਹਾਰ 

ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
`ਨਿਜ-ਸੌਰ, ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲ ਮੋਹ, ਨਿਜ-ਚੇਤਨਤਾ ਤੋ" ਉਤਪੰਨ ਹੰਦਾ ਹੈ ; 

ਸਾਡਾ ਆਪਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਅੰਸ਼ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੋਰ 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਵੱਖਰਾ ਰਖਣ ਦੀ ਮਨੌ-ਕਾਮਨਾ ਧਾਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਖੇਵੇ' ਦੀ ਕਾਂਖਿਆ ਤੱ 

ਨਿਜ-ਮੌਹ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੈ-ਰਖਿਆ ਦਾ ਨਿਯਮ ਨਿਜ-ਮੌਹ ਤੇ ਲੌਭ 
` ਦੁਆਰਾ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਭੁਖ ਤੇ ਕਾਮ ਸਾਡੀਆਂ ਅਤ੍ਰੀਵ, ਕੁਦਰਤੀ ਰਚੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜੀਅ-ਜੌਤਾਂ ਦੇ 

_ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਲੁਕੀਆਂ ਛਿਪੀਆਂ ਦੱਬੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ । ਸ੍ਰੇ-ਰਖਿਆ ਤੇ ਸੈਤਾਨ-ਉਤਪਤੀ 

ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਤੇ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਭੁੱਖ ਤੇ ਕਾਮ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ, ਜਨਮਾਂਤ੍ਰੀ ਰੁਚੀਆਂ 

ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ । ਨਾ ਕੇਵਲ ਨੀਵੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੀਆਂ-ਜੋਤਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸੋਚ ਹੀ ਨਹੀ 

ਕਿ ਭੁੱਖ ਤੋਂ ਕਾਮ ਦਾ ਸੈ-ਰਖਿਆ ਤੋ' ਸੰਤਾਨ-ਉਤਪਤੀ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਸੰਬੰਧ 

ਹੈ, ਬਲਕਿ ਅਨੇਕ ਮਨੁੱਖ ਕੇਵਲ ਖਾਣਾ ਖਾਣ ਲਈ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਨੂੰ 

ਬਚਾਣ ਦੇ ਜਾਂ ਸਿਹਤ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਦੇ ਖਿਆਲ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਖਾਂਦੇ, ਤੇ ਵਿਸ਼ਾ-ਭੋਗ 

ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਭੋਗ ਭੋਗਦੇ ਹਨ ਤੋ ਸੰਤਾਨ-ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਉੱਕਾ ਹੀ ਖਿਆਲ ਨਹੀ” 

ਹੁੰਦਾ । ਹੁਣ ਵੀ ਨੀਵੀ” ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਿਛੋ ਰਹੀਆਂ ਅਨੇਕ ਕੌਮਾਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਹਨ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਕਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ` ਕਿ ਵਿਸ਼ਾ-ਭੰਗ ਦਾ ਸਤਾਨ- -ਉਤਪਤੀ ਨਾਲ 

ਕੀ ਸੈਬਧ ਹੈ । ਸਭਯ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਵਿਰਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸੰਤਾਨ-ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਰ 

ਹੁਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਵਿਸ਼ਾ-ਭੋਗ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਮਾਇਆ-ਮੋਇਆ, ਬਹੁ-ਰਗੀ) ਜੀਵਨ ਹਉਮੈ ਕਾਰਨ, ਉਸ ਹਉਮੈਂ ਕਾਰਨ ਜੋ 
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ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਰਸਾਂ-ਕਸਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣਨ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਉਮੈ' 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਭ _ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਚਲਦੇ ਹਨ। ਹਉਮੈ” ਸੁਆਰਥ ਰਾਹੀ” ਕੰਮ 

_ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਸੁਆਰਥ ਭੁੱਖ-ਕਾਮਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ । ਭੁੱਖ ਤੇ ਕਾਮਨਾ ਕਾਰਨ ਸ੍ਰੋ-ਰਖਿਆ 

`ਤੇ ਸੈਤਾਨ-ਉਤਪਤੀ ਹੋਦੀ ਹੈ। ਤੇ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਹਾਂ ਰੁਚੀਆਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦਾ ਤੇ 

ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਇਤਿਹਾਸ, ਤੋਂ ਸਾਡੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਤੇ ਇਛਾਵਾਂ ਦਾ ਸਾਡੀਆਂ 
ਨਾਕਾਮਯਾਬੀਆਂ ਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਜਿੱਤਾਂ ਦਾ ਨਾਟਕ ਲੁਕਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । ਰ 

ਹੀ ; 
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ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਹੋਈ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਮੂਲ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 

ਇਕ-ਮਿਕ ਹੈ । ਈਸ਼ਵਰੀ ਕ੍ਰਿਆ, ਈਸ਼ਵਰੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦੇ ਸਦਕੇ, ਫੇਰ ਹਉਮੈ ਦੀ ਰੁਚੀ ਤੇ 

ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੰ ਵੱਖਰਾ ਹਾਂ ਤੇ 

_ਫਿਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਕਿ ਮੈ' ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ, ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ, ਜਗਤ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹਾਂ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
_ਹਰ ਕੋਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ । ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਉਸ 

ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਦਾ ਅੰਗ ਹਨ । 

ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਤੋ" ਦਰਸਾਣ ਲਾ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀ” ਦੱਸ 

ਦੇਈਏ ਕਿ ਨਵੀਨ ਮਨੋ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਵਾਂਗ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 

ਕੋਈ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਨਹੀ ਜਾਣਿਆ । ਇਹ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਅਥਵਾ ਮਨੁੱਖੀ 

ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਮਾਨਸਿਕ-ਵਿਦਿਆ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ-ਕੌਣ ਇਕੋ _ਨਹੀਂ', 

ਪਰ ਇਥੋਂ ਅਸੀ ਇਹ ਦਸਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਮੌਜੂਦਾ ॥5੦॥੦10ਛ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਦਿਆ 

ਮਨੱਖੀ ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇੱਕੋਂ ਕੁਝ ਗਿਣਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 

ਦੋ ਵਸਤਾਂ ਨਹੀ" ਗਿਣਦੀ ਤਿਵੇਂ" ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੈ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇੱਕੋ 

ਗਿਣਿਆ ਹੈ । ਰ ਰ 
'ਆਤਮਾ' ਸੋਸੀਕ੍ਰਤ ਸ਼ਬਦ 'ਆਤਮਨਾਂ ਡਾ ਨਿਕਲਿਆ 8 ̀ਤੇ ਗ੪॥੦ ਲਈ 

'ਮਨ'` ਦਾ ਸ਼ਝਦ ਹੈ ਜੌ 'ਮਨਸ' ਤੱ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ, ਕਿਤੋਂ ਕਿਤੇ ਚਿਤ ਅਥਵਾ ਹਿਰਦਾ 

ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਮਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਲਗਭਗ ਸਭ _ਆਰੀਅਨ ਭਾਖਵਾਂ ਵਿਚ 
_ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਕਿਸੇ ਸਮੇ” 

ਹਿਰਦਾ ਹੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸਥਾਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਤਮਾ 

ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕੋ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰ(ਤਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਨਵ" ਵਰਤੋ" ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ 

ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਏਗੀ ਜਦ ਇਹ ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਫ਼ਿਲਾਸਫੀ 

ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਤੋ ਮਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਦੋਂ ਵਖੌ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਵੇਦਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਪਰਖਣ ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ. ਨਾਂ ਮਨ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੈਧ ਚੇਤਨਤਾ ਤੇ ਗਿਆਨ ਸੂਚਨਾ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਹਰਖ-ਸੋਗ ਇਸ ਦੇ ਗੁਣ 

ਹਨ । ਯੌਗ ਫਲਸਫੇ ਦੇ ਵੀ ਮਨ ਬਾਰੇ ਇਹੋ ਵਿਚਾਰ ਸਨ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸਾਂਖ 

ਦਰਸ਼ਨ ਵਾਲੇ ਮਨ ਨੂੰ 50880 (ਸੈਵੇਦਨਾ ਜਾਂ ਹਿਸ) ਤੇ ॥16001098 (ਪ੍ਰਖਣ) 
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_ ਗਿਆਨ ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । ਨਿਆਇ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਵਾਲੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਦੀ, 
ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤੂ ਸਮਝਦੇ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
ਆਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਈਥਰ (੬0੧੦7) ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਹੋਰ ਮਾਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਵਾਂਗ ਸਦਾ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਰੂਪ-ਰੋਗ ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਬੋਧੀ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ 

ਪ੍ਰਸਿਧ ਪੈਜ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋ` ਛੁੱਟ ਮਨ ਛੇਵੀਂ ਇੰਦ੍ਰਯਿ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਇਸ 
ਗਲ ਤੇ ਸਹਿਮਤ ਸਨ ਕਿ ਮਨ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਵਸਤ _ਹੈ `ਤੇ ਇਹ 
ਭਿਨ-ਭੱਦ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਜਾਂ ਘੰਟ-ਵੱਧ ਹੋਣ ਦਾ ਫਰਕ ਨਹੀ” ਸੀ, ਬਲਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 

ਅਸਲੋਂ ਹੀ ਤੋ ਸੁਭਾਵਕ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਖੋ-ਵੱਖਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। __ 
ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦਾ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ! ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ 

ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਸਨ ਜਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੋ ਜ਼ਿਆਦਾ ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵੱਖਰੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ 

_ਸਨ । ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਦਸਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਘੱਟ ਹੀ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨ 
ਸ਼ਬਦ ਉੱਤਮ ਤੇ ਨੀਚ ਦਸ਼ਾ ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਿਕ ਤੇ ਮਾਦੀ ਦਸ਼ਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਫਰਕ ਨੂੰ ਵੱਖਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀ” ਦਰਸਾਇਆ, 
ਬਲਕਿ ਵਖੋ ਵੱਖ ਦਸ਼ਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ, ਪਫ ਦੋਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਲਈ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਹੀ 

ਵਰਤਿਆ । ਕਈ ਥਾਵ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਫਰਕ ਨੂੰ ਉਨਮਨ ਤੇ ਇਨਮਨ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੁਆਰਾ 

ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਮਤਿ ਪਖੇਰੂ ਕਿਰਤੁ ਸਾਥਿ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬਿ ਨੀਚ। 

ਕਬਿ ਚੰਦਨ ਕਥਿ ਅਕਿ ਡਾਲਿ ਕਬ ਉਚੀ ਪਰੀਤਿ । 
ਰਾ (ਸਲੋਕ ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ. ੧) 

ਮਨ ਪੰਛੀ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੈ ਕਦੀ ਉੱਚਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਹੰਠਾਂ ਢਹਿੰਦਾ 

ਹੈ, ਕਦੀ ਇਸ ਵਿਚ ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੁਗੌਧ ਆਉ” ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਦੀ ਅੱਕ ਦੀ ਵਿਹ 

ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਰ 

ਕਬਹੂੰ ਜੀਅੜਾ ਉਭਿ ਚੜਤ ਹੈ ਕਬਹੁ ਜਾਇ ਪਇਆਲੇ । 
ਲੌਭੀ ਜੀਅੜਾ ਥਿਰ ਨਾ ਰਹਤੁ ਹੈ ਚਾਰੇ ਕੌਡਾਂ ਭਾਲੇ । 

(ਰਾਮਕਲੀ ਮ. ੧) 

ਪੀ ਮਨ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਕਦੀ ਹੋਠਾਂ ਡਿਗਦਾ ਹੈ, ਲੌਭੀ ਜੀ ਚਾਰ ਚੁਫਰ ਭੰ'ਦਾ ਹੈ। 

ਮਨੁ ਜੌਗੀ ਮਨੁ ਭੌਂਗੀਆ ਮਨੁ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ । 

ਮਨੁ ਦਾਤਾ ਮਨੁ ਮੰਗਤਾ ਮਨੁ ਸਿਰਿ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ । 
ਰ ਰ ਰ (ਪ੍ਭਾਤੀ ਮ. ੧) 

ਕਦੀ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਕਦੀ ਮੂਰਖ ਮਨ ਭੋਗ ਭੌਗਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ 
ਮਨ ਸਖੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਮੋਗਦਾ ਹੈ । 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਕਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੀਉ । 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤਤ ਕੌ ਜੀਉ । 
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ਇਹ ਮਨੁ ਲੈ ਜਉ ਉਨਮਨਿ ਰਹੈ । 
ਤਉ ਤੀਨਿ ਲੌਕ ਕੀ ਬਾੜੇ ਕਹੈ । ਰ 

(ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ--ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਕਬੀਰ) 

ਇਹ ਮਨ ਈਸ਼ਵਰੀ ਉਸਾਰੂ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਰੈ । ਇਹ 
ਮਨ ਪੰਜ-ਭੂਤਾਂ ਦਾ ਜੀਵ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਮਨ ਉੱਚੀ ਗਿਆਨ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਤਾਂ 

ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਆਂ ਦੇ ਭੰਤ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਜਦ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਬੋਅੰਤ ਗੁਪਤ ਸ਼ਕਤੀ 

ਹਦੀ ਹੈ । ਰ 

ਮਨਿ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਜੋਤਿ ਮਹਿ ਮਨ੍ਹਆ ਰ 
ਰ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ. ੧) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤੀ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੌਤ ਵਿਚ ਮਨ ਟਿਕਿਆ ਹੈ । 

_ਮਨ ਤੂੰ ਜੌਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣ । 
ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੩) 

_ ਮਨ ਈਸ਼ਵਰ ਰੂਪ ਹੈ । 

ਮਨ ਮਹਿ ਆਪੁ ਮਨ ਆਪਨੇ ਮਾਹਿ । ਸਾ 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

'ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਜਿਵੇ 

ਕੋਈ ਪੋਖੀ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ : ਜਿ 

ਕਾਇਆ ਬਿਰਖੁ ਪੌਖੀ ਵਿਚ ਵਾਸਾ, 

ਆਮ੍ਰਿਤੁ ਚੁਗਹਿ ਗੁਰੂ ਸਬਦਿ ਨਿਵਾਸਾ, 

ਉਡਹਿ ਨਾ ਮੂਲੇ ਨਾ ਆਵਹਿ ਨਾ ਜਾਹੀ, 
ਨਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ । 

(ਮਾਰੂ ਮੰ. ਇਨ 

ਸਰੀਰ ਬਿਰਿਛ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਉਸ ਵਿਚ ਰੂਪ ਹੈ ਜ ̀ ਮੈਡੀ- ਰੂਪੀ ਆਤਮਾ ਹਰੀ- 

ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਚੁਗੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭੈ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋ" ਰਹਿਤ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਬਿਸਾਮ ਸ਼ਾਂਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਸਭ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : ਰ 

ਅਚਰਜ ਕਥਾ ਮਹਾ ਅਨ੍ਪ । ਪ੍ਰਾਤਮਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਰੂਪ । 

ਨਾ ਇਹੁ ਬੂਢਾ ਨ ਇਹੁ ਬਾਲਾ । ਨਾ ਇਸ ਦੂਖ ਨਹੀ" ਜਮ ਜਾਲਾ । 
ਨਾ ਇਹ ਬਿਨਸੈ ਨ ਇਹੁ ਜਾਇ । ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ । 

ਨਾ ਇਸੁ ਉਸਨੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਸੀਤੁ । ਨ ਇਸ ਦੁਸਮਨੁ ਨ ਇਸੁ ਮੀਤੁ । 
ਨਾ ਇਸੁ ਹਰਖੁ ਨਹੀ ਇਸ ਸੌਗੁ । ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਇਸੁ ਕਾ ਇਹ ਕਰਨ ਜੌਗੂ ।` 

ਨਾ ਇਸੁ ਬਾਪੁ ਨਹੀ ਇਸ ਮਾਇਆ । ਇਹੁ ਅਪੰਰਪਰ ਹੌਤਾ ਆਇਆ । 

ਪਾਪੁ ਪੈਨ ਕਾ ਇਸੁ ਲੌਪੁ ਨਾ ਲਾਗੇ । ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਦ ਹੀ ਜਾਗੇ । 

_ (ਗੋੱਡ, ਸੰ. ੫) 
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ਕਹੀ ਨ ਉਪਜੈ ਉਪਜੀ ਜਾਣੈ ਭਾਵ ਅਭਾਵ ਬਿਹੂਣਾ । 

_ਉਦੈ ਅਸਤ ਕੀ ਮਨ ਬੁਧਿ ਨਾਸੀ ਤਉ ਸਦਾ ਸਹਿਜ ਲਿਵ ਲੀਣਾ । 

ਜਿਉ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਬਿੰਬੁ ਕਉ ਮਿਲੀ ਹੈ ਉਦਕ ਕ੍ਰੰਭੁ ਬਿਗਰਾਨਾ । 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਗੁਣ ਭ੍ਮ ਭਾਗਾ ਤਉ ਮਨੁ ਸੌਨਿ ਸਮਾਨਾ। _ 
(ਆਸਾ ਕਬੀਰ) 

ਆਤਮਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਭਾਵੇ" ਲੌਕ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ 

ਜਨਮ-ਮਰਨ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਤੋ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦਾ ਸੈਸਾ ਮਿਟ ਜਾਵੇ 

ਤਾਂ ਉਹ ਸਦਾ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਜਿਵੇ' ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੜਾ' ਟੁੱਟ ਜਾਏ 

ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਪਿਆ ਅਕਸ ਉਸੇ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਰਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' 

ਜਦ ਸਸਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' ਆਪਣੇ ਬਿੰਬ ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ 

ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨੀਵੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਆਤਮਾਂ ਤੇ ਹਉਮੈ” ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 

ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਵਿਚ ਖਚਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚੈਨ ਆਰਾਮ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ 

ਹੁਦਾ, ਜਿਵੇ ਅੰਜਾਣਾ ਬਾਲ ਓਪਰੀ ਥਾਂ ਬਿਹਬਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : ਰ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰਿ ਇਕੁ ਬਾਲਕੁ ਵਸਿਆ ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਾਈ । 

ਰ _ਅਨਿਕ ਜੀ ਜਤਨ ਕਰਿ ਥਾਕੇ ਬਾਰਬਾਰ ਭਰਮਾਈ । 
ਰ _ (ਬਮੋਤ ਹੈਡੋਲ, ਮ. ੪) 

ਸਰੀਰ ਨਗਰ ਰੂਪ ਹੈ, ਮਨ ਬਾਲਕ ਰੂਪਹ ਕੇ ਉਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦ! ਹੈ, ਦਿ ਹੋ ਕ 

ਟਿਕਦਾ ਬੋਠਦਾ ਨਹੀ” । 

ਨਾ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਲੌੜਾਂ ਬਲਕਿ ਸਰੀਰਕ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਤੇ ਹੱਦਾਂ ਆਤਮਾ ਦੀ 

ਬੇਬਸੀ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਜਲ ਕੀ ਭੀਤਿ ਪਵਨ ਕਾ ਥੌਭਾ 

ਰਕਤ ਬੂਦ ਕਾ ਗਾਰਾ । 

ਹਾਡ ਮਾਸ ਨਾੜੀ ਕੋ ਪਿੰਜਰ 

ਪੰਖੀ ਬਸੇ ਬਿਚਾਰਾ 
_ (ਸੋਰਿਠ ਰਵਿਦਾਸ) 

ਜਲ ਦੀਆਂ ੩ ਕੱਧਾਂ ਹਨ, ਹਵਾ ਦੇ ਥੰਮ ਹਨ, ਰਕਤ ਬੂੰਦ ਦਾ ਗਾਰਾ ਹੈ, ਹੱਡ ਮਾਸ ਨਾੜੀਆਂ 

ਦਾ ਪਿੰਜਰ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦਾ ਬੇਬਸ ਪੰਛੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਅਨੇਕ ਰੰਗਾਂ ਤਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਚੰਚਲ ਨਜ਼ਰੀ 

ਆਉਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰ, ਕਾਮਨਾ ਤੇ ਆਸਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸੌਗੀ ਸਾਥੀ ਹੋਦੇ ਹਨ । ਮਨ 

ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੌਧ, ਲੌਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕਦੀ 
ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਸੈਸੇ ਫੁਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਝਕਦਾ ਡਿਕੌਡੌਲੇ ਖਾਂਦਾ, ਡਾਂਵਾ-ਡੋਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਕਦੀ ਜੋਸ਼ ਦੇ ਵੇਗ ਵਿਚ ਵਗ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਪ੍ਰਤਿ- 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਕਰਕੇ ਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਕਦੀ ਮਨ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਤੇ ਚੌਚਲ 
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ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੀ ਢਿੱਲਾ-ਮੱਠਾ, ਆਲਸ) ਦਾ ਹੈ । ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਦਾ 

ਜਤਨ ਤਾੰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਕਸਰ ਇਹ ਜਤਨ ਵਿਅਰਥ ਹੀ ਹੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਦਾ 

ਰੌਲਾ ਤੇ ਹਨੇਰਾ ਇਸ ਜਤਨ ਤੇ ਉੱਦਮ ਨੂੰ ਢਹਿ-ਢੋਰੀ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ੩ ਉਲਝਨਾਂ, ਅੜਿਆਂ 

ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਕੋਈ ਰਾਹ ਨਹੀ ਲਭਦਾ । 

ਮਨਿ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਰ 

ਰ੍‌ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧) 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਕਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੀਉ, ਇਹੁ ਮਨੂ ਪੰਚ ਤਤ ਕੋ ਜੀਉ । 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਲੇ ਜਉ ਉਨਮ ਨ ਰਹੈ, ਤਉ ਤੀਨਿ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਤ ਕਹੇ। 

ਰ (ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਕਬੀਰ) 

ਮਨੁ ਜੌਗੀ ਮਨੁ ਰੰਗੀਆਂ ਮਨੁ ਮੁਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ । 

ਮਨ ਦਾਤਾ ਮਨੁ ਮੰਗਤਾ ਮਨੁ ਸਿਰਿ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ । ਰ 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ, ੧) 

ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਕੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਵਾਹ 

ਚਲਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਵੱਸ ਮਨ ਦੀ ਜੀਵਨ ਲੀਲ੍ਹਾ ਆਰੰਭ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਪਾਸੇ ਜੀਵ- 

ਆਤਮਾ ਤੇ ਦੂਜੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਕੁਦਰਤ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਕਰਮ ਦਾ ਸਦਕਾ, ਇਕ 

ਅਚਲ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਗਦਾ ਤੁਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਗੜ-ਗੜ ਤੇ ਸਾਂ-ਸਾਂ ਸਾਡੇ 

ਹਾਵ-ਭਾਵ, ਸਾਡੀ ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਸਾਡੀ ਇੰਦਰੇ-ਚੌਤਨਾ ਦੇ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਆਤਮਾ ਇਸ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦੇ ਭੈਵਰ ਫੇਰ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦ। ਹੈ, ਤੇ ਕੈਦੀ ਵਾਂਗ ਇਸ ਬੇਸਵਾਦੇ 

ਇਕ ਪਾਸੜ ਜੀਵਨ ਤੋ' ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਏਣ ਲਈ ਖਿਚੌਤਾਣ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਚੌਗੇ ਤੇ ਚੌਗੇ ਮਨੁੱਖ ਕਦੀ ਕਦੀ ਇਹੋ ਮਹਿਸੂਸ 

ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ” ਪਰਿ-ਪੁਰਨ ਜੋਤਿ ਦੇ ਕੇਵਲ ਤੁਛ ਹੀਣ ਪਰਛਾਵੇਂ” ਹਾਂ । 

_ ਤੂ ਖੂਰਾ ਹਮ ਉਰੇ ਹੋਛੋ ਤੂ ਗਉਰਾ ਹਮ ਹਉਂ । ... 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੧) 

ਤੰ ਪਰਿਪੂਰਨ ਹੈ ਅਸੀ" ਉਣੋ, । ਥੋੜੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲੇ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਭਾਰਾ, ਗਹਿਰ ਰੈਭੀਰ 
ਕਮਲਾ 
੪ਲਅਆ 

ਹੈ ਅਜ ਹੌਲੇ ਹਾਂ । 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਿ ਏਤ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ । 

_ਨਦੀਆ ਅਤੇ ਵਾਹ ਪਵਹਿ ਸਮੁੰਦ ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ । 

'ਸਮੁਦ ਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨ ਗਿਰਹਾਂ ਸੇਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਰ 

ਦੀਸ਼ਵਰ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਨੌਤ ਮਹਾਨਤਾ ਦੀ 

ਸੋਝੀ ਨਹੀ, ਜਿਵੇ` ਨਦੀਆਂ ਤੇ ਨਾਲ ਸਮਦਰ ਵਿਚ ਪੁੱਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਦ। 

_ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਡੂੰਘਾਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ; ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਮੰਦਰ ਵਾਂਗ ਹੈ । 

ਅਸੀਂ ਨਿਕੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹਾਂ । ਪਰ ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਵਡ- 

ਉਚੇ ਸੋਮੇਂ, ਸੱਚ-ਖੰਡ ਦੀ ਝਾਤੀ ਪੈੱਦੀ ਹੈ । 



190. ਰ / ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 
“ਤੀ 

ਨਉ ਦਰਿ ਠਾਕੇ ਧਾਵਤੁ ਰਹਾਏ । 

ਦਸਵੋ ਨਿਜਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਏ । 
(ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਜਿਆ ਵਲੋ" ਰੋਕੰ, ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ? ਆਪਣ ਅਸਲੀ ਘਰ ਵਿਚ ਵਾਸਾ 

_ਪਾਉ”ਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂ ਅੰਤਰ ਆਤਮ ਵੇਖਦਾ ਹੌ 1 

ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਵੀਰ ਅਖੁਟ ਭਡਾਰਾ । ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਵਸੈ ਹਰਿ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ । 
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ਕਿਰ ਦਰਟਰ=ਰਟ 

ਉਹ ਸਿ 

ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਚ ਨੌਤ੍ਰੀ ਪਾਇਆ । 
ਅੰਤਰਿ ਚਾਨਣੁ ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ । 
ਜੌਤੀ ਜੌਤਿ ਮਿਲੀ ਮਨ ਮਾਨਿਆ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੌਭਾ ਪਾਵਣਿਆ । 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੌਈ ਖਜਹੁ ਭਾਈ । 

ਮਨੁ ਖੋਜਤ ਨਾਮੁ ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਈ । 

ਗਾ (ਭੈਰਉ, ਮ. ੩) 
ਇਸ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ" ਆਵਨ ਜਾਨਾਂ । __ 
ਜਿਸਕਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਤਿਨਿ ਸਾਚੁ ਪਛਾਨਾ । 

(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ, ਕਬੀਰ) 

ਮਨ ਦਾ ਭਰਮ 'ਮਿਟ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਨ ਭਟਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਭੇਬਲ-ਭੂਸੇ ਨਹੀ ਖਾਂਦਾ 

ਤੋ ਸਚਿਆਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈੱਦੀ ਹੈ। __ ਰ ਰ ਸਾ 
ਇਸ ਤੋ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 

ਸਾਡੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਉਹ ਚੇਤਨ ਆਪ ਹੈ ਜੌ ਜਾਹਨ ਕੋਅਰਡ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ 
ਨਿਰੌਲ ਵਿਸ਼ਵ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਚੱਲ _ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸੇ ਤੇ ̀ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ _ 
ਚਲਾਇਮਾਨ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ _ਹਨ ਤੇ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਛਿੰਨ-ਭੌਗਰ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਕਸਰ ਇਸ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਵਿਰੋਧੀ 
ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਪੰਜੋ ਵਿਚ ਫਸੀ ਗ੍ਰਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਖੂਬੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਰੈ 
ਕੇਅਰਡ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਖੂਬੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਿਰੋਧੀ ਹਾਲਤ ਤੋ ਉਤੇ ਹ 

ਉੱਠ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਸ ਉੱਚੀ ਏਕਤਾ ਦੀ_ਸੋਝੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਰੀ ਜਿਥੇ ਇਹ ਆਪ 

ਨੂੰ ਤੇ ਆਪੇ ਤੋ ਭਿੰਨ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। ` ਰ 
ਰ ਇਤ ਈਸਾਈ ਪਾਦਰੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ, ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ, 

ਇਕ ਪਾਸੇ `ਤਾਂ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਚਿਕੜ ਵਿਚ ਰਸਣ ਗ੍ਰਸਣ ਦੀ ਤੀਬਰ 
ਇੱਛਾ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਅਰੱਲ ਈਸ਼ਵਰੀ ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ ਪੁਜਣ ਦੀਆਂ ਸੱਧਰਾਂ 
ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਬਾਂਹ ਪਸਾਰਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਉਤੇ ਹ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਜਾਲ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ, ਉਸ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਹ 

`ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੁਚੀਆਂ ਉਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੌਂ ਦੂਜ ਪਾਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਉੱਤਮ ਸੁਭਾ ਹ 

ਹ 
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ਸਦੀਵੀ-ਸਚਿਆਰ ਦੇ ਚਰਨ ਕੋਵਲਾਂ ਦੀ ਛੋਹ ਦਾ ਮਤਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਇਨਸਾਨ ਮਹਿਦੂਦ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਤ ਵੀ ਹੈ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰਕ 

ਜੀਵਨ ਹੈ। ਜਦ ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਉਮੈ' ਦੇ ਕੀੜੇ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੋ ਦੂਜੇ 
ਪਾਸੇ ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ, 
_ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਜਿਵੇ' ਪੱਛਮੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਦ ਉਹ ਜੀਵਨ ਜੁਗਤੀ (274੦0681 24300) ਦੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ 

ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰੁਚੀਆਂ, ਕਾਮਨਾਂ ਤੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਤੱ” ਛੁੱਟ ਕੁਝ ਨਹੀ । ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ 

ਉਸ ਦੋ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤੇ ਸਰੀਰ ਕਿਰਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਮਨੁੱਖ 

ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ, ਪੂਰਨ ਸੋਝੀ, ਨਿਰਲੇਪ 

ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੌਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਸਮੇੱ' ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਜਗਤ ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੇ ਦਾ ਕਵਲ 

_ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੀਵਆਤਮਾ ਦਾ ਅਸਲੀ ਸੁਭਾ ਪਰੰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ ਮਿਕ 
ਹੋਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਰੀਰਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਸਾਗਰ ਤੇ ਹਉਮੈ` ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ 

ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ ਤੇ -ਉਹ ਲਹਿਰਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸੱਜੋ ਖੱਬੇ ਪਟਕਾਂਦੀਆਂ, ਹੈਰਾਨ ਪਰੇਸ਼ਾਨ 

ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੱਧ ਬੁੱਧ ਗਵਾਂਦੀਆਂ ਹਨ [` 

ਜੀਵਆਤਮਾ ਅਸਲੋਂ” ਤਾਂ ਹੈ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕਿਰਨ, ਉਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦੀ 

ਹਸਤ, ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਸਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਹਨੇਰੇ 

ਵਿਚ ਕੌਦ ਹੁਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਸੋਮੋ' ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਅਸਲੇ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਸੁਭਾ ਨੂੰ ਭੁਲ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਰਵਿੰਦ ਘੋਸ਼ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ'ਦ। ਉੱਚ=ਪਦਵੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨਨਹਚਲਤਾ 

ਤੇ ਫੇਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਚੌਚਲਤਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਨਾਲੋ" ਨਾਲ ਵਸਦੇ ਹਨ । ਇਹ 

`ਦੋ ਅਜੋੜ ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਹੀ ਮੇਲ ਖਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜੇ ਅਸੀ ਮਾਇਆ ਦੋ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਮੰਨੀਏ 
ਤੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਮੰਨੀਏ ਕਿ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਦੂਹਰੀ ਹੈ ਤੇ ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡੀ ਹੋਈ 
ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਸੱਤਤਾ, ਪੂਰਨ ਹਕੀਕਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਵਿਪਰੀਤ, ਦੋ ਇਕ ਦੂਜੀ ਤ” ਉਲਟ ਹਾਲਤਾਂ ਕਿਵ” ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਆਤਮਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ । ਫਿਰ ਮਨ ਹੀ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ-ਜਗਤ 

ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹੋਂ ਹੀ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਭਾਗ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ" ਉੱਤੇ ਉਠਣ ਦੀ, ਨਿਰਗੁਣ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 

ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 
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ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਵਿਚਾਰ 

ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚਾਰ ਪੁਰਾਤਨ ਪੱਛਮੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋ” ਕ੍ਝ ਵੱਖਰਾ ਰੈ । 

ਈਸਾਈ ਤੇ ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਯਹੂਦੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਉਪਰ ਹੈ ਤੇ ਯਹੂਦੀ 

ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮਿਸਰੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਉਪਰ ਹੈ । ਰ 

ਮਿਸਰੀਆਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਜੀ ਕਿ 'ਬਾ' ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਾ ਪੰਛੀ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 

ਸਿਰ ਮਨੌੱਖ ਜਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪੰਛੀ ਮਰਨ ਪੁਰ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ 

ਹੀ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਸੰ) ਕਿ ਇਸ ਪੰਡੀ ਨੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਮੁੜ ਆਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਕਦੀ ਸਰੀਰ 

ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਖਿਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮੁੜ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਪੈ ਜਾਏਗੀ । ਇਸੇ ਅੱਧ-ਪਚੱਧੇ 

_ਮਾਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ ਹੀ ਈਸਾਈਆਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਮਰਨ ਪਿਛੋ" ਦਫਨਾਣ ਦੀਆਂ 

ਖਾਸ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਆਡੰਬਰ ਰਚਿਆ ਹੈ । 

_ਰੇਸਟਿੰਗਜ਼ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 

ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਜੀਆਂ-ਜੌਤਾਂ ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਸਮਾਨ 

ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਤਰੇਤ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦੇ ਜੋ ਅਰਥ ਲਏ ਗਏ ਹਨ ਉਹ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛਲੇਰੇ ਫਲਸਫੀ ਅਰਥਾਂ ਨਾਲ ਉੱਕੇ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੇ ਕਿ ਆਤਮਾ ਸੁਰਜੀਤ 

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੱਤ ਹੈ, ਤੇ ਫੇਰ ਤਰੇਤ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦੇ ਆਦਿ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀ ਕਿ 

ਆਤਮਾ ਗ਼ੈਰ-ਮਾਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੌ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਿਨਸਣ ਪਰ ਅਬਿਨਾਸ਼, ਅਚਲ ਰਹਿੰਦੀ 

ਹੈ । ਪਿਛੋਂ ਆਤਮਾ ਦੀ ਈਸਾਈ ਵਿਚਾਰ ਪਰ ਯੂਨਾਨੀ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਬੜਾ ਅਸਰ 

ਪਿਆ ਤੋਂ ਆਗੱਸਟਿਨ ਨੇ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲੌ' ਆਤਮਾ ਦੇ ਇਹ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਕਿ ਇਹ 

“5110100, 10100081€1181, 51104 €੩6€315103) ' ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਇਕ ਸਰਲ, 

ਗ਼ੈਰ-ਮਾਦੀ, ਆਤਮਿਕ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਪੂਰਾ ਸਰੂਪ, ਪੂਰੀ ਤਸਵੀਰ ਵੇਖਣੀ ਹੋਵੇ, 

ਤਾਂ ਮੁਸਲਿਮ 'ਹਦੀਸਾਂ` ਪੜ੍ਹੇ, ਜਾਂ ਸਵੀਡਨਬਰਗ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਨਰਕ ਤੇ ਸੁਅਰਗ 

ਪੜ੍ਹੋ । ਜਿਵੇਂ ਏਸ਼ੀਆ ਵਿਚ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ ਨੇ ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਮਸਲੇ ਨੂੰ ਵਿਸਤਾਰ 
ਪੂਰਬਕ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਿਰੌਲ ਵੱਖਰਾ ਜੀਵਨ ਦਰਸਾਇਆ, _ਤਿਵੇ” 

ਮਹਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ, ਤੇ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਸਵੀਡਨਬਰਗ ਨੇ, ਇਹ ਦਰਸਾਇਆ ਕਿ ਆਤਮਾ 

ਇਕ ਉਕੀ ਵੱਖਰੀ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜੌ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਤੋ` ਅੱਡਰੀ ਹੈ । ਬੁੱਧ ਨੇ 
ਪੁਰਾਤਨ ਵੈਦਿਕ ਸਮੋ" ਦੇ ਆਤਮਿਕ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਕੁਝ ਬਦਲਿਆਂ, ਕੁਝ ਉਸ ਦਾ 

ਵਿਸਤਾਰ-ਪੂਰਵਕ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਵੈਦਿਕ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਦਾਂ ਜਨਤਾ 

ਸਹਿਜੇ ਸਮਝ ਨਹੀ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਤਿਵੇ' ਹੀ ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਇਸਲਾਮੀ ਤੇ ਈਸਾਈ 
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ਵਿਚਾਰ ਪੁਰਾਤਨ ਮਿਸਰੀ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਵਿਸਤਾਰ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਸੀ । 
ਪਰ ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਅੱਡ ਅਡ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਈਸਾਈ 

ਤੋ ਮੁਸਲਿਮ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਨ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਇੱਕੋ ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹਣਾ ਅਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ । 
ਨਿਰਸੈਦੇਹ, ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖੀ ਵਿਦਾਰ ਤੇ ਈਸਾਈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਗਤਾਂ, ਸੂਫੀ 
ਫਕੀਰਾਂ ਤੇ ਕੁਝ ਹੌਰ ਖੂਲ੍ਹੇ-ਖੁਲਾਸੇ ਈਸਾਈ ਤੇ ਇਸਲਾਮੀ ਫਿਰਕਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ, 
ਕੋਟੀ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਲੱਭਣਾ ਕਠਿਨ ਹੈ । ਕਈ ਈਸਾਈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਦੌਤ ਵੇਦਾਂਤ ਵਿਚ, 

_ਸਰਬ-ਬ੍ਰਹਮਤਾ ਵਿਚ ਕੱਟੜ ਪੱਖੀਆਂ ਵਾਲਾ ਦਿ੍‌ੜ੍ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦੇ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਤੇ ਅਸਚਰਜ ਕੁਰਬਾਨੀ ਕਰਕੇ ਏਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਆਤਮਾ ਇੱਕੋ ਕੁਝ ਹਨ । ਪਰ ਫੋਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਕਹਿ 

ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਈਸਾਈ, ਇਸਲਾਮੀ ਮੱਤ ਤੌਂ" ਵੱਖਰੋ ਸਨ, ਉਹ ਪੁਰਾਤਨ 
ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਸਹੀ ਪ੍ਰਤਿਨਿਧ ਨਹੀ” ਸਨ, ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੱਜਨ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੱਟੜ ਹਮ-ਮਜ਼ਹਬਾਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਏਸ ਵਖੱਰੇ 
ਓਪਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਜਾਨ ਗਵਾਣੀ ਪਈ । 

ਆਤਮ ਬਾਰੇ ਪੱਛਮ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਪੂਰਬੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋ ਬਹੁਤ ਵੱਖਰੀ 
ਨਹੀ” । ਹਰਬਰਟਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਸਦਾ, ਅਚੱਲ, ਸਮਸਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਤੱਤ ਹੈ । ਵਿਚਾਰਾਂ, ਸੋਚਾਂ ਕਲਪਨਾਂ ਤੇ ਕਾਮਨਾਂ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਸਬੈਧੀ ਜ਼ਹੂਰ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਬੈਧ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਦੂਜੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਅੰਤ੍ਰੀਵ-ਆਤਮਾ ਪੁਰ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ । ਲੌਤਜ਼ੇ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ 
ਆਤਮਾ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਜੀਉ'ਦੀ=ਜਾਗਦੀ ਏਕਤਾ ਦੀ ਤਾਰ ਹੈ ਜੌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ` 

ਐਲ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਹੋਰ ਪੱਛਮੀ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਨੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ: 
ਕਿ ਆਤਮਾ ਉਹ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਆਧਾਰ, _ਜੀਵਨ-ਤੱਤ, ਜੀਵਨ- 
ਆਸਰਾ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰ ਮਾਨਸਿਕ ਜੀਵਨ ਤੋ ਮਾਨਸਿਕ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦਾ; ਹਾਂ, ਇਹ 
ਆਤਮਾ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਰੰਥ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਸਰੀਰ ਤੋ“ ਵੱਖਰੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਆਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੂਸਾਰ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਤੋ" ਵੱਖ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਚੌਤਨਤਾ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਕਿਉਕਿ ਆਤਮਾ ਈਸ਼ਵਰ 
ਦਾ ਅੰਸ਼ ਹੈ, ਏਸ ਲਈ ਗਿਣੇ ਮਿਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਣਾ ਕਠਿਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। 
ਪਾਲਸਨ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : ਆਤਮਾ ਅਨੇਕ ਮਾਨਸਿਕ ਪਰਤਾਵਿਆਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲ 

`ਤੇ ਫੋਰ ਚੋਤਨਤਾ ਦੀ ਅਕਥ ਅਲਖ, ਇਕ-ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਏਕਤਾ ਹੈ ਭਾਵੇ" ਹਰ ਇਕ 
_ ਆਤਮਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਯਥਾਰਥ ਤੰ ਵਖੌ-ਵੱਖਰਾ ਹੈ । ਅਗਰ ਅਸੀ” ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ _ 

ਵਾਂਗ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ _ਭਿੰਨ-ਭੱਦ ਨਾ ਜਾਣੀਏ ਤੇ ਇਹ 

ਮੰਨੀਏ ਕਿ ਇਹ ਵਾਧੂ, ਅਣਹ'ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਉਸ ਏਕਤਾ ਦੇ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਹਨ ਜਿਸ 
ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਦੌਹਾਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਅਗਰ ਅਸੀ” ਇਹ 
ਮੰਨ ਲਈਏ ਤਾਂ ਪਾਲਸੱਨ ਦੀ ਉਕਤ ਦਰਸਾਈ ਅੰਕੜ ਹਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਜਿਵਾੱ ਕਿ ਪਹਿਲ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੌਜੂਦਾ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਮਨ ਤੇ 
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ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਕੋਈ ਭਿੰਨ-ਭੋਦ ਨਹੀ' ਵੇਖਦਾ। ਰੀਡ ਨੇ ਮਨ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਉਹ ਚੀਜ ਹੈ ਜੋ ਸੋਚਦੀ, ਯਾਦ ਰੱਖਦੀ, ਵਿਚਾਰਦੀ, ਤੇ ਇੱਛਾ ਕਰਦੀ 

_ ਹੈ । ਮਿੱਲ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ : ਮਨ ਸਾਰ ਜਜ਼ਬਿਆਂ, ਅਹਿਸਾਸਾਂ ਦਾ ਚੇਤਨ ਗਿਆਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਮਨੌ-ਭਾਵ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਜੋਮਜ ਵਾਰਡ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਦੇ ਅਰਥ ਕਦੀ ਕਦੀ ਇਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਰਤਾਵੇ ਦਾ ਜੌੜ ਇਕੱਠ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਤਜਰਬੇ 
ਪੁਰਤਾਵੇ ਦਾ ਨਾਂ ਮਨ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਅਨੁਭਵਵਾਦੀ ਮਨੋ ਵਿਗਿਆਨੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕਦੀ 

ਕਦੀ ਮਨ ਦੇ ਅਰਥ ਕੇਵਲ ਉਹ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰੀਆਂ ਹਨ ਤੋ 
ਉਸ ਨੇ ਪਰਤਾਵੇ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਏਕਤਾ ਮਨ ਵਿਚ ਦਿਸਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਮੈਕੜੂਗਲ ਦੇ ਏਸ ਕਥਨ ਤੋ" ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ: “ਕਿਸੇ ਜੀਅ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਰੁਚੀ-ਪੂਰਤ ਰੁਝੌਵਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਦਾ-ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਨਾਂ ਮਨ ਹੈ ।“ 

_ਪੁੱਛਮ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਤਿੰਨ ਵੱਡੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਾਸ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਤਾਂ 9੭੦੦ ੦8930 (ਮਾਨਸਿਕ ਅਦਵੈਤ) ਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਵੇਦਾਂਤ ਵਾਂਗ ਹੈ ਤੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਇਕ 
ਵਸੀਲਾ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪਦਾਰਥਿਕ ਸੋਸਾਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ', 

ਇਹ ਸਭ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਭਰਮ ਹੈ । ਅਸੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 

ਵਿਚਾਰ ਸਿੱਖੀ ਖ਼ਿਆਲ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਹੈ । 

ਦੂਜਾ ਵਿਚਾਰ 2£5$6100-211551641 7੦੩1੦॥੪॥ (ਮਾਨਸਿਕ-ਸ਼ਰੀਰਕ 
ਸਮਾਨਤਾ) ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਦੋ 

ਵੱਖਰੇ ਪਹਿਲੂ ਹਨ । ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਸੰਕਲਪਵਾਦ(102819500) ਤੰ ਪਦਾਰਥਵਾਦ (%3੧੬1- 

41150) ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦਾ ਹੈ । ਏਸ ਦ੍੍‌੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋ” ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਫੈਕਨਰ ਦੇ ਕਥਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਕ ਕਰਮਾਂ ਸਣੇ ਸਭ ਕੁਝ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਸਾਰੀ ਖੰਡ ਹੈ । ਇਹ 

ਵਿਚਾਰ ਆਤਮਾ-ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਨੇੜੇ-ਤੇੜੇ ਹੈ । 
ਤੀਜਾ ਇਕ ਹੌਰ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੈ ਜੋ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਬਾਹਲਾ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 

ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ ਉਕਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ, ਇਹ ਆਤਮਾਂ ਦੀ ਪਦਾਰਥਿਕ ਵਿਚਾਰ 

ਹੈ, ਇਹਦਾ ਖ਼ਾਸ ਨਾਮ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਆਸ਼ਾ (ਇ10]216001160411570) ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਵਾਧੂ ਕਰਮ ਹੈ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ- 

ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜੋੜ-ਇਕੱਠ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਪਰਤਾਵੇ ਦਾ 
ਗਿਆਤਾ ਨਹੀਂ', ਬਲਕਿ ਕਬਾਨਿਸ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਦਿਮਾਗ਼ ਦਾ ਇਕ ਕਿਸਮ 
ਦਾ ਛਿਪਿਆ ਰਸ ਹੈ, ਤੇ ਮਗਜ਼ ਵਿਚੋ ਖ਼ਿਆਲ ਇਵੇ' ਹੀ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਮਿਹਦਾ 

ਖ਼ੁਰਾਕ ਨੂੰ ਹਜ਼ਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਵਿਚੋਂ” ਖ਼ੁਰਾਕ-ਤੱਤ ਕੱਢਦਾ ਹੈ । 
ਇਤ ਬਕ 
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ਕਿਸੇ ਸਮੋ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੋਇਆ । ਹੁਣ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਰ ਬਹੁਤ 
ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ । ਲਗਾਤਾਰ ਖੰਜ ਦਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਕੇਵਲ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਅਨੁਭਵੀ, 

ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਜੰ।ਵਨ, ਬਲਕਿ ਸਰੀਰਕ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਦੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਕਰਨਾ ਅੰਖਾ ਕੌਮ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਖ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕਣ ਤ` ਕਥਨ ਕਰਨ ਤੋ' 

ਪਹਿਲ ਅਸੀ" ਇਕ ਦੌ ਪੱਛਮੀ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਦਰਜ ਕਰਕੇ ਦੱਸਾਂਗ ਕਿ ਇਸ 

ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਇੱਡੀ ਪ੍ਰੰੜ੍ਤਾ ਨਹੀ" ਹੋਈ ਜਿੱਡਾ ਕਦੀ ਕਦੀ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਹੋਈ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਸਟਾਉਟ ਨੂੰ ਲਈਏ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਨੁੱਖੀ ਚੋਤਨਤਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਇੱਕੋਂ ਚੀਜ਼ ਦੋ ਦੇ 

ਪਹਿਲੂ ਹਨ । ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਲੋਸ਼ਣੀ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ' ਵਿਚ ਕਹਿਦਾ ਹੈ : 

ਮਨੁਖੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਦਾ ਕੇਵਲ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਅੰਗ ਹੈ, 
ਜਿਵੇ ਉਸ ਦੀ ਮਿਲਵੀ'" ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਕਾਰ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਅੰਸ਼ ਹੈ । 
ਮਗਜ਼ ਅੰਦਰ ਜੋ ਵੀ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਹੋਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਦਿਮਾਗ ਤੋ ਬਾਹਰਲੰ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰ 

ਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਮਗਜ਼ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੌ ਵੀ ਅਦਲਾ 
ਬਦਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕੇਵਲ ਬਾਹਰਲੇ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਹੀ” ਹੈਦੀ । 

ਸਟਾਉਟ ਤਾੰ ਫਿਰ ਵੀ ਕੁਝ ਝਿਜਕ ਕੇ ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਾਲਸਨ, 

ਵਿਲੀਅਮ ਜੇਮਜ਼ ਤੇ ਬਰਗਸਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਿਲਕੁਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਗੁੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਾਲਸਨ 

ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਸਣ ਰਗਾਂ-ਰੇਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਸਿਲਸਲੇ ਦੇ, ਆਤਮਾ ਦੀ ਕਾਰ 

ਦਾ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਹੈ, ਇਕ ਹਥਿਆਰ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਫਿਲਾਸਫੀ ਦਾ ਪਰਿਚਯ' 
ਵਿਚ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : ਸਰੀਰ ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ, ਸਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਗ-ਰੇਂਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਸਿਲਸਲੇ 

_ਦੇ, ਗੈਰ-ਮਾਦੀ ਆਤਮਾ ਲਈ ਕੇਵਲ ਬਾਹਰਲਾ ਹਥਿਆਰ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗ਼ੈਰ-ਮਾਦੀ 
ਆਤਮਾ ਇਸ ਲਈ ਵਰਤਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਚੁਗਿਰਦੇ ਨਾਲ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਕਾਇਮ 
ਕਰੇ । ਬਰਗਸਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਇੰਜ ਹੈ : 'ਮਾਦੀ ਦਿਮਾਗ' ਕੇਵਲ ਇਕ ਮਹਾਨ ਟੈਲੀਫੋਨ 
ਕੇਦਰ ਹੈ, ਤਾਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸੰਗਮ, ਇਕ ਸੰਮੇਲਨ ਹੈ, ਜਿੱਥੋਂ ਤਾਰਾਂ ਰਾਹੀ“ ਬਾਹਰ ਦੇ 
ਸੈਦੇਸੋ ਪਜਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਜਿਥੋ' ਹੋਰ ਤਾਰਾਂ ਪਤਿਆੰਂ ਵੱਲ ਸੌਦੇਸ਼ੋ ਲੰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਰਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਵਾਰ ਮਨ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ 

ਐਕਸਚੇ'ਜ ਨੂੰ ਚਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਚਲਾਣ ਲਈ ਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਦਾ, ਮੇਲਦਾ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੀ ਜਾ 

ਵਿਲੀਅਮ ਜੇਮਜ਼ ਜਿਸ ਦੇ ਪੂਰਬ) ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਕੁਝ 
ਭਾਰਤੀ ਫਲਸਫੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਉ” ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : ਆਤਮਾ ਆਪ ਤਾਂ ਨਾ ਕੁਝ ਸਾਮਣੇ ਲਿਆ 
ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਕੁਝ ਰਚਦੀ, ਉਤਪੰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਸਭ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 

ਸੰਭਵ ਦਸ਼ਾ ਲਈ ਪਦਾਰਥਿੱਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਭਵ ਹਾਲਤਾਂ 
_ ਵਿਚੋ" ਆਤਮਾ ਚੌਣ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੀ ਤੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
_ਰੌਕਦੀ, ਵਰਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਏਸ ਭਾਂਤ ਇਹ ਆਪ ਪਦਾਰਥਿਕ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਨਹੀ? 
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€$ ਹੁੰਦੀ, ਕੇਵਲ ਲੀਲ੍ਹਾ ਨੂੰ, ਖੇਡ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋ" ਚਲਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਾਰਤ ਦੀ ਭਾਖਾ ਵਿਚ ਏਸ ਦਾ 
ਅਨੁਵਾਦ ਇਉ” ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪਦਾਰਥਿਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਉਤੇ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ, ਭਾਵੇ" ਮੂਲੋ" ਆਤਮਾ ਸੁਤੌਤਰ ਹੈ ਬੋ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਤੇ ਪਰੇਂ ਹੈ । 

ਅਸੀ' ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਨੇੜੇ-ਤੇੜੇ ਪੁੱਜ ਗਏ ਹਾਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ, 
ਅਨੁਸਾਰ ਕੇਵਲ ਆਤਮਾ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਮੂਲ ਆਸਰਾ,ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹੈ । ਜਿਵੇ" ਭਾਰਤ ਦੀ 
ਇਸਤੀ ਆਪਣੇ ਪਤ) ਦੋ ਅਧੀਨ ਹੁੱਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਤੀ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਦਾ ਕੇਦਰ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਸਰੀਰ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤ) ਲਈ ਸੇਵਾ ਸਹਾਇਤਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਾਇਆ (ਸਰੀਰ) ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋ ਇਆਂ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਾਇਆਂ ਦਾ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਕ) ਸੰਬੋਧ ਹੈ -- 

ਉਨ ਕੌ ਸੰਗਿ ਤੂ ਕਰਤੀਕੋਲ। _ 

ਉਨ ਕੌ ਸੋਗਿ ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਗਿ ਮੋਲ । 

ਉਨ ਕੇ ਸੰਗਿ ਤੁਮ ਸਭੁ ਕੋਉ ਲੋਰੈ। 

ਉਸ ਬਿਨਾ ਕੇਉ ਮੁਖੁ ਨਹੀ' ਜੋਰੈ । ੧। 

ਤੇ ਬੋਰਾਗੀ ਕਹਾ ਸਮਾਇ । 
ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਤੁਹੀ ਦੁਹੇਰੀ ਰੀ । ਰ 

_ਉਨ ਕੇ ਸੰਗਿ ਤੂ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਮਾਹਰਿ । 
_ਉਂਨ ਕੇ ਸੋਗਿ ਤੁ ਹੋਈ ਹੈ ਜਾਹਰਿ । 

੩੦੨ 
ਪਤ 

ਉਨ ਕੌ ਸੋਗਿ ਤੂ ਰਖੀ ਪਪੋਲਿ । 

ਓਸੁ ਬਿਨਾ ਤੂੰ ਛੁਟਕੀ ਰੌਲਿ । 
ਉਨ ਕੌ ਸੰਗਿ ਤੇਰਾ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ । 

_ ਉਨ ਕੰ ਸੋਗਿ ਤੁਮ ਸਾਕ ਜਗਤ । 

ਉਨ ਕੌ ਸੋਗਿ ਤੋਰੀ ਸਭ ਬਿਧਿ ਥਾਟੀ । 
ਉਸ ਬਿਨਾ ਤੂੰ ਹੋਈ ਹੈ ਮਾਟੀ । 
ਉਹ ਬੋਰਾਗੀ ਮਰੇ ਨ ਜਾਇ । 

ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ । 

ਜੋੜ ਵਿਛੋੜੇ ਨਾਨਕ ਥਾਪਿ । 
ਪਨ ਕੁਦਰਤਿ ਜਾਣੈ ਆਪਿ । 

(੮੭1੭ 

(ਆਸਾ, ਮੋ. ੫) 
ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸਰੀਰ ਖੋਡ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਪੈਦਾ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਲੋੜ ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਆਤਮਾ ਬਿਨਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਕੋਈ) ਮਿਲਣਾ ਨਹੀ” ਚਾਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਬੈਰਾਗੀ, ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਲੇਪ ਆਤਮਾ ਚਲ) ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੰਣ ਪੁਛਦਾ ਹੈ ? ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਘਰ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਪਰਧਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਬਿਨਾਂ ਸਰੀਰ ਰੁਲਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ 
ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਔਗ਼-ਸਾਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਭ 
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ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਬਿਨਾਂ ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ, ਜੀਵਨ- 
ਮਰਨ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ ਆਤਮਾ ਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਹੀ ਜੌੜ ਵਿਛੋੜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਦੋ ਜ਼ਹੂਰ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ 
ਹ। ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਰ ਨਿਤ 

ਇਕ ਹੌਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਰੀਰਕ-ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਭਾਵਾਂ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਭੋਗ-ਰੋਗ ਮਾਣਨਹਾਰ ਦਰਸਾ- 
ਇਆ ਹੈ । ਦੋਵੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਆਨੰਦ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ ਨਹੀ” ਚਾਹੁਦੇ । ਪਰ 
ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤਿਆਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ 
ਸਦੀਵੀ ਨਿਵਾਸ ਵੱਲ ਚਾਲੋਂ ਪਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਲੰਕਾਰ ਇਹ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਸੁਆਮੀ 
ਨੌਕਰ ਨੂੰ ਕੁਝ ਚਿਰ ਲਈ ਛੁੱਟੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨੌਕਰ ਆਪਣੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਕੌਲ ਛੁੱਟੀ 

ਬਿਤੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਸਵਾਮੀ ਬੁਲਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਹੀਲ-ਹੁੱਜਤ ਦੇ 

ਬਿਨਾਂ ਨਾਂਹ ਨੁੱਕਰ ਦੇ ਸਵਾਮੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸੰਗੀ ਜੌਗੀ ਨਾਰਿ ਲੁਪਟਾਣੀ, ਉਰਝਿ ਰਹੀ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੀ । 

ਕਿਰਤ ਸੋਜੋਗੀ ਭਏ ਇਕਤਾ, ਕਰਦੇ ਭੌਗ ਬਿਲਾਸਾ ਹੈ । 

`ਜੌ ਪਿਰੁ ਕਰੇ, ਸੁ ਧਨ ਤਤੁ ਮਾਨੈ, ਪਿਰੁ ਧਨਹਿ ਸਿਗਾਰਿ ਰਖੈ ਸੈਗਾਨੈ । 

ਮਿਲ ਏਕਤ ਵਸਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ, ਪ੍ਰਿਉ ਦੋ ਧਨਹਿ ਦਿਲਾਸਾ ਹੇਂ । 
ਧਨ ਮਾਗੈ ਪ੍ਰਿਉ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਧਾਵੇ । ਜੋ ਪਾਵੈ ਸੋ ਆਣਿ ਦਿਖਾਵੈ । 
ਏਕ ਵਸਤੁ ਕਉ ਪਹੁਚਿ ਨਾ ਸਾਕਹਿ, ਧਨ ਰਹਿਤੀ ਭੁਖ ਪਿਆਸਾ ਹੇ। 

ਧਨ ਕਰੈ ਬਿਨਉ ਦੋਉ ਕਰ ਜੌਰੈ । ਪ੍ਰਿਅ ਪਰਦੇਸਿ ਨ ਜਾਹੁ ਵਸਹੁ ਘਰਿ ਮੋਰੈ । 

ਐਸਾ ਬਣਜ ਕਰਹੁ ਗ੍ਰਿਹ ਭੀਤਰ, ਜਿਤੁ ਉਤਰੌ ਭੂਖ ਪਿਆਸਾ ਹੋ ।... 
_ਪਿਰਿ ਕਹਿਆ ਹਉ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦਾ, ਓਹ ਭਾਰੋਂ ਠਾਕੁਰੁ ਜਿਸ ਕਾਣਿ ਨ ਛੌਦਾ। 
ਜਿਚਰੁ ਰਾਖੈ ਤਿਚਰੁ ਤੁਮ ਸੰਗਿ ਰਹਿਣਾ ਜਾ ਸਦੇ ਤ ਉਠਿ ਸਿਧਾਸਾ ਹੋ ।... 
ਆਈ ਆਗਿਆ ਪਿਰਹੁ ਬੁਲਾਇਆ । ਨਾ ਧਨ ਪੁਛੀ ਨ ਮਤਾ ਪਕਾਇਆ । 

-._ ਉਠਿ ਸਿਧਾਇਓ ਛੂਟਰਿ ਮਾਟੀ, ਦੇਖੁ ਨਾਨਕ ਮਿਥਨ ਮੰਹਾਸਾਹੇ। 
(ਮਾਰੂ, ਮੰ. 5) 

ਆਤਮਾ-ਰੂਪੀ ਯੋਗੀ ਨਾਲ ਕਾਇਆ-ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਠੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਸੰਬੰਧ ਜੋੜਿਆ, ਇਸਤੀ 

ਰੰਗ ਮਾਣਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਦਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਲਿਆ ਤੇ ਦੋਵੇ' ਰਲ-ਮਿਲ ਕੇ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ 

_ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਵਾਮੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਪੂਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਭਤਾਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ 

ਸ਼ਿੰਗਾਰਦਾ ਤੋ ਦਿਨ ਰਾਤ ਔਗ-ਸੰਗ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦਸਦਾ ਹੈ, 

`_`ਇਸਤੀ ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰੇ, ਭਰਤਾ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਲੋਣ ਦੌੜਦਾ 

ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਕੁਝ ਲਭਦਾ ਹੈ, ਇਸਤੀ ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਲਿਆ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ' 

ਮਿਲਦੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭੁੱਖੀ-ਪਿਆਸੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸਤੀ ਦੋਵ” 

ਹੱਥ ਜੋੜ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਿਆਰੇ ਜਿਵੇ” ਕਿਵੇਂ ਪਰਦੇਸ ਨਾ ਜਾ, ਏਥੇ ਹੀ ਕੁਝ 

ਅਜਿਹਾ ਵਣਜ ਕਰ ਕਿ ਭੁੱਖ-ਤ੍ਰੰਹ ਲਹਿ ਜਾਵੇ, ਭਰਤਾ ਉਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦਾ 

| ੍ 
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ਹੈ, “ਮੈ ਤਾਂ ਹੁਕਮ ਦਾ ਬੰਦਾ ਹਾਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੋਰਾ ਵੱਡਾ ਸਵਾਮੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾ ਕਿਸੇ 
ਦੇ ਆਸਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਹੈ, ਜਦ ਤੀਕ ਤੇਰੇ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਰਖੇਗਾ, ਰਹਾਂਗਾ, 

ਜਦ ਸੱਦੇਗਾ ਮੈ ਚਲਾ ਜਾਉ” ।' ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੁਕਮ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮਾ 

ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦੀ ਨਹੀ, ਸਲਾਹ ਨਹੀ" ਲੈ'ਦੀ ਤੇ ਚਾਲੋਂ ਪਾ ਦੋ'ਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਦਾ 
ਮਿੱਟੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਮੋਹ ਮਿਥਿਆ ਹੈ । 

ਅਸੀ" ਵੇਖ ਲਿਆ ਕਿ ਸਰੀਰ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਕ) ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਪਰ ਦੋਵੇ" ਵਖੋ-ਵੱਖ 
ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਸਤੀਆਂ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਨਿਹਦਲ, ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ, ਈਸ਼ਵਰੀ ਔਸ਼ ਵਾਲੀ 
ਹੈ । ਸਰੀਰ ਚਲਾਇਮਾਨ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ ਜੌ ਇਕ-ਸਮਾਨ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੇ । 

ਠੰਢੀ ਤਾਤੀ ਮਿਟੀ ਖਾਈ । ਉਹ ਨ ਨ ਬਾਲਾ ਬੂਢਾ ਭਾਏ] । 
੍‌ (ਆਸਾ, ਮ. ੫) 

ਜਦ ਮੁਰਦਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦਫਨ ਕਰੋਂ ਜਾਂ ਸਾੜੋ ਤਾਂ ਖੋਹ ਨਾਲ ਖੋਹ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹ 

ਪਰ ਆਤਮਾ ਨਾ ਜਵਾਨ ਹੈ ਨਾ ਬੁੱਢੀ, ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਹੈ । 

_ ਨਾਨਕ ਤਰਵਰੁ ਏਕ ਫਲੁ ਦੁਇ ਮ ਪਖਰੂ ਆਹਿ । 

ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਦੀਸਹੀ ਨ ਪਰ ਪਖ ਤਾਹਿ । 
ਰ (ਬਿਹਾਗੜਾ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. 3) 

ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਸੁਖ ਰੂਪੀ ਦੋ ਫਲ ਹਨ : ਆਤਮਾ-ਰੂਪੀ ਪੰਖੀ ਏਸ 
ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਪੰਖੀ ਆਉਦਾ ਜਾਂਦਾ ਦਿਸਦਾ ਨਹ, ਨਾ ਏਸ ਦੇ ਖੰਭ ਹਨ । 

ਪਾਂਚ ਤੜ ਕੋ ਤਨੁ ਰੰਚਓ ਜਾਨਹੁ ਚਤੁਰ ਸੁਜਾਨ 

ਜਿਹ ਤੇ ਉਪਜਿਓ ਨਾਨਕਾ _ਲੀਨ ਤਾਹਿ ਮੈ” ਮਾਨ । 

(ਸਲੋਕ ਮ. ੯) 

ਜਦ ਸਰੀਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਯੋਗ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ, ਜਦ ਸਰੀਰ ਆਤਮਾ 

ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰਨੇ ਅਸਮਰਥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ।ਤਆਗ ਦਿੰਦੀ 

ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸੱਪ ਆਪਣੀ ਨਿਕੌਮੀ ਕੁਜ ਨੂੰ ਲਾਹ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਕਾਚੌ ਕਰਵੇ ਰਹੈ ਨ ਪਾਨੀ, 

ਹੌਸੁ ਚਲਿਆ ਕਾਇਆ ਕੁਮਲਾਨੀ । 
._. ਰ (ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ) 

ਜਿਵੇ“ ਕੱਚੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ, ਇਵੇ` ਜਦ ਸਰੀਰ ਕੁਮਲਾ ਜਾਏ 
ਤਾਂ ਆਤਮਾ-ਰੂਪੀ ਹਸ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

_ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਦੇਹੀ ਦੋਖਿ ਸੁ ਰੰਗ । 
ਆਜੁ ਕਾਲਿ ਤਜਿ ਜਾਹੁਗ ਜਿਉ ਕਾਂਚੁਣੀ ਭੁਯਗ । ਰ 

(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ) 
ਸਦਰ ਸਰੀਰ ਦੇਖ ਕੇ ਹੰਕਾਰ ਨਾ ਕਰ, ਅੱਜ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਕੱਲ, ਏਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 

ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਸਪ ਕੁੰਜ ਨੂੰ ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਰਿਆ ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਰਖੀ 
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ਤਾਂ ਤੂ ਜਗ਼ ਮਹਿ ਆਇਆ । 
(ਰਾਮਕਲ।, ਮ. ੩) 

ਓਹੁ ਬੈਰਾਗੀ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ । ਰ 
ਹੁਕਮ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ । 

ਰ (ਆਸਾ, ਮੈ. ੧) 

ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਕਿਆ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ ਜੋ ਪਇਆ ਹੀ ਛਡਿ ਜਾਇ । 
ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੩) 

ਮੋਰਾ ਮੋਰਾ ਕਰਿ ਬਿਲਲਾਹੀ, ਰ 

ਮੰਜੀ ਇਹੁ ਗਾ ਨਾਹੀ । ਰ 
(ਗਉੜੀ ਗਵਾਰੇਰੀ, ਮ ਮ. ੫) 

ਕਾਇਆ, ਮਹਲੁ ਮੰਦਰੁ ਘਰੁ ਹਰਿ ਕਾ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਰਾਖੀ ਜੌਤਿ ਅਪਾਰ । 
ਰ (ਮਲਾਰ, ਮ. ੧) 

ਕਾਇਆ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਪਾਰ ਜੌਤਿ ਰਖੀ ਹੈ। __ 
ਹੁਣ ਬਹੁਤੇ ਸਾਇੰਸਵੇਤਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਪਦਾਰਥਿਕ ਚੌਗਿਰਦੇ 

ਤੋ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ । ਸੈਬੋਧਿਕਤਾ (੧ਫ140₹16)ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਬਾਰੇ ਜੇਮਜ਼ ਰਾਈਸ ਲਿਖਦਾ ਹੈ: 
ਕੌਣ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਵ-ਸਿੱਧਾਂਤੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਅੰਦਰ ਏਸ ਪਲਟੇ ਦੇ 

ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖੀ-ਜੀਵਨ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ-ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਡੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ 
ਤੇ ਕੀ ਅਸਰ ਪਏਗਾ । ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹੀਵੀ' ਸਦੀ ਦੇ ਪਦਾਰਥਵਾਦ 

ਵਿਰੱਧ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਵਿਚ ਕਿਡਾ ਰੌਲਾ-ਰੱਪਾ ਮਚਿਆ । ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰਾਂ, ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੇ 

ਮਗਰੇ-ਮਗਰ ਜੀਵ-ਵਿਗਿਆਨ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਗ਼ਿਆਨਾਂ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਏਸ ਨੁਕਤੇ ਤੇ 
ਪੁੰਜੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ-ਜੀਵਨ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕੇਵਲ ਕੁਦਰਤੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ 

ਐਵੇ" ਮਾੜੀ ਜਿਹੀ, ਨਖਿੱਧ ਰਚਨਾ ਨਹੀ ਤੇ ਨਾ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਨ 
ਤਾਰਾ-ਮੰਡਲ ਵਿਚੋ ਇਕ ਨਿਕੇ ਤੋੱ` ਨਿਕੇ ਜਿਹੇ ਤਾਰੇ ਤੇ ਅਰਥਾਤ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ 
ਕੁਦਰਤੀ-ਤਾਕਤਾਂ ਅੰਨ੍ਹੇਵਾਹ ਘੁਕਰਦੀਆਂ-ਸ਼ੂਕਰਦੀਆਂ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਿਮਾਣੇ 
ਅਤੇ ਨਿਕੇ ਜਿਹੇ ਨਾਟ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਉਕਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਹੀ ਕਰਦੀਆਂ । ਕੋਵਲ ਪਦਾਰਥਿਕ 

ਵਿਗਿਆਨ ਹੀ ਮਨੁੱਖ-ਜਾਤੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਦਿਸਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ 
ਗੱਲ ਵੀ ਮੁਕ ਗਈ ਹੈ । ਅਤੇ ਜਵੇ' ਸੰਬੋਧਿਕਤਾ ਦਸਦੀ ਹੈ, ਏਸ ਖਿਆਲ ਦੇ ਉਲਟ 
[ਕਵ' ਕੋਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਕਿ ਹਰ ਕੁਦਰਤੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਸਬਧ ਆਪਣੀ ਆਪਣ] 

ਥਾਂ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।” 

ਰੋਨਾਲਡ ਮੈਕਫਿਕ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸਰੀਰ' ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 

_ “ਜੋ ਚਾਹੀਏ ਤਾੰ ਅਸੀ" ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਡੈਕਾਰਟੇ ਦੋ ਸੰਪੂਰਨ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਮਸ਼ੀਨ, 

ਇਕ ਕਲਾ ਮੰਨ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਹਰ ਇਕ ਕਲਾ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਘੜਨ 

ਵਾਲੇ ਦੀ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਦੁਆਰਾ ਬਣੀ ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਘੜੀਆਂ, ਸਾਜੀਆਂ ਕਲਾ _ 
ਨੂੰ ਵਰਤਣ ਲਈ ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਜੀ'ਉੱਦੇ ਸਰੀਰ 
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ਅਦਰ ਜੀਵਨ-ਸੰਬੋਧੀ ਅਮਲਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਪਦਾਰਥਿਕ-ਰਸਾਇਣਿਕ ਵਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰੀ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਆਨ ਕਰਨਾਂ ਅਸੋਭਵ ਹੈ ਤ ਘਟੋ-ਘੱਟ ਤਾਰਕਿਕ ਦਲੀਲਾਂ ਤਾਂ ਇਹੋ ਕਹਿੰਦੀਆਂ 

ਹਨ _ਕਿ ਮਨੋ=-ਕਾਮਨਾ ਤੇ ਕਾਮਨਾਂ-ਰੂਪ ਵਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਅਮੀਬਾ ਕੀੜੇ ਤੋ” ਦੁੱਧ 

ਪਿਆਣ ਵਾਲ ਜੀਆਂ ਦੀਡਾਂ ਆਦਿਕ ਅਤੇ ਸ਼ੈਕਜਪੀਅਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੇ ਨਿਊਟਨ ਦੇ 

ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੱਕ ਵਿਕਾਸ ਹਇਆ ਹੈ 



ਅਧਿਆਇ 5 

ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਮਾਇਆ 

ਜਦ ਅਸੀ ਹਉਮੈ” ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ ਤੋ” ਵੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤ 

ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸੁਆਰਥ ਤੇ ਅਹੌਕਾਰ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਦੇ ਹਨ । 

ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਮਨ੍ਹੱਖ ਦਾ ਮੱਖ-ਮੰਤਵ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਹੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਭ ਕਾਸੇ 

ਤੋ" ਬਾਹਲਾ ਸਰੀਰ ਹੀ 'ਮੇੱ, ਮੇਰਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾਂ ਹੈ । ਸਰੀਰ-ਪਾਲਨਾ ਦੀ ਖਿੱਚ 

ਸੂਤ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਮੁਢਲੀਆਂ 

ਮੁੱਖ-ਲੌੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਣ ਮਗਰੋ" ਸਾਨੂੰ ਹੋਰ ਮਿਲਵੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਲੜ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ 

ਹੈ । ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਉਮੈ” ਕਾਰਨ ਸਾਡੀਆਂ ਆਦਿ ਲੌੜਾਂ ਦਾ ਚੱਕਰ 

ਮੌਕਲਾ ਹੈਦਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਵਧਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਫੇਰ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਪਦਾਰਥਿਕ, ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਲੌੜਾਂ ਭਾਸਦੀਆਂ 

ਹਨ । ਵਿਲੀਅਮ ਜੇਮਜ਼ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੌਹ ਸੁਆਰਥ ਦਾ ਭਾਵ ਸਾਡੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਤੋ 

ਸੁਭਾਵਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਦਾਰਥਿਕ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ 

ਸੈ-ਸਿੰਗਾਰ, ਚੇਸ਼ਟਾ, ਮਾਲ-ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ, ਮਹਿਲ-ਮਾੜੀਆਂ ਉਸਾਰਨਾ, ਘਰ-ਘਾਟ 

ਦਾ ਮਹ, ਦੋਸ਼, ਜ਼ਾਤ, ਜਾਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਦਾ ਹੰਦਾ ਹੈ, ਸਮਾਜਿਕ ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਦੂਜਿਆਂ 

ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਦੀ ਤੇ ਆਪਣੀ ਕੀਰਤੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ, ਸਮਾਜਿਕ ਮੇਲ-ਮਿਲਾਪ, ਰੀਸ, 

ਈਰਖਾ, ਪ੍ਰੇਮ, ਮਾਂਣ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਦੌੜ ਭੱਜ, ਮਰਾਤਬੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ 

ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਹੋਣ ਦੀ ਤੋ ਸ਼ੱਭ-ਅ'ਚਰਨ, 

ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ, ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸਿੱਕਾਂ ਸਧਰਾਂ ਪੌਦਾ 

ਹੁਦੀਆੰ ਹਨ । ਇਵ ਹੀ ਪਦਾਰਥ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਅਹੌਕਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਰੂਪ 

ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਆਕੜ, ਸ਼ਰਮ, ਹਯਾ, ਧਨ ਦਾ ਮਾਣ, ਕੰਗਾਲ ਹੋਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਆਦਿ । 

ਸਮਾਜਿਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਸ੍ਰੋ ਹੰਕਾਰ, ਮਾਣ ਦਾ ਭਾਵ, ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਮੰਨੇ-ਪ੍ਰਮੰਨੇ ਹੰਣ ਦਾ 

ਮਾਣ, ਵੱਡੀ ਕੁਲ ਦਾ ਮਾਣ, ਸ਼ੇਖੀ, ਟਾਹਰਾਂ ਮਾਰਨਾ, ਨਿਰਧਨਾਂ ਨਾਲ ਘਿਿਣਾ, ਨਿਮ੍ਰਤਾ, 

ਸ਼ਰਮ ਆਦਿ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਇਦਹਂ ਸ੍ਰ-ਹੈਕਾਰ ਮਾਣ 

ਸਾਨੂੰ ਸਦਾਚਾਰਕ ਤੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਵਡੱਪਣ, ਜਤ-ਸਤ ਛੋਟਾ ਹੋਣ ਦੇ ਇਹਸਾਸ ਤੇ ਕੁਕਰਮਾਂ 

ਦੇ ਇਹਸਾਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਭਾਰਤ ਦੀ ਭਾਖਾ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕਾਮ, ਕੰਧ, ਲੋਭ, ਮੌਹ, ਅਹੈਕਾਰ 

ਦਿਆਂ ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਹੇਠ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ-ਪੂਰਤ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
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ਕਰਕ ਜਾਂ ਆਤਮਾ ਇਨਮਨ ਆਪਣੇ ਪਦਾਰਥਿਕ, ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ 
ਕਾਮਨਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦਰਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਮਾਇਆ-ਜਾਲ 
ਵਿਚ ਇਵ” ਫਸਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਮੱਕੜੀ ਆਪਣੇ ਜਾਲੇ ਵਿਚ ਫਸਦੀ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਆਪਣਾ 

_ਅਸਲਾਂ ਵਿਸਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ-ਮੌਹਣੀ ਦੇ ਅਧੀਨ 6 ਹੁਦਾ ਹੈ । 
ਜਾਂ ਤਿਸ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜੈਮਿਆ ਪਰਵਾਰਿ ਭਲਾ ਪਾਇਆ, 
(ਲਵ ਛੁੜਕੀ ਲਗੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਇਆ ਅਮਰ ਵਰਤਾਇਆ । 

ਰ (ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ, ਮ. ੩) 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮੋਰਾ । 
ਬਹੁਰ ਬਹੁਰਿ ਉਆਹੂ ਲਪਟੌਰਾ । 
ਪਤ ਕਲਤ੍ਰ ਗਿਰਸਤ ਕਾ ਫਾਸਾ । 
ਹਨ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ।... 
ਜੋ ਭਲਾਈ ਸੌ ਬੁਰਾ ਜਾਨੈ । 
ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਸੋ ਬਿਖੈ ਸਮਾਨੈ । 
ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਜੀਤ ਅਰ ਹਾਰ। 
ਇਹੁ ਵਲੋਵਾ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰ ।... 
ਏਕੋ ਜਾਲ ਫਹਾਏ ਪੰਖੀ । 
ਰਸਿ ਜੀ ਭਗ ਕਰਹਿ ਬਹੁ ਰੌਗੀ। 

_. (ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ, ਮ. ੫) 
ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ । ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਮੋਰਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਡਾਢਾ ਪ੍ਰੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਪੁੱਤਰ-ਧੀਆਂ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਤੇ ਘਰ-ਬਾਰ ਦੇ ਬੰਧਨ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” 
ਕਰਨ ਦਿੰਦੇ, ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਲਾਭ-ਹਾਣ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦਾ, ਖਰੀ ਗੱਲ ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ 
ਲਗਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਬਹੁਰੰਗੀ ਜੀਵ ਸਵਾਦ ਲਾ ਲਾ ਐਸ਼ਾਂ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਬ ਦੇ ਜਾਲ _ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਰੂਪ ਪੰਛੀ ਫਸਦਾ ਹੈ । 

ਜੰਮਦੇ ਮਾਇਆ ਮੌਹਿਆ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ ਰਖਣਹਾਰਾ, 
ਸਾਥਹੁ ਵਿਫੁੜਿਆ ਵਣਜਾਰਾ । _ 

ਤੁ (ਵਾਰਾਂ ਭਾ, ਗੁਰਦਾਸ) 
ਸਤ ਸੋਤੌਖ ਦਇਆ ਧਰਮ ਅਰਥ ਸੁ ਗਰਬ ਵਿਸਾਰ ਵਸਾਰਾ, 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੰਧ ਵਿਰੌਧ ਵਿਚ ਲੌਭ ਮੋਹ ਧੋੋਹ ਅਹੌਕਾਰਾ, 
ਦੀ ਜਾਲ ਫਾਥਾ ਵੱਚਾਰਾ। 

(ਵਾਰ ੩੭ ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ) 
ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇਹ ਬਿਰਤੀ ਇਹ ਰੁਦੀ ਹਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਕਠਿਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰ 

ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆ/ਦ ਈਸ਼ਵਰ ਤੋ' ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਨਿੱਜ ਮੋਹ ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਨੰਦ-ਭੌਗ ਉਸ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤੀ, ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਏਸ ਦਾ ਲੀ 
ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਦਾ ਚੰਚਲ ਤੇ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋਂਦਾ ਹੈ । 

/ 
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ਦਿਹੁ ਮਨੁ ਚੌਚਲੁ ਵਸਿ ਨਾ ਆਵੈ 
ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੇ ਦਹਿ ਦਿਸ ਧਾਵੈ । 
ਬਿਖ ਕਾ ਕੀੜਾ ਬਿਖੁ ਮਹਿ ਰਾਤਾ ਬਿਖ ਹੀ ਮਾਹਿ ਪਚਾਵਣਿਆ। 

(ਮਾਝ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆ, ਮੈ ੩) 

ਚੰਚਲ ਮਨ ਵੱਸ ਨਹੀ' ਆਉ”ਦਾ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਿਆ, ਡਾਵਾਂ-ਡੋਲ ਹਇਆ 
ਸਭ ਪਾਸੇ ਨੱਸ-ਭੱਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਮਨ ਬਿਖ ਦਾ ਕੀੜਾ, ਬਿੱਖ ਵਵਚ ਗਾ ਕਰਦਾ 
ਤੋਂ ਬਿੱਖ ਵਿਚ ਨਸ਼ਟ ਹੈਦਾ ਹੈ । 

__ ਮਨੁੱਖ ਜੱਗ ਦੇ ਰਸਾਂ=ਕਸਾਂ, ਭੇਗ-ਬਿਲਾਸਾਂ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਬਉਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤੇ ਹਰ ਕਸਬ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਏਸੇ ਜਾਦੂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : 

ਮੰਹਨੀ ਮੋਹਿ ਲੀਏ ਤ੍ਰੰ ਗੁਨੀਆ । 
_ਲੌਭਿ ਵਿਆਪੀ ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆ । 
_ਮੌਰੀ ਮੋਰੀ ਕਰਿ ਕੈ ਸੰਚੀ 

_ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਸਗਲ ਲੇ ਛਲੀਆ । ਰ 
ਰ ੍ (ਮਾਰੂ, ਮਨ ੫) 

_ ਮਾਇਆ ਮੌਹਣੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਜੱਗ ਨੂੰ ਛਲਿਆ, ਜਗਤ ਲੌਭ ਤੇ ਝੂਠ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਗਸਿਆ ਹੈ, ਅਸੀ' ਮੋਰੀ' ਮੋਰੀ' ਕਰਕੇ ਮਾਲ-ਧਨ ਇੱਕਠਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਜਾਂਦੀ ਵੇਰ 
ਸਭ ਕੁਝ ਖੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੰਹਨ] ਮੌਹਤ ਰਹੈ ਨ ਹੋਰੀ । 

ਸਾਧਿਕ ਸਿਧ ਸਗਲ ਕੀ ਪਿਆਰੀ 

ਤੁਟੇ ਨ ਕਾਹੂ ਤੋਰੀ । 

ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਉਚਰਤ ਰਸਨਾਗਰ ਤੀਰਥ ਗਵਨ ਨ ਬੋਰੀ | 

ਪੂਜਾ ਚਕ੍ਰ ਬਰਤ ਨੰਮ ਤਪੀਆ ਉਹਾ ਗੈਂਲਿ ਨ ਛੋਰੀ। 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਿ ਪਤਿਤ ਹੋਤ ਜਗੁ ਸੰਤਹੁ ਕਰਹੁ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮੌਰੀ । 

ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫) 

ਮੌਹਣ ਮਾਇਆ ਸਭ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ, ਸਿੱਧ ਸਾਧ ਵੀ ਦਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ 

ਹਨ, ਮਾਇਆ, ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਮ ਟੁਟਦਾ ਨਹੀ” ਭਾਵੇ" ਕਿੱਡਾ ਜਤਨ ਕਰੋ, ਭਾਵੇ" ਸਭੇ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ 

ਪੜ੍ਹ ਲਉ, ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਰਟਨ ਕਰ ਲਉ, ਪੂਜਾ, ਅਰਚਾ ਵਰਤ, ਤਪ ਕਰ ਲਉ, ਫੋਰ ਵੀ 
ਮਾਇਆ ਖਹਿੜ' ਨਹੀ ਛਡਦੀ, ਜਗਤ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਢਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਏਸ ਮਾਇਆ--ਮੌਹਣੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਏਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
` ਖਿੱਚੀ (ਦੀ 

ਰ ਮਾਥੇ ਤ੍ਰਕੁਟੀ ਦਿ੍‌ਸਟਿ ਕਰੂਰਿ । 

ਬੋਲੈ ਕਉੜਾ ਜਿਹਵਾ ਕੀ ਫੂੜਿ । 

ਸਦਾ ਭੂਖੀ ਪਿਰ ਜਾਨੋ ਦੂਰਿ। 

ਅੰਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਕ ਰਾਮ ਉਪਾਈ । 
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_ਉਨਿ ਸਭ ਜਗੁ ਖਾਇਆ, ਹਮ ਗੁਰਿ ਰਾਖ, ਮੇਰੋ ਭਾਈ । 

ਪਾਇ ਠਗਉਲੀ ਸਭ- ਜਗੁ ਜੌਹਿਆ। ਜਿ 

ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹਾਦੋਉ ਮੋਹਿਆ । `````````` (ਆਸਾ, ਸ.੫) 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸਭੋ ਜਗੁ ਬਾਧਾ । 

ਹਉਮੈ ਪਚੋ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਾਖਾ । ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤਿਉੜੀ ਹੈ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਤਿੱਖੀ, ਗੁੱਸੇ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਬੇਢੱਬ ਬੋਲਣ 

ਵਾਲੀ ਹੈ, ਬੋਲ-ਵਿਗਾੜ ਹੈ, ਸਦਾ ਭੁੱਖੀ ਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਦੂਰ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੇ ਅਜਿਹੀ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਜਗ ਨੂੰ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ 

ਨੇ ਬਚਾ ਲਿਆ, ਏਸ ਮਾਇਆ ਨੇ ਮੌਹ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਜਗ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਰੈ, ਮੂਰਖ 

ਆਪ-ਹੁਦਰਾ, ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਏਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ 

ਗਸਿਆ ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ, ਔਕੜਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝਾ ਆਪਣੇ ਸੁਤੰਤਰ ਅਸਲੇ, 

ਆਪਣੇ ਸੌਮੋ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਲ-ਭਰ ਕੌਮ 
ਆਵਣ ਵਾਲੀਆਂ ਤੇ ਫੇਰ 'ਛਾਈ'-ਮਾਈ'” ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਪੱਕਾ ਫੜਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਸਥਿਰ ਹੈ, ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ । 

ਰੈਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇਕੈ ਦਿਵਸ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ, 

ਹੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਨਮ ਹੈ ਕੰਡੀ ਬਦਲ ਜਾਇ । .. 
ਰ ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 

ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਜਨਮ ਗਵਾਇਆ, 
ਚੀਨਸਿ ਨਾਹੀ ਆਪੇ, ਰ 

ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਏਕੇ ਜਾਣ 

ਹਉਮੈਂ ਦੂਖ ਨ ਸੰਤਾਪੇ । ਰ ਰ 
(ਸੂਹੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ, ਮ. ੩) 

ਰਤਨੁ ਤਿਆਗਿ ਕਉਡੀ ਸੰਗ ਰਚੈ । 
ਸਾਚੁ ਛੋਡਿ ਝੂਠ ਸੰਗ ਮਚੈ । ੮ 

ਰ ਰ ਰ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

ਮਨੁੱਖ ਜਗ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਆਇਆ ਸੀ, ਇਕ ਮਨ-ਮੋਹਣ ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਕੁਝ 

ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਕੁਝ ਸਿਖਿਆ ਸਿਖਣ ਲਈ ਆਇਆ । ਪਰ ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤਾਂ 

ਭਲ ਗਿਆ ਤੇ ਨਵੇ' ਅਖਾੜੇ ਦੇ ਰੰਗ-ਰਸ ਵਿਚ ਲੋਟ-ਪੋਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਮਾਇਆ ਦੇ 

ਜਾਂਦੂ ਨਾਲ ਉੱਕਾ ਛਲਿਆ ਗਿਆ : 
ਏਕ ਰੌਣ ਕੰ ਪਾਹੁਨ ਤੁਮ ਆਏ, ਬਹੁ ਜੁਗ ਆਸ ਵਧਾਇ । 

ਗਿਹ ਮੰਦਰ ਸੌਪੈ ਜੋ ਦੀਸੇ ਜਿਉ ਤਰੁਵਰ ਕੀ ਛਾਇ। ਰ 
ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ, ੫) 
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ਹੇ ਮਨੁੱਖ, ਤੰ ਤਾਂ ਇਕ ਰਾਤ ਪ੍ਰਾਹੂਣਾ ਬਣ ਕੇ ਆਇਆ ਸੀ, ਪਰ ਤੂੰ ਕਈ ਜੁੱਗ ਇਥੇ 
ਰਹਿਣ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਲਈਆਂ, ਘਰ-ਬਾਰ ਮੌਦਰ-ਮਹਿਲ ਤੋਂ ਮਾਲ-ਧਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਤੂੰ ਰੁਝਿਆ ਪਿਆ ਹੈ', ਇਹ ਤਾਂ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇ' ਵਾਂਗ ਢਲਣ ਵਾਲੀਆਂ, 
ਛਾਈਂ-ਮਾਈ ਹਣ ਵਾਲ)ਆਂ ਹਨ । 

ਛੋਡਿ ਜਾਹਿ ਸੇ ਕਰਹਿ ਪਰਾਲ । 
ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਹਿ ਸੇ ਜੋਜਾਲ । 
ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲਹਿ ਤਿਨ ਸਿਉ ਹੀਤ । 
ਜੋ ਬੌਰਾਈ ਸੇਈ ਮੀਤ । 
ਐਸੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲੋ ਸੋਸਾਰਾ । 

ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥ ਖਇ ਗਵਾਰਾ । 

ਸਾਚੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ” ਭਾਵੈ ਡੀਠਾ । 
ਝੁਠ ਧੌਹ ਸਿਉ ਰਚਿਓ ਮੀਠਾ । 

ਦਾਤਿ ਪਿਆਰੀ ਵਿਸਰਿਆ ਦਾਤਾਰਾ । 
ਜਾਣ ਨਾਹੀ ਮਰਣ ਵਿਚਾਰਾ । 

ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਕਉ ਉਠਿ ਰੋਵੇ । 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਗਲਾ ਈ ਖੋਵੈ । 
ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੌ ਆਵਣ ਜਾਣੇ । 
ਪਾਪ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪਛੌਤਾਣੇ । 

ਲੇ ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫) 

ਮਨੁੱਖ ਪਰਾਲੀ-ਸਮਾਨ ਵਿਅਰਥ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਰੁਝਦਾ ਤੇ ਨਿਕੰਮੇ ਬਿਖੋੜਿਆਂ ਵਿਚ 

ਫਸਦਾ ਹੈ, ਆਵਣ-ਜਾਣੀਆਂ, ਵੌਰੀ-ਸਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤਾਂ ਰੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਸੱਚ ਤੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਨਹੀਂ” ਚਾਹਦਾ, ਤੋਂ ਝੂਠ, 
ਫਰੇਬ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦਾਤਾ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਦਾਤਾ ਦੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੈ, ਮਰਨਾ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰਾਈਆਂ ਵਸਤਾਂ ਲਈ ਤਰਲੇ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ ਭੁਲਾਈ ਬੈਠਾ ਹੈ । 

ਕਰਮ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਕਰਮ 
ਹੁਣ ਮਨੁੱਖ ਕਰਮ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਕਰਮ ਦੇ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੀ 

ਸਰ-ਆਤਮਾ ਸੁਆਰਥ ਵੱਲ ਘਸੀਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਮਨੁੱਖ ਸੁਆਰਥ ਦੇ ਰੌਗ ਵਿਚ ਕੈਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅੰਦਰਲੇ ਪ੍ਰਭਾਵ _ਕਰਕੋ ਇਕ ਸੁਆਰਥੀ ਕੌਮ ਦੂਜੇ ਸੁਆਰਥੀ 
ਕੰਮ ਵੱਲ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੋਰ ਏਸ ਕਰਮ ਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਸਿੱਟਾ 
ਵੇਖ ਕੇ ਸਵਾਰਥ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰਭਾਵ ਡ੍ਰੰਘਾ ਹੰਦਾ ਹੈ । ਏਸ ਭਾਂਤ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ 
ਸਵਾਰਥ ਦੀ ਜ਼ੋਜ਼ੀਰ ਦੁਆਰਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਹੀਏ ਨਾਲ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਮਸ਼ੀਨ 
ਆਪ-ਮੁਹਾਰੀ ਜਿਹੀ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਇਕ ਗੇੜ ਦੂਜੇ ਗੇੜ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਉਮੈ ਦੇ 
ਸਦਕੇ ਸੁਆਰਥ ਦੀ ਰੁਚੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਇਕ ਵੇਰ ਚੱਕਰ ਚੱਲ ਪਵੇ ਤਾਂ 
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ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਮਸ਼ੀਨ ਚਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮ. ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਿਕ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕਰਮ ਵਿਚੋਂ” 

_ ਕਰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦ! ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਏਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਉਹ ਕੁਝ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ 
ਉਸ ਦੇ ਕਰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਸੁਆਰਥਕ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪਡ, ਸੁਆਰਥਕ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 

ਬੁਚਕਾ । (ਨਰੋਲ ਈਸ਼ਵਰੀ ਐਸ਼, ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਬਾਲਕਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਕੀੜਾ ਹੋ ਰ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੋਰ “ਕਰੇ 7 ਕੋਸ ਹਾ 
ਆਪਿ ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੇ । ਰ 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧) 

ਆਪਨ ਕਰਮ ਆਪੇ ਹੀ ਬੋਧ, ਰ 

ਆਵਨ ਜਾਵਨ ਮਾਇਆ ਧੈਧ । 
ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ.੫) 

ਆਪ ਹੀ ਆਪਣਿਆਂ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੰ ਬੱਝ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦਾ 

ਚਕਰ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ ਹੈ । 
ਹਉ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ 

ਤੇਤੇ ਬੈਧ ਗਲਾਣੇ । ਰ 
ਮੋਰੀ ਮੇਰੀ ਧਾਰੀ, ਰ ਮੋ” 

_ਓਹਾ ਪੈਰ ਲੌਹਾਰੀ । 
(ਸਾਰੂ, ਮ.੫) ` 

ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਗਲ ਦਾ ਫਾਹ ਬਣਦੇ ਹਨ, 'ਮੇਰੀ' 'ਮੌਰੀ ਕਰਕੇ ਪੇਰਾਂ 

ਵਿਚ ਬੋੜੀਆਂ, ਜ਼ਜੀਰ ਕੱਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜੋ ਜੌ ਕਰਮ ਕੀਉ ਲਾਲਚ ਲਗਿ ਤਿਹ ਤਿਹ ਆਪੁ ਬੋਧਾਇਓਂ । 

(ਜੈਤਸਰੀ, ਮ. ੯) ਰ 

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਰੈ, ਤੇ ਉੱਸ ਦੁ ਕਰਮ ਉਸ 

ਦੇ ਅੰਤੀਵ-ਭਾਵਾਂ, ਵਿਕਲਪਾਂ-ਸੋਕਲਪਾਂ ਦੋ ਦਿਸਦੇ ਸਰੂਪ ਹਨ : 

ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਤੇਹਾ ਹੋਇਸੀ । 

ਰ ਰ੍ ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ,੧) 

ਜਿਉ ਮਨੁ ਦੇਖਹਿ ਪਰ ਮਨੁ ਤੈਸਾ, 

ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ ਤੌਸੀ ਦਸਾ । 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧) 

ਜਜਹ ਜਿਹਾ ਸੋਚੀਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਮਨ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਸਾਂਡੇ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ 

ਸਾਡੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ, ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਏ ਮਨ ਜੌਸਾ ਸੇਵਹਿ ਤੌਸਾ ਹੋਵਹਿ ਤੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 

ਆਪਿ ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ । 
(ਜਹੀ, ਮੰ. ੩) 
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ਮਨ ਆਪਣੀਆਂ ਕਲਪਨਾ, ਸੋਚਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਢਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਅਨੁਕੂਲ 
ਹੀ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਬੀਜੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਖਾਈਦਾ ਹੈ, ਨਾਂਹ ਕੰਣ ਕਹਿ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ? 

ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰਚਿਆ-ਪਚਿਆ ਹੋਵੇ, ਆਪਣਾ ਅਸਲਾ, ਆਪਣਾ 

ਸੋਮਾ ਭੁੱਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਹੀਣਤਾ, ਨੀਚਤਾ ਦੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖ਼ੂਹ ਵਿਚ ਡਿਗਦਾ ਹੈ, ਪਸ਼ੂ ਤੌ ਚੰਗਾ 
ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ਕਦੀ ਤਾਂ ਲੋਭ, ਹੈਕਾਰ ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਂਗ ਪਲਸੇਟੋ 

_ਮਾਰਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਸੋਨ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਜੰਗ ਨੂੰ, ਜੋ ਦੋ ਦਿਨ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਕ੍ਝ 

ਮੰਨ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭੋਗ ਭੋਗਣ ਲਈ ਮਾੜੀ ਤੇ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਤ ਗਿਲਾਨੀ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ : ਰ੍ 

ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ ਅਤਿ ਐਨਾ ਬੋਲਾ, 

ਸਬਦ ਨ ਸੁਣਦੀ ਬਹੁ ਰੌਲਾ ਘਚੌਲਾ । 
ਰ (ਗਉੜੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩) 

ਆਵਨ ਆਏ ਸਿਿਸਟਿ ਮਹਿ ਬਿਨ ਬੂਝੇ ਪਸੁ ਢੌਰ । 
ਰ (ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮੰ. ਪ) 

ਜਗ ਵਿਚ ਆਇਆ ਤਾਂ ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗਿਆਨ 

ਬਿਨਾਂ ਪਸ਼ੂ ਹੈ, ਢੋਰ ਹੈ । 

ਅਨਿਕ ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੌਰ । 

ਮੌੰਹ ਕੀ ਜੰਵਰੀ ਬਾਧਿਓ ਚੋਰ । 

ਮਿਰਤਕ ਦੇਹਿ ਸਾਧੁ ਸੰਗ ਬਿਹੂਨਾ । 

ਆਵਤ ਜਾਤ ਜੋਨੀ ਦੁਖ ਖੀਨਾ । 

ਅਨਿਕ ਵਸਤਰ ਸੁੰਦਰ ਪਹਿਰਾਇਆ । 
ਜਿਉ ਡਰਨਾ ਖੱਤ ਮਾਹਿ ਡਰਾਇਆ । 

ਸਗਲ ਸਰੀਰ ਆਵਤ ਸਭ ਕਾਮ । 
ਨਿਹਫਲ ਮਾਨੁਖੁ ਜਪੈ ਨ ਨਾਮ । 

(ਗਉੜੀ, ਮੰ. ੫) 

ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਂਗ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਰਸਾਂ-ਕਸਾਂ ਦਾ ਸਵਾਦ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ, ਚੌਰ ਵਾਂਗ ਮੋਹ 
ਦੀ ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਜਕੜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਸਾਧਸੰਗਤ ਬਿਨਾਂ ਸਰੀਰ ਮੁਰਦਾ ਲਾਸ਼ ਵਾਂਗ 

ਹੈ, ਸੁੰਦਰ ਕਪੜੇ ਪਾਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਇਉ” ਹੈ ਜਿਵੇ" ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ 

ਡਰਾਣ ਲਈ ਡਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਕਈ ਕੌਮ ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਸਰੀਰ 

ਨਿਹਫਲ ਹੈ, ਨਿਰਾਰਥਕ ਹੈ : ਹ 

ਬਿਰਥਾ ਕਹੁਉਂ ਕਉਨ ਸਿਉ ਮਨ ਕੀ । 

ਲੋਭ ਗ੍ਰਸਿਉ ਦਸਹੂ ਦਿਸ ਧਾਵਤ ਆਸਾ ਲਾਗਿਓ ਧਨ ਕੀ । 
ਸੁਖ ਕੌ ਹੇਤ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਤ ਸੇਵ ਕਰਤ ਜਨ ਜਨ ਕੀ । 

ਦੁਆਰਹਿ ਦੁਆਰਿ ਸੁਆਨ ਜਿਉ” ਡਲਤ ਨਹਿ ਸੁਧ ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ । 

ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਖੋਵਤ ਲਾਜ ਨ ਲੌਕ ਹਸਨ ਕੀ । 
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ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜਸੁ ਕਉ ਨਹੀ ਗਾਵਤ ਕਮਤਿ ਬਿਨਾਂਸੈ ਤਨ ਕੀ । ਰ 
` (ਆਸਾ, ਮੋ, ੯) 

ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਅੰਜਾਣੇ ਬਾਲ ਸਮਾਨ ਦੱਸੀ ਹੈ ਹੈ, ਜਿਸ 

__ ਨੂੰ ਚੈਗ-ਮੈਦ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ : 
ਸਰਪ ਅਗਨਿ ਵਲ ਹਥ ਪਾਇ ਕਰੇ ਮਨੋਰਥ ਪਕੜ ਖਲਆ, 

ਸਮਝੋ ਨਾਹੀ ਟਿਬਾ ਟੋਆ । ਰ 

ਰ (ਵਾਰ, ੩੭) 

ਅੰਜਾਣਾ ਬਾਲ ਸੱਪ ਨੂੰ, ਅੱਗ ਨੂੰ ਹਥ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਟਿੱਥੋਂ ਟੋਏ ਦੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਨਹੀ” । 
ਇਸ ਸ਼ੌਕਮਈ ਦੁਰਘਟਨਾ ਦਾ ਅਸੀ ਪਹਿਲੇ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਔਤਿਮ 

ਮੰਜ਼ਿਲ ਵਿਚ ਪੁਜਦੀ ਹੈ । ਏਸ ਦੁਰਘਟਨਾ ਨੂੰ ਆਨੰ ਦ-ਮਈ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਗਿਲ ਧਰਮ 

ਦੀ ਕਾਰ ਹੈ । ਪਰ ਏਸ ਕਥਾ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਅਸੀ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਕਰਾਂਗੇ । 



ਅਧਿਆਇ 6 

ਮੰਠੂੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਸ਼ਨ 

ਅਸੀ' ਪਿੱਛੇ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ੋਕ-ਮਈ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁਖਾਂਤ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਜਗ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੁੱਖ= 
ਭਰਿਆ ਨਹੀ । ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖੀ-ਜੀਵਨ ਅਧਿਆਤਮਿਕ-ਪਰਤਾਵੇ ਲਈ] 
ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ -ਪੁਰਖ ਵੱਲੋਂ ਆਉਦਾ ਤੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਵੱਲ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਦਿਹ ਜਗ ਅਖ਼ਾੜਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜਿਥੇ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਿਕ-ਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਆਉਦਾ 
ਹੈ । ਕੁਝ ਚਿਰ ਤਾਂ ਜਗ`ਦਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ, ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਸ ਤੇ ਬਹੁਤ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਭਲ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਆਉਣਾ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ ਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇ, 
ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਇਵੇਂ” ਹੀ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਜਿਵੇ“ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ” ਉਹ ਉਪਜਿਆ 
ਹੈ । ਜੰ ਕਦੀ ਇਨਸਾਨ ਇਸ ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਇਕ ਵੇਰ ਸਮਝ ਲਏ, ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੱਖ- 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਜਾਣ ਲਵੇ ਤਾਂ ਤੰ ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਜੀਵਨ ਜੌ ਦੁੱਖਾਂ-ਭਰਿਆ 
ਭਾਸਦਾ ' ਸੰ ਅਨੰਦਮਈ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਸਰੀਰ ਪ੍ਰਵਾਣ ਹੌਆ 
ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਿਉ ਚਿਤ ਲਾਇਆ । ਰ 

ਰ ੍‌ (ਰਾਮਕਲੀ ਅਨਦ, ਮ, ੩) 
ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੋਹੁਰੀਆ । ਰ 
ਗੋਬਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ । 
ਅਵਰ ਕਾਜ ਤੋਰੇ ਕਿਤੋਂ ਨ ਕਾਮ । 
ਮਿਲੁ ਸਾਧਸਗਤਿ।ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ । 

_ਸਰੈਜਾਮਿ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੈ 
ਜਨਮੁ ਬਿਰਥਾ ਜਾਤ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੈ । ਰ 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫) 
ਆਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹ੍ਹੰ ਕੌ _ਗਣੀਐ । ਸਾ 
_ਜਾਸ ਰਸਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸ ਭਣੀਐ । 

ਰ੍ '(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ.੫) 
ਇਸ ਜਨਮ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਆਪਣੀ ਪਹਿਲ) ਈਸ਼ਵਰੀ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ । ਹਉਮੈ” 
ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ" ਨਿਖੇੜਿਆ ਹੈ, ਸੁਆਰਥ ਦਾ ਬੱਧਾ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੰੜ 
ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਉਹ ਇਸ ਭੈਕੇ-ਚੱਕਰ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਕੇ 
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ਦੀਸ਼ਵਰੀ ਬਿਰਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸੁਤੌਤਰ, ਦੁੱਖ-ਦਰਦ ਰਹਿਤ, ਅਰਥਾਤ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਰੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਯਥਾਰਥ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਹਉਮੈ ਸਦਕਾ ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ- 
_ਕੇੱਦਰ ਤੋ” ਪਰੇ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ, ਅਰਥਾਤ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਵੱਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮੁੜ ਕੇਦਰ ਨੂੰ ਜਾਣ ਦਾ 
ਅਵਸਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹਉਮੈ" ਅਰਥਾਤ ਸ੍ਰੋ-ਚੇਤਨਤਾ, ਜਿਸਨੇ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੱ 
ਨਿਖੇੜਿਆ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 'ਪੁਵਿਰਤ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਉਚੇਰੇ ਮੰਡਲ ਤੇ ਲਿਜਾ ਕੇ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਪੂਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਲ ਲਿਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਜੀਵ-ਆਤਮ' 
ਨੂੰ ਮੰਹ ਤੇ ਅਹੌਕਾਰ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪੰਰਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੋ 
ਕਦੀ ਜੀਵ-ਆਤਮਾਂ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੰ ਆਪਣੇ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ ਤੇ ਉਚੇਰੇ ਮੰਡਲ ਰਕਅਆ 

ਕਯਾ 

ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਵੇਖੋ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਰ ਉਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਚੇਤਨਤਾ ਦੇ ਉਚੇਰੇ ਮੌਡਲਾਂ ਵਿਚ ਪੱਜ ਕੇ ਇੱਕੌ ਇਕ ਨੂ 

ਸਰਬਵਿਆਪਕ ਤੇ ਤੌ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ : 
ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ । ਰ 
ਹਉਮੈ ਏਈ ਬੈਧਨਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੌਨੀ ਪਾਹਿ । 
ਹਉਮੈ ਕਿਥਹੁ ਉਪਜੈ ਕਿਤੁ ਸੋਜਮਿ ਇਜਹੁਾਇ । 

ਹਉਮੈ ਏਹੋ ਹੁਕਮ ਹੈ ਪਇਐ ਕਿਰਤ ਫਿਰਾਹਿ । 

ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੌਗੁ ਹੈ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਹਿ । 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜੋ ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ਕਮਾਹਿ ! 
ਨਾਨਕ ਕਹੈ ਸੁਣਹੁ ਜਨਹੁ ਇਤੁ ਸੋਜਮਿ ਦੁਖੁ ਜਾਇ । 

__ਇਹ ਹਉਮੰ” ਸਾਡੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ" ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਹਉਮੈ” 
ਨੇ ਹੀ ਬਧਨ ਪਾਏ ਹਨ ਤੇ ਇ3 ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਲਿਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਕਿਥੋ 
ਆਈ ਤੇ ਕਿਸ ਬਿਧ ਜਾ ਸਕੰਦੀ ਹੈ ? ਹਉਮੈ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਸਾਡੇ ਕਰਮ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰੰਮਾਈ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਹਉਮੈ" ਲੰਮਾ ਨ ਹੈ ਪਰ ਦਾਰੂ ਵੀ ਇਸ ਦੇ 

ਅਦਰ ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਹਉਮੈ” ਹੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ । ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੁਆਰਾ 
_ਹਉਸੈ” ਦਾ ਦੁੱਖ ਹਟ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

_ ਹਾਂ, ਜੀਵਨ ਦੁੱਖ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰ ਧਰਮ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਅਦਭੁਤ ਕਥਾ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਸਾਡੇ ਹਉਮੋ” ਰੂਪੀ ਜੀਵਨ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਕੇਂਦਰ ਤੋ' ਪਰੇ ਜਾ ਸੁਟਿਆ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਸੁਚੇਤ ਕਰੋ, ਉੱਚ ਮਾਰਗ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰੋ ਤਾਂ ਇਹ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ ਅਪੜਨ ਵਿਚ 
ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ : 

ਮਿਲਿ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਪਿੰਡ ਕਮਾਇਆ । 

ਤਿਨਿ ਕਰਤੈ ਲੇਖੁ ਲਿਖਾਇਆ। __ 
ਲਿਖੁ ਦਾਤਿ ਜੋਤਿ ਵਡਿਆਈ । 

ਮਿਲਿ ਮਾਇਆ ਸੁਰਤਿ ਗਵਾਈ । 

(ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮ. ੨) 



ਮੱ ਪੱ ਮੱ 

ਭਇਆ ਮਨੂਰ ਕੋਚਨੁ ਫਿਰਿ ਹੋਵੈ ਜੋ ਗੁਰ ਮਿਲੈ ਤਿਨੇਹਾ । 

ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵੱਲੋਂ” ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਮਿਲਿਆ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋਤਿ 
ਰੱਖੀ, ਮਾਇਆ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਮਨੂਰ ਵਾਂਗ ਨਖਿੱਧ ਹੋਂ ਗਿਆ, 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਦੁਆਰਾ ਕੰਚਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਮਾਇਆ ਕਾ ਪੁਤਲਾ ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਦੁਸਟੀ ਪਾਈ 1 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਜੌਮਣ ਮਰਣਾ ਮਨਮੁਖਿ ਪਤਿ ਗਵਾਟ) 1 
ਸਤਗੁਰ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖਿ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੌਤਿ ਮਿਲਾਈ । 

- ਹੂ 

-.% 

(ਸਿਰੀ, ਮ, ੨) 
ਦਹ ਮਾਇਆ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਵਿਸਰੈ ਮੌਹ ਉਪਜੇ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਾਇਆ । 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਪਰਸਾਈੀ ਜਿਨਾ ਲਿਵ ਲਾਗੀ 

ਤਿਨ ਵਿਚੋ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ,ਮ. ੨) 

ਅਜੀਂ ਪਿਛਲੇ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖੱਚਤ ਹੋਏ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਕੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਸ਼ੂ-ਜੀਵਨ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਉਹ 

“੧ _ਰਾਹੌ-ਰਾਹ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਨਿਸ਼ਾਨੇ, ਅਸਲੀ ਟਕਾਣੇ ਦ ਸੋਝ] ਕਰਕ 
_ਯਲਕਨ 

ਪੈਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਈਸ਼ਵਰੀ ਨੂਰ ਨਾਲ ਲਿਸ਼ਕਦਾ ਹੈ । 
ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਔਮ੍ਰਿਤ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ । 

ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਨਿਹਕਾਮੁ । 

ਸਹਜੇ ਆਵੇਂ ਸਹਜੇ ਜਾਇ । 

ਮਨ ਤੇ ਉਪਜੇ ਮਨ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤੋ ਬੱਧ ਨ ਪਾਇ । 

ਸਬਦ ਬੀਚਾਰਿ ਛੁਟ ਹਰਿ ਨਾਇ । 

ਤਰਵਰ ਪੰਖੀ ਬਹੁ ਨਿਸਿ ਬਾਸੁ। 

ਸੁਖ ਦੁਖੀਆ ਮਨਿ ਮੌਹ ਵਿਣਾਸ । 

ਸਾਂਝ ਬਿਹਾਗ ਤਕਹਿ ਆਗਾਸੁ । 

ਦਸਦਿਸਿ ਧਾਵਹਿ ਕਰਮਿ ਲਿਖਿਆਸੁ । 

ਨਾਮੁ ਸੋਜੋਗੀ ਗੋਇਲਿ ਥਾਟ । 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਫੂਟੈ ਬਿਖੁ ਮਾਟੁ । 
ਬਿਨੁ ਵਖਰ ਸੂਨੋ ਘਰ ਹਾਟੁ । 

ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਖੋਲੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ । 

ਸਾਧੁ ਮਿਲੋ ਪੂਰਬ ਸੰਜੋਗ । 

ਸਚਿ ਰਹਸੇ ਪੂਰੇ ਹਰਿ ਲੌਂਗ । 
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(ਮਾਰੂ, ਮੈ. ੨) 
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ਮਨੁ ਤਨੌ ਦੇ ਲੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ । 
ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੌ ਲਾਗਉ ਪਾਇ । 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 

ਹਰੀ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ _ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਆਉਦਾ ਤੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ 

_ਜਾਂਦਾ ਨੈ, ਆਪਣੀ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਕਾਮਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਮੁਕਤ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਕੋਈ ਬੌਧਨ ਨਹੀ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪੰਛੀ ਰਾਤ ਦੇ ਬਸੇਰੇ ਲਈ ਬ੍ਰਿਛ ਉਤੇ ਬਸੋਰਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੇਂਈ ਸੁਖੀ ਹੰਦੇ ਹਨ ਕੋਈ ਦੁਖੀ, ਜੋ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫ਼ਸੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਨਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਰਾਂਤ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਵੇਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੰਡੀ ਫੇਰ ਹੁਕਮ 

ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਉਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਹੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਜਗ ਨੂੰ ਪਲ ਝਲ 
ਦਾ ਬਸੇਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਮਾਨੋ ਟੁੱਟ 
ਗਿਆ । ਹਰੀ ਦੋ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਨਾਂ ਘਰ ਘਾਟ ਤੇ ਹੱਟੀਆਂ ਸੁੰਨੀਆਂ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੋਲ ਨਾਲ 

ਬੱਜਰ-ਕਪਾਟ ਖੁਲ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੋ ਪੂਰਬਲੋ-ਸੰਜੌਗਾਂ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ, ਹਰੀ ਦੇ 
ਪਿਆਰੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਖਿੜਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਰੀ ਦੋ ਪ੍ਰੋਮ ਹਿੱਤ ਮਨ, ਤਨ 
ਜਲ ਹਨ । 

ਜੋ ਸਿਮਰੰਦੇ ਸਾਂਦਈੀਅੰ ਨਰਕਿ ਨ ਹੋਈ ਪਾਈਐ । 

ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਜਿਨ ਮਨ ਵੁਠਾ ਆਇ ਜੀਉ ।... 
੨੩ 3 ੩ 

ਕਰਤਾ ਮੰਨਿ ਵਜਾਇਆ । 
ਜਨਮੈ ਕਾ ਫਲ ਪਾਇਆ । 

ਮਨਿ ਭਾਵੋਦਾ ਕੰਤੁ ਹਰਿ 

ਤੇਰਾ ਥਿਰੁ ਹੋਆ ਸੋਹਾਗੁ ਜੀਉ । 

ਅਟਲ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ । 

ਭੇ ਭੋਜਨ ਕੀ ਸਰਣਾਇਆ । 

ਲਾਇ ਅਚਲਿ ਨਾਨਕ ਤਾਰਿਅਨ 

ਜਿਤਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਉ । 
(ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੫) 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਕਈ ਫਿਰਕੇ 'ਮਬਦਾ' (ਆਦ) ਤੇ ਮੁਆਦ (ਮੁੜਨਾ) ਨਾਮੇ ਅਸੂਲ 
ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੱ" ਉਤਪੈਨ ਹੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨ ਮੁੜ ਉਸ ਵਿਚ 
ਲਨ ਹੌਣਾ ਹੈ । ਜਗ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚਾਰ ਇਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਕੁਝ 
ਰਲਦਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਵਾਸਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਸੀ, ਕਿਸੇ ਭਾਂਤ ਮਨੁੱਖ ਉਸ 
ਕੇਦਰ ਨੂੰ ਗਵਾ ਬੋਠਾ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਫੇਰ ਆਪਣੀ ਆਦਿ 
ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ । ਦੱਖ-ਸੁਖ ਆਤਮਾ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਹਿਤ ਸੁੱਧੀ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੇ 

2੫੮ 
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ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਦਿ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਇਸ ਪਰੀਖਿਆ ਦੀ ਘਾਟ) 
ਵਿਚ“ ਲੰਘਣਾ ਅਵੱਸਕ ਹੈ। 

ਇਹ ਬੜੀ ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਸਭ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਭਾਰਤੀ _ਮਤ-ਮਤਾਂਤਰ ਜਗਤ 
ਨੂੰ ਤਿਆਗਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਇਕ ਵੱਡ- 
ਮੁਲੀ ਦਾਤ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ । ਭਾਰਤੀ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਜਗ ਨੂੰ ਇਕ 

ਭਰਮ ਸਮਝਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਜ਼ਰੀਆਂ ਨਿਵਿਰਤੀ ਮਾਰਗ ਅਰਥਾਤ ਤਿਆਗ ਦਾ ਨਜ਼- 

ਹੀਆ ਸੀ । ਪਰ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੋ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜਗ ਵਿਚ ਕਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, 

ਇਸ ਲਈ ਸਿਖ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਆਦਰਸ਼ ਨਿਵਿਰਤੀ ਜਾਂ ਤਿਆਗ ਮਾਰਗ ਨਹੀ ਸਗੋ” ਉਸ 

ਦਾ ਨਜ਼ਰੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਲਗਣਾ ਹੈ । 
ਸਿੱਖ ਲਈ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਈਸ਼ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਟੀਸੀ ਪੁਰ ਅਪੜਨ ਲਈ ਅਦੁੱਤੀ 

ਹੈ । ਹਉਮੈਂ” ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੇਦਰ ਤੋ" ਪਰੇ ਸੁਟਿਆ । ਹਉਮੈ” ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵੱਖੋ ਵਖਰੇ 

ਪ੍ਰਯੋਜਨਾਂ ਲਈ ਅਨੇਕ ਦਸ਼ਾਂ ਤੇ ਅਨੇਕ ਘਾਟੀਆਂ ਵਿਚੋ ਲੰਘਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ । 

ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਚੇਤ ਸੁਆਰਥ ਦੇ ਸਦਕੰ ਹੋਇਆ । ਹਠਲੀਆਂ 
ਜੂਨਾਂ ਤੋ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਵਾਹ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਵਲੋ” ਤੁਰਦਾ-ਵਗਦਾ ਰਹਿਆ, ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਵਾਹ 

_ਕਝ ਅਚਤ ਹੀ ਤੁਰਿਆ ਰਿਹਾ ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿੱਥੇ ਪੁਜਣਾ ਹੈ । 

ਕੇਵਲ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ । ਕੇਵਲ ਇਸ ਮਨੁੱਖੀ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਦਿ ਤੇ ਅੰਤ 
ਰਹ ਦੇ .. ਰ ੍ ਰ ਰ 

ਨਿਰੋਲ ਮਾਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋ” ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਪਹਿਲੀਆਂ _ ਜੂਨਾਂ ਤੇ 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਿਖਰ ਅਟਾਰੀ ਹੈ । ਵੇਲਜ਼ ਨੇ ਲਿਖਿਆਹੈ: 

`` “ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਕਹਿੰਦ) ਹੈ ਕਿ ਅਜੀ' ਸਭ ਰਲੇ ਮਿਲੇ ਤਜਰਥੇ ਦੀ ਮੈਜ਼ਿਲ ਤੇ 

ਹਾਂ ਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਨਾਲ਼ ਹੀ “ਹਰ 
ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਭ ਭੂਤ ਕਾਲ ਦੇ ਯੁਗਾਂ ਦੋ ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੈ ਤੋਂ ਉਸ 
ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਵਿੱਖਤ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੈ ।' ਜਿਸ ਘੜੀ ਵੇਖੋ, ਮਨੁੱਖ 
ਆਪਣੇ ਭੂਤ ਕਾਲ ਦਾ ਤੇ ਆਪਣਿਆਂ ਵਡਿਆਂ ਵਡਰਿਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ 

ਤੇ ਜਾਨਵਰ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ, ਸਾਰ ਹੈ, ਸੈਕੌਚਵਾਂ ਨਚੌੜ ਹੈ । ਅਮੀਬਾ ਕੀੜੇ ਤੋ" ਲੈ ਕੇ, ਸਗ” 
ਉਸ ਤੋ' ਵ) ਪਹਿਲੇ ਸਮੇ" ਤੋ" ਲੈ ਕੇ ਸਾਡੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਸਮ" ਤੀਕ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ, ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਉਹ ਸਭ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਤੇ ਸੁਭਾ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੇ 
ਵਡੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਕਦੀ ਹੈ ਸਨ । ਅਤੇ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਸਾਡੇ ਵੱਡੇ ਅੱਗੇ ਵਲ ਵਧਦੇ ਰਹੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਚੌਗਿਰਦੇ ਰਾਹੀ" ਉਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤੇ ਜੌ ਮਾਦੋ ਦੇ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ 
ਵਿਚ ਸਨ । ਮਨੁੱਖ ਐਦਰ ਸਦੀਵੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਐਦਰ ਮਾਦੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਐਤ੍ਰੀਵ- 
ਗੁਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪਉੜੀ ਤੋ ਪੁੱਜ ਕੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸ੍ਰੋ-ਚੇਤਨਤਾ ਵਾਪਰਦੀ 
ਹੈ; ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਵਿਕਾਸ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਦੀ ਟੀਸੀ ਹੈ, ਆਖਰੀ ਟਿਕਾਣਾ, ਔਤਮ ਪਉੜੀ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਉਹੋ ਹਉਮੈ” ਜਿਸ ਨੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮ- 
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ਤੱਤ ਤੋ" ਨਿਖੱੜਿਆ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਮਮਤਾ ਤੋ ਦੰਤ-ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਉੱਚੌਰੀ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ ਕਰਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, _,-;ਜਿਥੇ "ਮੈਨੂੰ" "ਤੈਨੂੰ" “ਮੇਰ, “ਤੇਰ” ਦੇ ਭਾਵ ਮਿਟ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇੱਕੋਂ ਬ੍ਰਹਮ, '੧ਓ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਧੰਨ ਸੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ ਪਾਈ ਜਿਤੁ ਪਭ ਅਪਨੇ ਮੇਲਿ ਲੀਉ । 
ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ, ਪ) 

ਪੈਨ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਤੇ ਇਕਮਿਕ ਹੋਏ। _ 
ਚੌਰਾਸੀਹ ਲਖ ਜੋਨਿ ਵਿਚਿ ਉਤਮੁ ਜਨਮੁ ਸੁ ਮਾਨਸ ਦੋਹੀ । 

(ਮਾਰੂ, ਮ. ੫) 
ਅਵਰ ਜੋਨਿ ਤੇਰੀ ਪਨਿਹਾਰੀ । ਇਸੁ ਧਰਤੀ ਮਹ ਤੌਰੀ ਸਿਕਦਾਰੀ 

(ਆਸਾ, ਮ, -੫) 
ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਦੇਵ । 

ਰ ਰ (ਭੈਰਉ, ਕਬੀਰ) 
ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲਈ ਤਰਸਦੇ ਹਨ । 

___ ਸਭ ਜੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੇਵਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਗਿਆਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਚੋਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਣ ਲਈ), 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੂਨ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨੂੰ ਬਾਰੈਬਾਰ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਰੀਰਕ 
ਰੰਗ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ਤਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੱਖੀ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹਰੀ-ਮੰਦਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ 
ਮੋਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਨਿਰਮਲ ਹੈਸ । 
ਜਿਸੁ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਔਸ । 

(ਮਲਾਰ, ਮ. ੧) 
ਸਰੀਰ ਸੋਨੇ ਵਾਂਗ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ ਹੌਸ ਵਾਂਗ ਨਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ ਮਾਇਆ 

ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਹੈ । 

ਹਰਿ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਆਖੀਐ ਕਾਇਆ ਕੌਟੁ ਗੜ 
ਅੰਦਰਿ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪੜ । ਰ 

ਰ ਰ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੩) 
ਸਰੀਰ ਹਰੀ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਕੌਟ ਹੈ, ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਅਸੀ' ਹਰੀ-ਨਾਮ ਕਮਾਈਏ 
ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਲਾਲ ਜਵਾਹਰ ਲੱਭਣਗੇ । 

ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ, ਗਗਿਆਨਿ ਰਤਨਿ ਪਰਰ ਟੂ ਹੋਇ । ਰ 
ਰ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ, ੩) 

ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਜਿਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ, 
ਹਰਿ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਏ ਰਾਮ । 

(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੫) 



1, 27171 .7ਮ7ਨਜਨਾਜਸਰਰਰਬਰਸਿ 

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਰ 215 

__ ਜੌ ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉੱਨਤ ਹੋਣ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੋਲ ਰੋ 
ਸਕਦਾ ਰੈ ਤੇ ਅਸੀ" ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਉੱਚ-ਅਟਾਰੀ ਨੂੰ ਅਪੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ; 

ਸਗੀਰਿ ਸਰੋਵਰਿ ਗੁਣ ਪਰਗਟਿ ਕੀਏ । 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਥਿ ਤਤੁ ਕਢੀਏ । 

ਰ ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੩) 
ਸਰੀਰ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਸਰੋਵਰ ਨੂੰ ਮੱਥ ਕੇ ਬਿਲੋੜ ਕੇ ਅਸਲ ਤੱਤ ਕਢਦੇ ਹਨ । 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਨਉ ਖੰਡ ਪ੍ਰਿਥਮੀ ਹਾਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ । 
ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਈਐ ਗੁਰਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਾ । 

5 5 ੭੨ ਜੱ ਰ 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ਸਭ ਓਂਪਤਿ ਜਿਤੁ ਸੈਸਾਰਾ । 
ਸਚੋ ਆਪਣਾ ਖੋਲ ਰਚਾਇਆ ਆਵਾਗਉਣ ਪਸਾਰਾ 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੩) 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਜੀਵਨ ਮਿਥਿਆ ਨਹੀ', ਇਸ ਨੂੰ ਹੀਣ-ਖੀਣ ਜਾਣ ਕੇ ਤਿਆਗਣਾ 

ਯੰਗ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਉਸ ਮਹਾਂ ਅਲੌਕਿਕ ਕੌਤਕ ਦਾ ਅੰਗ-ਅੰਜ ਹੈ, ਜੋ 
ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਲੀਲ੍ਹਾ 
ਰਚੀ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ' ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਜਿਤਨਾ ਚੰਗਾ ਗੋ ਸਕੇ 
ਉਤਨਾ ਅੱਛਾ ਕਰੀਏ । 

ਕਹਾਂ ਤੇ ਆਵੈ ਕਹਾ ਇਹੁ ਜਾਵੈ ਕਹਾ ਇਹ ਰਹੈ ਸਮਾਈ । 
ਹੁਕਮ ਆਵੇ ਵੀ ਜਾਵੇ ਹੁਕਮੰ ਰਹੋ ਸਮਾਈ । 

(ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਮ, ੧) 
ਆਤਮਾ ਕਿਥੇ" ਆਉਦਾ, ਕਿਥੇ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਕਿਥੇ ਸਮਾਂਦਾ ਹੈ? ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ 
ਅੰਦਰ ਆਉਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸੰਜੋਗੁ ਵਿਜੌਗੁ ਧੁਰਹੁ ਹੀ ਹੂਆ । ਰ 
ਪੰਚ ਧਾਤ ਕਰਿ ਪੁਤਲਾ ਕੀਆ। _ : 
ਸਾਹੈ ਕੈ ਫੁਰਮਾਇੜ ਜੀ ਦੇਹੀ ਵਿਚਿ ਜੀਉ ਆਇ ਪਇਆ । 

ਰ (ਮਾਰੂ ਅੰਜੁਲੀ, ਮ.੫) 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਿਰਹੀ ਕਿ ਇਹੁ ਮਨ ਉਦਾਸੀ । ਇ 
ਕਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਅਵਰਨੁ ਸਦਾ ਅਵਿਨਾਸੀ । 

`ਕਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੰਚਲ ਕਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ । 
ਇਸ ਮਨੁ ਕਉ ਮਮਤਾ ਕਿਥਹੁ ਲਾਗੀ । 

ਪੰਡਿਤ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੂ। __ 
ਅਵਰੁ ਕਿ ਬਹੁਤਾ ਪੜਹਿ ਉਠਾਵਹਿ ਭਾਰੁ । 
ਸਾਇਆ ਮਮਤਾ ਕਰਤੇ ਲਾਈ । 

ਏਹੁ ਹੁਕਮੁ ਕਰਿ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ । ਰ 
_ (ਮਲਾਰ, ਮੰ, ੩) 
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ਦੇ ਸਰੀਰਾ ਮੇਰਿਆ ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਰਲ 

ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਹਿ ਆਇਆਂ । 

ਹਰ ਜੌਤਿ ਰਖ। ਤੁਧੁ ਵਿਚਿ 

ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਹਿ ਆਇਆ । ਰ 

ਹਰਿ ਆਪੈ ਮਾਤਾ ਆਪ ਪਿਤਾ ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਉਪਾਇ ਜਗਤੁ ਦਿਖਾਇਆ । 

ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਬਝਿਆ ਤਾ ਚਲਤ ਹੋਆ ਚਲਤੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ । _ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਿਆ ਜੋਤਿ ਰਾਖੀ 

ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਹਿ ਆਇਆ । 

(ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ, ਮ. ੩) 

ਜਿਵੇ" ਪਦਾਰਥਕ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਇਕ ਗੁੱਝਾ 
ਭੇਦ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਾ ਭੇਦ ਹੈ, ਈਸ਼ਵਰੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਕਿ 

ਮਨੁੱਖ ਕਿਵੇ ਕੇਦਰ ਤੋ” ਪਰੇ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮੁੜ ਕੋੱਦਰ ਨੂੰ ਜਾਏਗਾ, ਭੇਦ ਹੈ । ਅਸੀਂ 

ਰ ਇਤਨਾਂ ਹੀ ਸਕ ਗੀ ਕਿੱਵਿੱਹ ਉਸਦੇ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੰਤਕ ਹੈ । 

ਤਿਨਿ ਕਰਤੋ ਇਕੁ ਖੋਲ ਰਚਾਇਆ । 

ਕਾਇਆ ਸਰੀਰੈ ਵਿਚਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ । ਰ 

ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਕੋਈ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਮਹਲੇ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਵਣਿਆ। _ 
ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

ਅਗਮ ਅਗੌਚਰਾ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ । 
ਅੰਤੇ ਨ ਪਾਇਆ ਕਿਨੈ ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਤੂ ਜਾਣਹੇ । 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਖੋਲੁ ਤੇਰਾ ਕਿਆ ਕੌ ਆਖਿ ਵਖਾਣਏ । 

ਆਖਹਿ ਤ ਵੇਖਹਿ ਸਭੁ ਤੂ ਹੈ ਜਿਨਿ ਜਗਤ ਉਪਾਇਆ । _ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤੂ ਸਦਾ ਅਰਮੁ ਹੈ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ । 

(ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ, ਮ, ੩) 
ਸਭ ਕਿਛ ਵਰਤੇ ਤਿਸਕਾ ਕੀਆ । 

ਜੈਸਾ ਕਰੇਂ ਤੌਸਾ ਕੋ ਥੀਆ । 
ਅਪਨਾ ਖੋਲ ਆਪ ਕਰਨੌਹਾਰ । 

ਦੂਸਰ ਕਚੈਨੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰ । ਰ 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਵਿਸਤਾਰ-ਪੁਰਬਕ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਨਾ 
ਕੇਵਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਨਮ ਲੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਇਕ ਭੇਦ ਹੈ ਬਲਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨੁੱਖ [ 
ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਇਕ ਗੁੱਝਾ ਰਾਜ਼ ਹੈ : __ ਰ [ ; 

ਉਹ ਅਬਿਨਾਸੀ ਰਾਇਆ । [ 
(ਨਰਭਉਂ ਸਗਿ ਤੁਮਾਰੇ ਬਸਤੇ ਇਹ ਡਰਨੁ ਕਹਾ ਤੇ ਆਇਆ । 
ਦੇਕ ਮਹਲ ਤੂ ਹੋਹਿ ਅਫ਼ਾਰ 
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ਏਕ ਮਹਲਿ ਨਿਮਾਨੋ । 
ਏਕ ਮਹਲਿ ਤਰ ਆਪੇ ਆਪੇ ਏਕ ਮਹਲਿ ਗਰੀਬਾਨੌ 

ਏਕ ਮਹਿਲਿ ਤੁ ਪੰਡਿਤੁ ਬਕਤਾ ਏਕ ਮਹਲਿ ਖਲੁ ਹੋਤਾ 

ਏਕ ਮਹਿਲਿ ਤੂਰ ਸਭ ਕਿਛੁ ਗ੍ਰਾਹਜੁ ਏਕ ਮਹਲਿ ਕਛੂ ਨ ਲੇਤਾ। 

_ਕਾਠ ਕੀ ਪੁਤ੍ੀ ਕਹਾ ਕਰੇ ਬਪੁਰੀ ਖਿਲਾਵਨਹਾਰੋ ਜ'ਨੇ । ਰ 

ਜੈਸਾ ਭੇਖੁ ਕਰਾਵੈ ਬਾਜੀਗਰੁ ਉਹ ਤੌਸੋ ਹੀ ਸਾਜੂ ਆਨੈ। 

ਅਨਿਕ ਕੌਠਰੀ ਬਹੁਤੁ ਭਾਤਿ ਕਰੀਆ ਆਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ । 

ਜੈਸੇ ਮਹਲਿ ਰਾਖੈ ਤੌਸੇ ਰਹਨਾ ਕਿਆ ਇਹੁ ਕਰੌ ਬਿਚਾਰਾ । 

ਜਿਨਿ ਕਿਛੁ ਕੀਆ ਸੋਈ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ ਇਹ ਸਭ ਬਿਧਿ ਸਾਜੀ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੈਪਰ ਸੁਆਮੀ ਕੀਮਤਿ ਅਪੁਨੇ ਕਾ ਜੀ । 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਇੱਕੋ ਦੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੀ ਸਭ ਵਸਤਾਂ, ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 

ਅੰਤਿਮ ਲਾਭ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੁਤਲੀਆਂ 
ਹਾਂ । ਜਗ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਟਕ ਹੈ । ਅਸੀ ਏਥੇ ਪਾਤਰ ਹਾਂ, ਤੇ ਜਿਥੋ” 
ਤੀਕ ਵਾਹ ਲੱਗੇ ਅਸੀ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਹ 
ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਅਦਾ ਕਰਦਿਆਂ ਅਸੀ ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਕਰਣ 

ਮੂਲ ਵਿਸ਼ੌ ਨੂੰ ਅਰਥਾਤ ਨਾਟਕ ਦੋ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਨ ਜਾਈਏ । ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤਾਂ ਇਹ ਰੈ 
ਕਿ ਅਸੀ ਇਸ ਜਨਮ ਨੂੰ ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਨਿਵਾਸ ਨੂੰ 
ਅਪੜਨ ਲਈ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾਨਾ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ ਮੈਕਾਲਿਫ ਨੇ ਆਪਣੀ ਦੂਜੀ ਪੋਥੀ ਦੇ ਦੇ 3 ਪਨੇ ਤੇ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ, 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਇਕ ਡਿੱਗਣ ਵਾਲੀ ਕੰਧ ਨਾਲੋ ਛੇਤੀ ਛੱਤੀ ਲੰਘ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੇ 

ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ, ਸਾਹਿਬਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ, ''ਮੈ ̀ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਦੇਣੀ ਹੈ ਕਿ 

ਮਾਨਸ ਜੀਵਨ ਲਈ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਤਰਸਦੇ ਹਨ; ਦੁਰਲਭ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੀ 
ਰੱਖਿਆ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਹੈ । ਜੇ ਸਰੀਰ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਤੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਰਜ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ।' 

ਜੀਵਨ ਇਕ ਖੰਡ ਹੈ ਤੇ ਬੜੀ ਮਨ-ਮੋਹਣੀ ਖੋਡ ਹੈ। ਅਸੀ ਇਸ ਖੇਡ ਵਿਚ 
ਬਾਜ਼ੀ ਤਾਂ ਹੀ ਜਿੱਤ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਖੇਡ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲੀਏ । ਜੇ ਅਸੀ 

ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਉਲੋਘਨਾ ਕਰੀਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅਵੱਸ਼ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਭ 

_ਜਤਨ ਨਿਰਾਰਥਕ ਤੇ ਨਿਹਫਲ ਹੌਣਗੇ । ਉਸ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਿੱਤ ਨਾ ਹੋਵੇਗੀ, 
ਹਾਰ ਹੋਵੇਗੀ : 

ਜਿਨੀ ਐਸਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਕਾਹੇ ਜਟਿਂ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ । 

ਇਹ ਮਾਣਸ ਜਨਮ ਦੁਲੰਭ ਹੈ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਬਿਰਥਾ ਸਭੁ ਜਾਏ । 

ਹੁਣ ਵਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਬੀਜਿਉ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਕਿਆ ਖਾਏ । 
ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਫਿਰ ਜਨਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਾਏ । 

(ਆਸਾ, ਮ. ੪) 
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ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਨੇ ਵੀ ਇਯੋ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ਹੈ । 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੂਨਿ ਵਿਚਿ ਉਤਮ ਜੂਨਿ ਸੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ । 
ਗੁਰਮੁਖ ਜਨਮ ਸਕਾਰਥਾ ਮਨਮੁਖਿ ਮੂਰਖ ਮਤਿ ਕਿਨੌਹੀ । 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਸਾਰਿ ਕੇ ਮਾਣਸ ਦੀ ਮਨ ਆਸ ਧਰੇਹੀ । 

ਪਸੂ ਪਰੇਤਹੈ ਬੂਤੀ ਬੁਰੇਹੀ । ਰਜਾ 
ਰ (੨. ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ 1-3) 



ਅਧਿਆਇ 7? 

ਹਓਂਗੈ' ਮਾਰਨਾ 
ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਦਿ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ ! ਅਰਵਿੰਦੂ ਘੋਸ਼ ਜਿਹੇ 
ਵੇਦਾਂਤੀ ਮੈਨਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਉਹ ਈਸ਼ਵਰੀ ਤੱਤ ਜਿਸ ਤੋ“ ਅਸੀ” ਸਾਰੇ ਉਤਖੈਨ ਹੋਏ ਹਾਂ, 

_ਮਾਇਆ ਦੋ ਸਥੂਲ ਪਰਦੇ ਵਿਚ ਲੌਪ ਹੋਇਆ ਹੈ; ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਪੂਰਨ 
ਨਾਸ਼ਵੇਤ, ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੇ ਨੀਵੇ' ਜੀਵਨ ਤੋ" ਉੱਠ ਕੇ ਪਰਿਪੂਰਨ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਮੁੜ ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੌਤਿ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰ ਹੈ; ਇਹ 
ਉਹ ਪਰਮ ਆਪਾ ਹੈ ਜੌ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਵਾਸ ਹੈਂ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਰਬ 
ਜੀਅ-ਜੌਤਾਂ ਨਾਲ ਆਤਮਿਕ ਏਕਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਸਰਬ _ਜੀਅ- 
ਜੋਤ ਨਿੱਜ ਤੱਤ ਵਿਚ ਤੇ ਨਿੱਜ ਤੱਤ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਤੱਕੋ । ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਅਲੌਕਿਕ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸੀ" ਉਸ ਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਰੂਪ, ਔਤ੍ਰੀਵ ਜਾਤ 
ਵਿਚੋਂ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਔਦਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਹਾਂ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਉਸੇ ਕਲਾ, ਉਸੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਉਲਟੇ ਚੱਕਰ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਆਲ ਜੌਜਾਲ 
ਤੋ ਪਾਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁੜ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਚੇਤਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਦਕੇ ਅਸੀ 
ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਈਏ । ਇਵੋ' ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖ ਜਿਵੇ" ਕਿਵੇ" ਆਪਣੇ ਕੇਦਰ ਤੋ" ਖੁਝਿਆ ਦਿਸਦਾ ਹੈ; ਉਹ ਹੁਣ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਮੁੜ ਆਪਣੇ ਕਦਰ ਨੂੰ ਅਪੜਨ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਮੁੜ ਮਾਂ ਦੀ ਗੌਦ 
ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਇਸ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ ਸੀ।” 

_ਲੰਹੁ ਆਰਤੀ ਹੋ ਪੁਰਖ ਨਿਰੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਜਹੁ ਭਾਈ । 
੍‌ ਹੀ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ) 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਸਮਝਣ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਪੇ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਵਖੋਵੇ" ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਤੇ ਇਕ-ਮਿਕਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ 
ਮੁੜ ਕੇਦਰ ਨੂੰ ਅਪੜਨਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ- 

_ਮਿਕੜਾ ਕੇਵਲ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਮਾਨਸਿਕ ਮੰਡਲ ਤੇ ਜੀਅ 
ਪ੍ਰਾਣ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਵੀ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ ਤੇ ਜੀਆਂ ਜੰਤਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦੰ। 

_ ਖੋਜ-ਪੜਤਾਲ ਗਹੁ ਨਾਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪੜਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਅਤਿ-ਸੁਆਰਥੀ 

ਹਾ ਮਦ 1777 ਅੱਲਾ ਸਜਾ 
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ਤੇ ਹਉਮੈ" ਦੀ ਮੰਜ਼ਲ ਤੋ ਉਤੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਪਾਸੇ ਚਾਲੋਂ ਪਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸਾਰੇ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਕੇ ਅਮਨ ਚੈਨ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਗੇ । 

_ਅਸੀ' ਅੱਗੇ ਸੋਜੋਗ ਵਿਜੌਗ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਇਹ ਦੌਵੇ' 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜੀਵਨ ਤੇ ਮਾਦੇ ਦੇ ਮਹਾਨ ਨਾਟਕ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਧਿ- 

ਆਤਮਿਕ ਭਾਖਾ ਵਿਚ ਹਉਮੈ" ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵੱਲ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ । ਜਦ 

ਹਉਮੈ“ ਦੀ ਅੰਤੀਵ ਅੱਗ ਬੁਝ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਚਲ ਮਨ-ਬਿਸ੍ਹਾਮ, ਤੇ ਅਖਿਨਾਸ਼ੀ 

ਏਕਤ', ਅਭੇਦਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਿੱਜ-ਚੇਤਨਤਾ ਵਿਚੋਂ” ਈਸ਼ਵਰੀ 
ਚੇਤਨਤਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : ਰ 

ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੌਗ ਹੈ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸ ਮਾਹਿ । ਨ ਰ 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ) 

ਹਉਮੈ ਜਾਂ ਨਿੱਜ-ਚੇਤਨਤਾ ਕਰਕੇ ਅਸੀ” ਮਾਇਆ ਰੂਪ ਜਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ 

ਨਿਜ-ਚੇਤਨਤਾ ਨੂੰ ਈਸ਼ਵਰੀ ਚੇਤਨਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ- ਖੀਨ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਦ।ਸ਼ਵਰੀ ਜੀਵਨ 

ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਆਇਆ ਹਉ ਵਿਚ ਗਇਆ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਜੰਮਿਆ ਹਉ ਵਿਚਮੁਆ। 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਦਿਤਾ ਹਉ ਵਿਚਿ ਲਇਆ । 

_ ਹਉ ਵਿਚਿ ਖਟਿਆ ਹਉ ਵਿਚਿ ਗਇਆ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਸਚਿਆਰੁ ਕੁੜਿਆਰੁ। __ 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰੁ । 

_ਹਉ ਵਿਚਿ ਨਰਕਿ ਸੁਰਗਿ ਅਵਤਾਰ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਹਸੈ ਹਉ ਵਿਚਿ ਰੋਵੇ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਭਰੀਐ ਹਉ ਵਿਚਿ ਧੋਵੇ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਜਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਖੋਵੈ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਮੂਰਖੁ ਹਉ ਵਿਚਿ ਸਿਆਣਾ । 

ਮੌਖ ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ । 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਮਾਇਆ ਹਉ ਵਿਚਿ ਛਾਇਆ । 

ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜੰਤ ਉਪਾਇਆ । 

ਹਉਮੈ ਬੂਝੋ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝ । 
ਗਿਆਨ ਵਿਹੁਣਾ ਕਥਿ ਕਥਿ ਲੂਝੈ । 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਲਿਖੀਐ ਲੋਖੁ । 

ਜੋਹਾ ਵੇਖਹਿ ਤੇਹਾ ਵੌਖੁ । 
ਰ ਰ (ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮੰ. 3) 

ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਪੂਰਬਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
_ਹਉਮੈ ਕਿਥਹੁ ਉਪਜੇ ਕਿਤੁ ਸੈਜਮਿ ਇਹ ਜਾਇ 7 
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ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਉ” ਦਿੱਦੇ ਹਨ : 

ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ। 

ਹਉਮੈ ਏਈ ਬੌਧਨਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਪਾਹਿ । 

ਹਉਮੈ ਕਿਥਹੁ ਉਪਜੈ ਕਿਤ ਸੈਜਮਿ ਇਹ ਜਾਇ । 

_ਹਉਮੈ ਏਹੋ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਪਇਐ ਕਿਰਤ ਫਿਰਾਹਿ । 

_ ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹੈ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਹਿ । 

ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜੋ ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਹਿ । 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਣਹੁ ਜਨਹੁ ਇਤੁ ਸੰਜਮਿ ਦੁਖ ਜਾਹਿ । ਰ 
(ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕ ਮ. ੨) 

ਹਉਮੈ ਦੇ ਸਦਕੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਾ, ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਦਾ ਚੱਕਰ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਹਉਮੈ' 

ਚੌਦਰਾ ਰੌਗ ਹੈ, 'ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਈਏ ਤਾਂ ਦੁੱਖ ਕਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਦੀਸ਼ਵਰੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਉਮੈ” ਦਾ ਨਿੱਜ ਕੇਦਰੀ ਨ ਅਜ ਜੌ ਰੇਸ਼ਮ 

ਦੇ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਅਸੀ" ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਕੂਆੰਂ ਜਿਹਾ ਉਣਦੇ ਹਾਂ, ਤਿਆਗਣ ਅਵੱਸ਼ 

ਹੈ । ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਰੁਝੇ ਹੋਣ ਕਰਕ ਆਪਣੀ ਜ਼ਾਤ ਵਿਚ ਖੱਚਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਸਾਡੇ 

ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਵਖਰੀ ਹੋ'ਦ ਦਾ, ਵਖੋਵੇ' ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਈਸ਼ਵਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਲਈ ਇਸ ਅਪਣਤ ਨੂੰ, ਇਸ ਆਪੇ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਰਹਿਣਾ 

ਅਵੱਜ਼ ਹੈ ਮੈਸਾਰ ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ, ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਚੋਤਨਤਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ- 
ਮਿਕ ਹੋਣ ਲਈ ਇਸ ਨਿੱਜ-ਕੋ'ਦਰੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜਦ ਅਸੀ” 
ਹਉਮੈ ਤਿਆਗੀਏ ਤੇ ਜਦ ਸੁਆਰਥ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ, ਸੁਆਰਥ ਦੇ ਵੇਗ ਤੱ ਰਹਿਤਹ ਕੇ 

ਮਨੁੱਖ ਪਰਸੁਆਰਥ ਹਿਤ ਕੰਮ ਕਰੇ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 

ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਚੱਲੋ ਤਾਂ ਫੋਰ ਮਨੁੱਖ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਾਂਗ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਆਪਮੁਹਾਰੀ ਚਲਣ ਵਾਲੀ 

ਮਸ਼ੀਨ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਦਸ਼ਾ 

ਇਉ” ਦਰਸਾਂਦੇ ਹਨ : 
ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗਿ ਹਮ ਬਿਨਵਤਾ ਪੂਛਤ ਕਹ ਜੀਉ ਪਾਇਆ। 
ਕਵਨ ਕਾਜਿ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਬਿਨਸੈ ਕਹਹੁ ਮੋਹਿ ਸਮਝਾਇਆ । _ 

ਆਤਮਾ ਕਿਉ” ਪ੍ਰਗਟਿਆ, ਮਨੁੱਖ ਜਗ ਵਿਚ ਕਿਉ" ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਉ” ਬਿਨਸ 
ਜੀਦੀ/ਹ (1 ਇਹ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛੀ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਮਿੰਲਆਂ : 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਫੋੜ ਕਰਮ ਸੁਖ ਜੀਅ ਜਨਮਤੇ ਛੂਟੋ। 

ਮਾਇਆ ਫਾਂਸ ਬੰਧ ਨਹੀ ਫਾਰੇ ਅਰੁ ਮਨ ਸ਼ੁੰਨਿ ਨ ਲੂਕੌ। 
ਆਪਾ ਜਨ ਨ ਚੀਨਿਆ ਇਨ ਥਿਧਿ ਅਭਿਉ ਨ ਚੂਕੇ । 

.-.! (ਆਸਾ, ਕਬੀਰ) 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ, ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਦਾ ਦੁੱਖ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹੈ; ਸੁਖ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ 
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ਹੈ ਜਦ ਆਂਤਮਾ ਸੁਆਰਥਕ ਕੰਮਾਂ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੀਕ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੀ 

ਫਾਹੀ ਨ ਤੋੜੇ ਅਫੁਰ ਰੂਪ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ । ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਹਉਮੈ“ 
ਦੇ ਕੂਏ” ( ੦੦0੦0) ਨੂ ਨੂੰ ਤੜਨਾ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ । ਸੁਡੀ (€86੬08114) ਤਾਂ ਉਡਨੋ" ਹੀਣ ਹੈ, 
ਸੰਡੀ ਤੋ" ਤਿਤਰੀ ਬਣੇ ਤਾਂ ਹੀ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਖੁਲ੍ਹੀ ਡਲ੍ੀ ਉੱਡ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੇ ਜੇ ਬੁਝ ਤ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ। 

` (ਜਪੁਜੀ) 

ਜਦ ਤੀਕ ਹਉਮੰ” ਦਾ ਤਿਆਗ _ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਸੀ“ ਉੱਚੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ, ਉੱ ਚੀ 
ਪੰੜੀ ਤੇ ਜਾ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਸ਼ੋਪਨਹਾਰ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ, “ਜਦ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਅਨੇਕ _ 
ਪ੍ਰਬਲ ਮਨੋ ਕਾਮਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ” 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਸਗ” ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਵਡੇ ਭਦ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਾਮਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ 
ਕੌਈ ਅਤ ਨਹੀ” ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦੀ ਪੁਰਤੀ ਅਸੰਭਵ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਨਾਂ ਦਂ ਜਰ 
ਵਿਚ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ ।'' ਰ 

ਸਾਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜ ਜਦ ਹਉਮੈ" ਦੀ ਪਾਲ, ਹਉਸੈ' ਦੀ 
ਕੰਧ ਜਿਹੜੀ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ _ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੌ“ ਵੱਖ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਢਹਿ 
ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਹਉਮੈ ਜਾਈ ਤਾ ਕੌਤ ਸਮਾਈ । 
੩ ਰ ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੧) 
_ਧਨ ਪਿਰ ਕਾ ਇਕ ਹੀ ਸੋਗਿ ਵਾਸਾ ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਕਰਾਰੀ । 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਤੋਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਿਲੋ ਬਨਵਾਰੀ । 

ਰ (ਮਲਾਰ, ਮ. ੪) 
ਅੰਤਰਿ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਿਆ ਵਿਚਿ ਪੜਦਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ । 

ਰ (ਗੋਉੜੀ, ਮ. ੫) 
ਥੁਦੀ ਮਿਟੀ ਚੂਕਾ ਭੋਲਾਵਾ ਗੁਰਿ ਮਨ ਹੀ ਮਹਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ਜੀਉ । 

_. -`-```_`. (ਸਾਂਝ ਮ. ੫) 
ਵਖੋਵੇ' ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਦਾ ਤਿਆਗ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ ਉ ਮਿਲਨ ਦਾ ਗਾਡੀ-ਰਾਹ 

ਜਰਨੌਲੀ ਸੜਕ ਹੈ; ਇਹ ਇੱਡਾ ਸੁਖੈਨ ਕੌਮ ਨਹੀ" ਪਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਜਗਿਆਸੂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਹੁਦਾ ਹੈ । 

ਹਉ ਹਉ ਮੰਮੇ ਵਿਚਹੁ ਖੋਵੈ [ 

ਦੂਜਾ ਮੋਟੇ ਏਕੇ ਹੋਵੋ । 

ਜਗੁ ਕਰੜਾ ਮਨਮੁਖੁ ਗਾਵਾਰੁ । 
ਸਬਦੁ ਕਮਾਈਐ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ । 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਏਕੋ ਜਾਣੈ । 
ਨਾਨਕ ਅਗਨਿ ਮਰੋ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ । 

ਰੋ ਰ (ਰਾਮਕਲ, ਸਿਧਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧) 
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ਹਉਮੰ" ਵਿਚੋ" ਕਢਣਾ, ਦ੍ਰੈਤਭਾਵ ਮੋਟਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ; ਜਗ ਵਿਚ ਔਕੜਾਂ ਹਨ ਤੋਂ ' 

ਅਸੀ” ਮਨਮੁਖ ਹਾਂ, ਸਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇੱਡੀ ਹੀ ਕਨਿਨ ਹੈ ਜਿਵੇ` ਲੋਹੇ ਦਾ ਚੱਬਣਾ, ਆਪਣ 

ਆਪ ਨੂੰ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ____ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਦੁਸਟੁ ਅਹੈਕਰਣ ਮਾਰਿਆ । 

(ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵਿਰੋਧੀ ਰੁਚੀਆਂ ਕਰਕੇ ਔਕੜ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਜਗ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇ ਇਸ ਤਜਰਬੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਥਾਂਵੇਂ ਵਰਤਣ 
ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੁਆਰਥੀ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਏ । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੋਂਝੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਲਾਭ ਦੀ 
ਰਖਿਆ ਇਵੇਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਐਤਮ ਮੈਜ਼ਲ ਨੇ ਅਪੜਨ ਲਈ ਤੇ 
ਉਸ ਕੇਦਰ ਨੂੰ ਪੁੱਜਣ ਲਈ ਜਿਥੇ” ਆਏ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਖੇਵੇ' ਦੀ ਰੁਚੀ ਨੂੰ ਵੌਜਾਣਾ ਤੇ  ਜਲ==& 

ਕਤ 

ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਣਾ ਲੌੜੀਏ । ਮੁਕਤੀ ਕੇਵਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਨੇਰਾ 

ਚਾਨਣ ਹੋਵੇ ਛੋਡੌ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ । 
(ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

ਦ੍ਰਤਭਾਵ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਨੌਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਹਉਮੈ' ਤੇ ਮੈਂ--ਮੇਰਾ ਦਾ 
ਖ਼ਿਆਲ ਰਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । .. 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਜਿ ਹਉਮੈ ਮਾਰੈ 
ਗੁਰ ਕੌ ਸਬਦਿ ਪੇਚ ਸੰਘਾਰੇ । 

(ਗਉੜੀ, ਮ.੩) 

ਉਹ ਸਚਾ ਜਗਿਆਸੂ ਹੈ ਜੌ ਹਉਮੰ” ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਅਭਿਆਸ ਦੁਆਰਾ ਕਾਮ, ਕ੍ੰਧ, ਲੌਭ, 

ਮੰਹ ਅਤੇ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਵੇ । ਰ੍‌ 

_ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾਲਿ ਵਿਰੋਧ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ ਇਕ ਠਾਇ । 

ਹੁਕਮੁ ਮਨਹਿ ਤਾ ਹਰਿ ਮਿਲੋ ਤਾ ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ । 
ਰ ਵਿ (ਵਡਹਸ, ਮ. ੩) 

ਮਨੁੱਖ ਹਉਮੈ” ਦੇ ਘੁਮਣਘੇਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਰਾਹੋਂ ਕੁਰਾਹੇ 

ਪੁਣਾ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਲਈ ਹੈ । ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਵਖੋਵੇ' ਦੀ ਰੁਚੀ ਦਾ 
ਨਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਲਈ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਜਦ ਮਨੁੱਖ 
ਉਸ ਪੜਾ ਤੇ ਪੁੱਜ ਜਾਏ ਤਾਂ ਨਿੱਜ-ਗਿਆਨ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਅਵੱਸ਼ਕ ਹਨ । ਉਹ ਅਵਿਦਿਆ ਤੇ 
ਅਗਿਆਨ ਤੇ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਨ ਮਾਰਗ ਘੁੱਪ-ਗਵਾਰ ਤੋ ਥਕਾਣ-ਅਕਾਣ ਵਾਲਾ ਸੀ, 

ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੜਦਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਲੁਕਾਇਆ ਸੀ, ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ 
ਕੰਧ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚਾਲੇ ਖੜੀ ਹੈ, ਢਹਿ ਢੋਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨਵੇ 
ਆਤਮਿਕ ਜਨਮ ਕਰਕੇ ਘਾਲ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । 

__ ਜਿਨਾਂ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਰਿ । 
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7 10. ਭਿ 



224. . ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਹਉਮੈ ਤਿ੍‌ਸਠਾ ਮਾਰ ਕੌ ਸਚੁ ਰਖਿਆ ਉਰਧਾਰ। _ 
ਲਾ ਰ੍ ਹੇ ੍ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 

ਹਰਿ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸੋਈ । 
ਸੈਤ ਚਗਹਿ ਨਿਤ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਈ । 

ਇਸਨਾਨ ਕਰਹਿ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ਚੁਕਾਵਣਿਆ । 

ਨਿਰਮਲ ਹੌਸਾ ਪ੍ਰੰਮ ਪਿਆਰਿ । 
ਹਰਿ ਸਰਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ । 

ਅਹਿਨਿਸਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਬਦਿ ਸਾਚੈ ਹਰਿ ਸਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਵਣਿਆ । 
ਰ ਹ ਰ (ਮਾਝ, ਮ, ੩) 
ਆਪ ਗਵਾਈਐ ਤਾਂ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ਅਵਰ ਕੈਸੀ ਚਤਰਾਈ । 
ਲਾ ਰ (ਤਿਲੰਗ, ਮ. ੧) 

ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਤਾ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸੂਝੈ 
ਫਿਰ ਓਹੁ ਮਰੋ ਨ ਮਰਣਾ ਹਵੈ ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ । 

ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੩) 

ਹਉਮੈ ਮੋਰਾ ਛਡਿ ਤੂ ਤਾ ਸਚਿ ਰਹੈ ਸਮਾਇ । 
ਰ .`___```` ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੩) 

_ਜਬ ਇਹੁ ਮਨ ਮਹਿ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨਾ । 

ਤਬ ਇਹੁ ਬਾਵਰ ਫਿਰਤ ਇਆਨਾ । 

ਜਬ ਇਹੁ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ । 
ਤਬ ਤੇ ਰਾਮਈੀਆ ਘਟ ਘਟ ਚੀਨਾ । 

ਸਹਿਜ ਸੁਹੌਲਾ ਫਲ ਮਿਸੋਕੀਨੀ । 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਪਨੈ ਮੋਹ ਦਾਨ ਕੀਨੀ । 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਹਉ ਛੁਟਕੇ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਤਿਹ ਹਉਂ ਨਾਹੀ ਤਹ ਆਪ । 
ਹਤੇ ਦੂਖ ਜਨਮਹ ਮਰਨ ਸੌਤ ਸੈਗ ਪ੍ਰਤਾਪ । 

(ਗਉੜੀ), ਬਾਵਨ -ਅਖਰੀ, ਮ. ੫) 

ਆਪ ਤਜਹੁ ਗੌਬਿੰਦ ਭਜਹੁ ਸਰਨਿ ਪਰਹੁ ਹਰਿ ਰਾਇ । 

ਦੂਖ ਹਰੈ ਭਵਜਲ ਤਰੋਂ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਇ । 
ਸੀ ਹੀ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਮਾਣੂ ਤਾਣੁ ਅਹੌਬੁਧਿ ਹਤੀ ਰੀ) 

ਸਾ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਵਤੀ ਰੀ । 
(ਸ਼ਹੀ, ਮ. ੫) 

ਜਿਸ ਨਾਰ ਨੇ ਹੰਕਾਰ ਤਿਆਂਗ ਦਿੱਤਾ ਉਹ ਸੁਹਾਗਵਤੀ ਹੋ ਗਈ । ਦਿਸਦੇ ਜਗ ਵਿਚ ਰ 
ਵਖੇਵੇ' ਦੀ ਰੁਚੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵਧਣ ਫ਼ੁਲਣ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਮਨੱਖ ਆਪਣੇ 
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ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਮ ਆਂਤਮਾ ਤੋ" ਵੱਖਰਾ ਸਮਝਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਖੰਵੇ', ਇਸ ਹਉਮੈ: 
ਨੂੰ ਮੰਟਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਸਲੋਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਖੈੱਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਇਸ 
'ਆਪਾ ਚੀਨਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨਾ । 

ਆਪ ਪਛਾਣੇ ਸੋ ਸਭ ਗੁਣ ਜਾਣੈ । 

94. 

ਲੀ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ. ੩) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਏ ਉਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਦਾ ਗਿਆਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਈਸ਼ਵਰੀ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਫਲ ਇੱਕੋ ਕੁਝ ਹਨ : 

ਜਿਨੀ ਆਤਮ ਚੀਨਿਆ ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਸੋਈ । __ 
ਏਕੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਿਰਖ ਹੈ ਫ਼ਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੋਈ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਜਿਨੀ ਚਾਖਿਆ ਸਚ ਰਹੈ ਅਘਾਈ । 

ਤਿਨਾ ਭਰਮ ਨ ਭੇਦ ਹੈ ਹਰਿ ਰਸਨ ਰਸਾਈ 1 ਰ 
ਰ (ਆਸਾ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੧) 

ਸੋ ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਜਿਨ ਆਪ ਪਛਾਤਾ । 

ਆਪੇ ਆਇ ਮਿਲਿਆ ਸੁਖ਼ ਦਾਤਾ । 
`(ਉਾਰੂ ਸੋਹਲੇ, ਮ. ੩) 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਜੰ ਕਦੀ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦਾ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਅਮਰ 
ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਰ ਰ 

ਸਰਬ ਕੇ ਤਤ ਯਹਿ ਮੱਤ ਗੁਰਦੇਵ ਕਾ ਏਕ ਮਨ ਜੀਤ ਸੌਸਾਰ ਜੀਤਾ, 
ਸਰਬ ਜੋਜਾਰ ਬੇਕਾਂਰ ਛਿਨ ਮੈ" ਤਜੋ ਸਰਬ ਗੁਰਦੇਵ ਸਨ ਗਿਆਨ ਗੀਤਾ । 

_ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਨਿੱਜ-ਗਿਆਨ ਦੇ ਅਰਥ ਮਨ ਜਿੱਤਣ ਦੇ, ਮਨ ਵੱਸ 
ਕਰਨ ਦੇ ਹਨ । ਸੁਆਰਥ ਹਿਤ ਦੂਜਿਆਂ ਵਿਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲੈਣ ਕਰਕੇ ਮੋਰ ਤੇਰ' ਦਾ 
ਖਿਆਲ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰੀਏ ਡੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਹੋੜੀਏ ਕਿ ਸੁਆਰਥ ਹਿਤ ਆਪਣੇ ਚੌਗਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾ ਫਸੇ ਗ੍ਰਸੇ, ਤਾਂ ਅਸੀ' ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ 
ਤ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੁੰਦੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੀਏ । ਇਧਰ ਉਧਰ ਭਰਮਣਾ, 
ਭੰਬਲ-ਭੂਸੇ ਖਾਣਾ ਮਨ ਦੀ ਵਾਦੀ ਹੈ; ਇਕਾਗਰਤਾ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਤੇ 

_ਭਾਵੇ' ਕਿਡਾ ਜਤਨ ਕਰੀਏ, ਇਕਾਗਰਤਾ ਛਿਨ ਪਲ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮਨ ਦਾ ਆਪਣੀਆਂ 
ਦਸ਼ਾਂ ਤੇ ਇਕਾਗਰ ਕਰਨਾ ਅਤਿ ਕਠਨ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਸੋਝੀ ਲਈ ਇਕਾਗਰਤਾ 
ਨੂੰ ਮੁਖ ਮੰਤਵ ਬਣਾਨਾ ਲੌੜੀਏ । ਰ 

ਮਨ ਅਸਾਧ ਸਾਧੈ ਜਨ ਕੌਈ 

ਅਚਰੁ ਚਰੋ ਤਾ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਈ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਹ ਮਨ ਲਇਆ ਸਵਾਰਿ । 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਤਜੋ ਵਿਕਾਰ । 

(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ, ਮ, ੩) 
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ਮਨ ਵੱਸ ਨਹੀ ਆਉਦਾ, ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਇਸ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸ਼ੁੱਧ ਤਾਂ ਹੀ ਹਈਦ ' 

ਹੈ ਜੇ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਈਏ । . 
ਇਕ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਸਚੁ ਨਿਰਮਲਾ ਕਿਉਂ ਕਰਿ ਮਿਲਿਆ ਜਾਇ $ 

ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪ ਜੀ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ : ਰ 

ਪ੍ਰਭ ਮੋਲੇ ਤਾ ਮਿਲਿ ਰਹੇ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇ। 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੩) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਤੇ ਅੰਦਰੋ” ਹਉਮੈ" ਜਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਨ ਸਚਿਆਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਚੌਗਰਦੇ ਵਿਚ ਸੁਆਰਥ ਹਿੱਤ ਖੱਚਤ ਹੋਣ ਤੱ" ਵਰਜੀਏ ਤਾਂ ਮਾਇਆ 

ਦਾ ਭਰਮ ਤੇ ਵਖੋਵੇ` ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਤਾਂ ਅਸੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 

ਪਰੀਖਿਆ ਤੇ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਥਾਂ ਮੰਨੀਏ ਤੋਂ ਸੌਸਾਰਕ ਲਾਭ ਤੋ ਪਰੇਂ ਉੱਚੀ ਪੰੜੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ 

ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਜਾਣੀਏ, ਤਾਂ ਤੇ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਅਸੀ" ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੀ ਖੱਚਤ ਹੋ ਜਾਈਏ 

ਤੋ ਜਗਤ ਦੇ ਲਾਭ ਹਾਣ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਮਝੀਏਂ,. ਤਾਂ ਅਜ" ਆਪਣਾ 

ਤਨ ਮਨ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੀ ਲਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਕਾਰਨ ਮਾਲ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ 

ਦਾ ਤੋ ਨਿੱਜ ਮਹਾਨਤਾ ਦਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਿਆਣ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਦਮੀ ਰਾਹੋ' ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋ ਉਕ-ਚੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 

ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਤੇ ਵਖੇਵੇ' ਦੀ ਰੁਚੀ ਤੋ" ਹੇੜਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ : 
ਬਾਹਰਿ ਜਾਂਤੋ ਠਾਕ ਰਹਾਵੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੇ । 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ.੧) 

ਮਨ ਨੂੰ ਇਧਰ ਉਧਰ ਭਟਕਣ ਤੱ ਰੌਕਣ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਮਨੁ ਮਾਰੋ ਧਾਤੁ ਮਰਿ ਜਾਇ । 

ਬਿਨ੍ਹ ਮਨ ਸੂ ਕੌਸੇ ਹਰਿ ਪਾਇ । ਰ 
(ਗਉੜੀ ਗਵਾਰਰੀ, ਮ. ੧) 

ਭਰਮ ਨ ਭੂਲਹੂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਮਨ ਰਾਖਹੁ ਇਕ ਠਾਈ । 

ਰ (ਰਾਮਕਲੀ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੩) 

ਠਾਕਹੁ ਮਨੂਆ ਰਾਖਹੁ ਠਾਇ । 

ਰ ਰ ਰ੍ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧) 

ਆਪ ਤਜਹੁ ਗੋਬਿੰਦ ਭਜਹੁ ਸਰਨਿ ਪਰਹੁ ਹਰਿ ਰਾਇ । ਰ 

_ ਜਾ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਮੰਦਾ ਮੁਲ ਨ ਉਪਜਿਓ ਤਰੇ ਸਚੀ ਕਾਰੇ ਲਾਗਿ ਜੀਉ । 
(ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

2੪ ਉਨ ਆਉ ਅ#80-੪੯:੪ ੬੧੫ ੮੪੫੩9. 7.. ਕਤ ਦੇ । 
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ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਹਣ ਕਹੇ ਸਭੁ ਕੋਇ। 

ਬਿਨ ਮਨ ਮੂਏ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ । 

ਗਿਆਨ ਮਤੀ ਕਮਲ ਪ੍ਰਗਾਸ । 

ਤਿਤ ਘਟਿ ਨਾਮੈ ਨਾਮਿ ਨਿਵਾਸ 
ਰ _ (ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮੈ. ੩) 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਿਦ ਔਤਰਿ ਧਾਰੇ 

ਪੈਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੋਗ ਨਿਵਾਰੇ । 

ਦਸ ਇੰਦਰੀ ਕਰਿ ਰਾਖੇ ਵਾਸਿ 

ਤਾਕੌ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸ । 
ਰ ਰ (ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੫) 

ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈਂ ਅਨਕ ਧਰਮਾਂ 

ਦੀਆਂ ਵਖੋ ਵੱਖ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨਾ 

ਅਤਿਅਐਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੱਚ ਦੀ 

ਪ੍ਰਾਪਤ) ਤੇ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇਕ-ਮਿਕਤਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 1 

ਸਵਾਂਗਨ ਮੈ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਹੀ' । ਖੌਜ ਫਿਰੈ ਸਭਹੀ ਕੌ ਕਾਹੀ । 

ਆਪਨੋ ਮਨ ਕਰ ਮੋ ਜਿਹ ਆਨਾ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੌ ਤਿਨਹਿ ਪਛਾਨਾ। 

ਫੋਕਟ ਧਰਮ ਜਿਤੇ ਜਗ ਕਰਹੀ । ਨਰਕ ਕੌਡ ਭੀਤਰ ਤੇ ਪਰਹੀ। _ 

ਹਾਥ ਹਿਲਾਯ ਸੁਰਗ ਨਹਿ ਜਾਹੂ । ਜੋ ਮਨ ਜੀਤ ਸਕਾ ਨਹਿ ਕਾਹੂ । 
(ਸਵੈਯੇ) 

ਹਉਮੈ” ਨਿੱਜ ਭਰਮ, ਅਗਿਆਨ ਤੋਂ ਸੌਸੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮ 

ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ । ਭਰਮਾਂ ਤੌਖਲਿਆਂ-ਭਰਿਆ ਮਨ 

ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਸਚਿਆਰ ਵਿਚਾਲੇ ਇਕ ਕੌਧ ਵਾਂਗ ਖੜਾ ਹੈ । ਮਨ ਤੋ ਇਸ ਭਰਮ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਜਾਂ ਨਿਸ਼ਚਾ ਤਾਂ ਹੀ ਬਝਦਾ ਹੈ ਜਦ ਹਉਮੈ" ਮਰ 

ਜਾਵੇ ਤੇ ਮਨ ਉੱਕਾ ਹੀ ਉਨਮਨ (ਸ।&0 5861/) ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਵੇ । ਪਰ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਅਰਥ 

ਕੀ ਹਨ ? ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹੀ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਉਸ ਵਸਤ ਲਈ ਸੱਧਰਾਂ- 

ਰੀਝਾਂ ਜੌ ਇਸ ਘੜੀ ਸਾਂਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ" ਪਰੇ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨੂੰ ਵਿਸਾਹ ਤੇ 

ਨਿੱਜ-ਭੁਲੋਖੇ ਤੇ ਸੌਸਿਆਂ ਨੂੰ ਭਰਮ ਜਾਂ ਦੁਬਿਧਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਮਨ ਦੀ 

_ਉਸ ਸੰਸਾ ਪੂਰਤ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਮੋਟਣ ਲਈ ਜੋ ਅੰਦਰ ਦੇ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 

ਤੇ ਅੰਤਰ ਆਤਮੋ ਦੋ ਚਾਨਣ ਲਈ ਜੋ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਭਗਤੀ ਰਾਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ 

ਜ਼ਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ : 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਪਰਹਰ ਨਿੰਦਾ, ਲਬ ਲੋਭ ਤਜ ਹੋਹੁ ਨਿਚੇਦਾ । 

ਭਰਮ ਕਾ ਸੰਗਲ ਤੋੜ ਨਿਰਾਲਾ, ਹਰਿ ਅੰਤਰ ਹਰਿ ਰਸ ਪਾਇਆ । 
(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ. ੧) 
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ਸੋ ਮੁਨਿ ਜਿ ਮਨ ਕੀ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰੇ । 

ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੇ । 
ਇਸ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖ਼ੌਜਹੁ ਭਾਈ । 
ਮਨ ਖੋਜਤ ਨਾਮੁ ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਪਾਈ । 

(ਭੰਰਉਂ, ਮ. ੩) 
ਕਰਮ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇਂ । ਰ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਜਾਗੇ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਦੁਬਿਧਾ ਮਰ । 

(ਭੈਰਉ, 11, ੩) 

ਕਰਮੀ ਸਹਜੁ ਨ ਉਪਜੈ ਵਿਣ ਸਹਜੈ ਸਹਸਾ ਨ ਜਾਇ । 
ਨ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਕਿਤ ਸੰਜਮਿ ਰਹੋ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 
ਸਹਸੋ ਜੀਉ ਮਲੀਣ ਹੈ ਕਿਤ ਸੈਜਮਿ ਧੋਤਾ ਜ਼ਾਇ । 

ਮਨੁ ਧੋਵਹੁ ਸਬਦਿ ਲਾਗਹੁ ਹੀਰ ਸਿਉ ਰਹਹੁ ਚਿਤੁ ਲਾਇ। 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਸਹਜੁ ਉਪਜੰ ਇਹ ਸਹਸਾ ਇਵ ਜਾਇ । 
(ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ, ਮ. ੩) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਥਨ 7 ਕਿ ਭਰਮ ਜਾਂ ਦੁਬਿਧਾ ਤੋਂ ਹਉਮੈ" ਔਗ ਸੰਗ 

ਵਸਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਦੀਆਂ- ਮੰਦ-ਰੁਚੀਆਂ ਸਾਡੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ 

ਉਣਤਾਈ ਕਰਕੇ ਹਨ । ਜਦ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਏ, ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਹੁਦਾ ਤੇ ਅਕਾਲ 

ਪ੍ਰਰਖ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੈ ਸੋਈ ਸੂਰਾ, ਜੌ ਇਸ ਮਾਰੈ ਸੋਈ ਪੂਰਾ । 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸਹਿ ਵਡਿਆਈ, ਜੋ ਇਸ ਮਾਰੈ ਤਿਸਕਾ ਦੁਖੁ ਜਾਈ । 

ਐਸਾ ਕੋਇ ਜਿ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰ ਗਵਾਵੇ । 

ਇਸਹਿ ਮਾਰਿ ਰਾਜ ਜੋਗ ਕਮਾਵੋ ।੧। ਰਹਾਉ । 

`ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੈ ਤਿਸ ਕਉਂ ਭਉ ਨਾਹਿ, ਜੋ ਇਸ ਮਾਰੈ ਸੁ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹਿ । 

ਜੌ ਇਸੁ ਮਾਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਤਿਸਨਾ ਬੁਝੈ । ਜੌ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਦਰਗਹ ਸਿਝੋ । 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੋ ਸੌ ਧਨਵੌਤਾ । ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਪਤਿਵੰਤਾ । 

ਜੌ ਇਸੁ ਮਾਰੈ ਸੋਈ ਜਤੀ । ਜੋ ਇਤ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਹੋਵੈ ਗਤੀ । ਰ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਆਇਆ ਗਨੀ । ਜੌ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਨਿਹਚਲ ਧਨੀ । 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਵਡਭਾਗਾ । ਜੌ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਅਨੁਦਿਨੁ ਜਾਗਾ । 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਾ । ਜੌ ਇਸੁ ਮਾਰੋ ਤਿਸ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਜੁਗਤਾ । 
ਜੌ ਇਸ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੁਗਿਆਨੀ । ਜੋ ਇਸ ਮਾਰੇ ਸੁ ਸਹਿਜ ਧਿਆਨੀ । 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨ ਥਾਇ ਨ ਪਰੋ । ਕੌਟਿ ਕਰਮ ਜਾਂਪ ਤਪ ਕਰੋਂ । 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਜਨਮ ਨ ਮਿਟੈ । ਇਸ ਮਾਰੀ ਬਿਨ ਜਮ ਤੇ ਨਹਿ ਛੁਟੈ । 
ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨ ਨ ਹੋਈ । ਇਸ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਜੂਠ ਨ ਧੋਈ । 

_ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੈਲਾ । ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਉਲਾ । 
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ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਕਿ੍‌ਪਾਲੂ ਕ੍ਰਿਪਾਨਿਧਿ । ਤਿਸੁ ਭਈ ਖਲਾਸੀ, ਹੋਈ ਸਗਲ ਸਿਧਿ । 

ਗੁਰੂ ਦੁਬਿਧਾ ਜਾਂਕੀ ਹੈ ਮਾਰੀ । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬ੍ਰਹਮ ਵੀਚਾਰੀ । 

ਰ (ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੫) 

ਰਾਜ ਜੌਗ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਹ ਉਚ ਆਤਮਿਕ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ ਕਰਮ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਦਇਿਕ-ਮਿਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਮਨ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਅੰਤਰਿ ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ । 

ਹਰਿ ਕੌ ਰੌਗਿ ਰਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਾਤਾ ਹਉਮੈ ਤਜੇ ਵਿਕਾਰਾਂ । 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤਾ ਇਕ ਰੌਗੀ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ । 
ਰ ਰ (ਸਰੋਠਿ, ਮ. ੩) 

ਜਾ ਕੈ ਰਿਦੈ ਬਿਸਵਾਸੁ ਪ੍ਰਭ ਆਇਆਂ । _ 

ਤਤ ਗਿਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ । 

ਅਉਖਦ ਮੰਤ੍ਰ ਮੂਲ ਮਨ ਵਿਸਵਾਸ ਪ੍ਰਭ ਧਾਰਿਆ । ਮਾ 
(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫) 

ਮਨ ਦੇ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਕੋ ਦਵਾਈ, ਇੱਕੋ ਮੰਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 

ਅਡੋਲ ਨਿਸਚਾ ਹੋਵੇ। 

ਜਿਨ ਕੈ ਮਨਿ ਸਾਚਾ ਮ ਵਸਵਾਸ । ਰ੍‌ 

ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਆਨੌਦ ਸਦਾ ਉਲਾਸ । 
ਰ ਰ ਰ ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫) 

_ ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਕਿਛੁ ਸਾਂਤਿ ਨ ਉਪਜਤ ਹੀ 

` ਬਿਨੁ ਬਿਸਾਸ ਕਿਆ ਪੇਖਾਂ । ___ 

_ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਆਗਿ ਆਨ ਜੋ ਚਾਹਤ ਤਾ ਕੈ ਮੁਖਿ ਲਾਗੈ ਕਾਲੋਖਾ । 

_ਜਾਕੈ ਰਾਸਿ,ਸਰਬ ਸੁਖ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਮਾਨਤ ਭੇਖਾ । 

ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਮਗਨ ਮਨੁ ਮੌਹਿਓ ਯੂਰਨ ਅਰਥ ਵਿਸੇਖਾ । 

ਅੰਗੀਕਾਰ ਕੀਓ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਭਰਮ ਭਉ ਮੋਟ ਸੁਖਾਇਓ । 

ਰ ਮਹਾਂ ਅਨੰਦ ਕਰਹੁ ਦਾਸ ਸ ਹਰਿ ਕੰ ਨਾਨਕ ਵਿਸਵਾਸ ਮਨ ਆਇਓ । 

ਊ ਰ (ਮਲਾਰ ,ਮ. ੫) 

ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ, ਹਰਿਜਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਵਿਚ ਦ੍੍ਰ ਹੈ ਮਹਾਂ ਅਨੰਦ 

ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) . 

(ਸਾਰੰਗ, ਮ. ੫) 
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ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਭਾਣਾ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਰੋਣਾ ਹੈ । ਹਉਮੈ' 

ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਅਤਦਤਾ, ਇਕ-ਮਿਕਤਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੌਣ ਦਾ ਇਹੋਂ ਰਾਹ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਹਉਮੰ' ਦਾ ਤਿਆਗ ਸਾਡਾ 
ਮੁਲਮੰਤਰ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਏ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ 
ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ, ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਿਰ ਮੱਥ ਤੇ ਮੰਨੇ । 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ 'ਰਜ਼ਾ` ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਉਹ ਜੀਵਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਨੂੰ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣਾ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੁਕਮ, ਜੌ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਾਣਾ ਹੈ । 
ਜੋ ਕੁਦਰਤ-ਵੱਮੇਂ ਰੱਬੀ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਪੁਰ _ਚੱਲ ਰਹੋ 
ਹਨ । ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਦਾ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੀ ਖਾਹਿਸ਼ ਦਾ ਖਿਆਲ ਨਹੀ 
ਕਰਦੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਫੋਰ ਇੱੜੋ 
ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਨਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਦ ਕਿ 
ਅਤੁਲ ਤੇ ਵਿਕਾਸਪੁਰਤ ਅਗਰਗਾ ਈਸ਼ਵਰੀ ਨਿਯਮ ਜਗਤ ਨੂੰ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ |ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਕੀਤੇ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਉਹ ਇਨਮਨ ਨੰ ਤਤਿਆਗਦੇ ਤ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਉਨਮਨ ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰਦੇ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੁਕਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਪਰਮਆਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ, ਇਕ-ਮਿਕ ਹੌਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਦਤਾ ਹੰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪਰਮ 
ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ ਸੁਰਤਾ ਰਿ, ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈਦੋ ਹਨ । ਜਦ ਮਨੁੱਖ 
ਹਉਮੈ' ਤਿਆਗ ਦੋਵੇ ਤਾਂ ਸਹਜੋ ਹੀ ਜਗਦੀਸ਼ ਦਾ ਭਾਣਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । 

ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ । 
ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ । 

(ਜਪੁਜੀ) 
ਹੁਕਮ ਬੂਝ ਸੁਖ ਪਾਈਐ ਰੇ, ਰ 
ਜ ਪ੍ਰਭੁ ਕਰੇ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਸੁਖ ਦੁਖ ਉਹੀ ਧਿਆਈਐ ਰੇ ਰੇ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫) 
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ਜਿਹ ਪ੍ਰਾਨੀ ਹਉਮੈ ਤਜੀ ਕਰਤਾ ਰਾਮ ਪਛਾਨ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਹੁ ਮੁਕਤ ਨਰੁ ਇਹ ਮਨ ਸਾਚੀ ਮਾਨ । 

(ਸਲੋਕ, ਮ. ੯) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਰਨ ਨੇ ਵਖਿਆ ਕਿ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਅਕਲ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ 
ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਤਿਆਗ ਕੌ, ਡੂੰਘੀ ਯੋਗ-ਸਮਾਧੀ ਰਾਹੀ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮ-ਭੋਗੀ ਜਗ ਦੀ ਮਾਇਆ ਤੋ ਸੁਖ-ਆਨੰਦ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਮਲ ਕੰ , 
ਆਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 

ਨੇ ਇਹੋ ਫੁਰਮਾਇਆ 'ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ' ਤੇ ਪ੍ਰੋਮਪੂਰਤ 
ਬਚਨ ਕੀਤਾ : . ਰ੍ 

ਰ ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਵਾਹੈ ਕਿਨੀ ਬਾਤੀ ਸਹੁ ਪਈਐ ? 
ਹੇ ਸੁਹਾਗਵਤੀ ਤੂੰ ਕਿਵੇਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਲਿਆ ? ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਸੁਹ ਹਾਗਵਤੀ ਵਲੋ" ਇਹ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ : 

ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੇ ਸੋ ਭਲਾ ਕਰਿ ਮਾਨੀਐ ਹਿਕਮਤਿ ਹੁਕਮੁ ਚੁਕਾਈਐ । 
ਜਾ ਗੌ ਪ੍ਰੋਮਿ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤਉ ਚਰਣੀ 'ਚਿਤੁ ਲਾਈਐ । 
ਸਹੁ ਕਹ ਸੁ ਕੀਜੈ, ਤਨੁ ਮਨੋ ਦੀਜੈ ਐਸਾ ਪਰਮਲ ਲਾਈਐ । 
ਏਵ ਕਹਹਿ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈਣੇ ਇਨੀ ਬਾਤੀ ਸਹੁ ਪਾਈਐ । 
ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਤਾਂ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ਅਉਰੁ ਕੈਸੀ ਚਤਰਾਈ । 

ਰ ਰ _ (ਤਿਲੌਗ, ਮ. ੧) 
ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਤੇ ਮੰਨੀਏ, ਉਸ ਦੇ ਚਰਨ ਕੌਵਲਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਈਏ, ਉਸ 
ਦੀ ਆਗਿਆ ਤਨੋ ਮਨੋ ਮੰਨੀਏ, ਬਸ ਇਹੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਉਬਟਨਾ ਮਲਣ ਤੇ ਸੁਗੌਧਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਵਿਧੀ ਹੈ । “ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਤਾਂ ਸਹੁ ਪਾਈਐ । 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਸੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਆੰਮ੍ਰਿਤ-ਬਚਨ ਅਲਾਪੇ ਹਨ : 
___ ਖਸਮ ਪਛਾਣੈ ਆਪਣਾ ਤਨ ਮਨ ਆਗੈ ਦੇਇ । 

ਘਰ ਵਰ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰੇਇ । 
ਨਾਨਕ ਸੋਭਾਵੈਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣ) ਅਨਦਿਨ ਭਗਤ ਕਰੇਇ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਰ ਹਉਮੈ” ਦਾ ਤਿਆਗ, ਆਪਾ ਵਾਰਨਾ, ਤਨ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਭਗਤ] ਭਾਵ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ । 

ਹਉਮੈ ਕਾਰਨੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਅਰਥਾਤ ਜਗ ਦੇ ਭਰਮ-ਭੁਲਾਣੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ 
ਬਧਨਾਂ ਵਿਚ ਉਲਝਿਆ ਪਇਆ ਹੈ । ਜਦ ਹਉਮੈ, ਮਿਟ ਜਾਏ ਤਾਂ ਬੰਧਨ ਕੱਟੇ ਗਏ ਤੇ 
ਫਿਰ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਉੱਚਾ ਹੋ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੋਂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 

ਜਿਹ ਕਾਟੀ ਸਿਲਕ ਦਿਆਲ ਪ੍ਰਭਿ ਸੇਇ ਜਨ ਲਗੇ ਭਗਤੇ । 
ਰ ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫) 

ਕਾਟੀ । ਸਲਕ ਪ੍ਰਭ ਮੌਹ ਕੀ ਅਪਨੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਇਆ । ਲਾ 
.. (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ, ੫) 
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_ਤੁਮਰੀ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਤੁਮਹਿ ਜਨਾਈ । ਕਾਟਿ ਜੇਵਰੀ ਜਨ ਲੀਏ ; ਛੁਡਾਈ । 
ਰ (ਪ੍ਰਭਾਤ), ਮ. ੫) 

ਮਾਇਆ ਸਿਲਕ ਕਾਟੀ ਗੋਪਾਲਿ । ਕਰਿ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨੋ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ । 

(ਗਉੜੀ, ਮ.੫) 

ਜਦ ਹਉਂ ਦੇ ਬਧਨ ਕੱਟੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਮੁਕਤ ਮਹਿਸੂਸ 
`_ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਭਾਣੇ ਤੇ 
ਸ਼ਾਕਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਣੀ । 

ਮਨ ਇਕੋ ਸਚਾ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣੀ । 

ਸਹਿਜ ਸੰਤਖਿ ਸਦਾ ਰਿ ਅਨਦੁ ਖਸਮ ਕੰ ਭਾਣੇ ਜੀਉ । 
__ (ਸਾਂਝ, ਮ. 8੪) 

ਪ੍ਰਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ੪ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਾਣਾ ਵਰਤੀ'ਦਾ 
ਦਿੱਸੇ, ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਮਨ ਪੂਰਨ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰਹੀਦਾ ਹੈ। _ ਰ 

ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਦੁੱਖ ਸੱਖ ਤੋ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਸੱਖ ਦੀਆਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਇਵੇਂ” ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਮਾਨੋਂ' ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਦੋ ਸਾਗਰ ਵਿਚ 
ਲਹਿਰਾਂ ਉਠ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਬੇੜੀ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ, ਨਿਸਚਿੰਤ, ਭਵ- 
ਸਾਗਰ” ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਕੋ ਆਪਿ ਫਿਰੇ ਪਰਛੰਨਾ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇਖਾ ਤਾ ਇਹ ਮਨ !ਭੰ ਭਨਾਂ । 

ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਤਜਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਜੀਜਾ ਜਿ ਏਕੋ ਮੰਨ ਵਸਾਵਣਿਆ । 
ਰ ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

_ਹਰਿ ਕੇ ਭਾਣੈ ਜਨ ਤਾ ਕਰੇ ਮਿ ਬਲ ਸਚੁ ਸੋਈ । ਜਾ 
ਹਰਿ ਕੌ ਭਾਣੈ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਨਿਐ ਸੁਖ ਹੋਈ । 
ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਉਤਮੁ ਹੋਈ । 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਤਿ ਹੋਈ । ਲੇ 

. ਰ੍ ਰ ੍‌ (ਆਸਾ, ਕਾਫੀਆਂ ਮ. ੩) 

ਸਚਾ ਮਨਾਏ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ । ਸਿ 
_ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਸੁਘੜ ਸੋਜਾਣਾ । ਰ ਜਾ 

ਰ ਸਾ ਰ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੩) 
ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਣੁ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ । ਰ 
ਸੰ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਈ। _ 

ਸੋਈ ਜਪੁ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਭਾਣੈ ਪੂਰ ਗਿਆਨਾ ਜੀਉ । 
(ਮਾਝ, ਮੈ. ੫) 
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ਮਨ ਕੰ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹੁ ਹਰਿ ਜਨੁ ਹੁਕਮੁ ਬੂਝਿ ਸੁਖ ਪਾਈਐ ਰੇ । 

ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਸੁਖਿ ਦੁਖਿ ਉਹੀ ਧਿਆਈਐ ਰੋਂ। _ 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਚਲਣ ਹੁਕਮ ਰਜ਼ਾਇ ਗੁਰਮੁਖ ਜਾਣਿਆ । 
ਗੁਰਮੁਖ ਪੰਥ ਚਲਾਇ ਚਲਣ ਭਾਣਿਆਂ । 
ਸਿਦਕ ਸਬੂਗੀ ਵਸ ਕਰ ਜਾ 

(ਭਾ, ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰਾਂ) 

ਜਦ ਮੋਰ-ਤੇਰ ਦਾ ਸੈਸਾ ਮਿਟ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਭੀ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰੇ ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਗਾਧ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 

ਜਾਣ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੈਨਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 

ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਹਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀ' ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਕੋਈ ਵਸਤ ਉਸ ਦੀ ਹੈ 

ਤੰ ਨਾ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕੌਈ ਕਾਮਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਦੀ ਹੈ। __ 

ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ । 

ਤਨ ਮਨੁ ਅਰਪੈ ਹੈ ਇਹੁ ਜਿਸਕਾ । 

= ੬੩੬ ੩ ਨ ਦਾ 
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(ਬਿਲਾਵਲੁ, ਮ. ੨) 

_ ਹਉ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਸਭ ਕਿਛੁ ਤਰਾਂ । 
ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੧) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਆਗਿਆਕਾਰ 

ਰਾਜ-ਦਰਬਾਰੀ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੌ ਆਪਣੇ ਸਵਾਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਗਦ-ਗਦ ਹੁਦਾ, 
ਵਿਗਸਦਾ, ਖਿੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਮਿਠੀ ਲਗੇ ਚਾਹੇ ਕੌੜੀ, 
ਪਰਮ ਹੁਲਾਸ ਦੇ ਹੁਲਾਰੋ ਵਿਚ ਪਾਲਦਾ ਹੈ : 

__ਅਗਨਤ ਸਾਹੁ ਅਪਨੀ ਦੇ ਰਾਸਿ । 
`ਖਾਂਤ ਪੀਤ ਬਰਤੈ ਅਨਦ ਉਲਾਸਿ । 

ਅਪੁਨ] ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਬਹੁਰਿ ਸਾਹੁ ਲੱਇ । 

_ ਅਗਿਆਨੀ ਮਨਿ ਰੋਸ਼ ਕਰੇਇ । 

ਅਪੁਨੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ । 
ਬਹੁਰਿ ਉਸ ਕਾ ਬਿਸਵਾਸੁ ਨ ਹੋਵੈ । 
ਜਿਸ ਕੀ ਬਸਤੁ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਰਾਖੌ । 
ਪ੍ਰਭੁ ਕੀ ਆਗਿਆ ਮਾਨੌ ਮਾਥੈ । 
ਉਸ ਤੇ ਚਉਗਨ ਕਰੇਂ ਨਿਹਾਲ । 

ਨਾਨਕ ਜਿ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. [. ੫) 

ਦੌ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਹਾ ਜਿਲ ਸਦ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਸਮਝਣਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਹੀ', 

ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਤੇ ਸਵਾਰਥ ਦਾ ਜੀਵਨ ੭੨੦੪੭੨੭ਓ੬੫ ੩੬੬1 
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ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜੋ ਪਾਸੇ ਉਹ ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਦੇ ਅਰਪਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਤਿਆਗ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲ ਸ਼੍ੰਣੀ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਹਰ ਵਸਤੂ ਆਪਣੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਭਾਸਦੀ ਹੈ । 

ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਅਪੁਨੀ ਕਰਿ ਜਾਨੈ, ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਦੁਖੁ ਘਾਲੇ । 
. ਸਾਝ, ਮ. ੧) 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨ ਅਪਨਾ ਕਰਿ ਥਾਪਿਆ । ਰ 
ਕਰਨਹਾਰ ਇਕ ਨਿਮਖ ਨ ਜਾਪਿਆ । ਰ੍‌ 
ਰ੍ ਹੀ ਚੀ ਰ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 

ਮਨਮੁਖੁ ਔਧ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ _ 

ਭਾਣਾ ਨ ਮੰਨੇ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਈ 
_ਭਰਮੈ ਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ਘਰ ਮਹਲੁ ਨ ਕਬਹੁ ਪਾਇਦਾ । 

ਹੇ ਰ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ. 1. ੩) 
_ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ ਇਹੋ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ : 

ਜੌ ਤੁਧ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਨ ਕਾਰ । ਤੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਨਿਰੌਕਾਰ । 
ਰ ੍‌ (ਜਪੁਜੀ) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : 
ਜਿਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਰਸ ਆਇਆ, ਤਿਨ ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ਨ 

ਭਾਣਾ ਮੇ ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੋਇ । 

ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ । 

ਨਾਲ 
ਜੰ ਸੁਖ ਦੌਹਿ ਤ ਤੁਝਹਿ ਅਰਾਧੀ . 
ਦੁਖਿ ਭੀ ਤੁਝ ਧਿਆਈ । 
ਜੰ ਭੁਖ ਦੇਹਿ ਤ ਇਤ ਹੀ ਰਾਜਾ ਦੁਖ ਵਿਚ ਸੂਖ ਮਨਾਈ । 

ਰਹ ਸੂਹੀ, ਮੈ. ੪) 
.__ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਜਿਸੁ ਲਾਗੈ ਮੀਠਾ । ਰਾ 

ਘਟ ਘਟ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤਿਨ ਜਨ ਡੀਠਾ । 
ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਜੰ ਤਖਤਿ ਬੋਸਾਲਹਿ ਤਉ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ 
ਘਾਸ ਬਢਾਵਹਿ ਕੇਤਕ ਬੋਲਾ। __' 

ਰ (ਸਾਰੰਗ, ਮ. ੫) 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ-ਜੌ ਤਖਤ ਤੇ ਬਹਾਲੇ ਤਾਂ ਵੀ ਮੈ” ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਹਾਂ, ਜੇ ਘਾਹ ਕੱਟਣ ਤੇ ਲਾ ਰ 
ਦਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਮੈ' ਕੀ ਕਹਿ ਸਕਦ/ ਹਾਂ ? 

ਹਮ ਤੇਰੇ ਜੰਤ ਤੂ ਬਜਾਵਣਹਾਰਾ । 
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ਹਮ ਤੇਰੇ ਭਿਖਾਰੀ ਦਾਨ ਦੇਹਿ ਦਾਤਾਰਾ । 

ਤਉਂ ਪਰਸਾਦਿ ਰੌਗ ਰਸ ਮਾਣੇ । 

ਘਟ ਘਟ ਅਤਰਿ ਤੁਮਹਿ ਸਮਾਣੇ । ਰ 
ਰ (ਭੈਰਉ, ਮ. ੫) 

ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਲਾਗੇਂ। ___ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕ ਮਾਗੈ । 

ਰ (ਆਸਾ, ਸੰ. ੫) 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਾ 

ਪ੍ਰਭ ਸਾਹਿਬ ਕਾ ਤਿਨਿ ਭੇਦ ਜਾਤਾ । 
ਰ ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫) 

_ਫਗੀਦਾ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਇਕੁ ਕਰਿ ਦਿਲ ਤੇ ਲਾਹਿ ਵਿਕਾਰੂ । ਰ 

ਅਲਹ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਤਾਂ ਲਭੀ ਦਰਬਾਰੁ । 
(ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ) 

ਅਸੀ ਇਥੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਦਈਏ, ਭਾਵੇ” ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੰ ਅਸੀ” 
ਇਸ ਦੀ ਵਿਸਤਾਰ-ਪੂਰਬਕ ਚਰਚਾ ਕਰਾਂਗੇ, ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਦੇ ਅਰਥ 

ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੋਂ ਸੁਆਰਥ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਦੇ ਕੋਵਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਕੇ 
ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸੋਵਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਚ੍ਰੰਕਿ ਸਿੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤ 
ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ 

ਦੇ ਅਰਥ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਹਨ : 
ਰੰਗਿ ਹਸਹਿ ਰੰਗਿ ਰੋਵਹਿ ਚੁਪ ਭੀ ਕਰਿ ਜਾਹਿ । 

ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਕਿਸੈ ਕੇਰੀ ਬਾਝ ਸਚੇ ਨਾਹਿ । 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੧) 

ਜਬ ਇਹੁ ਮਨ ਮਹਿ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨਾ । 

ਤਬ ਇਹੁ ਬਾਵਰ ਫਿਰਤ ਇਆਨਾ । 

ਜਬ ਇਹੁ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ । 
- ਤਬ ਤੇ ਰਮਈਆ ਘਟ ਘਟ ਚੀਨਾ । 

(ਰਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਅਜੇਹੇ ਪਰਮ ਜੌਤਿ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਜੰਵਨ-ਮੁਕਤ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਆਪਣਾ ਨਿੱਜ ਆਪਾ ਮਾਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸੁਆਰਥ ਲਈ ਨਹੀ” ਪਰਸੁਆਰਥ 
ਲਈ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੁਆਰਥ ਹੌਕਾਰ, ਹੈ'ਕੜ, ਲੌਭ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਇਕੱਠਾ, 
ਕਰਨਾ, ਤੇ ਹੋਰ ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਜੌ ਹਉਮੈ ਦੇ ਸਦਕੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਰੌਚਕ ਮਾਤ ਵੀ ਨਹੀ" ਹੈਦੀਆਂ । ਇਹ ਮਰ-ਜੀਵੜੇ ਆਪਣਾ ਆਪਾ 
ਮਾਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉੱਚੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਸ਼ਰੋਸਟ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ) ਲੀਲ੍ਹਾ ਰਚਾਂਦੇ 
ਤੇ .ਇਸ ਰੇ ਜਨਮ ਸਫਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਮਰ-ਜੀਵੜੇ ਅਕਾਲ-ਪੁਟਖ ਵਿਚ ਲੀਨ 
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ਹੋਏ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਆਪਾਂ ਮਾਰਨ ਦ਼ ਅਰਥ ਸੁਆਰਥਕ ਮਨੋ- 

ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਮਿਟਾਣਾ ਹੈ : 

ਇਨ ਬਿਧਿ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ । 
ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ । 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧) 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਰ-ਜੀਵੜਿਆਂ ਦੀ ਤਾਂ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ : 

ਅਖੀ ਬਾਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਵਿਣ ਕੇਨਾ ਸੁਨਣਾ । 

ਪੇਰਾ ਬਾਝਹੁ ਚਲਣਾ ਵਿਣ ਹਥਾ ਕਰਨਾ । 

ਜੀਭੈ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ । 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਿ ਕੌ ਤਉ ਖਸਮੈ ਮਿਲਣਾ । 
(ਵਾਰ ਮਾਝ, ਸਲੋਕ ਮ. ਐਂ 

ਬਹੁਤੇ ਭੇਖ ਕਰੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਕਿਨੇ ਨ ਮਾਰੀ । 

ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤਾ ਮੁਕਤਿ ਪਾਏ ਸਚੈ ਨਾਮ ਸਮਾਇਆ । 
ਰ (ਮਾਰੂ, ਮ, ੩) 

ਸਬਦ ਮਰੋ ਸੋ ਮੂਆ ਜਾਪੈ । 
ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦੀ ਹਰਿ ਰਸ ਧ੍ਰਾਪੈ । 

ਲਾ ਵਿ ਲੀ ਰ (ਸਲੋਕ ਮ. ੩) 

ਜੀਵਨ ਮਰੈ ਬੂਝੈ ਪ੍ਰਭ ਸੋਇ । ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਰਮ ਪ੍ਰਾਪਤਿ ਰੋਇ । 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫) 

ਅਜਿਹੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਡੇ ਮਰਜੀਵੜੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 

ਜੀਵਦਿਆਂ ਮੋਏ ਹੋਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਵੱਸ ਕਰ ਲਿਆ, ਮਨ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਤੇ 
ਦੁੱਖ-ਸੁਖ, ਹਰਖ-ਸੋਗ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ" ਛੁਟ ਗਏ । ਖ਼ੁਕਤੀ ਅਰਥਾਤ ਸਦੀਵੀ ਬੰਦ-ਖਲਾਸ _ 
ਤਾਂ ਹੈਦੀ ਹੈ ਜਦ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹਿਟ ਜਾਏ ਤੇ ਵਸ ਦੀ ਥਾਂ 
ਸਰਬਜਨਕ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਦਿਤ ਦਾਨ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਹੋਵੇ : 

ਰਗ ਤਿ ਕਰਹਿ ਮਰ ਜੀਵੜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਭਗਤਿ ਸਦਾ ਹੋਇ । 

ਉਨ ਕਉ ਧੁਰਿ ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਸਿਆ ਮੇਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ। 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਮਨ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ । 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਮਿਲ ਰਹ ਫਿਰ ਵਿਛੜਾ ਕਦੇ ਨ ਜੱ 

(ਵਾਰ ਵਡਹੰਸ, ਮ. ੩) ਰ 

_ ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਮਮਤਾ ਮੂਆ ਨ ਕੀ ਬਿਧਿ ਨਾਹਿ । 

ਗੁਰ ਕੌ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲਹਿ ਤਾ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪਾਹਿ । 
(ਗੁਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩) ̀  

ਮਾਨ ਮੋਹ ਦੌਨਉ ਕਉ ਪਰਹਰਿ ਗੌਬਿੰਦ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੇ [ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹਿ ਬਿਧਿ ਕੌ ਪ੍ਰਾਨੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਕਹਾਵੇ ] 
(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੯) 
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ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਪਣਾ ਆਪ ਉੱਕਾ ਮੇਟ ਕੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਦਾ ਲਈ ਬਦ ਖਲਾਸੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 

_ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਮਰੋ ਫੁਨਿ ਜੀਵੈ ਤਾਂ ਮੌਖੰਤਰੁ ਪਾਏ । 
_(ਬਿਹਾਂਗੜ', ਮ, ੩) 

2੫੮੧ € _ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਨਿ ਜੀਵੈ ਐਜੇ ਸੈਨਿ ਸਮਾਇਆ । 
ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੌਜਨਿ ਰਹੀਐ ਬਹੁੜਿ ਨ ਭਵਜਲਿ ਪਾਇਆ । 

_ਮੋਰੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਖੀਰ ਬਿਲੋਈਐ, 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂਆ ਅਸਥਿਰ ਰਾਖਹੁ ਇਨ ਬਿਧਿ ਅੰ ਮਿਤ ਪੀਓਈਅਐ । 

._ ਥ ਰ _ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ) 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਤ੍ਰਹਿ ਸਾਧ. ਪਿਰੰਮ ਕੀ ਸੀਸੁ ਕਾਟਿ ਕਰਿ ਗੋਇ । ਰ 

ਖੋਲਤ ਖੌਲਤ ਹਾਲ ਕਰਿ ਜੌ ਕਿਛੁਹੋਇ ਤਾਹੋਇ। 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ) 

_ਹਰ ਵੱਡੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰਵਾਨ” ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਮਾਨਸਿਕ ਬਿਰਤੀ ਦੀ ਵਿਸ਼ਸ਼ਤ' 
ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਥੋੜਾ ਕਿਸੇ ਵਧੇਰਾ । ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਕਿਹਾਂ 
ਹੈ, “ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਮਾਰਗ ਤਜ ਦਿਉ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਅਰਪਨ 

_ਗੜ<੦<6 
ਕਤ 

ਕਰ ਦਿਉ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜੌ ਉੱਤੇ ਹੇਠ ਹੈ, ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਹੈ, ਤੇ ਤੇਰੇ ਔਦਰ ਵੀ ਵੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬਸ ਤੈਨੂੰ ਇਸੋ ਗੱਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਇਹੋ ਹੀ ਸਭ ਤੋ ਸੱਚਾ ਉੱਚਾ ਮਾਰਗ ਹੈ 
ਇਹੀ ਸੱਚੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ ।”' ਰ੍‌ 

ਹੁਣ ਇਸ ਵਾਕ ਦਾ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਦੇ ਬਚਨ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ ਕਰੋ, “ਤਸੀ' ਮੇਰੇ 
ਕੋਲ ਆਉ, ਮੈ ਜਗ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹਾਂ। ਜੋ ਮੋਰੇ ਮਗਰ ਚਲੋਗਾ, ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਨਾ ਚਲੋਗਾ, 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੀਵਨ-ਨੂਰ, ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਣੀ ਹੋਵੇਗੀ ।' | 

ਸੂਫੀ ਆਪਣਿਆਂ ਮੁਰੀਦਾਂ ਨੂੰ 'ਰਾਜ਼ੀ ਬ-ਰਜ਼ਾ, ਰਹਿਣ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਰਹੋ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਲਫਜ਼ '“ਇਸਲਾਮ'' 
ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮ' ਦੇ ਭਾਣੇ ਨੂੰ ਸਿਰ ਮੱਥੋਂ ਕਬੂਲਣਾ, ਅਤੇ ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ 

ਇਬਰਾਹੀਮ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਆਲ ਉਲਾਦ ਦੇ । ਧਰਮ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪੁਕਾਰਿਆ 

ਗਿਆ ਹੈ । ਸੂਫੀਆਂ ਨੇ 'ਫਨਾ ਫਿੱਲਾ' ਜਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਮਿਟ ਜਾਣਾ ਸ਼ਬਦ ਵੀ 
ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਦਰਸਾਣ ਹਿਤ ਵਰਤੇ ਹਨ । ਬੋਧੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ 'ਸੂਨ' 
(ਪੂਰਨ ਚੁਪ ਚਾਂ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਚੀਨੀ ਫਿਲਾਸਫਰ ਲਾਓ ਜ਼ੇ (1.4੦-715ਟ) ਦੇ 
ਧਰਮ ਤਾਉ-ਮੱਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । _ 

ਨਵੀਨ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਵਿਚੋ ਕਈਆਂ ਨੇ ਇਸ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਇਉ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਰਪਨ ਕਰਨ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਨਵੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੋਣਾ, ਨਵੋ' ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਨਵੀ” ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਕੇਦਰ ਬਣਾਉਣਾ, 

ਅਤਰ ਆਤਮ ਉਜ ਸਤਿ-ਸਰੂ ਅਨ੍ਤੂਰ ਚੱਲਣਾ ਜੌ ਪਹਿਲੋਂ ਬਾਹਰੋ” ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ਦਿਸਦ' ਸੀ । ਔਮਰਸਨ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 
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ਮੈਂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦ ਉੱਚ ਆਤਮਾ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ : ਸਤਿ ਪ੍ਰਤਖ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸੁਆਰਥਕ ਖਿਆਲਾਂ ਤੌ ਉਚੇ ਉਠ ਕੇ ਅੰਤਰੀਵ-ਗਿਆਨ ਤ ਅੰਤ੍ਰੀਵ-ਪੇਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ 

ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ।' ਐਮਰਸਨ ਨੇ ਆਪਣਾ ਖਿਆਲ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਨ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤੇ ਹਨ । ਖਿਆਲ ਦੀ ਇਹ ਇਕਸਾਰਤਾ ਹੌਰ ਵੀ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਰਹ 

"ਇਕ ਉਹ ਮੂਲ-ਆਧਾਰ ਹੈ, ਜੌਂ ਸਭ ਕਿਸ ਦਾ ਮੂਲ-ਕਾਰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' 

ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਤੋਂ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖਣ ਲਭਣ ਦਾ ਅਤਿਅੰਤ ਜਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਸਰਲ, ਅਣਕਥਿਆ ਅਕਥ ਸਰੂਪ ਜੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਸੁੰਨ ਅਵਸਥਾ 

ਵਿਚ ਬਿਸਰਾਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਨਿਆਇ-ਪ੍ਰਰਣ ਸਵਾਮੀ ਹੈ : ਇਸ ਸਵਾਮੀ ਨੂੰ 
ਸਹੀ ਸਾਖਿਆਤ ਕਰਨ ਮਗਰੋ" ਅਸੀ" ਆਪ ਕੁਝ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਅਸੀ ਅੰਤ੍ੀਵ ਭਾਵ ਨੂੰ 
ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀ” ਜਤਨ ਨਹੀ! ਕਰਦੇ, ਅਸੀ" ਵਿਚੌਲੋੇਂ ਵਜੋ" ਕਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਇਸ ਸਵਾਮੀ ਨੂੰ ਜੁਗੋ ਜੁਗ, ਹਰ ਥਾਂ, ਹਰ ਹਾਲ ਵਿਚ ਜਾ ਤੇ 

ਸਰੋਸ਼ਟ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਦਿਲੋਂ-ਮਨੋ" ਨਮਸਕਾਰਿਆ ਹੈ ।'' 

ਐਡਵਰਡ ਕਾਰਪੈ' ਟਰ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਭੀ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਅਰਥ-ਪੂਰਤ ਹੈ: 

“ਸ਼ਾਇਦ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਨਿਕੇ ਪੱਤਰ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਚੇਤਨਤਾ ਹੋਣੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ ਵਖਰਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਕਿ ਇਹ ਧੁੱਪ ਤੇ ਹਵਾ ਦੇ 
ਆਧਾਰ ਤੇ ਜਿਉੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਆਲ ਆਵਣ ਪਰ ਕੁਮਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੱਸ ਉਹ ਮੁਕ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਇਦ ਨਿਕਾਂ ਪੱਤਰ ਮੰਨਣੌ' ਇਨਕਾਰ ਕਰੇ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਦੋ ਜੀਵਨ ਦੇ 
_ਸਾਰੇ ਸਮੇ ਉਹ ਜੋ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਮੁਢ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲ ਕੇ ਬ੍ਰਿਛ ਦੋ ਹਰ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਪੁੱਜਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਹੈ, ਤੇ ਫੌਰ ਆਪਣੀ ਥਾਵੇ' ਇਹੋ ਪੱਤਰ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ ਨੂੰ ਖੁਰਾਕ ਦਿੱਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਦਾ ਆਪਾ, ਇਸ ਦਾ ਵਜੂਦ ਸਾਰੇ ਰੱ ਦਾ ਆਪਾ, ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ 
ਵਜੂਦ ਹੈ। 

ਪਰ ਜਦ ਅਸੀਂ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਰਜ਼ਾ ਜਾਂ ਭਾਣੇ ਦੇ ਅਸੂਲ ਦਾ ਕੰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਸਾਨੂੰ ਇਕ ਗੱਲ ਦਾ ਖਿਆਲ ਰਖਣਾ ਲੌੜੀਏ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ 
ਦੇ ਅਰਥ ਦੂਜੇ ਪੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਾਂਗ ਵੈਰਾਗ ਤੋ ਉਢਾਸੀਨਤਾ ਨਹੀ” । ਜਿਵੇ ਕਿ ਅਸੀ' ਅੱਗੇ 

_ਚੱਲ ਕੌ ਦੱਸਾਂਗੇ, ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਤੋ” ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ 
ਇਵੇ' ਹੀ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਰੁਝਿਆ ਹੋਵੇ ਤੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋਵੇ, ਜਿਵੇ' ਕੁਦਰਤ ਆਪ ਹੈ 
ਸਰੇ-ਤਿਆਗ ਦੇ ਨਿਯਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਸਿੱਖ ਸੋਤ-ਸੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਜਿਹੇ ਸੌਤ-ਸੂਰੇ ਦਾ 
ਉ.; ਸੰਨਿਆਸੀ-ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਲ ਕੀ ਸੰਬੋਥ ਜੌ ਪਹਾੜਾਂ, ਜੰਗਲਾਂ ਦੀ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਏਕਾਂਤ 
-ਦਾ ਸਾਰਥਿਕ ਜੀਵਨ ਬਿਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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____ ਅਸੀਂ' ਦੱਸ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੋਟਣਾ ਤੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦੋ ਭਾਣੇ 

ਅਰਪਨ ਕਰਨਾ ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੰਜੀ ਹੈ । ਜਦ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਸ੍ਰੋਚੇਤਨਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ ਤੋ” ਅੱਡਰਾ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਕਦਮ 

ਈਸ਼ਵਰੀ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ ਪੰੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹਨ ਵਿਚ ਇਕ ਵਿਸ਼ੌਸ਼ ਕਦਮ ਗਿਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਸੱਚਮੁਚ ਵੱਡੀ ਤੇ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਪੌੜੀ ਉਹ ਪੌੜੀ ਹੈ ਜਦ ਸਾਡਾ ਆਪਾ ਦ੍ਰੌਤ-ਭਾਵ ਤੇ ਭਰਮ 

ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਆਪਣੇ ਉਨਮਨ, ਉੱਤਮ ਆਪੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ ਮੈਂ-ਮੋਰੀ, 

ਮੋਰ-ਤੇਰ ਦਾ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਉਨਮਨ ਆਪਣੇ ਪਰਮ ਆਪੇ, ਅਰਥਾਤ 

ਬਹਿਮੰਡ ਦੀ ਪਰਮਆਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਂਦਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ' ਦਸਿਆ ਕਿ ਸਾਂਡੀ ਪਹਿਲੀ ਅਚੋਤ ਆਤਮਿਕ ਤਹ 

ਹਉਮੈ” ਦੁਆਰਾ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੋ" ਵੀ ਸਾਡੀ ਉ” ਨਤੀ ਹਉਮੈ' ਜਲ ਹੋਵੇਗੀ । ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ 

ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ । 
ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹੈ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਹਿ । 

ਰ ਰ ਰ (ਵਾਰ ਆਸਾ, ਸਲੋਕ ਮੈ. ੨) 

ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਂਦ ਸੀ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੌ ਵਿਛੜ ਗਿਆ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਈਸ਼ਵਰੀ ਮਾਇਆ ਵੱਸ ਪੈ ਕੇ ਮਾਇਆ 

ਖਿਡੌਣਾ ਬਣ ਗਿਆ । ਅਗਲਾ ਕਦਮ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭਰਮ ਵਿਚੋ” 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਮੁੜ ਈਸ਼ਵਰ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਵੇ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੋਂ ਮਨ ਰਾਹੀ' ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਆਪਣੀ 
ਸ਼ੂਚੇਤਨਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਤਮਾ ਪਰਮ'ਤਮਾ ਤੋ" ਵਿਛੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋ 
ਫੇਰ ਜਦ ਜੀਵ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਂ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅਰਪਨ ਠਰਨ 
ਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਅੰਤਿਮ ਮੰਜ਼ਿਲ ਤੇ ਅਪੜਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਹ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮ-ਸਤਿ-ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹਉਮੰ' ਮਰ ਜਾਏ । ਇਸ ਮੰਤ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ, ਮਨੋ” ਹਉਮੈ ਮਿਟ ਜਾਵੇ 

ਤੋ ਸੁਆਰਥ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਉਹ ਸਾਰੀ ਵਿਧੀ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ ਜੋ ਚੌਗਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਾਰ 

ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਵਾਪਰੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਤਿ , 

ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਨਾਲ ਮੈਲ ਜਾਂ ਵਸਲ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਜੋ ਵਖੋਵਾਂ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਦੇ ਜਗਤ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਦਸ਼ਾ 
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_ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਇਉ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਆਪਣੇ ਵਤਨ ਵੱਲ ਚਾਲੋਂ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਮਨੁੱਖੀ ਚਤਨਤਾ ਉਸ ਪਰਮ-ਜੌਤ, ਪਰਮ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਅਭਦ ਹੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ” ਉਹ 

_ਉਪਜੀ ਸੀ । ਜਿਵੇ ਅਰਵਿੰਦੋ ਘੌਸ਼ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 
“ਮਨੁੱਖੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਚਲ ਪਰਮ ਜੌਤ ਆਣ ਕੇ ਪਰਿਪੂਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ 

_ ਆਤਮਾ ਦੇਸ਼ ਕੱਲ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਢੇ ਜਨਮ ਤੋ ਉਚੇਰੀ ਉੱਠ ਕੇ ਅਨੌਤ ਨਾਲ ਅਨੰਤ 
ਰੂਪ ਹੁੱਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਆਤਮਾ ਜੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਖੰਡ ਵਿਚ ਰੁਝੀ ਰਹੀ ਤੇ ਇਸ ਖੋਡ ਕਰਕੇ 
ਆਤਮਾ ਦੇ ਮੂਲ ਰੂਪ, ਮੂਲ ਤੱਤ ਉੱਤੇ ਪੜਦਾ ਪਿਆ ਰਿਹਾ ਡੇ _ਹਉਮੈ- ਮਈ ਚੇਤਨਤਾ 
ਦੁਆਰਾ ਛਾਈ! ਮਾਈ" ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਈ ਜਨਮ ਧਾਰੇ ਸਨ, ਮੁੜ ਮੂਲ ਰੂਪ ਧਾਰਦੀ ਸਤਿ- 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਂਦੀ ਤੇ ਮੁੜ ਆਦਿ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਆਤਮਾ 
ਦੇ ਮੁੜ ਆਪਣੇ ਆਦਿ ਵੱਲ ਜਾਣ ਦੇ ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਤੌ” ਆਤਮਾ ਦਾ ਦਿਚਰਾ ਹੋਣਾ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।'' ਰ 

ਜਦ ਹਉਮੈ" ਮਿਟ ਜਾਏ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਅਰਪਣ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਨੂੰ ਉਸ ਪਰਮ ਸਤਿ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੌਦੀ ਹੈ 

ਰ ਜਿਹੜਾ ਇਹ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਣ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਸੀ । ਤੱਤ ਗਿਆਨ 
ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਨਿੱਜ ਚੇਤਨਤਾ ਜਾਂ ਹਉਮੈ” ਦਾ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ -ਵਿਚ ਸਮਾਣਾ । ਇਹ ਹੈ, 

ਹਉਂਮੈ' ਦੀ ਰੁਚੀ ਦਾ ਈਸ਼ਵਰੀ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਚਲ ਕੌ ਵਿਸਤਾਰ ਪੂਰਬਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਪਰਮ 
ਜੰਤ, ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾ । ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੋਧਨ 
ਤਿਆਗ ਕੇ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਜੀਵ- -ਆਤਮਾ 
ਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਿਪੂਰਨ ਜੋਤ ਨਾਲ ਜਾ ਰਲਣਾ, ਲੀਨ 
ਹੋਣਾ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਰਮਾਤਮ-ਗਿਆਨ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਉਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਠੀਕ ਠੀਕ 
ਲਖਣਾ ਜੋ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਵਿਚਾਲੋਂ ਕੰਧ ਵਾਂਗ ਖੜੀ ਹੈ । ਰ 

ਹਉ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੋ 
ਸੁਨਤ ਦੌਸਿ ਨਿਕਟਾਇਓ । ਰ 
ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਾਰਦੋ ਬਿਨੁ ਪੇਖੋ ਦੂਰਾਇਓ ਹ 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ ਵਿਚਾਲੇ ਹਉਮੰ' ਦੀ ਕੰਧ ਖੜੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦੇਸ ਮੈ” 
ਸੁਣਿਆਂ ਹੈ, ਨੇੜੇ ਹੀ ਹੈ, ਵਿਚਾਲੇ ਤਿਤਲੀ ਦੇ ਖੰਭ ਵਾਂਗ ਪਤਲਾ ਪੜਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਅਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । __ 

ਜਬ ਹਖ਼ ਹਤੇ ਤਬ ਤੂ ਨਾਹੀ ਅਬ । ਤੂਹੀ ਮੈ ਮੰ” ਨਾਹੀ 
_ ਅਨਲ ਅਗਮ ਜੈਸੇ ਲਹਿਰ ਮਇਓਦਧਿ ਜਲ ਕੌਵਲ ਜਲ ਮਾਂਹੀ । 
ਮਾਧਵੇ ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਭ੍ਮੁ ਅੰਸਾ । 

_ਜੰਸਾਂ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ ਨ ਤੌਸਾ। 
(ਸੋਰਠਿ, ਰਵਿਦਾਸ) 
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ਪਰਮਾਤਮਾ, ਜਦ ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਹਉਮੈ" ਸੀ, ਤਾਂ ਤੂੰ ਮੋਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ 
ਹੁਣ ਜਦ ਤੂ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ” ਤਾਂ ਹਉਮੈ" ਨਹੀ” । ਜਿਵੇ" ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਹਵਾ ਲਹਿਰਾਂ 

ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਲਹਿਰਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਤੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ _'ਣੀ ਇੱਕੋ ਕੁਝ ਹੈ । 
ਹੋ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਜਿਵੇ” ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਖਿਆਲ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀੰ ਹੁੰਦਾ, 

ਭਰਮ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ । 

ਅਸੀ” ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਇਕ ਕਾਂਡ ਵਿਚੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਵਾਂ ਜੰਮਿਆਂ ਬਾਲ 

_ਕੇਵਲ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਾਣਦਾ-ਪਛਾਣਦਾ ਨਹੀ” । ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਉਦੋ” ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਜਦ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣੇ ਚੌਗਿਰਦੇ ਨਾਲ ਵਾਹ ਪੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਅਚੇਤ ਹੀ 

ਉਹਨੂੰ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਆਪਣਾ, ਇਕ-ਮਈ ਅੰਗ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । ਸ੍ੌਚੇਤਨਤਾ ਦੇ ਵਿਕਾਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹ ਵਖੇਵਾਂ ਤੇ ਆਪਣਾ ਅੱਡਰਾਪਣ ਲਖਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਗਤ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਜਗਿਆਸੂ ਉਚੋਰੇ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫਰਕ ਇਹ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਲ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਜਾਣਦਾ ਪਛਾਣਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀ, ਪਰ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਨਵੇ” ਸਿਰਿਓ' ਜਨਮ ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ ਭਗਤ ਇਹ ਗੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ" ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੇ” ਰਹਿਤ ਹਾਂ ਤੇ ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਉੱਕਾ ਹੀ ਈਸ਼ਵਰੀ ਭਾਣੇ" ਦੇ ਅਰਪਣ ਕਰਕੇਂ ਜਗ ਦਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ 
ਸਿਰ ਸੱਟ ਕੇ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਤਿਆਗ ਕੇ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ 

ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਉਹ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅੰਗ ਅੰਸ਼ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ 

ਉਹ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਵੇ' ਹੀ ਜਿਵੇ ਸਾਗਰ ਤੱ 

ਪਾਂਣੀ ਦੀ ਲਹਿਰ ਨਿਕਲ ਕੇ ਨੱਚ ਟਪ ਕੇ ਫੇਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ । ਹਉਮੈ ਨੂੰ 

ਮੇਟ ਕੌ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਅਪਰੰਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਰਪਣ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ; ਜਗਤ ਵਿਚ 

ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਸਹੀ ਥਾਂ ਤੇ ਹਰ ਗੱਲ ਦੇ ਸਹੀ ਅਰਥ ਸਮਝਣ ਦੋ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਸੁਆਰਥਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤਜ ਕੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਈਸ਼ਵਰੀ ਚੋਤੌਨਤਾ, ਈਸ਼ਵਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉੱਸ 

ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਸਿਮਰਨ ਸ਼ਕਤੀ, ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਸ੍ਰੋਚੇਤਨਤਾ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਉਤਲੇ ਹਿੱਸੋ ਦੇ ਕੌਮ ਹਨ, ਤ 

ਇਹ ਹਿੱਸੋ ਮਗਜ਼ ਦੇ ਭੂਰ ਰੰਗ ਵਾਲ ਮਵਾਦ ( ਰਿ ਗ੩(੧੮7) ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ 

ਸਬੰਧਿਤ ਹਨ । ਇਹ ਗੁਣ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਤੇ ਉੱਚੀ ਸ਼੍ਰਣੀ ਦੇ ਦੁੱਧ ਪਿਆਣ ਵਾਲੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੇ 
ਮਾਨੋ ਹੁਣੇ ਜਿਹੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਜੋ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਇਹ ਹਿਸੇ ਕੌਮ ਨਾ ਕਰਨ ਤਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ 

ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਅਚੇਤ ਸੁਭਾਵਿਕ ਕਿਰਿਆ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੋਵੇ । ਜਿਨਾਂ ਡੱਡੂਆਂ, ਕੁੱਤਿਆਂ ਦੇ 

ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਇਹ ਹਿਸਾ ਅੱਡ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਉਹ ਸਿਮਰਨ ਸ਼ਕਤ] ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਤੱ ਵਾਂਝ _ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਅਚਤ ਹੀ ਮਸ਼ੀਨ ਵਾਂਗ ਬਿਨਾਂ ਸੋਝੀ ਦੇ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ 

ਕੁਤੇ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦਾ ਇਹ ਹਿੱਸਾ ਕੱਟਿਆ ਜਾਏ ਉਹ ਭਾਵੇ" ਭੁੱਖਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਆਪਣੇ 
ਮਹ ਅਗੋਂ ਪਏ ਰੋਟੀ ਮਾਸ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਛੂਹੇਗਾ । ਪਰ ਜੇ ਰੋਟੀ ਇਸ ਦੇ ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਪਾਓ ਤਾਂ 
ਝਟ ਖਾ ਜਾਏਗਾ । ਹੁਣ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਪਰਸੁਆਰਥੀ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਦੀ 

ਕਾਰ ਨਾਲ ਕਰੋਂ, ਜਿਸ ਨੋ ਆਪੇ ਦਾ ਖਿਆਲ ਮੋਟ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣਾ ਆਪਾ 
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`'ਈਸ਼ਵਰੀ ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਅਰਪਣ ਕਰਕੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ, ਵਿਚਾਰ ਤੋ ਸ੍ਰੋਚੋਤਨਤਾ ਹਉਮੈ'-ਪੂਰਤ ਜੀਵਨ ਦੀ ਨੀ'ਹ ਹਨ । 

ਜਦ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ, ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਚੇਤਨਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਭੇ ਜੀਅ-ਜੌਤ ਇਕੋ ਕੁਝ -ਭਾਸਦੇ 

ਹਨ । ਕਈ ਦਵਾਈਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਜਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ 

ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅਰਥਾਤ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ, ਵਿਚਾਂਰ ਤੇ ਸੰ-ਚੋਤਨਤਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਸਮ” ਲਈ 

ਨਿਰਰਥੱਕ ਤੇ ਬੇਹਿਸ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 

ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਕਦੀ ਕਦੀ ਸਾਰੇ ਜਗ ਨਾਲ ਏਕਤਾ, ਅਭੌਦਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਏਕਤਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਜਿਸ ਦਾ ਭਗਤ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 

ਅਹਿਸਾਸ ਮਾਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਹੋ ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ 

ਹਨ, ਬੜਾ ਅਰਥ ਭਰਪੂਰ ਹੈ । ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਣ ਲਈ, ਈਜ਼ਵਰੀ ਦਸ਼ਾ 

ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹਉਮੈ” ਦੇ ਮਾਰਨ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਕੀ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀਂ 

ਕਿ ਭਗਤ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਕੇ ਉਹ ਦਸ਼ਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ 

ਹਨ ਜੌ ਮਗ਼ਜ਼ ਦੇ ਉਤਲੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਕਰਕੇ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ । 

ਇਹ ਸਮੱਸਿਆ ਇੰਨ ਬਿੰਨ ਯਥਾਰਥ ਨਹੀ, ਇਕ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ। ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ 

_ਹਾਸੋ-ਹੀਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੇ ਵਿਸ਼ੋਂ ਦੇ ਸੈਬੋਧ ਵਿਚ ਅਰਥ-ਪੂਰਣ ਹੈ । . 

`_` 1੦€5567 37856 ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਅਕਲ ਪਦਾਰਥਿਕ ਵਸਤਾਂ ਦੇ 

ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਸੌਝੀ ਕਰਾਉਣ ਹਿਤ ਵੱਧੀ ਫੁੱਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਆਲੋਂ ਦੁਆਲੇ 

ਦੀਆਂ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਨੂੰ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਮਝਣ 

ਦੇ ਯੋਗ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ" ਜੀਵਨ 

ਜੁਗਤੀ ਦੇ ਸਮਝਣ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਆਤਮਾਂ 

ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਰਮ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚੌਗਿਰਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਿਆ ਲੌੜੀਏ, 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਾਇਆ ਆਤਮਾ ਦੇ ਚੁਫੇਰੇ ਆਪਣਾ ਜਾਲ ਉਣ ਲੋਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸੁਭਾਵਕ 

ਦਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਰਜ ਕਰਨਾ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ 

_ਜੀਵਨ ਤੋ" ਉੱਪਰ ਦਾ ਨਿਰਲੰਪ ਜੀਵਨ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਅਸੀ ਇਥੇ ਬਹਿਸ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਤੇ ਤਲ ਦ' ਪਿੱਛਾ 

ਕੋਵਲ ਇਕ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਮਲੀ, ਯਥਾਰਥ ਖ਼ਿਆਲ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਵੀ ਤਾਂ ਇਸੇ ਪਾਸੇ 

ਹੈ । ਵੈਲਜ਼ ਆਪਣੀ ਸ਼ਲਾਘਾ-ਯੋਗ ਮਹਾਨ ਪੁਸਤਕ 'ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਿਗਿਆਨ ਵਿਚ 

ਲਿਖਦਾ ਹੈ : ਰ 
“ਜੀਵ-ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਆਮ ਰੁਚੀ ਤੋਂ ਸਮੁੱਚਾ ਵਿਚਾਰ ਉਚੇਰੇ ਤੇ ਅਨੁਭਵੀ ਧਾਰਮਿਕ 

ਵਿਚਾਰਾਂ ਅਰਥਾਤ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਦਿਬ-ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ । ਉਚੇਰੇ ਦਰਜੇ ਦੇ ਸਿਆਣ, ਭਗਤਾਂ 

ਸਫ਼ੀਆਂ ਐਦਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ” ਤੇ ਸੇਂਟ ਪਾਲ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਸ ਮੰਤ ਰੂਪੀ 

ਆਪੇ ਤੱ ਅਰਥਾਤ ਵਖੇਵੇ' ਤੋ' ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਖਿਚੋ ਤਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤ ਇਸ ਗੱਲ 

ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਨ ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ, ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲ ਅਭਦਤਾ', 
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ਏਕਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । ਹੁਣ ਜਿਵੇ' ਕਿ ਅਸੀ” ਜੀਵ-ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਸੱਖੋਪ ਤਾਤਪਰਜ 

ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਅਸੀ" ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕੱਲੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੰ 'ਖਿਆਲ 

ਢਹਿ-ਢੇਰੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਘਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ 

ਬਹਿਮੰਡ ਔਦਰ ਇੱਕੋਂ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਝ ਅਸੀਂ 

ਲਿਖ ਚੁਕ ਹਾਂ ਉਸ ਤੇ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਵਿਗਿਆਨ, ਸਰੀਰ-ਰਚਨਾ ਵਿਗਿਆਨ, ਜਨਨ- 

ਵਿਗਿਆਨ, ਤੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ (ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਦਿਆ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤੌ" ਇਹੋ ਸਿੱਧ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਅੱਡਰੀ ਵੱਖਰੀ ਹਸਤੀ ਕੁਦਰਤ ਵਲੋ" ਕੁਝ ਸਮੇ ਲਈ 

ਸਾਨੂੰ ਜਗ ਵਿਚ ਥਾਪਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਲੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਥਾਂਵੇ ਅਣੂਆਂ 

ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੀਆਂ ਵਹੀਰਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰ ਰੱਖੀਆਂ ਹਨ । ਅਸੀ” ਸਮਝੀ” ਬੈਠੇ ਹਾਂ ਕਿ 

ਸਾਡੀ ਮਹਾਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਸਾਡੀ ਹਸਤੀ ਅਖੰਡ ਤੇ ਅਮਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 

ਪ੍ਬਲ ਭਰਮ ਹੈ ਤੌ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ" ਜਿਵੇ” ਕਿਵੇ“ ਖਿਚੋ-ਤਾਣ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 

ਸੁਰਜੀਤ ਰਹੀਏ ।'' 

ਪਰ ਕੀ ਰਸਾਇਣ ਵਿਦਿਆ, ਭੰਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨ ਤੇ ਜੌਤਿਸ਼ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਵੀ 

ਇਸੇਂ ਪਾਸੇ ਨਹੀ ? ਹੁਣ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਮੁਢਲੀ ਬੁਨਿਆਦੀ ਏਕਤਾ 

ਇਕਸਾਰਤਾ ਨੂੰ ਮੈਨਦੀ ਹੈ । ਉਕਤ ਲਿਖਾਰੀ ਵੈਲਜ਼ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : “ਹੁਣ 

ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ _ਖੁਲ੍ਹੀਆਂ ਹਨ _ਤੇ' ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ 

ਖਿਆਲ ਕਿ ਮੈ ਇਕ ਵੱਖਰੇ ਦਾ ਵੱਖਰਾ, ਮਾਨੋ ਇਕ ਸੰਦੂਕੜੀ ਵਿਚ ਬੰਦ ਵੱਖਰੀ ਹਸਤੀ 

ਹਾਂ ੩ ਸਾਰੇ ਜਗ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਖੜਾ ਖੇਡ ਰਚਾਈ ਬੌਠਾ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਨਿਰਾ 

ਭਰਮ ਹੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਏਕਾਂਤ, ਇਸ ਵਖੇਵੇ' ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀ । ਜੀਵਨ 

ਬਾਰੇ ਇਕਾਂਤ ਦਾ ਖਿਆਲ ਇਕ ਸੌੜ-ਦਿਲੀ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ । ਹੁਣ 

` ਮਨੁੱਖ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ” ਮਹਾਨ ਵਿਸ਼ਾਲ ਏਕਤਾ ਦਾ ਅੰਗ ਹਾਂ, ਉਸ ਏਕਤਾ ਦਾ 

ਅੰਗ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੌਜੂਦਾ ਸਾਢਿੰਸ ਹੌਲੀ ਹੋਲ ਦਰਸਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਏਕਤਾ 

ਦੀ ਅਜ਼ ਹੈ ਉਹ ਇਕ ਖੰਡ ਕੀਤਾ ਵਖਰਾ ਲੱਜ -ਇਕਾਈ ਨਹੀ। ਉਸ ਇਕੱਲੀ ਹਸਤੀ 

ਦਾ ਨਾ ਆਦਿ ਹੈ ਨਗ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੰਡ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ ਉਹ ਕੁਝ ਨਹੀ' ਜੋ ਕੁਝ ਉੱਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹਉਮੈ'-ਪੁਰਤ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ 

ਪੰਡ । ਉਹ ਜਗਤ ਵੀ ਪੂਰਨ ਏਕਤਾ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ ਤੋ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਹੀ ਸਪੁਰਨ ਜੀਵਨ 

ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਸਰਬ ਸੰਪੂਰਨ ਏਕਤਾ ਨਾਲ ਅਤੇਦ ਹੋ ਕੇ ਰਹੇਂ । ਹਉਮੈ” 

ਭਰਿਆ ਭਰਮ, ਢਹਿ ਢਰੀ ਹ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਹਵਾ ਵਾਂਗ ਖੁਲ੍ਹਾ ਆਜ਼ਾਦ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਜੋ ਜਲ ਥਲ ਤੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਖੁਲਾਸੀ ਵਗਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਬ ਦਾ ਵਾਕ ਤਦ 

ਫੂਟੋ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਹਿ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ 

ਕਾਟੀ ਬੋਰੀ ਪਗਹ ਤੇ ਗੁਰਿ ਕੀਨੀ ਬਦਿ ਖਲਾਸੁ । 

ਜਗ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪੂਰਤ ਤੇ ਭਰਮਾਂ ਭੁੱਲੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦੁਰਸਾਣ ਲਈ ਐਤੇ ਕੀ 

ਮਿਸਾਲ ਸੋਹਣੀ ਢੁਕਦੀ ਬਣਦੀ ਮਿਸਾਲ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਜੰਮਣ ਤੋ” ਪਹਿਲੋਂ ਚੂਚਾ ਅੰਡੇ ਵਿਚ 

-. ੧੧ 
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ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਡਾ ਟੁਟਣ ਤੇ ਚੂਚਾਂ ਇਕ ਨਵੇ” ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੋ” ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਅੰਡੇ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਜੀਵਨ ਤੋ" ਵਖਰਾ ਹੈ । ਇਵੇ" ਹੀ ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਨਵੇ' ਆਤਮਿਕ 

ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਖੁਲ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਪੈੱਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹਦਾ ਪਹਿਲਾ ਜੀਵਨ ਕਿਤਨਾ ਸੌੜ' ਘੁਟਿਆ-ਵਟਿਆ, ਸੋੰਗੜਿਆ ਤੇ ਹੀਣ-ਖੀਣ ਸੀ । 

ਉਸਦਾ ਪਹਿਲਾ ਜੀਵਨ ਇਕ ਨੀਦ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਭੁੱਲ 
ਗਿਆ ਸੀ; ਨਵੇ' ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਹੋਈ, ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਤੇ 
ਉਹਨੂੰ ਉਸ ਸਤਿ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜਿਸ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ । 

ਭੇ ਭਾਇ ਜਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗ੍ਰਣ ਕਰਹਿ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਉਤਾਰਿ : 

ਸਦਾ ਜਾਗਹਿ ਘਰੁ ਆਪਣਾਂ ਰਾਖਹਿ ਪੰਚ ਤਸਕਰ ਕਾਢਹਿ ਮਾਰਿ। 

ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜਾਗ੍ਰਣ ਨ ਹੋਵਈ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ । 
ਮਨਮੁਖ ਦਰਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਹਿ ਭਾਇ ਦੂਜੋ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 

ਮਨਮੁਖਿ ਸੂਤਾ ਮਾਇਆ ਮੌਹਿ ਪਿਆਰਿ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਗੇ ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਿ। (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩) 

ਜੋਗੀ ਗ੍ਿਹੀ ਪੰਡਤਿ ਭੇਖਧਾਂਰੀ । 
ਏ ਸੂਤੇ ਆਪਣੈ ਅਹੰਕਾਰੀ । 
_ਮਾਇਆ ਮਦਿ ਮਾਤਾ ਰਹਿਆ ਸੋਇ । 
ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਨ ਮੂਸੈ ਕੋਇ । 
ਸੋ ਜਾਗੈ ਜਿਸੁ ਸਤਗੁਰੁ ਮਿਲੋ । 

ਪੰਚ ਦੂਤ ਓਹੁ ਵਸਿਗਤਿ ਕਰੈ । 

ਸੌ ਜਾਗੈ ਜੌ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੈ । 
_ਆਪਿ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੈ । 
ਸੋ ਜਾਗੇ ਜੋ ਏਕੋ ਜਾਣੈ । ਰ ਸਾ ਰ 
ਪਰਕਿਰਦਿ ਛੌਡੈ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ । (ਭੈਰਉ, ਮ. ੩) 

ਮਰ-ਜੀਵੜੇ ਜੌ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂ ਨਹੀ ਮਾਰਦੇ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਮੌਹ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪਰਮ ਤੱਤ ਦਾ ਗਿਆਨ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਭਰਮ ਗਇਆ ਤ ਜਾਗਿਆ, ਚੂਕਾ ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧਾਰੂ । 

(ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੨) 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਅਪਾ ਚੀਨਣ ਜਾਂ ਨਿੱਜ- ਗਿਆਨ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਇਸ 
ਇਨਮਨ ਦਾ ਵੱਸ ਕਰਨ' ਜੌ ਹਫੇਮੈ' ਪੂਰਤ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਤੇ ਚਿਕੜ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਨਵੀ" ਆਤਮਿਕ ਜੌਤ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੌਤ ਤੋਂ 
ਪਰਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਵੇ, ਜੌ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਵੇ । 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੩) 
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ਅਧਿਆਇ 1 

ਪਰਮਾਤਮ--ਪ੍ਰੇਮ 
_ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਚੱਲਣਾ, ਉਸ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ, ਤਸਵੀਰ ਦਾ ਇਕ 

ਪਾਸਾ ਜਾਂ ਸਵਾਲ ਦਾ ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਹੈ, ਇਸ `ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਿਕ ਉੱਨਤੀ ਲਈ 
ਕਰਤਾਰ ਦੀ ੫ਮਾ-ਭਗਤ) ਅਵੱਸ਼ਕ ਹੈ। ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ ਮਾਨੋ ਇਕ ਨਾਂਹ-ਵਾਚਕ ਸਿਫ਼ਤ 
ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸੰਜਮ, ਸਾਧਨ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨਾ; ਪਰ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੋਵਾ ਕਰਨਾ ਵਿਧਾਨਕ 
(0੦60੮) ਸਿਫ਼ਤਾਂ, ਉੱਦਮ ਕਰਕੇ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਮਨੱਖ ਦੀ 
ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ, ਸਭ ਤੋ” ਸ਼ੋਸ਼ਟ ਅਵੱਸਥਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

_ ਪੰਸ ਜਗਤ ਦੀ ਮਹਾਂਬਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਜੀਆਂ-ਜੌਤਾਂ ਤੇ ਨਿਰਜਿੰਦ ਵਸਤਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰ ਪਸਾਰਾ ਹੈ । ਕਈ ਤਾਂ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾ 
ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਨਾ ਹੁਦੀ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਭਾਵ ਕੁਝ ਸ਼ੱਕ ਹੋਵੇ ਕਿ ਪ੍ਰੰਮ ਕਿਸ 
ਹੱਦ ਤੀਕ ਨਿਰਜਿੰਦ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ" 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜੀਆਂ-ਜੌਤਾਂ ਦੇ _ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਮਹਾਂਬਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । 

$ 

ਸਿੱਖ, ਪ੍ਰੰਮ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਪੰਧ ਵਿਚ _ਇਕ ਮਹਾਨ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋ ਚੁੱਕ ਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲ ਦੀ ਉੱਚੀ ਥਾਂ ਤੇ ਪਦਵੀ ਤੇ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਸੱਖੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ' ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਰਤਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ । ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਆਪਣਾ ਆਪਾ 
ਤਿਆਗਣਾ ਤੇ ਕਤਤਾਰ ਦਾ ਭਾਣਾ ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਤੇ ਨਿਣਾ, ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਵਾਰ ਦੇਣਾ, 
ਇਹੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੈ । ਰ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ-ਜਨਮ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਹੀ ਕਰਤਾਰ ਦੀ 
ਫਗਤੀ ਹੈ । ਜਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮੱਕੇ ਗਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਗਿਆ ਗਿ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯਜਨ ਕੀ ਹੈ । ਜਿਵ” ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਗਿਆਨ ਰਤਨਾਵਲੀ ਵਿਚ 

ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, ਬੰਦਾ ਜੌ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸੋ ਬਦਗੀ ਵਾਸਤੇ ਹੋਇਆ 

ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਜੌ ਬੰਦਾ ਹੋ ਕੇ ਬੋਦਗੀ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਤੇ ਹਿਰਸ ਤੇ ਸ਼ਹਿਵਤ ਵਿਚ ਉਮਰ 

ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਹੈਵਾਨ ਦੀ ਨਿਆਈ' ਹੈ । ? 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈਂ : 

ਭਗਤਾ ਕੀ ਚਾਲ ਨਿਰਾਲੀ । 
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ਚਾਲਾ ਨਿਰਾਲੀ ਭਗਤਾਹ ਕੇਰੀ ਬਿਖਮ ਮਾਰਗਿ ਚਲਣਾ । 

ਲਬ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਜਿ ਤ੍੍‌ਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਨਾਹੀ ਬੋਲਣਾ । 
ਖੰਨਿਅਹੁ ਤਿਖੀ ਵਾਲਹੁ ਨਿਕੀ ਏਤੂ ਮਾਰਗਿ ਜਾਣਾ । 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਆਪੁ ਤਜਿਆ ਹਰਿ ਵਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ । 
ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਚਾਲ ਭਗਤਾ ਜੁਗਹੁ ਜੁਗੁ ਨਿਰਾਲੀ । 

ਰ ..! .. (ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦੁ, ਮੰ. ੩) 

ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਤਿ ਹੀਣ ਕਾਹੇ ਜਗਿ ਆਇਆ । ਰ੍ 
ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ_੩) 

ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜੋ ਭਗਵੇਤੇ ਜਾਂਣੇ । 

ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ । 
ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਣੌ । 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੇ ਹਰਿਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ । 
ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਉਤਮੁ ਹੋਇ । 
ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ । 

(ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਭਗਤ ਦੇ ਵਿਤੇਸ਼ ਗੁਣ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ : 

_ਭਗਤ ਭਗਤੁ ਸੁਨੀਐ ਤਿਹੁ ਲੋਇ । 

`ਜਾ ਕੌ ਹਿਰਦੈ ਏਕੇ ਹੋਇ । 

ਸਚ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਤਾ ਕੀ ਰਹਤ । 

ਸਚੁ ਹਿਰਦੇ ਸਤਿ ਮੁਖਿ ਕਹਤ । 

ਸਾਚੀ ਦਿ੍‌ਸੱਟ ਸਾਚਾ ਆਕਾਰੁ । 

ਸਚੁ ਵਰਤੇ ਸਾਚਾ! ਪਾਸਾਰੁ । 

_ਪਾਰਬਹਮ ਜਿਨਿ ਸਚ੍ਹ ਕਰਿ ਜਾਤਾ । 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ਸਚਿ ਸਮਾਤਾ । 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਗਤ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਕਰਤਾਰ ਹੀ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ 

ਦ। ਕਾਰ ਸੱਚੀ, ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣ ਸੱਚੀ ਹੁੱਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚ ਹੈਦਾ 

ਹੈ, ਉਹ ਸੱਚੋ ਸੱਚ ਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਸੱਚੀ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਸੱਚ, ਉਹ 
ਸਚੋ ਸੱਚ ਵਰਤਦਾ ਤੇ ਸੱਚ ਹੀ ਖ਼ਿਲਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਚਿਆਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਹੰਦਾ ਹੈ । 

ਭਾਈ ਨੌਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ਹੈ : 

''ਭਗਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਸਦਕਾ ਮੈਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਜਨਮ ਮਿਲਿਆ, ਨਹੀਂ" ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਇਥੇ 
ਆਉਣ ਦਾ ਚਾਅ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਧੈਨ ਉਹ ਜੀਵਨ ਜੋ ਤੋਰੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਲੰਘੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ 

_ਇਸ ਗੁੰਬਦ ਰੂਪ ਆਕਾਸ਼ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿਣ ਦਾ ਕੀ ਸੁਖ ? ਜਿਸ ਘੜੀ ਤੋ ਚਿੱਤ ਨਾ ਆਵੇ', 
ਮੋਰੇ ਭਾਂਣੇ ਮੰਤ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਬਿਨਾਂ ਜੀਉਣਾ ਕਿਹੜੇ ਕੰਮ 2' 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

੨੬੬੨7 ੨੫੧੦44040658 948 4446059 8 ੪੩੮ ੪ 
15006-90445 9004 <11102001111410114440000401 



ਪਰਮਾਤਮ-ਪ੍ਰੇਮ ੭49 

ਭਾ. ਨਦ ਲਾਲ ਜੀ ਇਵੇ' ਹੀ ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 

“ਬਦਗੀ ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਦੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਬੰਦਗੀ ਕਰ, 

ਬਦਗੀ ਵਿਚ ਹੀ ਤੌਨੂੰ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਦੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਹੈ। __ 

ਰ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ ਇਸੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨਾਲ ਪਰੰਮ ਕਰਨਾ ਉਸ ਦੋ ਜਨਮ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਹੈ । ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ .ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਦੁਆਰਾ 
ਪ੍ਰੌਮ ਹੀ ਪਰਮ ਭਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਂਚਾਰਕ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ 
ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਸਾਜੰ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਭਰਪੁਰ ਤੇ ਆਨੰਦਮਈ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਸਿੱਖ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਉਹ ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਦੇ ਲਬ-ਲੌਭ ਕਰਕੇ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, 

ਭਾਵੇ“ ਇਹ ਲਾਭ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ _ 

ਜਤਨ ਇਸ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਪਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਲਈ ਬਹੁ- 

ਮੁੱਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਹ ਮਨੋਰਥ ਉਸ ਲਈ ਇਕ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਵੱਲ ਉਹ ਸਹਿਜੇ ਹੀ 

ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸੂਈ ਆ-ਮੁਹਾਰੀ ਮਿਕਨਾਤੀਸੀ ਕੁਤਬ ਵੱਲ ਖਿੱਚੀ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ । ਇਟਲੀ ਦਾ ਅਖਾਣ ਹੈ 'ਸਭੇ ਰਾਹ ਰੋਮ ਵਲ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ ।' ਕਈ ਤਾਂ ਅਰਚਾ ਪੂਜਾ 

ਹੋਮ ਯੱਗ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੁਆਰਾ । ਪਰ ਸਿੱਖੀ ਮਾਰਗ ਪ੍ਰੇਮਾ-ਭਗਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ, ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿੱਚ 

ਮਗਨ ਸਿੱਖ. ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਬਲ ਖੋਲ ਹੈ । ਅਸੀ ਇਥੇ ਦੱਸ ਦੇਈਏ ਕਿ 
ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਪ੍ਰੰਮਾ-ਭਗਤੀ ਵਾਲਾ ਮਾਰਗ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਵੌਸ਼ਨੋ ਮਤ ਤੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਸੂਫੀ ਮਤ 
ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਉਹ ਭਰਮ ਨਹੀਂ” ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਧਰਮਾਂ ਰਾਹੀ` ਆਏ ਹਨ । ਵੌਸ਼ਨੋ ਤੋਂ ਸੂਫੀ ਮਤ ਵਿਚ ਸੁਪਨਿਆਂ 

ਤੇ ਖ਼ਿਆਲੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਉੱਚ ਪਦਵੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਇਹ ਘਾੜਤਾਂ ਜੌਸ਼ੀਲੇ 
ਮਨਾਂ ਤੇ ਤੱਤੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਘਾੜਤ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਫ਼ਰਜ਼ 

ਘਾੜਤਾਂ ਘੜੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉੱਕੀ ਅਸਲੀਅਤ ਹੀ ਨਹੀ” । ਸਿੱਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਰਮਾਂ- 

ਵਹਿਮਾਂ ਦੇ ਆਲ-ਜਾਲ ਨੂੰ ਝਾੜ ਝੰਬ ਕੇ ਪਰੋ ਸੁਟਦਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਵਿਚ 

ਦਿਲੋ" ਮਨੋ” ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੱਸ ਇਹੋ ਉਸਦਾ ਜੀਵਨ-ਮਨੋਰਥ ਹੈ । 

_ਬੂਡਤ ਕਉ ਜੌਸੇ ਬੇੜੀ ਮਿਲਤ । ਬੂਝਤ ਦੀਪਕ ਮਿਲਤ ਤਿਲਤ । 
'ਜਲਤ ਅਗਨੀ ਮਿਲਤ ਨੀਰ । ਜੈਸੇ ਬਾਰਿਕ ਮੁਖਹਿ ਖੀਰ । 

(ਗਉੜੀ. ਮ- ੫) 

ਜਿਵ' ਨਸ਼ੱਈ ਨਸ਼ੇ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿਨ ਸਕਦਾ, ਇਵ । ਸਦਕ ਸਿਖ ਇਕ ਛਿਨ ਵੀ ਨਾਮ 

ਤੋ ਬਿਨਾ ਪ੍ਰੰਮਾ-ਭਗਤੀ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 
__ ਹਉ ਖਿਨੁ ਪਲਹ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉ ਬਿਨ ਪ੍ਰੀਤਮ 

ਜਿਉ ਬਿਨ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਰ ਗਈਆ । 

ਜਿਨ ਕਉ ਪਿਆਸ ਹੋਇ ਪ੍ਰਭ ਕਰੀ 
ਤਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਬਿਨ ਹਰਿ ਕੌ ਦੁਈਆ । 

(ਬਿਲਵਲ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ, ੪) 
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__ ਭਾਵੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕਿੱਡਾ ਹੀ ਹੀਣ-ਖੀਣ ਹੋਵ, ਹੱਥ ਪੱਲੋ ਕੁਝ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਨਾ ਕੋਈ ਹੁਨਰ 
ਪਲੋ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਜੇ ਕਦੀ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਮਾਨੋ ਤ੍ਰੋ- 
ਲੌਕੀ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਭਗਤੀ-ਭਾਵ ਨਹੀ ਤਾਂ ਉਹ ਮੁਰਦਾ ਲੌਥ ਸਮਾਨ ਹੈ । 

_ਭਗਤੀ-ਭ ਵ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ" ਬਿਨਾਂ ਮਨੱਖ ਨਿਰਜਿੰਦ ਪੱਥਰ ਤੇ ਸੁੱਕੀ 
ਟਹਿਣੀ ਤੁਲ ਹੈ । ਰ 

ਜਿਨੀ ਨ ਪਾਇਓ ਪ੍ਰੰਮ ਰਸੁ ਕੰਤ ਨਾ ਪਾਇਓ ਸਾਉ । 

ਸੋਵੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਜਿਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਉ । ਰ 
ਰ ਸਾ ਕੇ (ਸਹੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧) 

ਜੋ ਸਿਰੁ ਸਾਈ ਨਾ ਨਿਵੇ ਸੌ ਸਿਰੁ ਦੀਜੌ ਡਾਰਿ। 

ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਪਿੰਜਰ ਮਹਿ ਬਿਰਹਾ ਨਹੀ ਸੋ ਪਿੰਜਰੂ ਲੈ ਜਾਰਿ । 
_ ਰ (ਵਾਰ ਸਿਰੀ, ਸਲੋਕ ਮ. ੨) 

ਸਾਚੀ ਲਿਵੇ ਬਿਨੁ ਦੇਹ ਨਿਮਾਣੀ । ਰ 
ਦੇਹ ਨਿਮਾਣੀ ਲਿਵੈ ਬਾਝਹੁ ਕਿਆ ਕਰੋ ਵੇਚਾਰੀਆ । 

ਤੁਧੁ ਬਾਝ ਸਮਰਥ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਕ੍ਿਪਾ ਕਰਿ ਬਨਵਾਰੀਆ । 
ਏਸ ਨਉ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ" ਸਬਦਿ ਲਾਗਿ ਸਵਾਰੀਆਂ । 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਲਿਵ ਬਾਝਹੁ ਕਿਆ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰੀਆ । 
ਰ (ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ, ਮ, ੩) 

ਅਤਿ ਸਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮੁਖਿ ਬਿਆਨੀ ਧਨਵੰਤ । ਰ 
ਮਿਰਤਕ ਕਹੀਅੰਹਿ ਨਾਨਕਾ ਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀਂ` ਭਗਵੰਤ । .. 

ਰ (ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮੱ. ੫) 
ਬਸਤਾ ਤੂਟੀ ਝੰਪੜੀ ਚੀਰ ਸ'ਭ ਛਿੰਨਾਂ । ਰ 
ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਆਦਰੋਂ ਉਦਿਆਨ ਕ੍ਮਿੰਨਾ । 
ਮਿਤ੍ਰ ਨਾ ਇਠ ਧਨ ਰੂਪ ਹੀਣ ਕਿਛੁ ਸਾਕੁ ਨ ਸਿੰਨਾ । 
ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਸਿਸਟਿ ਕਾ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਭਿੰਨਾ । ਰ 

ਰ (ਵਾਰ ਜੈਤਸਰੀ, ਮ. ੫) 

ਬਿਰਹਾ ਬਿਰਹਾ ਆਖੀਐ ਬਿਰਹਾ ਤੂ ਸੁਲਤਾਨ । 
ਫਰੀਦਾ ਜਿਤੁ ਤਨਿ ਬਿਰਹੁ ਨ ਉਪਜ ਸੋ ਤਨੁ ਜਾਣ ਮਸਾਣ। 

ਰ ਰ ਰ ਰ (ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ) 

_ਪ੍ਰੋਮਾ-ਭਗਤੀ ਮਹਾਂ ਬਲੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਹੀ, ਉਹ ਲੋਥ ਦੀ ਲੌਥ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੀ ਅਤਿਅੰਤ ਲੌੜ ਹੋ [ 

ਸਿੱਖ ਹਲ ਲਦ। ਸਭ ਕੁਝ ਵਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਤੇ ਮਨ, ਅਰੋਗਤਾ ਤੇ ਮਾਲ ਧਨ, 

ਹਕੂਮਤ ਤੇ ਮਾਣ ਮਹੱਤਤਾ, ਇਹ ਸਭ ਸੰਸਾਰਕ ਵਸਤਾਂ ਉਸ ਆਨੰਦ ਸਾਮਣੇ ਤੁਛ ਹਨ 
ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋ" ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਉਂ ਤਉ ਪ੍ਰੰਮ ਖੇਲਣ ਕਾ ਚਾਉ । ਰ 

ਸਿਰੁ ਧਰਿ ਤਲੀ ਗਲੀ ਮੋਰੀ ਆਉ । 
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ਇਤੁ ਮਾਰਗਿ ਪੌਰੁ ਧਰੀਜੌ । 

ਸਿਰੁ ਦੀਜੋ ਕਾਣਿ ਨ ਕੀਜੈ । 
`_ (ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੧) 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਕਾਟਿ ਕਾਟਿ ਸਭੁ ਅਰਪੀ ਰ 

ਵਿਚ ਅਗਨ ਆਪੁ ਜਲਾਈ । 
ਸੂਹ, ਮ. 8) 

_ ਪਰਮਾਡਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਤੋ" ਮੈ ਤਨ ਮਨ ਵਾਰਨ ਲਈ ਤੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਪੈਣ ਲਈ 

ਹਾਜ਼ਰ ਹਾਂ । ਰ 

ਖੰਭ ਵਿਕਾਂਦੜੇ ਜੇ ਲਹਾਂ ਘਿੰਨਾ ਸਾਵੀ ਤੌਲਿ । 
ਤਨਿ ਜੜਾਂਈ" ਆਪਣੇ ਲਹਾਂ ਸੁ ਸਜਣੁ ਟੋਲਿ । 

ਸਜਣ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਿਰਿ ਸਾਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹੁ । 

ਜਿਸੁ ਪਾਂਸਿ ਬਹਿਠਿਆ ਸੋਹੀਐ ਸਭਨਾ ਦਾ ਵੇਸਾਹ । ਰ 
(ਸਲੋਕ ਮ. ੫) 

ਜੋ ਉੱਡਣ ਲਈ ਖੰਭ ਵਿਕਦੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੇ ਮੈ' ਖੰਭ ਮੁਲ ਲੈ ਲਵਾਂ ਤੇ 
ਸਾਈ” ਦੀ ਖਜ ਵਿਚ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਾਂ । 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਤਿਸੈ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਵੋ ਮੋਹਿ । 
(ਬਾਵਨ ਆਖਰੀ, ਮ, ੫) 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਵੱਯਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ 

ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਨੇਕ ਛਦਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈਕਿ 

ਭਾਵੇ' ਮਨੁੱਖ ਕੋਲ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨੇ ਪਦਾਰਥ ਹੋਣ, ਅਨੇਕ ਗੁਣ ੮ ਹੰਣ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਦਾ ਕੰਡੀ ਮੱਲ ਨਹੀ' ਜੋ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਹੀ" । 

ਸਾਵਗ ਸੁੱਧ ਸਮੂਹ ਸਿਧਾਨ ਕੇ 
ਦੌਖਿ ਫਿਰਓ ਘਰ ਜੌਗ ਜਤੀ ਕੇ । 
ਸਰ ਸੁਰਾਰਦਨ ਸੱਧ ਸੁਧਾਦਿਕ 

ਸੈਤ ਸਮੂਹ ਅਨੇਕ ਮਤੀ ਕੇ । 
ਸਾਰ ਹੀ ਦੇਸ ਕੌ ਦੇਖ ਰਹਿਓ ਮਤ 

ਕੋਊ ਨ ਦੌਖਿਅਤ ਪ੍ਰਾਨ ਪਤੀ ਕੇ 

ਸੀ ਭਗਵਾਨ ਕੀ ਭਾਇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੂ ਤੇ 
ਏਕ ਰਤੀ ਬਿਨ ਏਕ ਰਤੀ ਕੰ । 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੁਲ 

ਇਕ ਰੱਤੀ ਵੀ ਨਹੀ”। 

ਮਾਤੇ ਮਤੌਗ ਜਰ ਜਰ ਸੰਗ 

ਅਨੂਪ ਉਤੌਗ ਸੁ ਰੌਗ ਸਵਾਰ । 
ਕੌਟ ਤੁਰੌਗ ਕੁਰੋਗ ਸੇ ਕੂਦਤ 
ਪਉਨ ਕੰ ਗਉਨ ਕੌ ਜਾਤ ਨਿਵਾਰੇ । 
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ਭਾਰੀ ਭੁਜਾਨ ਕੇ ਭੂਪ ਭਲੀ ਬਿਧਿ 

ਨਯਾਵਤ ਸੀਸ ਨ ਜਾਤ ਬਿਚਾਰੇ । 
ਏਤੇ ਭਏ ਤੋ ਕਹਾਂ ਭਯੇ ਭੁਪਤਿ 
ਅੰਤ ਕੌ ਨਾਂਗੇ ਹੀ ਪਾਇ ਪਧਾਰੋਂ : 

ਕੀ ਰ ਵਿ 

_ਜੀਤ ਫਿਰ ਸਭ ਦੋਸ ਦਿਸਾਨ ਕੌ 

ਬਾਜਤ ਢੌਲ ਮਿ੍‌ਦੰਗ ਨਗਾਰੇ । 

ਗੁੰਜਤ ਗੁੜ ਗਜਾਨ ਕੇ ਸੁੰਦਰ 
ਹਿੱਸਤ ਹੈ ਹਯਰਾਜ ਹਜਾਰੇ । 

ਭੁਤ ਭਵਿਖ ਭਵਾਨ ਕੇ ਭੂਪਤਿ 

ਕਉਨੁ ਗਨਠੇ ਨਹਿ ਜਾਤ ਬਿਚਾਰੋਂ । 

ਸੀ ਪਤਿ ਸੀ ਭਗਵਾਨ ਭਜੋ ਬਿਨੁ 
ਅੰਤ ਕੌ ਅੰਤ ਕੇ ਧਾਮ ਸਿਧਾਰੇ । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਆਨੰਦਮਈ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਗਦ ਗਦ ਹੋਕੇ 

_ਇਉ' ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

ਧਨੁ ਨਹੀ ਬਾਛਹਿ ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਹਿ । 

ਅੰਤਿ ਪ੍ਰਿਅ ਆ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਹਿ [ 
(ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ, ੫) 

ਮੈ ਧਨ ਨਹੀ ਮੰਗਦਾ, ਨਾ ਸਵਰਗ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ 

ਪੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਵਿਚ ਲੌਟ ਪੌਟ ਹੋਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਹੈ। । 

ਧਣੀ ਵਿਹੂਣਾ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਭਾਹੀ ਸੋਤੀ ਜਾਲੋਂ । ਰਾ 
ਧੂੜੀ ਵਿਚਿ ਲੁਡੌਦੜੀ ਸੋਹਾਂ ਨਾਨਕ ਤੌ ਸਹ ਨਾਲੋਂ । 

(ਸਲੰਕ, ਮ. ੫) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਝੋਂ” ਮੈ ਆਪਣੇ ਰੋਸ਼ਮੀ ਕਪੜੇ ਸਾੜ ਸੱਟਾਂ, ਡੇ ਜੱ ਮੇਰਾ ਪਤੀ- 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਧੂੜ ਵਿਚ ਰੁਲਦੀ ਵੀ ਸੋਭਦੀ ਹਾਂ । ਰ 

ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿਣਾ ਲੌੜੀਏ । ਭਗਤੀ ਭਾਵ 
ਹੀ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਅਤਿਅੰਤ-ਪਿਆਰੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਹਉ ਹਰਿ ਬਨ ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉਂ ਜੋਸੋ ਜਲ ਬਿਨੁ ਮੀਨ ਮਰਿ ਜਾਈ । 

(ਆਸਾ, ਮ. ੩) 

`ਬਿਛੁਰਤ ਮਰਨੁ, ਜੀਵਨੁ ਹਰਿ ਮਿਲਤੇ ਜਨ ਕਉਂ ਦਰਸਨ ਦੀਜੌ । 
(ਮਲਾਰ, ਮੇ. ੫) 

` ਮੇਰੇ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੌ ਵਿਡੌੜਾ ਮੌਤ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੌਲ 

ਮੋਰਾ ਜੀਵਨ-ਆਧਾਰ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਲਈ ਤਰਸਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਇਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
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ਦੀ ਸੱਚੀ ਲਾਲਸਾ ਹੈ : ਰ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਨੀਦ ਭੂਖ ਕਹੁ ਕੌਸੀ ਕਾਪੜ ਤਨਿ ਨ ਸੁਖਾਵਏ । 

(ਤੁਖਾਰੀ ਬਾਰਹਮਾਹਾ, ਮ. ੧) 

ਮਾਈ ਮੇਰੋ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਨਾਰ ਬਤਾਵਹੁ ਰੀ ਮਾਈ । 

ਹਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਖਿਨੁ ਪਲੂ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੋਲਿ ਰੀਝਾਈ । 

ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਬੋਰਾਗ ਬਿਰਕਤ ਭਇਓ ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਮੀਤ ਕੌ ਤਾਈ । 

ਜੌਸੇ ਅਲਿ ਕਮਲਾ ਬਿਨੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕੈ ਤੈਸੇ ਮੋਹਿ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ । 
ਰਾਖੁ ਸਗੰਣ ਜਗਦੀਸੁਰ ਪਿਆਰੇ ਮੌਹਿ ਸਰਧਾ ਪੂਰਿ ਹਰਿ ਗੁਸਾਈ" । 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਹੋਤ ਹੈ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਨਿਮਖ ਦਿਖਾਈ । 
ਰ ਰ (ਆਸਾਵਰੀ, ਮ. ੪) 

ਪ੍ਰਭ ਵਾਰਾ ਦਾਤਾਰ ਪਰਿਉ ਜਾਚਕੁ ਇਕੁ _ਸਰਨਾ । 
੭ ੭ ਨ ਪਾ 

ਦੇਹ ਦਰਸੁ ਮਨਿ ਚਾਉ ਭਗਤਿ ਇਹ ਮਨ ਠਹਰਾਵੈ । 

(ਸਵਯੇ. ਮ. ੫) 

ਤੋਰੀ ਭਗਤੀ ਦਵਾਰਾ ਮੋਰਾ ਮਨ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਪੁੰਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 

ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਇਕ ਛਿਨ ਨਹੀ" ਭੁਲਦਾ । ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਅੰਦਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨੇਹੁ ਆਤਮ-ਰਸ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖ ਇਸ ਆਤਮ-ਹੁਲਾਸ ਬਿਨਾਂ 
ਬਿਹਬਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਤ ਸਮਾਨ ਦੁਖ ਤੇ 
ਅੰਧਕਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਏਕ ਨਿਮਖ ਜੇ ਬਿਸਰੈ ਸੁਆਮੀ 

ਜਾਨਉ ਕੌਟਿ ਦਿਨਸ ਲਖ ਬਰੀਆ । 

ਰ ਰ ਰ ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫) 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ ਵਿਸਰੈ ਭਗਤਿ ਕਿਨੇਹੀ ਹੋਇ । .. 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਚੁ ਸਿਉ ਸਾਸ ਨ ਬਿਰਥਾ ਕੋਇ । 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਇਹ ਭਗਤ) ਕੀ ਹੋਈ ਜੇ ਪਿਆਰਾ ਇਕ ਤਿਲ ਵ ਵਿਸਰ ਜਾਇ, ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਠੰਢਾ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਸਵਾਸ ਵੀ ।ਬਰਥਾ ਨਹੀ” ਜਾਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ । 

ਬਿਸਰਤ ਨਾਹਿ ਮਨ ਤੇ ਹੀ 

ਅਬ ਇਹ ਜਾ ਮਹਾਂ ਰਿ ਭਈ ਆਨ ਬਿਖੈ ਜਰੀ । 
ਰ ਰ _ (ਕੇਦਾਰਾ, ਮੈ. ੫) 

ਕਬੀਰ ਬਿਰਹੁ ਭੁਯੋਗਮੁ ਮਨਿ ਬਸੈ ਮੰਤੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ । ਰ 
_ਰਾਮ ਬਿਓਗੀ ਨ ਜੀਐ ਜੀਐ ਤ ਬਉਰਾ ਹੋਇ । 

ਸਾ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ) 
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`_ ਆਪਣੇ ਜ਼ਾਤੀ ਤਜਰਬੇ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੋਗ ਵਿਚ 

ਰੱਤਿਆਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਰਮ ਪੁਰਬਕ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਮਾ-ਭਗਤੀ ਦੇ 

ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੌ ਕੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੰਹਿ । 

ਲਹਰੀ ਨਾਲਿ ਪਛਾੜੀਐ ਭੀ ਵਿਗਸੋ ਅਸਨੇਹਿ । 

ਜਲ ਮਹਿ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ ਬਿਨ ਜਲ ਮਰਣ ਤਿਨੇਹਿ । 
ਜਾ ਨ ਨੱਕ ਨ 

`ਰੋ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਿ ਜੌਸੀ ਮਛਲੀ ਨੀਰ । 

ਜਿਉ ਅਧਿਕਉ ਤਿਉ ਸੁਖੁ ਘਣ ਮਨ ਤਨ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 

ਜਲ ਦੁਧ ਨਿਆਈ ਰੀਤਿ ਅਬ ਦੁਧ ਆਂਚ ਨਹੀ ਮਨ ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਰੇ । 

ਅਬ ਉਰਝਿਓ ਅਲਿ ਕਮਲੋਹ ਬਾਸਨ ਮਾਹਿ ਮਗਨ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਭੀ ਨਾਹਿ ਟਰੋ। 

ਖਿਨੁ ਨਾਹਿ ਟਰੀਐ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਰੀਐ ਸੀਗਾਰ ਹਭਿ ਰਸ ਅਰਪੀਐ । 

ਜਹ ਦੂਖ ਸੁਣੀਐ ਜਮ ਪੰਥੁ ਭਣੀਐ ਤਹ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਨ ਡਰਪੀਐ । 

ਕਰਿ ਕੀਰਤਿ ਗੋਵਿੰਦ ਸੁਣੀਐ ਸਗਲ ਪ੍ਰਾਛਤ ਦੁਖ ਹਰੇ । 

_ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਤ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰਿ ਕੇ 

ਮਨ ਹਰਿ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ਐਸੀ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਰੇ । 

ਜੈਸੀ ਮਛਲੀ ਨੀਰ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੇ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੋਹੁ । 

ਜੈਸੀ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਪਿਆਸ ਖਿਨੁ ਖਿਠੁ ਬੂੰਦ ਚਵੈ ਬਰਸੁ ਸੁਹਾਵੇ ਮੋਹੁ । 

ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰੀਜੈ ਇਹ ਮਨੁ ਦੀਜੇ ਅਤਿ ਲਾਈਐ ਚਿਤੁ ਮੁਰਾਰੀ । 
ਜੱ ਹੱਕ ਹੱਕ ਮੁੱਕ 

ਚਕਵੀ ਸੂਰ ਸਨੋਹੁ ਚਿਤਵੈ ਆਸ ਘਣੀ ਕਦਿ ਦਿਨੀਅਰੁ ਦੇਖੀਐ । 

`ਕੌਕਿਲ ਔਬ ਪਰੀਤਿ ਚਵੈ ਸਹਾਵੀਆ ਮਨ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਕੀਜਐ। 

ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰੀਜੈ ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਇਕ ਰਾਤੀ ਕੇ ਹਭਿ ਪਾਹੁਣਿਆ । 
ਨੱਕ ੍ ਨੱਕ ਜੱ ਹੱ 

ਨਿਸਿ ਕੁਰੰਕ ਜੈਸੇ ਨਾਦ ਸੁਣਿ ਸ੍ਰਵਣੀ ਹੀਉ ਡਿਵੇਂ ਮਨ ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕੀਜੌ । 

ਜੈਸੀ ਤਰੁਣਿ ਭਤਾਰ ਉਰਝੀ ਗਿਰਹਿ ਸਿਵੈ ਇਹ ਮਨੂ ਲਾਲ ਦੀਜੰ । 

ਮਨੁ ਲਾਲਹਿ ਦੀਜੈ ਭੋਗ ਕਰੀਜੈ ਹਭਿ ਪੁੱਜੀ ਰੈਗ ਮਾਣੇ । ਰ 
(ਆਸਾ ਛੱਤ, ਮ. ਰੇ 

ਹਰੀ ਨਾਲ ਇਵੇਂ" ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ ਜਿਵੇ' ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਪ੍ਰੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਸੜਦਾ 

ਹੈ, ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਸੇਕ ਨਹੀ" ਲਗਣ ਦਿੰਦਾ, ਇਵੇਂ” ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਰ] ਤੋ” ਵਾਰ 

ਦੇਹ । ਹਰੀ ਨਾਲ ਇਵੇ'- ਪਰੀਤ ਕਰ ਜਿਵੇ" ਭੌਰਾ ਕੰਵਲ ਫੁਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਉਸ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਛਿਨ ਨਹੀ ਵਿਛੜਦਾ । ਹਰੀ ਨਾਲ ਇਉ? 

ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ ਜਿਵੇ' ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਲ ਇਵੇਂ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ ਜਿਵੇ 
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ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੀ'ਹ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਲ ਇਵੇਂ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ ਜਿਵੇ" ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਨਾਲ 

ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਕੋਇਲ ਅੰਬਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਹਿਰਨ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 

ਸੁਣ ਕੇ ਮੋਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਮੁਟਿਆਰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੇ'ਵਦੀ ਤੇ ਖਿਨ ਖਿਨ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ. ਇਵੇਂ" ਤ੍ਰੰ ਹਹੀ ਨਾਲ ਨੇਹੁ ਲਾ । ਰ 

ਅਸੀ' ਅੱਗੇ ਦੱਸ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਅਵੱਸ਼ਕ 

ਹੈ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਇਹੋ ਹੀ ਰੈ ਕਿ ਹਉਮੋ` ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦੁਆਰਾ (ਜਿਹੜਾ) 

ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ" ਨਿਖੇੜਦੀ ਹੈ) ਪ ਪਟਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਨੇਹੁ ਲਾ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਵੇ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਦੋ ਜਾਵੇ । 

ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਅਤੀ ਫਲਦਾਇਕ ਹੈ ਇਹ ਪੂਰਨ ਆਨੰਦ ਤੇ ਪੁਰਨ ਸੁਤਤਰਤਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ; ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਨੌੱਹੁ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਤੇ ਮੌਤ 

ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਹੋ ਜਗ ਜਿਤਨਾ ਆਮ ਲੋਕੀ ਭੈੜਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੋ 

_ਸ਼ਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲੋ” ਹਟਾਦਾ ਹੈ,, ਹਾਂ, ਇਹੋ ਸੰਸਾਰ 

ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲਣ ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਅਮਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉਂ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ । 

ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ ਨਦਰੀ ਮੱਖੁ ਦੁਆਰੁ । 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਿਆਰੁ । 
ਰ ਰ੍ ਰ ਰ (ਜਪੁਜੀ) 

ਪੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਜਿਨ ਘਟਿ ਵਸਿਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ । 
ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੋ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲੋ ਰਾਤੇ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਈ । 

ਰ _ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੨) 

ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਵਿਸਰੋ ਮਰਿ ਜਾਉ । ਰ 

ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ । 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੇ ਭੂਖ । 
ਉਤ ਭੂਖੋ ਖਾਇ ਚਲੀਅਹਿ ਦੂਖ। 

ਸੋ ਕਿਉ” ਵਿਸਰ ਮੈਰੀ ਮਾਇ । 

ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ । 
(ਸਾ, ਮੰ. ੧) 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨਾ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਤਿਨੀ ਵਿਚੋ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ । 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਅਨੰਦ ਮ. ੩) _ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮ ਦਿੜਾਇਓ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਮ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ਹਾਰ ਜਪਿਭਾ । 

ਰ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. 8) 

ਲੇ ਅਧਿਕ ਖੋਮ ਚਾਹਹਿ ਜੇ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਿਮਰ ਨਾਰਾਇਣ । . 
. (ਟੋਡੀ ਮ. ਪ,) 
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_ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸੋ ਮੂੁਆ। 

ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ਸਰਬ ਫਲ ਪਾਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਸੁਖੀਆ ਹੁਆ। 
:%. % ਸਾ (ਆਸਾ, ਮ. ੫) 

ਗੁਰੂ ਐਮਿ੍‌ਤੁ ਹਰਿ ਮੁਖਿ ਚੋਇਆ, ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜਾ 

ਫਿਰਿ ਮਰਦਾ ਬਹੁੜਿ ਜੀਵਾਇਆ ਰਾਮ। _ ਰ 
`% (ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੪) 

ਮਨੁੱਖ ਨਿਜ-ਮੋਹ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਸੰਸਾਰਕ ਲਾਭ ਹਿਤ ਆਪਣਾ! 
ਆਪਾ ਜਣਾਂਦਾ ਤੋਂ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਘੂੰਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ _ਕਰਕੇਂ ਅਸੀ” ਪਹਿਲੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਉਹ ਰਾਹੋਂ” ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ ਰੱਬ ਤੋ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ" ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਹੀ ਜੀਵਨ-ਕੇ'ਦਰ ਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੂਲ-ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ । ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਨੇਹੁ ਲਾਣ ਨਾਲ _ 
ਹੀ ਸੁਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਬਲ ਦੀਰਘ ਰੌਗ ਅਰਥਾਤ ਹਉਸੰ ਤ” ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਿਰਦਾ 
ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਸਕਦਾਂ ਹੈ : ਰ 

ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ। 

ਉਹ ਧੋਪ ਨਾਵੈ ਕੰ ਰੋਗਿ । 
( ਜਪੁਜੀ) 

ਮਨ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਧੋਤੀ ਜਾਂ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
_ਝਾਲਾਗੇ ਉਠਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਲੀ ਹ 

ਨਿਸਿ ਬਾਸੁਰ ਆਰਾਧਿ । 

ਕਾਰਾ ਤੁਝੈ ਨ ਬਿਆਪਈ ਨਾਨਕ ਮਿਟੈ ਉਪਾਧਿ 1 
ਰ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫) 

ਘਾਲ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋਂ' ਪ੍ਰੀਤ ਜੋੜਨ ਦੀ ਲੌੜ 

ਹੈ । ਇਵੇਂ ਨਹੀ" ਜਿਵੇ ਅਸੀ” ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ । ਨਹੀ” ਨਹੀ, ਇਹ ਕਾਰ ਤਾਂ ਸਿਰ ਸੱਟਕੇ ਤਨ ਮਨ ਲਾ ਕੇ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਾਰ 
ਹੈ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਿ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਧਿਆਨ ਨ' ਕਰੀਏ । ਕੋਵਲ ਇਸ ਕਾਰ ਵਿਚ ਜੁਟੇ 
ਰਹੀਏ ਤੇ ਹੋਰ ਸਭ ਮਨ ਮੌਹਣੀਆਂ ਖਿਚਾਂ ਨੂੰ ਵਿਅਰਥ ਸਮਝੀਏ । 

ਏਹ ਕਿਨੈਹੀ ਆਸਕੀ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ । _ 
ਨਾਨਕ ਆਸਕੁ ਕਾਂਢੀਐ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਇ । 

ਚੰਗੇ ਚੰਗਾ ਕਰਿ ਮੰਨੇ ਮੱਦ ਮੰਦਾ ਹੋਇ । 

ਆਸਕ ਏਹੁ ਨ ਆਖੀਐ ਜਿ ਲੇਖੈ ਵਰਤੋਂ ਸੋਇ । 
ਰ 12 (ਵਾਰ ਆਸਾ, ਸਲੋਕ ਮ. ੨) 

ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਆਵੇ ? ਆਸ਼ਕ ਉਹੋ ਹੈ- ਜੋ 
ਸਦ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹੇ, ਜੇ ਰੱਬ ਵਲੋ“ ਸੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਵਰਤੋ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਕਹਿਣਾ ਤੇ 

ਦੁੱਖ ਵਾਲ ਗੱਲ ਨੂੰ ਮਾੜ' ਸਮਝਣਾ, ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀ", ਇਹ ਤਾਂ ਰੱਬ ਨਾਲ ਲੇਖਾ ਕਰਨ 
“ਵਾਲ ਗੱਲ ਹੈ । 
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ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੌਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਭ ਝੂਠੀ 
ਇਕ ਖਿਨ ਮਹਿ ਬਿਸਰਿ ਸਭ ਜਾਇ । 

_ (ਬੈਰਾੜੀ ਮ. ੪) 

ਰਤ ਸੋਈ ਜਿ ਮੁਖੁ ਨ ਮੋੜੰਨਿ ਜਿਨੀ ਸਿਵਾਤਾ ਸਾਂਈ । 
ਝੜਿ ਝੜਿ ਪਵਦੇ ਕਚੇ ਥਿਰਹੀ ਜਿਨਾ ਕਾਰਿ ਨ ਆਈ । 

ਰ ਰ (ਸਲੋਕ, ਮ. ੫) ਰ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਦਾ ਮਿਲਵਾਂ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਅਪ੍ਰਸੈਨ 
ਕਰਨ ਦਾ ਡਰ ਹੈ । ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋ“ ਬੋਮੁਖਤਾ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲਿਵ ਅਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਧੋਣ ਲਈ ਲੋੜੀਏ , ਸਾਨੂੰ ਸਦਾ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਤਾਂ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੰਦ ਭਾਵ ਮੁੜ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ 
ਜਾਵੇ । ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਭਾਖਾ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਉਮੰ" ਤੋ ਅਹੌਕਾਰ ਨਿੱਜ ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸਰਚੀ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਭਾਣਾ ਨਹੀਂ” ਮੰਨਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਲਗਣ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੈ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਭਗਤ ਨੂੰ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਨਾ ਹੋਵੇ ਮੁੜ ਪੁਰਾਣੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਵਾਂ ਤੇ ਮੁੜ ਨਿਜ ਮੋਹ ਤੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ 
ਦੇ ਚਿਕੜ ਵਿਚ ਲਿਪਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂ । ਇਸ ਭੈ ਕਰਕੋ ਜੀਵ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਉੱਤਮ ਆਪੇ (ਉਨਮਨ) ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵੱਲ ਮੋਰਾ ਕੀ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ । ਭੈ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਸਮਾਜਕ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 

ਅਸੀ' ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਤੀਬਰ ਇੱਛਾ ਭੀ ਨਾਲ ਹੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾ ਹੋਏ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੋ ਨਿੱਕੀ ਗੱਲ ਤੋਂ ਵੀ ਅਪ੍ਰਸੈਨ 
ਹੋ ਜਾਣ । 

ਭੈ ਬਿਨ ਕੋਇ ਨ ਲੰਘਸਿ ਪਾਰਿ । ਜਾ 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 

ਭੈ ਵਿਚਿ ਨਿਰਭਉ ਪਾਇਆ । 

ਤਾਂ ਸਹਜੈ ਕੌ ਘਰਿ ਆਇਆ । 
ਰ ` (ਜੋਰਠਿ, ਮ,੧) 

ਕਰਤਾਰ ਦੋ ਭੈ ਦੁਆਰਾ : ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਤ ਸਹਿਜ ਅਥਵਾ ਪੂਰਨ ਆਨੰਦ 

ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਾਂਪਰੀ । 

ਭੈ ਤੇ ਸਹਜੁ ਪਾਈਐ ਮਿਲਿ ਜੌਤੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ । ਰ 
ਭੈ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਪਾਈਐ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨਾਂ ਪਾਰਾਵਾਰੁ 1 ..! 

ਰ ਰ ਰ ਸਾ (ਮਲਾਰ, ਮ. ੧) 

ਜਿਨਾ ਭਉ ਤਿਨ ਨਾਹਿ ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਉ ਨਿਭਵਿਆਹ । ਰ 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੨) 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੈ ਰਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਜਾ ਕੇ ਲੱਗੇਗਾ ।' ਹੀ 

ਭੋ ਵਿਚਿ ਬੌਸੇ ਭੈ ਰਹੈ ਭੇ ਵਿਚਿ ਕਮਾਵੇ ਕਾਰ । 

ਐਥੈ ਸੁਖ ਵਡਿਆਈਆ ਦਰਗਹ ਮੌਖ ਦੁਆਰ । 
ਭੈ ਤੋ ਨਿਰਭਉ ਪਾਈਐ ਮਿਲਿ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ । ਰਹ 

ਰ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੩) 

ਸਿ ਗੁਣ ਹਿਰਦੈ ਟਿਕਹਿ ਤਿਸਕੌ ਜਿਸੁ ਔਤਰਿ ਭਉ ਭਾਵਨੀ ਹੋਈ 

ਬਿਨੁ ਭੇ ਕਿਨੌ ਨ ਪ੍ਰੰਮ ਪਾਇਆ ਬਿਨ ਭੋ ਪਾਰਿ ਨ ਉਤਰਿਆ ਕੋਈ । 

ਭਉ ਭਾਉ ਸਿ ਨਾਨਕ ਤਿਸਹਿ ਲਾਗੈ ਜਿਸੁ ਤੁ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹਿ । 
ਰ (ਤੁਖਾਰੀ ਛੱਤ, ਮ. 8) 

ਇਥੋ ਅਸੀ ਦਸ ਦੇਈਏ ਕਿ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਾਵਿ-ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦੇ ਭੈ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਨਿਯਮ ਲਖਾਇਆ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । ਬਾਹਰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਭੈ 
ਉਹੋ ਕੁਝ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖੀ ਸੁਭਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਮ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਭੈ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਮੁਖ 

ਨਿਯਮ ਹੈ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਂਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਭੈ ਓਹੋ ਕੰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਹੈ : 

ਭੋ ਵਿਚਿ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦ ਵਾਉ । ਰ 

ਭੈ ਵਿਚਿ ਚਲਹਿ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ।' 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਅਗਨਿ ਕਢੋ ਵੇਗਾਰਿ । 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ ਦਬੀ ਭਾਰਿ ੧ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਇੰਦੁ ਫਿਰੈ ਸਿਰ ਭਾਰਿ'। 

ਭੈ ਵਿਚਿ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਦੁਆਰੁ । 

_ਭੈ ਵਿਚਿ ਸੂਰਜੁ ਭੈ ਵਿਚਿ ਚੰਦੁ 
ਕੌਹ ਕਰੋੜੀ ਚਲਤ ਨ ਅੰਤੁ । 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਸਿਧ ਬੁਧ ਸੁਰ ਨਾਥ । 

_ਭੈ ਵਿਚਿ ਆਡਾਣੇ ਆਕਾਸ । 

ਭੋ ਵਿਚਿ ਜੌਧ ਮਹਾ ਬਲ ਸੂਰ । 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਆਵਹਿ ਜਾਵਹਿ ਪੂਰ । 
ਸਗਲਿਆ ਭਉ ਲਿਖਿਆ ਸਿਰਿ ਲੇਖੁ । 

ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੋਕਾਰੁ ਸੁ ਏਕ । 
_(ਵਾਰ` ਆਸਾ, ਮ, ੧) 

ਡਰਪੈ ਧਰਤਿ ਆਕਾਸੁ ਨਖਤਾ ̀ ਜਿਰ ਉਪਰਿ ਮ ਅਮਰੁ ਕਰਾਰਾ । 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਡਰਪੈ ਡਰਪੈਂ ਇਦਰ ਬਿਚਾਰਾ। ___ 
ਦੇਹ ਧਾਰ ਅਰੁ ਦੇਵਾ ਡਰਪਹਿ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਡਰਿ ਮੁਇਆ । 
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ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਮਰਿ ਮਰਿ ਜਨਮੇ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਜੋਇਆ । 

ਰਾਜਸੁ ਸਾਤਕੁ ਤਾਮਸੁ ਡਰਪਹਿ ਕੇਤੇ ਰੂਪ ਉਪਾਇਆ । 

ਛਲ ਬਪੁਰੀ ਇਹ ਕਉਲਾ ਡਰਪੈ ਅਤਿ ਡਰਪੈ ਧਰਮਰਾਇਆ । 
ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਡਰਹਿ ਬਿਆਪੀ ਬਿਨੁ ਡ੍ਰ ਕਰਣੈਹਾਰਾਂ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕਾ ਸੰਗੀ ਭਗਤ ਸੋਹਹਿ ਦਰਬਾਰਾ । 

ਰ ਰ ਰ (ਮਾਰੂ, ਸਮ. ੫) 

ਅਸੀ ਇਥੇ ਇਹ ਦੱਸ ਦੇਈਏ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ-ਪੂਰਤ ਭੈ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ 

ਤੇ ਭਰਮਾਂ ਭਰਿਆ ਡਰ ਜੌ ਕਈਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ 
'_ ਜਿੰਨਾਂ ਭੂਤਾਂ ਤੇ ਅਣਦਿ੍‌ਸ਼ਟ ਬਲਵਾਨ ਹੋਣੀ ਦਾ ਡਰ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ । ਅਸਲ ਗੱਲ 

ਕੱ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੈ ਉੱਕਾ ਨਿਰਭਉ, ਉੱਕਾ ਨਿਡਰ ਬਣਾਉੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ 

ਹਾਜ਼ਰਾ ਰਜ਼ੂਰ, ਜ਼ਾਂਹਰਾ ਜ਼ਹੂਰ ਨਿਰੈਜਨੀ ਜੋਤ ਭਗਤਾਂ ਦੰ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ 

ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੱਥ ਸਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ' : 

ਰ ਹਰਿ ਵੋਖੈ ਸੁਣੈ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੜੀਏ ਸੋ ਡਰੈ ਜਿਨਿ ਪਾਪ ਕਮਤੇ ਰਾਮ । 

ਜਿਸੁ ਅੰਤਰੁ ਹਿਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ॥ 

ਤਿਨਿ ਜਨਿ ਸਭਿ ਡਰ ਸੁਟਿ ਘਤੇ ਰਾਮ । 
ਨ ਮਾ , 8) 

ਜੋ ਮਹਿ ਮਾਇਆ ਚਿਤ ਲਾਇਦੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਬਿਤਾਲ ਰਾਮ । 

ਜਨ ਤ੍ਰਾਹਿ ਤਾਹਿ ਸਰਣਾਗਤੀ ਮੌਰੀ ਜਿ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਖਵਾਲੇ ਰਾਮ । 
(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੪) 

ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਓਟ ਲੋੱਦੇ ਹਨ, 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ਹੁਦਾ ਹੈ । 

੮੭੯੧ 
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ਭਗਤੀ-ਮਾਰਗ 

ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਭਗਤੀ-ਮਾਰਗ 
ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਦੇ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਕ ਪਹਿਲੂ, 
ਇਕ ਰੂਪ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੀਤਾ ਦੋ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ, “ਵਿਰਾਟ ਰੂਪ ਅਪਾਰ-ਬ੍ਰਹਮ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਰਲੀਆਂ ਚੋਟੀ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵੇਦ 
ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, ਨਾ ਤਪ ਸਾਧਨ ਨਾਲ, ਨਾਂ ਭੇਟਾ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚਾੜ੍ਹਨ ਨਾਲ, ਨਾ 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ; ਵਿਰਾਟ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਤੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਭਗਤੀ ਰਾਹੀ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਭਗਤ ਨੂੰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਮੈਨੂੰ ਵਿਆਪਕ ਜਾਣੇ, ਮੇਰੀ ਪੂਜਾ ਕਰੇਂ ਤੇ ਕੇਵਲ ਮੌਰੇ ਨਾਲ਼ 
ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੇ ।' ਫੇਰ ਗੀਤਾ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ, “ਯੋਗੀਆਂ ਵਿਚੋ ਕੋਵਲ ਉਹ ਯੋਗੀ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਲੀਨ _ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਬੀਸ ਬਿਸਵੇ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਮੇਰੇ ਅਰਪਨ ਕਰੇ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੇ ਤੇ ਮੋਰੇ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖ । ' ਸ਼ਾਂਡਿਲਯ ਦੇ ਭਗਤ) ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗਿਆਨ 
ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਗਿਆਤਾ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਗਿਆਤਾ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ 
ਕਿ ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ । ਰਾਮਾਨੂਜ ਦਾ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ-ਅਦ੍ਰੈਤ ਭਗਤੀ- 
ਮਾਰਗ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰੋਮਨ ਰੌਲੈ'ਡ ਛੋ ਕਿਹਾ ਹੈ : “ਰਾਮਾਨਜ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਸੀ ਕਿ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ, ਤੇ ਜੇ ਕਦੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ- 
ਆਤਮਾ ਇਕ-ਸਮਾਨ ਹਨ, ਤਾਂ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਜ਼ਹੂਰ ਹੋਣਾ ਇਵੇ' ਹੀ ਆਵੱਸ਼ਕ _ 
ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਜ਼ਹੂਰ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਅਵਿੱਸ਼ਕ ਹੈ । ਇਸ ਰਲ-ਗਡ ਏਕਵਾਦ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਨਿਕੇ-ਮੋਟੇ ਆਸ਼ੇ ਤਾਂ ਭਾਵੇ' ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਾ ਹੋਣ, ਪਰ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੋ ਵਾਲੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਤੇ ਰਾਮਾਨੁਜਾਚਾਰੀਆ ਦੇ ਭਗਤੀ ਆਸ਼ੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ ਫਰਕ ਨਹੀਂ । ਭਗਤੀ 
ਮਾਰਗ ਵਿਚਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਅੰਦਰ ਨਿੱਜ-ਤਿਆਗ ਹੀ ਮੂਲ-ਮੰਤ_ ਹੈ ਤੋਂ ਇਉ” ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕਰਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਭੇਟਾ ਸਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਤੇ ਗਿਆਨ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਜਾਂਦੋ ਹਨ ।'' 

ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕਾਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ੪ ਦੇ 
ਨਾਮ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸੈਸਾਰਕ ਹਾਲਾਤ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਰੱਖੇ ਗਏ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਇਕਾਸੀਆਂ ਵਿਚੋਂ“ ਨੌਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਭਿੰਨ ਭੇ ਭੱਦ ਭਗਤੀ ਜਾਂ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਸਮੇ ਭਗਤ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਅਨੁ= 
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ਨ । ਇਹ ਨੰ” ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : 
- ਸਰਵਣ ਦੁਆਰਾ 2. ਰਾਂਗ ਦੁਆਰਾ 3. ਧਿਆਨ ਦੁਆਰਾ 4. ਜ਼ਾਤੀ ਸੇਵਾ 

ਦੁਆਰਾ 5. ਚੜ੍ਹਾਵੇ-ਭੱਟ ਰਾਹੀ" 6. ਪੂਜਾ ਰਾਹੀ 7. ਜਨਤਾ ਦੀ ਸੋਵਾ ਰਾਹੀ” 8 ਮਿਤ 
ਭਾਵ ਰਾਹੀ 9. ਨਿਜ ਤਿਆਗ (ਅਰਪਨ) ਦੁਆਰਾ । ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਕਥਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਬ ਨੇ “ਭਗਤਿ ਨਵੇ ਰਾ ਦਾਂ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਗੀਤਾ`ਵਿਚ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਆਰਤ ਭਗਤ ਉਹ 
ਭਗਤ ਹਨ ਜੌ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੱਖਾਂ ਕਲੇਸ਼ਾਂ ਤੇ ਸੌਗ ਦੋਸ ਤ” ਬਚਣ ਪੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
_ਓਟ ਲੌੱਦੇ ਹਨ । ਅਰਥ-ਅਰਥੀ ਉਹ ਭਗਤ ਹਨ ਜੋ ਜਗ ਦੇ ਆਰਥਿਕ ਲਾਭ ਲਈ ਉਸ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੌਦੇ ਹਨ। ਜਗਿਆਸੂ ਉਹ ਭਗਤ ਹਨ ਜੌ ਗਿਆਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਲੰ'ਦੋ ਹਨ । ਗਿਆਨੀ ਉਹ ਹਨ ਜੌ ਗਿਆਨ ਦੇ ਚਾਨਣ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਚਰਨ ਕੇਵਲ ਸੇੱਵਦੇ ਹਨ । ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ ਨੌ ਜੀਦਾ ਯੋਗ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਫਿੰਨ 
ਭਿੱਨ ਸਾਧਨ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀ” ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਨੰ ਪ੍ਰਭੂ-ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪ੍ਰੰਮ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਕ ਤ ਸ਼ਾਂਤ ਭਗਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਝੀਬਰ ਅਗਨੀ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੇਵਲ 
ਬਾਹਰਲੀਆਂ _ਰਹੁ- -ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰ' ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸਖਾ-ਰੂਪ ਭਗਤ ਉਹ 
ਹਨ ਜੌ ਸਖਾ ਜਾਂ ਮਿਤ ਵਾਂਗ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਆਪਣਾ ਦਿਲ ਇਉ” ਫੋਲਦੇ 

_ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਪਰਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਆਪਣੇ ਮਿਤ੍ਰ ਕੋਲ, ਅਥਵਾ 'ਜੀਵਨ ਦੀ ਖੋਡ ਵਿਚ 
ਪਰਮ ਪਿਆਰੇ ਖਿਡਾਰੂ ਕੌਲ ਫੋਲਦਾ ਹੈ । ਫੋਰ ਵਤਸਲ-ਭਗਤ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਇਉ” ਪੁੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ" ਮਾਂ ਪਿਉ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਮ ਦੇ ਬੱਧੇ 
ਉਹ ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਵਾਰਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ" ਕਈ 
ਕ੍ਸ਼ਨ ਦੇ ਤੇ ਈਸਾ ਦੇ ਭਗਤ,ਬਾਲਕੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਬਾਲਕੇ ਈਸਾ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸਭ ਤੋ" ਉਤੇ ਮਧੁਰ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂ ਪਤੀ ਸਮਾਨ ਜਾਣ ਕੇ ਪੂਜਣਾ 
ਜਿਵ" ਜਤ-ਸਤ ਵਾਲੀ ਪੇ ਪ੍ਰਮ-ਪੂਰਤ ਇਸਤੀ ਪ੍ਰੰਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ, ਮੱਤੀ, ਬਿਹਬਲ ਹੋਈ ਪਤ 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਭਰਤਾ ਲਈ ਜੌ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲੋ ਵੀ ਪਿਆਰਾ ਹੈ 
ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ-ਵਾਰਨ ਲਈ ਉਹ ਸਦਾ ਤਿਆਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ 
ਜੀਵਨ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦਾ ਤਿਆਗ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪੇਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰਨਾ, 
ਭੋਟਾ ਕਰਨ । ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ , “ਜਿਥੇ ਰਾਮ ਜੀ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੋਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਕਾਮਨਾ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ ਤੇ ਦੋ ਜੰ ਹੌਰ ਕੋਈ ਕਾਮਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਥੇ ਰਾਮ ਜੀ ਦਾ ਵਾਸਾ ਨਹੀ” 

ਹੋਂ ਸਕਦਾ ।'' ਅਰਵਿੰਦੋ ਘੋਸ਼ ਵਾਂਗ ਅਸੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ “ਭਗਤੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦ। ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਤਨ ਮਨ ਦੀ ਮੈਂ ਪਰੰਮ-ਪੁਰਤ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਅਮਲੀ, ਵਧਣ-ਫੌਲਣ 
ਵਾਲ ਕਰਮ-ਪੂਰਤ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਤੀਜੀ ਗਿਆਨ-ਪੁਰਤ ਭਗਤ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤ ਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਤੇ ਸਾਰੀ ਕੁ ਦਰਤ ਨੂੰ ਇਕਮਿਕ ਲਖਦਾ ਹੈ ।'' 
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__ ਸੁਆਮੀ ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ ਨੇ ਹਿੰਦੂਆਂ -ਦੀ ਆਦਰਸ਼ਕ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਦਰਸਾਂਦਿਆਂ 
_ਹੋਇਆਂ ਭਗਤੀ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਮੰਜ਼ਲਾਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਮੰਜ਼ਲ ਵਿਚ 

_ਮਨੁੱਖ ਬੇਵੱਸੀ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਤੌ" ਭੇਭੀਤ ਹੁਦਾ ਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੀ ਜ਼ਜ਼ਲ 
ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਸਮਾਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਤੀਜੀ ਮੰਜ਼ਲ ਵਿਚ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 

ਮਾਂਤਾ ਰੂਪ ਜਾਣ ਕੇ ਪੂਜਦਾ ਹੈ । ਚੌਥੀ 'ਜ਼ਲ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਾਨਨ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਿਰਗਣ ਰੂਪ ਹੈ ਤੋਂ ਪੁੰਨ 
ਪਾਪ ਦੀ ਹੱਦੋ" ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ । ਪੰਜਵੀ" ਮੰਜ਼ਲ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ -ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਤਮਾ ਨਾਲ 
ਅਭੇਦਤਾ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ । ਲੇ 

ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਇਉ” ਵੀ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ, 
ਇਕ ਤਾਂ ਜਾਂਗਲੀ ਦੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਦੀ । ਵਹਿਸ਼ੀ ਦੀ ਆਤਮਿਕ ਦਸ਼ਾ ਨਿਆਣੇ ਰ 

ਬਾਲ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਬਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਡਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਹੋਰ 
ਲੋਕ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵੱਡੇ ਇਹੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਨਕਲ ਦੀ ਵਾਦੀ ਜੌ ਸਾਡੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ; ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪੂਜਾ ਦੇ ਅਰਥ 
ਸਮਝ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਤੇ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ੜੇ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਐਨ੍ਹਵਾਹ ਤੇ ਅਚੇਤ ਹੁੰਦੀ 

ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਇਕ ਵਾਦੀ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਹਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ 

ਮੱਤ ਵਿਚ ਤੇ ਆਮ ਜਨਤਾ ਜਾਂ ਸ਼ੂਦਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ । ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ 
_ਗਿਆਨ-ਰੂਪ ਪ੍ਰੰਮ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਅਸੀਂ' ਪ੍ਰੰਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਕਿ ਅਸੀ' ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੇ ਪ੍ਰੌਮ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ 

_ਸੌਤਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੀ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਨਾ ਪੂਰਬ ਦਾ 

ਤੇ ਨਾਂ ਪੱਛਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਰਸਾ ਹੈ । ਹੀ 
ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਆਪਣੇ 'ਪੱਥ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼' ਵਿਚ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ 

ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਹੈ ਸੇਵਕ-ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਵਾਮੀ ਮੰਨਣਾ । 
ਦੂਜੀ ਹੈ ਪੁੱਤਰ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਜਾਣਨਾ । ਤੀਜੀ.ਹੈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਾਵਨਾ 
ਵਾਲੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਤੀ ਮੰਨਣ, ਚੌਥੀ ਹੈ ਸਖਾ-ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਮਿੱਤਰ 
ਜਾਣਨਾ । ਜਾ 

ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ 'ਬਚਿਤ੍‌ ਨਾਟਕ ਤੋਂ 

ਆਪਣੀ ਹੋਰ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । 

1. ਸੇਵਕ ਤੇ ਸਵਾਮੀ : ਹੀ ਰ 
ਠਾਂਢ ਭਯੋ ਮੈ ਜੌਰ ਕਰ ਬਚਨ ਕਹਾ ਸਿਰ ਨਿਯਾਯ । (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ) 

2. ਪਿਤਾ ਪੁਤਰ : ਰ ਰ 

ਮੈ ਅਪਨਾਂ ਸੁਤ ਤੋਹਿ ਨਿਵਾਜਾ [_ (ਬਚਿਤ ਨਾਟਕ) 
_ਪਤੀ-ਇਸਤੀ : 

ਇਹ ਬਿਧਿ ਕਰਤ ਤਪਸਯਾ ਭਯੋਂ, ਦੂੰ ਤੇ ਏਕ ਰੂਪ ਹਰੈ ਗਯੋ । 
ਰ (ਬਚਿਤ ਨਾਨਕ) 
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4. ਮਿੱਤਰ : ਰ ਰ 

ਯਾਰੜੇ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਸਥਰੁ ਚੰਗਾ, ਭੱਠ ਖੇੜਿਆਂ ਦਾਂ ਰਹਿਣਾ । 
(ਸ਼ਬਦ ਹਜ਼ਾਰੇ) 

ਈਸਾਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੂਜਦੇ ਹਨ, ਹਿੰਦੂ ਮਾਤਾ ਦੇ ਰੂਪ 

ਵਚ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਵਧੇਰੇ ਇਹ ਦਰਸਾਇਆ' 

ਹੈ ਜਿਵੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ-ਪੂਜਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਭਾਰਤ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਪਤੀ ਹ੍੍‌ 

ਇਸਤ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ 'ਸੋਵਾ ਦਾ ਕੇ'ਦਰ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਮਾਣ 
_ਹਨ ਜਿਥੋਂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ, ਮਿੱਤਰ ਜਾਂ ਸੁਲਤਾਨ ਕਿਹਾ ਹੈ । 

ਅਸੀ” ਇਸ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਇਕ ਅਧਿਆਇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਸਮਾਨ ਮੌਨਣ ਦੀ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਪਰ ਚੁੰਕਿ ਸਿੱਖੀ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰੰਮਾ-ਭਗਤੀ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ 

ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਿਖਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ 

ਤੀਬਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਅਧਿਆਤਮਿਕ 

ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀਕੌਣ ਤੋ ਪਤੀਬਤ ਇਸਤੀ ਦੌ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਤੋ ਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਰੈ : ਰ 

ਸਭੇ ਕੌਤ ਮਹਲੀਆ ਸਗਲੀਆ ਕਰਹਿ ਸੀਗਾਰੁ । 

ਗਣਤ ਗਣਾਵਣਿ ਆਈਆਂ ਸੂਹਾ ਵਸੂ ਵਿਕਾਰੁ । 

ਪਾਖੰਡਿ ਪ੍ਰੇਮ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਟਾ ਪਾਜੂ ਖੁਆਰੁ । 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਇਉ” ਪਿਰੁ ਰਾਵੇ ਨਾਰਿ। 

ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ ਸੇਹਾਗਣੀ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਲਹਿ ਸਵਾਰਿ । 

ਗੁਰਸਬਦੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਤਨ ਮਨੁ ਪਿਰ ਕੌ ਪਾਸਿ । 

ਦੁਇ ਕਰ ਜੋੜਿ ਖੜੀ ਤਕੇ ਸਚੁ ਕਹੈ ਅਰਦਾਸਿ । 
ਲਾਲਿ ਰਤੀ ਸਚ ਭੇ ਵਸੀ ਭਾਇ ਰਤੀ ਰਗਿ ਰਾਸਿ। 
ਪ੍ਰਿਅ ਕੀ ਚੋਰੀ ਕਾਂਢੀਅ ਲਾਲੀ ਮਾਨੋ ਨਾਉ । 

ਸਾਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨ ਤੁਟਈ ਸਾਚੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਉ । 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ, ੧) 

ਅਪੁਨੇ ਠਾਕਰ ਕੀ ਹਉ ਚੌਰੀ । 

ਚਰਨ ਗਹੇ ਜਗ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਨਿਬੇਰੀ । 

ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮੇਸਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ ਹਮਾਰੇ । 

ਮੋਹਨ ਮੌਹਿ ਲੀਆ ਮਨ ਮੇਰਾ ਸਮਝਜਿ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ । 

ਮਨਮੁਖ ਹੀਨ ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਝੂਠੀ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪੀਰ ਸਰੀਰ । 

ਜਬ ਕੀ ਰਾਮ ਰੌਗੀਲੈ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ਜਪਤ ਮਨ ਧੀਰੇ। __ 
ਹਉਮੇ ਛੋਡਿ ਭਈ ਬੋਰਾਗਨਿ ਤਬ ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਨੀ । 

ਅਕੁਲ ਨਿਰੰਜਨ ਸਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਬਿਸਰੀ ਲਾਜ ਲੋਕਾਨੀ । 
(ਸਾਰਗ, ਮੋ. ੧) 
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ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰੋ ਅਉਗੁਣਵੇਤੀ ਝੁਰਿ । 
ਜੋ ਲੋੜਹਿ ਵਰੁ ਕਾਮਣੀ ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਪਿਰ ਕੁਰਿ । 
ਨਾ ਬੜੀ ਨ ਤੁਲਹੜਾ ਨ ਪਾਈਐ ਪਿਰੁ ਦੂਰਿ । ਰ 
ਮੌਰੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਰੋ ਤਖ਼ਤਿ ਅਡਲੂ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਪਾਈਐ ਸਾਚੁ ਅਤੋਲੂ । 
.. ਰ੍ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. . ੧) 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੌਰ ਸਗਲੀ ਨਾਰਿ ਸਬਾਈ । 
ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਵੇ ਅਲਿਪਤੁ ਰਹੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ । 
ਪੂਰੋ ਗੁਰਿ ਵੇਖਾਲਿਆ ਸਬਦੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ । 
ਪਰਖੇ ਮਵਹਿ ਸੇ ਸੌ ਪੁਰਖ / ਹੋਵਹਿ ਜਿਨੀ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਈ | 

(ਵਡਹੇਸ, ਮ. ੩) 
ਸਾ ਗੁਣਵੇਤੀ ਸਾ ਨਵੀ [ ਪੁਤਵੈਤ ਸੀਲਵੌਤਿ ਸੋਹਾਗਣਿ 
ਰੁਪਵੇਤਿ ਸਾ ਸੁਘੜਿ ਬਿਚਖਣਿ ਜੌ ਧਨ ਕਤ ਪਿਆਰੀ ਜੀਉਂ । 
ਅਚਾਰਵੇਤਿ ਸਾਈ ਪਰਧਾਨੇ । ਸਭ ਸਿਗਾਰ ਬਣੇ ਤਿਸ ਗਿਆਨੇ । 

ਸਾ ਕੁਲਵੋਤੀ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਜੌ ਪਿਰ ਕੰ ਰੋਗ ਸਵਾਰੀ ਜੀਉ । 
ਮਹਿਮਾ ਤਿਸ ਕ ਕਹਣੁ ਨਾ ਜਾਏ । ਜੋ ਪਿਰਿ ਮੇਲਿ ਲਈ ਅੱਗਿ ਲਾਏ । 
(ਥਰੁ ਸੁਹਾਗੁ ਵਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਮ ਸਾਧਾਰੀ ਜੀਉ । 

ਜੀ (ਮਾਝ, ਮੰ. ੫) 
ਤਮ ਗਉਹਰ ਅਤਿ ਗਹਿਰ ਰੰਭੀਰ 
ਤੁਮ ਪਿਰ ਹਮ ਬਹੁਰੀਆ ਰਾਮ । 
ਤੁਮ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਉਚੇ 
ਹਉ ਦਿਤਨੀਕੁ ਲਹੁਰੀਆ ਰਾਮ । 
। ਰ ੪ ਇੰ 

ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੀ ਸਾ ਗੁਣਵੰਤੀ ਤਿਨਹੀ ਸਭ ਰੈਗ ਮਾਣਾ । 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਤੂਹੈ ਠਾਕੁਰ ਤੂ ਨਾਨਕ ਕਾ ਮਾਣਾ 1 
ਨ ੬ 3 ਰ ੨ ੩ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੇਝਾ ਘੋਲੀ ਵੋਵਾ ਤੁ ਪਰਬਤੁ ਮੋਰਾ ਓਲਾ ਰਾਮ । 
ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ਲਖ ਲਖ ਲਖ ਬਰੀਆ ਜਿਨਿ ਕਰਮੁ ਪਰਦਾ ਖੋਲਾ ਰਾਮ । 
ਮਿਟੇ ਅੰਧਾਰੇ ਤਜੇ ਬਿਕਾਰੇ ਠਾਕਰ ਸਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ। 
ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਭਾਣੀ ਭਈ ਨਿਕਾਣੀ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨਾ । 
ਭਈ ਅਮੋਲੀ ਭਾਰਾ ਤੋਲ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਦਰੁ ਖੌਲਾ । 
ਹਦ ਨਾਨਕ ਹਉ ਨਿਰਭਉ ਹੋਈ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਮੋਰਾ ਓਲਾ । 

ਰ 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫) 
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ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਣੀ । ਮਨ ਇਕੋ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੀ । 
_ ਸਹਜਿ ਸੰਤੋਖ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਅਨਦੁ ਖਸਮੁ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੀਉ । 

ਰ (ਮਾਝ, ਮੋ. ੫) 

ਕਈ ਸਿੱਖ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਨਜਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਇਸਤੀਆਂ ਕਹਿਣਾ ਮਹਾਨ ਤੇ ਵਿਸ਼ਸ਼ਤਾ-ਪੁਰਤ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
'ਮਹਲਾ ਸ਼ਬਦ (ਜੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅੱਡ ਅੱਡ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ 

_ਦਰਸਾਣ ਲਈਂ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ) ਦੇ ਅਰਥ 'ਇਸਤ੍ੀ' ਦੇ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਮਹਲਾ ੩, ਪਹਿਲੀ ਇਸਤੀ, ਮਹਲਾ ੨, ਦੂਜੀ ਇਸਤੀ ਰ 
ਮਹਲਾ ੩, ਤੀਜੀ ਇਸਤੀ, ਇਤਿ ਆਦਿਦ । ਨ 

ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਚੋਤੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਆਦਰਸ਼ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ-ਪਿਆਰ ਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸਤੀ ਕੌਡੀ 
ਬਰਾਬਰ ਹੈ, ਇਵੇਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਨਹੀ" ਜੇ ਉਹ ਹਰੀ 
ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਹੈ । ਚੰਗੇ ਤੇ“ ਚੰਗ, ਸ਼ਰੋਸ਼ਟ ਤੋ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨਵ" ਨਰੋਏ ਆਤਮਿਕ 
ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ : 

ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਿਆਸ ਜਿਸੁ ਨਰ ਹੋਇ । ਏਕਤ ਰਾਚੇ ਪਰਹਰਿ ਦੋਇ । 
ਦੂਰ ਦਰਦੁ ਮਥਿ ਅਮ੍ਰਿਤ ਖਾਇ । ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਬੁਝ ਏਕ ਸਮਾਇ [ 
ਤੇਰੋ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੇਤੀ ਬਿਲਲਾਇ । 
ਵਿਰਲਾ ਕੌ ਚੀਨਸਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਇ । 

ਇਤ ਉਤ ਦੋਖਉ ਸਹਜੇ ਰਾਵ । 
ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਠਾਕੁਰ ਕਿਸੇ ਨ ਭਾਵਉ । 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇਆ । 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਾਚਾ ਦਰਸ ਦਿਖਾਇਆ । 

ਰ / (ਬਸੈਤ, ਮੇ. ੧) 

ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਤਿ ਹੀਣ ਕਾਹੇ ਜਗਿ ਆਇਆ । ਰ 
ਪੂਰ ਗੁਰ ਕੀ ਸੋਵ ਨ ਕੀਨੀ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਆਂ [ 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 
_ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ ਜਗੁ ਬਉ:ਨਾ ਸਾਚੈ ਸਬਦ ਮਿਲਾਈ । 

(ਅਸਾ, ਮ. ੩1 
ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਤਰੀਐ 8 ਸਸਾਰੁ । ਰ 

` ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ ਤਨੁ ਹੌਸੀ ਛਾਰੁ । ਸਾ 
ਰ (ਸੁਖਮਨੀ ਮ.੫) 

ਜੋ ਜੋ ਤਰਿਉ ਪੁਰਾਤਨ ਨਵਤਨ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਹਰਿਦੇਵਾ। ਰ 
ਨਾਨਕ `ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀਏ ਮਿਲੈ ਸੈਤ ਜਨ ਸੇਵਾ । 

ਲੀ (ਜਾਰਗ, ਮ. ੫) 
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_ਜਿਹ ਕੌਟਿ ਇੰਦ ਨਿ ਪਾਰ 
ਕਈ ਬ੍ਰਹਮ ਬਿਸਨ ਬਿਚਾਰੁ । 
ਕਈ ਰਾਮ ਕ੍੍‌ਸਨ ਰਸੂਲ 
ਬਿਨ ਭਗਤਿ ਕੌ ਨ ਕਬੂਲ । 

(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ) 
ਸਾਨੂੰ ਇਹੋਂ ਸਮਝ ਲੰਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ _ 

ਪਰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਅਰਥ ਉਹ ਨਹੀ', ਜਿਵੇ” ਜੇਮਜ਼ ਤੇ ਸਟਾਰਬਰੁਕ ਨੇ ਮਸਤਾਨੇ, ਮਤਵਾਲੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਬਾਰੇ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਖੋਜੀ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਜੋ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਤੇ ਵੇਦਾਂਤ ਨੇ 
ਫਿਲਾਸਫ਼ੀ ਰਾਹੀ' ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਖੁਸ਼ਕ ਜਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਆਮ ਜਨਤਾ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਆਦਰਸ਼ ਨੂੰ ਬੁੱਧੀ ਤਾਂ ਕਬੂਲਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਇਹ ਦਿਲ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਖਿੱਚਦਾ, ਨਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਅਸਲੇ" ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਗਿਆਨ-ਪੂਰਤ 
ਹੈ, ਅਕਲ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬੂਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਲਈ ਪ੍ਰਭਾਵ-ਪੂਰਤ 

ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਆਤਮਿਕ ਰਸ ਹੈ । ਇਕ ਗੱਲ ਹੌਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ 

ਗਵਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸੈ ਜਮ-ਹੀਣ ਆਪੇ ਤ ਬਾਹਰ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਉਬਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । 

ਅਜਿਹੀਆਂ ਸੰਜਮ-ਹੀਣ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਦੀ ਜੋ ਅਕਸਰ ਨਚਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਤੇ 
ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਵਿਚ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨ ਪੁਰ-ਜ਼ੌਰ 
ਨਿਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਹੈ : ਰ 

ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਮੂਰਖ ਆਪੁ ਜਣਾਵਹਿ । 

ਨਚਿ ਨਚਿ ਟਪਹਿ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ । 

ਨਚੀਐ ਟਪੀਐਂ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ । 
ਸਬਦਿ ਮਰੋ ਭਗਤਿ ਪਾਏ ਜਨੁ ਕੌਇ । 

` (ਗਉੜੀ ਮ. ੩) 
ਇਸ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੌਹਨ ਰਾਇ, ਬਾਨੀ ਬਹਮੋਸਮਾਜ, ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ 

ਦਿਸ਼ਟੀਕੌਣ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਟਿ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਭਗਤੀ-ਭਾਵ ਦੀਆ ਸਿੱਕਾਂ ਸੱਧਰਾਂ 
ਤਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰਨ" ਅਸਮਰਥ ਹਨ, ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਬੌਗਾਲ ਦੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ 
ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਰੋਮੈਨ ਰੌਲੌ'ਡ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਉਹਨੂੰ ਖੁਸ਼ਕ 
_ਜਾਂਪਦੇ ਸਨ ਤੇ ਭਗਤੀ-ਭਾਵ ਦੇ ਵਲਵਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੇ ਸਨ । 
ਬਗਾਲ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਮਾਰੀ ਸੀ ਤੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਵਾਧੂ ਦਿਮਾਗ਼ੀ 
ਗੁਰਮੀ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਉਬਾਲ ਦਾ ਨਤੀਜਾਸੀ। _ 

ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ-ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਰ ਸਿੱਖ, ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ 
-ਦੇ ਮਗਰ” ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤਰ ਤੇ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਨ ਇਹੋ ਸਮਝਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ 

੭ 
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ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਦਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਦਵੀ ਨਹੀ” ਦਿੰਦੇ, ਜਿਵੇ" ਈਸਾ, 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਰਮ ਤੇ ਹੋਰ ਰਸੂਲਾਂ-ਪੈਗੰਬਰਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਇਸ 
ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਮੁੱਖ-ਆਸ਼ਾ ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ : 

ਜੋ ਮੁਝ ਕੌ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਉਚਰ ਹੈ, 
ਤੇ ਸਭ ਨਰਕ ਕੰਡ ਮੈ ਪਰਹੈ। _ 
ਮੰਕਉ ਦਾਸ ਤਵਨ ਕਾ ਜਾਨੋਂ 

ਯਾਂ ਮੈ" ਭੇਦ ਨ ਰੌਚਕ ਮਾਨੋ । 
ਰ (ਬਜਚੱਤ ਨਾਟਕ) 
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2੨ ਵੈਲਜ਼ ਨੇ ਪੁਸਤਕ 'ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਇੰਸ' ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, “ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜ਼ਿੱਦਗੀ ਦਾ ਸੋਮਾ ਇੱਕੋ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਵੇਲੇ ਗਿਆਨ ਹੈ 
ਇੱਕੋ ਪੰਡ ਦੀਆਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ, ਇੱਕੋ ਬ੍ਛਿ ਦੀਆਂ ਟਾਹਣੀਆਂ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ 
ਮੁਢਲਾ ਬੀਜ-ਤੱਤ ਸਭ ਦਾ ਇੱਕੋ ਹੈ ।''? ਭਾਵੇ" ਮੂਲ" ਵੱਖ, ਭਾਵੇ' ਇਸ ਦੀਆਂ ਭਾਂਤ 

_ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਵੇਖੋ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਏਕਤਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਫੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਸਚਿਆਈ ਹੈ । ਜੀਵਨ- ਪ੍ਰਵਾਹ, ਜੀਵਨ ਰੌ ਇੱਕੋ ਹੈ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹਰ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ, ਭਾਵੇ” 
ਬਨਸਪਤੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇ' ਜੀਅ-ਜੰਤ ਹੋਣ, ਉਹ ਸਭ ਇਕ ਅਤਿ ਸਾਧਾਰਣ 
ਜਿੰਦ-ਪੂਰਤ ਰਚਨਾ ਤੌ" ਉਪਜੇ ਹਨ । ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਜੀਉ'ਦੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ 
ਏਕਤਾ ਤੇ ਏਕਤਾ ਦਾ ਵਿਸਤਾਰ ਤੇ ਵਹਾਉ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ“ ਕਈਆਂ ਵਸਤ ਵਿਚ 
ਚੌਤਨਤਾ ਬਾਹਲੀ ਤੇ ਗਲਓ ਵਿਚ ਘੱਟ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਚੋਤਨਤਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਿਆਣੇ ਪੁਰਖ ਲਈ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਅੱਖਾ ਨਹੀ" ਕਿ 
ਚੇਤ, ਅਚਤ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਏਕਤਾ ਤੇ ਸਮਾਨਤਾ ਹੈ । ਇਹ ਵੀ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀ“ ਕਿ 
ਕਈ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਹੱਡ-ਹੱਡ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵਿਚ ਇਸ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹੋਣ । ਜਿਸ 
ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਅਸੀ' ਮਾਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਜਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਵਹਾਉ ਵਿਚ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਉਹ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਮਾਦੇ ਦਾ ਖ਼ੂਲ ਤੱਤ ਅਛੋਹ, ਅਗੌਮੀ ਵਸਤੂ _ 
ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਦਾ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਬਿਜਲੀ ਜਾਂ ਮਿਕਨਾ- 
ਤੀਸੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ । ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਸ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਤੇ ਕਾਲ ਦੇਸ ਵਿਚ ਵਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨਣੀ ਔਖੀ ਨਹੀ” ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਇਕ-ਮਈ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਕਿ ਜਿੰਦਗੀ ਮਾਦੇ ਤੱ” ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਮਾਦੇ 
ਸਮਾਨ ਹੈ । ਜਦ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਇੱਕੋ ਸੋਮੇ" ਤੇ ਉਪਜੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਤ-ਭੋਂਦ ਕੇਵਲ 
ਇਤਫਾਕੀਆ ਤੇ ਦੂਜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸੰਬੈਧ ਵਿਚ ਹਨ, ਤਾਂ ਫੋਰ ਅਕਲ ਸਾਰੋਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਦੀ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਧਾਰਮਿਕ ਬ੍ਰਿਤ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਲਈ 
ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ`। ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸਤਿ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਬੁੱਧੀ ਦੁਆਰਾ ਰਲ 

ਹਾ, -1੭੦6੪090891₹ 10ਟ 1806 ੨ 51021 0112181. 11੬ 11੧12 (110 ੧੬ ੮110੮ £003₹ 
81 910012€716 91876 ੦9 006 5606, ੧3੬5 03 000 600, 61 2103 
81 121-101 ਰਿ 



00੩04 4 ੨੧੫੭449404 

੨520੨ ਨ ਵਨਲ੧6੧ਉਉੰਤ 

ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਲੌੜੀਏ । ਇਸ ਸਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਉਸ 
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ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਬਲਕਿ ਅੰਤਰਆਤਮੋ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸ ਦਾ 
ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਲੰ-ਲੂ 

ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਖਾਨੇ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਹਉਮੈ ਤੇ ਵਖੋਵੇ' ਦਾ ਇਹਸਾਸ 
ਮਿਟ ਜਾਏ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ-ਭਗਤੀ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਲੈ ਲਵੇ ਤਾਂ ਇਨਸਾਨ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਾਲ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੌਰ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਪਾ, ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇੱਕੋ ਮਹਾਨ-ਸਤਿ ਦੇ ਰਲੋ-ਮਿਲੇ, 

<%੫ _ਢੁਕਦੰ-ਫਬਦੇ ਭਾਗ ਹਨ । ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਬਾਹਰ ਦੇ ਜਗਤ ਨਾਲ ਤੇ ਆਪਣੇ ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਟੈਗੌਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ : 

ਜਿਵੇਂ ਦਰਿਆ ਦੋਹਾਂ ਕੌਢਿਆਂ ਦੇ ਅਦਰ ਵਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਦਰਿਆ ਦਾ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੰਢੇ ਲੌਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਵੇ' ਹੀ ਜਦ ਸਾਡੇ 
ਮਹਿਦੂਦ ਬੰਨੇ ਤੇ ਹੱਦਾਂ ਮੁਕਚੁਕ ਜਾਣ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਅਸਲੋ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 

_ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਈ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਹੈ।" 

ਟੈਗੋਰ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਸ਼ਖਸੀਅਤ' ਵਿਚ ਫਿਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 
ਅਸੀ” ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਉਦੋ ਆਰੰਭ ਹੌਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ' 

ਅਸੀ' ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੌਰ ਸਭ ਤੋ ਵੱਖਰੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਮਲ ਚੇਤਨਤਾ ਤਦ" 
ਸੰਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋ" ਅਸੀ” ਸਭ ਨਾਲ ਏਕਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ।' 

_ਰੌਮੈਨ ਰੋਲੌਡ ਨੇ ਵਾਲਟ ਵਿਟਮੈਨ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆ ਕਿਹਾਂ : 
“ਉਹ ਜਿਸ ਘੜੀ ਕਿਸੇ ਵੱਖਰੀ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਉਸੇ ਘੜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰਦਾ, 

ਗਲਵਕੜੀ ਪਾਂਦਾ ਤੇਂ ਉਸ ਨਾਲ ਤੇ ਮਹਾਨ ਸੈਸਾਰ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤੋ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਨੋ ਹਰ ਜ਼ੱਰੇ, ਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਛਿਨ ਵਿਚ ਸਰਬ ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਦੇ ਸਾਮਣੇ 
ਖੁਲ੍ਹਦਾ, ਉਹ ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ।'' 

ਅਰਬਿੰਦੂ ਘੋਸ਼ ਵੀ ਇਸੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਦਰਸਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ : 
'ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਮਨ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸੂਖਮ ਵਿਚਾਰ ਵਾਂਗ ਵਿਚਾਰਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਵੇਖ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ ਤੋ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ, ਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਚਿੰਨ੍- -ਮਾਤਰ ਮੂਰਤਾਂ 
ਤੇ ਘਾੜਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦੀਦਾਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਈਸ਼ਵਰੀ ਰੂਪ ਚੋੜਨਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਇਵੇਂ" ਹੀ ਸਾਮਰਤਖ, ਸਗੋ” 
ਉਸ ਕੌਲ" ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਾਫ ਵੇਖਦੀ ਤੇ ਇਵੋ” ਹੀ ਸਿ ਸਗੋ" ਉਸ ਤੋ" ਵੀ . 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਦਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਸਰੀਰਕ-ਚੇਤਨਤਾ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਨੂੰ ਵੇਖਦੀ ਹੈ । 
ਈਸ਼ਵਰੀ ਚੋਤਨ-ਸਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦੀਦਾਰ _ਕਰਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦ, 
ਵਿਚਾਰਦੀ, ਰਲ-ਮਿਲ ਕੇ ਆਨੰਦ ਭੋਗਦੀ ਤੋਂ ਖੀਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।” 

ਲਾਇਬਨੀਜ਼ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ-ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਹੁਣ ਇੱਡੀ ਪ੍ਰਚਲਿਤ 
ਤੇ ਸਰਬ-ਪ੍ਰਿਅ ਤਾਂ ਨਹੀ” ਜਿਵੇ" ਅੱਗੇ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ ਵੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋ” ਹਠ ਲਿਖਿਆ 
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ਭਾਗ ਸਾਡੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੌਣ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਭਾਵ ਪੂਰਤ ਹੈ : 
'“ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਸੌਸਾਰ' ਵਿਚ ਵਿਆਪੇ ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਹਰ ਇਕ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ 

ਸਰਵੱਗਯ ਪੁਰਖ ਹਰ ਇਕ ਵਸਤੂ ਤੋ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਵਰਤ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਜਾਂ ਵਰਤੇਗ' । ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ 
_ਉਹ ਕੁਝ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦੂਰ-ਦੁਰੇਡੇ ਕਿਸੇ 'ਦੂਰ ਦੇ ਸਮੇ ਭਵਿਖਤ 
ਵਿਚ ਵਰਤੇਗਾ ।' ਪਰ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਅਭੇਂਦਤਾ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਹੋਰ ਵੀ ਨੇੜੇ ਬਰਗਸਨ ਹੈ ਜਦ 
ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ̀  ਹੈ : 

'ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਨੁਭਵ ਵਾਂਗ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਦੀ ਅਸੀ” ਗਹੁ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵੀ ਤਜਰਬੇ ਨੂੰ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਮੂਲ-ਸਤਿਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਏਕਤ', 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੋ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੌਸਾਰ-ਮਾਤਰ 
ਦਾ ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਤੋਜ਼ੀ ਨਾਲ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਵਾਹ ਅੰਦਰ 
ਪਰਮ-ਤੱਤ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰ 

ਆਲਡਸ ਹੱਕਸਲੇ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ : “ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਮੂਲ ਤੱਤ, 
ਆਕਾਸ਼ ਦੀ ਲਟ ਲਟ ਕਰਦੀ ਜੋਤ ਜੋ ਸਭ ਦਿਸਦੇ ਜ਼ਹੂਰਾਂ-ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਅਣਦਿ੍‌ਸ਼ਟ _ 

_ ਅਣਡਿੱਠਾ ਆਧਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਅਪਾਰ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਸੈਸਾਰ-ਵਿਆਪਕ ਵੀ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਇਸ ਈਸ਼ਵਰ ਅਰਥਾਤ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਕੇਵਲ ਉਹ ਅਸਲੋ" ਇਸ ਮੂਲ ਤੱਤ ਸਮਾਨ 
ਹਨ ਬਲਕਿ ਸੱਚਮੁਚ ਇਸ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਏਕਤਾ, ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪਰਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੋਂ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ 
ਹੈ । ਜਦ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਬੀਸ ਬਿਸਵੇ ਜਗਤ-ਆਤਮਾ ਦੇ ਅਰਪਣ ਕਰ 
ਦੇਵੇ ਤਾਂ “ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਘੜੀ ਹਰ ਕੋਮ ਵਿਚ ਸਮੂਹ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਾਹੀ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੌਦਾ ਹੈ ।'' 

ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਬਾਤੀ ਸੂਕੀ ਤੇਲੁ ਨਿਖੂਟਾ । 

ਮੰਦਲੁ ਨ ਬਾਜੋ ਨਟੁ ਪੈ ਸੂਤਾ । 
ਬੁਝਿ ਗਈ ਅਗਨਿ ਨਾ ਨਿਕਸਿਓ ਧੁੰਆ । 
ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਏਕ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੁਆ । 

ਜਾ ਰ੍‌ (ਆਸਾ) 

ਭ ਵ, ਜਦ ਅਹੌਕਾਰ ਦੀ ਬੱਤੀ ਸੁਕ ਜਾਏ ਰੋ ਡੇ ਮਾਇਆ-ਮੌਹ ਮੁੱਕ ਜਾਏ, ਜਦ ਹਉਮੈ 
ਦਾ ਢਲ ਵਜਣਾ ਬੇਦ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਮਨ ਨੱਚਣਾ-ਟੱਪਣਾ ਛੱਡ ਕੋ ਵਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਜਦ 

ਲੌਭ ਦੀ ਅੰਗ ਉਕੀ ਬੂਝ ਜਾਟੋ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸਰਬ ਥਾਂਈ ਇੱਕ ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਰ 

ਇਉ” ਰਜ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ _ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
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ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਏਕਤਾ ਦੇ ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਪੁਰਤ 
ਹੈ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਹਰ ਮੰਡਲ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਚੇ ਅਨੇਕ ਸਰੂਪ ਤੋ ਅਲੰਕਾਰ 
ਡੁਲ੍ਹ-ਡੁਲ੍ਹ ਪੈਂਦੇ ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਰਲਦੇ, ਟਕਰਾਂਦੇ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਹਿਬਾਂ 
ਦੇ ਭਗਤੀ-ਭਾਵ' ਦਾ ਅਪਾਰ ਵੇਗ ਤੇ ਉਮਾਹ ਉਨ੍ਹਾਂ `ਨੂੰ ਨਿਖੋੜਨ ਦੀ ਰਤਾ ਵਿਹਲ 
ਨਹੀ” ਦਿੰਦਾ । ਪੱਛਮ ਦੇ ਭਗਤ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ 
ਅਲੰਕਾਰ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ”ਕ ਦੋਵੇ“ ਘਲ-ਮਿਲ ਕੇ ਇੱਕੋ ਕਝ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਨਿੱਖੜ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਇਸ ਭਾਂਤ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ : ਅੱਗ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਫੋਰ ਅੱਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਦੀ ਕਿਰਨ 

ਮੁੜ ਸੂਰਜ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਬੁਦਬੁਦਾ ਮੁੜ ਨਦੀ ਵਿਚ ਲਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਲਹਿਰ 

ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ ਉਹ ਉਪਜੀ ਸੀ, ਰੋਗ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ 
ਦਇਕ-ਮਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਉਡਦਾ ਕਿਣਕਾ ਫੋਰ ਧਰਤੀ-ਮਾਤਾ ਦੀ ਗੋਦ 
ਵਿਚ ਜਾ ਲੋਟਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ ਉਹ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 

ਬਾਣੀ ਵਿਚੋ" ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜਲ ਤਰੰਗੁ ਜਿਉ ਜਲਹਿ ਸਮਾਇਆ । 

ਤਿਉਂ ਜੌਤੀ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇਆ । 
ਰ ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਇਕ ਰੰਗਿ । 

ਸਦਾ ਬਸਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਸੌਗਿ । 

ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ । 

ਤਿਉ ਜੌਤੀ ਸੈਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ । __ ਜਾ 
ਰ .. ਰ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ) 

ਜਹ ਤੋ ਉਪਜਿਓ ਤਹੀ ਸਮਾਨ ਸਾਈ ਬਸਤੁ ਅਹੀ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਗੁਰਿ ਖੋਇਓ ਜੌਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਹੀ । 
(ਸਾਰਗ, ਮ. 4) 

ਕਾਟੇ ਅਗਿਆਨ ਤਿਮਰ ਨਿਰਮਲੀਆ ਅੰ ਬਿਗਾਸ ਬਿਬੇਕਾਂ । . 
ਜਿਉ ਜਲ ਤਰੌਗ ਫੋਨੁ ਜਲ ਹੱਈ ਹੈ ਸੋਵਕ ਠਾਕੁਰ ਭਏ ਏਕਾ । 

ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ. ਪ) 

ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ (ਤਿਮਰ) ਕੱਟਿਆ ਗਿਆ, ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿ ਗਈ, 
`ਮਨ ਤੇ ਕਰਮ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ, ਜਿਵੇ” ਪਾਣੀ ਦੀ ਲਹਿਰ ਫੋਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਸੂਰਜ ਕਿਰਣਿ ਮਿਲੋ ਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹੂਆ ਰਾਮ।' 

ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਰਲੀ ਸੰਪੂਰਨ ਥੀਆ ਰਾਮ । 
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_ ਬ੍ਰਹਮੁ ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮੁ ਸੁਣੀਐ, ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ । 

ਆਤਮ ਪਸਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ । 
ਕਾ, ਦੈ 5 (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 

ਜੌ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਪ੍ਰਭ ਕੌ ਰੰਗਿ । ਮਾ 
ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸੰਗਿ । ਵਜਾ 

ਰ੍ 1. (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੫) 

_ ਹਮ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੈ ਓਹੀ । _ 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਕੋ ਸੋਈ । 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਖੋਏ ਭਮ ਭਗਾ। 

_ ਹਮ ਓਇ ਮਿਲਿ ਹੋਏ ਇਕ ਰੌਗਾ । ਰ੍ ਹੂ ਰ ਰ ਤਤ (ਆਸਾ, ਸ. ੫) 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ । 
ਸਰਬਸੁ ਦੀਜੈ ਅਪਨਾ ਵਾਰੇ । _ 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਣ ਗਾਈਐ 
ਬਿਸਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸਾਸਾ ਜੀਉ । 

ਰ .. __ ਸਾਂਝ, ਮੰ. ੫) 

ਸੰਤ ਸੋਗਿ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਡੀਠਾ । .. 
_ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭੂ ਕਾ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ । 

ਸਗਲ ਸਮਿਗ੍ਰੀ ਏਕਸੁ ਘਟ ਮਾਹਿ । 
ਅਨਿਕ ਰੰਗ ਨਾਨਾ ਦਿ੍‌ਸਟਾਹਿ। 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ । 

ਦੇਹੀ ਮਹਿ ਇਸ ਕਾ ਬਿਸਰਾਮ । ਰ 
ਮੱ ਮੱ ਰ ਮੱ ਤੇ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੋਸੌਤਰ ਮਾਹਿ । 
ਚਾਰਿ ਕੰਟ ਦਹ ਦਿਸੇ ਸਮਾਹਿ । ਰ 

ਤਿਸ ਤੇ ਤਿੰਨ ਨਹੀ ਕੌ ਠਾਉ। ੧ 

ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਉ । 
ਰ (ਸੁਖਮਨੀ) 

ਬਾਕੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਵੀ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਨਾਲ _ਫਿਸ ਵਿਚਾਰ 
ਦੀ ਪ੍ਰੜ੍ਹਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਵੱਡੀ ਦਲੀਲ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਚੂੰਕਿ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤੋ ਅਖ਼ੀਰ ਉਸੇ ਵਿਚ ਸਮਾਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ 
ਰੱਤੇ ਆਦਮੀ ਲਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਗਿਆਨ ਰੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਅਭੇਦਤਾ ਮਾਹਸੂਸ ਕਰਨੀ ਕਠਿਨ ਨਹੀ'। _ 

___ ਸੱਭ ਤੋਰੀ ਤੁ ਸਭਨੀ ਧਿਆਇਆ । 
ਜਿਸਨੋ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ ਤਿਨਿ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਂਇਆ । 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਖਿ ਗਵਾਇਆ। 

ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਵਿਛੱੜਿਆ ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਆ । 

ਤੂੰ ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਤੁਝਹੀ ਮਾਹਿ । 

ਤੁਝ ਬਿਨ ਦੂਜਾ ਕਈ ਨਾਹਿ । 
ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭਿ ਤੇਰਾ ਖਲ । 

ਵਿਜੋਗਿ ਮਿਲਿ ਵਿਛੁੜਿਆ ਸੋਜੋਗੀ ਮੇਲ । 
(ਆਸਾ, ਮ. ੩) 

ਸੰਜੋਗੁ ਵਿਜੌਗੂ ਉਪਾਇਓਨੁ ਸ੍ਰਿਸਟੀ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਆ । 

ਹੁਕਮੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜੀਅਨੁ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇਆ। 

(ਵਾਰ ਗ਼ੁਜਰੀ, ਮ. ੩) 

ਮਿਲਣ ਤੇ ਵਿਛੜਨ 'ਦਾ ਨਿਯਮ ਬਣਾ ਕੇ ਸਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਰਚਨਾ ਰਚੀ 
ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਜੌਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੌਤ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । 

ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਖ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਸਾਂਖ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਸਖੋਪ-ਮਾੜ਼ਰ ਹੋਠਾਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

'ਜਦੋ' ਰਜੋ, ਤਮੋ, ਸਤੋ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੇਤਲਨ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪੌਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 

ਤਿੰਨੇ ਗੁਣ ਘੱਟ ਵੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖਿਚੌਤਾਣ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ।ਉਹ ਦੋ 

ਦੂਜੇ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਿਰੰਤਰ ਰਚਨਾ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਿਤਪਾਲਨਾ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਦੀ 

ਅਖੰਡ ਲੀਲ੍ਹਾ ਅਰੰਭੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ ਲੀਲ੍ਹਾ ਚੱਲ ਪੈੱਦੀ ਹੈ : ਜਦ ਤਕ 
ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਵਿਘਨ-ਪੂਰਤ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਘਨ ਕਾਂਰਣ ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਅਟੱਲ ਤਤ ਲੌਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਗੁਣ ਪੈਦਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਾਂ, ਜਦ ਤੀਕ ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਭਾਣਾ ਇਵੇਂ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਲੀਲ੍ਹਾ ਜਾਰੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਪਰ ਜਦ ਉਸ ਦਾ ਭਾਣਾ ਇਵੇਂ ਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਰਥਾਤ ਸੋਸਾਰ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਮੰਟਣਾ 

ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ, ਨਿਹਚਲ 

ਟਿਕਾਉ, ਨਿਹਚਲ ਸੋਨ-ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪੁਰਸ਼ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸੋ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸੁਖੈਨ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ 
ਉਪਜਿਆ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਇਕੁ ਹਰਿ, ਬਲਿਰਾਮ ਜੀਉ । 

ਬ੍ਰਹਮੇ ਬ੍ਰਹਮੁ ਮਿਲਿਆ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕੇ ਭਿੰਨ ਕਰਿ ਬਲਿਰਾਮ ਜੀਉ । 

ਬਿਸਮੁ ਪੇਖੈ ਬਿਸਮ ਸੁਣੀਐ ਬਿਸਮਾਦ ਨਦਰੀ ਆਇਆ । 
ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਨ ਸੁਆਮੀ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇਆ । 
ਜਿਸ ਤੇ ਉਪਜਿਆ ਤਿਸੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ । 

_ ਜਿਸ ਕੇ ਚਲਤ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਨਾਨਕ ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਏ । ਰ 

(ਸੂਹੀ ਛੈਤ, ਮ. ੫) 



274 __ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਬਸਤੁ ਮਾਹਿ ਲੇ ਬਸਤੁ ਗਡਾਈ । 

ਤਾ ਕਉ ਭਿੰਨ ਨ ਕਹਨਾ ਜਾਂਈ । 

(ਸੁਖਮਨ)) 

ਇਹ ਅਭੰਦਤਾ ਕਹਿਣ ਮਾਤ ਨਹੀ” ਉਹ ਸਭ ਲੌਕ (ਜਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿ ਦਾ ਗਿਆਨ 

ਹੋ ਜਾਏ, ਉਹ ਅਭੇਦਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਜਬ ਇਸ ਤੇ ਸਭ ਬਿਨਸ ਭਰਮਾ । 

ਭੇਦ ਨਾਹੀ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਾ । 

(ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆਂ, ਮ. ੫) 

ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਪੂਰਨ ਪਰਮੰਸ਼ਰ ਦੀ ਅੰਸ਼, ਈਸ਼ਵਰੀ ਤੱਤ; 
ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਤਾ ਨ ਹਮ ਡਰਿਆ । ਨਾ ਓਹ ਬਿਨਸੈ ਨਾ ਹਮ ਕੜਿਆ 
ਨਾ ਓਹੁ ਨਿਰਧਨੁ ਨਾ ਹਮ ਭੂਖੋ । ਜਾ ਉਸ ਦੂਖੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਦੂਖੇ। 
ਨਾ ਉਸੁ ਬੰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਬਾਧੇ । ਨਾ ਉਸ ਧੰਧਾ ਨਾ ਹਮ ਧਾਥੇ । 
ਨਾਂ ਉਸੁ ਮੈਲੁ ਨਾ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ । ਓਸੁ ਅਨੰਦ ਨ ਹਮ ਸਦ ਕੇਲਾ । 
ਨਾ ਉਸੁ ਸੌਚੁ ਨ ਹਮੁ ਕਉ ਸੋਚਾ ।ਨਾ ਉਸ ਲੰਪੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੰਚਾਂ । 
ਨਾ ਉਸੁ ਭੂਖ ਨ ਹਮ ਕਉ ਤਿ੍‌ਸਨਾਂ । ਨਾ ਉਹੁ ਨਿਰਮਲ ਤਾਂ ਹਮ ਜਚਨਾ ਆ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਖੋਏ ਭੁਮ ਭੇਗਾ । ਹਮ ਓਇ ਮਿਲਿ ਹੋਏ ਇਕ ਰੌਗਾ । 

ਰ _ (ਆਸਾਂ, ਮ. ੫) 

ਇਸ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਸਚਾਈ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਤੰਘੀ ਮਾਨਸਿਕ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਹੈ । 
ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਹੋਰ ਸਭ ਪਾਸਿਉ” ਬਿਰਤੀਆਂ ਮੌੜ ਕੇ ਕੇਵਲ ਇਕ ਪਾਸੋ ਜੁਟ ਪਵੇ ਤੇ ਦਿਲੋ“ 
ਮਨੋ" ਕੇਵਲ ਇੱਕੋ ਆਦਰਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਸ਼ਾਨਾ, ਉਹ ਆਦਰਸ਼ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਏਡਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਂਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭਗਤ ਆਪਣੇ ਭਗਵਤ ਨਾਲ 
ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਭਗਤ _ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਹ ਭਗਵੰਤ ਤੋ“ ਵੱਖਰ' 
ਪ੍ਰਤੱਤ ਕਰਨਾ ਕਠਿਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਮੇਟ ਦੇਵੇ ਤੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਅਚੌਭਾ ਨਹੀਂ', ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦੀ 
ਪ੍ਰੱਕਰਤਿਕ ਏਕਤਾ ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੰਨੀ-ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸੁਆਰਥਕ ਆਸ਼ੇ ਨੇ 
ਜ਼ਿਹਨੀ ਵਖੇਵਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਮੁੜ ਉਸ 
ਮੁਢਲੀ ਬੁਨਿਆਦੀ ਏਕਤਾ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ ਹੈ । 

ਜਹਾ ਸੇਵੈ ਤੇਹੋ ਹੋਵੈ ਜੌ ਚਲੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ । 
ਰ (ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੧) 

ਜਨ੍ਹਾ ਨ ਵਿਸਰੌ ਨਾਮੁ ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ । 
ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੂਲਿ ਸਾਂਈ ਜੇਹਿਆ । 

(ਆਸਾ, ਮ,੫) 
ਜਦ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ, ਅਭੰਦਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਅਸੀ" ਕਹਿੰਦੇ 
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' ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਆਪਾ ਸੈਸਾਰ-ਵਿਆਪਕ 
ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਮਨੁਖ-ਮਾਤਰ, ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ, ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਤਨ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪਾ 
ਉਸ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਅੰਗ ਅੰਸ਼ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਹਰਿ ਤੁਮਹੀ ਤੁਮਹੀ ਇਹੁ ਗੁਰ ਤੋਂ ਮੌਤੁ ਦ੍ਰਿੜੀਓਂ । 
ਜਬ ਤੋਂ ਜਾਨਿ ਪਾਈ ਇਹ ਬਾਤਾ ਤਬ ਕਸਲ ਖੋਮ ਸਭ ਥੀਓ । 
ਸਾਧ ਸੋਗੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਗਾਸਿਓ ਆਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਬੀਓ । ਰ 

_ (ਨਟ, ਸ.ਧ) 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਗੋਵਿੱਦ ਜਿਸੁ ਤੂਠਾ । ਰ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਤਿਨਹੀ ਡੀਠਾ । 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ਪ) 

ਇਸ ਸਤਿ ਦੀ ਪੁ ਪਤੀ ਮਗਰ” ਭਗਤ ਮਨੁਖ-ਮਾਤਰ ਨੂ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਜਾਣ ਕੇ ਪ੍ਰੋਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਪਣੇ ਸੁਆਰਥ ਲਈ ਕਾਰ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਲਈ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ ਵੇਦੀ ਤੇ ਭੇਟ ਵਜੋ ਅਰਪਣ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੀ ਕਾਰ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਈਸ਼ਵਰੀ ਪੂਜਾ ਹੈ । 

__ ਭਰਮ ਚੁਕਾਵਹੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਿਵ ਲਾਵਹੁ ਆਤਮ ਚੀਨਹੁ ਭਾਈ । 
ਨਿਕਟਿ ਕਰਿ _ਜ਼ਾਣਹੁ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹਾਜਰੁ ਕਿਸੁ ਸਿਉ ਕਰਹੁ ਬੁਰਾਈ । 

ਰ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ, ੫) 
ਜਿ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਲੌੜੀਅਹਿ ਸੋ ਜਚੁ ਕਹਾਵਉ 
ਨੇੜੇ ਦੇਖਉ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਉ । 
ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸਮਾਵਉ । 
ਦੂਖੁ ਨ ਦੋਈ ਕਿਸੈ ਜੀਅ ਪਤਿ ਸਿਉ ਘਰਿ ਜਾਵਉ । 

(ਵਰ ਗੂਜਰੀ, ਮ. ̀ ਪ) ਰ 

ਦਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ੩ ਭਗਤ ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਗਿ੍‌ਹਸਥੀ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ 
ਜਗਤ ਹੌਰ ਭਾਂਤ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਜਗਤ ਸਤਵਾਦੀ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ-ਮਈ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ : ਰ ਰ 

__ ਸਚੁ ਤਾਂ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਿਦੈ ਸਚਾ ਹੋਇ । 
_ ਕੁੰੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਤਨ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ । 

ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ । 
ਨਾਉ ਸੁਣਿ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ । 

_ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ । 
ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਧਿ ਕੈ ਵਿਚਿ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬੀਉ । 
ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਿਖ ਸਚੀ ਲੋਇ। _ ਰ 
ਦਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ ਕਿਛੁ ਪੰਨੂ ਦਾਨੁ ਕਰੇਇ । (ਵਾਰ ਆਸਾ, ਮ. ੧) 
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ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਭਗਤੀ ਅਰਥਾਤ ਅਭੇਦਤਾ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੱਛਮੀ ਭਗਤਾਂ 
ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੀ ਤੁਲਨਾ-ਸਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਜੋ ਅਪਾਰ-ਪਰਮ'ਤਮਾ ਨਾਂਲ ਅਭੇਦ ਹੋਣ ਦੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਵੈਬਜਟਰ 'ਰਹੱਸਵਾਦ' ਦੇ ਅਰਥ ਇਉ” ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ : 
“ਰਹੱਸਵਾਦ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਤਤਕਾਲ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ, 

_ ਅੰਤਰ-ਆਤਮੋ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨਾ, ਉਸ ਦੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਸੋਝੀ ਹੋਣੀ ਤੇ ਇਹ ਦਸ਼ਾ 
ਸਾਧਾਰਣ ਇੰਦਿਆਂ-ਵੱਸ ਚੇਤਨਤਾ ਤੇ ਮੰਤਕੀ ਦਲੀਲਾਂ ਤੋ“ ਪਰੇ ਹੈ ।' ...'ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਵਿਸਮਾਦ-ਮਈ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਝਲਕਾਰਾ ਪਿਆ, ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਾਪਰ), ਪਰਮ-ਤੱਤ, ਪਰਮੇ- ਈਸ਼ਵਰ) 

ਜੌਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਏ, ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਏ ।'' ਰ੍ 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਹ ਗੱਲ ਵਿਚਾਰ ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਰਹੱਸਵਾਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਿਰਦੇ ਦੇ 

ਉਬਾਲ ਨਹੀ', ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਹਨ । ਇਸ ਲੜਫ਼ਜ਼ 
ਦੇ ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੀ ਸਨ, ਭਾਵੇ' ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਕਈ ਲੌਕ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਦਿਲ ਦਾ 
ਜੌਸ਼ ਤੇ ਉਬਾਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਕਲ ਅੰਗੀਕਾਰ ਨਹੀ ਕਰਦੀ ਤੇ ਘਿਰਿਣਾ-ਯੋਗ 
ਸਮਝਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਅਸੀ' ਕਿਸੇ ਪਿਛਲੇ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ, ਜਦ ਅਸੀ” ਅਭੇਦਤਾ 

ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਦਸ਼ਾ ਦਰਸਾਣ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਜਸ਼-ਉਥਾਲ ਤੇ ਖੁਮਾਰੀ ਮਦਹੰਸ਼ੀ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ 

ਵਿਵਰਜਿਤ ਹੈ। ਰ ਰ 
ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਭੇਦਤਾ 

ਲੀਨਤਾ ਸੈਕਲਪ-ਮਾਤਰ ਨਹੀ', ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ-ਜੀਵਨ ਵਾਂਗ ਅਮਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਕਰਨ ਯੋਗ 
ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਹੋਏ ਸਨ । 

ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਘੜਦੇ ਹਨ, ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਏ 

ਹੋਏ ਯਥਾਰਥ ਗੱਲਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਦ ਸੈਕਲਪ ਹੋਦੇ ਹਨ, ਲੀਨ ਹੋਏ ਹੋਏ 

__ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਵੇਖਦੇ ਹਨ; ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ $੬15 ਦਿੱਥ-ਦਿਸ਼ਟੀ 

ਪੂਰਤ ਭਗਤ, ਰਿਸ਼ੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਉਜਾਗਰ ਹੈ ਉਹ 
ਚੇਤਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਅਪਾਰ 
ਸ਼ਕਤ। ਦੇ ਨੇਤਰ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਣ, ਉਹ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ 
ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੰਡਲ ਇਵੇ' ਹੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਸਾਨੂੰ ਫਲ ਤੇ ਪੰਛੀ 
ਦਿਸਦੇ ਹਨ । ਡਾ. ਰਾਧਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਨ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ” : ਸਾਨੂੰ 'ਸਤਿ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ 
ਜੇ ਸਤਿ ਸੰਕਲਪ-ਮਾਤਰ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਅੰਤਰ-ਆਤਮੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਜਦ 
ਕਲਪਨਾ ਅੰਤਰੀਵ-ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 

1. ` “੧੧ 063 ॥੦£ 1੮1 0੧ 6੦ 86817 76311(₹ ੧11161੧ 13 106 03611₹ 811 1004 

00£ & 52016; 36 35 ੧33੬0 01੦ਧਲ00 0609065 260602620 1 1110161611 086 ੧੧੬ 

64660 0) ੧151011 ੦9 01੬ %੦01.” 

“5; ॥ 
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_ ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਸੀਬ ਹੈਦੇ ਹਨ ।” ਬਾਂਕੇ ਬਿਹਾਰੀ ਜੀ ਨੰ ਕਿਹਾ ਹੈ : 

'ਪਰਮ ਸਤਿ ਦਾ ਗਿਆਨ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਲ 

_ਨਹੀ' ਲਖ ਸਕਦੀ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਚਾਰ ਤ' ਛੁਟ ਫ਼ਿਲਾਸਵੀ ਅਦਫਸ਼ ਵੀ ਹੈ ਜਿਸ 

ਦੀ ਪ੍ਰੋੜ੍ਹਤਾ ਪੂਰਬ ਤੇ ਪੱਛਮ ਦੇ ਕਈ ਪੁਰਾਤਨ ਤੇ ਨਵੀਨ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕੋ ਹਸਤੀ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ 

`ਤੇ ਉਹ ਹਸਤੀ ਅਨੇਕ ਰੂਪਾਂ ਆਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਰ ਹੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ 

ਰੁਪ-ਚਿਹਨ ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਗੀ ਐਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ” 

ਇਹ ਜਗਤ-ਆਤਮਾ ਸੱਚਮੁਰ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਨਹੀਂ; ਮਨੁੱਖ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ 

ਵਿਚ ਧਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈਂ । ਸੱਚਮੁਚ ਪੂਰਬ ਤੇ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਕਈ ਆਦਮੀ ਅਜਿਹ ਹਨ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੇ _ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਸੋਜੌਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੋ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ 
€$ 

ਨਾਲ ਇਕਮਿਕਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਕਈਆਂ ਨੇ ਇਸ ਇਹਸਾਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਮਲ! 

ਜੀਵਨ, ਆਪਣੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ । ਘੁਤਰਾਂ ਕੱਢਣ ਵਾਲ 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਹੱਜਤ ਡਾਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਇਹਸਾਸ ਭੁਲੌਖਾ ਭਰਮ ਹੈ ਤੇ 

ਮਨ-ਘੜਤ ਸੰਸਾ ਹੈ । ਇਹ ਹੁੱਜਤਾਂ ਠੀਕ ਰੋਣ ਜਾਂ ਨਾ । ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਸੱਚ ਨਹੀ” ਕਿ 
ਸਾਡਾ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਦਿਸਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਸਾਡੇ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਹੀ 

ਸਿੱਟਾ ਹਨ ਤੋ ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਚ'ਰ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਉੱਨਤ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ, ਜੌ ਆਦਿ ਵਿਚ ਚੌਗਿਰਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇ ਚੌਗਿਰਦੇ 
ਦੋ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਜੀਵਨ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਕਰਮ ਵਜੋ ਸੁਤੇ ਹੀ ਕੇਵਲ ਸੁਰਤੀ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੀ । ਬਾਹਰ ਦੇ ਦਿਸਦੇ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕ ਜੀਆਂ=ਜੋਤਾਂ ਦੇ ਅੱਡ ਅੱਡ 

ਵਿਚਾਰ ਹਨ ਜੌ ਇਤ ਦੂਜੇਂ ਤੋ ਵੱਖਰੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖੀ ਸੰਸਾਰ ਕੁੱਤੇ, ਮੱਛੀ ਜਾਂ ਬਾਜ਼ ਦੇ 

ਜਗਤ ਨਾਲੋ" ਬਿਲਕੁਲ ਓਪਰਾ ਹੈ । ਆਪਣੀ ਆਪਣ | ਵਿਕਾਸ-ਸ਼ਕਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਉ” ਨਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ । ਕੀ ਫੋਰ ਮਨੁੱਖ ਲਈ 

ਅਣਹੋਣੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਵਿਕਾਸ-ਪੌੜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਥੇ ਉਹ ਅੱਪੜ ਚੁੱਕਾ ਹੈ 
ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਨਵਾਂ ਵਿਚਾਰ ਮਿੱਥ ਲਏ, ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕਰੇ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਮਲੀ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣਾ ਲਵੇਂ ? ਰ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਂਰਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਭਾਵੇ” ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਜਗਤ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਤ 
ਮਨੁੱਖੀ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ 

ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਜਗਤ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਭੇਂਦਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਰਸ ਵਿਚ 
ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬਾਹਲੀ ਸੋਦਤਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰੰਮ ਅਜਿਹੇ ਗੁਣੀਆਂ ਤੇ 

_ਭਾਗ-ਭਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋ ਸ਼ੁਭ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੈ । ਫੋਰ ਕਿਉ” ਨਾ ਅਸੀਂ 

ਜਾਣ-ਬੱਝ ਕੇ, ਚੇਤਨ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੀ ਉੱਨਤ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਮੂੰਹ ਉਸ ਪਾਸੇ ਮੋੜ 

ਦੋਈਏ ਤੇ ਜਿਵੇ ਸਾਡੇ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰ ਸਾਡੇ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਿਗਸਦੇ 

“੨੩੨ ੩੩੨੦੨੯੭੨੭੨੬੩੩੯੬੮ ੨੨੨੯੩੩੨੩੪੦.੬੬੨੬੭ ੨੨ ਦੜਟਛ ਟੁਟ ੩੯7੨੨੨੮-੩੮੦੨੨੨੩੬੬੨=੩੨੯੨੮੨੩<੨੨੨੮੦੨੨੨੦੩੩=੨੮੨੨੨੩੦੨੬੨੩੦੨੨੨੨੨੩੨੨੨੨ 



278 ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸੱਚਮੁਚ 
_ਜਗਤ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਬਣ ਜਾਵੇ । ਪਰ ਇਹ ਖਿਆਲ ਫਿਲਾਸਫੀ ਤੇ ਸੰਕਲਪ-ਮਾਤਰ ਹੈ। ੧ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ ਪੱਕ ਨੀਂਹ ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ 
ਉਹ ਧਾਰਮਿਕ-ਆਤਮਿਕ ਰਸ ਤੇ ਰੁਚੀ ਲੌੜੀਏ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਨਵੇ" ਮੰਡਲ ਤੋ 
ਨਵੀਆਂ ਚਰਾਂਦਾਂ ਜੂਹਾਂ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਣ ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਲਖਣੋ' 

_ਅਸਮਰੱਥ ਹਨ । ਰ 
੬ ਇ 2504406 ਵੈਟ 3%%,2.3,%-੧੧੮੧੭,.. - "੭ ਨਾ, 

੮ ਹੁ ਹੂ ਨ ਹੈ ਵਿ ₹ ੪ 45 ੬ . 1 ਵੇ 4੧ < ੩੨ ੫੬041 ੨੫੩ ੪੨੦੬ ੮ €੧੧੮੪੦੧੦% ੨੯੨੩ ੧੬੭੪ ੧੩੬੭5੦੬-੫੭੨੦੮੨੨੨੬੬-੨੦੬੯੬੯੨੨੨ ੨੮ ? 7੭ 

ਨ ੍ ਰ੍‌ ੍੍‌ ਹੋ ਹੀ ੪ 2 -੩੨੫੬#੨੨੦੯ 2੩ ੨੨ - ੯੧੬੫੬ “੯੫9੧੩ -੧256੬67426%%2੩ 2੩ ੨. “2੨ ਤਏ ਟੇ 2੮੨; ਦੇਣ ੨ 

ਲੈ ਮਰ 4 ਪਿ ਪੂ ਵਿ ਨ (੨੧੨੦੬ 2੬ ਨ. ੨੩੬੧੧ ੫ ੬ - ”- "੮੨. ਦੇ ੫9" 22:ਡ2' “ "ਟੂ 2-4 2 29 ਦਵਦ= 2੩ ਰਾਤ ਦਲ । ਦੀ ਹੇ 



ਅਧਿਆਇ 4 

ਕਰਤਾਰ ਦੀ #ਹਰ--- ਨਦਰਿ ਕਰਮ” 

ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਖਾ ਸੂ ਮਲ ਮਿਹਰ ਜਾਂ ਨਦਰਿ ਕਰਮ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸਾਡੀ ਯੋਗਤਾ ਬਿਨਾਂ 
ਵ1 ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਰਹਿਮਤ । ਸਿੱਖੀ ਆਸੋ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਹਰ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ 
ਕਿ ਸਾਡੀ ਯੋਗਤਾ-ਅਯੋਗਤਾ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਭਰੋਸਾ ਹੋਣਾ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਡ। ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੋਗਾ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਗਲ ਲਾਏਗਾ । ਜਦ 
ਅਸੀ” ਇਸ ਅਸੂਲ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲਈਏ ਕਿ ਨਿੱਜ-ਤਿਆਗ ਭਗਤ ਰਾਹੀ' ਅਭ ਦਤਾ-ਲੀਨਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਵੱਸ਼ ਰੀ 8 ਸਾਨੂੰ ਮਿਹਰ ਦਾ ਅਸੂਲ, ਨਦਰਿ ਕਰਮ ਦਾ ਆਸ਼ਾ 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਮੰਨਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਕੋਵਲ ਹਉਮੈ ਦੇ ਮੋਟਣ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਏਕਤਾ-ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੰਭਵ ਹੈ । ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਭਗਤ ਕਦਾਚਿਤ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ 
ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ ਤੇ ਇਹ ਨਹੀ” ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈੱ' ਅਮਕੀ ਵਸਤੂ,ਅਮਕੀ 
ਪਦਵੀ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੰਨੂੰ ਅਤਿਅੰਤ ਇੱਛਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਕਮ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਹਿਮਤ ਤੇ ਛੱਡ ਦੇਵੇ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖੋ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੰ ਨਿਵਾਜੋਗਾ ਤੇ ਚੁੱਕ ਕੰ ਉਸ ਪਦ ਤੇ ਅਸਥਾਪਨ ਕਰੇਗਾ ਜਿਥੋ 

_ ਅਸੀ' ਜਿਵੇ” ਕਿਵੇ” ਡਿੱਗੇ ਹਾਂ, ਪਤਿਤ ਹੌਏ ਹਾਂ। 
ਮਨੁੱਖ ਸੁਭਾਵਕ ਤੌਰ ਤੋ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮਾਰਿਆ ਤੇ ਸੁਆਰਥ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਜੇ ਪਹਿਲੇ ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਵਿਕ'ਰ ਹਟੋ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਮਨੋਰਥ 
ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਅਸੀ ਆਪਣੀ ਯੌਗਤਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ 
ਹਨ ਕਿ ਹਉਮੰ” ਦੀ ਵਿਹੁ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਹਾਲਾਂ ਪ੍ਰਬਲ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਕ ਹੈ ਤੇ ਨਿੱਜ 

` ਤਿਆਗ ਅਤੇ ਭਾਣਾ ਮੈਨਣ ਢੀ ਰੋਜੀ ਨ ਹਉਮੰ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਨਹੀ ਮੱਲ । 
ਨਿੱਜ-ਤਿਆਗ ਦੀ ਪੂਰਨਤਾ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋਵੇ ਜਦ ਅਸੀ ਨਵੇ“ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਲਈ ਕਵਲ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਈਏ। ਰ 

ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪਾਲ ਮੇਸਨ ਗੁਰਸਲ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 'ਬਿੱਲੀ 
' ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਕ ਪੁਰਾਤਨ ਅਲੰਕਾਰ ਹੈ । ਜਦ ਬਲ੍ੰਗੜੇ ਰਿ 'ਗਰਰੀਐ 

ਜੌਗੇਂ ਨਹੀ` ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਬਿੱਲੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਣ ਲਈ ਚੁੱਕੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ ।' ਦੱਖਣ ਦੇ ਕਈ 
ਧਾਰਮਿਕ ਫਿਰਕਿਆਂ ਦਾ ਮੁਕਤੀ ਬਾਰੇ ਇਹੋਂ ਵਿਚਾਰ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਮਰ ਹੈ ਕਿ 
ਮੁਕਤੀ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ । _ਕਠ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਵੇ” 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਉੱਚੀ ਤੋ“ ਉੱ ਚੀ ਆਤਮਿਕ ਅਟਾਰੀ ਰਿ ਕਰ ਲਵੇ, ਫੋਰ ਵੀ ਅੰਤਿਮ 
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ਮੈਪੂਰਣਤਾ ਲਈ _ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਕਠ ਉਪਨਿਸਦ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ, 'ਜੀਵ-ਆਤਮਾ, ਜੌ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੋਟੀ ਤੋ ਛੋਟੀ ਹੈ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਤੋ" ਮਹਾਨ 
ਹੈ, ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ : ਭਾਵੇ" ਕੇਈ ਮਨੁੱਖ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਰਹਿਤ ਤੇ 
ਸ਼ੌਕ-ਰਹਿਤ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਵੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਜਲੌਂ ਤੇ ਚਮਤਕਾਰ ਵੇਖਣ ਲਈ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਲੜ ਹੈ।' ਮੰਡੂਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵੀ ਇਵੇਂ" ਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੋਲ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਮੋਲ ਕਰਾਵੇ । 

ਫੇਰ ਸੁਤੇ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ' ਸਮਾਧੀ ਲੱਗੇ ਭਾਵੇ' ਨਾ ਲੱਗੇ, ਤੇ 
ਕਰਮ ਕਰੀਏ ਭਾਵੇ” ਨਾ ਕਰੀਏ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਈਸ਼ਵਰ-ਰੂਪ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੋ 

ਹਿਰਦਾ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਿਕ ਮੇਲ ਬਖਸ਼ੋ, ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ 
ਆਪਣੀ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ੇ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ" ਕਰ 
ਸਕਦਾ । .. ਰ 

ਜਦ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਵਾਰ ਕੇ ਆਤਮਿਕ ਉਨਤੀ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਯੋਗਤਾ ਦਾ 
_ਸਵਾਲ ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਵੇ ਕੋਈ ਕਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇ, 
ਕਿੱਡੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੋਵੇ, ਨਿਮਰਤਾ ਤੇ ਤਿਆਗ ਬਿਨਾ ਆਤਮਿਕ ਗ਼ਿਆਨ ਸੌਭਵ ਨਹੀ । ਆਪਣ 
ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਹਉਮੈ ਦਾ ਲੜ ਫੜਨਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਕਾਰਣ ਆਦਮੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ" ਵੱਖਰੇ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਰਹੇਗਾ । ਮਿਹਰ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ 
ਗੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਪੁਰਾਤਨ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸ਼ਬਦ 'ਪ੍ਰਸਾਦ' ਬਹੁਤ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 

ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਮਿਹਰ, ਮਿਹਰਬਾਨੀ, ਅਸੀਸ । ਹੌਰ ਸ਼ਬਦ ਨਦਰਿ, ਮਿਹਰ, ਕਰਮ ਵੀ ਵਰਤੇ 

ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਫਾਰਸੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਹਨ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ, ਉਦਾਰਤਾ 
ਕਿਰਪਾ, ਰਹਿਮ । ਜਾ ਰ 

ਜੋ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਆਰਜਾ ਹੋਰ ਦੜੂਣੀ ਹੋਇ । 
ਨਵਾ ਖੰਡਾ ਵਿਚਿ ਜਾਣੀਐ ਨਾਲਿ ਚਲੈ ਸਭੁ ਕੌਇ । 
ਚੰਗਾ ਨਾਉ ਰਖ'ਇ ਕੌ ਜਸੁ ਕੀਰਤਿ ਜਗਿ ਲੱਇ । 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਨਦਰਿ ਨਾ ਆਵਈ ਤ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੇ । 

ਕਰਮੀ ਆਵੋ ਕਪੜਾ ਨਦਰੀ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ । 
(ਜਪੁਜੀ) 

ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਪਾਈਐ ਤਹ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸੁ । 
ਰ੍ ਰ ਰ੍ (ਸੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 

ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਮੌਰਾ ਕਛੂ ਨ ਬੀਚਾਰਿਓ। 

ਬਾਂਹ ਪਕਰਿ ਭਵਜਲੁ ਨਿਸਤਾਰਿਓ । 
ਪ੍ਰਭਿ ਕਾਟਿ ਮੈਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਕਰੇ । 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੇ । __ (ਬਸੰਤ, ਮ. ੫) 

(ਜਪੁ ਜੀ) 
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ਉਪਾਵ ਛੋਡਿ ਗਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ । 

ਨਿਮਖ ਮਾਹਿ ਹੌਵੈ ਤੋਰੀ ਛੋਟਿ । 
ਰ ਰ (ਗਉੜੀ ਮ. ੫) 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਵੱਤੀ ਗੱਲ ਇਹ ਦਿਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕ 
ਮਨੁੱਖ ਹੀਣ-ਖੀਣ ਹੈ, ਅਗਿਆਨੀ ਹੈ, ਪੈਰ ਪਰ ਤੇ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਰਾਹੋਂ” ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਦਾ 

ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਇਹ ਉੱਕਾ ਕਹਿਣ ਜੌਗਾ ਨਹੀ ਮੈ' ਅਮਕੀ 

ਪਦਵੀ ਦੱ ਯੌਗ ਹਾਂ : 

ਖਿਤਅਹੁ ਜੋਮੇ ਖੜੇ ਕਰਨਿ ਤ ਖਤਿਆ ਵਿਚਿ ਪਾਹਿ । 

ਧੋਤੇ ਮੂਲ ਨ ਉਤਰਹਿ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਹਿ । 
ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸੀਅਹਿ ਨਾਹਿ ਤ ਪਾਂਹੀ ਪਾਹਿ । 

`. ਰ ਰ (ਵਾਰ ਮਾੜ, ਮ. ੧) 

ਲੋਖੈ ਕਤਹਿ ਨ ਛੂਟੀਐ ਖਿਨੁ ਖਿਨ ਭੁਲਨਹਾਰ । ਰੀ 
ਬਖਸ਼ਨਹਾਰਾ ਬਖਸ਼ਿ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰ । ਰ 

ਰ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫) 

ਲੋਖਾ ਮਾਂਗੇ ਤਾ ਕਿਨਿ ਦੀਐ । 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਫੁਨਿ ਦੂਐ ਤੀਐ । 
ਆਪ ਬਖਸਿ ਲਏ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਆਂਪੋ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ । 

(ਮਾਝ, ਮ, ੩) 

ਤਿਆਗ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਨਿਮਲਾਂ। ਨਿਮਰਤਾ ਦੇ ਰੌਗ ਵਿਰ ਰੌਗੀਜ ਕੰ ਅਸੀ” 

ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਤੇ ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਲਈ ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ ਹੈ । 

ਸਨਿਮਰ, ਹਉਮੈ-ਰਹਿਤ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਆਪਣ। ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਨਹੀ” 

ਸਕਦਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪਾਂ ਮੂਲੋ" ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਅਰਪਣ ਕਰਨਾ 

ਤੋ ਨਿਮਰਤਾ ਤਿਆਗ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨ-ਕੰਵਲ ਸੋਵਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਉਮੈ ਦੇ ਮੇਟਣ ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਤੰ ਕਰਤਾ ਸਚਿਆਰ ਮੰਡਾ ਸਾਂਈ । 

ਜੌ ਤਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਤੂ ਦੇਹਿ ਸੋਈ ਹਉ ਪਾਈ । 

ਸਭ ਤਰੀ ਤ਼ ਸਭਨੀ ਧਿਆਇਆ । 

_ਜਿਸਠ ਕ੍ਹਾ ਕਰਹਿ ਤਿਨਿ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ । 

<< (ਆਸਾ, ਮ.੪) 

ਗੁਨ ਅਵਗੁਨ ਮੇਰੋ ਕਛੁ ਨਾ ਬੀਚਾਰੋ । ॥ 

ਨਹ ਦੇਖਿਓ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸਿੰਗਾਰੋ । 
`ਚਜ ਅਚਾਰ ਕਿਛੁ ਬਿਧਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ । 
ਬਾਂਹ ਪਕਰਿ ਪਿਆ ਸੇਜੈ ਆਨੀ । 
ਸੁਨਿਬੋ ਸਖੀ ਕੇਤਿ ਹਮਾਰੋਂ ਕੀਅਲੇ ਖਸਮਾਨਾ । 
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ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਰਾਖਿਓ ਕਰਿ ਅਪੁਨਾ ਕਿਆ ਜਾਨੈ ਇਹ ਲੌਕ ਅਜਾਨਾ । 
ਰ ਰ ` (ਆਸਾ, ਮ. ੫) 
ਆਪਿ ਲੀਏ ਲੜਿ ਲਾਇ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ਜੰ)ਉ । 
ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਣੁ ਨੀਚੁ ਅਨਾਬੁ ਪ੍ਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ ਜੀਉ । 

ਸਾ 
ਰ (ਧਨ'ਸਰੀ, ਮ. ੫) 

ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ ਕੇਵਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੋ ਨਿਰਭਰ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਸ ਪਦਵੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਭਾਗਾਂ `ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਕੋਈ ਇਹ ਦਾਹਵਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਲਨਤਾ-ਅਭੇਦਤਾ ਮੇਰਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ, ਹੱਕ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਭਾਗਾਂ ਦੀ 
ਗੱਲ ਹੈ । ਇਸ ਭਾਂਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੇ ਕਿਸਮਤ (ਭਾਗ) ਦੋਵੇ" ਰਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ', ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਭੋਦਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਰਸੰਦੇਹ ਹੋ ਸਕੇ । ਅਭੋਦਤਾ ਦੀ ਪਦਵੀ ਦ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਤੋ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਹਦਾਇਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਚੁੰਕਿ ਅਭੇਦਤਾ ਲਈ 

_ਪਹਲੀਂ ਸ਼ਰਤ ਪੂਰਨ ਨਿੱਜ ਤਿਆਗ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਨਦਰਿ-ਕਰਮ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਇਹੋਂ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦੀ 
ਗੱਲ ਹੈ । .. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਜਿਸਨੋ ਆਪਿ ਤੁਠਾ ਤਿਨਿ ਐਮਿ੍‌ਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ । 
ਰ ਹੀ (ਅਨਦੁ ਮ, ੩) 

_ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਅਹਿਨਿਸਿ ਲਾਗਾ ਭਾਉ । 
ਨ ਐੱਕ ਜੱ ਐਂ 

ਵਡਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਬੂਝਿਆ ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਿਚਾਰੁ । 
(ਆਸਾ, ਮ, ੩) 

_'ਜਨ ਮਸੜਕਿ ਧੁਰਿ ਹਰਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਰਾਮ ਰਾਜੋ । 
_ ਅਗਿਆਨੁ ਐਧੇਰਾ ਕਟਿਆ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਘਟਿ ਬਲਿਆ । 
ਹਰਿ ਲਧਾ ਰਤਨੁ ਪਦਾਫਥੋ ਫਿਰਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਚਲਿਆ । ਨਾ 

ਰ ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੪) 
ਜਿਵੇ ਅਸੀ" ਦੱਸ ਚੱਕੇ ਹਾਂ, ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਦਰਿ-ਕਰਮ ਦੇ ਮਸਲੇ ਤੇ 

ਖਾਸ ਜ਼ੌਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਰ/ਹਮ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ 
ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਲਈ ਜਗਿਆਸੂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਤੀਬਰ ਲਗਨ ਤੇ 
ਅਮਲ! ਜੀਵਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਬਰਾਬਰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੌਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਰਹਿਮ ਤੇ ਪ੍ਰੰਮ ਦੇ ਜੌਗ ਹੋਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਅਤੇ 
(ਦਸ ਉੱਚ-ਪਦਵੀ ਲਈ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪਾ ਵਾਰਨ ਦੀ, ਹਉਮੈ ਮੋਟਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ 

_ ਆਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਪਿ ਸਵਾਰੇ ਹੋਰਨਿ ਕਾਰਜ਼ ਨ ਹੋਈ । ਲੇ 
ਜਤੁ ਕਾਰਜਿ ਸਤੁ ਸੈਤੇਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਕੌਈ । 
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ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਿਰੁ ਏਕੋ ਸੋਇ । 
ਜਿਮਨੰ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸਾਂ ਸੋਹਾਗਣਿ ਹੌਇ । ਰ 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧) 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣਾ ਕਾਜ ਸਵਾਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਜਗ ਵਿਚ ਸਤ, ਸੈਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ ਦਿ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸੇ 
ਤੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਘਰ ਹੀ ਸਉਦਾ ਪਾਈਐ ਔਤਰਿ ਸਭ ਵਥੁ ਹੋਇ । ਰ 
ਖਿਨੁ ਖਿਨ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਇ । 
ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨ ਅਖੁਟੁ ਹੈ ਵਡਭਾਗਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ । 
ਮੋਰੇ ਮਨ ਤਜਿ ਨਿੰਦਾ ਹਉਮੈ ਅਹੌਕਾਰੁ । 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ ਧਿਆਇ ਤਰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕੰਕਾਰੁ । 

ਰ _(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 
ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਹੋਣ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਿੰਦਾ ਹਉਮੈ, ਹੰਕਾਰ ਤਿਆਗ 
ਤੇ ਗੁਰਮੁਤਿ ਦੁਆਰਾ “ਇਕ ਓਅੰਕਾਰ' ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋਂ । 

ਰਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਸੈਗ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਰਿ । 
ਹਦ ਨਿਮਾਨਾ ਜਗਿ ਤਹਿ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਰਿ । 

(ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ, ਪ) 
ਜੋਹਾ ਕਿ ਅਸੀ” ਪਹਿਲ ਦੱਸ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਆਤਮਿਕ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੋਟਣਾ 

ਸਭ ਤੋ" ਵੱਡੀ ਤੇ ਆਵੱਸ਼ਕ ਸ਼ਰਤ ਹੈ । ਕੋਵਲ ਇਸ ਭਾਂਤ ਅਸ" ਭਰਮ ਤੇ ਅਗਿਆਨ 
ਨੂੰ ਮੰਟ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਜਗ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੋ ਪੜ੍ਹਦਾ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਮੋਟਣ ਲਈ ਵੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪੁੰਮ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਮਤ 
ਦੀ ਲੜ ਹੈ । ਇਸ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੈਗੀਜ ਕੇ, ਨਿਮ੍ਰਤਾ ਤੇ ਭਾਣੇ ਔਦਰ ਰਹਿ ਕੇ ਤੇ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੇ ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖ ਕੇ ਹ) ਅਸੀ" ਮੈਦ- -ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੱ” ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਰ 

ਵਡੋ ਭਾਗਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਪਾਈਐ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ । 
ਮੰ ਓਲ੍ਹਗੀਆ ਓਲ੍ਗੀ ਹਮ ਛੋਰੂ ਥਾਰੇ । 
ਜਿਉਂ ਤੂ ਰਾਖਹਿ ਤਿਉ ਰਹਾ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ । 
(ਓਲ੍ਹਗੀਆ--ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਣ ਵਾਲਾ) 

ਜਾ (ਆਸਾਂ, ਮ, ੧) 
ਪੂਰਬਿ ਹੌਵੈ ਲਿਖਿਆ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਫੈ। `. 

ਰ ..! (ਆਸਾ, ਮ ੧) 
ਨਦਰੀ ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਨਦਰੀ ਸੋਵਾ ਹੋਇ । ਜੀ 
ਨਦਰੀ ਇਹੁ ਮਨੂ ਵਸਿ ਆਵੈ ਨਦਰੀ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲ ਹੋਇ । 

(ਵਡਹੈਸ, ਮ, ੩) 
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ਜਿਨ ਕਉ ਪੁਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਆਇ 1 

ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ਬਿਖੁ ਹਉਮੈ ਗਇਆ ਬਿਲਾਇ । 
ਰ ਰ (ਸਲੋਕ ਮੈ ੩) 

ਵਡਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਹਉਮੈ ਤਜੈ ਵਿਕਾਰ । 
..! ਰਾ ਰ (ਸਲੋਕ ਮ. ੩) 

_ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ ਧੜੇ ਪੰਚ ਚੌਰ ਝਗੜਾਏ । 
ਕਾਮੁ ਕੌਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ਵਧਾਏ । 
ਜਿਸਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇਂ ਤਿਸੁ ਸਤਸੈਗਿ ਮਿਲਾਏ । 
ਹਮਰਾ ਹਰ ਧੜਾ ਜਿਨੀਂ ਏਹ ਧੜੇ ਸਭਿ ਗਵਾਏ । 

(ਆਸਾ, ਮ, ੫) 

ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਪੰਜ ਮਹਾਂ ਬਲੀ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਧੜਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੰ 
ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਮੇਰਾ ਧੜਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਮੈ ਵਿਸ਼ਿਆਂ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਧੜੇ ਨੂੰ ਮੋਟ ਦਿੱਤਾ। 

ਅਬ ਹਰਿ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਚਿਤਾਰਰਆ । ਰ 

ਪਤਿਤ ਪੁਨ)ਤ ਕੀਏ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਸਗਲਾ ਰੌਗ ਬਿਦਾਰਿਆ । 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫) 

ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸਿ । 
ਰ ਹੂ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫) 

ਜਿਨ ਕਉ ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਤਿਨ ਉਪਜੈ ਮਨਿ ਗਿਆਨੁ । 

ਜਿਨ ਕਉ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਹਰਿਨਾਮੁ । 
(ਸਿਰ ਰਾਗ, ਮ. ੫) 

ਮੌੰਹ ਮਗਨ ਲਪਟਿਉ ਭ੍ਰਮ ਗ਼ਿਰਹ । ਰ 
ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ । 

ਰ ਰ . _ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ.੫) 

ਦੂਖ ਦਰਦ ਬਿਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ । ਮਾ ਮੀ 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖੰ ਕਰਿਕਰਮ। ਰ ਰ 

ਰ ਜਾ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਜੀਉ। __ 
ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ ਲਗਿ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰੇਂ ਜੀਉ । ਰਾ 
ਰ ਰ ਲੀ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਨਾਨਕ ਸਗਲੇ ਦੌਖ ਉਤਾਰਿਅਨੁ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬਖਸ਼ਿੰਦ । 
ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੫) 

_ਜਿਸਹਿ. ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਬਿਨੁ ਬੂਝੈ ਕਿਉ ਰਹੀਐ । 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲੋ ਅੰਧੇਰਾ ਚੂਕੈ ਇਨ ਬਿਧਿ ਮਾਣਕੁ ਲਹੀਐ । 
ਰ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ) 
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€$ ਇਕੋਂ ਜਿਹੇ ਕਾਰਨਾਂ ਤੋ" ਇੱਕੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਨਾ ਹੌਣ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਨੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ 

ਬਵੱਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਵੀ ਅਨਿਸ਼ਚਿਤ ਵਰਤਾਰੇ ਨੇ ਕਾਰਨ 
ਤੇ ਕਾਰਜ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਥਾਂ ਲੋ ਲਈ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇੱਕੋ ਕਾਰਨ ਤੋ' ਇੱਕੋਂ ਜਿਹੇ ਨਤੀਜੇ 
ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ । ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਮੌਡਲਾਂ ਦੇ ਗ੍ੜ੍ਹ-ਗੌਭੀਰ ਭੇਤਾਂ ਬਾਬਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਅਗਿਆਨ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖੋ । ਮਿਹਰ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਪਾਰ 
ਪ੍ਰੌਮ ਤੇ ਰਹਿਮਤ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ । ਇਹ ਪ੍ਰੰਮ ਤੋਂ ਰਹਿਮਤ ਅਪਾਰ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੋ 

ਨਸੀਬਾਂ ਵਿਚ ਹੈ । ਅਸੀ ਅਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਵਾਲੋਂ ਇਸ ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਰਹਿਮਤ ਦੇ ਅਚੰਭੇ 

ਵੱਖ ਕੇ ਦੇਗ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਨੰਤ ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਰਹਿਮਤ ਦਾ ਸਦਕਾ ਜੋ 

ਸੋਸ਼ਟ ਹਨ, ਹੋਰ ਵੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਤੇ ਉੱਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹੀਣ ਤੋ" ਹੀਣ, ਨਿਮਾਣੇ ਤੱ" 
ਰ ਨਿਮਾਣੇ, ਨੀਚਾਂ ਅੰਦਰ ਨੀਚ ਵੀ ਅਖ਼ੀਰ ਉੱਚ-ਅਧਿਆਤਮਿਕ _ਅਵਸਥਾਂ ਨੂੰ ਨ 
ਕਰਨਗੇ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਆਨੰਦ ਤੇ ਮਨ-ਬਿਸਰਾਮ ਰਤ ਹੋਵੋਗਾ। 

_ਕਰਮੀ ਆਵੋ ਕਪੜਾ ਨਦਰੀ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ । 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਿਆਰੁ । 
੧ 

(ਜਪੁਜੀ) 

ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਾਡੇ ਪੜਦੇ ਢਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਮੱਖ ਥਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹ ਰ 

ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰਮੁ ਤਿਨ ਕਾਰ । 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ । 

(ਜਪੁਜੀ) 

ਮਨ ਭੁਖਾ ਭੁਖਾ ਮੱਤ ਕਰਹਿ ਮਤ ਤੂ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ । 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜਿਨਿ ਸਿਰੀ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ । 

ਨਿਰਭਉ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਸਭਨਾ ਕਰਦਾ ਸਾਰ । 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੀਅੰ ਪਾਈਐ ਮੌਖ ਦੁਆਰੁ । 
ਰ੍‌ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਚਿ ਲਗਾ ਸਚੇ ਨਾਇ ਤਿ੍‌ਪਤਿ ਹੋਇ। ਰ 

ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਗ੍ਰਹਾ ਅਵਗੁਣ ਕਢਾ ਧੋਇ । 
`ਆਧੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਦਾ ਫਿਰਿ ਵੇਛੌੜਾ ਨ ਹੋਇ । 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਜਿਦੂ ਪਾਈ ਪ੍ਰਭੂ ਸੋਇ । 

_(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਜਿਸ ਨਉ ਆਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਸੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮਿ ਜਮਾਂਇ 
ਰ _ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੩) 

ਗੁਰ ਕੌ ਸਬੰਦ ਪਛਾਣੀਐ ਜਾ ਆਪੈ ਨਦਰਿ ਕਰੋਇ । ਰ 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਕਮਲ ਲਮਕ ਤਦ ਦਰਦ ਨ ਨ ਗਈ ੦੫੨੫ ੨੬੬ ਆ ਕਰਤ ਵਲ ਦਸਣ ਲਤ ਦਲ ਦਾ 
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ਸਭਨਾ ਉਪਰਿ ਨਦਰਿ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ । 
ਕਿਸੇ ਥੋੜੀ ਕਿਸੇ ਹੈ ਘਣੇਰੀ । 
ਤਝ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨ ਹੋਵੇ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ । 

ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸੁਤਾ । 

ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਅੰਤਿ ਵਿਗੁਤਾ । 

ਜਿਸ ਤੇ ਸੁਤਾ ਸੋ ਜਾਗਾਏ 
ਗੁਰਮਤਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ । 

ਰਤ (ਮਾਝ, ਮ. ੩) 

ਪਤਿਤ ਅਸੰਖ ਪੁਨੀਤ ਕਰਿ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਲਿਹਾਰ । 

ਨਾਨਕ ਰਾਮਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਾਵਕੇ ਤਿਨ ਕਿਲਬਿਖ ਦਾਹਨਹਾਰ । 

ਕਲਿਮਲਹ ਦਹਤਾ ਸੁਧੁ ਕਰਤਾ ਦਿਨਸੁ ਰੌਣਿ ਅਰਾਂਧੋ । 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

(ਪਤਿਤ-ਡਿੱਗੋ _ਹੋਏ, _ਪੁਨੀਤ-ਪਵਿਤ੍, _ਪੁਨਹ-ਬਾਰ _ਬਾਰ, _ਪਾਵਕੋ-ਅੱਗ; 

ਤਿਨ-ਤਿਨਕੇ, ਤੀਲੋ; ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ; _ਦਾਹਨਹਾਰ-ਸਾੜਨ _ਵਾਲਾ; ਕਲਮਲ-ਪਾ੫; 
ਦਹਤਾ-ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ) । ਰ 

ਕੋਟਿ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰ `ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੇ ਰੇ । 

ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖਭੋਜਨ ਸੁਆਮੀ ਜਿਸੁ ਭਾਵੇ ਤਿਸਹਿ ਨਿਵਾਜੈ ਰੇ । 

(ਗਉੜ, ਮੈ . ੫) 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਨਹ ਬੁਝੀਐ ਸਿਮਰਹੁ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ । 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਨ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸ਼ਰਨ । 

ਰ ਰ ` (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 
ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ 

ਸੁਖਦਾਈ ਨਿਰਮਲੁ ਸੀਤਲੌਹੀ । 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 
ਸਭ ਕੁਝ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਚੰਗੇ ਹੋਣ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ 

ਲੋੜ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਨਦਰਿ ਕਰਮ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀ ਪਵਿਤ ਮਹਾ-ਆਤਮਾ 
`ਦੇ ਪੂਰਣਿਆਂ ਤੇ ਚੱਲੀਏ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਤੇ ਸੈਤ-ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰੀਏ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਜੀਵਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੁਬਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ 

-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਂਚੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਢਾਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰੌਰਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ੍‌ 
ਸਾਂਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮੁਖ ਉਜਲ ਹੋਤ । 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੌਤ । 
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ਸਾਧ ਕੌ ਸੈਗਿ ਮਿਟੈ ਅਭਿਮਾਨੁ । 
ਸਾਧ ਕੌ ਸੈਗਿ ਪ੍ਰਗਟੈ ਸੁਗਿਆਨੁ । 
ਸਾਧ ਕੰ ਸੰਗਿ ਬੁਝੈ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇਰਾ । 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਸਭੁ ਹੋਤ ਨਿਬੇਰਾ । 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵਿਚੌਲ (ਰਿਜਤ ਰਾਹੀ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਬਾਬਤ ਤਰਕ-ਵਿਤਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਕਾਰਨ ਤੇ ਕਾਰਜ 
`ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਨੇਕੀ-ਬਦੀ, ਪੁੰਨ-ਪਾਪ ਦੇ ਅਟਲ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀ, ਪਰ ਕੀ ਸਾਨੂੰ 
ਪੁਨ-ਪਾਪ ਦੇ ਅਰਥ ਮਲ੍ਹਮ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਡੇ ਪੈਨ-ਪਾਪ ਦੇ ਅਰਥ ਬਦਲ ਨਹੀ" ਰਹੇ ? 
ਅਸਲ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਕਿ ਅਸੀ" ਕੀ ਹਾਂ । ਫਲਸਫੀਆਂ ਨੇ 

ਇਹ ਗੱਲ ਮਾਲੂਮ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਵਿਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਨਹੀ" 

ਹੋਈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਵਿਚਾਰਾਂ ਇਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹਨ । ਇਸ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ 
ਅਸੀ ਸੁਕਰਾਤ, ਅਫਲਾਤੂਨ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋ ਵੀ ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਮਿਸਰੀ ਗਿਆਨ- 
ਵਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੌ ਇਕ ਇੰਚ ਵੀ ਅੱਗੇ ਨਹੀ' ਵਧ ਸਕੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਉਸ 

`ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੌਗਾਂ-ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਿਆਂ ਬਾਬਤ ਜੋ ਵੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗਿਆਨ ਸਾਨੂੰ ਹੈ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮਹਾਤਮਾਂ ਦੇ ਰਾਹੀ" ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੌ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਇਸ ਤੱ ਵੱਧ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਹ 
ਅਕਾਲ ਪ੍ਰਰਖ ਵਿਚੋ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮੁੜ ਉਸ ਵਿਚ 
ਸਮਾਏਗਾ । 

੨੦੨੦੨੦-੨੦੨-੭੨੦੨੨੭੨੩੨੨੨੨.੨੫੪੨੦੨੩੦੦੨-:2:੭੦:42599423222227222272-27232922792499222292-72294-%; -੨੨੬੩੬੨੩4943069260424045095.5942285229662080234699036222062444240220244040449206722222੨ ਨ ਰਣ ੩9 ਰ99456449904459649909640740699799969968590994250269999769642999949699990499618695939669326664696694096604666966060066692666649026926722:4646626439400%9:6564472%65385736644%04625460696662646063696769029456696904646006452904236%62846696904469%4%6496924%-2=== ੫੨੭੬੫ ੬੬੫੦ 

“੨੨੦-੨੦੨-੦੨੦-੩੦-=-੨੨੦-੨੨੨੦੨੦੦੨੨੨=੨੨੫-੨੦੨੦੭੬੭੨੦੦੦੦੨-੨੨੨੭੬੨੭੦੦੪੩੨ਅਲ=ਹ੨;-੨੬੭%%%੨੦੭੦੩੭੪੩੦੩੨੦੩%੧੧੦੨੦॥੧੫੩੦੪੪੧੦੪੪੨੧੦੩੪#੩੬੨੦੪੦੪੪੧੪੦੦੪੦੪੧੪੪੧੧੩੪੧੧੧੦੧੦੪੪੩੪੩੧੧੧੦੧੪੩੧੦੩੪੪੨੩੪੪੦੪੦੪੪੪੦੦੨੦੧੪੬੦॥੩ਵ੧੬੦੧੧੨ਉ੭੦੦6ਵੜੇਰ 24499 ੧੧੧੬600 ੨੪੧੦੧੦੧੧੪੧੧੧੨੦੧੨੧੧੧੪੪੦੭੨6੩ ੧00੧੧੪6੦੧੩੧੨੪੧੧੦੨੪੦੧ਨਨ੧੧੧੩੦੧੪੪੨੧੧੧੮੧੧੧੨੭੧੦੪੦੨੨੪੪੧੧੨੧੭੭੧੨੦੬੧੨੨੩੨੧੨੪੦੦੦੧੬੬੬੦੪੦੦੧੪੩੦੧੨੧੧੧੦੬੬੨੨੧੩੧੦6੪੨੭੨੪੬੭੨%੨੪੨੦੨੩੦੧੪੪੨੦॥੧॥੨੨੪੬੪ਨ#੧੭੭੦੭੧੪੧੩੦੩੩੨੦੭੬੭੪੪੦੬੨੧੬ਊ੦ਓ ਤੋ ਨੋਰ;੭੧੦੬੬6%੦੪%੪ਓ੨੨੨੨੧੦੬ ੦ ੧੧੧੦੦੧੦੧੧੦੧੧੭੦੮੮੦੯੯੯੦੧੦੨੨੨੦੦੯੭੦੨੦੦੨੦੧੧੦੧੦੯੦੭੧੧੭੯੭੦੦੧੯੦੨੦੯੦੦੫੦੬੯੨੦੭੬੦੦੦੦੧੨੧੧੦੦੭੧੦੦੧੦੨੦੭੦ (੫੧੨੦੧੦੧੩੧ 6੧%੦0640506664405 996666046069696 
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ਕਿਸ ਪਿਛਲੇ ਅਧਿਆਇ ਵਿਚ ਅਸੀ” ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 

ਲਈ, ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਖਾਸ ਦਿੱਬ-ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦਿੱਬ-ਇੰਦੋਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਅਸੀ 
ਇਹ ਵੀ ਵਿਸਤਾਰ ਪੂਰਬਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੀ 
ਹੈ, ਕਠਿਨ ਬਲਕਿ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਵਿਸਮਾਦ-ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ ਸਮੋ” ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਭਾਂਤ ਦੀ ਔਖਿਆਈ ਸਾਮ੍ਰਣੇ 
ਆਉ'ਦੀਪਈਹੈ। ___ 111. 

ਕਿਸੇ ਜਜ਼ਬੇ, ਕਿਸੇ ਦਿਹਸਾਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਕਿ ਮਾਨੋ ਅਸੀ ਉਹਨੂੰ ਸਾਮਣੇ 

ਬਾਹਰਵਾਰ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਅਸੀ' ਆਪ ਉਸ ਜਜ਼ਬੇ 

ਨੂੰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਬਾਹਰ ਦਾ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਵਾਂਗ 
ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਭਾਲਣ, ਜਾਣਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਿਆ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕਈ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਦਸ਼ਾ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਾਪਰੀ ਹੋਵੇ ਤੇ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਇਹਸਾਸ, ਇਵੇਂ” ਜਿਵੇ" ਕਿ ਉਹ ਮਾਨੋ” ਕੌਈ ਬਾਹਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਿਸਦੀ, 

ਵੱਖਰੀ ਦੀ ਵੱਖਰੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ, ਦਰਸਾਣ ਦਾ ਮੱਕਾ ਮਿਲਿਆ ਹੋਵੇਂ । 
ਚੁੰਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਆਮ ਨਹੀ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਿਸਦੀ ਵਸਤਰ ਵਾਂਗ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਕਠਿਨ ਹੈ। ਮਨੁੱਖੀ ਭਾਖਾ ਅਜ਼ੋ ਇੱਡੀ 
ਉੱਨਤ ਨਹੀ ਕਿ ਇਸ ਪਰਤਾਵੇ--ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨੂੰ ਅੱਖਰਾਂ ਜਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਕਰ 
ਸਕੇ, ਕਿਉਕਿ ਟਾਂਵੇ ਟਾਂਵੇ, ਵਿਰਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਵਾਪਰੀ ਹੈ। _ 

ਮਾਨਸਿਕ ਪਰਤਾਵੇਂ ਦੇ ਮਨੋ-ਭਾਵ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ” ਹੋਂ ਸਕਦੇ । ਅਸੀ” 
ਤਾਂ ਭਾਵਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਸਰੀਰਕ ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰਾਂ, ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਮੁਸਕਰਾਂਦੇ, ਖਿੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਅਮੈਭਵ ਹੈ, ਅਸੀ” ਅੱਖਰਾਂ 
ਰਾਹ" ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੋ ਚਿਹਰੇ-ਮੋਹਰੇ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰ ਜਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਗੱਲ ਕਿ 

ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੂਨ ਦੇ ਦੌਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਦੋ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਗੁਪਤ ਗਿਲ- 
ਟੀਆਂ (ਗਲੈ'ਡਾਂ) ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ਰਸਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੈ, ਬੱਸ ਅਸੀ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਵਰਣਨ 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਅਸੀ" ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਇਸ ਇਹਸਾਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਉਕਿ 

ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਹਰ ਇਕ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕੀਤੀ ਰੈ । ਪਰ ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜਿਵੇ ਵਿਲੀਅਮ ਜੋਮਜ਼ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 
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'ਮਨੌ-ਵਿਗਿਆਨ' ਦੇ 'ਮਨੋਵੇਗ' ਅਧਿਆਇ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, “ਨਿਰੋਲ, ਸ਼ੁੱਧ _ਸਰੀਰ- 
ਰਹਤ ਵੱਖਰੇ ਦੇ ਵੱਖਰੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜਜ਼ਬੇ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ” ।' 
___ਇਹੋਂ ਹਾਲ ਅਭੇਦਤਾ, ਲੀਨਤਾ ਦੀ ਵਿਸਮਾਦ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ” ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ 

ਰੂਪਕ ਅਲੰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਜਾਂ ਸਰੀਰਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਸਰੀਰਕ ਦਸ਼ਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ` 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਅਸੀ" ਅਭੇਦਤਾ ਦੇ ਨਿਰੋਲ ਇਹਸਾਸ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨੋਂ ਅਸਮਰੱਥ 
ਹਾਂ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਭਾਖਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ । 

€$ 

ਆਮ ਲੱਕ ਦਿਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਨਹੀ' ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਕਿਉਕਿ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋ" ਵਿਰਲੇ 
ਹੀ ਅਜਿਹੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਸੱਚਮੁਚ ਵਾਪਰੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਵਾਪਰ) ਹੈ. 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਬਹੁਤਿਆਂ ਤੇ ਵਿਰਲੇ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜੇ ਭਾਵਾਂ ਵਾਂਗ ਕਿਸੇ ਆਤਮਿਕ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਮੁੜ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ 
ਕਿਸੇ ਵਲੋ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਕਠਿਨ ਹੈ । ਭਾਵ ਅਥਵਾ ਜਜ਼ਬੋ ਯਾਦ ਤਾਂ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਮੁੜ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੋ, ਕਿਸੇ ਭਾਵ 
ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਯਾਦ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ 

_ਉਹੋਂ ਜਿਹੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਇਹਸਾਸ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । 
ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਗਿਆਨ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ, ਸੋਝੀ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਯਥਾਰਥ 

ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।“ ਪਰ ਚੂੰਕਿ ਇਹ ਸਭ ਘੱਟ ਵੱਧ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ` ਸੰਬੋਧਿਤ ਹਨ 
ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਬੁੱਧੀ ਬਾਝੋਂ” ਪੰਖ, ਪੰਖੀ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਆਮ ਵਿਧੀ ਸਤਿ 
ਸਰੂਪ ਦੇ ਗ਼ਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

'ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਕੇ ਕਹਿ ਕੌਸੇ ਉਨਮਾਨ ।'' 
ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕਤਾ ਤਾਂ ਹੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਸ ਨੂ 

ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਕਿਵੇ" ਅੰਤਰਆਤਮੋ ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੌਤ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣਾ ਹੈ । ਅਸੀ 
ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਮਹਿਦੂਦ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਅਨੰਤ ਨੂੰ ਲਖ ਨਹੀ ਸਕਦੇ, ਕੋਵਲ ਉਦੋ ਜਦ 
ਉਨਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਇਕਤਾਰ ਲੀਨ ਹੌਵੇ ਤੋ ਆਤਮਾ ਪਦਾਰਥਕ, ਪਰਕਿਰਤਕ 
ਬਧਨਾਂ ਤ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ ਮਹਿਸ਼ੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਸੀ” ਕਿਸੇ ਪਹਿਲੇ ਅਧਿਆਇ ਵਿਚ 
ਦੱਸ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ, ਮਿੱਖਾਂ ਦੀ ਭਾਖਾ ਵਿਚ ਤੁਰੀਆ-ਪਦ, ਚੌਥਾ ਪਦ, ਅਥਵਾ ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ 
ਕਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਭਾਰਤੀ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਇਹ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੱਖ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨਾਂ 
ਦਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਾਂ ਉਹ ਜਾਗਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਨੀਦ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ 
ਕੇਵਲ ਉਘਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਉਹ ਨਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਗਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਘੂਕ 
ਸੁੱਤਾ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀਆਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਉਸ ਸਮੇ ਉਹ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਖਾਸ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਚੌਥਾ ਪਦ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

1. _ 1%70₹1606੬€ 15 £318€6 “10601811₹, €1310010113110, 1000101੧€1₹% ੫0 76119", 
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ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਨੈ ਨਾਮਿ ਲਾਏ । 
ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸੌ ਜਨ ਗਤਿ ਪਾਏ । 

(ਸੁਖਮਨੀ) 
_ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ-ਦਿੰਦੀ (61610 $€115€ ) 

ਨੂੰ ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ `ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੌ ਨੌ" ਦੁਆਰਾਂ ਅਰਥਾਤ ਨੌਂ ਗਿਆਨ-ਇੰਦੀਆਂ 
(ਦੋ ਅੱਖਾਂ, ਦੇ ਕੌਨ, ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਮੂੰਹ ਤੋਂ _ਮਲ,--ਮੂਤ੍‌ ਦੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ) ਤੱ ਭਿੰਨ ਭੇਦ 

ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕੇ । 

ਧਾਵਤੁ ਰਾਖ ਠਾਕਿ ਗਾਰ | 

ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵੇ ਮੁਕਤਾ 
ਅਨਹਦੁ ਸਬਦ ਵਜਾਵਣਿਆਂ । 

(ਮਾਝ, ਮ, ੩) 

ਪਉਣੇ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਮੇਲੁ । 
ਚਚਲ ਚਪਲ ਬੁਧਿ ਕਾ ਖੇਲ । 
ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵਾ ਦੁਵਾਰੁ । 
ਬੁਝ ਰੇ ਗਿਆਨੀ ਏਹੁ ਬੀਚ'ਰੁ 

ਰ ੍ _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 
ਨਉ ਦਰ ਠਾਕ ਧਾਵਤੁ ਰਹਾਏ । 
ਦਸਵੈ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਏ । 
ਓਥੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਹਿ ਦਿਨ ਰਾਤ) 
ਗੁਰਮਤੀ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਵਣਿਆ । ਰ 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩) 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਚੁਆਇਆ । 
ਦਸਵੈ ਦੁਆਰਿ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇ ਆਇਆ । 
ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਹਿ ਧੁਨਿ ਬਾਣ) 
ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਈ ਰੋ 

(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ, ਮ. ੩) 
ਜਿਵੇ ਕਿ ਅਸੀ” ਹੁਣ ਦੱ” 'ਸਿਆ ਹੈ ਅਸੀ” ਦਸਵੇ' ਦੁਆਰ ਅਰਥਾਤ ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ 

ਵਿਸਮਾਦ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਉਤਪੰਨ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦੇਂ, ਜਿਵੇ" ਕਿ ਅਸੀ“ 
ਯਾਦ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਚੋਂਤੇ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਾਂ। ਦੁੱਖ-ਸੁਖ ਦੇ ਦਿਹਸਾਸ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਨਹੀ” 
ਹ ਸਕਦੇ ਤੇ ਨਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਤੀਕ ਸਰੀਰਕ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਦੁੱਖ- 
ਸੁਖ ਦੇ ਇਹਸਾਸ ਦੇ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸਾਨੂੰ ਅਜੇ ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਤਾ ਨਹੀ ਕਿ ਇਹ ਈਸ਼ਵਰੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਖ-ਸੁਖ ਦੇ ਇਸ ਨਿਯਮ ਨਾਲ ਕਿਥੋ ਤੀਕ 
ਸੋਬਧਿਤ ਹੈ । ਸਾਧਾਰਣ ਬ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਤੀਕ ਅਸੀ” 
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ਭੁੱਖੇ ਤਿਹਾਏ ਨਾ ਹੋਈਏ ਸਾਨੂੰ ਭੋਜਨ ਪਾਣ ਦਾ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਨ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਜਿਸ ਦੀ ਭੁੱਖ ਮਿਟ ਜਾਏ ਉਹ ਕੇਵਲ ਮਨ ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਦਾ ਖਿਆਲ 
ਕਰ ਕੇ ਭੁੱਖ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਤੀਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਭੁੱਖ ਨਾ 

ਹੋਵੇਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕੰਵਲ ਵਿਚਾਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਏ ਸਿੱਕ ਪਦਾ ਨਹੀ” ਹੋ 

ਸਕਦੀ । ਜਾ 
ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਸਚਿਆਈਆਂ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, 

ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਨਿਭਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਥਨ ਕਰਨਾ 
ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ”, ਜਿਵੇ" ਕਿ ''ਮਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੋਸਣ' ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਕਰਤਾ ਨੌ ਕਿਹਾ ਹੈ: “ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਤ-ਸਰੂਪ ਦੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਤੱਖ ਝਲਕ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਕਸਰ ਆਪਣੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨੂੰ ਅੱਖਰਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ ਤੇ ਜਦ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਜੋਗੇ ਹੁਦੋ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਉਹ ਝਲਕ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਲਈ 
ਸਾਧਾਰਣ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਚੁੱਪ, ਗ੍ਰੰਗੇ ਦੀ ਮਠਿਆਈ ਆਦਿ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤੀ'ਦਾ 

ਹੈ । 

_ ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭਏ ਜਉ ਪੇਖਿਓ ਕਹਨ ਨ ਜਾਇ ਵਡਿਆਈ । 

ਮਗਨ ਭਏ ਉਹਾ ਸੰਗਿ ਮਾਤ ਓਤਿ ਪਤਿ ਲਪਟਾਈ । 

ਆਲ ਜਾਲ ਨਹੀ” ਕਛੂ ਜੈਜਾਰਾ ਅਹੰਬੁਧਿ ਨਹੀ" ਭੌਰਾ । 
ਉਚ ਨ ਉਚਾ ਬੀਚੁ ਨ ਖੀਚਾ ਹਉ ਤੇਰਾ ਤੂਮੋਰਾ। _ ਰ 

ਰ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 

ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭਏ ਬਿਸਮਾਦ । ਲਾ 
ਜਿਨਿ ਬੂਝਿਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸ੍ਰਾਦ । ਇੰ 

੍‌ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫) 

ਜਿਵੇ ਕਿ ਅਸੀ" ਪਹਿਲੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ,ਇਕ ਪੁਸਿੱਧ ਅਲੰਕਾਰ ਜੌ ਇਸ ਬਾਰੇ ਭਗਤਾ 

ਨੰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਗੁੰਗੇ ਨੂੰ ਮਠਿਆਈ ; ਦਾ ਸਵਾਦ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਕਥਨ ਕਰਨ” 

ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ । 

ਜੀਨ ਇਹ ਚਾਖੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਗੁਗ ਕੀ ਨ ਤਜ 
(ਸੋਗੰਠ, ਮ. ੪) 

ਜਿਨਿ ਰਾਮੁ ਜਾਨਿਆ ਤਿਨਹਿ ਪਛਾਨਿਆ । 
ਜਿਉ ਗੰਗੇ ਸਾਕਰ ਮਨੂ ਮਾਨਿਆ। 
ਰਜਾ ਜਾ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ) 

ਜਿਵੇ ਅਭੇਦਤਾ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਗਟ 

[., 1165 ੮0 08੮ _& 1€1301₹€1₹ 61166 ੮1319 97 ੨੦63 ੩1੮ ੦09 

1160194612 03 08151301ਇ 01017 ੮1510 110੦ ੮੦195, ੧1010 0305 ₹00 

੦5865 (1੦ ੧੦103 ॥ਿ੩੮੯੦ 05੦੩1 1056 032 ` ੯18 160. -- 3. ੨੧55੦11 

44੬ 87256 2 39076. 
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ਕਰਨਾ ਅੰਖ' ਹੈ, ਇਵੇ” ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ 0 ਤੇ ਬਿਰਹੇਂ'-ਤਪਿਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੱਖ 
ਤੇ ਵਿਰਲਾਪ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਵੀ ਅਜੋਭਵ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ ਉਹ ਦੁੱਖ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ 
ਕੇਵਲ ਬਾਹਰਲੰ ਸਰੀਰਕ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 

ਮਨ ਤਨਿ ਪ੍ਰੌਮ਼ ਅਗਮ ਠਾਕਰ ਕਾ 

ੱਧ ਖਿਨੁ ਸਰਧਾ ਮਨਿ ਬਹੁਤੁ ਉਠਈਆ । 

ਗੁਰ ਦੇਖੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਪੂਰੀ 
ਜਿਉ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਪ੍ਰਿਉ ਪਿਉ ਬੰਦ ਮੁਖਿ ਪਈਆ 
ਮਿਲਿ ਮਿਲਿ ਸਖੀ ਹਰ ਕਥਾ ਸੁਨਈਆ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਇਆ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮੋਲੋਂ _ 
ਮੈ ਤਿਸ਼ ਆਗ਼ੈ ਸਿਰੁ ਕਟਿ ਕਟਿ ਪਈਆ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਰੌਮਿ ਰੋਮਿ ਮਨਿ ਤਨਿ ਇਕ ਬੇਦਨ 
ਮੈ ਪ੍ਰਭ ਦੇਖੋ ਬਿਠੁ ਨੀਂਦ ਨ ਪਈਆ । 
ਬੰਦਕ ਨਾਟਿਕ ਦੋਖਿ ਭੁਲਾਨੇ ਰ 
ਮੈ ਹਿਰਦੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਪੀਰ ਲਗਈਆ । ਰ 
ਹਉ ਖਿਨੁ ਪਲੂ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉਂ ਬਿਨ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਜਿਉ ਬਿਨੁ ਅਮਲ ਅਮਲੀ ਮਰਿ ਗਈਆ । 
ਜਿਨ ਕਉ ਪਿਆਸ ਹੋਇ ਪ੍ਰਭ ਕੇਰੀ 

_ਤਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਕੌ ਦਈਆ। 
ਕਈ ਆਨਿ ਆਨਿ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ- ਮਿਲਾਵੈ 
ਹਉ ਤਿਸੁ ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਬਲਿ ਘੁਮਿ ਗਈਆ । 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੪) 
ਅਸੀਂ ਇਥੇ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਲਿਵਲੀਨਤਾ-ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਕਥਨ 

ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਕਿਹੜੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਪੇਸ਼ ਆਉੱਦੀਆਂ ਹਨ ।' ਪਰ ਫੋਰ ਵੀ 
ਸਤਾ, ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਦਿਸ਼ ਦੀ ਸੰਦਰਤਾ ਨੂੰ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਣ ਵਿਚ ਸੰਕੋਚ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ, ਭਾਵੇ ਉਹ ਅੱਖਰ ਅਪੂਰਣ ਤੇ 
ਅਧੂਰੇ ਹੀ ਹੋਣ । ਧਾਰਮਿਕ ਕਵਿਤਾ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਅਨੌਂਕ ਸੰਦਰ ਰਚਨਾਂ ਨਾਲ ਭਰ- 
ਪੂਰ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਭਾਗ 
ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ-ਲੀਨਤਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦਰਸਾਈ ਗਈ ਹੈ । ਪਰ ਇਥੇ ਅਸੀ' 
ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ-ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੀਕ ਅਸੀ' 
ਵਤੀਰਾਵਾਦੀ ਮਨੌਵਿ” ਗਆਨੀਆਂ ਵਾਂਗ ਇਥੇ ਇਹ ਨਹੀ” ਦੱਸਾਂਗੋ ਕਿ ਉਨ੍ਾੰ ਦੇ ਅੰਤਹ- 
ਕਰਣ ਦੀ, ਅੰਤਰ-ਆਤਮੇ ਕੀ ਦਸ਼ਾ ਸੀ, ਬਲਕਿ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਅਥਵਾ ਅਲੰਕਾਰ ਵਰਤੇ ਹਨ । ਉਹ ਬਾਹਰ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ-ਚੱਕਰ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵਤੀਰਾਵਾਦੀ ਤਾਂ ਕਸੇ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਦਾ 
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ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਹੱਦ ਤੀਕ ਹਰਖ-ਸਖ, ਰਾਗ, ਦੇਸ਼, ਅਨੰਦ-ਦੁੱਖ 

ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਇਹ ਵਿਧੀ ਵਰਤ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । 

ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਜਦ ਅਸੀ" ਦੱਸਾਂਗੇ ਕਿ ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਅਦਭੂਤ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਸਹਿਬ ਤੇ ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਕੀ ਰੌਗ ਚੜ੍ਹਿਆ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕੀ ਬਿਸਮਾਦ ਖੌੜਾ 

ਆਇਆ, ਉਥੇ ਅਸੀ ਸਵਾਲ ਦੇ ਇਸ ਪਹਿਲੂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਾਂਗੇ, ਪਰ ਇਥੇ ਸਾਡਾ 

ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਕੇਵਲ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਕਥਨ ਕਿਹੜ 

ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ। _ . ਰ 

ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਅਲੌਕਿਕ ਦਸ਼ਾ ਕਿਸੇ 

ਤੇ ਵਾਪਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਅੰਗ-ਅੰਗ ਵਿਚ ਅਗੰਮੀ ਝਰਨਾਟ 

ਬੱਰਾਟ, ਝੁਣਕਾਰ ਛਿੜਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਕਿਸੋ ਖਾਸ ਇੰਦਰੇ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਝਰਨਾਟ-ਥੱਰਾਟ ਛਿੜੇ, ਨਹੀ” ਸਾਰੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਹਰ ਇਕ ਇੰਦਰੀ 

ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵ-ਪੂਰਤ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਅਦਭੁਤ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਤੋ ਖੌੜੋਦਾ 

ਚਮਤਕਾਰ ਦਰਸਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ-ਅੱਖਰ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਜੋ ਨੇਤ੍ਰਾਂ, ਕੰਨਾਂ ਬਾਰੇ ਤੇ ਚੱਖਣ, ਸੁਘਣ 

ਬਾਰੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪਹਿਲੇ ਅਸੀ ਚੱਖਣ, ਸੋੰਘਣ, ਬਾਰੇ ਜੋ _ਚਿੰਨ੍ਹ-ਮਾਤਰ ਅੱਖਰ ਵਰਤੇ ਗਏ 

ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਾਂਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਬਹੁਤੇ ਨਹੀਂ', 

ਅਤੇ ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ ਜਿਹੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ-ਰਚਨਾ ਸਾਧਾਰਣ ਪੱਡੂਆਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ 

ਡਾਢੀ ਮੌਹਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ, ਇਉ” ਫੁਰਮਾਦੇ ਹਨ : 

ਫਰੀਦਾ ਸਕਰ ਖੰਡ ਨਿਵਾਤ ਗੁੜ ਮਾਖਿਉ ਮਾਝਾ ਦੂਧੁ । 

ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਮਿਠੀਆਂ ਰਬ ਨਾਂ ਪੁਜੀਨ ਤੁਧੁ । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੀ ਭਾਖਾ ਵਿਚ ਇਉ” 

ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ: ਰ 

ਹਉ ਫਿਰਉਂ ਉਦਾਸੀ ਮੈ ਇਕੁ ਰਤਨੁ ਦਸਾਇਆਂ । 

ਨਿਰਮੋਲਕੂ ਹੀਰਾ ਮਿਲੈ ਨ ਉਪਾਇਆ । 

ਹਰਿ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਲਾਲੁ । 

ਗੁਰਿ ਖੋਲਿਆ ਪੜਦਾ ਦੇਖਿ ਭਈ ਨਿਹਾਲੁ । 

ਜਿਨਿ ਚਾਖਿਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸਾਦੁ । 

ਜਿਉ ਗੂੰਗਾ ਮਨ ਮਹਿ ਬਿਸਮਾਦੁ । _ ਲੀ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫) 

ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਸੰਘਣ ਬਾਰੇ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? 

ਹਉ ਮੁਆ ਮੈ ਮਾਰਿਆ ਪਉਣੁ ਵਹੈ ਦਰਿਆਉ ਇ 

ਤਿਸਨਾ ਥਕੀ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਮਨੁ ਰਤਾ ਨਾਇ । 
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ਲੋਇਣ ਰਤੇ ਲੋਇਣੀ ਕੰਨੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ । 
ਜੀਭ ਰਸਾਇਣਿ ਚੂਨੜੀ ਰਤੀ ਲਾਲ ਲਵਾਇ । 

___ ਅੰਦਰੁ ਮੁਸਕਿ ਝਕੌਲਿਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨਾ ਜਾਇ । __ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ, ਮ. ੧) 
ਹੁਣ ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀ" ਹੌਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । 

ਯੂਨਾਨੀ ਅਫਲਾਤੂਨੀਆਂ ਤੇ ਭਾਰਤੀ ਯੋਗੀਆਂ ਤੋ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ 

ਗੁੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰੀ ਨਾਦ, ਅਨਹਦ-ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ 

ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਵਡਭਾਗੇ, ਅਕਸਰ ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਦੇ 
ਹਨ । ਸਾਰ' ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਘੁੰਮਦਾ ਹੋਇਆ ਆਕਾਸ਼ੀ ਨਾਦ ਦੀ ਝੁਣਕਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋ ਪ੍ਰੰਮ-ਭਾਵ ਵਿਚ ਮੱਤੇ, ਲੀਨ ਹੋਏ ਭਗਤ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਆਕਾਸ਼ੀ ਨਾਦ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਮ ਸੰਗੀਤ ਨਾਦ ਜਾਂ_ਸਾਜ਼ਾਂ-ਰਬਾਬਾਂ ਦੇ ਨਾਦ ਤੋ” ਵੱਖਰਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਰਾਗ ਹੈ, ਨਾਦ ਹੈ, ਪਰ _ਬਿਨ-ਸਾਜ਼ ਹੈ, ਆਕਾਸ਼ੀ ਰਾਗ- 

ਨਾਦ, ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਿੱਠਤ ਅਕੱਥ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਸਚ-ਵਿਚਾਰ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ : 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰ ਗੜ ਔਦਰਿ । 

ਸਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪੂਰਿ ਗਗਨੰਦਰਿ । 

ਅਸਥਿਰੁ ਥਾਨੁ ਸਦਾ ਨਿਰਮਾਇਲ ਆਪੇ ਆਂਪੁ ਉਪਾਇਦਾ । 

ਅੰਦਰਿ ਕੋਟ ਛਜੇ ਹਟਨਾਲੇ । 

ਆਪੇ ਲੋਵੇ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ । 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਜੜਿ ਜਾਣੇ ਗੁਰਸਬਦੀ ਖੌਲਾਇਦਾ । 
ਭੀਤਰਿ ਕੌਟ ਗੁਫ਼ਾ ਘਰ ਜਾਈ । 

ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ । 

ਦਸਵੌ ਪੁਰਖੁ ਅਲੋਖ੍ ਅਪਾਰੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ । 

ਅਨਹਦ ਰੁਣਝੁਣਕਾਰੁ ਸਦਾ ਧੁਨਿ ਨਿਰਭਉ ਕੌ ਘਰਿ ਵਾਇਦਾ । 

ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੋ ਭ੍ਰਮੁ ਭਉ ਬਾਜੈ । ਰ 
ਸਗਲ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਛਾਜੈ । 
ਸਭ 'ਤੇਰੀ ਤੂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾਂ ਦਰਿ ਸੋਹੈ ਗੁਣ ਗ'ਇਦਾ । 

(ਮਾਰੂ ਦਖਣੀ, ਮ, ੧) 
ਖਟੁ ਮਟੁ ਦੇਹੀ ਮਨੁ ਬੋਰਾਗੀ । ਰ 
ਸੁਰਤਿ ਸਬਦੁ ਧੁਨਿ ਔਤਰਿ ਜਾਗੀ । 
ਵਾਜੋ ਅਨਹਦ ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਲੀਣਾ । 

ਗੁਰਬਚਨੀ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਪਤੀਣਾ । 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਮਾਈਐ । ਰ 

.-. (ਰਾਮਕਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆ, ਮੈ. ੧) 
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ਸਰੀਰ ਦੇ ਛੇ ਚੱਕਰ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਚੱਲ _ਰਹੇ ਹਨ, _ਵੌਰਾਗੀ ਮਨ 

ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਵਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਸ ਵਿਚ 

ਲੀਨ ਹੈ, ਮੈ" ਹਰੀ ਨਾਮ “ਦਯ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ । 

(ਛੇ ਚਕਰ : ਛੇ ਕੌਡਲੀਆਂ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ) 

ਇਹ ਮਨ ਨਾਚੈ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਧੁਨਿ ਤੂਰ ਵਜਈਆਂ । 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਸਤਤਿ ਕਰੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਰਖਿ ਰਖਿ 

ਚਰਣ ਹਰਿ ਤਾਲ ਪੂਰਟੀਆ । 
ਰ (ਬਿਲਾਵਲ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮ. ੪) 

ਅਨਹਦ ਦੀਆਂ ਤੁਰੀਆਂ ਵੱਜ ਰਹੀਆਂ, ਮਨ ਬਿਸਮਾਦੀ ਆਨਦ ਵਿਚ ਹੈ, 

ਮੈ' ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਨੱਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਹਰੀ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹਾਂ, ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਦੇ ਰਾਗ 

ਅਲਾਪ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 

ਝਿਮਿ ਝਿਮਿ ਵਰਸੈ ਔਮਿਤ ਧਾਰਾ । 
ਮਨੁ ਪੀਵੇ ਸੁਨਿ ਸਸ਼ਦੁ ਬੀਚਾਰਾ । 

ਅਨਦ ਬਿਨੌਦ ਕਰੇ ਦਿਨ ਰਾਂਤੀ 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇਲਾ ਜੀਉ । 

ਰ ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਅਚਰਜ ਏਕੁ ਸਰਨਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਆ ਰ 

ਅਬ ਕਿਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ । 

`ਸੁਰਿਨਰ ਗੁਣ ਗੇਧ੍ਰਬ ਜਿਨਿ ਮੋਹੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਮੇਖੁਲੀ ਲਾਈ । 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਅਨਹਦ ਕਿੰਗੁਰੀ ਬਾਜੇ । 

ਜਾ ਕੀ ਦਿਸਟਿ ਨਾਦ ਲਿਵ ਲਾਗੇ । 

ਰਾ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਕਬੀਰ) 

ਮਾਇਆ ਨੇ ਦੈਵੀ-ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ, ਦੇਵ ਲੌਕ ਦੋ 
ਗਵੱਦੀਆਂ ਨੂੰ ਮੋਹਿਆ, ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨੋ ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਆਨੰਦ-ਰੂਪ 
ਬੀਨ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਦਰਿ=ਕਰਮ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ 

`ਦੀ ਧੁਨੀ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲਾ ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਉਹ ਨਹੀ” ਜੋ ਭੇਖੀ ਯੋਗੀ ਤੇ ਸੂਫੀ 

ਲੌਕ ਖਾਸ ਯੋਗਗਿਕ ਸਾਧਨਾਂ ਆਸਨਾਂ ਦੁਆਰਾਂ ਸੁਣਦੇ ਦੱਸੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭੇਖੀ ਸੌਤ ਤੇ 
ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਮੰਡਲ ਦੇ ਛਲੀ-ਕਪਟੀ ਲੋਕ ਅਕਸਰ ਸਾਧਾਰਣ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਇਉ" ਧੋਖਾ 

ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਨ ਉੱਗਲੀਆਂ ਦੇ ਪਪੋਟਿਆਂ ਨਾਲ ਬਦ ਕਰ ਕੇ ਜਾਂ ਕੰਨਾਂ 

ਵਿਚ ਬੁੱਜਾ ਦਿਵਾ ਕੌ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨਾਦ ਸੁਣੋ । ਜੋ ਆਵਾਜ਼ 
ਇਵੇ' ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਭਿਣ-ਭਿਣ ਹੈ ਜੋ ਨਾੜਾਂ ਵਿਚ ਖ੍ਰਨ ਦੇ ਦੌਰਾ ਕਰਨ 

ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਇਵੇਂ ਹੀ ਉਹ ਰਾਗ-ਨਾਦ ਜੌ ਅਣਜਾਣ-ਅੰਘੜ ਯੋਗੀ ਤੋਂ ਕੱਚ 
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` ਸੂਫੀ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਅਕਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦਾ ਭਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਆਵਾਜ਼ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੌ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦ ਆਦਮੀ _ 
ਡੌਰੂ-ਭੌਰੂ ਹੋਵੇ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਅਨਹਦ-ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਖ਼ਾਸ ਯੋਗਿਕ ਆਸਨਾਂ ਬਿਨਾਂ 
ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਤਾਂ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਨਿੱਜ-ਆਪਾ ਤੇ ਜਗਤ-ਆਤਮਾ 
ਇਕ-ਸੁਰਤਾ (10800੦॥ਾ) ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੋਣ । ਜਦ ਸਾਡਾ ਐਤ੍ਰੀਵ ਆਤਮਾ ਤੋ 
ਸਗਲ ਸੋਸਾਰ ਇਕ-ਸੁਰ ਹੋਣ, ਤੇ ਇਉ” ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਤੇ 

ਸਰਬ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ-ਰੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਹ ਅਨਹਦ-ਸ਼ਬਦ 
ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਕਿ ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਦੱਸਾਂਗੇ, ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ _ਸਹਿਜ- 
ਪਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਿਕ-ਚੇਤਨਤ' ਦੀ ਉਹ ਸੁਭਾਵਿਕ ਅਵਸਥਾ ਜਦ” 
ਕਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ਼ ਇਕ-ਮਿਕ ਅਭਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 

ਅਨਹਦ ਬਾਟ ਪਾਈਐ ਤਹ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸ਼ । 

ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 
ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਮਹ ਆਸਣੁ ਬਾਧਿਆ । ਰ 
ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜਿਆਂ । 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫) 
`__ ਤਿਨ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਜਿਨ ਪ੍ਰਭੂ ਸਵਣੀ ਸੁਣਿਆ ਰਾਮ । 

ਸੇ ਸਹਿਜ ਸੁਹੇਲੇ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸਨਾ ਭਣਿਆ ਰਾਮ । 
ਸੇ ਸਹਿਜ ਸੁਹਲੇ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲੇ ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਆਏ । 
ਮੱ ਐੱ ੧ ਜੇੱਕ 

ਜਿਨ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੀ ਮੇਰੋ ਨਾਕੁਰਿ ਤਿਨ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਣਿਆ। 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਜਿਨਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਵਣੀ ਸੁਣਿਆ । 

ਰ ਰ (ਵਡਹੇਸ, ਮ ੫) 

ਇਸ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਹੈ 2“. _ .``` । 
__ ਨਾ ਮਨੁ ਚਲੈ ਨ ਪਉਣੁ ਉਡਾਵੇ । ਰ  % ਐ 
_ਜੌਗੀ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਵੈ । 
ਪੰਚ ਸਬਦ ਝੁਣਕਾਰੁ ਨਿਰਾਲਮ ਹ 
ਪ੍ਰੱਭ ਆਪੇ ਵਾਇ ਸੁਣਾਇਆ । ਰ ਹ ਇੰ 
ਭਉ ਬੋਰਾਗੀ ਸਹਜਿ ਸਮਾਤਾ । 
ਹਉਮੈ ਤਿਆਗੀ ਅਨਹਦਿ ਰਾਤਾ । 
ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਿ ਨਿਰੈਜਨੁ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਨਿਰੰਜਨ ਰਾਇਆ । 

ਰ੍ ( ਮਾਰ, 1, ੧) 



ਅਧਿਆਇ 6 

ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 

ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਵਾਂਗ ਇਕ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਚਿੰਨ੍ਹ ਜਾਂ ਨਿਸ਼ਾਨ ਜੋ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ 

ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਚੌਤਨਤਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਕਾਸ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ । 
ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨ ਆਤਮਿਕ ਗਿਆਨ ਦੇ ਲੱਛਣ ਵਜੋ" ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ 

ਹੀ ਉਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੌ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ਼ 
_ਅਭੋਦਤਾ ਸਮ” ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਮਲੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਭਗਤ ਇਉ” ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵ' ਉਹ ਉਸ ਈਸ਼ਵਰੀ ਪ੍ਰਗਾਸ ਅੰਦਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ ਜੌ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 

ਤੋ ਆਤਮੇ ਨੂੰ ਬਿਸਮਾਦੀ ਆਨੌਦ ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹਉਮੈ-ਪੂਰਤ ਨੇਤਰਾਂ ਦਾ 

ਸਦਕਾ ਇਸ ਮਾਇਆ-ਮੌਹੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਾਂਡਾ ਮਨ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਭੇਬਲ-ਭੂਸੇ ਖਾਂਦਾ 

ਤੋਂ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਔਧੇਰਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਨਿੱਜ ਮੋਹ ਮਿਟ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਸਦੀ 

ਥਾਂ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰੀ- ਪ੍ਰੰਮ ਸਮਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 

ਇਕ ਨਵਾਂ ਪਹਿਲੂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਹਨੇਰ ਦੀ ਥਾਂ ਚਾਨਣ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ 
ਉਸ ਪ੍ਰਗਾਸ ਵਿਚ ਜਗਮਗਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਜੌ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚਾਨਣ 

ਤੋਂ ਵੀ ਮਿੱਠਾ ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲਿਸ਼ਕਦਾ, ਚਮਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਚਾਨਣ ਅਦੁੱਤੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਸਮਾਨ ਕੌਈ ਚਾਨਣ ਜ਼ਿਮੀ' ਅਸਮਾਨ ਤੋਂ ਕਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । 
ਇਤਨ! ਗੱਲ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੰਡਲਾਂ ਤੇ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਜਿਥੋਂ ਦੇਸ਼- 
ਕਾਲ ਦੀ ਹੱਦ ਨਹੀ” । ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਜਨਮ-ਮਰਨ` ਦੇ `ਆਲ-ਜਾਲ ਤੋ ਰਹਿਤ 
ਹੁਦਾ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਹਿਲੂਰ ਵਾਲੋ ਬੁੱਢਨ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ : ਹੀ ਦਈ ਦੀ 

“ਜਦ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਸੱਜਰਾ ਦੁਧ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੇਹਾ, ਖੱਟਾ ਦੁੱਧ ਕਦੋਂ“ ਪੀ'ਦਾ 
ਹੈ ? ਆਤਮਿਕ ਆਨੰਦ ਤੋ' ਵਾਂਝਿਆ ਆਦਮੀ ਹੀ ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਰਸਾਂ-ਕਸਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਨੂੰ 

ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਰਸ-ਕਸ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਈਸ਼ਵਰੀ- 
ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਸਦੀਵੀ, ਨਿਹਚਲ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 

ਅਨਿਤ ਸੁਖ ਭਾਂਵਦੇ ਸੁਖਾਂਦੇ ਨਹੀ" । ਜਦ ਆਦਮੀ ਦੀ ਟੇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ 

ਗੂੜ੍ਹ-ਹੈਭੀਰ, ਬਿਸਮਾਦੀ ਆਨੰਦ _ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਮਨ _ਭਟਕਦਾ ਨਹੀਂ', ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਚੰਚਲ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀਆਂ ਤੇ ਮਨ ਅਗੌਮੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਗਸਦਾ ਹੈ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਨੇਕ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਪਰਗਾਸ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ: 
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ਤੁ ਹਿਰਦੇ ਗੁਪਤੁ ਵਸਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ 

ਤੇਰਾ ਭਾਉ ਨ ਬੁਝਹਿ ਗਵਾਰੀ । 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰਗਟਿਆ 
ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਹੁ ਭਇਆ ਸ਼ਾਂਤਿ ਆਈ ਦੁਰਮਤਿ ਬੁਧਿ ਨਿਵਾਰੀ । 
(ਜੋਰਠਿ, ਮ. ੪) 

ਸੈਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮੋਰੇ ਪੂਰ ਮਨੋਰਥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਭੋਟੋ ਗਣਤਾਸ । 
_ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੂਖ ਮਨਿ ਉਪਜਿਓ ਕੋਟਿ ਸੂਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ।_ 

_ ਰ __ (ਟੇਡੀ, ਮ, ੫) 
ਜੀਤਿ ਲਏ ਓਇ ਮਹ' ਬਿਖਾਦੀ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਬਾਣੀ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਪਾਇਆ ਪਦੁ ਨਿਰਝਾਣ। ॥ 
ਹ _ (ਗਉੜੀ, ਮ, ੫) 

ਹ ਭਇਓ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਅਨੰਦ ਉਜੀਆਰਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਹਿਓ । 
ਰ (ਕਾਨੜਾ, ਮ. ੫) 

ਸੁਪਨੈ ਉਭੀ ਭਈ ਗਹਿਓ ਕੀ ਨ ਔਚਲਾ । ਰ 

_ਸੈਦਰ ਪੁਰਖ ਬਿਰਾਜਿਤ ਪੇਖਿ ਮਨੁ ਬੌਚਲਾ । 

ਖੋਜਉ ਤਾਂਕੇ ਚਰਣ ਕਹਹੁ ਕਤ ਪਾਈਐ। 
ਹਰਿਹਾਂ ਸੋਈ ਜਤੰਨੁ ਬਤਾਇ ਸਖੀ ਪਿਉ ਪਾਈਐ । 

ਦੇ (ਫੁਨਹੇਂ, ਮ. ਪ) 

ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੋ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ, ਪਰ ਮੈ" ਉਸ ਦਾ ਪੱਲਾ 

ਫੜ ਨਾ ਸਕਿਆ । ਸੁੰਦਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵੇਖ ਮੇਰਾ ਮਨ ਮੋਹਿਆ ਗਿਆ । ਮੈ” ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਖੌਜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਦੱਸੋ ਕਿਵੇ ਖੋਜ ਕਰਾਂ। ਹੋ ਸਖੀ ! ਤੇ ਦੱਸ, ਕੀ ਉਪਾ 

ਕਰਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਿਲੋ । ਰ੍‌ 

ਦੇਖੋ ਭਾਈ ਗਯਾਨ ਕੀ ਆਈ ਆਂਧੀ । 

ਸਭੈ ਉਡਾਨੀ ਭੁਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰਹੈ ਨ ਮਾਇਆ ਬਾਂਧੀ । 
ਦੁਚਿਤੇ ਕੀ ਦੁਇ ਥੂਨਿ ਗਿਰਾਨੀ ਮੋਹ ਬਲੌ'ਡਾ ਟ੍ਰਟਾ । 
ਤਿਸਨਾ ਛਾਨਿ ਪਰੀ ਧਰ ਉਪਰਿ ਦੁਰਮਤਿ ਭਾਂਡਾ ਟੂਟਾ । 
ਆਂਧੀ ਪਾਛੋਂ ਜੌ ਜਲੁ ਬਰਖੈ ਤਿਹਿ ਤੋਰਾ ਜਨੁ ਭੀਨਾਂ । 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮਨਿ ਭਇਆ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ਉਦੈ ਭਾਨ ਜਬ ਚੀਨਾ । 

1 

(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ) 

ਗਿਆਨ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਵਗੀ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਬੱਧੀ ਭਰਮ ਦੀ ਛੱਪਰ 

ਉੱਡ ਗਈ, ਦੋਚਿਤੀ ਦੇ ਦੋਵੇ' ਥੰਮ ਡਿੱਗ ਪਏ, ਮੌਹ ਦਾ ਸ਼ਤੀਰ ਟੁੱਟ ਗਿਆ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 

ਦੀ ਛੱਪਰੀ ਡਿੱਗ ਕੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਆ ਪਈ, ਖੋਟੀ ਮੌਤ ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਟੁੱਟ ਗਿਆ, ਗਿਆਨ ਦੀ 

ਹਨੈਰੀ ਮਗਰੋ” ਨਾਮ-ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਬਰਖਾ ਨਾਲ ਮੈ” ਭਿੱਜ ਗਿਆ, ਗੱਦ-ਗੱਦ 
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ਹੋਦਿਆ, ਜਦ ਮੈ” ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਸੂਰਜ ਵੱਖ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰੋ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਨਣ= 

ਚਾਨਣ ਹੋ ਗਿਆ । 

ਇਸ ਦੈਵੀ ਜੌਤ ਦੇ ਨਾਲ ਰਲਦੀ-ਮਿਲਦੀ ਉਹ ਦੌਵੀ-ਦਸ਼ਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੇਵਲ- 
ਪ੍ਰਗਾਸ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਕੌਵਲ ਦਾ ਖਿੜਨਾ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤੀ ਮਾਨ- 
ਸਿਕ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਜਾਣੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਖਾਨਿਆਂ (ਦੁਆਰ) ਦੇ ਕੌਲ ਇਕ 
ਗੁਪਤ ਚੱਕਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਦਿਲ ਤੇ ਧੁੱਨੀ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਇਹ ਚੱਕਰ 

ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਰਗਾਸ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਇਹਸਾਸ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕੰਵਲ-ਰੂਪ ਚੱਕਰ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਤੱਰ ਤੋਂ ਬੋਦ ਕਲੀ ਵਾਂਗ ਹੇਠਾਂ ਨੂੰ ਲਮਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਦੈਵੀ-ਗਿਆਨ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਮੂਧੇ ਪੱਤਰਾਂ ਤੇ ਪੈਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਚੱਕਰ ਖਿੜਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਕੰਵਲ- 
ਫੁੱਲ ਦੀ ਕਲੀ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਖਿੜ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਲਈ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੋਟਣਾ ਤੋਂ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸੌਸਾਰ ਦੀ ਉੱਚਤਾ, ਸ੍ਸ਼ਟਤਾ ਤੇ ਪੂਰਨ 
'ਵਸ਼ਵਾਸ ਹੋਣਾ ਅਤਿ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਇਹ ਇਹਸਾਸ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਦਿਲ ਦੇ 
ਜਜ਼ਬੇ ਤੋ ਆਨੰਦ । 

ਜੋ ਆਦਮੀ ਅਨੌਤ, ਵਿਸ਼ਾਲੇ-ਰਿੱਤ, ਖੁਲ੍ਹ-ਦਿਲਾ' ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਸਰਬ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਦੋਵੀ- 

ਪ੍ਰੌਮ ਨਾਲ ਪੂਰਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾਏ । 
ਚਾਰੇ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰਿ ਮਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜਲੁ ਪਾਇ । 
ਅੰਤਰਿ ਕਮਲੁ ਪ੍ਰਗਾਸਿਆ ਆੰਮ੍ਰਿਤ੍‌ ਭਰਿਆ ਅਘਾਇ । 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 
ਹਿਰਦੈ ਕਮਲੁ ਪ੍ਰਗਾਸਿਆ ਲਾਗਾ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ । ਸਾ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਨਿ ਤਿਨ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਈ । 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਿਆ ਹਉਮੈ ਦੁਰਮਤਿ ਖੋਈ । 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੩) 

ਹਿਰਦੇ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਿਆ ਜੌਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ । 
ਰ ਰ ਰ (ਸਲੋਕ ਮ. ੪) 

ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਰਾਵਣਿ ਆਇਆ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਝਾਗੇ ਰਾਮ । 

ਗੁਰਮਤਿ ਆਪੁ ਮਿਟਾਇਆ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਗੇ ਰਾਮ । 

ਅੰਤਰਿ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਿਆ ਗੁਰ ਗਿਆਨੀ ਜਾਗੇ ਰਾਮ । 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ-ਪ੍ਰਭ ਪਾਇਆ ਪੂਰੇ ਵਡਭਾਗੇ ਰਾਮ । 

ਬਿਲਾਵਲ, ਮੰ. ੫) 

ਉਧ ਕਵਲੁ ਜਿਸੁ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਸਾ ਤਿਨਿ ਸਰਬ ਨਿਰੌਜਨੁ ਡੀਠਾ ਜੀਉ । 
ਰ (ਮਾਝ, ਸ. ੫) 
ਚਿਤਿ ਚਿਤਵਉ ਚਰਣਾਰਬਿੰਦ ਉਧ ਕਵਲ ਬਿਗਸਾਤ । 
ਪ੍ਰਗਟ ਭਏ ਆਪਹਿ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਨਕ ਸੋਤ ਮਤਾਂਤ । ___ ਇੰ 

ਰ ਰ (ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ, ੫) 
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ਭਮੂ ਖੋਇਓ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜਿ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਖਿਲਿਆ । 
ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗੁ ਨ ਟਲਿਆ । 

ਰੀ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 
_ ਭਾਰਤ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਗਰਮ ਦੇਸ਼ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ 

ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਬਾਜੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਇੱਡੀਆਂ ਠੰਢੀਆਂ ਹਨ ਜਿੱਡੀਆਂ ਠੰਢੇ ਤੋ' ਠੰਢੇ ਦੇਸ਼ਾਂ 

ਦੀਆਂ ਥਾਵਾਂ, ਪਰ ਫੋਰ ਵੀ ਭਾਰਤ ਵਾਲੋ ਸਿਆਲ ਦੀ ਠੰਢ ਕੌਲੋਂ' ਕੁਝ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁਨਾਲ 
ਦੀ ਗਰਮੀ ਕਰਕੇ ਅਖ ਹੁਦੇ ਹਨ । ਦੱਖਣ ਦੇ ਕੁਝ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਲ ਦੀਆਂ ਕੋਵਲ _ 
ਦੋ ਰੁੱਤਾਂ ਹਨ, ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੁੱਤ ਤੇ ਅਤਿ ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੁੱਤ । ਅਜਿਹੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਕ 
ਹੀ ਦੈਵੀ-ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤ ਤ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਤ੍ਰਿਖਾ, ਮੀ'ਹ, ਦੈਵੀ ਆੰਮਿ੍‌ਤ 
ਬਹਾਰ ਦੀਆਂ ਫਸਲਾਂ, ਫੁੱਲਾਂ, ਬਾਗਾਂ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ' ਸੁੱਕੀ, 
ਤਪਦੀ ਧਰਤੀ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋਣ ਲਈ ਸਾਵਣ-ਭਾਦੋ“ ਦੀ ਬਰਖਾ ਲਈ ਸਹਿਕਦੀ, ਤਰਸਦੀ 
ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਭੁੱਖਾ-ਤਿਹਾਇਆ ਹਿਰਦਾ ਆਤਮਿਕ ਬਰਖਾ 
ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਬਸੈਤ-ਬਹਾਰ ਲਈ ਸਹਿਕਦਾ, ਤਰਲੇ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੋ 
ਅਤਿ ਸੁਦਰ ਸ਼ਬਦ ਇਸੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਅਲਾਪੈ ਗਏ ਹਨ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਉਸ ਦੌਵੀ-ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਜਦ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਹਿਰਦਾ ਭਿਜਦਾ ਸਿੰਜਦਾ, 
ਭਰਪੂਰ ਹੁਦਾ, ਹੈ । ਜਦ ਸਿੱਖ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਹੋਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਉ” 

ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਗੁਪਤ ਰਸ ਨਾਂੜ-ਨਾੜ ਵਿਚ ਝਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਅਥਾਹ 
ਆਨੰਦ ਦੇ ਮਨ-ਬਿਸ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਰ ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮੋਹਾ । _ 

ਸਾਜਨ ਸੋਤ ਮਿਲਿ ਨਾਮ ਜਪੋਹਾ । 

ਸੀਤਲ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 

ਠਾਂਢਿ ਪਾਈ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੈ ਜੀਉ । 
(ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਝਿੰਮਿ ਝਿੰਮਿ ਅਮਿਤ ਵਰਸਦਾ । ਰ 
ਬੋਲਾਇਆ ਬਲੀ ਖਸਮ ਦਾ । 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫) 

ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਅਐਤਰਿ ਪਾਇਆ ਸੋ ਔਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੁਹੇਲਾ ਜਉ 

ਝਿਮਿ ਝਿਮਿ ਵਰਸੋ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਧਾਰਾ । 

ਮਨ ਪੀਵੈ ਸੁਨਿ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਾ । 
ਅਨਦ ਬਿਨੌਦ ਕਰੰ ਦਿਨ ਰਾਤੀ 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇਲਾ ਜੀਉ । 
_.! (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਇਹੁ ਸਸਾਰੁ ਬਿਕਾਰ ਸਹਸੇ ਮਹਿ ਤਰਿਓ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ । 

ਜਿਸਹਿ ਜਗਾਇ ਪੀਆਏ ਹਰਿ ਰਸੁ. ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਿਨਿ ਜਾਨੀ । 
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ਜਾਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਵਿਹਾਝਹੁ, ਹਰਿ ਗੁਰ ਤੇ ਮਨਹਿ ਬਸੇਰਾ । 

ਨਿਜ ਘਰਿ ਮਹਲ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੋ ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਇਗੇ ਫੋਰਾ । 

ਔਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਬਿਧ'ਤੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ । 

ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਇਹੀ ਸੁਖੁ ਮਾਂਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਰਿ ਸੌਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ। 
ਰ (ਗਉੜੀ ਪ੍ਰਰਬੀ, ਮ. ੫) 

ਪਾਇਆ ਲਾਲ ਰਤਨ ਮਨਿ ਪਾਇਆ ।_ 
ਤਨੁ ਸੀਤਲੂ ਮਨ ਸੀਤਲੁ ਥੀਆ ਸਤਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇਆ । 

ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਤ੍ਰਿਸਨ ਸਭ ਲਾਥੀ ਚਿੰਤਾ ਸਗਲ ਬਿਸਾਰੀ । 

ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਧਰਿਓਂ, ਮਨੁ ਜੀਤੋ ਜਗੁ ਸਾਰੀ । 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਰਿਦ ਅਤਰਿ, ਡਲਨ ਤੇ ਅਬ ਚੂਕੇ । 

ਅਖੁਟੁ ਖਜਾਨਾ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ, ਤੋਟਿ ਨਹੀ ਰੇ ਮੂਕੇ । 
(ਹਉੜੀ. ਮ. ੫) 

ਟੈਗੋਰ ਨੇ ਇਕ ਥਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਮੈਂ" ਜਾਗਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਬਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਅਲੌਕਿਕ ਫੁੱਲ ਖਿੜੇ ਹਨ ।'' ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਸ ਤੋ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਅਨੌਦ=ਪੂਰਤ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਦੌਵੀ-ਪ੍ਰੰਮ ਦੇ ਰਾਗ-ਨਾਦ ਅਲਾਪੇਂ ਹਨ : 

ਬਨਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਚੜਿਆ ਬਸੰਤੁ । 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਉਲਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੰਗਿ । 

ਤਮ ਸਾਚੁ ਧਿਆਵਹੁ ਮੁਗਧ ਮਨਾ । 

ਤਾਂ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨਾ । ਰ 

ਇਤ ਮਨਿ ਮਉਲਿਐ ਭਇਆ ਅਨੰਦੁ । 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗੋਬਿੰਦ । 

ਰ (ਬਸੰਤ, ਮ. ੩) 

ਗੁਰੁ ਸੇਵਉ ਕਰਿ ਨਮਸਕਾਰ । _ 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੇ ਮੰਗਲਚਾਰ ।... 

_ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਗ੍ਰਹਿ ਬਸੰਤ । _ 

ਗੁਨ ਗਾਏ ਪ੍ਰਭ ਤੁਮ ਬੋਐਤ । 
ਆਜ ਹਮਾਰੇ ਬਨੇ ਫਾਂਗ । 

ਪ੍ਰਭ ਸੰਗੀ ਮਿਲਿ ਖੋਲਨ ਲਾਗ । 
ਹੌਲ) ਕੀਨੀ ਸੌਤ ਸੇਵ । 

ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ਅਤਿ ਲਾਲ ਦੋਵ । 

ਮਠੁ ਤਨੁ ਮਉਲਿਓ ਅਤ ਅਨੂਪ । 
ਸੁਕੌ ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਧੂਪ । 
ਸਗਲੀ ਰੂਤੀ ਹਰਿਆ ਹੋਇ । 
ਸਦ ਬਸੰਤ ਗੁਰ ਮਿਲੇ ਦੇਵ । 

(ਬਸੋਤ, ਮ. ੫) 
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ਅਆਤਮ-ਆਨੰਦ 

__ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਉਸ ਵਿਸਮਾਦੀ-ਆਨੰਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਾਂਗੇ ਜੌ ਭਗਤ ਜਨ ਡ੍ਘੀ 
ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਹੋਏ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਗੁਪਤ, ਗੋਹਝ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਆਨੰਦ ਉਹ ਆਤਮਿਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

_ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਏ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਨਾਲ 

ਸਰੀਰਕ ਇਕਮਿਕਤਾ, ਏਕਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ, 
ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋਂ ਮਨ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ' 
ਟੌਗੋਰ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : ੍ ਰ 

“ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮੇਰੇ ਅੰਗ-ਅਗ ਵਿਚ ਅਛੋਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਛੋਹ ਨਾਲ ਆਨੰਦ- 

_ਮਈ ਝਰਨਾਟ ਛਿੜਦੀ ਹੈ।''' ਸਿਖ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦ ਦਸ਼ਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਉਹ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜਦ ਮਨ ਆਪਣੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਟੱਪ ਕੇ ਖੁਲ੍ਹੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਾਉ”ਦਾ ਹੈ ਤੋ 
ਉਹ ਆਤਮਿਕ ਆਨੰਦ ਤੋ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਾਧਾਰਣ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਦਸ਼ਾ _ਜਦੋ' ਸ'ਡਾ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੱਚਾ 
ਭਾਂਡਾ ਅਗਮ-ਨਿਗਮ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ” ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਸੰਕਲਪ-ਵਿਕਲਪ, 
ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰ ਝੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਆਨੰਦ, ਆਤਮਿਕ ਚੇਤਨਤਾ ਤੇ ਆਤਮਿਕ 
ਸਤਿ ਦੇ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਤੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ । 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗੁਰਮਤੀ ੫।ਏ । ਹਉਮੰ' ਵਿਚਹੁ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ ।. 

ਬਿਸਮ ਬਿਨੋਦ ਰਹ ਪਰਮਾਦੀ । ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਨਿਆ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ 
ਦੋਖਿ ਨਿਵਾਰਿਆ ਜਲ ਮਹਿ ਆਗੀ । ਸੋ ਬੂਝੌ ਹੋਵੈ ਵਡਭਾਗੀ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ । ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੈ ਸਚਿ ਲਿਵ ਲਾਏ । 
ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ । ਸੁਖਦਾਤ' ਸੋਵੇ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ । 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਿ । ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੈਜਮੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ । 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਜਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ । ਸਚੀ ਰਹਿਤ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ । 

ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਦੁਖ ਮੇਟਣਹਾਰਾ । ਅਵਰੁ ਨ ਸੁਝਸਿ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ । 

ਤਨ ਮਨੁ ਧਨ ਹਰਿ ਆਗੈ ਰਾਖਿਆ । ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ । 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ.੧) 

3. ``£00₹ 000% 330 91$ 110103 1੩੧੬ (00160 ੧10) ਜੋ ੧੦0੦0 ੧1੦ 15 6੬₹੦0 

01611," 
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ਰ ਆਨ ਰਸਾਂ ਜੌਤੇ ਤੋ ਚਾਖੋ । ਨਿਮਖ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਤੇਰੀ ਲਾਥੇ । 
ਹਰਿ ਰਸ ਕਾ ਤੂੰ ਚਾਖਹਿ ਸਾਦੁ । ਚਾਖਤ ਹੋਇ ਰਹਹਿ ਬਿਸਮਾਦੁ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਸਨਾ ਪੀਉ ਪਿਆਰੀ । ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਹੋਇ ਤਿਪਤਾਰੀ । 
ਹੇ ਜਿਹਵੇ ਤੂ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਉ । ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਉ ।. 

ਆਨ ਨ ਰਸ ਕਸ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ । ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਸਹਾਈ । 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਵਿਸਮਾਦ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਭੈਗ ਸ਼ਰਾਬ ਆਦਿ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨਾਲ 
ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇਂ ਭਾਰਤ ਤੇ ਈਰਾਨ ਦੇ ਕਈ ਜੋਗੀ ਸਾਧੂ ਸੂਫ਼ੀ, ਨਸ਼ੇ 
ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮੱਤ ਵਿਚ ਇਹ ਰਹੁਰੀਤ 
ਵਿਵਰਜਿਤ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਵਲ ਨਾਮ-ਜਪਣਾ, 

ਅਰਥਾਤ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਨਾ ਹੀ ਇਸ ਵਿਸਮਾਦ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮੈਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸੀ : 

ਗੁੜ ਕਰਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਰਿ ਧਾਵੈ 
ਕਰਿ ਕਰਣੀ ਕਸ ਪਾਈਐ । 

_ਭਾਠੀ ਭਵਨੁ ਪ੍ਰੇਮ ਕਾ ਪੌਚਾ 
ਇਤ ਰਸਿ ਅਮਿਉ ਚੁਆਈਐ । 
ਬਾਬਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੌ ਨਾਮਰਸੁ ਪੀਵੇ 
ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਚਿ ਰਹਿਆ । 

ਅਹਿਨਿਸਿ ਬਨੀ ਪ੍ਰੇਮ ਲਿਵ ਲਾਗੀ 
ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦ ਗਹਿਆ । 

ਪੂਰਾ ਸਾਚੁ ਪਿਆਲਾ ਸਹਜੇ 

ਤਿਸਹਿ ਪੀਆਏ ਜਾਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ । 
ਐਮਿਰਿਤ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਕਿਆ ਮਦਿ ਛੂਛੈ ਭਾਉ ਧਰੇ । 
ਗ਼ੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ 

ਪੀਵਤ ਹੀ ਪਰਵਾਣ ਭਇਆ। 

ਦਰ ਦਰਸਨ ਕਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ ਬੈਕੌਠੈ ਕਰੇ ਕਿਆਂ 
ਸਿਫਤੀ ਰਾਤਾ ਸਦ ਬੌਰਾਗੀ ਜੁਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੋਂ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਿ ਭਰਥਰਿ ਜੌਗੀ ਖੀਵਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰੇ । 
ਰ _ (ਆਸਾ, ਮ. ੧) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰੂਪਕ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸੀ ਪਿਛਲੇ ਦੋ 
ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅਸੀ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ, 
ਮਿਸਾਲਾਂ ਨੂੰ ਦਰਜ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ । ਜਦ ਅਸੀ" ਇਕੋ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੌਗਾਂ ਰੂਪਾਂ 



304 ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਣ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਅਵੱਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀਆ ਜ਼ਿਹਨੀ, ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਤਸਵੀਰਾਂ ਭੀ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਹੋਣ । ਇਹ ਅੱਖਰੀ ਮੂਰਤਾਂ 
ਵੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤੇ ਵੰਨ-ਸੁਵੈਨੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਸੇ ਖਾਸ 

_ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਖਾਸ ਥਾਂ ਵਾਪਰੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਹਾਲਤ ਤੋ ਚੌਗਿਰਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਉਸ ਵਿਥਿਆ, ਨੰ ਨੂੰ ਜਿਸ ਦੇ ਅਨੇਕ ਪਹਿਲੂ, ਅਨੇਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਰਗ 

ਵਿਚ ਦਰਸਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਸਾਡੀਆਂ 
ਅੱਖਰੀ ਤਸਵੀਰਾਂ, ਚਿੱਤਰਾਂ ਤੇ ਪੈਣਾ ਅਵਸ਼ ਹੈ । ਭਾਵੇ“ ਮੋਰੇ ਮਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਧਿਆਨ 
ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀ, ਪਰ ਅਚੌਭਾ ਹੈ ਕਿ ਮੌਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਦੋ ਵੇਰ 

ਬਿਸਮਾਦ-ਮਈ ਦਸ਼ਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਈ । ਕਿਉ” ਤੇ ਕਿਵੇ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੋਈ, ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ 

ਨਹੀ 00 ਕਥਨੀ ਰਨ ਸਰਦ ਕਿ ਮੀ ਮਹਿਸ੍ਰਸ ਕੀਤਾ, ਕੈਵਲ ਇਤਨਾ ਕਹਿ 

ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਭਾਸਿਆ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਤੋ” 

ਪਹਿਲੋ" ਜਾਂ ਪਿਛੋ` ਨਸੀਬ ਨਹੀ" ਹੋਇਆ, ਨਾਂ ਉਹ ਆਨੰਦ ਅਜਿਹਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ 

ਮੁਕਾਬਲਾ ਮੈ ਆਪਣੀਆ ਇੰਦਿ੍‌ਆਂ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਾਲ ਸੁਆਦਾਂ ਨਾਲ ਕਰ ਸਕਦਾ । 

ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਕੁਝ ਚਿਰ ਮਗਰੋ" ਮੈ" ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਪਣੇ ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਕੀਤਾ । ਮੈੱ` ਲਿਖਿਆਂ ਕਿ ਮੇਰੀ ਹਾਲਤ ਉਹ ਸੀ ਜੌ ਮਿਸਰੀ ਦੀ ਡਲੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵੇਲੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਪਾਣੀ ਮਿਸਰੀ ਦੇ ਹਰ ਕਿਣਕੇ ਅੰਦਰ ਸਮਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਮਿਸਰੀ ਪਾਣੀ ਦੇ ਹਰ ਕਤਰੇ ਅੰਦਰ ਘੁਲਦੀ ਹੈ । ਮੈ” ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਵੇਂ' 
ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾਂਦਾ ਤੇ ਜਗਤ-ਆਤਮਾ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਚਦਾ- 

ਪਚਦਾ ਘੁਲਦਾ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਦਾ ਸਾਂ । ਰ ਰ 

ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਹੋਇਆ ਜਦ ਮੈ 35 ਕੁ ਸਾਲਾਂ ਦਾਂ ਸੀ ਤੇ ਇਹੋ ਤਜਰਬਾ 
ਉਸੇ ਸਾਲ ਛੇ ਛੋ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਵਿੱਥ ਪਾ ਕੇ ਦੋ ਵੇਰ ਹੋਇਆ । ਪਿਛੋਂ” ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 

ਕਿ ਮਿਸਰੀ-ਪਾਣੀ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਸੀ, ਉਹ ਇਕ 
ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਮੈ ਪੰਦਰਾਂ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਪੜ੍ਹੇ ਸਨ 

`ਤੇ ਉਹ ਮਿਸਾਲ ਜੋ ਮੈਂ ਵਰਤੀ, ਜੀ ਭੁੱਲੀ ਮਿਸਾਲ ਅਚੇਤ ਮੁੜ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਆਏ) ਹੋਣੀ ਏ । ਵਜਾ 

ਹਰੇ ਮੇਰ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਾ ਨੰ ਹੌਰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੇ ਮੈਂ ਉਸ ਦਸ਼ਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਠਰਦੇ, ਕੰਬਦੇ, ਭੱਖੇ-ਭਾਣੇ ਨਵੇ" ਸਜਰੇ 

ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਕਰਾਂ ਜਿਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਧੁੰਦਲਾ ਜਿਹਾ ਇਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਜਦ ਮਾਂ ਦੀ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗਰਮੀ ਮਹਸੂਜ ਕਰਦਾ ਤੇ ਆਨੌਦ ਵਿਚ 

ਖਿੜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਮਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਨਹੀ" ਸਮਝਦਾ । 
_ਪਰ ਮੋ" ਇਹ ਗੱਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਆਂ ਕਿ ਇਹ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਅਪੂਰਨ, 

_ਅਯੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਦਸ਼ਾ, ਉਹ ਇਹਸਾਸ ਅਕੱਥ ਹੈ ਤੇ ਅੜੁੱਲ ਹੈ, 
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ਉਸ ਤੁਲ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਨਹੀਂ । ਸੌਤ ਭਾਈ ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਜ਼ਾਤੀ 
ਤਜ਼ਰਬਾ ਇਉ” ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ; 

“ਮੈਂ ਐਬਟਾਬਾਦ ਨੌਕਰੀ ਤੇ ਸੀ । ਕਈ ਹਫ਼ਤੇ, ਕਈ ਮਹੀਨੇ, ਮੈ” ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ _ਸਹਿਕਦਾ ਰਿਹਾ । ਮੋਰੀ ਭੁੱਖ-ਤ੍ਰੰਹ ਮਰ ਗਈ । ਸੰਸਾਰ 
ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਅਨੰਦ ਮੈਨੂੰ ਭਾਂਵਦੇ ਨਹੀ" ਸੀ । ਹੌਰ ਕਟ ਲਾਲਸਾ, ਕਈਂ ਕਾਮਨਾ 
ਨਾ ਸੀ; ਕੇਵਲ ਇਕ ਲਾਲਸਾ ਸੀ, ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਕਿਵੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਪਾਵਾਂ, ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਵਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਇਕਾਂਤ ਸੁਖਾਂਦੀ ਸੀ । ਰਮਣੀਕ ਕੁਦਰਤੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਵੇਖ ਕੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਅਭਿਲਾਸ਼ਾ ਹੋਰ ਵੀ ਤੀਬਰ ਹੋ ਗਈ । ਇਹ ਸਿੱਕ ਮੇਰੇ 
ਅੰਤਰ ਇੱਡੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋਈ ਕਿ ਮੈ ਮੰਨੂੰ ਉਕਾਂ ਚੌਨ ਨਾ ਆਵੇ । ਨੀਂਦ ਮੁਕ ਚਕ ਗਈ ।_ 
ਦਿਨੌ-ਰਾਤੇ ਮੈ' ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਸਹਿਕਦਾ-ਤਰਸਦਾ ਸਾਂ । ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਸਿੱਕ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਹੌਰ ਸੁਰਤ-ਸੌਝੀ ਨਾ ਸੀ । ਸਦਾ ਮੇਰੀ ਬਿਰਤੀ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਕੇਵਲ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਤੋ ਇਹ ਸਿੱਕਾਂ ਦਿਨੋ-ਦਿਨ ਤੀਬਰ 
ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਗਈਆਂ ਤੋਂ ਮੈ" ਇਕ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਜਾਂ ਟਿਕਿਆ । ਸਬ ਹੋ ਗਈ, ਫੇਰ ਰਾਤ ਪੈ 
ਗਈ । ਇਕ ਦਿਨ ਮੈ" ਦਫ਼ਤਰੋ` ਤਿੰਨ ਬਜੇ ਆ ਗਿਆ । ਮੋਰਾ ਆਦਮੀ ਮੌਰੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਉਥੇ ਆ ਨਿਕਲਿਆ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਪਾਣ ਲਈ ਤਰਲੇ ਕੀਤੇ । ਮੈ ਕਈ ਦਿਨ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਨਹੀ" 
ਪਾਇਆ ਸੀ । ਮੈ ਆਪ-ਧਿਆਨਾ ਉਸ ਦੇ ਮਗਰੋ'-ਮਗਰੇ ਤੁਗੀ ਗਿਆ । ਜਦ ਆਪਣੇ 
ਡੇਰੇ ਪੁੱਜਾ, ਮੈ" ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਮਾਰ ਕੇ ਅੰਦਰੋ” ਕੇਡੀ ਲਾ ਲਈ, ਤੇ ਬਹਿ [ਗਿਆ ਤੇ ਮੈਂ ਕਿਹਾ 
ਜਿਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ" ਹੋਵੇ ਮੈ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ, ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨੇ ਹਨ । ਮੇਰੋਂ ਹਿਰਦੇ, ਮੇਰੇ 
ਆਤਮ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਚਾਹ ਸਿੱਕਾ ਸੱਧਰਾਂ ਤਪ ਰਹੀਆਂ ਸਨ । ਤਾਂ ਕੀ 
ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਝਰਨਾਟ ਛਿੜ ਪਈ । ਮੈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕੀਤਾ, ਜਿਵੇ ਚੰਗਿਆੜੇ 
ਮੌਰੇ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲ ਰਹੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਮੈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਰੀ ਆਤਮਾ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ 
ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਹੋ ਖਲੌਤੀ । ਸੈ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਵੇਖਿਆ । ਅਤਿ ਆਨੰਦ-ਦਾਇਕ ਰਸ ਸੀ, 
ਪਰ ਹਾਲਾਂ ਹੇਰ ਰਗ ਬੱਝਣਾ ਸੀ । ਅਚਨਚੋਤ ਮੈ" ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਚਾਨਣ ਦਾ 
ਹੜ੍ਹ ਵਗਦਾ ਵਖਿਆ । ਆਨੰਦ ਅਮਿਤ ਅਥਾਹ ਹੀ ਤੇ ਮੈ" ਆਨੌਦ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ 
ਕੂਕਣਾ ਲੋੜਾਂ । ਮੈ ਅਮਿਤ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਾਂ ਜਿਵੇਂ ਆਨੌਦ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਫਟਣ 
ਲਗਾ ਹੈ । ਅਨੰਤ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵੀ ਉਹਂ ਦੈਵੀ ਚਾਨਣ ਸੀ । ਮੈ ਵੇਖ ਵੇਖ ਬਿਸਮਾਦ 
ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਲਵਾਂ । ਕਲਮ ਉਸ ਅਕਹਿ ਮਿੱਠਤ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨੋ' ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ । ਮੈ" 
ਉਸ ਦੋਵੀ ਚਾਨਣ ਦੇ ਅਥਾਹ ਅਗਾਧ ਸਾਗਰ ਦਾ ਐਸ਼-ਅਔਗ ਸੀ। ਮੈ ਫੱਲ ਵਾਂਗ 
ਹੱਲਾ-ਫੁੱਲ । ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਵੀ ਮੈ' ਉਹੋ ਦੈਵੀ ਚਾਨਣ ਸਭ ਪਾਸੋ ਪਸਰਿਆ ਡਿੱਠਾ । ਪਹੁ 
ਫੁੱਟੀ ਤੇ ਫੇਰ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਚਾਨਣ ਪਸਰਿਆ ਦਿੱਸੋ । ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਗਰ” 
ਮੈਂ ਫੇਰ ਐਤਰ ਧਿਆਨ ਹੋ ਡੁਘੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ । ਬਰਫਾਨ), ਕੱਕਰ-ਰੂਪ 
ਸਰਦੀ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਾ ਹੋਈ, ਭਾਵੇ' ਮੇਰੇ ਤਨ ਤੋ ਕਛਹਿਰੇ ਤੋ ਛੱਟ ਹੋਰ ਕੋਈ ਬਸਤਰ 
ਨਾਂ ਸੀ । ਮੈਂ ਉੱਠ ਕੌ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ । ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਆਨੰਦ-ਪੂਰਤ ਸਨ । ਵੇਖਣ 
ਵਾਲ ਆਪ ਵਿਚ ਕਹਿਣ “ਨੈਣ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਨੇ” ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਰਾਗ-ਨਾਦ ਮੇਰੇ 
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ਅੰਦਰ, ਬਾਹਰ, ਹਰ ਥਾਂ ਸੁਣਾਈ ਦੋਵੇ ।'' 
ਅਸੀ ਹੁਣ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਰੀਰਕ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਾਂਗੇ ਜੌ ਅਕਸਰ 

ਏਕਤਾ=-ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ 

ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਿਰਾਲੀ ਅਦਭੁਤ ਦਸ਼ਾ ਅਕਸਰ ਸੁਪਨ-ਸਮਾਨ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਨਾਲ 

ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੂਕਿ ਸੁਪਨ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਬਾਹਰ ਦੇ 

ਝਮੇਲੇ ਤੇ ਉਲਝਨਾਂ ਜਾਗਰਤ ਨਾਲੋ“ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਇਹਸਾਸ ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ ਤੀਬਰ ਤੋ ਤਿੱਖੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸੁਪਨ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਦਕਾ ਅਸੀ" ਆਮ ਤੌਰ ਤੋ ਦੁੱਖ-ਸੁਖ 

ਜਾਗਰਤ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲੋ” ਕੁਝ ਵਧੇਰੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਤੱਤੀ ਹਵਾ ਦਾ ਇਕ 
ਝੋਲਾ ਨਰਕਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਕਾਰਨ ਕੁਝ ਹੀ ਹੋਵੇਂ 
ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਤੁਰੀਆ-ਪਦ ਜਾਂ ਚੌਥਾ-ਪਦ ਪੂਰਨ ਚੇਤਨਤਾ 
ਨਾਲੋ ਸੁਪਨ-ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੇੜੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਜਾਗਰਤ 
ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪ੍ਰਬਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਮਾਨਸਿਕ-ਦਸ਼ਾ-ਨਿੱਜ-ਤਿਆਗ ਤੋਂ ਨਿੱਜ-ਅਭਾਵ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਮੇਲ ਲਈ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਇਉ” ਲਚਦੇ, 

ਚਿਤਵਦੇ ਹਨ : ਰ ਰ 

ਸੁਪਨੇ ਆਇਆ ਭੀ ਗਇਆ ਮੈ ਜਲੁ ਭਰਿਆ ਰੋਇ। 

ਆਇ ਨ ਸਕਾ ਤੁਝ ਕਨਿ ਪਿਆਰੋਂ ਭੇਜਿ ਨ ਸਕਾ ਕੋਇ । 

ਆਉ ਸੁਭਾਗੀ ਨੀਂਦੜੀਏ ਮਤੁ ਸਹੁ ਦੇਖਾ ਸੋਇ। __ 
.(ਵਡਹੇਸ, ਮ. ੧) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਵੀ ਇਸੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਂਦੇ ਹਨ : 
ਰ ਸੁਣਿ ਸੋਖੀਏ ਮੋਰੀ ਨੀਦ ਭਲੀ ਮੈ ਆਪਨੜਾ ਪਿਰੁ ਮਿਲਿਆਂ ।.. 

ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਔਤਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗੁ ਨ ਟਲਿਆ। _ 
(ਗਉੜੀ, ਮ ੫) 

ਕਬ ਦੇਖਉ ਪ੍ਰਭ ਆਪਨਾ ਆਤਮ ਕੇ ਰੌਗਿ । 
_ਜਾਗਨ ਤੋਂ ਸੁਪਨਾ ਭਲਾ ਬਸੀਐ ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ । 

ਰ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ, ੫) 

ਸਜਣ ਮੁਖੁ ਅਨ੍ਪੁ ਅਠ ਪਹਰ ਨਿਹਾਲਸਾ । 

`_ਸੁਤੜੀ ਸੋ ਸਹੁ ਡਿਠੁ ਤੈ ਸੁਪਨੈ “ਜੱਸ ਖੋਨੀਐ। ਰ 
(ਵਾਰ ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਜੇ ਮੈਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਵੇਖ ਸੱਕਾਂ ਤਾਂ ਮੈ' ਅਜਿਹੇ ਸੁਪਨ ਤੋ` ਚੌਖੰਨੀਏ 
ਜਾਵਾਂ, ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਵਾਂ । 

ਸੁਪਨੇ ਉਡੀ ਭਈ ਗਹਿਓ ਕੀ ਨ ਅਚਲਾਂ । 

ਸੁੰਦਰ ਪੁਰਖ । ਬਿਰਾਜਿਤ ਪੇਖਿ ਮਨੁ ਬਚਲਾ । 
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ਪੌਜਉ ਤਾਕੇ ਚਰਣ ਕਹਹੁ ਕਤ ਪਾਂਈਅੰ। 

ਹਰਿਹਾਂ ਸੋਈ ਜਤੌਨੁ ਬਤਾਇ ਸਖੀ ਪ੍ਰਿਉ ਪਾਈਐ । 
(ਫ੍ਨਹੇ, ਮ. ੫) 

ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਵੀ ਵਿਸਮਾਦ-ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਦੀ 

ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
ਰ ਸੁਤਿਆ ਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਚੋਤਿ ਮਨਿ ਹਰਿ ਸਹਿਜ ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਇ । 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਚਾਉ ਮਨਿ ਗੁਰ ਤੁਠਾ ਸੌਲ ਮਾਇ । 
(ਵਾਰ ਕਾਨੜਾ, ਮੰ. 8) 

ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਚੰਤ, ਮਨ ਨੂੰ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ । ਮੇਰੇ ਮਨ 

ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪੇਮ ਉਪਜਿਆ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ ਤੇ 

ਮੌਰਾ ਮੋਲ ਹੋਇਆ । 

ਜਦ ਸਿੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੋਲ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ 

ਤੇ ਪਚਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਕੇਵਲ ਵਿਸਮਾਦੀ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਯੋਗੀਆਂ 

ਵਾਲੀ ਸਮਾਧੀ ਲੱਗੀ ਰਹੋ । ਨਹੀ', ਨਹੀ', ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਕੇਵਲ ਇਹ ਨਹੀ ਕਿ ਮਨ ਗੱਦ-ਗੱਦ ਹੋਵੇ, ਬਲਕਿ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਰੈ ਕਿ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਵਿਚ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵ੍ਿਆਪਿਆ ਦਿੱਸੇ । ਸਿੱਖ ਆਪਣਾ 

ਆਪਾ ਮੇਟ ਐਤਰ ਆਤਮੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕਤਾ ਦਾ ਸੋਬੰਧ 

ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਥਾ ਦੇ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਦਾ ਕਥਨ 

ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ 

ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਸਿੱਖਿਆ ਇਹ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਬਿਸਮਾਦ ਸਮਾਧੀ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੰ ਜਗਤ 

ਵਿਚ ਇਸ ਮਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜਗਤ ਦਾ ਪਰਮ-ਪਿਤਾ ਹੈ ਤੇ 

ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਭਾਈ-ਭਾਈ ਹਨ,ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੰਮ ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਦੇ ਮਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ । ਦਵੇ” ਹੀ 

ਬਚਿੰਤਰ-ਨਾਟਕ ਦੀ ਰੂਪਕ ਰਚਨਾ (41128615) ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ 

ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਇਕੱਲਵੰਜੇ ਏਕਾਂਤ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 

ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੋੜਿਆ ਤੇ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ । 

ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ ਰੈ : 

ਅਬ ਮੈ _ਅਪਨੀ ਕਥਾਂ _ਬਖਾਨੋ ੧ _ 
ਤਪ ਸਾਧਤ ਜਿਹ ਬਿਧਿ ਮੁਹਿ ਆਨੋਂ । 
ਹੇਮਕੁੰਟ ਪਰਬਤ ਹੈ ਜਹਾਂ । 

ਸਪਤ _ਸ੍ਰੰਗ _ਸੋਭਿਤ ਹੈ ਤਹਾਂ । 

ਸਪਤ ਸਿੰਗ ਤਿੰਹ ਨਾਮ ਕਹਾਵਾ । 
ਪੰਡ ਰਾਜ ਜਹ ਜੰਗੁ ਕਮਾਵਾ । 

ਤਹ ਹਮ ਅਧਿਕ ਤਪੱਸਿਆ ਸਾਂਧੀ । 
ਮਹਾਂ ਕਾਲ ਕਾਲਕਾ _ਅਰਾਧੀ । 
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ਇਹ ਬਿਧਿ ਕਰਤ ਤਪੱਸਿਆ ਭਲੋ । 
ਦੇ ਤੇ ਏਕ ਰੂਪ ਹੈ ਗਯੋ। 

ਰ ਹੱਕ ਮੱਤ ੧੬ 

ਤਿਨ ਪ੍ਰਭੂ ਜਬ ਆਇਸ ਮੁਹਿ ਦੀਯਾ 
ਤਬ ਹਮ ਜਨਮ ਕਲ ਮਹਿ ਲੀਆ 
ਚਿਤ ਨ ਭਯੋ ਹਮਰੋ ਆਵਨ ਕਹ । 
ਚੁਭੀ ਰਹੀ ਸਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਚਰਨਨ ਮਹਿ 

ਜਿਉ ਤਿਉ ਪ੍ਰਭੁ ਹਮ ਕੋ ਸਮਝਾਯੋ । 
ਇਮ _ਕਹਿਕੈ ਇਹ ਲੋਕ _ਪਠਾਯੋ । ਰ 

ਫੇਰ ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀ ਵਿਸਤਾਰ- “ਪੂਰਬਕ ਪੁਰਾਣੇ ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂਆਂ ਦਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ਼ 
ਕਮ ਤੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਪ੍ਰਮੌਨਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਇਉ' 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ: 

ਸਭ __ ਅਪਨੀ _ ਅਪਨੀ ਉਰਝਾਨਾ। __ ਰਾ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾਹੂ ਨ ਪਛਾਨਾ । 
ਤਪ ਸਾਂਧਤ ਹਰਿ _ ਮੋਹਿ ਬੁਲਾਯੋ 
ਇਮ ਕਹਿਕੌੰ ਇਹ ਲੌਕ ਪਠਾਲ਼ੋ 

5 ਨੱਕ < ਮੇ 

ਮੈ ਅਪਨਾ ਸੁਤ ਤੋਹਿ ਨਿਵਾਜਾ । 
ਪੰਥ ਪ੍ਰਚੁਰ ਕਰਬੇ ਕਉ ਸਾਜਾ । 
ਜਾਹਿ ਤਹਾਂ ਤੌ" ਧਰਮ ਚਲਾਇ 
ਕੁਬੁਧਿ ਕਰਨ ਤੇ ਲੌਕ ਹਟਾਇ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਜਨਮ-ਸਾਖੀ ਦਾ ਲੇਖਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੌਦ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖ ਭਾਈ ਲਹਿਣੇ 
ਲੂ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਗੁਰ-ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਠਾਇਆ ਕਿਉਕਿ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੰਦ ਉਦਾਸੀ ਸਨ ਤੋ 
ਮਠੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੀ ਅਮਲੀ ਸੋਵਾ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਲੇ ਯੋਗ-ਆਸਨਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਧੀ ਤੇ ਆਨੰਦ 
ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਨਾਂਵੇ' ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਹਿਬ ਵੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਚਿਰ ਤੀਕ ਗੁਰ-ਗੱਦੀ ਦੇ ਐਧਿਕਾਰ ਤੋ ਦੂਰ ਰਹੇ । 
ਨਾਜ਼ਕ ਸਮੇ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਹਿਤ ਉਸ ਸਮੈ ਦੀ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਸਿੱਖ 
ਸੋਗਤ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਪਰਵਾਨ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਹਰਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਗੁਰ-ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੋਠਣ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੌਰਨਾ ਕੀਤੀ । 

ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇ” ਰਾਮਕਿਸ਼ਨ ਪਰਮਹੇਸ ਤੇ ਸਵਾਮੀ ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕ'ਰ ਦੀ ਆਨੰਦਮਈ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਇਕ ਸਵਾਦਲ) ਮਿਸਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਰਾਮਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਜੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਵਾਲੋਂ ਸਾਰੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਿਭਾਣ ਦੀ 
ਉੱਕੀ ਰੂਚੀ ਨਾ ਸੀ । ਪਰ ਅਖੀਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ 
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ਆਤਮਿਕ ਸੁਆਰਥ ਕਾਰਨ ਸਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਲਈ ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਰਅੰਜਾਮ 

ਦੇਣ ਵਿਚ ਅਣਗਹਿਲੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਸੇ ਵੇਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ “ਹੇ ਮਾਤਾ, 

ਸਮਾਧੀ ਦੇ ਆਨੰਦ ਤੋਂ" ਮੈਨੂੰ ਹੋੜ ਲੈ । ਮੈ" ਸਹਜ-ਸੁਭਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਜਗ 

ਵਿਚ ਬਹੁਤੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਾਂ ।' ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਪੇਰ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਜਦ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਮੀ ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ ਨੂੰ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ-ਸ਼ਿਸ਼ ਸੀ, ਵਰਜਿਆ ਕਿਉਕਿ ਉਹ 

ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਰਾਮ ਕਿਸਨ ਜੀ ਨੂੰ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 

ਆਤਮਿਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਬਖਸ਼ੋ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਬਾਤ 

ਇਉ” ਲਿਖੀ ਹੈ । ਸਵਾਮੀ ਵਿਵਕਾਨੰਦ ਨੇ ਕਿਹਾ “ਸਵਾਮੀ ਜੀ, ਮੋ" ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ 

ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਸੀ । ਆਪਣੇ ਅਥਾਹ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮੋ' ਜਗਤ ਨੂੰ ਭੁੱਲ-ਭੁੱਲਾ ਗਿਆ 

ਸੀ । ਮੈ' ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਉਸੇ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦਿਉ । ' ਰਾਮਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ 

ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, ਸ਼ਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ...ਤਰੇ ਆਪਣੇ ਨਿਜ-ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਣਾ 

ਲੋਚਦਾ ਹੈ`। ਤੂੰ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ (ਗਿਆਨ ਦੇਣਾ ਹੈ ਤੇ ਗਰੀਬਾਂ, ਅਨਾਥਾਂ 

ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਰਦਾਂ ਨੂੰ ਘਟਾਣਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਆਤਮਿਕ ਸੁਖ ਕਿਵੇ" ਲੋਚਦਾ ਹੈ” ? 
₹$ 

ਤੂੰ ਸਾਧਾਂਰਣ ਮਨੁੱਖ ਵਾਂਗ ਨਿੱਜ-ਆਨੋਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ` । ਤੇ` ਮਾਤਾ 

ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ । ਤੈਨੂੰ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਗਿਆਨ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਸਹਜ-ਸੁਭਾ 

ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਿਸੋਗਾ ।'' ੍‌ 

ਇਵੇ” ਹੀ ਸਿੱਖ ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾ।ਹਬਾਨ ਨੇ ਆਤਮਿਕ ਆਨੰਦ ਤੇ ਬੋਧਨਾਂ ੨ ਤੋ" ਮੁਕਤ 

ਇਉ” ਦੱਸੀ ਹੈ : 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਭੇਟਿਐ ਪੂਰੀ ਹੋਵੈ ਜੁਗਤਿ। _ ਰ੍ 

ਹਸੰਦਿਆਂ ਖੇਲੰਦਿਆਂ ਪੈਨੰਦਿਆਂ ਖਾਵੈਦਿਆਂ ਵਿਚੇ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ । 
(ਗੂ ਜਰੀ ਕੀ ਵਾਂਰ, ਮ. ੫) 

ਅਸੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਅਗਲੇ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਵਿਸਤਾਰ-ਪੂਰਬਕ ਕਥਨ ਕਰਾਂਗੇ । 

ਜੋ ਕੁਝ ਅਸੀ' ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਵਿਸਮਾਦ-ਆਨੰਦ ਦੀ ਦਸ਼ਾ 

ਐਵੇ' ਇਕ ਪਲ ਝਲ ਦੀ ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਥੱਰਾਟ ਝਰਨਾਟ ਹੈ ਜਾਂ ਮ੍ਰਿਗ-ਤ੍ਰਸ਼ਨਾ ਦੇ ਜਲ ਵਾਂਗ ਮਨ 

ਦਾ ਭਰਮ-ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ । ਨਹੀ, ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੈ ਤੇ ਇਵੇਂ" ਹੀ ਯਥਾਰਥ ਹੈ 
ਜਿਵੇ' ਕੋਂਦੀ ਹੋਰ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਯਥਾਰਥ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡੰ ਅਤਰ ਆਤਮੇ ਵਲ” 

ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੱਤਤਾ ਦ ਉੱਤਰ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰ(ਪਤੀ ਹੈ । 
ਜਿਵੇ” ਡਾ. ਰਾਧਾਕਿਸ਼ਨਨ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-- ਲਾ 

“ਵਿਸਮਾਦੀ ਇਹਸਾਸ ਜਜ਼ਬਾਤੀ _ਥੱਰਾਟ ਨਹੀ, ਨਾ ਸਾਡੇ ਮਨ 

"ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਖਿਆਲ ਸੱਚਮੁਚ _ਦਾ ਹਾਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਕੇਵਲ 

ਇਸ ਬਿਨ” ਤੇ ਅਸੀ' ਉਸ ਦ) ਸਚਿਆਈ ਤੌ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । ਸਤਿ ਮਨ 
ਵਚ ਵੀ ਹੈ ੩ ਬਾਹਰ ਵੀ ਹੈ । ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਔਤਰਮੁਖੀ (90:0੮) ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ 

1 , _1੧੦10381; 1੧0113710 : ਨ7076215 2 4” 71614 
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ਵਾਹ ਇਵੇਂ ਹੀ ਯਥਾਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਬਾਹਰਮੂਖੀ (€੩੯੦1੧੬) ਮਨੁੱਖ ਦਾ । ਸਾਡੇ 
ਮਨ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਇੱਕੋ ਸਚਿਆਈ ਦੇ ਦੋ ਮੁਖ ਪਹਿਲੂ ਹਨ । 
ਜੇ ਤੁਸੀ" ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਵਲੋ' ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਲਉ ਤਾਂ ਤੁਸੀ" ਪੂਰਨ ਸਚਿਆਈ ਤਿਆਗਦੇ 
ਹੋ। ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਹਾਂ ਪਹਿਲੂਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਨੂੰ ਛਡਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਾਨੋ 
ਕਾਣਾ ਹੈ, ਇਕ ਅੱਖ ਹੈ ਨਹੀ । ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ੦06 8626 (ਇਕ-ਤਰਫੋ) ਹਨ । 
ਸਾਨੂੰ ਭੁਲਣਾ ਨਹੀ" ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਮਜ਼ਹਬੀ ਦਨੂੰਨੀ ਹੁਦੇ ਹਨ ਤਿਵੇ' ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੋ ਹੋਰ ਜਨੂੰਨੀ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮੁਲੋ` ਹੈ ਸੱਚੀ ਧਾਰਮਿਕ ਜਿੰਦਗੀ ਤੋ ਤਜਰਬਿਆਂ ਨੂੰ ਨੂ 
ਉੱਕ” ਨਹੀ" ਮੰਨਦੇ । 

ਅਸਾਧਾਰਣ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਮਾਹਿਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਸਭ ਤੋ” ਪਹਿਲੀ 
ਦਸ਼ਾ, ਅਰਥਾਤ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜਦੋ” ਬੱਚਾ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਸੀ । 
ਏਕਤਾ, ਅਭੇਦਤਾ ਦੇ ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਉਹ ਚਿੰਨ੍ਹ-ਮਾਤਰ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਈਸ਼ਵਰ ਨਾਲ 
ਇਕਮਿਕ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਵਰਤੇ ਹਨ ਇਸ ਮਨੌਤ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰਾਮਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ 
'ਮਾਤਾ-ਧੂਜਾ' 0ਅ੦001-%੦1507) ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਤੇ ਈਸਾਈਆਂ ਦਾ 'ਕੌਵਾਰੀ ਮਾਤਾ' 
(੯7੬10 ੧6007 39) ਦਾ ਪੂਜਣਾ ਇਸ ਮਸਲੇ ਦੀ ਪ੍ਰੌੜ੍ਤਾ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਪਰ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਸੁਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ 
ਕੀਤੀਆ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਜ਼ਾਤੀ ਤਜਰਬਾ 

ਨਹੀਂ" ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਜੌੜ ਤੇ ਅਢੁਕਵੀਆਂ ਮਨੌਤਾਂ ਮਿਥ ਕੌ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ 
ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨੈੜਉ” ਗਹੁ 
ਨਾਲ ਵੱਖਿਆ ਭਾਲਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਟਾਲ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । 

ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਅਨੇਕ ਮਤ-ਮਤਾਤਾਂ, ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦੇਸ਼ਾਂ, ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਨਸਲਾਂ ਦੇ 
ਭਗਤ ਵਿਸਮਾਦ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਸਚਿਆਈ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਸਹਿਮਤ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਇਸ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਅਦੁਤੀ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੈ । ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਤਜਰਬੇ ਹੀ ਨਹੀ”, ਬਲਕਿ 
ਇਸ ਵਿਚ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਵੀ ਦਰਜ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹਿੰਦੂ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਹੌਰ ਅਨੇਕ ਮਤਾਂ 
ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ, ਇਹ 
ਗੱਲ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਾਰੇ ਜਗ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਭਗਤ ਆਪਣੇ 
ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਤਜਰਬੇ ਬਾਰੇ ਸਹਿਮਤ ਹਨ । ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ 
ਅਤ੍ਰੀਵ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਭਾਵਕ ਰੁਚੀ ਇਹੋ ਹੌ ਸਕਦੀ ਸੀਕਿ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਚੌਗਿਰਦੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਹਾਲਾਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਜੰਮੇ 
ਪਲ ਸਨ ਆਪਣੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਤੇ ਦਸ਼ਾ ਵੀ ਉਹ ਜੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕਰਨੀ ਅਸਭਵ ਹੈ, ਕਿਉ” ਕਿ ਇਹ ਦਸ਼ਾ, ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਅਦੁੱਤੀ ਹੈ, ਅਥਾਹ ਹੈ, 
ਅਕਹਿ ਹੈ । 
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ਸੁਭਾਵਕ ਤੇ ਅਡੋਲ ਅਭੇਦਤ 

ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਬਿਸਰਾਮ ਜਾਂ ਵਿਸਮਾਦੀ ਹੁਲਾਸ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਪਰਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀ” । ਜੇ ਭਗਤੀ-ਭਾਵ ਰਾਹੀ” ਕੌਈ ਸੁਤੇ ਹੀ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਸਾ ਨ 
ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੈ । 

ਸਹਜੇ ਆਸਣੁ ਅਸਥਿਰੁ ਭਾਇਆ । 
`_ ਸਹਜੇ ਅਨਹਤ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ । 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਸਿੱਖ ਲਈ ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਸਿੱਖ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ _ਨਾਲ 
ਅਭਦਤਾ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮ-ਆਡਮਾ ਦੀ ਇਕ-ਸੁਰਤਾ 
(1&771087) ਹੋਵੇ । ਇਸ ਨੂੰ $ ਵਰਤ” ਵਿਚ ਲਿਆਈਏ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹੋਣਗੇ 
ਕਿ ਅਸੀ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ੧ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਵੇਖੀਏ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਦੰ ਅਰਥ ਹੋਣਗੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਜੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਦੇ ਭਲੇਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਣਾ । 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਇਸ ਸੁਭਾਵਕ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ, ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਪਾਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਸ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਇਕ-ਸੁਰ ਹੋਵੇ, ਸ਼ਹਜ-ਯੋਗ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਭਗਤੀ-ਕੇ'ਦਰ ਬਣਾਵੇ । ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਜੋ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੌਧ, ਲੋਭ, ਮੌਹ, ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਮੂਲ-ਕਾਰਨ 
ਹੈ, ਮਿਟਾਇਆ ਲੌੜੀਏ । ਸਿੱਖ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਜਗਤ-ਆਤਮਾ ਨੂ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹਉਮੈ ਰਹਿਤ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ 

ਹੋਵੇਗਾ । ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰ ਨਾ ਹੋਣਗੇ, ਕੇਵਲ ਗੁਣ ਹੌਣਗੇ ਅਰਥਾਤ ਸਤ, ਸੈਤੋਖ, ਦਇਆ 
`ਤੇ ਧਰਮ (780000050085) ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰੇਗਾ । ਪਰਮ-ਆਤਮਾ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਆ-ਮੁਹਾਰੀ ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਪੈਦੀ ਤੇ 
ਖੋੜੇ ਵਿਚ ਆਉਦੀ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ, ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਤੇ ਦੁੱਖ-ਸੁਖ ਨੂੰ '਼ਾਂਤ-ਮਈ ਝੱਲ ਦਾ-ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ ਰ 
ਇਹ ਬਧਨਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੇ ਮਨ-ਬਿਸਰਾਮ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਣਾ ਸਹਜ-ਸੁਭਾ 
ਜੋ ਸਿਰ ਤੇ ਝੁਲੇਂ, ਝੱਲ ਲੌਣਾ, ਤੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਤੇ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਤਿਆਗ ਕੈ ਦਿਲੋਂ- 
ਮਨ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ ਇਹ ਸਹਜ ਦਸ਼ਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਹਜ 
ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ-ਅੰਤਰ-ਆਤਮੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ, ਆਤਮਿਕ ਗਿਆਨ ਦਾ 
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ਆਮਮੁਹਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖਿੜਨਾ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਤਿ-ਸਰੂਪ ਦਾ ਮੂਲ ਰਗਿਆਨ 

ਪਾਪਤ ਹੋਣਾ ਜਦ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਨੇਕ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਤੰ ਸਰਬ ਰੂਪ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਦਿਸਦੇ ਹਨ । 

ਸ਼ਬਦ 'ਸਹਜਾ ਬੁੱਧ-ਮਤ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚੋਂ ਆਇਆ ਹੈ । ਅਤਿੰਦ੍ਰਨਾਥ ਬੌਸ ਨੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ : ਰ 

ਹਜ ਕਿਸੇ ਮਤ-ਮਤਾਂਤ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਕ ਮਾਰਗ ਹੈ 
ਜਿਸ ਲਈ ਮਜ਼ਹਬ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਲੰੜ ਨਹੀ'। ਇਸ ਦੇ ਲਫਜ਼ੀ ਮਾਅਨੇ ਹਨ ਮੁੜ 

ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਜੋ ਜੋਮਦੇ ਹੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੀ, ਅਰਥ'ਤ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰ 

ਦੰਵੀ ਤੱਤ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਣਾ ।'” 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਹਜ ਬਾਰ ਇਉ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ : 

ਤਿਬਿਧ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਹਿ ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਹੋਇ । ਰ 
ਰ ਰ ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧) 

ਸਹਜਿ ਮਿਲਿਐ ਸੁਖ ਹੋਇ । 
(ਤ੍ਿਬਿਧ-ਰਜੌ, ਤਮ ਸਤ) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਹਜ-ਯੌਗੀ ਦੀ ਆਤਮਿਕ ਦਸ਼ਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਹਜ-ਯੋਗ 

ਦੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਇਉ” ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ : 

`ਜੋ ਦੀਸੇ ਸੋ ਏਕੋ ਤੂਹੈ । ਬਾਣੀ ਤੇਰੀ ਸ੍ਰਵਣਿ ਸੁਣੀਐ । 
ਦੂਜੀ ਅਵਰ ਨ ਜਾਪਸਿ ਕਾਈ ਸਗਲ ਤੁਮਾਰੀ ਧਾਰਣਾ । 
੩ ਤੋਂ ਕੱ 

ਜਹ ਰਾਖੈ ਸੋਈ ਸੁਖ ਥਾਨਾ । ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਾ । 

ਬਿਨਸੇ ਬੋਰ ਨਾਹੀ ਕੌ ਬੋਰੀ ਸਭੁ ਏਕੋਂ ਹੈ ਭਾਲਣਾ । 

ਆ ਆਦਰ ਦਰ ਨਕ ਕਮਲ ਨਰਕ ੧1੧੧1 ਵਾ = ਲਾ ਖਤਮ ਲਾ ਰਾ 1701117 16 ਨ 27770 ਨ ਗਰ 

ਰ (ਮਾਰੂ, ਮ. ੫) 

ਮਿਤ ਸਤੁ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨੇ ਜੌਗ ਜੁਗਤਿ ਨੀਸਾਨੀ । 
'(ਗਗ੍ਰਜਰੀ, ਮ.੫) 

ਮਨਹਿ ਪਰਗਾਸੁ ਪੇਖਿ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸੋਭਾ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਆਹਿਓ । 

। ਰ # ੨੪ ਸਿ 

ਜਿ ਗਾਵੇ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਹਿਓ। _ 
(ਕਾਨੜਾ, ਮ, ੫) ਹ 

ਪੁਰਾਤਨ ਜਰੀ ਸਾਹਿਤ ਤੱ" ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਯੋਗ 

ਅਰਥਾਤ ਅੰਤਰਆਤਮੋ _ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ _ਅਭੇਦਤਾ ਦ) ਗੂੜ੍ਹ ਮਹਾਨਤਾ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ . 

ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਜੌਗ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨ ਅਮਲੀ ਜੁਗਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ 

ਨਾਮ ਅਨੁਸਾਰ 'ਰਾਜ ਯੋਗ' ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਰਾਜ ਯੋਗ ਦਾ ਨਾਮ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੋ” ਰਾਮਾਇਣ 

1, 1102 61085 10303 ੦; 86186 8410 111105017$ 



ਸੁਭਾਵਕ ਤੋਂ ਅਡੌਲ ਅਭੇ ਦਤਾ ਰ 313 

<< 

ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਤੋ” ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੋ" ਗੀਤਾ ਤੇ ਅਨੇਕ ਵਿਆਖਿਆਕਾਰਾਂ ਨੇ 
ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕੀਤਾ । ਸਿੱਖ ਮਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ-ਮਾਰਗ ਜਾਂ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਅਰਥਾਤ 
ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਤੇ ਨਵਿਰਤੀ-ਮਾਰਗ ਜਾਂ ਤਿਆਗ ਦੋਵੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ 
ਜੁੜੇ ਹਨ । ਜਦ ਅਸੀ" ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੁਦੋਂ ਹਾਂ 

ਤਾਂ ਅਸੀ" ਰਾਜ-ਯੋਗੀ ਹੁਦੇ ਹਾਂ, ਅਰਥਾਤ, ਉੱਚੀ ਤੋ" ਉੱੱਚੀ ਜ਼ਰੋਣੀ ਦੇ ਯੋਗੀ । ਸਾਨੂੰ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਲਈ ਖਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ 'ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੇ ਕੀ 
ਹੈ ਕੌਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ' (ਸਲੋਕ ਮ. 2) । ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਜਗਤ ਕੇਵਲ ਜਗਤ 

_ਹੌਣ ਕਾਰਨ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀਂ, ਨਹੀ”, ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਲੰਣ ਲਈ 

ਅਸ” ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰਚਕ-ਮਾਤਰ ਵੀ ਵੱਟਾ-ਸੱਟਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਹੀ' 

ਹਾਂ । ਅਸੀ” ਤਾਂ ਜਗਤ ਨਾਲ ਇਸ ਲਈ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੌ ਜਗਤ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 

ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਦਵਾਰਾਂ ਜ਼ਾਹੀ' ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਨਾਲ ਸੂਰਮਿਆਂ ਵਾਂਗ ਟਾਕਰਾ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਕਦਰ ਨੂੰ ਅਪੜ ਜਾਈਏ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕੇਂਦਰ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੁਆਰਾ 
ਅਸੀ” ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਅਪੜਨਾ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਜਗਤ ਤੋ ਡਰਦਾ ਝਕਦਾ ਨਹੀ । ਉਹ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਦਿਲੋ" ਮਨੋ“ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ 

ਰਾਹੀ” ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿ ਦੇ ਖੋੜੇ 
ਵਿਚ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ । ਰ 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਲ ਦੋ ਭੱਟਾਂ, ਸੱਤਾ ਤੇ ਬਲਵੇਡ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ 

ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਰਾਤਨ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਦਿੱਤੀ 

ਹੈ, ਜੋ ਰਾਜਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਸੀ ਤੋਂ ਤਪੱਸਵੀ ਯੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਵਿਰੱਕਤ ਸੀ । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਦੀ ਇਸ ਆਤਮਿਕ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਇਉ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਥਿਰ ਥਿਰ ਚਿਤ ਥਿਰ ਹਾਂ । ਬਨੁ ਗਹੁ ਸਮਸਰਿ ਹਾਂ ।.. 

ਰਾਜਨ ਜੌਗੁਕਰਿ ਹਾਂ। 
(ਆਸਾ, ਮ. ੫) 

ਮੇਰਾ ਚਿੱਤ ਪੂਰਨ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਹੈ, ਮੌਰੋ ਲਈ ਬਣ ਤੋ ਘਰ ਇੱਕੋ ਕੁਝ ਹੈ, ਰਾਜ 

ਜੋਗ ਮਾਣ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 

ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਤੇਰੋ ਨਾਮਿ ਬਨਾਈ । ਜੌਗੁ ਬਨਿਆ ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈ । 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਬਨੇ ਤੋਰੇ ਓਲੋ । ਭੁਮ ਕੇ ਪਰਦੇ ਸਤਿਗੁਰ ਖੌਲੇਂ । 
(ਆਸਾ, ਮ. ਪ) 

ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮੌਰੇ ਲਈ ਰਾਜ-ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ. ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਮੌਰਾ ਯੌਗ ਹੈ, ਤਰੀ 

ਓਟ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਹਨ । ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੋਰੇ ਭਰਮ ਦੇ ਪਰਦੇ ਖੌਲ੍ਹ ਦਿਤੰ ਹਨ । 

ਕਟੀਅੰ ਤੇਰਾ ਅਹੰ ਰੋਗੁ । ਤੁੰ ਗੁਰਪਰਸਾਦਿ ਕਰਿ ਰਾਜ ਜੌਗੁ । 

ਹਰ ਰਸੁ ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਚਾਖਿਆ । ਤਾਕੀ ਤ੍ਰਸਨਾ ਲਾਥੀਆ । ਰ 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

`_ ਸਿੱਖ ਅੰਤਰ-ਆਤਮੇ ਤੇ ਸੋਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਦਸ਼ਾ ਅਰਥਾਤ ਦੇਵੀਂ 
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ਮਨ-ਬਿਸਰਾਮਤਾ, ਇਕਾਗਰਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਇਕ-ਵਾਗਾ; 
_ਇਕ-ਪਾਸੜ ਨਹੀਂ” ਹੁਦਾ, ਨਾ ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਇੱਡਾ ਗ਼ਲਤਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਏ, ਨਾ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਾਰੇ ਇਵੇ' ਅਲਮਸਤ ਬੌਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧ ਤੋੜ ਲਵੇ । ਉਹ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਸਿਰ ਆਤਮੇ ਵੀ ਤੇ ਸੰਸਾਰਕ ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵੀ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਨਾਂ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਕੇ'ਦਰੀ-ਸਤਿ ਦੇ ਦੋ ਪਹਿਲੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦੋਵੇ' 
ਪੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚੋਂ" ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਹਨ । ਰ 

ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਣਾ ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਬਿਰਕਤ ਭਇਆ । 
ਆਪੁ ਮਾਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ਲਇਆ । 

ਰ [੨ ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧) 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ ਸਹਜੁ ਹੈ ਮਨੁ ਚੜਿਆ ਦਸਵੈ ਆਕਾਸਿ । _ 
ਤਿਥੋ ਉੱਘ ਨ ਭੂਖ ਹੈ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ਵਾਸੁ । 
ਨਾਨਕ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਵਿਆਪਤ ਨਹੀ ਜਿਥੈ ਆਤਮ ਰਾਮ ਪ੍ਰਗਾਸੁ । 

(ਸਲੰਕ, ਮ. ੩) 
ਘਰ ਹੀ ਜੌਗ ਜੁਗਤਿ ਬਸਣ ਧਰਮਸਾਲੀਐ 
ਪਾਵਣ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਗੁਰਸਿਖ ਪਾਲੀਐ 
ਔਤਰ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ 

_ਪਤਸ਼ਾਹੀ ਇਕ ਛਤ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀਐ 
ਪਾਣੀ ਪੀਹਣ _ਘਤ _ਸੋਵਾ _ਘਾਲੀਐ 

ਰ ਮਿਸਕੀਨੀ ਵਿਚ ਵਤ ਚਾਲ ਨਿਰਾਲੀਐ । 
(ਵਾਰਾਂ ਭਾ. ਗੁਰਦਾਸ) 

ਹ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਵਿਚ ਹੀ ਯੋਗ ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ । ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਿ੍‌ਹਸਥ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਇਵੇਂ” 
ਹੀ ਹੈ ਜਿਢੇ` ਕੋਈ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਧਰਮ ਪਾਲਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ 

`ਤੇ ਭਗਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਸਭ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਰਾਜਿਆਂ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਵਾਂਗ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖੀ _ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੰਵਾ ਹਿਤ ਪਾਣੀ ਢੌਦੇ 
ਤੇ ਅੰਨ ਪੀਹ ਕੇ ਭੋਜਨ ਛਕਾਣ ਦੀ ਸੌਵਾ ਕਰਦੇ ਤੋ ਨਿਮਰਤਾ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਹ ਚਾਲ ਨਿਰਾਲੀ ਹੈ । ਹੇ 

ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੇ ਸੁਧਾਰ 
ਲਈ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਚੇਰੇ ਕੇਦਰ, ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੱਕ ਅਪੜਾਨ ਲਈ ਜਗਤ 
ਨੂੰ ਕਰਮ-ਭੂਮੀ, ਕਰਮ-ਖੰਡ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਝ ਭੀ ਅਸੀ ਕਰੀਏ, ਉਹ 
ਈਸ਼ਵਰੀ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਕੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਭੇਟਾ ਵਜੋ ਅਰਪਣ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਹੱਥ ਕਾਰ ਵੱਲ ਤੋ ਦਿਲ ਕਰਤਾਰ ਵੱਲ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਾਰ- 
ਵਿਹਾਰ ਪੂਜਾ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਕੁਝ ਭੀ ਅਸੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੋਵਾ 

-ਹੁਂਦੀ ਹੈ । ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਰੌਜ਼ਾਨਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਰਮਜ਼ ਨੂੰ 
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ਇਉ” ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ : 

ਆਨੀਲੇ ਕਾਗਦੁ ਕਾਟੀਲੋ ਗੂਡੀਆ ਆਕਾਸ ਮਧੇ ਭਰਮੀਅਲੇ । 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਬਾਤ ਬਤਉਆ ਚੀਤੁ ਸੁ ਡੋਰੀ ਰਾਖੀਅਲੇਂ । 

ਮਨੁ ਰਾਮਨਾਮਾ ਬੇਧੀਅਲੇ । 

ਜੈਸੇ ਕਨਿਕ ਕਲਾ ਚਿਤੁ ਮਾਂਡੀਅਲੇ । 

ਆਨੀ ਲੇ ਕੌਭੁ ਭਰਾਈ ਲੇ ਉਦਕ ਰਾਜ ਕੁਆਰਿ ਪੁਰੈਦਰੀਏ । 
ਹਸਤ ਬਿਨੌਦ ਬੀਚਾਰ ਕਰਤ ਹੈ ਚੀਤੁ ਸੁ ਗਾਗਰਿ ਰਾਖੀਅਲੋ । 
ਮੰਦਰੁ ਏਕ ਦੁਆਰ ਦਸ ਜਾਕੇ ਗਉ ਚਟਾਵਨ ਛਾਡੀਅਲੇ । 

ਪਾਂਚ ਕੌਸ ਪਰ ਗਉ ਚਰਾਵਤ ਚੀਤੁ ਸੁ ਬਛਰਾ ਰਾਖੀਅਲੇ । 

ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਸਨਹ ਤਿਲੌਚਨ ਬਾਲਕ ਪਾਲਨ ਪਉਂਢੀਅਲੇ । 

ਔਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਕਾਜ ਬਿਰੂਧੀ ਚੀਤੁ ਸੁ ਬਾਰਿਕ ਰਾਖੀਅਲੇ । 
ਰ (ਰਾਮਕਲੀ, ਨਾਮਦੇਵ) 

ਲੜਕਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਕੱਟ ਕੇ ਗੁੱਡੀ ਬਣਾਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ 
ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ-ਬਾਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਗੁੱਡੀ ਦੀ ਡੋਰ ਵੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੈ' 
ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰਾਮ-ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋ ਲਿਆ ਹੈ । ਜਿਵੇੱ' ਸੁਨਿਆਰਾਂ ਸੋਨੇ ਦਾ ਗਹਿਣਾ 
ਘੜਨ ਵਿਚ ਰੁਝਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਾਣੀ ਦੀ ਗੋਲੀ ਗਾਗਰ ਲਿਜਾਕੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਭਰਦੀ ਹੈ, ਹਸਦੀ ਖੇਡਦੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਗਾਗਰ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ ਦਸਾਂ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਵਾਲੇਂ ਨਗਰ ਵਿਚੋਂ ਗਾਂਵਾਂ ਚਰਨ ਚੁਗਣ 
ਲਈ ਨਗਰ ਤੋ ਪੰਜ ਕੋਹ ਦੀ ਵਿਥ ਤੇ ਵੀ ਜਾਣ ਫੇਰ ਵੀ ਅਪਣਿਆ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 

_ਚੌਤੇ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਬੱਚਾ ਪੰਘੂੜੇ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਾਂ ਭਾਵੇ' ਘਰ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇ ਬਾਹਰ 
ਹੌਵੇ ਤੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਰੁੱਝੀ ਹੋਵੇ, ਫੋਰ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਚਿਤ ਬੱਚੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਅਲੌਕਿਕ ਨਾਟਕੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ : ` 

ਅਖੀ ਬਾਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਵਿਣੁ ਕੌਨਾ ਸੁਨਣਾ । ਰ 
ਪੌਰਾ ਬਾਝਹੁ ਚਲਣਾ ਵਿਣ ਹਥਾ ਕਰਣ । 

ਜੀਤੇ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ । 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣ ਕੇ ਤਉ ਖਸਮ ਮਿਲਣਾ । ਰ 
ਰ ਨ ਰ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ. ੨) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸੱਚੇ ਸਿੱਖ ਬਾਬਤ ਇਉ” ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ : 
ਰੋਣਿ ਦਿਨਸੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰੌਗਾ। 

ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸਦ ਹੀ ਸੋਗਾ। 

ਠਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਉਨਿ ਵਰਤਨਿ । 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਸਨਿ । 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਮਨ ਤਨ ਹਰੇ । 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੇ । 

ਨ 

੍ 

[ 

ਰਿ 
ਊਂ 

| 

<ਟ੬੬੦੮੨੦੯੦ 

:੨੨੬੨੨੦੨੪੨੨੩੦=੩੦੨੨੬੨੨੨੦੨੨੦੬੦੬੨੬ ੭੭੦੬੩ ੩੨ ੨ 
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ਚਰਣ ਕਮਲ ਆਤਮ ਆਧਾਰ। 

ਏਕੁ _ਨਿਹਾਰਹਿ _ਆਰਗਿਆਕਾਰ । 

ਏਕੌ ਬਨਜ ਏਕੋ ਬਿਉਹਾਰੀ । 

_ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਹਿ ਬਿਨੁ ਨਿਰੈਕਾਰੀ । 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਦੁਹਹੂ ਤੇ ਮੁਕਤੇ । 
ਸਦਾ ਅਲਿਪਤੁ ਜੌਗ ਅਰੁ ਜੁਗਤੇ । 

ਦੀਸਹਿ ਸਭ ਮਹਿ ਸਭ ਤੇ ਰਹਤੋਂ । 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਓਇ ਧਿਆਨੁ ਧਰਤੇ । ਰ ਰ ਥ 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਜਦ ਕੌਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਪੂਰਨ ਟੋਕ ਤੇ ਅਡੌਲ ਨਿਸਚਾ ਰੱਖੋ ਤਾਂ ਉਹ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਉਹ ਵੱਜਣ ਵਾਲਾ ਵਾਜਾ ਹੈ ਤੇ ਦੇਵੀ ਬਜੰਤ੍ਰੀ ਵਾਜਾ ਵਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਾਂ ਜਗਤ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਰੁਝਦਾ ਫਸਦਾ 

ਨਹੀ', ਉਹ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਵਾਂਗ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਪਾਲਦਾ ਹੈ । 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਸੈਗਿ ਮਾਇਆ ਲਿਪਤ ਨ ਰਚ । 

ਨਾਨਕ ਬਿਰਲੇ ਪਾਈਆਹਿ ਜੱ ਨ ਰਚਹਿ ਪਰਪਚ । 
ਰ ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਸਪੁੱਤਰਾਂ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਪਿਤਾ ਗੁ ਰੂ 

ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇ' ਉਸ ਸਿੱਖ-ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸਹਜ-ਮਾਰਗ ਦੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੰਦੇ ਸਨ : ਮਾ 

ਜਿਸ ਕੈ ਮਨਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਨਿਵਾਸੁ । ਤਿਸਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਰਾਮਦਾਸੁ । 
ਆਤਮਰਾਮੁ ਤਿਸੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ । ਦਾਸ ਦਸਤਣ ਭਾਇ ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ । 

ਸਦਾ ਨਿਕਟਿ ਨਿਕਟਿ ਹਰਿ ਜਾਨ । ਸੋ ਦਾਸੁ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ । 

_ਆਪੂਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਆਪਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰੈ । ਤਿਸੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਰੋ । 

ਸਗਲ ਸੋਗਿ ਆਤਮ ਉਦਾਸੁ । ਐਸੀ ਜੁਗਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮਦਾਸੁ । 
(ਸੁਖਮਨੀ) 

ਲਗ ਗਿਲਾ 



ਅਧਿਐਇ 9 
&੨੨ ਹੂ 

ਵਰਾਂਗ ਰ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਹਜ ਯੋਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅੰਤਰ ਆਤਮ 
ਵੋਰਗ ਤੇ ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੋਰੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਨਮ ਇਸ ਲਈ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤੇ ਸੋਸਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਮ ਕਰੇ । ਮਨੁੱਖੀ ਸੁਭਾ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿ ਹਉਮੈ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰਕ ਮੋਹ ਹੋਣਾ ਅਵੱਸ਼ਕ ਹੈ । ਪਰ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ 
ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਤ ਬਦਲ ਦੇਣਾ ਮਜ਼ਹਬ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ 

_ਹੈ । ਹਉਮੈ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੌਣ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਜੌੜਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਤਿਆਗ ਤੇ ਵੈਰਾਗ 
ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆਂ ਹੋਇਆ ਮੌਸਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੋ । ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਮਯੋਗੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਨਿਭਾਉਣੇ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤ ਉਸ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ, ਪਰਮ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਤੇ 
ਟਿਕਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਜੋ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਭ ਕਾਰਾਂ-ਵਿਹਾਰਾਂ ਦਾ ਸੋਮਾ 
ਤੇ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਹੈ । ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤ 
ਉਚੇਰਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਦੇ ਦੋਸ਼-ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਟੱਪ ਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੰਦ ਹੋ 
ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੋਸ਼-ਕਾਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸੈਕਲਪੁ-ਮਾਤਰ ਹੈ, ਜਦ 
ਆਤਮਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੋ“ ਉਚੋਰੀ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਅਮਰ, ਅਨੰਤ, ਤੇ 
ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਜਦ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਫੋਰ ਲੌਕ- 
ਪਰਲਕ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਜ਼ਾਤੀ ਵੱਖਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਥੇ ਜਾਂ ਅੱਗੋ ਕੁਝ ਮਾਅਨੇ ਨਹੀ" 
ਰਖਦ] । ਅਜਿਹੀ ਆਤਮਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਉਚੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਧਿ- 
ਆਤਮਿਕ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕੰਵਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਸਹਜ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ 

_ਹੈਂ ਤੇ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਸੱਚਮੁਚ ਮੁਕਤ ਤ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇੰਦ ਪੰਚ ਪੰਚੇ ਵਸਿ ਆਣੇ 
ਖਿਮਾ ਸੰਤਖੂ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਵੈ । 
ਸੋ ਧਨੂ ਧਨ ਹਰਿ ਜਨੁ ਵਡ ਪੂਰਾ 
ਜੋ ਭੈ ਬੌਰਾਗਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਫੈ । ਰ 

ਰ ..! (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ, ੩) 
ਬੂਝਿ ਬੌਰਾਗੁ ਕਰੇ ਜੋ ਕੋਇ । .. ਜਾ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਫਿਰਿ ਸੋਗੁ ਨ ਹਇ । (ਭੈਰਉ, ਸ.੫) 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਏ ਨਿਰਾਸ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ । 
ਵਿਚੇ ਗਿਰਹ ਉਦਾਸ ਅਲਿਪਤ ਲਿਵ ਲਾਇਆ । 

ਓਨਾ ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਨ ਵਿਆਪਈ ਹਰਿ ਭਾਣਾ ਭਇਆ । 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਸਦਾ ਰਵਿ ਰਹ ਧੁਰਿ ਲਏ ਮਿਲਾਇਆ 
(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩) 

ਮਾਈ ਰੀ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ । 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ 

ਬੀਚੇ ਗਸਤ ਉਦਾਸ । 
ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫) 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸੇ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਵਿਸਤਾਰ ਪੂਰਬਕ ਇਉ“ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ: 

ਗਰ ਸਿਖ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਉਦਾਸੀ 

ਸਨਮੁਖ ਮਿਲ ਪੰਚ ਆਖੀਅਨ ਬਿਰਦ ਪੰਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪਾਸੀ । 

ਗੁਰਮੁਖ ਮਿਲ ਪਰਵਾਣ ਪੰਚ ਸਾਧੁ ਸੋਗਤਿ ਸਚਖੰਡ ਬਿਲਾਸੀ, 

ਗੁਰੁ ਦਰਸ਼ਨ ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਨਿਜ ਘਰ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਰਹਿਰਾਸੀ 

ਮਿਠਾ ਬੋਲਣ ਨਿਵ ਚਲਣ ਖਟ ਖਵਾਲਣ ਆਸ ਨਿਰਾਸੀ, 

ਸਦਾ ਸਹਿਜ ਬੋਰਾਗ-ਹੈ ਕਲੀਕਾਲ ਅੰਦਰ ਪਰਗਾਸ 

_ਸਾਧੁ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲ ਬੰਦ ਖਲਾਸੀ । 
(ਵਾਰਾਂ ਭਾਏ) ਗੁਰਦਾਸ,) 

ਹਉ” ਸਦਕੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਸਤਗੁਰ ਨੌ ਮਿਲ ਆਪ ਗਵਾਯਾ 

ਹਉ” ਸਦਕੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਸਿਖਾਂ ਕਰਨ ਉਦਾਸੀ ਅੰਦਰ ਮਾਯਾ _ 

ਹਉ” ਸਦਕੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਗੁਰੁ ਚਰਣੀ ਚਿਤ ਲਾਯਾ 
ਹਉ” ਸਦਕੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਬਾਹਰ ਜਾਂਦਾ ਵਰਜ ਰਹਾਯਾ 

ਹਉ” ਸਦਕੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਆਸਾ ਵਿਚ ਨਿਰਾਸ ਵਲਾਯਾ 

ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੜਾਯਾ... 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਉਪਦਸ਼ ਸਚ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ 

ਗੁਰਮੁਖ ਭੂਪੀਤ ਭੇਸ ਨ ਵਿਆਪ ਮਾਇਆ । 
(ਵਾਰਾਂ ਭਾ. ਗੁਰਦ-ਸ 9) 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੂਝ-ਬੂਝ ਪੂਰਤ ਤਿਆਗ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ-ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਆਸ਼ੇ 
ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਦੋ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦੁਹਰਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਭਾਰਤ 
ਵਿਚ ਕੰਵਲ ਨੂੰ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਮੰਨਿਆ ਰਿਆ ਹੈ । ਨਾ ਕਵਲ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ 

_ਵਿਚ, ਬਲਕਿ ਬੋਧੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਬੜੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ 

ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ, ਬੋਧੀਆਂ ਤੇ ਮੁਗਲਾਂ ਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕੌਵਲ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਇਸ 

ਦੀ ਸ਼ਾਂਤ, ਤੇਜੱਸਵੀ ਸੰਦਰਤਾ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਪਰ ਅਧਿਆਤ- 

`ਮਿਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਲਈ ਆਉਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇ" ਇਹ ਫੁੱਲ ਪਾਣੀ 
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ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਲਦਾ-ਫੁਲਦਾ ਵੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਪੱਤਿਆਂ ਦੇ ਥਿੰਧੇ, ਚੀਕਣੇ 

ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਾਣੀ ਸੇਜਲ ਤੋ ਰਹਿਤ, ਅਲਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਫ੍ਰੱਲ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਲਈ 

ਜੋ ਗ੍ਿਹਸਥ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਤਾਂ ਨਿਭਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣ ਮਨ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਭੰ 

ਤੇ ਮੋਹ ਤੋ ਜੋ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬਾਹਲ ਪ੍ਰਭਾਵਕ ਹਨ, ਅਲੌਪ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ, ਅਜਿਹੇ 

ਮਨੱਖ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਕੌਵਲ ਫੁੱਲ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਢੁਕਦੀ-ਫਬਦੀ ਆਦਰਸ਼ਕ 

ਮਿਸਾਲ ਹੈ । 
ਇਕ ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ ਜੋ ਗੁਰੁ ਰ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ 

`_ ਵਰਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਮੁਰਗਾਬੀ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਹੈ । ਇਹ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਸੁੰਦਰ ਪੰਛੀ ਰੈ, 

ਜੋ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡਾਢਾ ਚੈਚਲ, ਚੁਸਤ, ਅਟਿਕ ਇਧਰੋ” ਉਧਰ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਪੰਛੀ ਘੱਟ ਹੀ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਬੋਠਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦਾ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ 

ਹੈ । ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਥਿੰਧੇ ਫ਼ੌਗਾਂ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਸੁੱਕੇ ਦਾ ਸੱਕਾਂ ਰਹਿੰਦਾ 

ਹੈ; ਭਿਜਦਾ ਸਿਜਦਾ ਨਹੀ' । ਭਾਵੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਤੁਰਤ-ਫੁਰਤ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦਾ 

ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਦਾ ਇਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਰੌਚਕ ਮਾਤਰ ਅਸਰ ਨਹੀ` । ਸਹਜ- 

ਯੋਗੀ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸੇ ਭਾਂਤ ਹੋਣਾ ਲੌੜੀਏ । ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੱ ਗ੍ਰਿਹਸਥ 

ਦੇ ਸਭ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਿਭਾਉਣੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ, ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੋਹ- 

ਮਾਇਆ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਆਲ-ਜਜਾਲ ਵਿਚ ਨਾ ਫਸੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੱ ਅਲ੫ ਰਹੇ । 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲ ਨਿਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨੰਸਾਣੇ । 

` ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਭਵਸਾਗਰੂ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ । 

ਰਹਹਿ ਇਕਾਂਤਿ ਏਕੋ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਆਸਾ ਮਾਹਿ ਨਿਰਾਸੋਂ । 

ਅਰਮੁ ਅਗੇਂ ਚਰੁ ਦੇਖਿ ਦਿਖਾਏ ਨਾਨਕੁ ਤਾਕਾ ਦਾਸੋ । 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਸਿਧਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧) 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਲੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ਮੌਹੁ ਕਾਲਖ ਦਾਗ ਲਗੀਜੋ । 

ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਅਲਿਪਤ ਹੈ ਮੁਕਤੇ ਜਿਉ” ਮੁਰਗਾਈ ਪੰਕੁ ਨ ਭੀਜੋ । 
(ਕਲਿਆਨ, ਮ. ੪) 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੌਹ ਬਹੁਤ ਬਲਵਾਨ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ-ਰੂਪ ਕਾਲਖ ਦਾ ਦਾਗ਼ ਲਾ ਦਿੰਦਾ ਰੈ, 

` ਪੂਰ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਅਲੋਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ" ਮੁਰਗਾਈ ਦੇ ਖੰਭ ਪਾਣੀ 

ਵਿਚ ਨਹੀ” ਭਿੱਜਦੇ । 

ਜਾਚਿ ਨਾਮਿ ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ । 

ਲੋਗਨ ਸਿਉ ਮੋਰਾ ਠਾਠਾਂ ਬਾਗਾ । 

_ਬਾਹਰਿ ਸੂਤੁ ਸਗਲ ਸਿਉਂ ਮਉਲਾ । 

ਅਲਿਪਤੁ ਰਹਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਉਲਾ । 

ਮੁਖ ਕੀ ਬਾਤ ਸਗਲ ਸਿਉ ਕਰਤਾ । 

ਜੀਆ ਸੋਗਿ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਧਰਤਾ । 
| (ਆਸਾ ਮ, ੫) 
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ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਈ ਕੰਵਲ ਫੁੱਲ ਦਾ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਨਮੋਹਣਾ 
ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸੱਚੇ ਸਿੱਖ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿਸਤਾਰ ਪੂਰਬਕ.ਕੰਵਲ 

ਰਤ ਨਾਲ ਕੀਤੀ । 

ਜਲ ਵਿਚ ਕਵਲ ਅਲਿਪਤ ਹੈ ਸੋਗ ਦੌਖ ਨਿਰਦੋਖ ਰਹੰਦਾ । 
ਰਾਤ)” ਭਵਰ ਲੁਭਾਇੰਦਾ ਸੀਤਲ ਹੋਇ ਸੁਗੋਧਿ ਮਿਲੰਦਾ । 

_ਭਲਕੌ ਸੂਰਜ ਧਿਆਨ ਧਰ ਪਰਫੁਲਤ ਹੋਇ ਮਿਲੋ ਹਸੈਦਾ । 
ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਖ ਫਲ ਸਹਿਜ ਘਰ ਵਰਤਮਾਨ ਅੰਦਰ ਵਰਤਦਾ । 
ਲੌਕਾਚਾਰੀ ਲੱਕ ਵਿਚ ਵੇਦ ਵੀਚਾਰੀ ਕਰਮ ਕਰੌਦਾ । 

ਸਾਵਧਾਨ ਗੁਰੂ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਜੁਗਤਿ ਵਿਚਰੌਦਾ । 
ਸਾਧ ਸੌਗਤਿ ਗੁਰ ਸਬਦ ਵਸੋਦਾ । 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰਮੁਖ ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਚਲਾਯਾ । 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਕਰ ਭੂਤ ਵਸ ਦੁਰਮਤਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਮਿਟਾਯਾ । 
ਸ਼ਬਦ ਸੂਰਤ ਲਿਵ ਚਲਣਾ ਜਮ ਜਾਗਾਤੀ ਨੋੜ ਨ ਆਯਾ । 
ਬੰਮੁਖ ਬਾਰਹਿਂ ਬਾਟ ਕਰ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਸਚ ਖੰਡ ਵਸਾਯਾ । 
ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਉ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ ਦਿ੍‌ੜਾਯਾ । 
ਜਿਉ ਜਲ ਅੰਦਰ ਕਮਲ ਹੈ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਉਦਾਸ ਰਹਾਯਾ । 
ਆਪ ਗਵਾਇ ਨ ਆਪ ਗਣਾਯਾ । 

ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਖ ਫਲ ਸਾਧੁ ਸੰਗ ਮਾਯਾ ਅੰਦਰ ਕਰਨ ਉਦਾਸੀ । 
ਜਿਉ ਜਲ ਅੰਦਰ ਕਵਲ ਹੈ ਸੂਰਜ ਧਯਾਨ ਅਕਾਸ ਨਿਵਾਸੀ । 
ਚੰਦਨ ਸਪੀ' ਵੇੜਿਆ ਸੀਤਲ ਸ਼ਾਂਤਿ ਸੁਗੰਧ ਵਿਗਾਸੀ । 
ਸਾਧੁ ਸੰਗਤ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਸੁਰਤਿ ਲਿਵ ਸਹਿਜ ਬਿਲਾਸੀ । 
ਜੰਗ ਜੁਗਤਿ ਭੋਗ ਭੁਗਤਿ ਜਿਵੇ ਮੁਕਤ ਅਛਲ ਅਬਿਨਾਸੀ । 

(ਵਾਰਾਂ ਭ. ਗੁਰਦਾਸ, ̀ ) 

(ਚੈਦੇਨ ਸੱਪੀ' ਵੇੜਿਆ : ਚੰਦਨ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਨਾਲ ਸੱਪ ਲਿਪਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਦਿਵ” 
ਸਾਡੇ ਦੁਆਲੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ ਹੈ) 

ਸਿੱਖ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਮੁਲਕ- ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ 
ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸੂਝ-ਬੂਝ-ਪੁਰਤ ਜੀਵਨ । ਸਿਆਣਾ ਮਨੁੱਖ ਸੌਸਾਰੀ ਜੀਵਨ ਤੋ 
ਘਾਬਰ ਕੇ ਨੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਖੇਡ ਖੌਡਣ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਅ ਹੈ, ਪਰ 
ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਹਚਲ ਸਤਿ ਦਾ ਗਿਆਨ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੰਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇ" ਸੰਸਾਰ 
ਦੀ ਖੰਡ ਖੰਡਣ ਯੋਟ! ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਛਾਵੇਂ ਸਮਾਨ ਛਾਈ'-ਮਾਈ” ਹੋਣ 
ਵਾਲ, ਚਲਾਇਮਾਨ ਖੇਡ ਹੈ । ਜਿਸ ਆਤਮਾ ਨੇ ਸਤਿ-ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 

ਕਰ 
`ਢ੨ਰਅਲਨੇ 

ਪਰਮ-ਪ੍ਰਯਜਨ, ਪਰਮ ਮਨੋਰਥ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉਂਸ ਨੂੰ ਜਗਤ ਕਿਵੇ“ ਸਦਾ ਲਈ ਮੌਹ 
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ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕਿਵ" ਖਚਿਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਮਾਇਆ ਦਾ ਠਾਠ-ਬਾਠ 
ਪਲ-ਝਲ ਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਜੋਕਾਂ ਵਾਂਗ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਉ” 

ਚੱਬੜਿਆ ਰਹੇ ਜਿਵ` ਸਾਡੇ ਵਿਚੋ' ਕਈ ਚੰਬੜਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਸੌਸਾਰ ਦਾ ਦਿਸਦਾ 
ਠਾਠ-ਬਾਠ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਛਾਵਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਅਸੀ" ਉਸ ਤੇ ਮੋਹਤ 
ਕਿਉ” ਹੋਈਏ ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਅਸੀ ਕਿਉ” ਡੁਲ੍ਹ-ਡੁਲ ਪਈਏ ? ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡਣ 
ਦਾ ਚਾਅ ਕੰਵਲ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ, ਵਿਕਾਸ ਜਾਂ ਉਨਤੀ ਲਈ ਹੋਣਾ ਲੌੜੀਏ, 
ਪਰ ਅੱਖਾਂ ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਇਹ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਉਸ ਸਤਿ-ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਜੁੜੋ ਜੋ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦਾ ਮੂਲ-ਕਾਰਨ, 
ਤੇ ਕਰਨ-ਕਾਰਨ ਹੈ । 

ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਮੋਹ, ਅਰਥਾਤ ਮੂੜ੍ਪਣ ਕਿਹਾ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਸਤਿ-ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪ੍ਰਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦੋ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ 
ਮਹ ਲਾਉਣਾ ਅਸੱਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨੀ ਹੈ । ਗਿਆਨਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਫੋਧੇ, ਇਸ 
ਕੁੜੱਕੀ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਫਸਦਾ । ਉਹ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਿਆਂ ਐਸ਼ਾਂ-ਭੋਗਾਂ ਵਿਚੋ ਇਉ“ ਲੰਘ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਮੁਰਗਾਈ ਦੇ ਚੀਕਣੇ ਖੰਭ ਪਾਣੀ ਤੋ ਨਿਰਲੋਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ 
ਜਗ ਦੇ ਮਨਮੋਹਣੇ ਰੋਗ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਨੰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਉਚੌਰਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਕੰਵਲ ਫੁੱਲ ਪਾਣੀ ਤੇ ਚਿਕੜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਧਣ-ਫੁਲਣ ਲਈ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਮੂਹ ਸਦਾ ਸੂਰਜ ਵਲ ਟਿਕਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਪੂਜਦਾ 
ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਕਵਲ ਫੁੱਲ ਸਵੋਰ-ਸਾਰ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਖਿੜ ਪਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਗੁਲਾਬੀ ਪੱਤਰ ਦਿਨ ਭਰ ਸੂਰਜ-ਮੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਪਾਣੀ 
ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੀ ਸੋਜ ਤੇ ਅਰਾਮ ਨਾਲ ਪਏ ਰਹਿਣ, ਇਵੇਂ ਸਿੱਖ ਦੀ ਆਤਮਾ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਾਟਕ-ਚੋਟਕ ਨੂੰ ਆਨੰਦ-ਮਈ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਦਾ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 
ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਗਾਸ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੁਰਤ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੰ 
ਸਤ-ਅਸਤ, ਅਚੱਲ ਤੇ ਚੱਲਣਹਾਰ, ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਤੇ ਬਿਨਸਹਾਰ ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਦੀ 
ਸੋਝੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਸਿੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ ਤੇ ਭਗਤ _ 
_ਕਬੀਰ ਜੀ ਵਾਂਗ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀਆ ਵਸਤਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਨੂੰ ਮੌ'ਹਦੀਆਂ ਤੇ 

ਸਾਡੇ ਸੋਤ-ਸਰੂਪ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਤੋੜਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਲ-ਝਲ ਦਾ ਰਗ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਹਨ ਜੋ 
ਆਕਾਸ਼ੀ-ਪੀ'ਘ ਵਾਂਗ _ਛਿਨ-ਮਾਤਰ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਭੜਕੀਲੇ ਰੰਗ-ਤਮਾਸ਼ੋ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰਾਹੋ' ਕੁਰਾਹੇ ਕਿਉ" ਪਾਉਣ ਤੇ ਅਸੀ" ਸੱਚਾ ਮਾਰਗ, ਨਿਹਚਲ ਸੁਖ 
ਤੇ ਸਦੀਵੀ ਗਿਆਨ ਦਾ ਮਾਰਗ ਕਿਉ” ਤਿਆਗ ਦੋਈਏ ? 

ਫਰੀਦਾ ਜਿਨ ਲੋਇਣ ਜਗੁ ਮੋਹਿਆ ਸੇ ਲੋਇਣ ਸੈ" ਡਿਠੁ । 
ਕਜਲ ਰੱਖ ਨ ਸਹਦਿਆ ਪੰਖੀ ਸੂਦ ਬਹਿਨੁ । 
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ਫਰੀਦਾ ਮੈਂ ਭੋਲਾਵਾ ਪਗ ਦਾ ਮਤੁ ਮੈਲੀ ਹੋਇ ਜਾਇ। 

ਗਹਿਲਾ ਰੂਹੁ ਨ ਜਾਣਈ ਸਿਰੁ ਭੀ ਮਿਟੀ ਖਾਇ । 

ਪਾਜਿ ਦਮਾਮੇ ਛਤ ਸਿਰਿ ਭੇਰੀ ਸਡੋ ਰਡ । 

ਜਾਇ ਸੁਤੇ ਜੀਰਾਣ ਮਹਿ ਥੀਏ ਅਤੀਮਾ ਗਡ । 
ਜੱ ਮੱ ਜੇੱਕ ਮੱ 

ਫਰੀਦਾ ਕਿਥੈ ਤੈਡੇ ਮਾਪਿਆ ਜਿਨੀ ਤੂ ਜਿਓ! । 

ਤੈਂ ਪਾਸਹੁ ਓਇ ਲਦਿ ਗਏ ਤ੍ਰੈ ਅਜੈ ਨ ਪਤੀਣ।ਹ । 
ਰ (ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ, ਸਲੋਕ) 

(ਜਹ ਜਿਰਿ ਰਚਿ ਰਜਿ ਬਾਂਧਤ ਪਾਗ । ਸੋ ਸਿਰੁ ਚੁੰਚ ਸਵਾਰਹਿ ਕਾਗ । 

ਹ ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕੌ ਕਿਆ ਗਰਬਈਆ । ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾਹੇ ਨ ਦ੍ਰਿੜੀਆ । 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ । ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਰੋਹਿਗੇ ਤੇਰੋ । ._. 
ਰ ਰ (ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ) 

ਹ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ 

` ਮੋਹ ਵਿਚ ਫ਼ਸ ਕੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਭੌਗ ਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਮਨਰਥ ਸਮਝ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 

ਰ ਨੂੰ ਅਖੀਰ ਨਿਰਾਸਤਾ ਹੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਰੁਚੀ 

ਹ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣ ਲਈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾ ਪ੍ਰੀਤ ਜੋੜਨ ਲਈ ਤੋਂ 

ਹ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਨਿਸ਼ਚਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜ਼ੋਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੰ ਕੁਝ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਂਡੇ 

ਭਲੇ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਮੌਹ ਕੁਟੰਬੁ ਮੌਹੁ ਸਭ ਕਾਰ । 

ਮੋਹ ਤੁਮ ਤਜਹੁ ਸਗਲ ਵੇਕਾਰ । 

ਮੋਹੁ ਅਰੁ ਭਰਮੁ ਤਜਹ ਤੁਮ ਬੀਰ । 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਰਵੈ ਸਰੀਰ... 

ਏਤੁ ਮੋਹਿ ਡੂਬਾ ਸੋਸ਼ਾਰ । 

ਹ ___ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ ਉਤਰੈ ਪਾਰਿ । 

ਰ ਰ ਰ ਰ ਰ੍‌ ``` (ਆਸਾ, ਸੇ. ੧) 

ਜੋੜਾ ਮੋਹੁ ਪਰੀਤਿ ਸੁਆਦ । ਸਭਾ ਕਾਲਖ ਦਾਗਾ ਦਾਗ । 

ਹ ਰ ਦਾਗ ਦੌਸ ਮੁਹਿ ਚਲਿਆ ਲਾਇ । ਦਰਗਹ ਬੋਸਣ ਨਾਹੀ ਜਾਇ । 

ਹ ਰ ਰ ਰ ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧) 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਚਲ ਅਬਿਨਾਸੀ ਸਤਿ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਭੰਗਾਂ ਦੇ ਸਵਾਦ ਪਲ-ਝਲ ਦੇ 

ਰ ਹਨ, ਸਦਾ ਨਹੀ” ਰਹਿਣੇ । ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹਸਤੀ ਵਿਚ ਨਿਸਚਾ 

ਹ ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪਲ-ਝਲ ਦੇ ਰੈਗ-ਤਮਾਸ਼ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਅਰਥ ਹੈ : 

ਕੁੜ ਨਿਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਓੜਕਿ ਸਚਿ ਰਹੀ । 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧) 
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ਕੁਕਰ ਸੂਕਰ ਕਹੀਅਹਿ ਕੂੜਿਆਰਾ । 

ਭਉਕਿ ਮਰਹਿ ਭਉ ਭਉ ਭਉਹਾਰਾ 

ਮਨਿ ਤਨਿ ਝੂਠੇ ਕੂੜ ਕਮਾਵਹਿ 
ਦੁਰਮਤਿ ਦਰਗਹ ਹਾਰਾ ਹੇ । 

(ਮਾਰੂ ਸੋਹਲੇ, ਮ. ੧) 

ਲਖ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੋਵੈ ਲਖ ਜੀਵਣੁ ਕਿਆ ਖੁਸੀਆ ਕਿਆ ਚਾਉ । 
ਵਿਛੁੜਿਆ ਵਿਸੁ ਹੋਇ ਵਿਛੋੜਾ ਏਕ ਘੜੀ ਮਹਿ ਜਾਇ । 

ਰ `_ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮਲੌਂਕ, ਮ. ੧) 

ਰ ਭਾਵ ਅਰਥ ! ਸੋਸਾਰਕ ਭੌਗ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਮਿੱਠੇ ਲਗਦੇ ਪਰ ਅੰਤ 
ਵਿਚ ਕੌੜੇ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਵਿਸ-ਰੂਪ (ਦੁੱਖ) ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਇਕ ਘੜੀ ਵਿਚ ਚਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨ ਸਚੁ ਤਜਿਆ ਕੂੜੇ ਲਾਗੇ ਤਿਨੀ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਰਿਆ । 
(ਅਨੰਦ, ਮ. ੩) 

ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੰ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਇਕ ਆਸ਼ਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਰਮ ਕਰਨਾ 
ਤੇਰਾ ਕਰਤੱਵ ਹੈ, ਪਰ ਕੇਵਲ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੀ ਤੇਰਾ ਕਰਤੱਵ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਉੱਸ ਦੇ ਫਲ 

ਦੀ ਇੱਛਾ । ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਕਰਮ ਦੇ ਫਲ ਲਈ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰ: ਤੇ ਨਾ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਕਰਮ 
ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ।' ਸਿੱਖੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣਾ 
ਸਿਖਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੋਨਿਆਸ ਤੋ" ਵਰਜਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸੋਵਾ ਸਿਖਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਸੇਵਾ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਕੰਵਲ ਸੋਸਾਰ ਮੌਨ ਕੇ ਨਹੀ" ਕਰਨੀ, ਬਲਕਿ ਸੋਵਾ ਉਸ ਸੂਰਮੋ ਵਾਂਗ ਕਰਨੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਸਤਿ ਲਈ ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਰਣ-ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਯੁੱਧ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਸਿੱਖੀ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਹਿਤ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਮੌਹ ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਸਬਕ 
ਸਿਖਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸਿਖਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫਰਜ਼ ਦਾ ਨਿਭਾਉਣਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਸੇਵਾ, ਅਤਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦਾ ਤਿਆਗਣਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ 
ਡੌਰੀ ਸੁਟਣਾ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਿੱਖ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 

_ਇਕ ਲਾਂਭੇ ਹੋ ਜਾਏ । ਸਿੱਖ ਲਈ ਤਿਆਗ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਹਉਮੈ” ਨੂੰ ਤੇ ਹਉਮੈ” ਤੋ” 
ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੁਆਰਥਕ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ, ਨਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕਾਇਰਾਂ 
ਵਾਂਗ ਨੱਸ ਜਾਵੇ । ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇ 
ਅਸੀ ਕਰਮ ਦੇ ਫ਼ਲ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਤਿਆਗੀਏ । ਆਪਣੇ ਸੰਬੰਧੀ ਤੇ ਆਲੋ-ਦੁਆਲੇ 
ਵਾਲਿਆਂ ਸੋਬੋਧੀ ਅਸੀ' ਫ਼ਰਜ਼ ਪੂਰੇ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਕਰਮ ਦੇ ਫਲ ਦੀ ਇੱਛਾ 
ਨੂੰ ਅਸੀ ਤਿਆਗਣਾ ਹੈ । ਜੋ ਫਰਜ਼ ਜੋ ਕੰਮ ਸਾਨੂੰ ਸੌਂਪੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਵਿਤ, ਆਪਣੇ ਤਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸੀ” ਨਿਭਾਉਣਾ ਹੈ, ਤੋ ਆਤਮਾ ਸਦਾ ਉਚੇਰੇ ਮੰਡਲਾਂ 

ਤੋ ਟਿਕਾਈ ਲੌੜੀਏ । ਤੁਸੀ" ਕਾਰਜ ਇਵੇਂ ਕਰੋ ਜਿਵੇ ਸਤਸੈਗਤ ਦੇ ਕਿਸੇ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਸ਼ 
ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਾਰਜ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਮੋਟ ਦਿਉ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਕੇ 
ਕਰਮ ਕਰੋਂ, ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਖੋ, ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰਕ ਮੈਦ-ਮੌਹ ਤੇ 
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!ਦ-ਕਾਮਨਾ ਤੋ ਆਜ਼ਾਦ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤ ਰਖੋ । 

___ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮਨੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅਲੀ (ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ) 

ਜਾਂ ਨਿਹਕਰਮੀ (ਕਰਮ ਰਹਿਤ) ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਕੌਈ ਆਪਣੇ -ਧਰਮ ਆਪਣੇ 

ਫਰਜ਼ ਨੂੰ ਪਿਆਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਆਰਥਕ ਇੱਛਾ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਉਹ ਨਿਹਕਾਮੀ ਹੈ, 

`ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪੁਰਤ ਹੋ ਕੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 

ਫਲ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਉਹ ਨਿਹਕਾਮੀ ਅਖਵਾਂਉ”ਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਨੂੰ ਦਹ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰਖਣ। ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਤੀ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਆਤਮਾ 

ਦਾ ਭੂਤ, ਭਵਾਨ ਤੇ ਭਵਿੱਖ ਉਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤਂ ਕਰਮਾਂ ਵੱਸ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਤਾਂ 

ਹੀ ਆਜ਼ਾਦ ਹੌ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੋ ਆਪਣੇ ਦੈਵੀ-ਸੋਮੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਆਪਣੇ 

ਕਰਮਾਂ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਸਕੇ । ਇਸ ਕਾਰਨ ਸੰਨਿਆਸੀ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਤੇ ਉਿਹਸਥ ਦੀ 

ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਤਿਆਗਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਈਸਾਈ 

ਸ਼ੋਣੀਆਂ ਭੀ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਮਾਰਗ ਸਹਿਜ 

ਜੋਗ ਜਾਂ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਨਹੀ" । ਸਿੱਖ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਅਰਪਣ ਕਰ ਕੇ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ 

ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ, ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਫਲ ਅਕਾਂਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਨਦਰਿ ਤੋਂ ਛੱਡ 

ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਨਿਹਕਾਮੀ ਤੇ ਨਿਹਕਰਮੀ ਨ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ : 

ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਮੀ 

ਤਿਸੁ ਕਉ ਹੋਤ ਪਰਾਪਤਿ ਸੁਆਮੀ । 
(ਸੁਖਮਨ, ਮ. ੫) 

ਸੋ ਨਿਹਕਰਮੀ ਜੋ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰ । 

ਅੰਤਰਿ ਤਤੁ ਗਿਆਨਿ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ।... 

ਹਉਮੈ ਕਰੋ ਨਿਹਕਰਮੀ ਨ ਹੋਵੇ । ਰ 

ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ । (ਮਾਝ, ਮ. ੩) 
_ਬੋਸਨੇ ਸੋ ਜਿਸੁ ਉਪਰਿ ਸੁ ਪ੍ਰਸੋਨ । ਰ ਰ ਰ 

ਬਿਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਇ ਭਿੰਨ । 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਨਿਹਕਰਮ । 
ਤਿਸ ਬੈਸਨੋ ਕਾ ਨਿਰਮਲ ਧਰਮ । 

ਕਾਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਂਛੋ । 

ਕੇਵਲ ਭਗਤਿ ਕੀਰਤਨ ਸੈਜਗ ਰਾਚੈ । 
ਮਨ ਤਨ ਔਤਰਿ ਸਿਮਰਨ ਗੋਪਾਲ । 

ਸਭ ਉਪਰਿ ਹੋਵਤ 'ਕਰਪਾਲ । 
ਆਪਿ ਦਿ੍‌ੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੇ । 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਬੇਸਨੋ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੇ । ਰ _ (ਸੁਖਮਨੀ 
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ਮੁਕਤ ਖਦ 

ਆਮ ਬੌਲਚਾਲ ਵਿਚ ਤੇ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਆਦਿ (1ਮ0010₹੦) ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ 
ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਹਨ, ਕਿ ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਆਤਮਾ ਹੋਰ ਅਜਿਹੇ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੂੰ 

ਜੋ ਇਸ ਲੌਕ ਨੂੰ ਛੱਡ ਗਏ ਹਨ, ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਅਕਸਰ ਜਾਪਾਨੀ ਤੇ ਚੀਨੀ 
ਰੱਬ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਮੰਨਦੇ ਪਰ ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਆਪਣੇ ਪਿਤਰਾਂ ਨਾਲ ਰਲ- 
ਮਿਲ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਇਸੋ ਲਈ ਦੌਹਾਂ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਪਿਤਰ ਪੂਜਾ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਕਾਰ ਯਹੂਦੀਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਤਾਨ ਅਰਥਾਤ 

ਈੀਸਾਈਆਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਬਣ ਆਈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਵਰਗ-ਨਰਕ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਦਾ 
ਵਿਸਤਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਹਿਤ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਦਵੀ 
ਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਮਿਸਰੀ ਧਰਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਅਸੁਰਾਂ ( &85$51805) 

ਦੇ ਧਰਮ ਦਾ ਬਹੁਤ ਅਸਰ ਪਿਆ । ਇਕ ਧੁੰਧਲੇ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਜੋ ਆਦਿ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਧਾਰਮਿਕ ਆਸ਼ਾ ਬਣਾਉਣਾ ਯਹੂਦੀਆਂ ਦਾ ਤੇ ਫਿਰ 
ਈਸਾਈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਧਾਂਰਮਿਕ ਆਗੂਆਂ ਦਾ ਕੌਮ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕਿਆਮਤ, 

ਸਵਰਗ਼ ਤੇ ਨਰਕ ਨੇ ਇੱਨੀ ਹੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਸਲੀਅਤ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਜਿੰਨੀ ਜਗਤ ਦੀ 

ਸ। ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਵਰਗ ਦੀ ਆਸ ਤੇ ਨਰਕ ਦਾ ਡਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਜਗ ਵਿਚ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਜਿੱਥੋਂ ਕਈ ਮੌਜੂਦਾ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋ” ਪਹਿਲੌ' ਧਰਮ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ 

_ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੈਗਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਦੂਜੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਵਾਂਗ ਭਾਰਤ ਦੀ ਆਮ 
ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਸਵਰਗ-ਨਰਕ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸੀ । ਪਰ ਧਾਰਮਿਕ 
ਅੱਗਰ-ਗਾਮੀ, ਅਗਾਹਾਂ-ਵਧੂ ਸ਼ੌੌਣੀਆਂ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਉਕੇ ਉਹ ਨਹੀ" ਸਨ 

ਜੋ ਆਮ ਲੋਕ ਸਮਝਦੇ ਸਨ । ਭਾਰਤੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਜੂਨਾਂ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾਵਾਂ 

ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੇ ਨਤੀਜਾ ਹਨ । ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਅਰਥਾਤ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ 

।ਹੱਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਤ” ਰਹਿਤ ਹੋਣਾ ਮੁਕਤੀ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਨਿਆਇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਕਤੀ ਇਸ ਗਲ 

ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' ਨੂੰ ਅਸੱਤ ਤੇ ਮਿਥਿਆ ਵਸਤਰ ਮੰਨ ਕੇ ਪਾਪ ਜਾਂ 
_ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੀ ਤਿਆਗ ਦੇਈਏ । ਵੈਸ਼ੋਸ਼ਿਕ ਸ਼ਾਸ਼ਤ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਵੀ ਮੁਕਤੀ 
ਬਾਰੇ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਤੇ ਪੂਰਬ ਮੀਮਾਂਸਾ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ 

ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋਣ ਦੇ ਹਨ। ਸਾਂਖ ਵਾਲੇ ਕਹਿੰਦੇ 

ਰਣ ਟਰ ਦਲ ਮਨ ਨਮ ਨ ਕਰਨ ਮਪ ਆਪ ਪਤ ਅਟਲ ਕਰਕ ਨ ਰਣ ਨਟ ਆਰ ਪਿਆ ਦੀ ਨਲ ਦਰ ਕਦ ਦਾ 
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ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਤ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋ" ਨਿਆਰੀ 

_ਹਸਤੀ ਹੈ । ਯੋਗ ਵਾਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 

ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ । ਚਾਰਵਾਕ ਅਰਥਾਤ ਭਾਰਤ ਦੇ ਨਾਸਤਕ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੌਤ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ । ਤੀਰਥੰਕਰਾਂ ਦੇ ਚੋਲੈ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਵਾਂਗ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਦੋਂ ਅਰਥ ਹਨ ਸਵਰਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੋਣਾ । ਬੋਧੀਆਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਚੇ 

ਅਨੁਸਾਰ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਨਿਰਵ 'ਣ ਪਦ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਹੈ । 

ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦਾ ਮੁਕਤੀ ਬਾਰੇ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਿ ਆਤਮਾ ਤਦ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

ਜਦੋ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਵੇ , ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤਕ 

ਰਲਦਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਕਵਲ ਦਿਤਨਾ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦਾਂਤ ਤਾਂ ਅਪਿਣੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਅਭੰਦਤਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਿੱਖੀ 

ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪੋਮ-ਭੱਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਤਮਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲੀਨ 

ਹੋਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵੇਦਾਂਤੀ ਲਈ ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਇਕ 

ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਪਰ ਸਿੱਖ ਲਈ ਇਕ ਅਮਲੀ, ਧਾਰਮਿਕ ਆਸ਼ਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਉਸ 

ਨੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਆਪਣੇ ਸੈਸਾਰਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਨਿਭਾਉਣਾ ਹੈ । ਆਤਮਾ,ਦੇਵੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਰਕੇ 

_ ਆਪਣੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਸੋਮੇ ਤੋ ਨਿਖੜ ਗਈ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਨੇ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਪ੍ਰੰਮ-ਭਗਤੀ ਰਾਹੀ 

ਮੁੜ ਉਸ ਮੂਲ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ, ਚੰਗਿਆੜੀ ਮੁੜ ਈਸ਼ਵਰੀ ਜੌਤ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ । ਇਸ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ਾ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ-ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਪਰਮ-ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਬਾਰੇ 

ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੋ" ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੂਫੀਆਂ ਤੋਂ ਈਸਾਈ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮ” ਦੇ 

ਅਫਲਾਤੂਨੀਆਂ ਤੇ ਸਵਰਗਵਾਸੀਆਂ ਵਾਲੇ (੬1540 195715) ਯੂਨਾਨ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ 

ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਰਲਦਾ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਵਿਸ਼ੋਸ ਭਿੰਨ-ਭੋਦ ਜੋ ਸਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਵੈਸਨੂੰ ਹਿੰਦੂਆਂ 

ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵੈਸ਼ਨੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਕੁਝ ਬੁੱਤ-ਪੂਜਾਂ 

ਤੋ ਅਵਤਾਰ-ਪੂਜਾ ਦੀਆਂ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ 

ਵਿਵਰਜਿਤ ਹਨ । ਕਿ੍‌ਸ਼ਨ-ਪੂਜਾ, ਰਾਮ-ਪੂਜਾ, ਦੇਵੀ-ਪੂਜਾ, ਭਗਤੀ-ਮਾਰਗ ਵਾਲੋਂ ਹਿੱਦੂਆਂ 

ਵਿਚ ਇਵੇ' ਹੀ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹਨ ਇਵੇ' ਈਸਾਈ ਭਗਤਾਂ ਵਵਚ ਮਸੀਹ ਦੀ, ਕੌਵਾਰੀ 

_ਮਰੀਅਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੋ ਬਾਜ਼ਿਆਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਅਲੀ ਦੀ ਪੂਜਾ । 

ਸਿੱਖ ਕੇਵਲ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਛੁਟ ਕਿਸੇ ਹੌਰ 

ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪੂਜਦੇ, ਭਾਵੇ' ਕਈ ਵੇਰ ਸਿੱਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੂੰ ਇੱਡਾ ਸਤਿਕਾਰਦੇ, 
ਵਡਿਆਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਤਿਕਾਰ ਵਡਆਈ। ਉਪਰੋਕਤ ਭਗਤੀ-ਮਾਰਗ ਵਾਲਿਆਂ 

ਨਾਲ ਰਲਦੀ ਦਿਸਦੀ ਹੈ । ਰ 

___ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਤੇ ਪਰਮ ਪ੍ਰਯਜਨ ਪਰਮ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਤਾਂ ਹੀ ਸੈਭਵ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 
4 

ਜੇ ਉਹ ਦਿਲੋ” ਹਉਮੈ" ਮੋਟ ਦੇਵੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮੱਤ ਨੂੰ ਅਕ'ਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 

ਲੀਨ ਕਰ ਦੇਵੇ । ਇਸ ਲਈ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸਿੱਖ ਲਈ ਸੇਵਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਉਕਰਿਆ- 
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ਚਿਤ੍ਰਿਆ ਹੈ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਮਾਨੋਂ ਧਰਮਸਾਲਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੇ ਖਿੜ ਕੈ ਪਰਮ- 

ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾਣਾ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਅਸੀ` ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲਨ ਕਰਨਾਂ ਚ ਤੇ 

ਨਿਹਚਲ, ਸਦੀਵੀ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਫਨੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਤੋ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਸ ਭਾਂਤ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਸਵਰਗ ਵਿਚ 

ਆਨੰਦਮਈ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਦਾ ਜਾਂ ਸੰਸਾਰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕਰਮ ਉਕੇ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ! 

ਸਵਾਲ ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹ ਹੁਦਾ । ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ : 

ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ:ਮੁਕਤਿ ਨਾ ਚਾਹਉ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ । 

_. _ ਸਿ (ਦੇਵ ਗੰਧਾਰੀ, ਮ, ੫) 

ਸਰਬ ਬੋਕਠ ਮੁਕਤ ਮੌਖ ਪਾਏ । 

ਏਕ ਨਿਮਖ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਏਂ । 
ਰ ਰ (ਸੁਖਮਨ) 

ਜੋ ਮੈ ਅੱਖ ਦੇ ਫੌਰ ਮਾਤਰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਮੈਨੂੰ ਬੈਕੁੰਠ ਮੁਕਤੀ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ । 

ਧਨ ਨਹੀ ਬਾਂਛਹਿ ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਹਿ । 

ਅਤਿ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਹਿ । 
ਰ ਰ ਰ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖ਼ਰੀ, ਮ. ੫) 

ਮੈਂ ਧਨ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ, ਨਾ ਸੁਰਗ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਅਤ ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ 

ਵਿਚ ਸਾਧੁ ਦੀ ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਣਾ ਹੈ । . 

ਕਈ ਬੈਕੌਠ ਨਾਹੀ ਲਵੈ ਲਾਗੈ । 

ਮੁਕਤਿ ਬਪੁੜੀ ਭੀ ਗਿਆਨੀ ਤਿਆਗੈ । 
ਨ (ਮਾਰੂ, ਮੰ. ਪ 

_ ਗਿਆਨੀ ਬੈਕੰਠ ਜਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਤੁੱਛ ਗਿਣਦਾ ਹੈ । 

ਸਵਰਗ ਨਿਵਾਸ ਵਾਲੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਕੇਵਲ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਵਰਜਿਤ 

_ਨਹੀਂ', ਬਲਕਿ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਧਾਰਮਕ ਰਚੀ ਵਾਲੇ ਸੱਜਨ ਇਸ ਨੂੰ ਨਿੰਦਨੀਯ ਜਾਣਦੇ 

ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਤਨ ਖਿਆਲ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ 

ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਕਵੀ ਮਿਰਜ਼ਾ ਗ਼ਾਲਿਬ ਦਿੱਲੀ ਵਾਲੋਂ ਨੇ ਖੂਬ ਕਿਹਾ : 

/ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਸਵਰਗ ਅਸਲੇ” ਕੀ ਚੀਜ਼ ਰੈ, ਪਰ ਦਿਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਵਰਗ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਚੰਗਾ ਹੈ । 

“(ਇਕਬਾਲ ਨੇ ਕੱਟੜ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਗ਼ਾਲਿਬ ਦੇ ' ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ 

ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਦੇ ਅਜ਼ਥ !ਇਹ ਹਨ : 

ਦੀਨਦਾਰ ਫਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਸਵਰਗ ਮੁਬਾਰਕ ਹੱਵੇ, ਹੇ ਰੱਬ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਤੋਰੀ 

ਹਜੂਰੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ । ਰ 

ਸਵਰਗ ਜਾਂ ਬਹਿਸ਼ਤ ਦੇ ਅਰਬ ਹਨ ਆਨੌਦ ਭੋਗਣੇ ਤ ਸਦਾ ਹੀ ਜੀਉ” ਦੇ ਰਹਿਣਾ । 

ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਅੱਤ ਮਨਮੌਹਣਾ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਭੋਗ ਭੋਗਣ ਦਾ 
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ਮਤਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਜੀਉਣ ਦੀ ਠੀ ਖਿੱਚ 
ਹ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਗਰਬਾਰਟ ਹਾਪਟਮੈਨ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ; 

_____ “ਮੋਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਮੇਰਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਗ 

ਅਸੀ ਜਨਮ ਲੈ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ । ਅਸੀ' ਭੂਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕਈ ਜਨਮ ਲਏ ਤੇ ਨਿਰਸੰਦੇਹ 
ਭਵਿਖਤ ਵਿਚ ਹੌਰ ਜਨਮ ਲੈਣੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੈ" ਇਹ ਨਹੀ” ਮੰਨਦਾ ਕਿ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ 
ਜ਼ਾਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਅਮਰ ਹੈ । ਇਹ ਮੰਨਣਯੋਗ ਨਹੀ ਕਿ ਕੋਈ ਸ਼ਕਤੀ ਇੱਡੀ ਨਿਰਦਈ ਹੋਵੇ 
ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਖੋ । ਇਸ ਨਾਲੋ" ਵੱਧ ਭਿਆਨਕ ਸਜ਼ਾ ਕੀ ਰੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਕੱਲਮੋ-ਕੱਲੀ ਵੱਖਰੀ ਦੀ ਵੱਖਰੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਕੈਦ ਰਹੇ ? 
ਇਹ ਤਾਂ ਗੋਇਆ ਨਰਕ ਦੇ ਦੁਆਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਏ, ਸਵਰਗ ਨਹੀ” । ਜੀਵਨ-ਜੀਅ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਸਾਨੂੰ ਇੱਡਾ ਕਲੇਸ਼, ਇੱਡੇ ਤਸੀਹੇ ਨਹੀ" ਢੇ ਸਕਦਾ । ਅਸੀ" ਸਦਾ ਜੀਉ'ਦੇ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ 
ਪਰ ਅੰਸੀ' ਹੋਰ ਸ਼ਕਲਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਅਸੀ' ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਲਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ [ ਹਾਂ, 

ਪਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਲਹਿਰ ਸਦੀਵੀ ਹੈ ।” 

ਸਿੱਖ ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੋਵਾ _ 
ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪੋ ਦਾ ਅਭਾਵ ਕਰ ਕੇ ਸਸਾਰ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਇਕ-ਸੁਰ 

ਹੋ ਜਾਈਏ ਤੋ ਸਾਡਾ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ 

ਨੇ ਇਸ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ 'ਨਿਰਬਾਣ ਕਿਹਾ ਹੈ : ਰ 

ਤਬ ਲਗੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਚੁ ਨ ਚੀਤਿ । 

ਸਬਦ ਰਪੁੰ ਘਰੁ ਪਾਈਐ ਨਿਰਬਾਣੀ ਪਦੁ ਨੀਤਿ । 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਅਸਟਪਦੀਆਂ, ਮ, ੧) 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ 

ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਪਦ ਨਿਰਬਾਣ ਜੀਉ । ਰ 

ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈਨ ਸਖਾਈ ਭ੍ਰਮ ਚੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਜੀਉਂ । 
(ਆਸਾ ਮੰ: _੪) 

ਤਿਨਿ ਉਪਰਿ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ । ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਜਪਿਆ [ਨਰਬਾਣੁ 

ਨ _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫) 

ਰੇ ਮਨ ਓਟ ਲੰਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮਾ । ਵੀ 

ਜਾ ਕੰ ਸਿਮਰਨਿ ਦੁਰਮਤਿ ਨਾਸ ਪਾਵਹਿ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨਾ । 
ਹਾ ਮ. ੯) 

ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ ਨਿਰਬਾਨ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਬੋਧੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਨਿਰਵਾਨ ਹੈ । ਬੌਧੀਆਂ 

ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰਵਾਨ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਬਿਨਸਣਾ, ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਮੁਕ ਜਾਣਾ । 

ਜਦ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁਆਰ ਬਦ ਹੋ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਨਾ ਕੇਵਲ ਇਹ ਕਿ ਜੀਵ- ਆਤਮਾ 

ਵੱਖਰੋ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਨਹ)” ਰਹਿੰਦਾ, ਬਲਕਿ ਉਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਨਿਰਬਾਣ 
ਬਾਰੇ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਨਹੀ” । ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰਬਾਣ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਜੀਵ- 
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ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਨੌਤ-ਸੱਤਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੌਣਾ । ਬੌਧੀ ਨਿਰਵਾਣ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ ਕਾਮਨਾ-ਤ੍ਰਸ਼ਨਾ ਦਾ ਮੋਟਣਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ 
ਮਿਟ ਜਾਣਾ, ਪਰ ਸਿੱਖੀ ਵਾਲੇ ਨਿਰਵਾਣ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭਦ 
ਹੋਣਾ । ਬੌਧੀ ਨਿਰਵਾਨ ਘੱਟ ਵੱਧ ਮਾਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਵਿਚਾਰ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਕੇਈ ਨਹੀ” । ਪਰ ਨਿਰਬਾਨ ਦੇ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ੇ ਦਾ ਕੇਦਰ ਤੇ ਧੂਰਾ ਹੈ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ-ਭਗਤੀ ਤੇ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾ । ਬਧੀ ਆਸ਼ਾ ਤਾਂ 
ਘੱਟ-ਵੱਧ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ, ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ਾ ਹੈ 
ਕਿ ?ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਦ _ਰਖਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੋ ਦੇ ਕਈ ਬੌਧੀ ਨਿਰਵਾਣ ਪਦ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਬੋਧੀ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ 
ਸਹਿਮਤ ਨਹੀ” । ਰ ਰ 

ਲੰਡਬੀਟਰ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰਬਾਨ ਆਨੰਦ ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੀ 
ਮੌਜੂਦਾ ਦਸ਼ਾ ਤੋ ਇਡੀ ਉੱਚੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੰ ਲਖਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਨਿਰਬਾਨ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੋਟਣਾ ਜੋ ਇਸ ਵੇਲ ਸਾਡੇ ਤੇ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ । ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬੋਧੀ 
ਵਿਦਵਾਨ ਨਿਰਵਾਨ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀ' ਲੰ'ਦੇ ਕਿ ਆਤਮਾ ਬਿਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਵਾਨ ਉਹ ਪਦ ਹੈ ਜਦ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਤ੍੍‌ਸ਼ਨਾ ਨ' ਰਹੇ, ਨਾ ਘ੍ਰਿਣ' 
ਹਵ, ਨਾ ਭਰਮ-ਭੁਲੇਖਾ ਰਹੇ, ਆਤਮਾ ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੋਵੇ । ਗੀਤਾ ਇਸ ਪਦ 
ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਨਿਰਵਾਨ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਐਦਰ ਆਨੰਦ ਹੈ, ਸਹਜ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਸੁਖ, 
ਮਨ ਵਿਚ ਬਿਸਰਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਾਸ, ਅਜਿਹਾ ਯੋਗੀ ਬ੍ਰਹਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵ- 
ਆਤਮਾ ਥ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਬ੍ਹਮ-ਨਿਰਵਾਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ।' 

ਉਪਰੋਕਤ ਆਸ਼ਾ ਵੇਦਾਂਤੀ ਆਸ਼ਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਭਾਗ ਦਾ ਜਾਂ _ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦਾ 
ਪਰਿਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਸਮਾਣਾ : ਵੇਦਾਤੀ ਲਈ ਨਿਰਵਾਨ ਦੇ ਅਰਥ- ਕੇਵਲ ਇਹ ਹਨ 
ਕਿ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਖੋਵੇ” ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੇ“ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਜਿਵੇ' ਘੜਾ ਟੁੱਟਣ ਤੇ ਘੜੇ 
ਦੇ ਅਦਰਲਾ ਆਕਾਸ਼ ਹੱਦਾਂ-ਬਨਿਆਂ ਤੋ” ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੌ ਅਨੰਤ-ਆਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਰਲ-ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਗੁੱਲ ਵਿਚਾਰ=ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੋ' ਬੋਧੀ ਨਿਰਵਾਨ (ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 

ਦਾ ਮੂਲੋ` ਹੀ ਬਿਨਸ ਜਾਣਾ) ਤੇ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ-ਨਿਰਵਾਨ ਰ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਇਵੇਂ” ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਜੋ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਇਉ” ਕਿਹਾ ਹੈ , 

___ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੂਖ ਪਾਇਆ 
_ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣ ਜੀਉ । 
_ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਹਰਿਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਭ੍ਰਮ ਚੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 

(ਆਸਾਂ, ਮ. ੪) 

ਬਦਤਿ ਜੋਦੇਉ ਜੋਦੇਵ ਕਉਂ ਰੋਮਿਆ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਰਬਾਣ ਲਿਵਲੀਣ ਪਾਇਆ। 
_ (ਮਾਰੂ ਜੈਦੇਵ) 
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ਜਦ ਅਸੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕੀਰਤੀ, ਉਸ ਦੇ ਜਸ ਵਿੱਚ ਮਗਨ ਹੋਂ ` ਜਾਈਏ, ਤਾਂ 
_ਬ੍ਹਮ-ਨਿਰਬਾਨ ਦੌ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਧਰ ਵਵਚ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਮੌਖਸ਼ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਇਕ ਦਸ਼ਾ, ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਬਿਰਤੀ 
ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ” ਜਿਵੇ" ਯਹੂਦੀਆਂ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੇ ਈਸਾਈਆਂ ਦਾ 
ਬਹਿਸ਼ਤ ਜਾਂ ਅਕਸਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਜਾਂ ਜੈਨੀਆਂ ਦਾ ਸਵਰਗ । ਸੱਚਖੰਡ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੈ, ਆਤਮਾ ਉਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਐਤਰ ਆਤਮੇ ਮਾਣ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਕਿਤੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਦੀ 
ਲੜ ਨਹੀਂ', ਆਪਣ ਹਿਤਦੇ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਲਈ ਲੋਗ ਥਾਂ ਬਣਾਉ, ਤੁਸੀ' 
ਹਿਰਦੇ ਔਦਰ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਲਉਗੇ । ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਜੜੋ" ਪੁਟ ਦਿਉ, ਉਸ ਦੀਥਾਂ 
ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਨਾਲ ਬੂਟਾ ਲਾ ਦਿਉ ਤਾਂ ਤੁਸੀ` ਜੀਵਨ ਦਾ ਪਰਮ ਮਨੋਰਥ ਪਾਪਤ 
ਕਰੋਗੇ । ਟੈਗੋਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ : “1 81311 ੬੧੯੬ £ਊ ੮੦ 011੯2 811 ੬੧115 70111 
ਗ਼ਮ 1€41₹ 430 ੬1) 309 10੧2, 10 09੧7, 0੧੦੧੧: 04 1100 1856 
319 880 33. 0੧2 3011170056 81138€ 01 71੯ 10871. ਰ 

(ਸੱ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋ ਸਭ ਪਾਪ ਹਟਾਂਵਾਂਗਾ, ਤੇ ਪ੍ਰੰਮ ਦੇ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਖੇੜੇ _ 
ਵਵਚ ਰੱਖਾਂਗਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਮੈ" ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਐਦਰਲੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 

_ਤੋਰਾ ਸਿੰਘਾਸਨ ਹੈ) । ਐਮਰਸਨ ਨੇ ਵੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪਣਾ ਮੰਦਰ 
ਹਿਰਦੇ ਕਲ ਤਾਂ ਸਾਜਦਾ ਹੈ ਜਦ ਬਾਹਰਲੇ ਗਿਰਜੇ ਤੇ ਮਤ, ਆਜਾ ਹ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰ 

ਮਨੁੱਖ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਬਾਹਰ-ਮੁਖੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਖਿਚੋਤਾਣ _ਆਪਣੋ 
ਤੋ" ਬਾਹਰ ਵੇਖਣ, ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਬਿਰਤੀ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਤੋ 
ਵਟਟਕਾਣ ਤੇ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਸਾਧਣ ਲਈ ਉਸ ਤੋ ਵੱਧ ਤੋ“ ਵੱਧ ਲਾਡ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਖਿਚੋਤਾਣ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪਣਾ ਅਸਲਾ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸ ਆਤਮਿਕ ਪਦਵੀ” ਤੋ” ਹੇਠਾਂ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਬੋਠਕੇ ਉਹ ਦੰਵਤਿਆਂ ਤੋ ਫ਼ਰਿਸ਼- 
ਤਿਆਂ ਦਾ ਸੰਗੀ-ਸਾਥੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਗਵਚੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੀ 
ਉਤਮ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਆਤਮਿਕ ਸੰਦੇਸ਼ ਹੈ । ਗੀਤਾ ਇਸ ਜਤਨ ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈਕਿ 
ਇਹ “6661610£ (02 5011, 69 0) $€11., ਸ। 02 $ਟ11' ਹੈ । “ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 
ਦੰ। ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਲਈ ਤੇ ਪਰਮ-ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਲਈ ਖੋਜ ਹੈ ।” ਭਾਈ 
ਨਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ 'ਜ਼ਿੰਦਗੀਨਾਮਾ' ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਇਉ” 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

'ਤੇਰਾ ਦਿਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਤੋ ਜੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ 

` ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਅਸ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਝਾਤੀ ਮਾਰਨੀ ਹੈ, 
ਅਦਰ ਹੀ ਖੌਜ ਕਰਨੀ ਹੈ : ਜੇ 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਿੰਨਾ । 
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ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੋਮੁ ਰਤਨਾ । 

ਅੰਤਰਿ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥੁ ਮੇਰੇ ਪਰਮ ਤਤ ਵੀਚਾਰੋ । 
ਰ (ਸੁਹੀ“ ਮ. ੧) 

ਮੋਰਾ ਮਨ ਤਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਰਤਨ ਮਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, 

ਮੌਰੇ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮ ਦਾ ਧਨ ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੀ ਪਰਮ-ਤੱਤ, ਪਰਮ- 
ਸਚਿਆਈ ਹੈ । 

'ਬੋਲਹੁ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਹੁ ਅੰਦਰਿ । ਦਿ ਨਾਹੀ ਦੇਖਹੁ ਕਰਿ ਨੰਦਰਿ । 

_ਬਿਘਨੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰ ਤਾਰੀ ਇਉ ਭਵਜਲੁ ਪਾਰਿ ਲੰਘਾਈ ਹੈ । 

(ਮਾਰੂ, ਮੰ. ੧) 

ਸੱਚ ਬੋਲੋ ਡੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਜਾਣੋ, ਜੇ ਤੁਸੀ ਉਹਨੂੰ ਅੰਦਰ ਭਾਲੋ ਤਾਂ ਉਹ 

` ਦੂਰ ਨਹੀਂ” 

ਸਿ ਵਿਚਿ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾ/ਣਕ ਰ 

(ਜਪੁਜੀ) 

ਹਉ ਦਢੂੰਢੇਂਦੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੌਡੋ ਨਾਲਿ । ਰ੍‌ 

.. ਰ (ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕ ਮ, ੪) 

ਨਾਨਕ ਹਉ (ਪਰ ਭਾਲੀ ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲਿ ਦਿਖਾਲਿਆ । 
_(ਸਲੋਕ ਮ. ੪) 

ਮਨੁ ਮੰਦਰੁ ਤਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਰਿ । 

_ਇਸਹੀ ਮਧ ਬਸਤ ਅਪਾਰ । 

ਇਸਹੀ ਭੀਤਰਿ ਸੁਨੀਅਤ ਸਾਹੁ । 
ਕਵਨੁ ਬਾਪਾਰੀ ਜਾ ਕਾ ਊਹਾ ਵਿਸਾਂਹੁ । 

(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ, ਮ, ੫) 

ਅੰਦਰ ਮੌਦਰ ਹੈ, ਤਨ ਉਸ ਦੀ ਵਾੜ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਹ 

ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਤੈਸੇ ਹੀ ਹਰ ਬਸੇ ਨਿਰਤਰਿ ਘਟਿ ਹੀ ਖੰਜਹੁ ਭਾਈ । 
(ਧਨਾਸਰੀ, ਮੰ. ੯) 

ਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਸਾਰਕ 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਰਝੋਵੇਂ" ਇਸ ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਉਹਲੇ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕਸਤੂਰੀ ਵਾਲ ਹਿਰਨ ਦੀ ਨਾਭੀ ਦੇ ਨਾਲ ਕਸਤੂਰੀ ਦੀ ਨਿਕੀ ਜਿਹੀ ਥੈਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 1 

ਕਸਤੂਰੀ ਦੀ ਸੁਗੋਧ ਨਾਲ ਹਿਰਨ ਮਸਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿਰਨ ਇਹ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ ਕਿ 

ਮਸਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸੁਗੰਧ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਰ।ਰ ਦੀ ਥੈਲੀ ਵਿਚ ਹੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ 

ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹਿਰਨ ਕਸਤੂਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ 

ਰਾਤ ਦਿਨ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਕਸਤ੍ਰਰੀ ਹੱਥ ਨਹੀ" ਆਉਦੀ, __ 

ਦਲ ਬੁੱਕ ਕੇ ਹੋਲੀ ਫੱਟੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤੇ ਅਰਸ਼ੀ ਸਗੋਧ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਜੈਗਲ ਮਹਿਕ ਉਠਦਾ 
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ਹੈ । ਮਨੁੱਖੀ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਵੀ ਇਹੋ ਹਾਲ ਹੈ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਖ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਭਾਲ 

ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਫ਼ਿਰਦਾ ਹੈ । 

_ ਕਾਇਆ ਨਗਰਿ ਨਗਰਿ ਹਰਿ ਬਸਿਓ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਹੇ । 

ਸਰੀਰਿ ਸਰੋਵਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਗਟਿਓ ਘਰਿ ਮੰਦਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਲਹੇ । 
ਜੌ ਨਰ ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਉਦਿਆਨੇ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਮੁਹੇ । 
ਜਿਉ ਮਗ ਨਾਭਿ ਬਸੈ ਬਾਸੁ ਬਸਨਾ ਭੁਮਿ ਭਮਿਓ ਝਾਰ ਗਹੇ । 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੪) 

ਵਜੀਰ ਨਗਰ ਹੈ, ਨਗਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਦੁਆਰਾਂ 

ਮਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਹੀ-ਸਾਖਿਆਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਹਰਿਨਾਮ 

ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੋ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਲੋਕ 
ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਹਨ, ਮਾੜੇ ਮੂੜ੍ਹ ਤੋ ਹਨ ਉਹ ਠੱਗੇ ਗਏ, ਭੁੱਲ ਗਏ, ਜਿਵੇ" ਮ੍ਰਿਗ 

ਦੀ ਨਾਭੀ ਵਿਚ ਸੁਗੰਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਾਲ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਕਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 

ਢਢਾ ਢੂਢਤ ਕਹ ਫਿਰਹੁ ਦਦਨੁ ਇਆ ਮਨ ਮਾਹਿ । 

_ਸੈਗਿ ਤੁਹਾਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਬਸੋ ਬਨੁ ਬਠੁ ਕਹਾ ਫਿਰਾਹਿ । 
ਰ ਰ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ, ਐ 

[- . ਜਿਚਰੁ ਢੂਜਾਂ ਭਰਮੁ ਸਾ ਅੰਮਾਲੀ ਤਿਚਰੁ ਮੈ" ਜਾਣਿਆ ਪ੍ਰਭ ਦੂਰੇ ।.. 
ਰ ਸੈ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਪਿਰੁ ਸਰਬ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰੇ । 

ਰ (ਵਡਹੰਸ, ਮ. ੫) 

ਜੋਸੇ ਆ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ਭੇਦੁ । 

ਤਨਿ ਸੁਗੰਧ ਢੂਢੈ ਪ੍ਰਦੇਸੁ । 
ਰ (ਬਸੈਤ ਰਵਿਦਾਸ) 

ਹੁਣ ਅਸੀ' ਵੇਖ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਕਤੀ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਾਨਸਿਕ, 
ਆਤਮਿਕ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦੇਸ-ਕਾਲ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਾਸਤਾ, ਕੋਈ ਸੰਬੰਧ 

| ਨਹੀ । ਸਵਰਗ ਪੁੱਜਣ ਲਈ ਮਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ, ਅਸੀ ਜਿਉ'ਦਿਆਂ ਹੀ ਸਵਰਗ 

ਵਿਚ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਸੀ ਪਹਿਲੇ ਦੱਸ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ, ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੌ 

_ਜੀ'ਵਦਿਆਂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰ ਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਜੋ 

ਪਰਮ ਜੌਤ ਨਾਲ ਅਭੇਂਦ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਦੌਸ-ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਟੱਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ 

ਮਨ ਵਿਚ ਅਚੱਲਤਾ, ਅਨੌਤਤਾ ਬਾਰੇ ਸਭ ਗਿਣਤੀਆਂ ਮਿਣਤੀਆਂ ਤੇ ਪਦਾਰਥਕ-ਮਾਦੀ 

ਵਿਚਾਰਾਂ ਮੁੱਕ-ਚੁੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਨੰਤ ਤੇ ਅਮਰ ਪਰਮ- 

ਆਤਮਾ ਦਾ ਅੰਗ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਮਰ ਤੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਨਿਹਚਲਤਾ ਜੀਵਨ- ਮੁਕਤ ਦੇ ਜੀਅ-ਪ੍ਰਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਰਨ ਮਗਰ 

ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨਾ ਅਸੀ" ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਨਾ ਸ਼ਾਇਦ ਮਲ੍ਹਮ ਹੀਂ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋ ਅਸੀ” ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਛਾਣ 

ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
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ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਆਗਿਆ ਆਤਮ ਹਿਤਾਵੈ । 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸੋਉ ਕਹਾਵੈ। 

ਤੌਸਾ ਹਰਖੁ _ਤੌਸਾ ਉਸੁ ਸੋਗੁ । 

ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਤਹ ਨਹੀ“ ਬਿਓਗੁ । 
ਤੌਸਾ ਸੁਵਰਨੁ ਤੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ । 
ਤੌਸਾ ਐਮ੍ਰਿਤੇ ਤੌਸੀ ਬਿਖੁ ਖਾਟੀ । 
ਤੈਸਾ ਮਾਨੁ ਤੈਸਾ ਅਭਿਮਾਨੁ । 
_ਤੋਸਾ ਰੰਕੁ ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨ । 
ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਤਿ । 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ । ਰ੍ 

_ ਰ ( ਸੁਖਮਨੀ) 

ਅਵਰੁ ਨ ਪੇਖੌ ਏਕਸੁ ਬਿਨੁ ਕੋਇ । 

_ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੋਇ। 
ਮੱ ਨੱਕ _ ਜੈਂਵ 

ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ । 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲ ਅਲੋਂਪ । 
ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਨਿਰਦੋਖ । 
ਜੈਸੇ ਸੁਰੁ ਸਰਬ ਕਉ ਸੋਖ । 
ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਕੇ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸਮਾਨਿ । 

ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੌਕ ਕਉ ਲਾਗੈ ਤੁਲਿ ਪਵਾਨ । 

ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਕੌ ਧੀਰਜੁ ਏਕ । 
ਜਿਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਊ ਖੌਦੈ ਕੋਊ ਚੰਦਨ ਲੋਪ । 
ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ । 
ਨਾਨਕ ਜਿਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ । 
ਹੱਕ ਗੱ ਮੁੱਕ ਸੁੱਕ 

_ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਨਿਰਮਲਾ । 
ਜੋਸੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜਲਾ । 

_ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਕੌ ਮਨਿ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸੁ । 
_.ਜੈਸੇ ਧਰ ਉਪਰਿ ਆਕਾਸੁ । 
ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਕੌ ਮਿਤ ਸਤ ਸਮਾਨਿ । 

ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਕੌ ਨਾਹੀ ਅਭਿਮਾਨ । 
ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਉਚ ਤੇ ਉਚਾ। 
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ਮਨਿ ਅਪਨੇ ਹੈ ਸਭ ਤੇ ਨੀਚਾ। 

ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਸੇ ਜਨ ਭਏ । 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਪ੍ਭੂ ਆਪਿ ਕਰੇਇ । 

ਰ 
(ਸੁਖਮਨੀ) 

ਰ ਮੁਕਤੀ ਨਾ ਤਾਂ ਅਸੋਭਵ ਹੈ, ਨਾ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਜਿਵੇ 

ਬਾਜ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਗਿ, ਲਈ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਲਖ਼ਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 

“ਦਰ ਠਕੋਰੋ ਤਾਂ ਦਰ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਣਗੇ _ (੮੦੦੬ 406 16 50811 6 0]200€6. 0300 

੪੦੫--€੧) ਦਾ ਅਖਾਣ ਮੁਕਤੀ ਬਾਰੇ ਅਤਿ ਢੁਕਦਾ, ਫਬਦਾ ਅਖਾਣ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ 

ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚੋ ਪਾਣੀ ਤੇ ਸੂਰਜ ਵਿਚੋ ਚਾਨਣ ਉਪਜਦਾ ਰੈ, ਇਵੇ' ਹਰ ਮਨੁੱਖ 

ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸੋਮਾ ਖੁਲ੍ਹਾ ਰੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਜੀ ਚਾਹੇ, ਲਾਭ ਉਠਾਏ । 

ਜੈ ਕਾਰਣਿ ਤਟਿ ਤੀਰਥ ਜਾਹੀ । 

ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ । 

ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਤਿ੍‌ ਬਾਦੁ ਵਖਾਣੈ । 

ਭੀਤਰਿ ਹੋਦੀ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣੇ । 

ਹਉ ਨ ਮੂਆ ਮੋਰੀ ਮੁਈ ਬਲਾਇ । 

ਓਹੁ ਨਾ ਮੂਆ ਜੌ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਦਿਖ਼ਾਇਆ । 

ਮਰਤਾ ਜਾਤਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਇਆ । 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧) 

ਦਹਿ ਦਿਸ ਖੋਜਤ ਹਮ ਫਿਰੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ 

``__ਹਰਿ ਪਾਇਅੜਾ ਘਰਿ ਆਏ । 
ਹਰਿ ਮੌਦਰੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਜਿਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ 

ਹਰਿ ਤਿਸ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ਰਾਮ । 

. ਆ 
`. (ਬਿਹਾਗੜਾ ਛੈਤ, ਮ. ੫) 

ਤੂ ਹਿਰਦੈ ਗੁਪਤੁ ਵਸਹਿ ਦਿਠੁ ਰਾਤੀ 

ਤੇਰਾ ਭਉ ਨਾ ਬੁਝਹਿ ਗਵਾਰੀ । 

ਰ ਰ (ਸੋਰਿਠ, ਮ. ੪) 

ਬਾਬੀਹਾ ਜਲ ਮਹਿ ਤੇਰਾ ਵਾਸੁ ਹੈ ਜਲ.ਹੀ ਮਾਹਿ ਫਿਰਾ(ਹ । 

ਜਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤਾਂ ਤੂੰ ਕੂਕਣ ਪਾਹਿ। 

ਜਲ ਥਲ ਚਹਦਿਸਿ ਵਰਸਦਾ ਖਾਲੀ ਕੌ ਥਾਉ ਨਾਹਿ । 

ਏਤੈ ਜਲਿ ਵਰਸਦੈ ਤਿਖ ਮਰਹਿ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਕੇ ਨਾਹਿ । 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਿਨ ਸੋਝ ਪਈ ਜਿਨ ਵਸਿਆ ਮਨ ਮਾਹਿ । 
_ (ਮਲਾਰ, ਮ. ੩) 
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ਮਾਇਆ ਸਰ ਸਬਲੁ ਵਤਤੈ ਜੀਉ ਕਿਉਕਰਿ ਦੁਤਰੁ ਤਰਿਆ ਜਾਇ । 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਰ ਬੋਹਿਥਾ ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਖੋਵਟੁ ਵਿਚਿ ਪਾਇ । 

ਸਬਦ ਖੋਵਫੁ ਵਿਚਿ ਪਾਏ ਹਰਿ ਆਪ ਲੋਘਾਏ ਇਨ ਬਿਧਿ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਪੁਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ _ਮਰੀਐ । 

ਖਿਨ ਮਹਿ ਰਾਮਨਾਮਿ ਕਿਲਵਿਖ ਕਾਟੇ ਭਏ ਪਵਿਤ ਸਰੀਰਾ 1 

ਨਾਨਕ _ਰਾਮਨਾਮਿ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕੱਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ । 
_` (ਗਉੜੀ ਮ. ੩) 



ਅਧਿਆਇ 11 

ਸੰਨਿਆਸ਼ ਤੇ ਯੋਗ 

ਸੰਨਿਆਸ ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਵੇਦਿਕ ਸੰਸਥਾ ਹੈ । ਜਦ ਕੋਈ ਹਿੰਦ ਬਿਰਧ ਰੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 

ਉਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਸੈਸਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਬਾਨਪ੍ਰਸਥ ਆਸ਼ਰਮ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਤੇ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਕੌਦਰਾਂ ਵਿਚ 
ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇ । ਉਸ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਹਸਥ ਤੇ ਦਿਸਦਾ ਵਸਦਾ ਜਗ ਤਿਆਂਗ 

ਕੇ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੱਲੋ । ਜਿਵੇ ਕਿ ਇਹ ਅਸੀ" ਅੱਗੇ ਦਜਿਆ ਹੈ ਸਿੱਖ 
ਲਈ ਸੰਨਿਆਸ ਜਾਂ ਤਿਆਗ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀ ਕਿ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੋ ਕਾਰ 
ਵਿਹਾਰ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦੋਵੇ । ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਤੇ ਪਰਸੁਆਰਥ ਦੀ ਕਾਰ ਕਮਾਉਣ ਵਿਚ ਹੀ ਰ 

ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਲਈ ਸੰਨਿਆਸ ਦੇ ਅਰਥ 

ਹਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਸੁਆਰਥਕ ਰੁਚੀ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਕਾਂਰ 

ਕਰੇਂ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹਿਤ ਪਰਸੁਆਰਥਕ ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੌਗੀਜ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ । ਅਜਿਹੇ 
ਪੁਰਖ ਲਈ ਆਪਣਾ ਕਾਰਵਿਹਾਰ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਾਕ ਸੰਬੋਧੀ ਤੋਂ ਕੁਟੰਬ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਦੀ 

ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ । ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਇਸੇ ਗੱਲ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸੰਸਾਰਿਕ ਰੁਚੀ, 
ਉਸ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੌਣ ਬਦਲ ਜਾਵੇ । ਉਸ ਨੇ ਸੁਆਰਥਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 

ਹੈ, ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਹਿਤ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਕਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਕੇ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ 

ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਦਾ ਖੇਤਰ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਉਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ” 

ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਫਸਲ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜੀਵਨ-ਆਤਮਾ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਪਰਮ- 
ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰਬ ਸੋਵਾ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰਦੀ ਰੈ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ 

ਹਉਮੈ“ ਦੇ ਤਿਆਗ ਦੀ ਤੇ ਮੌਦ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਫਤਹਿ ਪਾਉਣ ਦੀ 

ਸਿੱਖਿਆ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸੰਨਿਆਸ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਇਰਤਾ ਤੁੱਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਇਹੋ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਹਉਮੈ'-ਪੂਰਤ ਨਿਰੌਲ ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੋ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਪਿੱਠ 
ਦੇ ਕੇ ਨੱਠ-ਭੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹਿਤ ਜਗਲੀ' 
ਪਹਾੜ” ਨੱਠ-ਭੱਜ ਕਰਨ ਦੀ ਤੋ ਭਟਕਣ ਦੀ ਉੱਕੀ ਲੜ ਨਹੀ` । 

ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਣਿ ਕੋ ਬਾਹਰਿ ਜਾਏ । 

ਨਾਮੁ ਨ ਲਹੈ ਬਹੁਤੁ ਵੇਗਾਰਿ ਦੁਖੁ ਪਾਏ । 
(ਮਾਂਝ, ਮ. ੩) 
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_ਹਉ ਢੂਢੇੱ'ਦੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਡੌ ਨਾਲਿ । 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇਹਿ ਦਿਖਾਲਿ । 
(ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪) 

ਅੰਤਰਿ ਨਿਧਾਨੁ ਮਨ ਕਰਹਲੇਂ ਭਮਿ ਭਵਹਿ ਬਾਹਰਿ ਭਾਲਿ । 

ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਆ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਲਧੜਾ ਨਾਲਿ । 
(ਗਉੜੀ ਮ.੪) 

ਖਜ਼ਾਨਾ ਅੰਦਰ ਹੈ ਤੇ ਉਠ ਵਾਂਗ ਮਨ ਬਾਹਰ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਆ ਤਾਂ 

ਮੈ ਹਰੀ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵੇਖ ਲਿਆ । 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆ ਵਿਚਿ ਦੌਰੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਲਿ 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੪) 

ਉਠ ਵਾਂਗ ਮਨੁ ਬਾਹਰ ਭਟਕਦਾ ਹੀ, ਪਰ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਜੋਤਿ 

ਜਗ (ਰਹੀ ਹੈ 0. 
ਦਹਦਸ ਖੋਜਤ ਹਮ ਫਿਰੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ 

ਹਰਿ ਪਾਇਅੜਾ ਘਰਿ ਆਏ ਰਾਮ । 

ਹਰਿਮੰਦਰੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਜਿਆ ਮਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ 

ਹੂ ਹਰਿ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਏ ਰਾਮ । 

_ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਪਿ ਸੁਆਮੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇਆ । 
_(ਬਿਹਾਂਗੜ', ਮ. ੫) 

_ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ 1 ਵਜ 

ਬਾਹਰਿ ਟੌਲੋਂ ਸੋ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਹੀ । 

ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਅੰਤਰਿ ਪਾਇਆ 

ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ । 
ਰ ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫) 

ਕਾਹੇ ਰੋ ਬਨ ਖੰਜਨ ਜਾਈ । ਰ 

ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੋਂਪਾ ਤੋਹੀ ਸੰਗਿ ਸਮਾਈ 

ਪੁਹਪ ਮਧਿ ਜਿਉ ਬਾਸੁ ਬਸਤੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੌਸੇ ਛਾਈ । 

ਤੌਸੇ ਹੀ ਹਰਿ ਬਸੇ ਨਿਰੌਤਰਿ ਘਟ ਹੀ ਖੌਜਹੁ ਭਾਂਈ । 

ਬਾਹਰਿ ਭੀਤਰਿ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ ਇਹੁ ਗੁਰਿ ਗਿਆਨੁ ਬਤਾਈ । 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੈ ਮਿਟੈ ਨ ਭ੍ਰਮ ਕੀ ਕਾਈ । 
ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੯) 

ਕੀਏ ਉਪਾਵ ਮੁਕਤਿ ੨ ਕੇ ਕਾਰਨਿ ਦਹਦਿਸਿ ਕਉ ਉਠਿ ਧਾਇਆ 

ਘੁਟ ਹੀ ਭੀਤਰਿ ਬਸੇ ਨਿਰੌਜਨੁ ਤਾ ਕੌ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ । 
(ਜੈਤਸਰੀ, ਮ. ੯) 

` ਜਿਵੇ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ਾ, ਸੈਨਿਆਸ ਬਾਰੇ ਨਿਆਰਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਯੋਗ ਝਾਰੇ ਸਿੱਖ ਆਸ਼ਾ 

ਪ੍ਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ ਤੱ” ਅੰਡਰ! ਹੈ । ਸਿੱਖ ਮਤ ਵਿਚ ਹਠਯੋਗ ਦੱ 
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ਹਠਯਗੀਆਂ ਦੀ ਨਖੋਧਂ ਕੰ]ਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਗਮਨ ਤੋਂ" ਪਹਿਲੇ 

ਹਠ-ਯੋਗ ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸੀ । ਜਦੋ ਅਜੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 

ਦੀ ਨੀ'ਹ ਨਹੀ” ਰੱਖੀ ਸੀ, ਅਚਲ ਬਟਾਲਾ ਉੱਘਾ ਧਾਰਮਿਕ ਕੇਦਰ ਸੀ ਤੇ ਯੋਗੀਆਂ ਦੀ 

` ਇਕ ਵੱਡੀ ਸ਼੍ਰੰਣੀ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਗੌਰਖਨਾਥ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਅਸਥਾਨ ਸੀ । ਆਪਣੇਂ 

ਸਮੇ” ਗੁਰੂ ਗੋਰਖਨਾਬ _ਪਾਤੌਜਲ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਹਰ-ਮਨ-ਪਿਆਰਾ ਤੋਂ ਪੂਰੀ 

ਕਰਨੀ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਗੋਰਖਨਾਥ ਦੇ ਚੋਲੇ ਸੋਨਿਆਸ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 

ਕਰਦੇ ਸਨ ਤ ਮੁਕਤੀ ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਤੌਦ ਹੋਣ ਲਈ ਬੜੇ ਗੁੰਝਲਦਾਰ 

ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਯੱਗਿਕ ਆਸਨਾਂ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਈ ਵੇਰ ਬਟਾਲੇ ਚਰਨ ਪਾਏ ਤੇ ਜੌਗੀਆਂ, ਸਿੱਧਾਂ ਨਾਲ 

ਲੌਮੀ ਗਿਆਨ-ਗੋਸ਼ਟ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਚਰਚਾ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ਹੈ । 

'ਜਿਧ-ਗੋਸਟਿ' ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਕ ਅਹਿਮ ਭਾਗ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਯੋਗਿਕ ਆਸਨਾਂ ਦਾ ਪੁੱਜ ਕੇ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਯੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਸਹਜਯੋਗ ਬਾਰੇ 
ਆਪਣੀ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਾਨੂੰ 

ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਘਰ-ਬਾਰ ਛੱਡਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ । ਸਗੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਨੂੰ ਇਕ ਪੌੜੀ, ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਯੋਗਿਕ ਆਸਨਾਂ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਉੱਚੀ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ, ਸਗੋ ਘਰੌਗੀ 
ਅਰਥਾਤ ਗਿਰਿਹਸਥ ਦੇ ਸਦਾਚਾਰ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੇ ਦੁਰਾਚਾਰ ਤਿਆਗਣ ਨਾਲ 
ਆਤਮਾ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਗਰੋ” ਦੂਜੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੰ 
ਵੀ ਯੋਗ-ਅਭਿਆਸ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ ਕੀਤੀ । ਰ 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੰ ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਯੋਗੀਆਂੰ ਦੀ ਆਨ- 

ਸ਼ਾਨ ਘਟ ਗਈ । ਯੋਗੀ ਹੁਣ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ” ਦੀ ਰਹਿੰਦੀ-ਖੂਹਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਮਾਤਰ ਹਨ ਤੇ 
ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੇ ਮਨ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੌਈ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹ” । ਸੱਚ ਮੁਚ ਇਹ 

ਘਟਨਾ ਬੜੀ ਕਥਨਯੋਗ ਤੇ ਵਿਚਾਰਯੋਗ ਹੈ, ਜਦ ਅਸੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੋ" ਯੋਗੀਆਂ ਦੀ ਗੁੱਡੀ ਇੱਡੀ ਉੱਚੀ ਆਕਾਸ਼ ਤੋ ਚੜ੍ਹੀ 

_ਚਹੋਈ ਸੀ ਕਿ ਨਾ ਕੇਵਲ ਸਰਬ ਹਿੰਦੂ ਜਨਤਾ .ਰਾਉ-ਰੌਕ, ਰਾਜੇ ਤੰ ਭਿਖਾਰੀ ਸਿੱਧਾਂ ਦੇ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਨ, ਬਲਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੇਲੋਂ ਚਾਟੜੇ ਸਨ । ਕਈ 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਤੇ ਪੀਰਾਂ ਨੇ ਬੜੇ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਯੋਗ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ 
ਤੇ ਯੌਗ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗਿਕ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਇਸਲਾਮੀ 
ਰੰਗਣ ਚਾੜ੍ਹੀ । ਰ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਯੋਗਿਕ ਦਸ ਨੂੰ ਅੰਗੀਕਾਰ ਨਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ 

ਵਰਜਿਆ । ਯੋਗੀ ਲਿਟਾਂ ਰੱਖਦੇ, ਨਹੁੰ ਲੰਮੇ ਵਧਾ ਰੱਖਦੇ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਸਵਾਹ ਮਲਦੋਂ, ਮੌਟਾ- 

ਸੋਟਾ ਬਸਤਰ ਪਹਿਨਦੇ, ਸਿੰਗੀ ਬੀਨ ਵਜਾਂਦੋ, ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਮੌਟੀਆਂ ਮੁੰਦਰਾਂ ਪਾਕੇ ਤੋ 
ਗੇਰੂਆ ਵੇਸ ਰੱਖਦੇ ਸਨ । ਸਿਆਲ ਵਿਚ ਠੰਢੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਧਾਰਾ ਹੇਠਾਂ ਬੈਠਦੇ ਤੇ ਹੁਨਾਲ 
ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਧੂਣੀਆਂ ਤਪਾਂਦੇ ਸਨ । ਮੇਖਾਂ ਦੇ ਵਿਛੌਣੇ ਤੇ ਸੌਣਾ, ਬਲਦੇ, 
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ਕੌ ਇਲਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਨੰਗੇ ਪੰਰੀ” ਲੌਘਣਾਂ, ਬ੍ਛਾਂ ਤ' ਪੈਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੱ ਜਿਰ ਹੇਠਾਂ ਕਰ ਕੌ ਲਮਕਣਾ 

ਆਦਿ ਅਨੋਖੋ ਕਰਤਬ ਸ5 ਜੌ ਸਿੱਧ ਲੌਕ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਵਿਖਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇਹੋੰਧਆਨ 

ਧਾਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਵੀ ਲੰਮੀ-ਚੌੜੀ ਸੀ । ਕਈ ਯੋਗੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਲਈ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਥਾਂ 

ਟਿਕਾਣ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਣ ਲਈ ਚੌਰਾਸੀ (85) ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਚੋਣਵਾਂ ਆਸਨ ਜਮਾਂਦੋ 

ਸਨ। 

_ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਨਾਲ ਸੱਚੀ ਲਿਵ ਲਾ ਕੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਸੁੱਚ-ਆਚਾਰ ਰੱਖਣ, ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਦਾ ਜਾ 

_ਕਰਨ : 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨੈ ਮਹਿ ਹ ਮੈਦਾ 

ਖਿੰਥਾ ਖਿਮਾ ਹਢਾਵਉ। 

ਜੌ ਕਿਛ ਕਰੈ ਭਲਾ ਕਰਿ ਮਾਨਉ 
ਸਹਜ ਜੌਗ ਨਿਧਿ ਪਾਵਉ । 

ਬਾਬਾ ਜੁਗਤਾ ਜੀਉ ਜੁਗਹ ਜੁਗ ਜੋਗੀ 

_ਪਰਮਤੰਤ ਮਹਿ ਜੋਗੇ । 

ਅਮਿ੍‌ਤੁ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਪਾਇਆ 

ਗਿਆਨ ਕਾਇਆ ਰਸ ਭੋਗ । 

ਜਸਿਵਨਗਰੀ ਮਹਿ ਆਸਣਿ ਬੋਸਉ 

ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਦ । 

ਸਿੰਤੀ ਸਬਦੁ ਸਦਾ ਧੁਨਿ ਸੰਹੈ 

ਅਹਿਨਿਸਿ ਪੂਰੈ ਨਾਦੰ । 
ਪਤ ਵੀਚਾਰੁ ਗਿਆਨ ਮਤਿ ਡੰਡਾ 

ਵਰਤਮਾਨ ਬਿਭੂਤੈ । 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਰਹਰਾਸਿ ਹਮਾਰੀ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੰਥੁ ਅਤੀਤ । 

ਸਗਲੀ ਜੌਤਿ ਹਮਾਰੀ ਸੰਮਿਆ ਨਾਨਾ ਵਰਨ ਅਨੇਕ । 

'ਪੂ 2" ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਿ ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀ ਰ 

ਰ ਪਾਰਬਹਮ ਲਿਵ ਏਕ । 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧) 

ਕਲ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ । ਰ 

_ਅਥੀ' ਤ ਮੀਟਹਿ ਨਾਕੁ ਪਕੜਹਿ ਠਗਣ ਕਉ ਸੋਸਾਰੁ । 

ਆਂਟ ਸੇਤੀ ਨਾਕੁ ਪਕੜਹਿ ਸੂਝਤੇ ਤਿਨ ਲੰਅ । ਰ੍ ਰ 

ਮਗਰ ਪਾਛੇ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਏਹੁ ਪਦਮੁ ਅਲਅ। (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ.੧) 

ਗੁਰਿ ਮਨੁ ਮਾਰਿਓ ਕਰਿ ਸੋਜੋਗੁ । ਰ 

ਅਹਿਨਿਸਿ ਰਾਵੇ ਭਗਤਿ ਜੌਗੂ । 
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ਗੁਰ ਸੋਤ ਸਭਾ ਦੂਖੁ ਮਿਟੈ ਰੋਗੁ । 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਵਰੁ ਸਹਜ ਜੌਗੁ। 

._. (ਬਸੰਤ, ਮ. ੧) 

ਗੁਰੂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਇਸ ਭਾਂਤ ਮਨ ਵੱਸ ਹੋਇਆ । 

_ ਭਗਤ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੋਤਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤ ਵਿਚ 

ਦੁੱਖ-ਰੌਗ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤ ਨੂੰ ਸਹਜ-ਯੋਗ ਦੀ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਕਉ ਕਈ ਕੇਤੇ । _ 

ਐਸੋ ਜਨੁ ਬਿਰਲੋ ਹੈ ਸੇਵਕੁ ਜੌ ਤਤ ਜੌਗ ਕਉ ਬੇਤੇ । 

ਦੁਖੁ ਨਾਹੀ ਸਭੁ ਸੁਖੁ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਏਕੋ ਏਕੀ ਨੇੜੇ । 

ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਸਭੁ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਹਾਰ ਨਹੀ' ਸੰਭ ਜੇਤੋ । 
ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸਦਾ ਹਰਖ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਛੌਡਿ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਲੋਤੈ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹੈ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਰਮਤੈ । 

_ (ਕਾਨੜਾ, ਮੰ, ੫) 

ਜੌਗੁ ਨਾਂ ਖਿੰਥਾ ਜੋਗੁ ਨ ਡਡੈ ਜੌਗ ਨਾ ਭਸਮ ਚੜਾਈਐ । 

ਜੌਗੁ ਨ ਮੁੰਦੀ ਮੁੰਡਿ ਮੁਡਾਇਐ ਜੌਗੂ ਨ ਸਿੰਹੀ ਵਾਈਐ । 
ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੰਜਨਿ ਰਹੀਐ ਜੌਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ । 

_ਗਲੀ ਜੌਗੁ ਨ ਹੋਈ । ਏਕ ਦਿਸਟਿ ਕਰਿ ਸਮਸਰਿ ਜਾਣੇ ਜੌਗੀ ਕਹੀਐ ਸੋਈ। 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧) 

ਤਨੁ ਨ ਰਪਾਇ ਤਨੂਰ ਜਿਉ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਨ ਬਾਲਿ 
ਸਿਰਿ ਪੈਰੀ ਕਿਆ ਫੋੜਿਆ ਅੰਦਰਿ ਪਿਰੀ ਨਿਹਾਲਿ । 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ, 9 

ਮਨ _ਹਠਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਨਿਤ ਨਿਤ ਹੋਹਿ ਖੁਆਰੁ । 

ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਸਚਿ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ । _ 
ਰਾ ` (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੋ ਕਰ ਸੋਨਿਆਸਾ । ਰਾ ਰ 

ਬਨ ਸੇ ਸਦਨ ਸਭੇ ਕਰ ਸਮਝਹੁ 

ਮਨ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਂਦਾਸਾ । 

ਜਤ ਕੀ ਜਟਾ ਜੌਗ ਕੋ ਮਜਨੁ 

ਨੌਮ ਕੰ ਨਖਨ ਬਢਾਓ । 

ਗਿਆਨ ਗੁਰੂ ਆਤਮ ਉਪਦੋਸਹੁ 
ਨਾਮ ਬਿਭੁਤ ਲਗਾਓ । 
ਅਲਪ ਅਹਾਰ ਸੁਲਪ ਸੀ ਨਿੰਦਾ 
ਦਯਾ ਛਿਮਾ ਤਨੁ ਪ੍ਰੀਤ । 
ਸੀਲ ਸੌਤਖ ਸਦਾ ਨਿਰਬਾਹਿਬੋ 
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ਹੰਬੋ ਤਿਗੁਣ ਅਤੀਤਿ । 
ਕਾਮ ਕੌਧ ਹੈਕਾਰ ਲੋਭ ਹਠ 

ਮੋਹ ਨ ਮਨ ਸੋ ਲਯਾਵੋ । 

ਤਬ ਹੀ ਆਤਮ ਤਤ ਕੌ ਦਰਸੈ 

ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕਹ ਪਾਵੈ । 
ਰ (ਸ਼ਬਦ, ਹਜ਼ਾਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 

ਰੰ ਮਨ, ਇਹ ਬਿਧਿ ਜੌਗੁ ਕਮਾਓ । 

ਸਿੰਡੀ ਸਾਚ ਅਕਪਟ ਕੌਠਲਾ 
ਧਿਆਨ ਬਿਭੂਤ ਚੜ੍ਹਾਓ । 
ਤਾਂਤੀ ਗਹੁ ਆਤਮ ਬਸਿ ਕਰ ਕੀ 
ਭਿੱਛਾ ਨਾਮ ਅਧਾਰ । 

ਬਾਜੌ ਪਰਮ ਤਾਰ ਤਤੁ ਹਰਿ ਕੌ 

ਉਪਜੈ ਰਾਂਗ ਰਸਾਰੇ । 

_ਉਂਘਟਤ ਤਾਨ ਤਰੈਗ ਰੰਗ ਅਤਿ 
ਗਿਆਨ ਗੀਤ ਬੋਧਾਨੰ । 

ਆਤਮ ਉਪਦੇਸ ਭੇਸ ਸੋਜਮ ਕੌ 

ਜਾਪੁ ਸੁ ਅਜਪਾ ਜਾਪੈ । 
ਸਦਾ ਰਹੈ ਕੌਚਨ ਸੀ ਕਾਯਾਂ 

ਕਾਲ ਨ ਕਬਹੂ ਬਿਯਾਪੈ । 
ਰ (ਸ਼ਬਦ ਹਜ਼ਾਰੇ, ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਯੋਗ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ--ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਲਾਉਣਾ ਤੇ ਪਰਸੁਆਰਥ ਹਿਤ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਮਨੱਖਾ ਜਨਮ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ-- 

ਨਾਨਕ ਜੀਵਤਿਆ ਮਰਿ ਰਹੀਐ ਐਸਾ ਜੌਗ ਕਮਾਈਐ । . 
ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੈਜਨਿ ਰਹੀਐ ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਜੁਗਤਿ ਤਉ ਪਾਈਐ । 

ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੧) 

ਆਪੁ ਮੋਟਿ ਨਿਰਾਲਮੁ 1 ਹੋਵੈ ਅੰਤਰਿ ਸਾਚੁ ਜੋਗੀ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ਦਾ 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ਕੇ 
ਹੁਣ ਇਸ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਅਰਵਿੰਦੇ ਘੋਸ਼ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਕਰੋ। ਅਰਵਿੰਦ ਘ੍ੰਸ਼ 

ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਗੀਤਾ ਬਾਰੇ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : ਰ ਰ 

ਯੋਗ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਮੌਲ ਜਾਂ ਵਸਲ ਜੌ ਕਿਸੇ ਸਮਦਰਸ਼ੀ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ, ਦੈਵੀ 

ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਰਾਹੀ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਾਰ ਵੀ ਉਹ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯੋਗ ਦੀ ਅਹੂਤੀ 
ਵਾਂਗ ਅਰਪਨ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਗਿਆਨ ਉਹ ਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਸ ਨਿਸ਼ਕਾਮਤਾ, ਰ 

ਸਮਦਰਸ਼ਤਾ ਤੋ ਯੋਗ-ਮਏ। ਅਰਪਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ ।'' 

ਨੂੰ 
ਨੂੰ 
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ਜਿਵੇ ਮਨ ਦਾ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਟਿਕਾਣਾ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਆਸਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ 

ਅਭੇਦਤਾ ਨਹੀ' ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਸਕਦੋ, ਤਿਵੇਂ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਬਹਿਸ 

ਜੋ ਉਸ ਸਮੇ” ਦੋ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਧਾਰਮਕ ਆਦਮੀਆਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਪੁਚਲਿਤ ਸੀ ਤੇ ਅੱਜ 

ਕਲੂ ਵੀ ਹੈ, ਅਭੇਦਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਿਸਫ਼ਲ ਹੈ । ਉਹ ਚੀਜ਼ ਜਿਸ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ 

_ ਸਹਜ ਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਤੇ, ਸਹਜ-ਸੁਭਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਸ਼ਾ 

ਚ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਵਿਦਿਆ ਜਾਂ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਬਲਕਿ 

___ ਅੰਤਰ ਆਤਮੋ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਰਾਹੀ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ : 

ਪੜੀਐ ਗੁਣੀਐ ਕਿਆ ਕਥੀਐ ਜਾਂ ਮੁਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ਇਿ 

ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ।... 
`ਸੈਥ੍ਰਜੇ ਅਦਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਿਰਭਉ ਜੋਤਿ ਨਿਰੋਕਾਰੁ 
ਵੀ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਜਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ । 

ਰ੍ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩) 

ਇਮ ੯ ਮੁਕਤਿ ਹਰਿ ਪਾਵੈ ਸੋਇ । 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮਤਿ ਉਤਮ ਹੋਇ । 
(ਗਉੜੀ ਦਅਰੰਰੀ ਮ. ੩) 

ਹੋਇ ਨਿਮਾਣੀ ਢਹਿ ਪਈ ਮਿਲਿਆ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ । 

ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੌਤ ਸਹਾਇ । 

੍ _ (ਸੂਹੀ, ਸ. ੫) 

ਕਿਆ ਪੜੀਐ ਕਿਆ ਗੁਨੀਐ । 

ਕਿਆ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾ ਸੁਨੀਐ । 
ਪੜੋ ਸੁਨੇ ਕਿਆ ਹੋਈ । 
ਜਉ ਸਹਜ ਨ ਮਿਲਿਓ ਸੋਈ । 

"੧ 

ਰ _ (ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ) 

ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਸਹਜ-ਯੋਗ, ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਸੁਭਾਵਿਕ ਆਮੁਹਾਰ 

ਅਭੇਦਤਾ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਯੋਗਾਂ ਦਾ ਸੰਜੌਗ ਜਾਂ ਸੰਗਮ ਹੈ । ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦਾ ਗਿਆਨ 

ਯੋਗ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਗਿਆਨ ਤੇ ਜੋਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰਬ-ਸੌਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਅੰਦਰ ਵੱਸ 

ਜਿਹੀ ਤ ਬਹਮ ਸਰਬੱਤ ਵਿਚ ਵਿਆ ਪਿਆ ਹੈ। ਕਰਮ ਯੋਗ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਾਰ-ਸੇਵਾ 

ਤੋ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੌਨਿਆਸ ਯੋਗ ਜਗਤ ਤੇ ਉੱਸ ਦਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ` ਤਿਆਗਣ ਤੇ ਜ਼ੌਰ 

ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਯੌਗ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਤੋ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, 

ਤੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੇਟਣਾ, ਆਪਾ ਵਾਰਨਾ ਯੱਗ-ਸਮਾਨ ਹੈ । ਸਹਜ 

ਯੋਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਯੌਗਾਂ ਦਾ ਸੁਚੱਜਾ ਸੋਗਿ੍‌ਹ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲਿਵ 

ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ" ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੌ 
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ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਲਿਵ ਜੁੜਦੀ ਹੈ । ਪੁਰਨ ਪ੍ਰੌਮ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਹੈ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਮੂਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗਿਆਨ 

ਯੋਗ ਤੇ ਭਗਤੀ ਯੋਗ ਇੱਕੋ ਕੁਝ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਵੇ' ਹੀ ਕਰਮ ਯੋਗ ਇਹ ਸਿੱਖਿਆ 

ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ 

ਦੀ ਇੱਛਾ ਤਿਆਗਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਡ ਕਰਮ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 

ਹਜ਼ੂਰ ਵਿਚ, ਜੌ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ, ਯੱਗ ਦੀ ਅਹੂਤੀ ਸਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਉਚੌਰੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਸੰਨਿਆਸ ਹੈ । ਸਿੱਖੀ 

ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ, ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸੋਨਿਆਸ, 'ਜਸ ਦੇ ਅਰਥ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਤਿਆਗਣ ਯੰਗ ਹੈ, ਵਿਵਰਜਿਤ ਹੈ। 

ਸਹਜ ਯੋਗ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਯੋਗ, ਭਗਤ ਯੋਗ ਤੇ ਕਰਮ- ਯੋਗ ਅਤਿ ਉੱਤਮ, ਚੀ -. 

ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਮੋਲੋਂ ਗਏ ਹਨ । ਇਹ ਸਾਰੇ ਯੋਗ ਸਿੱਖੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਮਿਲ ਗਏ 

ਹਨ । ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਤੇ ਮੈਠਿਆਸ ਮਾਰਗ ਨਿਰਾਂਸਤਾ ਪੇਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨੁੱਖ, ਨੂ 

ਜਗਤ ਤੋ“ ਉੱਕਾ ਨਿਖੋੜਦੇ ਤੇ ਇਕ ਲਾਂਭੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਿੱਖੀ ਆਸ਼ਾ ` ਇਸ ਗੱਲ 

ਤੇਜ਼ਰਦੱਕੰ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਮ-ਪੂਰਤ ਹੋ ਕੇ ਕਰਮ ਕਰੋ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਯੰਗ ਸਮਾਨ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰੋ, ਹਾਂ, ਇਸ ਆਸ਼ੇ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱਖੀ ਸੌਨਿਆਸ ਖ਼ਾਂਰਗ ਨੂੰ 

ਉਚੇਰਾ ਤੋ ਸੇਸ਼ਟ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਗਿਆਨੀ, ਭਗਤ ਤੇ ਕਰਮ-ਯੋਗੀ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਏ । 

ਹਠ ਯੌਗ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿੱਖ ਲਈ ਜਨਿਰਲੋਪ ਗ੍ਰਿਹਸਥੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਉਚਿਤ ਰਿ, 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਿੱਖੀ ਮਾਰਗ ਨੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤੀ ਯੋਗ ਮਾਰਗਾਂ ਨੂੰ ਸੁਚੱਜੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਲਿਆਂ ਰ 

ਹੈ । ਉਹ ਨਿਰਾਸ਼ਾਵਾਦ (26850050) ਜੋ ਸੈਨਿਆਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਗਗਆਨ ਮਾਰਗ 

ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਮਤਾਂ, ਅਰਥਾਤ ਬੁੱਧ-ਮਤ ਤੇ ਸ਼ੋਵ ਮਤ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, 

ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਦੱਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਭਗਤੀ ਤੇ ਸੇਵਾ- 

ਭਾਵ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । ਨਿਰਾਸ਼ਾਵਾਦ ਦੀ ਥਾਂ ਆਸ਼ਾਵਾਦ ਤੇ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖੀ 

ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰੰਮ ਕਰੌ ਤ਼ ਪਰੇਮ ਇਸ ਲਈ 

ਕਰੇ ਕਿ ਪ੍ਰੰਮ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਬ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਭੇਟਿਐ ਪੁਰੀ ਹੋਵੇ ਜੁਗਤਿ । 

ਹਸੋਦਿਆ ਖ਼ਲੰ ਦਿਆਂ ਪੈਨੰਦਿਆ ਖਾਵੈਦਿਆ ਵਿਚੋ ਹੋਵੇ ਮੁਕਤਿ। ਰ 

(ਵਰ ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੫) 


