
ਇੱਕ ਖਾਮੋਸ਼ ਰਿਸ਼ਤਾ

ਇੱਕ ਅਧੂਰੀ ਦੋਸਤੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ

---

ਮੁਕੱਦਮਾ

ਕੁਝ ਰਿਸ਼ਤੇ ਰੱਬ ਚੁੱਪਚਾਪ ਲਿਖਦਾ ਏ। ਨਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਏ, ਨਾ ਕੋਈ 
ਵਾਅਦਾ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਹ ਦਿਲ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨੇ।

ਇਹ ਕਿਤਾਬ ਉਹਨਾਂ ਹੀ ਅਹਿਸਾਸਾਂ ਲਈ ਏ— ਜਿੱਥੇ ਦੋਸਤੀ ਵੀ ਏ, ਫਿਕਰ ਵੀ ਏ, ਤੇ ਇੱਕ 
ਖਾਮੋਸ਼ ਜਿਹਾ ਜਜ਼ਬਾਤ ਵੀ… ਜਿਸਨੂੰ ਹਰ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।

---

ਸਾਡੀ ਕਹਾਣੀ

ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਉਮਰ ‘ਚ ਵੱਡੀ ਸੀ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵੀ ਉਹਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਕਈ ਵੱਧ ਵੇਖੀ ਹੋਈ 
ਸੀ। ਉਹਦੇ ਦੋ ਬੱਚੇ ਸਨ, ਤੇ ਉਹ ਦੂਰ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲਈ ਮਿਹਨਤ ਕਰਦੀ ਸੀ।

ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਆਮ ਸਨ, ਫਿਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਹ ਆਦਤ ਬਣ ਗਈ।

ਮੈਂ ਕਦੇ ਉਹਨੂੰ ਕੁਝ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ, ਉਹਨੇ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕੁਝ ਅਹਿਸਾਸ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ
ਵੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੇ ਨੇ।

ਉਹ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦੀ, ਖੁਦ ਦਾ ਘਰ, ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ, ਤਾਂ
ਮੈਨੂੰ ਉਹਦੇ ਲਈ ਹੋਰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ।

ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਪਿਆਰ ਸੀ, ਸ਼ਾਇਦ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਡੂੰਘੀ ਫਿਕਰ, ਪਰ ਜੋ ਵੀ ਸੀ, ਦਿਲ ਲਈ ਬਹੁਤ 
ਸੱਚਾ ਸੀ।

---

ਅਧਿਆਇ 1 — ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ

ਉਹਦੀ ਆਵਾਜ਼ ‘ਚ ਕੁਝ ਐਦਾਂ ਦਾ ਸਕੂਨ ਸੀ, ਜਿਵੇਂ ਬਹੁਤ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਦਿਲ ਨੂੰ ਘਰ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਹੋਵੇ।

ਨਾ ਉਹਨੇ ਕੁਝ ਖਾਸ ਕਿਹਾ, ਨਾ ਮੈਂ ਕੁਝ ਖਾਸ ਸੁਣਿਆ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਹ ਦਿਨ ਯਾਦ ਰਹਿ ਗਿਆ।

ਕੁਝ ਲੋਕ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ‘ਚ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜਿਹੇ ਲੱਗਦੇ ਨੇ। ਸ਼ਾਇਦ ਰੂਹਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣ-
ਪਛਾਣ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹੋਣ।



---

ਅਧਿਆਇ 2 — ਖਾਮੋਸ਼ ਫਿਕਰ

ਉਹ ਮੇਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਫਿਰ ਵੀ ਉਹਦੀ ਫਿਕਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ।

ਜੇ ਉਹ ਉਦਾਸ ਲੱਗਦੀ, ਤਾਂ ਦਿਲ ਬਿਨਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਭਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ।

ਦੁਨੀਆ ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਆਮ ਗੱਲ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਹਦਾ “ਤੂੰ ਠੀਕ ਏਂ?” ਪੂਰਾ ਦਿਨ 
ਸੋਹਣਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਸੀ।

---

ਅਧਿਆਇ 3 — ਬੇਨਾਮ ਰਿਸ਼ਤਾ

ਨਾ ਦੋਸਤੀ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਮ, ਨਾ ਮੋਹੱਬਤ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ, ਫਿਰ ਵੀ ਕੁਝ ਸੀ ਜੋ ਦਿਲ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ
ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਸੀ।

ਕਈ ਵਾਰੀ ਰਿਸ਼ਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਅਹਿਸਾਸਾਂ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਨੇ।

ਤੇ ਇਹ ਰਿਸ਼ਤਾ ਵੀ ਸ਼ਾਇਦ ਉਹਨਾਂ ‘ਚੋਂ ਇੱਕ ਸੀ।

---

ਸ਼ਾਇਰੀਆਂ

“ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦਿਨ ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਦਾ ਏ, ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ‘ਚ ਥੋੜ੍ਹੀ 
ਕਮੀ ਜਿਹੀ ਲੱਗਦੀ ਏ।”

---

“ਨਾ ਉਹਨੇ ਕਦੇ ਹੱਕ ਜਤਾਇਆ, ਨਾ ਮੈਂ ਕੋਈ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ, ਫਿਰ ਵੀ ਦਿਲ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਉਹਨੂੰ 
ਹੀ ਲੱਭਦਾ ਰਿਹਾ।”

---

“ਕੁਝ ਲੋਕ ਮਿਲ ਕੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ, ਤੇ ਕੁਝ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਦੇ ਹੀ ਰੂਹ ‘ਚ 
ਵੱਸ ਜਾਂਦੇ ਨੇ।”



---

“ਉਹਦੀ ਮੁਸਕਾਨ ਅੱਜ ਵੀ ਯਾਦ ਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਦਿਲ ਹੌਲੀ ਜਿਹਾ ਚੁੱਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਏ।”

---

“ਇਹ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਦੋਸਤੀ ਸੀ, ਜਿੱਥੇ ਦੂਰੀ ਵੀ ਸੀ, ਤੇ ਨੇੜਤਾ ਵੀ।”

---

ਅਧਿਆਇ 4 — ਅਧੂਰੇ ਅਹਿਸਾਸ

ਹਰ ਸੋਹਣੀ ਕਹਾਣੀ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।

ਕੁਝ ਲੋਕ ਸਿਰਫ਼ ਦਿਲ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, ਕਿਸਮਤ ਬਣਨ ਨਹੀਂ।

ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ, ਬਾਕੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਨੇੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਏ।

---

ਆਖ਼ਰੀ ਸਫ਼ਾ

ਜੇ ਕਦੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ‘ਚ ਉਹ ਮੁੜ ਮਿਲੇ, ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਕਹੀਏ।

ਬਸ ਇੱਕ ਹੌਲੀ ਜਿਹੀ ਮੁਸਕੁਰਾਹਟ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਦਿਲ ਚੁੱਪਚਾਪ ਕਹੇ—

“ਤੂੰ ਅੱਜ ਵੀ ਖਾਸ ਏਂ।”.    By kala gholia 
manpreetsekhon7619@gmail.com


