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ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉ 

ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਔਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ. ਫਾਈਲਾਂ ਬਈਾ ਕੇ ਆਨ- 

ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਸਦੀਵੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਰੁੱਧ ਨਿਰੋਤਰ 
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ਵਾਲੇ ਜਨੂੰਨੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ।ਉਹ ਸਾਹਮਣੇ ਦਿਸਦੇ 
“ਦਸ਼ਮਣ` ਵਿਰੁੱਧ ਲੜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ “ਧਰਮ” ਦੇ 

ਰਖਵਾਲੇ ਹੋਣ ਦਾ ਭਰਮ ਪਾਲਦੇ ਹਨ ।ਇਹਨਾਂ “ਸੂਰਮਿਆਂ” 
ਦਾ ਇਕ ਸਾਂਝਾ ਲੱਛਣ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੀ 

ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਹੀ ਪਾਰਟੀ 
ਵਿਚਲੇ 'ਨਰਮ-ਦਲੀਆਂ” ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੇ ਰੋੜ੍ਹਾ ਸਮਝਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹ ਜਾਂ ਫੇਰ ਇਹ ਦੋਵੇਂ 
ਗੱਲਾਂ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ & | 

ਗੀਤ ___ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਚਰਖਾ 

ਸ਼ੁਆਵਾ ਚਰਖਾ ਤਰਕਾਂ ਦਾ, ਬੱਲੇਂ ਚਰਖਾ ਤਰਕਾਂ ਦੀ 
ਕੱਤਾਂ ਪ੍ਰੀਤਾਂ ਨਾਲ ਚਰਖਾ ਤਰਕਾਂ ਦਾ, 

ਇਹ ਚਰਖੇ ਨੇ ਤੌਦ ਖਿਲਾਰੀ, ਫੋਲੇ ਖੁੰਜੇ ਖੱਲਾਂ । 
ਸਾਧ-ਸਿਆਣੇ, ਪੰਡਤ ਜੋਤਿਸੀ, ਡਰਦੇ ਕਰ-ਕਰ ਗੱਲਾਂ । 
ਸਾਡੇ ਪਖੰਡ ਪ੍ਰਪੰਜ ਨੂੰ ਕਰਦਾ, ਨੰਗਾ ਭਰੇ ਬਜ਼ਾਰ, 

ਇਹ ਚਰਖੇ ਦੀ ਘੂਕ ਸੁਣੀ ਜਦ, ਡਰ ਗਏ ਮੁਲਾਂ, ਇਸਾਈ, 
ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਚਲਾਕੀ ਕਰਦਾ, ਫੜਲਿਆ ਬਾਬਾ ਸਾਂਈ, 
ਹਵਾਲਾ ਕਾਂਡ ਵਿੱਚ ਚੈਦਰਾ ਸਵਾਮੀ, ਫਸ ਗਿਆ ਵਿੱਚ ਹਵਾਲਾਤ, 
ਚਰਖਾ ਤਰਕਾਂ ਦਾਂ .............................. | 
ਇਹ ਚਰਖੇ ਤੇ ਪੁਣੀਆਂ ਕੱਤ-ਕੱਤ ਐਸਾ ਸੁਤ ਬਣਾਈਏ, 
ਕਿਰਤਾਂ ਦੇ ਲੋਟੂ ਭਿਵਚਰੀਆਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿੱਚ ਫੈਦਾ ਪਾਈਏ, 
ਸਾ ਰਲਾ ਨੀ ਅਗਲੀ ਵਲਿ 
ਚਰਖਾ ਤਰਕਾਂ 
ਇਸ ਚਰਖੇ ਦਾ ਤਕਲਾ ਤਿੱਖਾ ਚਲਦਾ ਮੂੰ ਮੂ ਬਲੇ । 
ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦਾ ਭੇਦ ਮਿਟਾਵੇ, ਸਭ ਦੇ ਦਰਦ ਫਰੋਲੇ । 
ਕਪਟੀ ਲੀਡਰਾਂ, ਕਪਟ ਅਗ ਨੰ ਬਨਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹਾਲ 
ਚਰਖਾ ਤਰਕਾਂ ਦਾ .................................... 
ਇਹ ਜਰ ਜਲ ਨਸਲ 
ਪਿੰਡ-ਪਿੰਡ ਜਾਕੇ ਗਲੀ-ਗਲੀ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਚਰਖੇ ਨੂੰ ਵੇਚਾਂ । 

੮ -%੮= 

ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਰਲਕੇ ਕੱਤੋ ਚਰਖਾ-ਕੱਤੋ ਨਾਲ ਜਲਾਲ । 
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552. ਮਾਸਟਰ ਸ਼ੈਕਰ ਦਾਸ 

ਪਿੰਡ ਡਾ. ਜੈਡਿਆਲਾ 
ਵਰਾਸਤਾ-ਬੈਗਾ (ਨਵਾਂਸ਼ਹਿਰ) 

ਲੁਧਿਆਣਾ ਇਕਾਈ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਸਾਥੀ ਚਮਕੌਰ ਸਿੰਘ ਦਾਂ ਵਿਆਹ 
ਹਰਮਿੰਦਰ ਕੌਰ ਨਾਲ ਧਾਗਿਕ ਗਸਮਾਂ ਅਤੇ ਦਾਜ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਸਧਾਰਣ ਚੰਗ ਨਾਲ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮੋਕੇ ਸਾਥੀ ਚਮਕੌਰ 

500.00 

500.00 

500.00 

500.00 

ਸਿੰਘ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ 500 ਰੂਪਏ ਸਹਾਇਤਾ ਦਿੱਤੀ। 

ਸੁਲਾਈ,99 61. 

500.00 
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_ਰਸ਼ਿਆਰਪੁਰ, ਜਲੰਧਰ ਤੋਂ ਕੌਪੋਜ਼ਿਗ 
ਅਤੇ ਪਿਟਿੰਗ ਕਰਵਾ ਕੇ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ 

0 ਕਚਹਿਰੀਆਂ ਫਰੀਦਕੋਟ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ 

ਨੰ.4/93 ਐਡੀਟਰ (ਪੰਜਾਬ) 
ਚੰਡੀਗੜ 17.1.94 ਅਧੀਨ ਰਾਜ 
ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆ ਵਿਦਿਅਕ ਸੈਸਥਾਵਾਂ 

ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਉਲਟ ਧਰਮ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਲੱਛਣ ਕੱਟੜ ਹੋਣਾ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਮਿਕ ਲੋਕ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਠੀਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 

ਤੇ ਵਿਰੋਧੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਅਕਸਰ ਹੀ 

ਉਹ ਵਿਰੋਧੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਧਰਮ ਵਿੱਚੋਂ ਬੇਦਖਲ, ਦੇਸ਼ ਨਿਕਾਲਾ, 

ਕੈਦ, ਤਸੀਹੇ ਤੇ ਮੌਤ ਤੱਕ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ 

ਇਹ ਕੱਟੜਵਾਦ ਸਿਰਫ ਧਰਮ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ।ਸਗੋਂ ਇਹ ਕੱਟੜਵਾਦ 

ਕਈ ਜਮਹੂਰੀ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਧਾਰਮਿਕ ਰੀ੍‌ਥਾਂ ਦੀ 

ਥਾਂ ਤੇ ਸਭਾ, ਪਾਰਟੀ ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਵਿੰਧਾਨ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਤੱਕ ਦਾ ਦਰਜਾ 

ਅਖਤਿਆਰ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਵੱਡੇ ਆਗੂਆਂ ਦੇ ਬਿਆਨ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ ਧਾਰਮਿਕ 

ਪ੍ਵਚਨਾਂ ਵਾਂਗ ਪ੍ਰਵਾਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਰੋਧੀ ਵਿਚਾਰ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ 

ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਬਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇੰਜ ਜਮਹੂਰੀਅਤ ਦੀ 

ਅਸਲੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਗਲਾ ਘੁੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹਾ ਰੂਸ ਵਿੱਚ ਸਰਕਾਰ 

ਤੇ ਪਾਰਟੀ ਦੋਹਾਂ ਪੱਧਰਾਂ ਉੱਪਰ ਵੱਡੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਹੋਇਆ । ਭਾਰਤ ਸਮੇਤ _ 

ਦੂਸਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਜਥੇਬੈਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ ਰੁਝਾਨ 

ਅਕਸਰ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਪਾਰਟੀਆਂ ਜਾਂ ਜਥੇਬਦੀਆਂ ਵਿੱਚ 

ਫੁੱਟ, ਬੇਦਖਲੀ ਤੇ ਅਜਿਹੀਆ ਹੋਰ ਘਟਨਾਵਾਂ ਧਿਆਨ ਮੰਗਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਵਾਲੀਆਂ ਤਰਕ ਆਧਾਰਿਤ ਜਮਹੂਰੀ ਜਥੇਬਦੀਆਂ ਜਦੋਂ 

ਅਜਿਹੇ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਾਂਹਮਣੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਹੈਰਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 

ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹਊਮੈਂ, ਲਾਲਚ, ਨਾਪਸਦੀ, ਸਵਾਰਥ, 

ਆਤਮਮਖਤਾ ਜਾਂ ਅਜਿਹੇ ਹੋਰ ਗੈਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ, ਗੋਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਰੁਝਾਨ 

ਕਿੱਥੋਂ ਆ ਗਏ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਜਰੂਰੀ ਅੰਗ ਹਨ ਕਿ ਹਰ 

ਨਵੀਂ ਲਹਿਰ/ਨਵੇਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਸੈਸਥਾ ਰੂਪ ਵਿੱਚ 

ਧਰਮ ਵਾਲੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੀਆਂ 

ਅਲਾਮਤਾਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਅੰਦਰਖਾਤੇ ਨਿੱਜੀ ਮਹਿਫਲਾਂ ਵਿੱਚ ਅਕਸਰ 

ਚਰਚਾ ਚਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਰੀਭੀਰ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਘੱਟ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੁੱਟ ਜਾਂ ਝਗੜੇ ਦੇ ਤਤਕਾਲਿਕ ਕਾਰਣ ਤਾਂ ਅਕਸਰ 

_ਸਿਧਾਂਤਬੱਧ ਕਰ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸਲੀ ਕਾਰਣ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ । ਜਮਹੁਰੀ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਕੱਟੜਵਾਦ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇਹ 
ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਵਿਰੋਧੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਨਿਆ ਜਾਵੇ । 
ਸਬੋਧਿਤ ਮਸਲੇ ਤੇ ਨਿਰੰਤਰ ਬਹਿਸ ਚਲਾਈ ਜਾਵੇ ਪਰ ਅਜਿਹੀ ਬਹਿਸ 

ਵਿੱਚ ਨਿਜੀ ਪੱਧਰ ਦੀ ਦੁਸ਼ਣ ਬਾਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਵਿਚਾਰਾਂ/ਸਿਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਕੱਟੜਤਾ ਨਾਲ ਲਾਗੁ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਨਵੇਂ ਯਥਾਰਥ ਭਾਵ ਬਦਲੀਆਂ 

ਬਜਪ ਹਾਲਤ ਵੱਧਣ ਕਾਰ ਬੀ ਰਿ 

ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਧਾਂਤ ਜਾਂ ਨਿਯਮ ਮਨੁੱਖ ਖਾਤਰ ਹਨ, 
ਆ ਨਜਰ । ਪਰ ਲੰਮੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਕਾਸੀ ਅਮਲ 
ਦੌਰਾਨ ਸਿੱਧ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਿਧਾਤਾਂ/ਨਿਯਮਾਂ ਨਿੱਜੀ ਸਹੂਲਤ ਜਾਂ ਧੜੇਬਦੀ 
ਖਾਤਿਰ ਤੋੜਨਾ ਮਰੋੜਨਾ ਵੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੈ ਦੋਹਾਂ ਦਰਮਿਆਨ ਸੈਤੁਲਨ 
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[ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਾਰਤਕ ਦੇ ਸ਼ੋਕੀਨਾਂ ਲਈ ਡਾ. 
ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਢਿਲੋ ਕੋਈ ਉਪਰਾ ਨਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਜੀਵ- 

ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਵਹਾਰ ਦੇ ਜੀਵ ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਧਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਲੇਖ ਪੰਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਿਆਰੀ ਅਖਬਾਰਾਂ - 
ਰਿਸਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਛੱਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 6 ਮਈ 1932 
ਨੂੰ ਜਨਮੇ ਡਾ. ਢਿਲੋਂ ਟੈਨਿਸ ਖੇਡਣ ਅਤੇ ਸਾਈਕਲ ਚਲਾਉਣ ਦੇ 
ਸ਼ੌਕੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨੌਜੁਆਨਾਂ ਵਰਗੀ ਦਿਖ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਵਿਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਐਮ.ਐਸ.ਸੀ. ਅਤੇ ਪੀ. ਐਚ.ਡੀ. ਕਰਨ ਤੋਂ' | 
ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ ਯੁਨੀਵਰਸਿਟੀ ਪਟਿਆਲਾ ਵਿਖੇ ਅਧਿਆਪਨ 
ਕਰਨ ਲੱਗੇ, ਇਥੋਂ' ਹੀ ਉਹ ਸੇਵਾ-ਮੁਕਤ ਹੋਏ । ਭਾਰਤ ਵਲੋਂ” 
ਐੱਟਾਰਟਿੱਕਾ ਗਏ ਖੋਜੀ ਦਲ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਸਨ । ਅੱਜ ਕੱਲ ਉਹ 

| ਇਕ ਵਿਗਿਆਨਕ ਰਿਸਾਲੇ ਦੇ ਸੈਪਾਦਕ ਹਨ । ਡਾਂ. ਢਿਲੋਂ' ਨਾਲ 
ਮੁੱਖ ਸੈਪਾਦਕ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇੰਟਰਵਿਊ ਨੂੰ ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ 
ਸਾਂਝੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਸੰਪਾਦਕੀ ਬੋਰਡ ਖੁਸ਼ੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

- ਅਦਾਰਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ) | ੧ 

? ਛਾਂ. ਸਹ ਤੁਲ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘੰਰਵਾਰਕ ,੫ਛਕੜ ਬਾਰੇ 
ਲਾਣਾਕਾਗਾਂ /ਟਓਂ / ਰ੍ 

- ਸਾਡਾ ਪਿੰਡ ਟੱਲੇਵਾਲ ਜਿਲਾਂ ਸੈਗਰੂਰ ਸੀ, ਪਰਿਵਾਰਕ 
__] ਪਿਛੋਕੜ ਪੈਂਡੂ ਖੇਤੀਬਾਰੀ ਵਾਲਾ ਸੀ ਪਰ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਪੁਲੀਸ 

| ਵਿਚ ਸਨ, ਮੈਂ ਘਰ ਵਿਚ ਇੱਕਲਾ ਹੀ ਸੀ । ੍ 

ਐਸ. ਲਈ ਪਾਸ ਹੋਇਆ ਸੀ ਪਰ ਮੇਰੇ 8 ਨੈ ਮੈਨੂੰ ਉਧਰ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣ ਦਿੱਤਾ । ਇਉਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਗਿਆਨ ਮੇਰੀ ਰੁਚੀ ਸੀ । 

ਗੋਲ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਮੁੜ ਗਈ । ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਤ 
: | ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਬਦਲੇ - 

ਅਹਿਸਤਾ 
? ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਸਤਕ /ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰ ਤੁਰਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ #ਬਰਾਂ ਨੰ 
/ਕੋਵੇਂ /ਲਿਆ ? ਕਾੰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸ਼ਹਮਤ ਹੋ ਗਏ ਜਾਂ/ਵਰਧ 
ਕਰਦ ਸਨ / 

___ “ਸਾਡੇ ਘਰ ਦਾ ਮਾਹੋਲ ਲਿਬਰਲ ਸੀ - ਕਿਸੇ ਤੇ ਵੀ . 
ਕੋਈ ਵਿਚਾਰ ਥੋਪਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਂਦਾ । ਨਾਸਤਿਕ ਹੁੰਦਿਆ ਵੀ 

ਮਿ ਰਹਿੰਦੀ 
ਪਿ ਲੀ ਚਰੀ ਦਿ ਜੀ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 
ਵੈਸੇ ਵੀ ਅਲੀਗੜ੍ਹ ਦਾ ਚੰਗਾ ਨਾਂ ਸੀ । ਨ 

੍‌੍ ਲੀ. 4 ਬ੍ਹਤਾ ਸਾਰੇ /ਵਗਿਆਨਾ? ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨ 7 ਪ੍ਰਾਣੰ/ਵਿਗਿਆਨ ਤੁਹਾਲੀ ਆਪਣ? ਚੋਣ ਆਂ ਜਾਂ ਕੇ ਮਜਬੂਗਾਂ | (ਨੀ (ਮੰਦਗ? /ਵਚ ਸੜੇ ਉਇ ਇੰ 
ਅਗਨ /ਇਸ਼ ਪਸ਼ੇ ਫੱਲ ਆਏ 7 ਕਾਰਨ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਵਹਿਮ ਹੂ / ਇਸਦਾ 

- ਵਿਗਿਆਨ ਮੇਜ਼ੀ ਆਪਣੀ ਚੋਣ ਸੀ । ਉਸ ਸਮੇਂ ੍ ਪਾਣੀ ੨ ਇਸਦਾ ਮਚ 4 
ਲੁਧਿਆਣੇ ਵਿਚ ਸੀ. ਐਮ. ਸੀ. (ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ) ਨਵਾਂ੦ਨਵਾਂ ਜੀਵੈਡਰਾ ਰਹ ਇਹੀ ਵਿਚ ਹੀਣ 

ਤਾਰਕਸ਼/ਲ 

ਣਾ 

7 ਪਿਛੋਂ /ਨਿਹੇ ਤੁਹਾਡਾ ਲੇਖ ਮਨੁੱਖਾਂ ਸ਼ਭਾਆ ਉਤ 
ਕੰ ਬਾਰੇ ਛਪਿਆ ਐੰ / ਸ਼ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਵਾਤਾਵਰਣ ਅਤੇ /ਵਰਸੇ 

0 04044046 ਹੋਂ //ਇਸ਼ ਨੂੰ ਬਹੁਤਾ ਬੰਦੇ ਨਸ਼ਲਵਾਣ, ਜਾਤੀਵਾਦਾ ਨਾਲਾ ਜੋੜਦੇ ਹਨ, 
ਟੇ ਕਮਉਣ ਲਈ ਪੜ ਨਹ ਪਗ ਜਾਇ ਕਿਸ ਸਦ ਸਬ ਚੀ ਕਦੇ ਆ 
ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਜਾਂ ਰੁਚੀ ਦੀ ਚੋਣ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਸ਼ਾ ਉਹ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਕੁਝ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਬਣਾਈ ਬੈਠੇ ਹਨ । ਮੈਂ ਨੋਕਰੀ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇਖਕੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਕੰਪੀਟੀਸ਼ਨ ਜਿ ਰੀ ਚਾ ਆ ਰ 
ਦਾ ਯੁੱਗ ਹੈ - ਨੰਬਰ ਲੈਣ ਲਈ ਸਖਤ ਮਿਹਨਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। | 7₹੧ ਥਿਊਰੀ ਦੇ ਵਿਚ ਰੀ 

੧ਜ ਦੇ ਬੱਚੇ ਬਹੁਤ ਸਖਤ ਮਿਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ - ਆਮ ਆਨੰਦ | ਵਿਗਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ ਗੱਲ 
ਸਿ ਇਉਂ ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੀ ਇਕੱਠੀ ਜਾਂ ਜੀਨ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕਣਕ ਬੀਜਿਆ ਕਣਕ ਹੀ 

ਤਨ ਸਬਜੈਕਣ ਚੀ ਡੰਘੀ ਸਮਝ-ਸਕੰਲਪ ਦੀ ਪੱਧਰ ਉਪਰ । ਕਿਉਂ ਉਗਦੀ ਹੈ ? ਜੇਅ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਉਗ ਆਉਂਦੇ ।ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਉਹ ਨੰਬਰ ਲੈਣ ਖਾਤਰ ਪੜਦੇ ਹਨ । ਇਉ ੩7 ਰ੍ ਨੂੰ 

ਵਿਗਿਆਨ ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਰੋਜੀ ਦਾ ਜੁਗਾੜ ਮਾਤਰ ਬਣਦਾ | ਰੂਝੂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਖੋਜ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 
ਹੈ । ? ਫਿਗਿਆਨੀਆਂ ਤੋਂ ਅਕਸ਼ਰ ,ਇਹ ਦੋਸ਼ ਲਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
7 ਹਰ /ਲਨਸਾਨ ਦੀ /ਜਿੰਦਰਨੀ ਵਿੱਚ ਕਈ ਫਾਰ ਅਜਿਗੀ ਦੁਖਦਾਈ । ਉਹ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਡ' ਸ਼ਣੇ` ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ /ਇਉਂ' ਵ ਕਹਿ /ਲਿਆ 
ਘੜੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ-ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੇਸਹਾਰਾ | ਲਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਯੋਤਿਕਵਾਦੀ ਦ ਸੋਚ 'ਖਾਓ, 406, ਮੌਜ ਓਡਾਓ” ਤੇ 
ਕਿ ਹਹੂਸ | ਅਗੇ ਨਾਂ ਜਾਂਦੀ / ਪਰ ਫੇਰ ਵਾ ਬੜੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਨਵੀਆਂ 

ਹੈਂ ਜਾਂ ਅਜਿਹੇ ਸ਼ਸ ਕੋਲ ਘਜਾ ਪਾਠ` ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਡਰ । ਪ੍ਜਾਂ ਕਗਦਿਆਂ ਜਾਨਾਂ ਤਕ ਗੁਆ /ਦਤਆਂ ਹਨ / ਡਸ਼ਾਂ ,ਇਸਾ 
ਅਜਿਹੇ ਸ਼ਮੇ' ਤੁਸੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਰੜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕ/ਵਧੀਆਂ। ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਓ /ਵਚਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਕੰ ਕਹਿਣਾ ਚਾਨੁੰਦੇ ਹੋ / 
ਫਰਤਦੇ ਹੋ / 4 -ਫਜੂਲ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੋਂ 

-ਕਰਾਈਸਿਸ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਲ ਨਾਲ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ | ਸੱਖਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੇ ਕਾਬੁ 
ਅਜਿਹੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਫੀਲਿੰਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ | ਪਾਉਣ ਜਾਣਦੇ ਹੋਣ । ਮਨੁੱਖ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਵਾਰਥੀ ਹੀ 
ਤੀਬਰ ਫੀਲਿੰਗ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਧਿਆਨ । ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਸਿੱਧੇ ਭੋਤਿਕ ਲਾਭਾਂ ਜਾਂ ਪੈਸੇ ਖਾਤਰ 
ਉਸਦੀ ਜੈਵਿਕ-ਪ੍ਕ੍ਿਆ ਤੇ ਚਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਜੀਬਤ ਸਮੇਂ | ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਰੈਕੂਗਨੇਸ਼ਨ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਵੀ ਉਸਦਾ 
ਹਾਰਮੋਨ ਰਿਸਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਹਾਰਮੋਨ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਹੀ | ਸਵਾਰਥ ਛੁਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਸਵਾਰਥੀ ਹੈ ਪਰ 
ਰਿਸਦੇ ਹਨ । ਆਖਰ ਆਦਮੀ ਹਰ ਮੁਸੀਬਤ ਨਾਲ ਐਡਜੈਸਟ ਕਰ | ਸਵਾਰਥ ਹਮੇਸ਼ਾ ਨਾਂਹਪੱਖੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਵੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੈਂ ਵੀ ਐਡਜੈਸਟ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਹੋਰ ਮਨੁੱਖਾ ਜਿਹੇ ਹੀ ਸਵਾਰਥੀ ਜਾਂ ਪਰਊਪਰਕਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
? ਲਿਖਣ ਵਲ ਤੁਹਾਡਾ ਝਕਾਅ ,ਕਿਵੇਂ ਹੋਇਆ, ਆ ਕਰਕੇ | ? ਜੇ।ਇਨਸ਼ਾਨ /ਮਟਾੀ/ਵਿਚੱ 2 ਪੈਦਾ ਗਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅਖੀਰ ਮਿਟ 
/ਵਗਿਆਨ? ਅੰਗਰੇਜ਼ ਭਾਸ਼ਾ /ਵੱਚ (ਲਿਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, | /ਵਚ 20 ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤਾਂ/ਫਰ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਸ਼ਵਾਰਲੀ ਬਣਨ ਤੋਂ 
ਤੁਸੀਂ ਪੰਜਾ /ਵਿਚ ਵੀ ਕਾਫੀ /ਲ/ੱਖਆ ਹੈ, ,ਇਸ਼ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਾ ਕੀ। /ਕਵੇ ਗਕਿਆਂ ਜਾ ਸ਼ਕਦਾ ਹੈ ? ਮਨੁਖ ਤੇ ਜਾਨਵਰ /ਵਚ ਫਰਕ ਦ 
ਸ਼ਝੱਝ ਸਾਂ ਕਾਰਨ ਹੈ / ਰ੍ ਲਕੀਰ ਕੀ ਹੈ / 

-ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ।੦0੧੦71090੪ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ - ਮਨੁੱਖ ਕੋਲ ਸਿਆਣਪ ਹੈ ।ਸਿਆਣਪ ਉਸਨੂੰ ਰਾਈਟ- 
ਤੁਸੀ ਦੂਜੀ ।%0੫80€ ਤੇ ਮਾਸਟਰੀ ਕਰ ਹ। ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । ਰੌਗ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪ ਜੀਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੁੰ (ਵਿਚੋਂ ਟੋਕ ਕੇ ਪੁਛਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਤੁਸੀ ਉਰਦੂ ਜੁਬਾਨ ਦੇ | ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜੀਣ ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ । ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਜਿਉਂਦੇ ਰਹਿਣ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸੈਸਕ ਹੋ ) ਹਾਂ, ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਰਦੂ | ਲਈ ਸਹਿਹੈਂਦ ਸਿੱਖਣੀ ਪਵੇਗੀ । ਮਨੁੱਖ ਆਦਰਸ਼ਕ ਕਾਰਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਬੜੀ ਅੱਛੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਹੈ । ਪਰ ਅਸਲ ਆਪਣੀ ਮਦਰ ਟੈਗ | ਥਾਂ ਯਥਾਰਥਕ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਕਾਰਨ ਮਿਲਵਰਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ̀ 
ਚਿਲੀ ਰਾਉ ਹੈ ਦੀ ਕਰੇਗਾ ।”_ 
ਦੀ ਸਮਿਥ ਦੀ ਸਦ ਤਕ ਲ ਹਰ ਹਰਨ ਜਨ ਮੋਦੀ ਰੇ ਸਦੀ ਤਰਲ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਵੀ ਹਰ ਵਿਸ਼ੇ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾ ਲਈ - ਪੀੜ ਬਿਨਾ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਐਟਾਂਰਟਿੱਕਾ ਵਰਗ! ਜਿਦ ਤਤ ਕਦ ਜਿ ਚ ਹਦ ਚੀਰ ਦਿ ਕਿਤ ਦੇਹਾਂਤ ਕਮ. 0 ਮੌਤ ਨੇੜੇ-ਤੇੜੇ ਫਿਰ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਸ ਸਮੇਂ ਜੋ ਕੁਝ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ- ? ਤੁਗ਼ੀ ਐਟਾਰਟਿੱਕਾ ਵੀ ਖੋਜਾਂ ਦਲ ਨਾਲ ਗਏ, ਉਥੇ ਤੁਹਾਡਾ ਕੀ| ਮਹਿਸੂਸਿਆ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ' ਬਾਦ ਮੈਂ ਮੱ ਅਨੁਭਵ /ਹਹਾਂ / 42100. ਹੂ ਕਾਫੀ ਕੁਝ ਨਵੇਂ ਢੈਗ ਨਾਲ ਸੋਚਿਆ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ । ਭਾਵੁਕ ____-ਕਾਵੀ ਦਿਲਚਸਪ ਅਨੁਭਵ ਰਹੇ - ਮੈਂ ਉਹ ਲੱਗਭਗ | ਝੁਣੁਕੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਚੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਤਜਰਬਾ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਅਨੌਖੇ ਰਾਹਾਂ ਦਾ ਸਫਰ' ਵਿਚ ਦਰਜ ਕਰ | ਅਮੀਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰੇ 
ਚੁਕਿਆ ਹਾਂ । 

ਭਰਕਸ਼ੀਲ 

? ਤੁਸੀਂ ਬੜੇ ਸ਼ਲ ਅਧਿਆਪਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਲੀ ਕੰ ਸ਼ਖ਼ਝਦੇ ਹੋ/ਕਾ 





ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਵਿੱਚ ਮੰਗ ਹੈ । ਲਗਭਗ ਹਰ ਛੋਟੀ ਵੱਡੀ ਕੈਪਿਯੁਟਰ 
ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਕੰਪਨੀਆਂ “ਵਾਈ-2ਕੇ” ਦੇ ਹਲ ਲਈ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਹੱਈਆਂ ਕਰਵਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ।ਜਿਵੇਂ' ਕਾਰੋਬਾਰੀ 
ਤੇ ਪੈਣ ਵਾਲੇ 'ਵਾਈ-2ਕੇ” ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ, ਕੌਡ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਅਤੇ ਪਰੀਖਣ,, ਪੂਰੇ ਹੱਲ ਲਈ ਪਰੀਖਣ ਆਦਿ । 
ਇਕ ਅਨੁਮਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ 120 ਤੋਂ ਜਿਆਦਾ 
ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਕੰਪਨੀਆਂ ਇਸ ਮਹਤੱਵਪੂਰਣ ਕੰਮ ਚ ਰੁਝੀਆਂ ਹਨ। 
ਭਾਰਤੀ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਸੈਘ 'ਨੈਸਕਾਮ' ਨੇ ਦੁਨੀਆਂ 
ਭਰ ਵਿਚ ਸੇਵਾਵਾਂ ਉਪਲੱਬਧ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਲ 
ਦਾ ਗਠਨ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ-ਹੈ । ਜਿਸਨੂੰ “ਸਿਗ ਵਾਈ-2ਕੇ” ਦਾ ਨਾਂ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਭਾਰਤੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਤਿੰਨ 
ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ 1.5 ਅਰਬ ਡਾਲਰ ਮੁਲ ਦੇ ਸਮਝੌਤੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ 1 ਅਰਬ ਡਾਲਰ ਦੇ ਹੋਰ ਨਿਰਯਾਤ ਹੋਣ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਰਤ ਦੀ ਝੋਲੀ ਚ ਲਗਭਗ ਢਾਈ ਅਰਬ ਡਾਲਰ 
ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਮੁਦਰਾਂ ਆਉਣ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ 

ਦੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਅਨੇਕ ਕੈਪਿਯੂਟਰ ਸੈਸਥਾਵਾਂ 
“ਵਾਈ-2ਕੇ” ਦੇ ਹਲ ਲਈ ਸਿਖਲਾਈ ਵੀ, ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਜਿਸਦੀ ਫੀਸ 50,000 ਰੂਪਏ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਨੀ ਭਾਰੀ 
ਫੀਸ ਦੇ ਕੇ ਵੀ ਇਹ ਸਿਖਲਾਈ ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਹਿਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਚੰਗੀ ਆਮਦਨ ਮਿਲਣ 
ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

/ਏਕ ਪੱਖ /ਇਹ ਵੀ : 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਸੈਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ 'ਵਾਈ-2ਕ” ਦਾ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਪੱਖ ਵੀ ਹੈ । 'ਵਾਈ-2ਕੇ!” ਵਿਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰਖਣ 
ਵਾਲੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਗਲੀ ਸਦੀ ਅਰੈਭ ਹੁੰਦੇ ਹੀ “'ਵਾਈ-2ਕੇ” 
ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਂ ਦੇ ਮੁਕਦਮੇ ਦਾਇਰ ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ । ਇਹ ਜਿਅਦਾਤਰ ਸ਼ੇਅਰ ਬਾਜ਼ਾਰ, ਬੈਕਾਂ, ਬੀਮਾ 
ਕੰਪਨੀਆਂ, ਅੰਕੜਿਆਂ ਦੀ ਚੋਰੀ ਆਦਿ ਨਾਲ ਸੈਬੰਧਿਤ ਹੋਣਗੇ । 

ਕਾਨੁੰਨ ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਮਾਹਿਰਾ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਇਕ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਖਤ ਜ਼ਰੂਰਤ 
ਹੈਂ ਤਾਂ ਕਿ 'ਵਾਈ-2ਕੇ” ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਕਨੂੰਨੀ ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਉਸ 
ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਨਿਪਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । ਕੁਲ ਮਿਲਾ ਕੇ 'ਵਾਈ- 

ਆਵੇਗੀ । ਇੰਡੀਅਨ ਸਪੇਸ਼ ਰਿਸਰਚ ਆਰਗੇਨਾਈਜੇਨ (ਇਨਸੋ) 
ਉਪਰ “ਵਾਈ-2ਕੇ” ਦਾ ਕੋਈ ਬੁਰਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾ । ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਊਰਜਾ ਸੈਸਥਾਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਕਮਰ ਕੌਮ ਲਈ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇੱਕਵੀ ਸਦੀ ਚ ਕੋਈ ਗੜਬੜ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੋਂ 
ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜੀਵਨ ਬੀਮਾ ਨਿਗਮ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦਾ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਵਿੱਚ “ਵਾਈ-2ਕੇ” ਇੱਕ 
ਵਿ ਦਿ ਦਿਸਦਾ ਵਰ 

ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ “ਵਾਈ-2ਕੇ” ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਿਤ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ |। 

“ਧਰਮ ਦੇ ਅਹਿਸ਼ਾਸ਼'ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਕਿਥੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ ? ਇੰਜ ਹੀ ਵਿਚਾਰਾ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਹੁਣ ਵੀ 
ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਬਹਿਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਵਿਚਾਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰ ਬਾਰੇ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਦੀ ।ਕੋਈ ਸਲਮਾਨ 

ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰ ਪਿਆਰ ਸਿੰਘ, 
ਪਸ਼ੋਰਾ ਸਿੰਘ, ਗੁਰਿਦਰ ਸਿੰਘ ਜਾਂ ਗਰੇਵਾਲ ਫਸਾਇਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਹੀ ਸਟੈਂਡ ਤੋ' ਝਿਜਕ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ।'ਰੱਬ ਨੇੜੇ 
ਕਿ ਘਸੁੰਨ” ਦੀ ਕਹਾਵਤ ਵਾਂਗ ਇਹ ਗੱਲ ਹੀ ਕਾਂਬਾ ਛੇੜੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਾਇਜ਼- -ਨਜਾਇਜ਼ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੁੱਛਣਾ ਨਹੀਂ, 
ਅੱਗੇ ਫਲਾਣੇ ਨੂੰ ਬਰਤਨ ਮਾਂਜਣ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਸਾਨੂੰ ਨਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ | 

ਜੀਹਨੂੰ ਖੁਦ ਤੇ ਨਹੀਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੁੰਦਾ, 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਰੱਬ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਉਹੀ । 

ਜਿਹੜੇ ਨੇ ਮਿਹਨਤ ਤੋਂ ਜੀਅ ਚੁਰਾਉਂਦੇ, 
ਕਰਦੇ ਨੇ ਪੱਥਰਾਂ ਅੱਗੇ ਫਰਿਆਦ ਉਹੀ । 

ਹੀ ਜਹ ਤੀ 
ਹੈ ।ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਨੀ ਹੀ ਰੀਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਦੋ ਹੱਥ ਕਰਨੇ ਹੋਣਗੇ 

ਤਾਰਕਸ਼ੀਲ 

ਮਿਹਨਤ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ ਬੇਕਾਰ ਕਿਸੇ ਦੀ, 
ਪੱਥਰ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦੇ ਫਰਿਆਦ ਕਿਸੇ ਦੀ । 

ਇੱਕ ਚਾਨਣ-ਮੁਲਾਰਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕੇਵਲ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ 
[ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ 

ਲਈ ਜਿੰਦਗੀ ਕੁਰਬਾਂਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਯੋਧੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਸਗੋਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਰੈਭੀਰ ਚਿੰਤਕ ਵੀ ਸਨ । ਉਨਾਂ ਦੇ ਲੇਖ 
4 ਮੈਂ' ਨਾਸਤਿਕ ਕਿਉਂ' ਹਾਂ ” ਬਹੁਤ ਉੱਚ ਪਾਏ ਦਾ ਲੇਖ ਹੈ । 

ਸਰਦਾਰ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀਆਂ ਕੁਲ ਲਿਖਤਾਂ ਹੀ ਸਾਡੇ ਤੱਕ 
ਪੁਜੀਆਂ ਹਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਕਾਫੀ ਵਕਤ ਨਾਂਲ ਗੁੰਮ ਹੋ ਗਈਆਂ ਜਾਂ 

ਸਾਜਿਸ਼ ਅਧੀਨ ਗੁੰਮ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ 
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਸ਼੍. ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਜੇਲ ਨੋਟ-ਬੁਕ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਧਿਐਨ ਸਮੇਂ' ਨੋਟਿਸ ਲੈਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ।ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ 
ਅਤੇ ਹਿੰਦੀ ਵਿੱਚ ਛੱਪ ਗਈ ਹੈ । ਇਸਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ ਡਾ. 

ਰਾਜਿੰਦਰ ਪਾਲ ਸਿੰਘ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਧਰਮ ਨਾਲ ਸਬੇਧਿਤ੍ 
ਚੋਣਵੇ ਅੰਸ਼ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲਈ ਛਾਪੇ ਜਾ ਰੈਹੇ ਹਨ ।' 

ਰ੍ - ਸੰਪਾਦਕਾ ਬੋਰਡ)? 
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ੜਾਂਤੀਕਾਗੀ ਦੀ ਵਗ਼ੀਅਤਾ 

ਤੀ ਰਗ ਦਿਉ 
ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਜਾਂ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਚਰਚਾ 

ਤਾਂ ਉਸਨੁੰ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਹ ਮਾਨਵ ਜਾਤੀ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਲਈ ਬਹੁਤ ਭੈੜੀ ਗੱਲ ਹੈ । 

_ ਸਿਰਫ ਕੰਮਾਂ ਤੇ ਹੀ ਗੌਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਉਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਤਾਰੀਫ 

ਹੋਣ । ਜੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹਿਤ ਵਿੱਚ ਕਈ 
ਪੇਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਇਨਾਂ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ 

ਆਮ ਹਿੱਤਾਂ ਦੇ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਉਹ ਇਨਾਂ ਦੀ 
ਨਿਦਿਆ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸਦਾ ਫ਼ਿਰ ਦੁਹਰਾਓ ਨਾ 

1 4 ਰੀ 
ਜਾਂ ਦੁਰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਜਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ 

ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰੇ ਹੋਏ ਦੇ ਲਈ 
ਖ਼ਰਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਬੇਹਤਰ ਇਸਤੇਮਾਲ ਉਨਹਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ- ਮਿਉ4 (ਰਿ 

/ਫੈਲਾਸਲੀ 00“ (0 ਿ 
ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਜੇਲ-ਨੌਟਬੁਕ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ 

ਜਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸਦੀ ਬੜੀ ਲੋੜ ਹੈ ।” 

- ਫਰਾਂ/ਸੈਸ਼ਕੋਂ ਫੇਰੇਰ ਦੀ ਵਸ਼ੀਅਤਾ 

ਸਪੇਨੀ ਸਿਖਿਆ - ਸ਼ਾਸਤਰੀ (1859-1909) ਜਿਸਨੂੰ ਧਰਮ 
ਪਰੋਹਿਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਾਰਸੀਲੋਨਾ ਦੇਗਿਆਂ ਦੇ ਬਾਦ ਬਦਲੇਖੋਰੀ 
ਨਾਲ ਇਕ ਸਾਜਿਸ਼ ਅਧੀਨ ਫਾਸ਼ੀ ਦੇ ਦਿਤੀ ਗਈ ਸੀ | 
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ਆਤਮਾ ਦਾ ਅਮਰਤਾ - 

ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਦੇ ਕੋਈ ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਆਦਮੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਜੋ 

ਆਤਮਾਂ ਦੀ ਅਮਰਤਾ ਵਿਚ ਯਕੀਨ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬਸ ਸਮਝ 

ਲਵੋਂ' ਕਿ ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਈ ਵੀ ਇੱਛਾ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣੀ, 

ਤੁਸੀਂ ਉਸਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ - 

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਜਿਉਂਦੇ ਜੀ ਉਸਦੀ ਖੱਲ ਉਤਾਰ ਸਕਦੇ ਹੋ - 

ਅਤੇ ਉਹ ਇਸਨੂੰ ਇਕ ਦਮ ਖੁਸ਼ੀ-ਖੁਸ਼ੀ ਉਤਾਰ ਲੈਣ ਦੇਵੇਗਾ । 

- ਆਪਟਨ /ਸੌਕਲੇਅਰ 

ਇਕ ਅਤਿਆਚਾਰੀ ਸ਼ਾਸਕ ਦੇ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਦਿਖਾਵੇ ਵਜ਼ੋਂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਅਸਾਧਾਰਣ ਆਸਥਾ ਦਿਖਾਵੇ ।ਜਨਤਾ 

ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਸ਼ਾਸਕ ਦੇ ਦੁਰਵਿਵਹਾਰ ਵੱਲ ਘੱਟ ਸੁਚੇਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 

ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਰੱਬ ਤੋਂ ਡਰਨਵਾਲਾ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨਦੀ ਹੈ । 

ਦੂਜਾ, ਉਹ ਸੋਖਿਆਂ ਉਸਦਾ ਵਿਰੋਧ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੂੰ 
ਵਿ ਕੀ ਚਦਤੀ ਵੀਸਸਕ ਦੇ ਨਾਲ ਹਨ 
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ਇਕਾ ਬਾਲ ਦਾ ਮੋਤ ਅਤੇ ਘੰੜਾ - 

ਇਕ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਉਸਨੇ ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਾ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਬੁਰਾ ਕੈਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਾ ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ । ਉਹ ਬੀਮਾਰ 
ਪੈ ਗਿਆ, ਉਹ ਕਾਫੀ ਸਮੇਂ ਤਕ ਤਕਲੀਫ ਝਲਦਾ ਰਿਹਾ, ਉਦੋਂ 
ਤੱਕ ਜਦੋਂ ਤਕ ਉਹ ਇਸ ਅਸਹਿ ਦਰਦ ਨਾਲ ਮਰ ਨਹੀਂ ਗਿਆ । 
ਕਿਉਂ ? ਕੀ ਕਾਰਨ ਸੀ ? ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਦੇ ਲਈ ਇਹ ਇਕ ਸਦੀਵੀ 
ਪਹੇਲੀ ਹੈ । 

- ਵੱਗ ਸਕ ਫਿਰਯਰ 





ਫਕਕਲਕ=ਆਆਅ=ਅ=====ਤ਼ਕਕਤਲਕਕਰਹਰੜਕਤ ਲਤ 

ਮੋਟਾਪਾ ਤੇ ਸ਼ਰਜ਼ਗਾਂ “ ਵਜਨ ਘਟ ਦੇ ਨਿਮਨ/ਲਿਖਤ ਮਸ਼ਵਰਿਆਂ 'ਤੇ 

ਮੋਟਾਪਾ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਭਾਵੇਂ ਸੇਖਾ ਨਹੀਂ | ਹਿਆਨ ਇਉਂ --___ ਮੀ 

ਪੁਰ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਅਸਹਿ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਅਜੇਹਾ ਕਰਨਾ 
ਸਿਰਫ ਡਾਈਟਿੰਗ ਤੇ ਕਸਰਤ ਹੀ ਬਲਕਿ 

ਕਦੀ ਕਦੀ ਜਰੁਰੀ_ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਮੋਟਾਪ 
ਦੀ ਪੂਰੀ ਮਾਨਸਿਕ ਤਿਆਰੀ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ - 

ਰ੍ 

ਵਜਾਹ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਖਤਰਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਸਰਜਰੀ | । . ਆਪਣਾ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਜਗਾਓ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਮਕਸਦ 

ਹੀ ਇਕ ਇਕ ਮਾਤਰ ਉਪਾਅ ਬਾਕਿ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਟਾਂਪ | ਵਿਚ ਜਰੂਰ ਕਾਮਯਾ
ਬ ਹੋਵੇਗ । 

ਕੇ ਵੀ ਵੇ 2. ਇਹ ਕੰਮ ਅਸਲੀ ਹਮ ਇਸ ਆਦੀ ਜਿੰਸਵਾਰੀ ਚੀ ਰਤ 

ਨਾ <੮੧ ਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੰ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਤ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਦੀ ਮਦਦ ਲ ਸਕਦਾ 
ਕਰੀਬੀ 4 ਵੀ ਦਿਉ ਹੀ ਤੀ ਭਉ ਹੈ। ਕੁਜ ਲੋਕ ਅਜਿਹੇ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਜਨ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦੀ ਜ 

ਦਿਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਛੁਟੀ ਵਸਲ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਲੈਂਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ । ਜੋ ਖੁਦ ਇਹ ਜੁੰਮਵਾਰੀ ਅਪਣ 

ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਪਰ ਮਾਹਰਾਂ ਦੇ ਤਜੁਰਬਿਆਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਿਆ ਹੇ | ਦੇ ਰੁਪ ਵਿੱਚ ਭੋਜਨ ਦੇ ਪਹਿਲ 
ਕਿ ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੜਬੜੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ।ਟਿਹ ਦਵਾਈ ਹਲ ਇਹ 
ਦਿਤੀ ਤੁ 
ਹੋ ਦ ਮਨਚਾਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾਂ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਹਾਲਾਂਕਿ ਕੋਈ ਸਾਈਡ ਇਫੈਕਟ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਪਰ ਫਿਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਜਾਨ ਹਾਪਕਿੰਸ ਇਸਟੀਚੂਟ ਅਮਰੀਕਾ । ਇਸ ਦੀ ਜਿਆਦਾ ਮਾਤਰਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੇ ਡਾਇਰੀਆ 
ਵਿੱਚ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦਾ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੇ ਪ੍ਯੋਗ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ! ਸ਼ ਹੂ ਤ ਵਿ ਦੀ 
ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਦਵਾਈ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਨੁੰ ਨੁਕਸਾਨ । ਫਲ, 
ਪਿ ਤੋਲ ਵੱਚ ਇਹ ਚੀ 
ਇਨਸਾਨੀ ਪਰਖ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਡਕਸਫਲਰਮਿਨ ਨਾਮਕ । 2 ੩ ਹਰ ੧ 

_ ਦਵਾਈ ਦਾ ਸੁਆਲ ਹੈ, ਇਸ ਦ ਵੀ ਸਾਈਡ ਇਫਕਟ ਦੇਖ ਗਏ ਉਹਾ ਦਵਾਈਆਂ ਜੇ ਆਤੜਾਆਂ ਨੂੰ ਕੈਲਰਨੇਜ ਨਹ 
ਹਨ । ਇਸ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਫੇਫੜਿਆਂ ਸਬੋਧੀ | ਐਕਟ /ਦੈਂਦੀਆਂ . 

ਅਜਹਾ ਮਹਿਸਸੁ ਹਦਾ । 

ਇਿ ਰੰ ਤਹ 

ਰ ਰ ਰ੍ ਹਰ ਨੋ ਦੂਜ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਇਸ | ੧ ਉਪਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਪੁਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਸਕਾਇਤਾਂ ਪਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਕੁਝ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਹਟਾਰਚ ਬਲਾਕਰਜ਼ ਤੇ ਫਣ ਬਲਾਕਰਜ਼ ਤੇ ਰੁਪ ਵਿੱਚ !: ਇਸ ਛੋਟਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੋਦੀ ਦਹ ਗਿ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਕਾਇਤ ਮਿਲੀ ਹੈ ਪੁਰ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ | ਜਾਣੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ ਵੀ ਸਾਣੀਡ ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਪੇਟ ਜਲਦੀ ਹੀ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੇਟ ਵਿੱਚ 3. ਵਜਣ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਪੱਖੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੀ ਘੱਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਤੌਰ ਤੇ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਫਫੜਿਆਂ ਦੀ ਰਕਤ | ਇਫੈਕਟ ਨੂੰ ਰ੍ ਰਿ ਨਾਲ ਮਗੀਦ ੩ ਯੋਗਤਾ ਘੱਟ ਹੋ ਛੋਟੀ ਆਂਤੜੀ ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਹੈ ਅਤ ਇਹ ਯਾਦ ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨੇਕ ਕੈਮ ਅਸੀ 

ਭੋਜਨ ਦੀ ਬੈਕ ਸਰਜਰੀ ਨਾਲ ਲਾਡ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ?ਸਟੰਡੀ ਸਿਤ ਸੀ ਹੀਰ 

ਤਹ ਪੜਾ ਲਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਮੋਟਾਪੇ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ | ਬਨਣ ਲਈ । ਮਤਲਬ ਕਿ ਖੂ ਮਾਨਸਿਕ ਤਿਆਰੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ 

ਆਉਣ ਲਈ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਈ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਜਨ ਦੇ ਸਾਲਾਂ | ਹੌਂਦੀ ਹੈ । 
400 

ਦੇ ਅੰਦਰ 30 ਤੋਂ 50 ਫੀਸਦੀ ਘੱਟ ਹੋਇਆ 6 । ਕੁਝ ਲੰਕਾ ਨੂੰ ਦਿ 
ਸਰਜਰੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ । ਸੁਰੂ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ | ਆਪਣਾ ਖਾਣਾ-ਪੀਣਾ ਤੇ ਕਸਰਤ ਤੇ ਨਿਸ਼ਚਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜਰੂਰਤ 

ਵਜਣ ਘੱਟ ਹੋਇਆ ਹੇ । ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਰਜਰੀ ਕਰਵਾਈ ਹੋ ਹੈ । ਆਪਣੀ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਿਉਂਤਬੇਦੀ ਅ
ਜੇਹੀ ਕਰੇ ਕਿ ਕਸਰਤ 

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਜਣ ਫਿਰ ਪਹਿਲਾਂ ਜਿਨਾਂ ਹੋਗਿਆ । ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰਤ ਸਮਾਂ ਨਿਕਲ ਆਵੇ 
। 

ਵਿਚ ਸਰਜਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਈਡ ਇਫੇਕਟ ਵੀ ਦੇਖ ਗਏ, ਉਹਨਾਂ 5. ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦਾ ਰਿਕਾਰਡ ਜਰੂਰ ਰੇਖ । ਰੇਜ਼ਾਨਾ ਦ 

ਨੰ ਜੀ ਕੱਚਾ ਹੋਣਾ, ਉਲਟੀਆਂ ਆਉਣ ਦੀ ਸ਼ਕਾਇਤ ਹੋਣ ਲੱਗੀ | ਪਾਣ ਪਾਣ ਦਾ ਰਿਕਾਰਡ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਛਾਣਬੀਣ ਕਰੇ 

ਤੇ ਬਚਨੀ ਮਹਿਸਸ ਹੋਣ ਲੱਗੀ । ਵਜਨ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਜਰੀ | ਤੁ ਮੁਲਅੰਕਣ ਵੀ ਕਰੇ । 

ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਵਜਣ ਅਸਾਧਾਰਨ ਫੁੱਧ (ਇਕਾ ੱਥ ਕੌਮ ਵਿਚ ਰ੍ 

। ਆਉਣੀਆਂ ਤੇ ਗਲਤੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਸੋਕਵ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ 
ਵਜਣ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਉਪਾਅ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਨਾਕਾਮ | ਹੂਰ ਹੋਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਗਲਤੀਆਂ ਤੋਂ ਸਿਖ ਨਾ ਕਿ 

ਰ੍ ਬੈਠ ਕੇ ਆਪਣੀ ਅਲੋਚਨਾ ਕਰ । ਗਲਤੀਆਂ ਤੋਂ ਸਬਕ ਸਿਖ 
। ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਚਾਰ ਕਰੇ । 

ਨਾਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੁੰਗੜਣ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਾਈਡ ! ਕਰਨ ਵਾਲ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਜੀਅ ਕੱਚਾ ਉਲਟੀ ਆਉਣੀ ਹੈਂ ਏਂ 

ਮੰਤ ਚਾਰ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੋ ਗਈ । ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਹਾਲ | ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਰੀਜ਼ ਵਿੱਚ ਉਪਰੋਕੱਤ ਸਾਈਡ 
ਹੀ ਵਿੱਚ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ 30 ਗੁਣਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧ ਗਈ। | ਇਫੈਕਟ ਦੇਖੋ ਜਾਣ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਤੇ ਪਬੇਦੀ ਲਾਈ ਗਈ । ਇਹਨਾਂ 
ਮੋਟਾਪਾ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦੀਆਂ_ਉਪਰੋਕਤ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਗੰਭੀਰ | ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਸ਼ੁਣੀ ਵਿੱਚ (੪0੦8) ਨਾਮਕ ਦਵਾਈ ਬਾਰ 
ਸਾਈਡ ਇਫਕਟਾਂ ਨੂੰ ਦਖਦੇ ਹੋਏ ਅਮਰੀਕੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਮਾਹਰਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਵਾਈ ਲਗਭਗ 3 ਫੀ ਸਦੀ 
ਨੂੰ ਸੂਚਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ ਕੇਵਲ ਉਹਨਾਂ ਵੋਟ ਨੂੰ ਸ਼ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਸੇਕਣ ਤਾਂ ਬਚਾਉਂਦੀ ਹੈ । _ ਮਰੀਜਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਦੇਣ ਜਿਨਾਂ ਲਈ ਮੋਟਾਪਾ ਇਕ ਬੇਹੱਦ ਗੌਭੀਰ | ਉਹ ਦਵਾਈਆਂਜਸ਼ਗੰਰ ਲੀ ਉਹ. 4 
ਸੱਮਸਿਆ ਬਣ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਜਿਨਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮੋਟਾਪੇ ਦੀ | ? ਸੈ ਸਗੀਰ ਦਾੰ ਓਰਜਾ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ /ਵੱਚ 
ਵਜਾਹ ਨਾਲ ਹਾਈ ਕਲੈਸਟਰੋਲ, ਹਾਈ ਬੱਲਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਜਾਂ ਸ਼ੂਗਰ “ਇਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ - 
ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ਕਾਇਤ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਜੋ ਲੋਕ ਮੋਟਾ ਦੀ | . ._ ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ ਸ਼ 
ਵਜਾਹ ਕਾਰਨ ਹੱਥ ਪੈਰ ਹਿਲਾਉਣ-ਜੁਲਾਉਣ ਤੋਂ ਵੀ ਅਸਮਰਥ | ਨੂੰ ਫੈਟ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੋ ਗਏ ਹੋਣ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ ਦਣ ਦਾ ਰਿਸ਼ਕ ਲਿਆ ! ਵਧਾਉਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦੀਆਂ ; 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। _` ਕਿਸਮ ਦੀ ਜੋ ਦਵਾਈ ਹੱਥੋ-ਹੱਥ 

ਦਰ . ਵਹ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਿਆ ਰ 
ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ “ਥਰਮੋ ਜੇਨਿਕਸ” ਡੀ.ਐਨ.ਏ. ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੇ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦੀ ਹੀ 

(11੬7੦9੬॥੦5) ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੁਝ | ਯੇਂਸਰ ਨੂੰ ਉਤਸਾਹ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਵੈਸੇ ਕੜ 1 
ਸਮੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਅਜਹਾ ਦੇਖਿਆ 
ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੋਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਉਦੋਂ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ । ਗਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਰ੍ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਿਕਰੀ ਤੇ ਰੋਕ ਲਾ ਦਿਤੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਇਹ ਦਵਾਈ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋਵੇ ।ਜੇ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੀ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ ਲਈ ਜਾਵੇ ੨੪ 
ਆਪਣੇ “ਵੇਟ ਲਾਸ ਫਾਰਮੂਲ” ਦੀ ਵਜਾਹ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਵੀ ਉੱਥੇ | ਮਨੁੱਖ.ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਈਡ ਇਿਫੇ ੬ 

(1) ਨਵਾ/ਹਰ /ਇਕਾਈ ਦਾ ਐਡਰੈਸ਼ ਤਬਦਨੈਲ : 
| 

ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਮਾਰਫਤ ਅਮਰਜੀਤ ਐਕਡਮੀ 
= ਚ ੩ ਮੰ = ੨ ਇਫੈਕਟ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ, ਅਜੇਹਾ ਰ( - ਅਹਾਰਦੀ ਕ੍ਰਿਸਮ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਵਿ ਮੂ ਮੁਹੱਲਾ ਖਸਲਾ , ਰਾਹ (੧੩੧੦੧ ਚੋਰੀ ਛਿਪ ਵਿਕ ਰਹੀ ਹੈ । ਥਰਮੋਜੈਨਿਕਸ ਦਵਾਇਆਂ ਮੋਟਾਪੇ ਦੇ | ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।.% ੮. : ਲੇ ਰਹੇ ਹੋ । ਇਹ ਧਿਆਨ ਰਖੇ ਕਿ ਸਿਰਫ ਘੱਟ 0000 | 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਅੰਗ ਰੂਪੀ ਤਾਪਮਾਨ ਵਧਾਉਦੀਆਂ ਵਧਾਈ ਜਾਏ ਅਤੇ ਲੰਬ ਸਮ ਤਕ ਲਈ ਜਾਣ ਵਗ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਰ੍ ਅਹਾਰ ਵਜਨ ਨਾਲ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ ।ਆਪਣੀ ਕੈਲਰੀਜ਼ ਜਿਲ੍ਹਾ-ਨਵਾਂਸ਼ਹਿਰ ਪਿੰਨ (14. । | 
ਹਨ ਜਿਸ ਕਾਰਣ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਵਾਧੂ ਚਰਬੀ ਇਵੈਕਟ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਮਾਹਿਰਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੇ ਗਿ ਜੇ ੀ ਹਿਸਾਬ ਰੱਖੋ । ਤੂਸੀਂ ਐਕਟਿਵ (ਚੁਸਤ ਫੁਰਤ) ਬਣੇ ਰਹ। (2/ ਚੌਹਲਾ ਸ਼ੰਹਬ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ) ਇਕਾਈ ਦੇ ਸੋਧੇ ਪਤੇ: | ਨਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਕੁਝ ਮਾਹਰਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ । ਮੰਨਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ 'ਕ੍ਰੋਮੀਅਮ ਫਾਈਕੋਲਿਨ 'ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਾਈਡ ਬਿ ਦੇ ਕੀਤੀ ਸਿ ਰ ਦਵਾਈਆਂ ਭੁਖ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕ ਵਜਣ ਘੱਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੋਂਦਾ ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਮੋਟੇ ਲਕਮ ਰ੍ ਕ੍ਸ੮ ੩0੫੩ ਰ੍ 
ਹੀ ਜਦ ਦਵਾਈ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਰਾਜ਼ ਭੁੱਖ । ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਈ ਹੈ ? ਦਵਾਈ ਰ ਤੋ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਸਾਈਡ ਇਫੈਕਟ ਦੇ ਵਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਵਿਸ ਦੀ ਦਾਲੀਲ ਕਰਨ ੯ 
ਬਾਰ ਵਿੱਚ ਅਜ ਵੀ ਸੱਟਡੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ।ਮਾਹਰਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ | ਅੱਛੀ ਤਾਂ ੨ ਨ ਸਤ ਰੋਬਾ ਰੈਡੀਮਡ ਸਟੋਰ, ਨੇੜੇ ਬੱਸ ਅੱਡਾ, | ਕਸਰਤ ਕਰ ਤਾਂ ਇਹ ਆਪਣਾ ਜਾਦੁਮਈ ਰ੍ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਅਪਣਾਉਂਦੇ ਸਮੇਂ ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੀ ਇਤ ਰਿ ਇਸ ਨਾਲ ਦਿਲ ਤੇ ਖੂਨ ਦੇ ਦਬਾਅ ਨਾਲ ਸਬੋਧਤ ਗੜਬੜਾਂ ਹੋ | ਸਕਦੀ ਹੈ । ਵਜਨ ਘੱਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾ ਐਮ ਵਜਣ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦਾ ਵਾਂ ਉਹ ਹੋਲੀ ਹੋਲੀ ਕਰੋ । ਆਪਣੇ ਰ੍ ਆ ਸੰਘ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਲਿਹਾਜਾ ਦਾਵਾਈ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸਟਡੀ ਗੀਪੋਰਣ ਆ | ਨਿਰਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਮੋਟਾਪ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਰਹ ਕੋਈ ਪਮਕਾਰ ਜਾਂ ਕਈ ਵੀ ਤਬਦੀਲੀ ਅਚਾਨਕ ਨਾ ਕਰ । ਨ ਜਾਣ ਤਕ' ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗ ਤੇ ਰਕਤ ਸੈਚਾਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਘਟਾਈ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਦਵਾਈ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਅਤੇ ਇਤ ਵਜਾ! ਪਣੇ ਕੰਮਕਾਰ ਜਾਂ ਭੋਜਨ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ - ਸਕੱਤਰ : । ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਾਲ ਰਗੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦਵਾਈ ਨਹੀਂ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਨਿਰਦਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਲਈ ਜਾਵੇ । ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਲਾ ਜੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈਂ ਤਾਂ ਉਸ ਤਬਦੀਲੀ ਤੇ ਕਾਇਮ ਰਹੁ । ਕਾਮਰੇਡ ਦਰਸ਼ਨ /ਸਘ ! ਉਹ ਦਵਾਲੀਆਂ ਜੋ ਪੋ ਡਰਿਆ ਰੰਣ ਦਾ ਅਰਸ਼ ਦੀ ਦਵਾ ਤਤ ਤਣ ਪਟ ਤਣ ਨ ਕਰਕ ਜੀ ਵਿ ਮਣ ਗਨ, ਰਲਾ ਹਵ, ਓਂ (7੧60 (੧੫੬ ਆਪਣਾ ਵਜਣ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦੀ ਲੜ... <3 ਤੇ ਹਮਸ਼ਾ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਤਹਿਤ ਪੂਰਾ ; ਸੈਜਮ, _` ਅਮਿੰਤਸਰ | 

ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ ਬਲਕਿੰਗ ਏਜੰਟ (30001) 2060) ! ਯਗਤਾ ਹੋਦੀ ਹੈ । ਨ ਜਗ ਗਾ 

ਭਾਰਕਸ਼ਲ ਰ੍ ਲੁਲਾਈ,99 ਪਿ 



#ਨੀਵਿ/ਗਆਨਾ । 

ਰ ਤਠਾਅ ਅਤ 

ਇਕ ਹੈ । ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਔਰਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਰੁਝਾਨ 

ਜ਼ਿਆਦਾ ਅਤੇ ਨਿਰੈਤਰ ਤਨਾਅ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ 

| ਕੈਂਸਰ, ਮਾਨਸਿਕ ਅਸੰਤੁਲਤਾ, ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗ, ਨਿਪੁਂਸਕਤਾ ਅਤੇ 

ਹਾਈ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਵਰਗੀਆਂ ਅਤਿ ਖਤਰਨਾਕ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਜਾਣ ਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ 
ਔਰਤ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਪਲ ਰਿਹਾ ਬੱਚਾ ਵੀ ਇਸਦੇ ਬੁਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਤੋਂ 

ਬਚ ਪਾਉਂਦਾ । ਰ੍ 
`__ਤਨਾਅ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਬੁਢਾਪੇ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ 

ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਹੁਣ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਘਰ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਘਟ ਉਮਰ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਤਨਾਆ /ਕਉਂ' ਵਧ /ਰਹਾ ਹੈ ? 

ਇਸ ਦਾ ਸੈਭਵਤਾ ਪੂਰਨ ਜੁਆਬ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ, 
ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਸੈਸਥਾ ਵਿਚ 

ਦੀ ਖੋਜ ਸ਼ਾਖਾ ਦੇ ਮੁੱਖੀ ਡਾ. ਰਾਬਰਟ ਗਾਇਸ਼ਰ ਫੀਲਡ ਇਸ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਪਿਛਲੇ ੨੫ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਵੱਡੇ ਪੈਮਾਨੇ ਤੇ ਹੋਈਆਂ ਸਮਾਜਿਕ 
ਲੀਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ 

ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਿਚ ਅਦਾਮੀਆਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਦਾ 
ਕੰਮ-ਕਾਜ ਦੇ ਲਈ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣਾ ਅਤੇ ਰਹਿਣਾ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ । 
ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਉਨੀਂਦਰਾ, ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾ 

ਮਿਲਣਾ, ਭਾਵਨਾਤਮਿਕ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਆਤਮ-ਹੱਤਿਆ ਦੀ 

_ਮਨੋਵਿਰਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਮਾਹਿਰਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤਨਾਅ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਬਹੁਤ ਰੀਭੀਰ 

ਅਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਲਈ ਘਾਤਕ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 

ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਤੋਂ 

ਇਲਾਜ ਕਰਾਏ ਜਾਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ 
ਘਬਰਾਹਟ ਜਾਂ ਬੇਚੈਨੀ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਹਫ਼ਤੇ ਦਰ ਹਫ਼ਤੇ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ 
ਮਿਲੋਂ । 

ਵਿਲਾਡੇਲੀਫੀਆ ਦੇ ਮੈਡੀਕਲ ਕੇਦਰ ਵਿਚ 

ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਡਾ. ਡੇਵਿਸ ਧਨਰਮ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਤਨਾਅ 
ਸੁਸਤੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਵੱਧਦਾ ਹੈ । ਤੁਸੀਂ ਜਿੰਨਾਂ ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਹੋ, 

ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਉੱਨੀ ਘੱਟ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਤਾਰਕਸ਼/ਲ 

ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕੁਝ ਉਪਾਅ 
- ਨਖਮੰਦਰ /ਸੈਘ ਤੂਰ 

ਪਿਛਲੇ ਕਾਫ਼ੀ ਅਰਸੇ ਤੋ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ 

ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਇਸ ਤਨਾਅ ਰੂਪੀ ਸਮੱਸਿਆ ਨਾਲ ਨਿਪਟਣ 
ਲਈ ਸਿਰੋੜ ਯਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਸੈਭਵਤਾ ਪੁਰਨ 
ਹੱਲ ਕੋਹਾਂ ਦੂਰ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । |! 

ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਹੁਣ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਇਹ ਮੰਨਣ 
ਲੱਗੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਉਪਕਾਰ ਵਿਚ ਲਗਣਾ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਦਾ ਇਕ 
ਅੱਛਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ।ਸਵੈ ਸੇਵੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ ਆਦਿ ਕੰਮਾਂ ਦਾ 
ਇਲਾਜ ਵਰਗਾ ਅਸਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । _ 

` ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਰਹਿਣਾ ਵੀ ਤਨਾਅ ਦੀ ਇਕ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਨ ਹੈ । ਮਾਨਵ ਸਮੂਹ ਦੇ ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਵਿਚ 

ਆਉਣ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਵਿਹਲੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਣ£ 

ਹੈ। ਵਿਹਲ ਇਸ ਸਮੱਸਿਆ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਬਣਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ । ੍ 

ਜਦੋਂ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਤਨਾਅ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਪਵੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਆਵੇ ਤਾਂ ਫੌਰਨ ਆਪਣੇ 
ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕਰੋਂ, ਇਸ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਦੇਰੀ ਨਾਲ 
ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਨ ਵੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਵੀ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨਾਲ ਸਥਿਤੀ ਹੋਰ ਵੀ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਸੈਜੀਵ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਨ-ਪ੍ਚਾਵੇ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀ 

ਤਨਾਅ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਚੰਗੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਅਖਬਾਰਾਂ 
ਅਤੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਾਥੀ ਬਣਾਓ । 

ਰ੍ ਸੁਚਾਰੂ ਕੈਮਾਂ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦਿਓ । 

ਉਪਰਕਤ ਗੱਲਾਂ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦੇ ਕੇ ਅਸੀਂ ਇਸ 
ਸਮੱਸਿਆ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਅ ਸਕਦੇ ਰਾਂ 

<। 

ਬਹਿਸ਼ ਜਾਗੀ ਹੈ 

। ਕੁੱਝ ਯੂਰਪੀਅਨ ਭੋਤਿਕ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ 
ਬਿੱਗ ਬੈਂਗ ਸਿਧਾਂਤ ਰਾਹੀਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ (ਪਦਾਰਥ, 
ਸਮਾਂ, ਗਤੀ, ਆਦਿ) ਤੇ ਸਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤਪਤੀ ਅੱਜ ਤੋਂ 15 ਜਾਂ 

੍ਰਿਮਡ ਤੈਂ ਸਹਿਬ ਦੇ ਉਤਪਨ ਹੋਣ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅਹਿਮ ਪਹਿਲੂ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ ਜਿਵੇਂ - 

ਉਚਤਮ ਤਾਪਮਾਨ ਕਰੀਬ 10” ਕੈਲਵਿਨ ਜਾਣੀ ਦਸੀਂ ਕਰੋੜ | ਤੂ 
ਖਰਬਾਂ ਡਿਗਰੀ ਦਰਜ਼ਾ ਸੀ । ਭਾਵ 1 ਨਾਲ 32 ਸਿਫਰਾਂ ਖਰਬ 

| ਡਿਗਰੀ । 
(ਅ) _ ਬਹਿਮੰਡ ਅੰਦਰ ਉੱਚ ਦਰਜੇ ਦੀ ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਫੈਲਣ ਲੱਗੀ 
ਜਦੋਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 10“: ਸੈਕਿੰਡ ਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਘਟ 
ਕੇ 102 ਕੋਲਵਿਨ ਰਹਿ ਗਿਆ । ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ ਖਰਬਵੇਂ' ਦੇ ਖਰਬਵੇਂ 

ਮੱਸੇ ਦੌਰਾਨ 3 ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਤਪਨ ਹੋਈਆਂ ਜਿਵੇਂ' ਮਜਬੂਤ ਤੇ 
ਵਿ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋਕੇ ਇਲੈਕਟੋਮੈਗਨੈਟਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ 

ਤੇ ਧੱਕ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ 10“% 
। ਖਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਤੇ ਤਾਪਮਾਨ ਹੋਰ ਹੋਠਾਂ 

ਬਹਿਮੰਡ ਦੇ ਫੈਲਣ ਨਾਲ ਊਰਜਾ ਫੈਲ ਕੇ 
[5 

ਦਾ ਸੈਘਣਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਮਿ ਤੂ ਦਲ 
ਕੇ ਦੇ ਸੌ ਗੁਣਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਸਦਾ ਅਕਾਰ ਰੇਤ ਦੇ ਕਣ ਜਿੰਨਾ ਹੋ 

ਗਿਆ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ 10“% ਵੇ' ਹਿੱਸੇ ਦੀ ਉਮਰ 
ਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ 10“ ਵੇਂ ਹਿੱਸੋ ਦੌਰਾਨ ਫੈਲ ਕੇ 

ਹਲਕੀ ਗੋਲੀ ਜਿਡਾ ਹੋ ਗਿਆਂ ਸੀ | ਫੇਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 10” ਸੈਕਿੰਡ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ 

- ਕੇ.ਐੈਸ਼. ਮਾਨ 

ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਦੌਰਾਨ ਫੈਲ ਕੇ ਇਕਦਮ ਸਾਡੇ ਸੌਰਮੰਡਲ ਜਿੱਡਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਤੇ ਉਸਦਾ ਤਾਪਮਾਨ 10" ਕੈਲਵਿਨ ਖਰਬ ਟਿਲੀਅਨ ਸੀ । 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਅੰਦਰ ਉੱਚ ਊਰਜਾ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ ਸੀ । 

(ਸ) _ ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ 10“ ਤੋਂ 10 “ ਖਰਬਵੇਂ' ਹਿੰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਬ੍ਹਿਮੰਡ 
ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ 1000 ਖਰਬ ਕੈਲੇਵਿਨ ਰਹਿ ਗਿਆ । ਐਟਮ ਦੇ 
ਧੁਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੇਟੈਨਾਂ , ਨਿਊਟਰਾਨਾਂ , ਐਂਟੀਪ੍ਰੋਟੈਨਾ, ਐਂਟੀਨਿਉਟਾਨਾਂ 
ਤੇ ਕੁਆਰਕਾਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਇੱਕ ਜੁੱਟ ਹੋ ਕੇ ਬਝਣਾ ਸ਼ੁਰੁ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਅੀਟਮ ਉਸਦੀ ਬਗਕਰਬਲਨਦੀਪਸਮਗਰਿਆ ਰਤੇ 

| 

(ਹ) ਜਦੋਂ ਬਹਿਮੰਡ ਇੱਕ ਮਿੰਟ ਦਾ ਭਰੂਣ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸਦਾ %. 

ਸਰਿ ਗੀ ਗਦਾ ਧਾਗੇ ਦਬ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹਕ 
ਅਣ ਘਟਨਾਂ ਤੋਂ ਅਚਾਨਕ ਅਦਿੱਖ ਅੱਗਨ 
ਗੋਲੀ ਪੈਦਾ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਗਈ 

ਵਤ ਗਈਆ । ਐਟਮ ਦੀ ਨਿਊਕਲੇਸ ਅੰਦਰ ਕਣਾਂ ਨੂੰ ਬਨਣ ਬਿਨ੍ਹਾਂ 



ਉਸਨ ਸਰਵਉੱਚ ਏਕਾਤਮਕ ਪਰਾ-ਪ੍ਰਕਿਤਕ ਨਿਯਮ ਦਾ ਨਾਉਂ 

ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮਨੋਕਲਪਿਤ ਹੈ । ਬੁਹਿਮੰਡ ਤੇ ਸਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਸੀਮਤਾਈ 

ਚ ਬੈਨ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਫੈਲਣਾ ਤੇ ਸੁੰਗੜਦਾ ਦਰਸ਼ਾਉਣਾ ਤੇ ਮੁੜਘਿੜ 

ਉਰਜਾ ਦਾ ਫੈਲ ਕੇ ਠੰਡਾ ਹੋਣਾ ਮਨੌਕਲਪਿਤ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਠੰਡ ਸੀ ਤਾਂ ਠੰਡ ਤੋਂ ੱ ਗਨ ਗੋਲੀ ਉਤਪਨ ਕਿਵੇਂ ਹੋ 

ਕਰੋੜ ਖਰਬਾਂ ਡਿਗਰੀ ਤੋਂ ਡਿੰਗ ਕੇ ਸਿਰਫ ੧ ਖਰਬ ਕੈਲਵਿਨ 
ਡਿਗਰੀ ਰਹਿ ਜਾਣਾ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 20 ਖਰਬ ਸਾਲਾਂ ਚ ਧੀਮੀ 

| ਬੈਂਗ ਤੋਂ ਫੌਰੀ ਬਾਦ ਦਸੀਂ ਕਰੋੜ ਖਰਬ ਤਾਪਮਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ 

2. ਬਿੰਗਾ ਬੈਂਗ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਪਰਖ ਕਸ਼ਵਟਾੀ ਉੱਤੇ : 

ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਲਕਿਨ ਸਫਲਤਾ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਲੱਗੀ ।ਫਰ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਚ ਕਣਾਂ ਨੂੰ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਉਣ 
ਤੇ ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਕਰਕੇ ਦਖ ਪ੍ਰੇਤੂ ਪਦਾਰਥ ਤਬਾਹ 
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਸਗੋਂ ਹੋਰ ਨਵੇਂ ਕਣਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਨੇ ਪਦਾਰਥ ਦੀ 

। ਸਦੀਵਤਾ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਕਿ 

//2 ਕਣਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਮਹਾਂਵਿਸਫੋਟ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਅਗਨਗੇਂਦ ਕਣਾ ਦੀ ਉਪਜ ਹਨ ਬਾਰ ਸਚਾਈ ਤੋਂ ਲੱਖਾਂ ਮੀਲ 
ਦੂਰ ਹਨ । 

ਮਿਸਾਲ ਵੱਜੋ` 1989 ਚ ਜਨੇਵਾ ਦ ਸਰਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਯਗਸ਼ਾਲਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦਿਉਕੱਦ ਐਕਸੈਲਰਟਰ ਕੌਲਾਈਡਰ 
ਮਸ਼ੀਨ ਤਿਆਰ ਕਰਕ ਉਸ ਅੰਦਰ ਇਲੈਕਟੇਨਾਂ ਤ ਪ੍ਰੌਜੀਟਨਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਭਿੜਾਕੇ 30,00੦ ਟੀਲੀਆਨ ਡਿਗਰੀ ਤਾਪਮਾਨ 
ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ॥/ ਤੇ 2 ਕਣਾਂ ਨੂੰ ਖੋਜ ਲਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਮਹਾਂਧਮਾਕ ਤੱ 
ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ ਕਣਾਂ ਦੀ ਉਪਜ ਹਨ ਜੋ ਧਮਾਕ ਦੌਰਾਨ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਗਏ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਅਜਿਹੀ ਵੱਡੀ ਮਸ਼ੀਨ ਬਣਾ ਕੇ ਬਿਗ 

ਅਸੈਭਵ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤਾਂ ਫੇਰ ਮਸ਼ੀਨ ਅੰਦਰ ਹੀ 
10“ ਸੈਕਿੰਡ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਦੌਰਾਨ ਮਹਾਂਧਮਾਕ ਹੌ ਕੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਨਵਾਂ 

। ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਪਦਾਰਥ ਤ ਸਮਾਂ ਉਤਪਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾਂ । ਮਨੁੱਖ ਬਹਿਮੰਡ 
ਰਫਤਾਰ ਨਾਲੇ ਖਰਬ ਡਿਗਰੀ ਤਾਪਮਾਨ ਤੋਂ ਘਟ ਕ ਸਿਰਫ 2.75 

ਕੌਲਵਿਨ ਡਿਗਰੀ ਰਹਿ ਜਾਣਾ ਆਪਣ ਆਪ ਵਡਾ 

ਨ ੍ ੨. %. ੨. 

ਬਿਗ ਬੈਂਗ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਖੇਖਲਾਪਣ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੀ ਹੈ ? 

ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉੱਸ ਨੁਕਤੇ ਉੱਤੇ ਉਤਪਨ ਹੋਈਆਂ | ਰੂ ਹਯੋਗੀ ਵਿਗਿ 

ਗਲੈਕਸੀਆਂ, ਗਲੈਕਸੀਆਂ ਦੇ ਝੁੰਡ ਸੂਰਜ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ | ਅਕਸੈਲਰੇਟਰ ਚ ਇਲੈਕਟੋਨਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੌਜੀਟੌਨਾਂ ਨੌ ਟਕਰ ਕੇ ਖੋਜ 

20 ਖਰਬ ਸਾਲ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਨੇਕਾਂ ਗਲੈਕਸੀਆਂ 
| ਰਿ 

ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ 10 ਤੋਂ ਪੰਜ ਖਰਬ ਸਾਲ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਨਵੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 1989 ਵਿੱਚ ਜਨੇਵਾ ਵਿਖੇ ਲੈਪ 

ਗਲੈਕਸੀਆਂ ਤੇ ਸੂਰਜ ਕਿਉਂ ਉਤਪਨ ਤੇ ਠੰਡੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ? ਫਿਰ | ਮੋਲਾਈਡਰ ਮਸ਼ੀਨ ਦਾ 
ਨ 

ਬਹਿਮੰਡ ਅੰਦਰ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸਮਾਨਤਾ ਕਿਉਂ ਹੈ ।ਅਦਿੱਖ | ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਸੀ । 1990-95 ਚੋਂ ਵੀ ਜਨੇਵਾ ਵਿਖ ਮਸ਼ੀਨ 
ਅਗਨ ਗਾਂਦ ਮਹਾਂ ਧਮਾਕੇ ਚੋਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ, ਪਦਾਰਥ ਗਲੰਕਸੀਆਂ, 

ਨਤੀਜਾ । 

ਦੀ ਟੋਪੀ ਚੋਂ ਖਰਗੋਸ਼ ਤੇ ਕਬੂਤਰਾਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਮ ਵਾਂਗ ਹੈ । ਇਹ 

ਤਾਪਮਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਧਰਤੀ ਤੇ ਚੋਦ ਤੱਕ ਲੰਬੀ 
[ਮੰ ਚੁਣ ਪਵਗੀ 10'' 1੪੪ ਤਾਪਮਾਨ 
ਸਿ ਵਰਜਿਤ 10'"1੬੪ ਤਾਪਮਾਨ 
। ਪੰਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 10 ਰੌਸ਼ਨੀ ਸਾਲ ਲੌਬੀ (ਖਰਬਾਂ ਮੀਲ ਲੌਬੀ) 
ਮਸ਼ੀਨ ਬਣਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ । ਰ੍ 

ਵੇ ਵੱ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸਪੁਸ਼ੱਟ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ । | ਜਨੇਵਾ ਸਰਨ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਚ ਖੰਜਣ ਦਾ ਰ੍ ਪੋਲ ਕਿਵੇਂ ਉ ਹੀ ਵੇਂ ਉਤਪਨ ਹੋ ਗਈ ਉਪ ਦ ਸਵਾਲ ਹ, ਜੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 

ਕਣ ਉਤਪਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਏ , ਜਦੋਂ ਕਿ ਇਹ ਸਕਤੀ 10 “ ਸੈਕਿੰਡ | ਕੁ ਮ 

ਕਣਾਂ ਦੀ ਉਪਜ ਦਰਸਾਏ ਹਨ । 

' ਤੇ ਕਣਾਂ ਨੂੰ ਸਿਧਾਂਤਕ ਤੌਰ ਤੇ 1970 ਵਿੱਚ ਗੈਲਮਾਨ ਟੇ ਹਿੱਸ ਉਤਪਨ ਹੁੰਦੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । ਗਲਾਲੋ ਤੇ ਅਬਦੁਲ ਸਲਮ ਭੌਤਿਕ 
ਦੇ ਰਿਸ ਦਿ ਡ ਹਰ ਪਾਸੇ ਠੰਡਾ ਹੋ ਕੇ ਇੱਕੋ ਜਿਹਾ ਤਾਪਮਾਨ ! ਸੀ ।1983-84 ਵਿੱਚ ਇਟਲੀ ਦੇ ਭੌਤਿਕ ਕਤ 

ਉਲਟਾ ਸਗੋਂ ਬਿੱਗ ਬੈਂਗ ਦੇ ਥੋਥ ਨੂੰ ਨੰਗਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ 
ਕੁਆਰਕਾਂ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਕਣ ਮੰਨਣ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੈ 
ਦਰੁਸਤ ਹੈ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਅੰਤਮ ਮੁੱਢਲ ਕਣ 
ਦਰਸਾਉਣਾ । ਅਗਿਆਨਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ੧੯੩੨ ਚ | ਉ 
ਐਟਮ ਨੂੰ ਤੋੜਿਆ ਰਿਆ ਜਿਸਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਚ ਗੁਢਲਾ ਕਣ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਫਰ ਐਟਮ ਦੀ ਧੂਰੀ ਨੂੰ ਤੋੜ ਕੇ ਪ੍ਰੋਟੈਨਾਂ ਤੇ 
ਨਿਉਟੋਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਢਲੇ ਕਣ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਤੇ ਹੁਣ | ਉਤਪੰਨ ਹੁ 
ਕੁਆਰਕਾਂ ਤੇ “/-2" ਕਣਾਂ ਨੂੰ ਮੁਢਲੇ ਪਦਾਰਥਕ ਕਣ ਦਰਸਾਉਣ 
ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਕੀਤ ਜਾਂਦ ਰਹ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਸੂਖਮ ਕਣਾਂ ਅੰਦਰ ਵੀ 
ਅਸੀਮਤਾ ਹੈ । ਇੱਕ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦੂਸਰੇ ਸੁਖਮ ਕਣ ਦਾ ਵਿਭਾਜਨ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਲੈਕਟੋਨ ਨੂੰ ਵੀ ਵਿਭਾਜਨ ਕਰਕੇ ਦੇਖ 
ਲਿਆ ਹੈ । £; 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਸੂਖਮ ਕਣਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇ 
ਸਰੇਣੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਰਣੀ ਹੈਡਰੌਨਜ਼ ਕਣਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ 

ਵਿਰੋਧੀ ਕੁਆਰਕਾਂ ' ਦੀ ਕੁੱਲ ਗਿਣਤੀ ਓ ਹੈ । ਸੋ ਦੋ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਦੇ 

ਸਖਮਕਣਾਂ ਲੈਪਟਨ ਤ ਹੈਡਰੇਨਜ਼ ਤੋਂ ਸਮੁੱਦਾ ਪਦਾਰਥ (ਠੋਸ ਤਰਲ 
ਗੈਸ) ਬਣਿਆ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਾਡੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦਾ ਸੈਸਾਰ 
ਸਦੀਵੀਂ ਹੇਂਦ 'ਚ ਹੈ ! 
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ਮੰਡ ਤੇ ਮਰਿ਼ਟੀ ਇੱਕ ਰੱਬ ਦੀ ਖੇਡ ਜਾਂ ਅਣਹੋਂਦ 
ਚੋਂ ਅਦਿਖ ਅੱਗਨ ਗੋਲੀ ਦੇ ਮਹਾਧਮਾਕੇ ਦੀ ਖੋਜ । ਅਲਾਦੀਨ ਦੇ 
ਚਿਰਾਗ ਚੋਂ ਜਿਨ ਪ੍ਰਗਟ ਹੇਣ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ ਸਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੀ ਸਦੀਵੀਂ ਹੋਂਦ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਵਿਰੋਧੀ ਪਹਿਲੂਆਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਦਵੰਦਵਾਦੀ ਨਿਲਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹੈ । 

ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ, ਪਦਾਰਥ, ਗਤੀ ਤੇ ਸਮਾਂ, ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧੀ 
ਰਪ ਹਨ ਜੋ ਆਪਸ ਚ ਏਕਤਾ ਤੇ ਸੈਘਰਸ਼ ਰਾਹੀਂ ਪੁਰਾਣੇ ਦਾ 
ਢਹਿਢਰੀ ਤੇ ਨਵੇਂ ਦੇ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਦੀ ਅਨੰਤ ਦਿਸ਼ਾ ਅਖਤਿਆਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਸਮਾਂ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਗਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤ 

ਪੁਭਾਵ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਬਾਹਰਲੇ ਕਾਰਜ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ ।ਪਦਾਰਥਕ ਪਹਿਲੂਆਂ ਦ ਵੈਨ ਸੁਵੇਨ ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਰ 
ਕਿਆ ਤਬਦੀਲੀ, ਸਥਾਨ ਬਦਲੀ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ ਸਮਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ 

ਸਾਬਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਖਰਬਾਂ ਸਾਲਾਂ ਅੰਦਰ, ਇਲੈਕਟੇਨਾਂ 
ਫਟਨਾਂ ਤੇ ਕੁਆਰਕਾਂ ਅੰਦਰ ਅੰਸਕ ਤੇ ਸਿਫਤੀ ਕੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ ? ਕਿਉਂਕਿ ਸੂਖਮ ਕਣ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਵਿਰੋਧੀ ਕਣਾਂ 
ਨਾਲ ਪਰਸਪਰ ਕ੍ਰਿਆ ਤ ਟਕਰਾਂ ਕਰਦ ਹੋਏ, ਉਰਜਾ ਛੱਡਦੇ ਤੇ 

ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਨਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਹਿਮੰਡ ਤੇ 
ਸਰਿਸ਼ਟੀ ਸਦੀਵੀ ਸਵੈਹੋਂਦ ਚ ਇੱਥੇ ਹੈ ਤੇ ਰਹਗੀ । ਬਹਿਮੰਡ ਤੇ 

[[ਹਮੰਡ " (੧॥੧੦॥੩॥ 0010,€5੦) ਵਿੱਚ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਅਗਰ ਬਿਗ ਬੈਂਗ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ 

ਦੇਵੀ ਸਾਲ 36 ਕਰੋੜ ਸਾਲਾਂ ਤੇ ਇੱਕ ਚੱਕਰ 1200 ਹਜ਼ਾਰ 
ਦੇਵੀ ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਾਣ ਸਲੋਕ 12-5 ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ । 
(ਕਿਤਾਬ ਪੰਨਾ 1) 

ਾਂ | ਸਪੁਸ਼ੱਟ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਇਕਹਰਤਾ (9॥੧੦੫(੦੧੪੬) 
ਸਕਦੀ ।" 

।[ਤਕੀ ਕਿਤਾਬ ਪੰ.68, ਐਡੀ. 1996) ਇਸ ਲਈ ਬਹਿਮੰਡ ਇੱਥ ਹੈ, ਇਸਦੀ ਕੋਈ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਤੇ ਅੰਤ ਨਹੀਂ , ਇਸਨੂੰ ਤਬਾਹ ਤ 
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ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਪਰਾਂਤ ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੀ ਵਾਲੀ ਘਟਨਾਂ ਰਹਿਮ | ਰੱਖ ਲੈਦੇ ਕਦੇ, ਮੋਮੀ ਕਾਗਜ ਦੀ ਬੋਰੀ ਤੇ ਅਤੇ ਕਦੇ ਕਿਵੇਂ ਕਦੇ 
ਮਈ ਬਣਨੋ, ਉਦੋਂ ਬਚੀ, ਜਦੋਂ 24 ਅਪ੍ਰੈਲ 1999 ਨੂੰ ਬੱਸੀ ਪਠਾਣਾ | ਕਿਵੇਂ ।ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਲੱਗਿਆ ਜਿਵੇਂ ਸਾਡੀ ਵੱਡੀ ਕੁੜੀ ਜੋ ਹਰ ਰੋਜ਼ 

ਅਖਬਾਰ ਵਿੱਚ ਲੱਗੀ ਇੱਕ ਖਬਰ “ਤੈਨੂੰ ਆਟਾ | ਆਟਾ ਛਾਣਦੀ ਸੀ, ਦਿਨੋਂ-ਦਿਨ ਬਿਜਲੀ ਵਰਗੇ ਝਟਕੇ ਲੱਗਣ 
ਸਿਰਲੇਖ ਵਾਲੀ ਕਟਿੰਗ ਮੇਰਾ | ਕਾਰਨ ਕਮਜੋਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਸਿਆਣਿਆਂ ਕੋਲ ਫੇਰ 
ਲੈਕੇ ਆਇਆ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ | ਪਹੁੰਚ ਕੀਤੀ, ਮਰਦਾ ਕੀ ਨੀ ਕਰਦਾ ਭਾਈ ! ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 

ਬੱਸੀ ਪਠਾਣਾ (ਫਤਿਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ) ਦੇ ਬਹਿਲੋਲ ਪੁਰੀ ਮੁਹੈਲੇ ਵਿੱਚ | ਇਕ ਨੇ ਛੇ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪੈ ਮੰਗੇ ਪਰ ਅਸੀਂ ਗਰੀਬ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੈਸਾ ਕਿਥੋ 
ਰਹਿੰਦੇ ਡਰਾਇਵਰ ਕੇਸਰ ਸਿੰਘ ਦੇ ਘਰ ਪਰਾਂਤ ਵਿੱਚ ਆਟਾ | ਦਿੰਦੇ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕੇ । ਫਿਰ ਇਸ ਘਟਨਾਂ ਦੀ ਖਬਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 

ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੂੰ | ਬੱਸੀ ਪਠਾਣਾਂ ਦੇ ਪੱਤਰਕਾਰ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਗਈ । ਉਹ ਸਾਡੇ ਘਰ 

ਲਈ ਪੱਤਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਟੀਮ ਗਈ ਤਾਂ ਘਰ ਦੀ ਔਰਤ | ਆਕੇ ਸਾਰਾ ਕੂਝ ਦੇਖਕੇ ਗਏ ਸੀ, ਅਤੇ ਅਖਬਾਰ ਵਿੱਚ ਖਬਰ ਲਾ | 
ਪੱਤਰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਸਨੂੰ ਪੜ-ਪੜ ਕੇ ਲੋਕ ਸਾਡੇ ਘਰ ਮੇਲਾ ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ, 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਟਾ ਛਾਣ-ਛਾਣ ਥੱਕ ਜਾਂਦੀ, ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ, ਸਾਕ 
ਸਬੈਧੀਆਂ ਸਭ ਨੇ ਭੀੜਾਂ ਬੈਨ੍ਹ ਲਈਆਂ ਜਿਸ ਕਾਰਨ, ਅਸੀ ਫੇਰ 

ਦੋ ਮੈਂਬਰੀ ਟੀਮ (ਬਲਦੇਵ ਜਲਾਲ ਤੇ ਦੀਪਕ ਸਰਹਿੰਦੀ) | ਕਹਿਣਾ ਸੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਹੁਣ ਤਾਂ ਹੱਟ ਗਿਆ, ਠੀਕ ਹੋਗਿਆ, 
ਰ ਦਾ ਮੁਖੀ ਘਰ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਸਬਧਿਤ | ਹੁਣ ਪਰਾਂਤ ਵਿੱਚ ਕਰਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਥੋਨੂੰ ਵੀ ਕਿ 

ਦਿੱਤੀ ।ਅਸੀਂ ਹਰ ਥਾਂ ਪੈਸੇ ਪੱਟ ਕੇ | ਕਰੈਟ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ ਤੇ 
' ਵੀ ਕੁਝ ਫਰਕ ਨਾ ਪਿਆ ਸਗੋਂ ਬਾਬਿਆ ਨੰ ਤਰਾ ਤਰਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਝਟਕਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗੇ, ਸਾਰੀਆਂ ਗੈਸਾਂ ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਕਿ 

ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਬੈਧਿਤ ਔਰਤ 
ਨੈ 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪੜਾਈ ਤੇਂ ਅਸਰ ਪੈਣ ਲੱਗਿਆ, ਰਾਤ | ਸਾਡਾ ਦੁਖ ਦਰਦ ਸੁਣਿਆ ਪਰ ਅਸੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਝੂਠ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿੰ 
ਪਰਤਾਂ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਏ ਆ । | ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ, ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੀ ਆਟਾ ਛਾਣ ਕੇ ਦਿਖਾਉਂਦੇ 

ਇੱਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਿਆਣੇ ਦੀ ਦੱਸ | ਹਾਂ। ਉਸੇ ਨੇ ਝੱਟ ਪਰਾਤ ਵਿੱਚ ਆਟਾ ਛਾਨਣ ਲਈ ਆਟੇ ਦੀ 
ਉਸ ਨੇ ਤਿਨ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪੈ ਮੰਗੇ ਤਾਂ | ਭਰੀ ਛਾਨਣੀ ਲਿਆਂ ਦੀ ਤੇ ਲੱਕੜ ਦੀ ਫੱਟੀ ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਆਟਾ 

ਕੇ | ਛਾਨਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਕੇਸਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਿਜਲੀ ਟੈਸਟਰ 

੬. 

ਦੇਣ ਲਗ ਪਿਆ । ਜਿਵੇਂਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕੁਝ ਸਿਖਿਆਵਾਂ ਵਿਰਸੇ 'ਚ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਅਗਲੇ 

ਖਾਰਣ ਅਸੀਂ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਬਾਕੀ ਲੌਕ ਜਿਆਦਾ ਤਰ ਪਰਾਂਤ | ਸਵਰਗਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਉਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ 

ਨੰ ਸੈਲਫ ਤੇ ਜਾਂ ਧਰਤੀ ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਹੀ ਆਟਾ ਛਾਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ | ਨਾਲੋਂ ਮੁੱਖ ਮੋੜ ਕੇ ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ 'ਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ 

ਕਰਕੇ ਰਗੜ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਕਰੋਟ (ਚਾਰਜ) ਧਰਤੀ ਵਿੱਚ ਅਸਲੀ ਕੰਮ ਹੈ । ਇਸੇ ਮਨੋਵਿਰਤੀ ਦੀ ਸਥਿਤੀ 'ਚ ਇਹ ਸੁਰਿਦਰ 

` ਮੁਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਝਟਕਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ | ਸਿੰਘ ਦਿਨ ਰਾਤ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣ 

ਤਹਾਡੀ ਪਰਾਂਤ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਘਸ-ਘਸ ਕੇ ਇਸ | ਲਗ ਪਿਆ ।ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਾਰਖਾਨੇ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸ ਹੋ 
ਦਾ ਥੱਲਾ ਟੁੱਟ ਚੁਕਿਆ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਆਟਾ ਡੁਲ੍ਹਣ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ | ਜ਼ੁੱਕਾ ਸੀ । ਹੁਣ ਸਥਿਤੀ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕਾਰਖਾਨੇ ਜਾਣੋਂ ਵੀ 
ਲਈ ਹੇਠ ਮੋਮੀ ਕਾਗਜ ਦੀ ਬੋਰੀ ਰੱਖ ਲੈਦੇ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਂਤ | ਬੈਦ ਰੋ ਗਿਆ । ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੱਤ ਤੋਂ ਵਿਰੋਧੀ ਲੋਕਾਂ 

ਦਾ ਧਰਤੀ ਨਾਲੋਂ ਅਰਥ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਕਰੋਟ ਪਰਾਂਤ ਵਿੱਚ ਹੀ | ਨਾਲ ਇਨੀ ਨਫਰਤ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਸੀ,ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਘਟਨਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਰਹਿਸਮਈ | ਨ੍ਹੀ' ਸੀ । ਜਦੋਂ ਕਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਬਸ ਉਸਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੱਥ 

ਨੰ ਫਿਰ ਵੀ ਦੁ ਉਹ ਘਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਘੱਟ ਵੱਧ ਹੀ ਬੋਲਦਾ ਸੀ । ਬਸ 
ਵਿ ਨੇ ਸਾਡੀ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਤ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ | ਯੂਪ.ਚਾਪ ਬੈਠਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ । 

ਰ (੬ ਰਾਹੀਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦਾ ਤਾਂ | 'ਚ ਰਹਿੰਦੇ, ਕਾਰਾਂ ਤੇ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਅਤੇ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਜੋਤਬੀਆਂ ਦੇ ਧਾਰੀ-ਤਾਵੀ= ਰਲ ਤੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ। | ਹਰ ਐਸੋ ਆਰਾਮ ਵਸਤੂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਤਹਾਨੂੰ ਮਿ ਹੋ ਮਾਰਚ ਨੂੰ ਫਗਵਾੜ਼ਾ ਇਕਾਈ | ਇਸ ਸਭ ਕੁਝ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੋਂ ਕਿਉਂ ਰੋਕ ਦੇ ਹਨ ਆਦਿ ਗੱਲਾਂ 

ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਥਾਨਕ ਇਕਾਈ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਈਆਂ । ਅਸੀਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਕਾਰੋਬਾਰ 
ਦੇ ਜਲਿ #ਦਰ ਸਿੰਘ ਪਟਵਾਰੀ ਤੇ ਮੈਂ ਸਬੰਧਿਤ ਦੁਖੀ ਨਹੀਂ ਚੱਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਕੈਮ ਬਾਰੇ ਤਜਰਬੇ 
ੈਸਸੱਕਤਰ ਸੀਨ ਰ੍ _| ਦੀ ਘਾਟ ਸੀ, ਗਾਹਕ ਦੀ ਲੋੜ੍ਹ ਸੀ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਿਆ। 
ਪਰਿਵਾਰ ਰੀ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਕਿ 56 ਸਾਲਾਂ ਸੁਰਿੰਦਰ ਇਹ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ ਤਜਰਬੇਕਾਰ 

<੧॥ ਜੋ ਜਲੰਧਰ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਉਘਾ ਕਾਰਖਾਨੇਦਾਰ ਹੈ । ਸਾਰਾ-੨ | ਵਿਅਕਤੀ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਜਰੂਰੀ ਸੀ । ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਕਿਸੇ 
ਸਿੰਘ ਜੋਂ ੧ ਰ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤਾਂ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਤਰੱਕੀ 

ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ 44000 
ਕਰ ਯੋਗ ਵਸਤੂਆਂ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । | ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਆਦਮੀ ਸੁਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 

ਦੀ ਹਰ ਖੁਸੀ ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਟ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਰੋਗੀ ਨੇ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਠਾਕ ਹੈ । ਇਸ ਕੇਸ ਦੀ ਚਕ ਹੋਰ ਕਾਰਖਾਨਾ ਲਗਾ ਕੇ ਬਦਲਿਆ ।| ___ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਉਸ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਦੇ ਤਜ਼ਰਬੈ 
ਆਪਣ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਫ਼ਲ ਨ ਹੋ ਸਕਿਆ ਜਿੰਨੀ ਕਿ ਆਸ ਤੇ ਇਹੀ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਯਥਾਰਥ ਵਾਦੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਪਰ ਇਹ ਕੀਆ । ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਰੋਗੀ ਆਪਣੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ।ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਸਵਰਗ 

ਲਗਾਈ ਰੀਤ ਨਾਲੋਂ ਜਿਆਦਾ ਭਗਤੀ ਕਰਣ ਲਗ ਪਿਆ । ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਨਾਲੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਹੇ 
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ਧ੍ਰਮ ਤੇ ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਕਿਉਂ ਤੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਂਦ ਚ ਆਈ ? | ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ ਤਾ ੩ 
ਇਜ ਵਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੱ ਤੋਂ ਬੜੀ ਕਾਢ (ਸ਼ਾਨਤੀ। ਬਾਵ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਬੂਟ (੩੨੫) ਭਾਰ ਪਰ । $ 'ਚ ਵਾਧਾ ਕਰ ਸਕੇ । ਜੋ ੬੧ (੧੯੬੬੨ ਹਿ ਮਿ 

- ਧਰਮ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਾਰੇ ਆਮ ਅਤੇ ਮੰਨਿਆ-ਪਰਮੰਨਿਆਂ ਖਿਆਲ | ਆਲੇਦੁਆਲੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅੱਗੇ ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਅਤੇ ਬੇ ੩ 
ਹੈ ਕਿ ਰੱਬ ਦੇ ਭੇਜੇ ਪੈਰੈਬਰ ਜਾਂ ਅਵਤਾਰ ਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਤਕਰੀਬਨ ਸਾਰ ਕੁਝ ਸਤੁਰਡ ਦਹ 
ਅਤੇ ਸੁਧਾਰਾਂ ਲਈ ਧਰਮ ਸ਼ੂਰੂ ਕੀਤੇ । ਇਸ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ' ਵੀ | । ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਮੁਤਾਬਿਕ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਜ਼ਰਰ ਕੋਈ ਸਰਵਸ਼ਕਤੀ 
ਦੁਨੀਆ ਚ ਬਹੁਤ ਜ਼ੁਰਮ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਅਵਤਾਰ ਰੱਬ | ਚਲਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਉਸ ਸੁਰਵਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਮਨੁੱਖੀ ਕਾਢ “ਰੱਬ” ਹੈ । ਪਰ 
ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਤੇ ਦੁਨੀਆ ਸੁਧਾਰਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਉਸ ਨੰ ਸਿਰਫ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੀਵਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਬੜਾ 

ਤੋ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਸੋ ਬੇ-ਬਸ ਅਤੇ ਮਾਯੂਸ ਇਨਸਾਨ ਬਿ ਆ: ਰ 

ਪਿਤਾ ਦੇ ਬਦਲ 'ਚ ਕਲਪਨਿਕ (੧॥॥੩੦/) ਪਿਤਾਂ “ਰੱਬ ਦੀ ਆਪਣੀ ਗੀ : ਬਰਤਾਨੀਆ ਦੀ ਵਕ 

ਕਾਢ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੱਸਨੀ ਲਈ ਨਿਰਭਰ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ।” ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਮੀਟਿੰਗ 23 ,5 99 ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਉਧਮ ਸਿੰਘ ਸੈਂਟਰ 

ਅਸੀ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰ ਧਰਮ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਰੱਬ ਦੀ ਪੂਜਾ | ਸੌਹੋ ਸੈਂਟਰ ਸੋਹੇ ਰੋਡ ਵ
ਿਖੇ ਹੋਈ । ਮੀਟਿੰਗ ਵਿੱਚ ਬਰਮਿੰਘਮ ਤੋਂ 

ਉਸਨ ਖੁਸ਼ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਕੁੰਮ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰੱਖਿਆ ਕਰੇਗਾ ਜੇ | ਡਾਕਟਰ ਹਰੀਸ਼ ਮਲਹੋਤਰਾ ਨੈਸ਼ਨਲ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ, ਸਚਦ
ੇਵ 

(4 ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰਿ (480 ਲ, ਗੁਰਦਿਆਲ ਵਿ 

ਮਜ਼ਦਰ ਜ਼ਮਾਤ ਦੀ ਮਾਯੂਸੀ ਤੇ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਖੁੰਡਾ ਕਰਨ 'ਚ ਧਰਮ ਤੂ 
ਵਿ ਲੈਸਟਰ 

, ਹਦ ਸਾ ਵੀ ਇਕ ਅਹਿਮ ਕਾਰਨ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਫਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ | ਨਵਦੀਧ ਸਿੰਘ ਨੇ ੱਸਾ ਲਿਆਂ ॥ 

` ਕਿ ਤਰਕ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰੀਏ | _ _ ਪਿਛਲੀ ਮੀਟਿੰਗ ਦੇ ਮਿਨਟਸ ਅਤੇ ਕੰਮਾਂ ਵਾਰੇ ਵਿਚਾਰ 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਮਾਯੂਸੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨੌ-ਵਿਗਿਆਨੀ ਵਿਟਾਂਦਰਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਹਰੀਸ਼ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਇਸ 

| ਰਿ ਵੋ 
ਇਸ ਸੋਚ 'ਚੋਂ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਠਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਸਰਵਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ | ਰੀਤ ਚਾਲੂ ਹੋਈ ਅਤੇ ਬਾਅਦ 'ਚ ਧਾਰਮਿਕ ਸਦ 

ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਨਣ _ਵਾਲੇਂ ਨੂੰ ਐਨੇ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਪੈ ਗਈ । ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਬੌਧਿਕ (੧੦੦॥॥੦ ਮਰ ਰਲ ਨ ਇਨਾਂ ਦੀ 
ਇਕ ਹੀ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਰਾਹੀ ਜਾਂ ਆਪ ਹੀ ਸੁਧਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ । ਫਿਰ | ਵਿਸ਼ਸ਼ਤਾ ਉੱਕਾ ਹੀ ਖੱਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 

ੜੀ ਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਮਝ ਵਾਲਾ ਹੀ ਸੋਚਗ ਜਿ ਕਿਉਂ ਮਨ ਅਕਤਰਂ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੇ (੩੭7 ਚ ਆ ਰਹ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੋ: ੮106੬ ਨੇ 1845 'ਚ ਮੰਤਭੇਦੀ ਸਿਧਾਂਤ (9੦000 1੧੪੦॥) ਰਾਹੀ | ਗਲ ਦੀ ਮੁਆਫੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੈਵਿਧਾਨ ਦਾ ਅਜੇ ਤਕ 

ਤੇ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਪਈ ਸੀ । ਜਉ 7੪ਅ॥ਰਰੀ ਦੀਆਂ ਥੇ ਜਿਧਰ ਤਤ ਸਿੰਧਾਂਤ (6੦;0
006 ਰੱਬ ਅਤੇ ਰਾਕਸ਼ਸ (2੪0) ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਾਰੇ ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਤਰਜ਼ੁਮਾ ਨਹੀਂ ਕਰ

 ੧੧ | : ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ 

ਦੂਜਾ, ਹੁਣ ਐਨੀ ਭੁੱਖ (ਜਿਹੜੀ ਕੁਝ ਹੀ ਲੋਟੂਆਂ ਦੀ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਕੁਦੱਰਤੀ ਵਰਤਾਰੇ (40,੪੪. ਵਾਰੇ ਬਧ ਅਡ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਭਾਵ ਵਿਵਹਾਰ (੧੪੩/੦੫) ਅਸਲ ̀ ਚ | ਮੀਟਿਗ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਆਈਆਂ 

ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ।! ਨਾਲ ਲੱਖਾਂ ਬੱਚੇ, ਬੁੱਢੇ ਇਨਸਾਨ ਮਰੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ | ਦਾ ਇਨਾ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਗੁੱਤ ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਦਿਕਾਲ ਰੁੱਚੀਆਂ (9, ਹਉਮੈ 0099 ਤਰ ਚਿੱਠੀਆਂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਅਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ 
ਬੜੇ ਬੜੇ ਜ਼ੁਰਮ, ਹੇਰਾਫੇਰੀ ਤੇ ਦੰਗੇ ਹਰ ਪਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹੁਣ ਕੋਈ | ਦੀ ਲਿਖਤ ਦਾ ਪੁੰਨਾ 30 . ਉਸਦਾ ਉਸੀ (੪00੦੪09) ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਗਟਾਵਾ ਦੀਨ ਬੁੱਚੀਆ ਬੇਸ ਫੈਕਸ਼ਨ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਰਚੇ ਅਤੇ ਸਹਿਤ ਵੇਚਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਰੀਸ਼ ਕੁੜੇ ਬੜੇ ਜ਼ੁਰਮ, ਹੇ; ਰ ਰਿ ਰਿ ਉਤ ਇਨਸਾਨ ਰੱਚੀਆ ਬੇ-ਸਮਾਜੀ ਅਸੂਲੂ | ₹੧ਸ਼ਨ = ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਧੋ ੍ ਰੀ ਰ 
ਰੱਬ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਨਹੀਂ ਆਇਆ-ਕਿਉਂ ? ੨੪5੪॥181 8੧ ੩੧੧140€ 98€।7॥0੬9 6੧ ੧੧੬ ਦੇ ਮੱਤਭੇਦ 'ਚ ਫਸਿਆ ਇ ਛੱਟਕਾਰੇ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੇ ਅਤੇ ਸ਼ੀਰਾ ਜੌਹਲ ਨੇ ਲੈਕਚਰ ਵੀ ਦਿੱਤਾ । ਬੁਧਿਸਟ ਸੁਸਾਇਟੀ ਅਸਲ 'ਚ ਧਰਮ ਤੇ ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੱਖੋ | 050001810। 61 3੧ ੪8060 0[ ` ਰੂ 
(ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ) ਤਾਂ ਹੀ ਹੋਈ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਮਨੁੱਖ ਕੁੱਦਰਤੀ (੩੧0੬) | 049 ੧000 0) ੧॥੧੦੧੧੩ ਰਗ ਰਿ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਅਤੇ ਕਰੋਪੀਆਂ ਨੂੰ ਝੱਲ ਤੇ ਸਮਝ ਨਾ. 8001068€ 01੬ €0580 0110%੬॥) (੧੬ ੪੦0 08 0811 ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਦਿਮਾਗ ਹਾਲੇ ਐਨਾ ਵਧਿਆ- 00। ੬0500] €100011&॥ 60668 300081੬ 86[4501੧੦॥. 

ਫੁਲਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਸੌ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕੁੱਦਰਤ (0॥/੪5੦) ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਮਨੋ-ਵਿਗਿਆਨੀ 86006. ' ੧0੩੧ ੍ ਰ੍ ਇੰ 0 £ੂੰ ਸਮ 14੧0੪ 611 ੨6006, “1੧੬ ॥੧॥080॥੧ ੧6065 
ਲਈ ਸਮਰਥਾ ਨਹੀਂ ਸੀ`। ਜਿਵੇਂ ਭੂਚਾਲ, ਝੁੱਖੜ, ਲਾਵਾਂ, ਅੱਗ_, | 6੪31੩ 1੩ ॥21੪॥੦05।੮90੦08215 000 ॥੪1 21 8 ਬਾਰਸ਼, ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਮੌਸਮ ਅਤੇ ਜਿੰਦਗੀ-ਮੌਤ ਆਦਿ । ਇਸ ਤੋਂ | 9006006000 01 1੧81੧ 90101€68 ਕੀ 
ਡਰਿਆ, ਹਾਰਿਆ, ਬੇਬਸ ਤੇ ਮਾਯੂਸ (॥੩5॥੩80) ਹੋਇਆ ਸੀ । ਸੋ | 58011 0100 0 00 0010 0; ॥੩( 006) ੪ 81680) ਵਿਆਖਿਆ ਨਾ ਕਰਨ ਜਾਂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਘਾਟ ਕਰਕੇ ਉਸ 0566100੬ 0$ 18 58805. ॥। ॥॥5 ੩) ।੬ 01605 7੧੫00 (0 
ਨੇ ਕੋਈ ਸਰਵਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲੇ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ।ਮਾਯੂਸ ਹੋਏ ਇਨਸਾਨ | 1956 $0%100065 ੧100) &€ ਗਿ ।। ॥੧੦੧0॥੦80੬. 
ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ 7ਿ0508000 180੧ ਵਿਆਖਿ ਪਾਚੀਨ ਮਨੁੱਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਕਰੋਧਾਂ ਤੇ ਗੁੱਤੀ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਮਨੋ-ਵਿਗਿਆਨੀ _ ਖਾਸ ਕਰਕੇ _ਮਨੋ-ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ | ਹਰ ਰਹ ਦੇ ਅਯੋਗ ਸੀ । ਸੋ ਉਸ ਨੇ ਸੌਖਾ, ਬੇਬਸੀ ਤੇ 

ਅਤ ਵਗ ਦਸਰਿਆਂ ਤੇ ਮਣ ਦੀ ਕਾਫਜੰ-ਵਿਧੀ (ਨਿਖ੪੦ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਰ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਧਨਵਾਦ 'ਦ ਕੀਤਾ 
1 ੨0001600) ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਗਿਆ । ਬਰਤਾਨੀਆਂ ਦੀ ਗੋਰਿਆਂ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਚੈਗੇ ਅਸੂਲ ਰੱਬ ਅਤੇ ਆਦਿਕਲ ਰੁਚੀਆਂ ਬਾਕੀ ਨਾਲ ਵੀ ਹੋਈ ਮੀਟਿੰਗ ਵਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਰੇਗੁਲਰ 

$ | ਦਾ ਸੋਕਲਪ ਹੈ । ਸਮਾਜਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਅਨੁਕੂਲ ਰਹਿਣ ਲਈ ਅਨ | ਮੀਟਿੰਗ ਦਾ ਪ੍ਰਬੈਧ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੇ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਸਾਂਝੇ ਮਸਲਿਆਂ 
ਆਦਿਕਾਲ ਰੁੱਚੀਆਂ (ਕਾਮ, ਕਰੋਧ) ਨੂੰ ਦਬਾ ਕੇ ਰੱਖਦ ਦੀ ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਸਹਿਯੋਗ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਬਰਤਾਨਵੀ 
ਸਮਾਜੀ ਆਦੀ ਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਤਭੇਦ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜਾਦਾ ਹੈ) ਇਸ ਗੋਰਿਆਂ ਦੀਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਵੀ ਗਲ ਕੀਤੀ ਗਈ । 
0 ਦਾ ਜ਼ਮੀਰ ਤ ਦੀ ਕੋਰੀ ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੋਕੇ ਦੂਸ਼ਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਡਾਕਟਰ ਸੁਰਿੰਦਰ ਅਜਨਾਤ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੇਸ ਲਈ 100 ਪੌਡ 

(ਕੀ ਪਦ ਹਿਰਸ ਜਹ ਇਤ ਰਿਹ ਦੀ 
ਨੇ ਸਮਾਜੀ ਅਸੂਲਾਂ, ਰਤਾਂ, ਗਮਾਂ ਅਤੇ ਤਿਉਹਾਰ ਨ ਵੀ 'ਕ | ਉਹਨਾਂ ਵੱਲੋਂ ਚਿੱਠੀ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ । ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਗਜ਼ੀਨ 
$ ਰੱਧੂ ਦੀ ਰੋਗਤ ਦਿੱਤੀ । ਸਗੋਂ ਧਰਮ ਤੇ ਰੱਬ ਦੀ ਗੀ ਕਲਪਨਾ 'ਚੇ | ਵਿਚ ਪਰੂਫ ਰੀਡਿੰਗ ਦੀਆਂ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਗਲਤੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ 

(ਵਿ ਦਾ ਮੋਡੀ ਜਿ€00 (ਫਰਾਈਡ) ਨੇ ਕੀ ਜਿਹੜਾ ਸਰਵਸ਼ਕਤੀ “ਰੱਬ” ਦੀ ਕੱਢਣ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਤਪ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਅਨਰਥ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਭਾਗ ਦੀ 

ਹੈ । ਮੈਂ ਬਾਅਦ 'ਤ ਵੇਰਵਾ ਕਰਾਗਾ । ਇੱਥੇ ਕੂ ਖਾਸ ਮਨੋ-ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੇ ਇੰਸ ਅਤੇ ਆਪਿ . ਰ ਧਰਮ (6 ੍ ੍ ਰਿ ਰ੍ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰੇਪਈਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕਿਆ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਖ ਲਵੋ ਦਸਣਾ ਚਾਹਗਾਂ । ਜਿਵੇ (੪੦ ਨੇ 1822 ਵਿੱਚ ਦਸਿਆ ਕਿ ਧ੍ਰਮ ਸੀ ਨੇ ਲੱਕਾਂ ਲਈ ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇ ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਲਈ ਕਾਂਢਾਂ ਕਿਉਂ ਡੀ ਵਹੀ ਹੀ ਇਹਦੀ ਨਹੀ 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ `ਮਨੁੱਖ ਦੀ _ਤਰਕਸ਼ੀਲ _ਸਮੁਝ _(((੪1੪੦61081 | "ਦੀ ਦੇ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਸਮਝ ਜਾਂ ਢੰਗ ਹੈ । ਕੱਢੀਆਂ ਜਿਵੇਂ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਰੁੱਢੀਆਂ ਰੀ ਛਾਪਿਅ 1 ਨ । 

600061615/011 ਹਾਲ੍ਹੇ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਸੀ । ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀ_ਚੈਦ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਹਰ ਧਰਮ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਰੱਬ ਦੀ ਪੁਜਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੁਨੌਰਥ ਰੱਥ ਦ। ਪੂਜਾ ਦਸਿਆ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਫੈਡ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਟੇ 1 | ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੀ ਦਸਦਾ ਹੈ ੨ £ ਪੂ ਧਰਮਾਂ ਨੇ ਇਨਸਾਨ ੧ਖ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਕੌਣ ਹੈ । ਅਸਲ | ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੰ ਆ ; 

'ਚ ਦਾਗ, ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਉਪਰ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਬਨਣ ਦੀਆਂ | ਖੁਸ ਕਰਨਾ ਹੀ ਦਸਦਾ ਹੈ ।00॥੬ਨੇ ਵੀ 1੧58 ਵਿੱ ] ਨਹੀਂ ਦਸਿਆ ਕਿ ਰੱਬ ਨੂੰ ਪਦਾ ਰ ਅਤੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਰਸੀਦ ਬੁੱਕਾ ਦੇ ਦਿਤੀਆਂ 

? ਹੋਂਦ ਵਾਰੇ ਗਿਰ? ਰਸ ਕੁਟੜਪੁੰਥੀ, ਆਰਥਿਕ ਵੀ ਕੂਝ ਭਿਸ਼ਟਾਚਾਰਕੁ | ਗਈਆਂ ਹਨ । ਆਉਂਦੇ ਕੁੱਝ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹੋ ਰੋਡ ਤੇ ਖੜ ਕੇ ਹੈ ੨ =੧ ੨ 16੪05 11੬0 ਰਾਹੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਾਜੀ, ਦੀ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਅਣ ਧਰਮ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਾਰੇ ਦਸਿਆ ਕਿ 
ਪਰਿਵਾਰਕ ਅਤੇ ਨਿੱਜੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਵਧੱਣ ਕਾਰਨ ਜਿੰਦਗੀ | ਤੂ ਤਹੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਮਤਲਬ ਨੰ ਸੇ `ਤੇ ਮਨੌ- ਦਿਿਦ ਨਾਲ ਧਰਮ ਤੇ | ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਰਚਾ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਵੇਚਣ ਦਾ ਵੀ ਪੋ ਦਰੀ ਸੀਮਾ ਨੂੰ ਦਸਣ ਦੀ ਖਾਹਿਸ ॥ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਲੀਅਤ ਦੀ ਲੁੱਟ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦਰ ੩ ਤੂ 

ਵਿਦ ਰੀ ਇਵ 6 ਰੱਬ ਨਾਂ ਤੋ ਇਲਸਾਨੀਆ ੰਰਆਂ ਜੀਵਤ-ਰਹਿਣਾ ।540ਉ॥ ਬਿ ਮਰਦੀ 

ਕਰੋਪੀਆਂ ਅਤੇ ਸੁਮਝ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ (ਬਾਰਸ਼, ਅੱਗ, | ਰਹੂ ਿੱਹਿਆਨੀ 40੧0 ਦੀ ਧਰਮ ਵਾਰੇ ਵਿਆਖਿਆ ਜਿਹੜਾ ਹ ਗਾਮ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਕਮੂਜੌਰੀ ਹਨ, ਨੂ ਵਰਤ ਕੇ ਵ । ਦਕ ਦਿਪਾਉਣ ਬਾਰੇ ਗਲ ਗੀਤੀ : ਤਹ 
ਸੂਰਜ, ਚੰਦ, ਆਦਿ) ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ (((0੪੩5੪7੦॥) ਕਰਨ ਬਰਾਇਡ (੧੧) ਦਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਦਿ ਆ ਤੀ ਜਾਂ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਰੁੱਚੀਆਂ ਧਰਮ ਤੇ ਤੋਂ ਵੀ | ਟਿਕ ਦਿਖਾਉਣ ਬਾਰੇ ਗਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਿ ਇਕ ਸਾਥੀ ਨੂੰ ਇਸ 

ਇਹੀ ਇਹ ਮਾਨਸ ਡਸੀਅਤ ਸਿਰਫ ਸਰੀਰਕ ਜੱਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ̀ ਕਲਪਨਾ ਮਨੁੱਖੀ ਦੂਨੀਅ ਬਾਰੇ ਜੱਲਦੀ ਹੀ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਸਾਥੀ ਲਵਕੇਸ਼ ਪਾਸ਼ਰ, 
ਡੰਡਾ | 05901(081) ਅਨੁਭਾਵਨਾ_ ਜ਼ੁ- 

ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਾਨ (00000501005) ਦਿਮਾਗੀ ਹਿੱਸਾ ਰੀ ਲੀ 

ਸੁਭਾਵਕ ਰੁੱਚੀਆਂ (॥੧੦00੦6) 'ਚੋਂ ਡਰ ਤੇ ਜੀਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਅਹਿਮ ਅਨੇਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੁਦੱਰਤ ਅਤੇ ਵੀ 

ਰੁਚੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੁਭਾਵਕ ਰੁਚੀਆਂ ਨੇ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਕੁਦੱਰਤ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਮੈ ਪਹਿਲ
ਾ ਵੀ ਆ ਬਿ. ਠ 

ਦੀਆਂ ਕਰੋਪੀਆਂ ਤੋਂ ਬੱਚਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ । ਇਹ ਇਨਸਾਨ ਦੀ | ਦੇ ਅਗ ਨ ਮ 1 ਆਖਿਆ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਉਤਸੁਕਤਾ (00੦80) ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਚੀਜ ਨੂੰ ਘੋਖ ਦਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ | ਮਰਨ ਦੇ ਅਯੋਗ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 

ਰੱਬ 

ਕੁੱਟ ਕਰੀ ਕਰ ਨਹੀ ਹਵੇਗੀ ਬਲਕਿ । ਤਗਵੰਤ ਸਿੰਘ, ਸਰਦ ਵਿਰਦੀ ਆਤੇ ਰਚ ਇਨਸਾਨੀ ਖੱਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ਕੇ | ਭਗਵੈਤ ਸਿ ਹੈ ਅਤੇ ਸਚਦੇ ` ਵੱਲੋਂ 
ਦਿਤੀ ਜੀਤਾ (ਰਮ ਤੇ ਰਥ ਦੇ ਨੀਤ ਕਤਲ ਰੀ ੫ ਵਿ ੬0੬ ਇਨਾ ਨਹਾ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ` ਨੇ ਗੁਲਾਮ ਕੀਤਾ ਰੀ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ' ਪੱਲਿਓ ਸਾਹਿਤ ਵੇਚ ਕੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਪੈਸੇ ਦਿਤੇ 
ਮਾਰ ਮਾਰ ਇੱਸ ਬਰ ਾਮ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਨੂੰ ਇਨਸਾਨੀ ਦੁਨੀਆਂ 'ਚੇ | ਸਨ। ਅਸਲੀ ਮੀਟਿੰਗ ਪਰਿਲੀ ਜੁਲਾਈ ਨੂੰ ਚਾਰ ਵਜੇ ਸ਼ਹੀਦ 
ਪ੍ਰ ਜੇ ਸੁਵਾਈਵ ਆ ਇਨਸਾਨੀ ਦੁਨੀਆਂ ਜਰੂਰ ਖੱਤਮ ਹੈ ਜਾਵੇਗੀ।। ਉਧਮ ਸਿੰਘ ਸੈਂਟਰ ਸੋਹੋਂ ਰੋਡ ਬਰਮਿੰਘਮ ਵਿਖੇ ਰੱਖੀ ਗਈ । 

ਜੁਲਾਈ,99 27. 



ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ, ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਖਾਤਮੇ ਲਈ 
ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਕੈਮ ਕਰਦਿਆਂ 
ਡੇਢ ਦਹਾਕਾ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਮਿਸ਼ਨ 'ਚ ਜੂਟੇ ਸੈਕੜੇ 
ਮੈਂਬਰ ਪੂਰੀ ਈਮਾਨਦਾਰੀ, ਸਿਦਕਦਿਲੀ ਤੇ ਦਿ੍‌ੜਤਾ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਸੋਚਣ ਢੰਗ ਬਦਲਣ ਲਈ ਯਤਨ ਜੁਟਾ ਰਹੇ ਹਨ ਆਮ ਲੋਕਾਂ 
ਵੱਲੋਂ ਜਿੱਥੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੇ ਕੰਮ-ਢੰਗ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੈਸ਼ਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਉੱਥੇ ਇਹ ਆਸ ਵੀ ਲਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸੋਚ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 
ਤੁਰੇ ਨੌਜਵਾਨ ਜਰੂਰ ਹੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨਗੇ । ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਫਧਦਾ-ਫੁਲਦਾ ਵੇਖਣ ਦੇ ਇੱਛੁਕ, ਲਹਿਰ 
ਦੇ ਹਮਦਰਦ, ਬੁੱਧੀਜੀਵੀ ਤੇ ੨ 
ਸੁਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਤੁਹਾਡੇ ਲੱਖ ਯਤਨਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ 
ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ 'ਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਵਧਦੀ ਕਿਉਂ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ? 
ਨਿੱਤ ਰੋਜ਼ ਕੋਈ ਨਵਾਂ' ਬਾਬਾ/ਬਾਪੂ ਉੱਠਦਾ ਹੈ । ਜਨਮਾਂ-ਕਰਮਾਂ 
ਦੇ ਘੜੇ-ਘੜਾਏ ਫਾਰਮੂਲੇ ਤੇ ਚੱਲ ਕੇ ਲੋਕਾਂ 'ਚ ਚਰਚਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਮਾਨਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਉਸਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਲਗਾਤਾਰ ਪਨਪ ਰਿਹਾ ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਵਿਚਾਰਨਯੋਗ 
ਮਸਲਾ ਹੈ । 

`_ ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਰਿਸ਼ੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਕਹਿਣ 
ਦੀ ਬਜਾਏ ਵਹਿਮਾਂ-ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਆਖਿਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਕੋਈ ਅਤਿ ਕਥਨੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ । ਇਹੋ ਡੇਰਿਆਂ ਦੇ 
ਵਧਣ ਫੁੱਲਣ ਦਾ ਪੁਮੁਖ ਆਧਾਰ ਹੈ । ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਮੋੜ ਤੇ 

ਗਲਬਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਕਿਸਮਤ , ਕਰਮਾਂ, ਸਵਰਗ- 
ਨਰਕ ਤੇ ਪਾਪ-ਪੁੰਨ ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ੍ਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ'। ਰੂਹਾਂ- 
ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।'ਰੱਬ ਤੇ ਧਰਮ” ਦਾ ਭੈਅ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਲਈ 
ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਭਰਮ, ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਖੂਨ 'ਚ ਰਚ-ਮਿਚਗਏ ਹਨ । ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੰਤ ਤੱਕ 
ਹਰ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਦੁੱਖ ਦੇ ਮੋਕਿਆਂ ਤੇ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ 
ਹੈ। ਹਰ ਮੋਕੇ ਤੇ ਦਾਤ, ਭਾਣਾ ਤੇ ਹੋਣੀ ਜਿਹੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾੜ ਦਿੱਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਨਫੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਲੋਕਾਈ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਅਜਿਹੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬੋਝ ਚੁੱਕੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ। 

ਮਾਰਗ ਦਾ ਸੈਤਾਪ ਭੋਗ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਆਸ ਦੀ ਕਿਰਨ ਕਿਤੇ ਵੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । 

ਅਜਿਹੇ ਸਮਾਜ/ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਲੋਕ-ਮਨਾਂ 'ਚ ਲਾਈ ਲੱਗਤਾ 
ਦਾ ਘਰ.ਕਰ ਜਾਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਗੱਲ ਹੈ ।“ਧਰਮ” ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੋਰਨ 

ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਲਾਈਲੱਗਤਾ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਭਾਵਨਾ 
ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ 'ਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਦੂਸਰਾ 
[ਮੱ ਹੈਂ ।ਡੇਜਿ ਜਿਦ ॥ਟ ੫੩੩. ੩੦0੪੨ 

ਤਾਰਕਸ਼/ਲ 

ਡੇਰਿਆਂ 'ਚ ਵਧ ਰਹੀ ਭੀੜ ਦੇ ਕੁਝ 

ਲੋਕ ਅਕਸਰ ਹੀ ਇਹ |. 

ਭਰਮ-ਭੁਲੇਖਿਆਂ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਤਨ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਦਾ | ਡੇ 

ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਕੂੜ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਦਕਾ ਲੋਕ ਲਕੀਰ ਦੇ ਫਕੀਰ ਬਣਕੇ | ਹੈ 

 ਰ ਸ਼ਵਰਨ /ਸੰਘ 

ਕਰਨ, ਕੌਮ 'ਚ 'ਬਰਕਤ' ਪਾਉਣ, ਨਾਮੁਰਾਦ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ 
ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਗਿਣੀ ਮਿਥੀ ਸਾਜਿਸ਼ ਤਹਿਤ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਵਾ ਜਦ ਕੇ 

ਪਧਰ ਤੇ ਪਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਦੀ ਲੋਕਾਂ ਵੱਲੋਂ ਡੇਰਿਆਂ ਵਿਚਲੇ 
ਉਰ | 01 ਚ 

ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ ਤੇ ਅਗਿਆਨਤਾ ਤੀਸਰਾ ਕਾਰਣ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਡੋਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਭੀੜ ਨੂੰ 
ਵਧਾਉਂਦਾ ,ਹੈ । ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ ਅਜਿਹਾ ਦੁਖਾਂਤ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਆਜ਼ਾਦੀ' ਦੀ 'ਗੋਲਡਨ ਜੁਬਲੀ' ਦੇ ਬਾਅਦ ਵੀ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ 
ਘੁਣ ਵਾਂਗ ਅੰਦਰੋ' ਖੋਖਲਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਅਗਿਆਨਤਾ 

ਦਾ <%੨ ੨, 

ਪਹੁੰਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨਾਂ ਦੀ-ਲੈੱਟ ਵਾ. ਹਲ ਵਿ ਦੀ ਛੇਜਿਆਂ ਦੀ ਵਿਦ ਸਕਰ ਹੁੰਦ ਹਲਕੇ 
ਪਿਛਾਂਹਖਿੰਚੂ ਸਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬੋਚ-ਬੋਚ ਕੇ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗਾਹ 

ਹੈ । ਡੇਰਿਆਂ 'ਚ ਬੈਨੂੰ ਰੋ ੨. ੮ ਸਵਰਗ ਵਰਗੀਆਂ ਸਹਲਤਾਂ 

ਜਦ ਪਰਮ ਗੁਰੂਆਂ ਵੱਲੋਂ ਵਿਖਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਬਜ਼ਬਾਗ ਇਸਦੇ 

ਦੇ ਮਨਾਂ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਦਾ ਸੈਕਲੁ; ਹੂ 
ਨਾਲ ਇਹ ਕੋਰਾ ਝੂਠ ਵੀ ਕਿ ਅ ਪੂਰੀ 

ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਗਮੀਆਂ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ 'ਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹਨ | ਲਈ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਰੂਪੀ ਸਵਰਗ ਦੇ ਰੈਗੀਨ 
। ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਇਸ ਭਰਮ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਘੱਟੋ | ਸੁੱਪਨੇ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਨੇ । ਉੱਥੋ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ 
ਘੱਟ ਆਪਣੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਹੀ ਸੁਆਰਨਾ | ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਡੇਰੇ ਦੇ ਚੱਕਰਵਿਊ 'ਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਡੇਰਿਆਂ “ਚ ਵਧ ਰਹੀ ਰੌਣਕ ਪਿੱਛੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਕੇ ਡੇਰਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ 'ਸਵਰਗ ਦੀ ਸੀਟ” ਹਾਸਲ | ਸੁਆਰਥ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਉਸ ਵਿੱਚ 
ਕਰਨ ਦਾ ਭਰਮ ਪਾਲ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਡੇਰਿਆਂ ਦੇ | ਜਾਇਜ਼-ਨਜਾਇਜ਼ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, 
ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਅਜਿਹੇ ਲੋਕਾਂ | ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਸੁਖ-ਸਹੂਲਤ ਮਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਗਲਤ-ਠੀਕ 
ਦੀ ਹੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹੀਂ | ਢੰਗਾ ਨਾਲ ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾਂ ਤੇ ਆਪਣਾ 
ਕਰ ਸਕਦੇ। ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਾਹਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ | ਮਤਲਬ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਹੀਲਾ ਵਰਤਣ ਦੀਆਂ ਲਾਲਸਾਵਾਂ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਉਹ ਭਗਤੀ, ਸਮਾਧੀ ਤੇ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਣ ਵਰਗੇ | ਘਰ ਕਰ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਨਾਲ ਹੀ ਈਰਖਾ, ਹੈਕਾਰ ਤੇ ਲੋਭ- 
ਰੈਰਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਾਲਚ ਤੋਂ ਕੁਝ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ̀ ਚ ਸਵਰਗ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦੀ 
ਦੀਆਂ ਅਸਫਲ ਕੋਸ਼ਿਸਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਡੇਰਿਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਲਾਲਸਾ ਪਿੱਛੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸੁਆਰਥ ਛੁਪਿਆ ਹੈ । 

ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਨੂੰ ਸੈਵਾਰਨ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਡੇਰਿਆਂ ਤੇ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਵਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ 'ਪੁਨ ਕਮਾਉਣ” 
ਡੇਰਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਿਆਸੀ ਹਿਤਾਂ ਲਈ ਵਰਤਣ ਖਾਤਰ | ਦਾ ਭਰਮ ਪਾਲਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਡੇਰਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਜਨਤਾ 

ਸਿਆਸੀ ਨੇਤਾਵਾਂ ਤੇ ਹਕੂਮਤਾਂ ਵੱਲੋਂ ਆਪਮਏ ਪਾਸਾਰ/ਪ੍ਰਚਾਰ | ਵਿੱਚ ਆਪੋ-ਧਾਪੀ ਹੈਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਹਿਤ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ̀ 

ਸਾਧਨਾ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਡੇਰਿਆਂ ਵੱਲ ਤੋਰਨਾ ਪੰਜਵਾਂ ਅਹਿਮ | ___ਹੁਣ ਇਹ ਸਆਲ ਸਾਡੇ ਮਨਾਂ 'ਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਡੇਰਿਆ 
ਕਾਰਣ ਹਨ । ਬਾਬਿਆਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ 'ਚ ਆਪਣੀ ਸਾਖ ਬਣਾਉਣ | ਦੇ ਵਧ ਰਹੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ “ਚ ਸਾਡੇ ਕੰਮ / ਮਿਸ਼ਨ ਦੀ ਕੀ 
ਲਈ ਸਿਆਸੀ ਸਹਾਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਦਕਿ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ | ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਹੈ ? ਸਾਡਾ ਕੰਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੋਚ ਢੋਗ ਬਦਲਣ ਦਾ 

ਤਾਵਾਂ ਨੰ ਕੁਰਸੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਵੋਟਰਾਂ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੁੰਦੀ | ਹੈ। ਸੋਚ ਨੂੰ ਬਦਲਣਾ, ਸੋਚ ਵਿੱਚ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਭਰਨਾ 
ਰਸ ਝਾ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਦੋਵੇਂ | ਥੋੜ੍ਹੇ ਚਿਰ ਦਾ ਕੈਮ ਨਹੀਂ । ਇਹ ਲੰਮੇ ਦਾਅ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਸਾਨੂੰ 
ਇੱਕ ਦਸਰੇ ਦੇ ਪੂਰਕ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਸਿਆਸੀ | ਲਗਨ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਿਸ਼ਨ 'ਚ ਜੁਟੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
ਨੇਤਾ ਡੈਰਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਬਾਬਿਆਂ ਤੇ ਡੇਰੇ ਦੀ 

੯ ੯ _੨ ਦੂ 

ਭਾਂਵੇ ਹੋਵੇ ਵਿਆਹ ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮੁਕਾਣ ਭਾਈ । 
- ਭਲਦੀਪ ਕੌਰ ਬਰਾੜ 

ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ, ਨਾਸਤਿਕ ਬਨਣ ਲਈ ਬੜੀ ਉਚ ਪੱਧਰ ਦੇ 
ਆਤਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਜਿਹਾ ਆਤਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਵਿਰਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

€> 

ਨਾਸਤਿਕ ਹੋਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੱਬ ਪ੍ਰਤੀ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਨੇ 
ਜਿਤਨਾਂ ਅਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਉੱਤੇ ਖਲੌਣ ਅਤੇ ਸਿਰ ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ ਸੋਚਣ 
ਦਾ ਅਲਾਨ ਹੈ । ਕੈ 

੍ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਵਿ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਹਾਲ ਛੱ ਨੰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਉਸਨੂੰ ਝੂਠੀ ਜਨਤਾ ਦਾਂ ਮੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਸਮੱਸਿਆ ਤੋਂ ਕੁਝ ਸਮ 



ਹਾ | ਮੂਹਚ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਕਰ ਦ 
ਉਠਾਉਣ 

ਲਈ ਇਕ ਅਹਿਮ ਮੁੱਦਾ ਬਣ ਗਈ ਹੈ । ਅੱਡ-ਅੱਡ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਵਾਤਾਵਰਣੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣਾ ਤੋਂ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ੌਰ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਇੱਕ ਹੋਰ ਤਿੱਖੀ 

ਖਾਦਾ ਤੇ ਕੀੜੇ ਮਾਰ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ 

ਸਮੱਸਿਆਂ ਦੇ ਰੁਪ ਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਵਾਹਨਾਂ ਦੀ ਘੂੰ-ਘੂੰ, | ਵਿੱਚ 
ਮਿਊਜਿਕ ਉਦਯੋਗਿਕ ਰੋਲਾ ਰੱਪਾ, ਲਾਊਡ ਸਪੀਕਰਾਂ ਤੇ ਹਾਈਵਾਟੇਜ਼ ਮਿਊਜਕ 

ਸਿਸਟਮਾ ਦੀ ਅਣਉੱਚਿਤ ਤੇ ਬੇਲੋੜੀ ਵਰਤੋ ਕਾਰਨ ਇਸਦਾ ਸਮੇਂ 
ਨਾਲ ਬਹੁਤੀ ਹੀ ਗੈਭੀਰ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਣ ਦਾ ਅੰਦਾਜਾ ਹੈ । ਮੁਖ 

ਹਾ [ 
/. __ ਗੰੜੇ ਮਰ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ : 

ਨ ਕੰਮਿਸ਼ਨ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ।ਸੈਸਾਰ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣੀ ਕਮਿਸ਼ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਇਕ ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਖੇਤੀ ਰਸਾਇਣਾਂ ਦੀ 
ਸਹੀ ਵਰਤੋਂ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਹੈ 

। 

ਵਿਛਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਲ ਮਾਰਗਾ ਦਾ ਬੈਡ (ਧਰਾਤਲ) ਉੱਚਾ ਹੁੰਦੇ ਜਾਣ' 
ਕਾਰਨ ਜਿਥੇ ਪਾਣੀ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਖਿਲਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਉਥੇ 

ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤੱਗੀਆਂ (//8(੬/ 180/੪) ਵੀ 
ਖੇਤਰਾਂ ਵਦੀ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਸਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਲੁਕਵੇਂ ਰੁਪ ਚ ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਪਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਹਤ ਅਤੇ 

_ ਵਾਤਾਵਰਣ ਲਈ ਗੈਭੀਰ ਖਤਰਾ ਬਣਕੇ ਸਾਹਮਏ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਪਦੂਸ਼ਨ ਉਦਯੋਗਿਕ ਨਿਕਾਸ, ਸੀਵਰੇਜ ਦਾ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ 
ਮਿਲਾਅ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਫੱਸਲਾਂ ਆਦਿ ਦੇ ਰਿਸਾਵ ਦਾ ਪੀਣ ਵਾਲ 

ਹਾਈਕਾਰਕ ਜੀਵਾਣਿਆਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣ ਕਾਪਨ ਵਾਇ 
ਰੰਗ (ਜਿਗਰ ਦੀ ਸੋਜ, ਪੀਲੀਆਂ, ਪੋਲੀਓ), ਬੈਕ ਟੀਰੀਆਈ ਰਗ 
ਪੇਚਿਸ, ਮਰੋੜ, ਹਜ਼ਾ,ਟਾਇਫਾਈਡਾ ਰੀ 
ਦਿ 'ਵਰਮ, ਚੁਮਣੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪੈ 

੧ ਭਟਿਡਸਿਸਟ ਰੋਗ ਆਦਿ 

ਤੇ | ਸਜੀਵ ਵਸਤਾਂ ਉੱਪਰ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ :-- 

ਜਾਣ | ਅੰਤੇ ਉਹ ਪਾਗਲਪਨ ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਰੀਰ 
ਰੇ | ਵਿਚ ਕਲੈਸਟਰੋਲ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਆਖਰ ਤ ਅਲਸਰ 

ਵਿੱਚ | ਦੁਘਟਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਬੀਅਤ ਵਿੱਚ ਕਾਹਲਾਪਨ/ 

ਰ, | ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਘਬਰਾਹਟ/ ਬੇਚੈਨੀ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਲਗਾਤਾਰ 
ਰਸ | ਸਰ ਸ਼ਰਾਬੇ ਵਿੱਚ ਕੈਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਤੀਜੀ ਚੌਥੀ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ 

ਦੇ | ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਫੈਲਦਾ ਹੀ ਹੈ ਬਲਕਿ ਖਾਨਾ ਦੀ ਧੂੜ ਅਤੇ ਗੈਰਮਿਆਰੀ 

ਕਰਦੇ ਇਸ ਉਚ ਬੋਲ-ਬੁਲਾਰੇ ਨੇ ਆਮ ਕੈਮ-ਕਾਜੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਖੱਲਲ ਪਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਇਕ ਖਾਸ ਹੱਦ ਤੋਂ ਉੱਪਰ 

ਰੋਲੇ ਰੱਪ ਕਾਰਨ ਖੁਨ ਦਾ ਦਵਾਓ (੩1000 ੨੬580) 
ਵਧਣ ਨਾਲ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦਿਲ ਨੂੰ 
ਤੇਜ਼ ਪੰਪ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਨਸਿਕ ਤਨਾਓ ਵਧਣ ਨਾਲ ਸਿਰ 
ਦਰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਆਂਉਂਦੀ, ਥਕਾਵਟ ਅਤੇ ਬਆਰਾਮੀ 
ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਕਈ ਰੇਗਾ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਤੱਕ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਸੇਰੀਵੇਰਰ ਨਰਵਜ਼ ਤੇ ਅਸਰ ਪੈਣ 
ਕਾਰਨ ਅੰਧਰਾਤਾ ਅਤੇ ਬਰੇਨ ਹੈਮਰੇਜ਼ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤਨਾਓ/ 
ਬੇਚੈਨੀ ਵਧਣ ਨਾਲ ਮਾਨਸਿਕ ਸੈਤੁਲਨ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਤੀਜੇ 
ਵਜੋਂ ਵਾਹਨਾਂ ਦੇ ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਜਾਂ ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਆਦਿ ਵਿਚੱ 

ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ੋਰ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ 

ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾੜੀ ਪ੍ਰਬੋਧ ਵਿੱਚ ਵਿਗਾੜ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕਾਕਲੇਅਰ ਵੈਸਲ ਸੈਗੜਨ ਨਾਲ ਰਕਤ-ਕਣ ਲੋੜੀਂਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ 
ਸੁਣਨ ਸਥਾਨ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਪੁਹੋਚ ਸਕਦੇ, ਨਤੀਜਾ ਬੋਲਾਪਨ ਪੈਦਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬੇ ਕਰਕੇ ਐਡਰੀਕਲ ਹਰਮੋਨ (ਏ ਟੀ.ਸੀ.ਐਚ) 
ਖੂਨ ਵਿਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ।ਜਿਸ ਨਾਲ ਤਨਾਵ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਬੋਲਿਆ ਦੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਮਰੀਜਾਂ ਦੇ ਠੀਕ 
ਹੋਣ ਦੀ ਰਫਤਾਰ ਘੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਜੀਵ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ 
ਰੂਕਾਵਟ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਬਨਸਪਤੀ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਤੇ ਵੀ ਮਾੜਾ ਅਸਰ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । ਸ਼ੌਰ-ਸ਼ਰਾਬੇ ਦਾ ਅਸਰ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਭਰੂਣ ਤੇ ਵੀ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ । ਤਜਰਬਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬਾਂਝਪਨ ਤੱਕ ਵੀ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰੋਲਾ-ਰੱਪਾ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਤਾਂ ਪੈਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਖੂਨ ਦੇ ਦੋਰੇ ਵਿਚ ਵੀ ਵਿਗਾੜ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗੀਆਂ ਲਈ ਇਹ ਸੱਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਘਾਤਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਥੋਂ ਇਸਦਾ ਵਧੇਰੇ ਅਸਰ ਹੋਲੀ-ਹੋਲੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਿਪੁੰਸਕ ਵੀ ਬਣਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਵਾਹਨੀਂ ਅਤੇ ਊਦਯੋਗੀ ਰੇਲੇ ਰੱਪੇ ਦਾ ਵੀ ਮਿਆਰੀਕਰਣ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਪੀਕਰਾਂ ਬਿਨਾਂ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਰਦਾ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਅਵਾਜ ਸੀਮਤਾਈ ਅਤੇ ਸਮਾਂਬੈਧਤਾਂ 
ਤਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ।ਸਾਡੇ ਸੱਭ ਭਲੇ ਸ਼ਹਿਰੀਆਂ ਦੀ ਇਹ ਨੈਤਿਕ 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਜਥੇਬੋਧਕ ਦਬਾਅ ਰਾਹੀ 
ਜਾਂ ਅਦਾਲਤੋਂ ਹੁਕਮ ਜਾਰੀ ਕਰਵਾਕੇ ਇਸ ਕੋਹੜ ਤੇਂ ਮੁਕਤੀ ਦਿਵਾਉਣ। 
ਅਜਿਹਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਂ ਕਾਨੂੰਨ ਵੀ ਆਗਿਆ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 
4. _ ਹਵਾ ਦਾ ਪ੍ਰਲੂਸ਼ਨ : 

ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾ-ਪਹਿਲ ਸਿਰਫ ਇਹ ਗੱਲ ਹੀ 
ਨੋਟ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਦਰੱਖਤਾ ਦੀ ਗੈਰਯੋਜਨਬੈਧ ਕਟਾਈ ਕਾਰਨ ਵੱਡੀ 
ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਹਵਾ ਦੁਆਰਾ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਭੋਂ ਖੇਰ ($੦॥ ੬॥੦5/01) ਧਰਤੀ 

ਸੀਵਰੇਜ ਦੇ ਗੈਦੇ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਗੈਸਾ ਵੀ ਚਿੰਤਾਜਨਕ 
ਸਥਿਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ.। ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ 
ਬੇਲੌੜੀਆਂ ਅਤੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਗੈਸਾਂ ਹਵਾ ਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਵਾਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਮੇਨੋਆਕਸਾਈਡ ਸਾਡੇ ਖੂਨ ਵਿਚ 



ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਕਸੀਜਨ ਹੀਮੋਗਲੋਥਿਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 

ਅਜੈ 
ਮੀਥਾਇਲਾਆਈ ਸੋਸਾਇਆ ਚ 
ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਧੱਕ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਵਰਖਾ ਦੌਰਾਨ 
ਕਈ ਥਾਵੀਂ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਮੀਂਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਚਮੜੀ ਅਤੇ ਸਾਹ 
ਰੋਗ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਗੈਸੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਨਾਲ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੀ 
ਟੀ.ਬੀ ਅਤੇ ਸਾਹ-ਨਾਲੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਵਿਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ ।ਪਿਛਲੇਰੇ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਭਾਗਾ ਵਿਚ ਖੇਤਾਂ 
ਚ ਪਰਾਲੀ ਸਾੜਨ ਨਾਲ ਜੋ ਹਾਲਤ ਬਣੀ ਉਸਤੋਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਭਲੀ- 
ਭਾਂਤ ਜਾਣੂੰ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕੰਢੀ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਗਲਾ ਨੂੰ ਅਚੇਤ 
ਜਾਂ ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਚ ਲੱਗੀ ਅੱਗ ਵੀ ਆਪਣਾ ਗੈਸੀ, ਭੂ-ਖੋਰ ਅਤੇ ਹੜ੍ਹਾ 
ਵਾਲਾ ਜ਼ਜਬਾ ਵਿਖਾਵੇਗੀ ।ਇਹਨਾਂ ਅੱਗਾ ਨਾਲ ਇਕ ਵੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ 
ਇਹ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰਲੀ ਤਹਿ ਨੂੰ ਜਰਖੇਜ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਸੈਜੋਣ 
ਵਾਲੀ ਬਣਾਕੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਮਿਟੀ ਦੋਂ ਸੈਲ ਅਤੇ ਮਿਤਰ ਕੀੜੇ ਤੇ 
ਬੈਕਟੀਰੀਆਂ ਸੜ ਕੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਭਾਰਤ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦਿੱਲੀ ਵਿਖੇ ਲੱਗਪੱਗ 28 ਲੱਖ ਵਾਹਨ ਮੰਜੂਦ 
ਹਨ । ਇਕ ਸਰਵੇਖਣ ਅਨੁਸਾਰ ਦਿੱਲੀ ਵਿਖੇ ਹੀ ਵਾਹਨਾਂ ਦੇ ਗੈਂਸੀ 
ਨਿਕਾਲ ਤੋਂ ਹਰ ਰੋਜ 1400 ਟੱਨ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਕਰਤਾ 
ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਪੁਹਚਕੇ ਉਸਨੂੰ ਗੈਧਲਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਹਵਾ ਮਨੂਖ 
ਵੀ ਮਿੱਤਰਦਾਤੀ ਹੈ ।ਇਸਨੂੰ ਸ਼ੁਧ ਰੱਖਣਾ ਦੀ ਸਾਡਾ ਸੱਭ ਦਾ ਪ੍ਰਮਅਗੋਤ 
ਕਾਰਜ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

_5. _ ਕੁੜਾ-ਕਰਕਟ ਦਾ ਪ੍ਰਠੂਸ਼ਨ - 
ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਖਾਸ ਕਰਕੇ 400 

ਤੋਂ 800 ਗ੍ਰਾਮ ਫਾਲਤੂ ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ 
ਬਹੁਤਾ ਭਾਗ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੁਪ ਚ ਸਾਡੇ ਆਲੇ-ਦੁਲਾਲੇ ਖਿਲਰਿਆ 
ਹਰ ਸਗ ਜਿਗਰ ਹਕ ਅਸਥਾਨ ਚ. ਰਰਹਾ ਜੀਵਾਂ 

ਵਿਅਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸਾਫ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਕੱ ਬਾਵਯੂਦ 

ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਆਪਣੀ ਚਾਰ-ਦਿਵਾਰੀ ਤੈਂ ਬਾਹਰ ਆਪਣੇ 
ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਸਫਾਈ ਲਈ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਹਾਜ਼ਿਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
ਧਾਰਮਿਕ ਅਸਥਾਨਾ ਦੀ ਲਿੱਪਾ -ਪੋਚੀ ਕਰਕੇ ਆ ਰਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੂੰ 

ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਛੂਤ 

ਪ੍ਰਦਾਰਥ ਵੀ ਗੈਭੀਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਕਾਰਕ ਬਣ ਰਿਹਾ 
ਹੈ | ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕੂੜੇ ਕਰਕਟ ਨੂੰ ਯੋਜਨਾਵੱਧ ਅਤੇ 

ਜਾਵੇ ਪਰ ਹੋ ਇਤ ਰਣ ਵਹਾ ਦਿ ਡੀ ਹਰ ਹੋ ਇਸ ਤੋਂ ਉਲਟ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੰ ੍ 
ਅਸੀਂ ਸੱਭ ਇਸ ਲਈ ਦੋਸ਼ੀ ਹਾਂ । ਆ 

ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਰਗੇ ਲੱਕੜ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਾਜ ਵਿਚ ਵੀ ਲੱਕੜ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ 
ਤਉ ਘਣ ਫੱਟ ਹੈਂ ਜਦਕਿ ਮੰਗ ਹੈ 18 ਲੱਖ ਘਣ ਫੁੱਟ ਦੀ 
ਨਤੀਜ਼ਾ ਖਤਮ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਪੈਦਾਵਾਰ ਤੇ ਮੰ 
ਜੋ ਫਰਕ ਹੈ ਉਸਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਨਾਸ਼ ਦਾ ਆ ੨ 

ਜਤਾਹ ਉੱਚੀ 
ਇਕ ਸਰਵੇ ਮੁਤਾਬਿਕ 

ਵੀਹ ਲੱਖ ਦਲ ਦਹ ਲਖ ਏਕੜ । ਲੋੜ 33 ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਤ ਰਕਬੇ ਨ 
ਜਗਲਂ ਹੇਠ ਰਣ ਦੀ ਹੈ ਰਤ ਕਬ ਨੰ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਹੀ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹ. 

ਵੁੱਲੀ) ਅਤੇ ਗਾਜਰ ਬੂਟੀ (੦੦ 

ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇਣ 
ਰੈਦ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਭੰਡਾਰਾਂ ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਮੀਥੇਨ ਗੈਸ ਵੀ. ਮਨੁੱਖੀ | ਤੁ 
ਸਿਹਤ ਲਈ ਘਾਤਕ ਹੈ .ਹਵਾ ਵਿਚ ਉਡ ਰਹੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੇ ਲਿਫਾਫੇ 
ਕਰੋੜਾ ਰੁਪੈ ਦੇ ਸੀਵਰੇਜੀ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟਾਂ ਨੂੰ ਤਾ ਫੇਲ੍ਹ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੱਕ ਗਲ-ਸੜ ਨਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਇਹ 

ਸਿ 
7 ਉਓ ਵਾ ਮਰਨ ਲੱਖ ਟੱਨ | ਦੇ ਰੂਪ ਚ ਦੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨੇਪਾਲ ਦੇ ਸਾਗਰਮਾਥਾ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ ਤੇ ਮਾਰੂ ਰੈਸਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਦੇ 1 ਸੀਤ 
ਫੋਮ, ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੇ ਨਿਰਮਾਣ ਅਤੇ ਏਅਰ ਕੰਡੀਸਰਾ ਤਦ | ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਝੀਲ ਚ ਤਿੰਨ ਕਰੋੜ ਕਿਊਸਕ 

ਪਾਣੀ ਹੈ ਅਤੇ 5-7 ਸਾਲਾ ਅੰਦਰ ਇਹ ਪਾਣੀ ਫੈਲਕੇ ਬਾਹਰ ਆ 

ਹਰ ਬਿ ਸਾਬਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਕ ਔਸਤ ਦਰਜ਼ੇ ਦੀ | ਕੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਸ ਧਰਤੀ 
ਉਕੀ ਸ਼ਟਲ ਹੀ ਲੱਗਪੱਗ 3 ਲੱਖ 75 ਹਜਾਰ ਟਨ ਤੇ ਇਸ 'ਤੇ ਵਧਣ-ਫੁਲਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੁਆਂ, ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀਆਂ ਅਤੇ 

ਵਾਯਮੰਡਲ 'ਚ ਖਿਲਾਰਦਾ ਹੈ, ਜੋਕਿ ਇਕੋ | ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਹੈ = ੬ ਨੌਕਸਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ।ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਤੋਂ | ਤੋ ਜਲਦੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਢੱਕਿਆ ਜਾਵੇ । ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਮਿਆਂ ਦਾ 

ਮਾਰੂ ਗੈਸਾਂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਵਿਚ ਤੁਰੇਤ ਕਟੋਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਉਜ਼ੋਨ 
ਦੀਂ ਪਰਤ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆਂ ਲਈ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਸੱਭ ਨੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿਤਾ ਹੈ । 

ਜੀ ਸਰ ਬਣ 
ਲੀ ੨ 

ਦੇ ਰੋਗ ਅਤੇ ਕੈਂਸਰ ਵਰਗੀਆਂ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ | ਕੰਟਰੋਲ (ਕੀੜਿਆਂ ਰਾ

ਹੀ ਕੀੜਿਆਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ) ਵਿਧੀ ਤੇ ਉਪਯੋ 

ਯਹ ਅਤਰ । ਪਸ਼ੁਆ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤੇ | ਵਲ ਵਧਿਆ ਜਾਵੇ। ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਤੇਲ ਦੁਆਰਾ ਉਤਪੰ ਰੀ 

ਹਵਤਿਆ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤਾਂ ਘਟੇਗੀ ਹੀ ਬਲਕ
ਿ ਪਾਣੀ ਦੀ ਰਿ ਵੀ ਸਰਣੀ ਵਿ ੪ ਸਕ 

ਨੇ ਜੀਵ-ਜੀ ਤਾਪਮਾਨ ਵਧਣ ਕਰਕੇ ਬਿਲਡਿੰਗਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਤੋਂ ਨਿਵਾਰਨ 
ਸਿ 

ਜਿ ਬਨਸਪਤੀ ਦਾ ਵਾਧਾ ਰੋਕਣ ਲਈ ਇਸਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਕੇਸੀਆਂ ਅਤੇ ਏਸੇ 

ਚਿਤਾਵਨੀ 

ਉਜੇਨੁ ਦੀ ਪਰਤ ਦਾ ਆਂਕਿਆ। ਅਟਰਟਿੰਕ ਸੱਥਲ ਉੱਤੇ ਤਾਂ ਇਸ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਸੈਨ 2010 ਤਕ ਰਿਵਾਇਤੀ ਊਰਜਾ 
ਦੇ ਸੋਮੇਂ ਖਤਮ ਹੋ 

ਪਤਲੇ ਪੈਣ ਤੱਕ ਪੁੰਜ ਚ ਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਐਲਾਨਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, | ਜਾਣ ਦਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਹੈ, ਸੋ ਸਰਜ ਜੋ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 75 ਹਜ਼ਾਰ ਖਰਬ ਕਿਲੋਵਾਟ 

ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਜਿੱਧੀ ਉਤ ਆਲੇ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ 'ਚ ਪਈਆਂ ਬਰਫਾ ਜਾਵੇ । ਇਓ ਬਾਲਣ ਲਈ ਕੱਟੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਬਿਰਛ ਬਨਸਪਤੀ ਤਾਂ 
ਅੰਟਾਰਟਿੱਕਾ ਤੇ ਇਸਦਾ ਪਾਣੀ ਇਕ ਮੀਟਰ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਬੁੱਚ ਹੀ ਸਕਣਗੇ ਬਲਕਿ ਥਰਮਲ ਪਲਾਂਟਾਂ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇਲ, 
ਪੁਰ ਗਈਆਂ ਤਾ ਵਦੀ ਵਿਚ ਇਹ ਕੇਵਲ 10 ਤੋਂ 15 ਸੈ ਮੀ, ਕੋਲੇ ਅਤੇ ਐਟਮੀ ਤੇ ਰਸ਼ਾਇਣੀ ਪਰਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ 
ਜਦਕਿ ਪਿਛਲੀ ਕਾਣੀ ਦੀ ਉੱਚੀ ਉਠਣ | ਵਾਤਾਵਰਣੀ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਵੀ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕੁਦਰਤੀ 
ਉੱਚਾ ਹੀ ਉੱਠਿਆ ਸੀ (ਸੀ ਦਨੀਆਂ ਭਿਆਨਕ ਸੈਕੁਟ ਵਿਚ ਫਸ ਹੁਵਾ ਇਕ ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਊਰਜਾ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਬਿਜਲਈ 
ਨਾਲੁ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਕਢ ਵਗ ਨ ਨਾਲ ਹਿਮਾਲਾ ਦੇ ਗਲੈਸ਼ੀਅਰ | ਪੌਣ-ਪੱਖ ਅਤੇ ਹੌਰ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਾਣੀ ਦੇ 

ਰੰ ਵਾਯੂਮੰਡਲੀ ਹਾ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਣੀਆਂ ਧੱਕੇ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਘਰਾਟ ਲਾਕੇ ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਵੀ 
ਬੜੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪਿਘ ਥਾ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਹੋਣ ਪਿੱਛੋਂ ਬਾਹਰ | ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।ਇੱਜ ਕੁਦਰਤੀ ਉਰਜਾ ਉਤਪਾਦਨ 
ਝੀਲਾਂ (4000) ਦਾ ਪਾਠੀ ਲੀਆ ਘਾਟੀਆਂ ਤੱਕ ਪਹੈਚ ਜਾਵੇ ਤੇ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਬਲ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ 
ਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ“ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗਲੈਸ਼ੀਅਰ | ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਖਾਵੇ ਲਈ ਰੱਖੇ ਵਾਹਨਾਂ 'ਤੇ ਪਾਬੈਦੀ 

ਗੁਲੇਸ਼ੀਅਰ [ ਰੇ ਫ਼ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਤਾ ਮੱਧ ਅਤੇ ਪੁਰਬੀ ਹਿਮਾਲੇ ਦੇ ਸਾਰ ਹੈ ।ਜਿਉ-ਜਿੰਉਂ ਬਰਫ਼ | ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੀ ਸੋਚਣਗੇ । ਆਓ ।ਲੈਰ ਜੋੜਕੇ ਬੈਠ?ਏ 
ਹਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਨਗੇ ਚੱਟਾਨਾਂ ਵਿਚਾਲੇ 0 

ਹ ਪਾਣੀ, ਗਹੁ ਪਨ” ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ।ਮੋਰੇਨ । ਭਵਿਓ ਲਈਂ. / ਮੰ 
ਹੋ 

ਤਰਕਸ਼/ਲ 



ਬੱਚਾ ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪਤਾਂਲ 'ਚ ਤਾਇਨਾਤ ਡਾ. ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
1 2 ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ 3॥ | ਇਸਦਾ ਖਾਸ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣ ਕਿ ਉੱਦਿ ੮. 

-ਮੌਹਨ ਲਾਲ ਮਈ (ਫਗਵਾੜਾ) | ਬੁਹੂਤ ਜਿਆਦਾ ਬੀਮਾਰ ਹੈ ਅਗਲੇ ਦੋ ਦਿਨ ਦੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ 
ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਸਟਾਫ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਕੋਸ਼ਿਸਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਤਾਟਾਂ ਵਾਲਾ ਝਾਲਾ 

ਰਹੀ ਜਦੋ ਮਰੀਜ 
<< 

ਸੀ। ਗੈ। ਮੈਂ [ਜਿਹ ਇਮ ਹੋਹਿ 
ਪਂ ਨੂੰ ਰੋਟੀ ਕਰੀ ਜਾਵੇ ਇਕ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇ ਹੋ ੨ ਟੀ 

ਬਕੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ ਇਹ ਹਵਾ ਨਾਲ ਹਿੱਲ ਰਿਹਾ | ਹੋਆ ਜੀ ਫ ਜਤ ਲੁ ਤੇ ਹੋਰ ਨਿੱਕ ਸੁਕ ....... ਜੋ 
ਹਲ ਲਤ ਹੋ ਮਧਿ ਸਨੀ ਨਾਲ ਚਮਕ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਕ ਤੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । 

ਮਨ ਵਿਚੋ ਗਲਤ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਸਲਾਰ ਪੱਤੀ ਜਾ ਤਕੇ ਵਗਦੇ ਪਾਣੀ 'ਚ ਤਾਰਨ ਦੀ 

ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਅਫਵਾਹ ਤਾਂ ਫੈਲਣੀ ਹੀ ਸੀ। ਕਰ ਲਈ ਇਨਾ ਕਹ ਨੇ ਸਤ ਬਚਨ ਕਹਿ ਕੇ ਸਵੀਕਾਰ 

ਲੋਕਾ ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਇਥੇ ਇਛਾਧਾਰੀ ਨਾਗ ਦੇ ਪ੍ਧਾਰਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ 'ਚ । 2 ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਅਗ ੩ ਲੱਗੇ ਗੁਲੂਕੋਜ 

ਉਹੀ ਦੀ ਰੋਕੀ ਚੜੀ ਨ ਬਹਾਨ ਆਪਣੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ ਸੁਣਦਾ 

ਟਿਕਣੇ ਸਨ ਅਤੇ ਸੁਖ ਪੂਰੀ ਹੋਏਗੀ ਜਾਂ ਨਾ ਬਾਰ ਦਸਣ ੩ ਰੇ ਨੁ 

ਕਿਸੇ ਚੇਲੇ-ਚਪਟੇ ਨੇ ਵੀ ਆ ਡੇਰਾ ਮੱਲਣਾ ਸੀ । ਦਿ ਵਿ ਮਹੀਜ ਨੂੰ ਠੀਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਿਆ ਉਸ ਨੂੰ ਘਰ ਭੇਜ 

ਲੋਤਸ਼ਾੀ ਵਲੋਂ ਕੰਤ ਵਖ ਬਾਣਾ ਦਾੰ/ਇਕਾ ਘਟਨਾ। ਬਹੇਸੀ ਵਿਚ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਦਮ ਤੇਜ ਬੁਖਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ 

ਦੀ -ਕਰਮਜ਼ੀਤ ਝਧੌਰਾ ਖਰਦਾ ਬਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ।ਸਾਡੇ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਰਾਬਤਾ 

।। 

ਮੇਰਾ ਕਿੱਤਾ ਡਾਕਟਰੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧੈਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ | ਕੇ ਲੁਧਿਆਣੇ 14/%੧੩੧੦ ਹਸਪਤਾ ਇੰ 

ਵਾਹ ਉਹਨਾ ਲੋਕਾ ਨਾਲ ਜਿਆਦਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਹੀ ਐਬੂਲੈਂਸ ਲੋ ਕੇ 'ਜੈ ਮਾਤਾ ਗੀ ਜਤ ਦਿਤਾ । ਜਲਦੀ 

ਸ਼ਰੀਰ ਤਵੀਤਾ ਨਾਲ ਮੁੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ ਜਿੰਨਾ ਨੂੰ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ | ਦਿਨ੍ਾਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੂੰ ਐਬੁਲੈਂਸ ਦੇ : 

ਸੁਝ਼ ਮੁਤਾਬਕ ਇਨਾਂ ਤੋ ਛੁਟਕਾਰਾਂ ਦਿਵਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ | ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਮਗੀਜ ਹੀਰ ਦਿਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੇ ਪਤਾ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ।ਰੋਜਾਨਾ ਦੀ ਤਰਾਂ 13 ਮਈ ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ | ਸੀ । 
ਮਰੀਜਾਂ ਨਾਲ ਨੱਕੋ-ਨੱਕ ਭੱਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਸੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹੀ ਹੁਣ ਮੈਂ ਸੋਚ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ੪ 

ਤਕਰੀਬਨ 11:30 ਵਲੋਂ ਦੇ ਲੱਗਭਗ ਇਕ ।4੬੫/ ੩੦ 3369 ਕੀਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਅਤੇ ਪੰਡਤ ਵੱਲੋ ਕੀਤੀ ਭਵਿਖਵਾਆ ਬਾਰ 
(ਨਵਾਂ ਜੈਨਮਿਆ ਬੱਚਾ) ਹਸਪਤਾਲ ਭਰਤੀ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ | ---------------- ਬਾਰ । 

ਮਰੀਜ ਦੀ ਚੈਕਅੱਪ ਤੋ ਬਾਅਦ ਡਾ. ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾ ਠੀਕ | ਮੁਲ ਏਂ /ਛਿਟੇ ੫੬ ਤਤ. 

ਹੋਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨੇ ਇਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਰਿਸ ਨੂੰ ਦਿੰਦਿਆਂ | ₹ 

ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਦੇਖਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਲੈਂਦਿਆ ਸਾਨੂੰ ਦਵਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ੭. ੬ 

ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹਦਾਇਤ ਦਿਤੀ ਕਿ ਇਹ ਉਸ ਦਿਨ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਾਸੀ ਕੋਲ 

ਨ 

= ੭੨੨੭ 

ਰ; ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ ਕੀਤੀ ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਨੂ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਉਸ ਬਾਬ ਸੱਠ 

ਉਤ ੯ ੪ਜ ਕੋਲ ਰੱਖਣ ਲਗਾ | ਚਾਰ ਰੀਢਾ ਦੁਆ ਕੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਲੈ ਰੱਖਿਆ ਸੀ ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਮੇਨੂੰ 

ਆਈ ਹੋਵੇ । ਮੈਂ ਕੰਲੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪਾਕ ਜਸ ਕਾਂ ਤੇ ਘੁਰੀ ਗੁੱਸਾ ਜਿਹਾ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਮੈਂ ਉਹ ਧਾਗਾ ਬਾਂਹ ਨਾਲ ਬੈਨਣ ਤੋਂ 
ਤਾਂ ਉਹ ਉਡ ਕੇ ਇਕ ਤੇ ਮੰਦਰਾ ਵੀਹ ਕਤਰੇ ਖਿਲਰ ਗਏ । ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਪਰਾਂ ਵਗਾਹ ਮਾਰਿਆ । ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸਾਰੀ 

ਗੀ ਸੀ ਦੂ! ਰੱ ਮੈ ਉਹ ਖੂਨ ਦੇ ਕਤਰੇ ਸਾਫ ਨਾ ਕਰ ਗੱਲ ਬਾਹਰ ਬੈਠੇ ਬਾਪੂ ਜੀ ਨੂੰ ਦੱਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਡਾਂਗ ਚੁਕ ਕੇ ਮਰ 
ਨੰ ਛੇਤੀ ਹੋਣ ਕਰ ੜਿਆਂ ਵਾਲਾ ਬੈਗ ਦਕ ਕੇ ਬਸ ਫਫ਼ਨ ਆ 

ਸਕਿਆ ਅਤੇ ਆਪਣ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮੈਂਬਰ ਮੈ ਹੋਣ | ਹੁ 42੬੬, _ (੬ 
। ਤੁਰ ਘਰ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਲ ਆਂ । _ ਸਾਡਾ ਰੋਲਾ ਸੂਣ ਕੇ ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਦੇ ਲੋਕ ਸਾਡੇ ਘਰ 

ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਇਸ ਘਟਨਾ ਬਾਰ (੧ ੩ ਘਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰ | ਆ ਗਏ । ਕੁਝ ਸਿਆਣੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਬਾਪੂ ਨੂੰ ਫੜ ਕੇ ਬਿਠਾਇਆ 
ਚ ਨਹੀ ਆ ਰਹੇ, ਸਨ । ਕੋਈ ਬਿਮਾਰ ਅਤੇ ਅਰਾਮ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਬਾਪੂ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆ 

ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਖੁਸ਼ ਨਜਰ ਸੀ । ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਅੰਦਰ ਦੇ ਆਖੇ ਲੱਗ ਕੇ ਬੈਠ ਤਾ ਗਿਆ ਪਰ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਗਾਲਾਂ 

ਬੈਠਾ ਸੀ ਨਾ ਕੋਲ ਗਿਆ | ਕੱਢੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ।ਸਾਡੇ ਗੁਆਂਢੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਗੱਲ ਕੀ ਹੋਈ ਰਸੋਈ ਵਿੱਚ ਖਾਣਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਸਨ ਨੰ ਨੀ ਪੱਲਿਓ ਕੁਝ | ਆ ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ ਲੜਾਈ ਝਗੜਾ ਪਾਈ ਬੈਠੇ ਹੇ । ਫਿਰ ਬਾਪੂ ਨੇ 
ਨ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਤੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗੱਲ 

ਹੌ ਹਾੰ 

ਰਹ 4੨; 
“ਕੇ ਤਪ ਇ 

ਨ ਗੰ ਹਥ 8 । 
ਜਰ ਕਰ 1 ਊ ਹਰ ਫ ਤ ਕ 

ਰਤ 
% 

੍ ਰੋ ਹੈ ੨ ਯੂ 
ਕੰ ਤਰ ਲ਼੍‌ ਪੰ 

ਮਾਰਿਆ ਦੁ 
ਜੀ ਇਉ ੰਹਾ ਕਿ ਬਸੀ ਡੀ 

ਮੈ ਦੋ ਹਜਾਰ ਰਾਖ ਤੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਤਾ | ਦਿਤਾ । ਫਿਰ ਮਾਤਾ ਕਹਿਣ ਲਗੀ_ਚੱਗਾ ਹੋਇਆ ਪੂਤ ਤੂੰ ਆ 

ਪਰ ਇਸ ਕਰੇ ਜਹਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਉਸਉ ਹਸ ਪਿਆ ਹੀ ਗਿਆ ਜੇ ਤੂੰ ਦੋ ਦਿਨ ਹੋਰ ਨਾ ਆਉਦਾ ਸਾਨੂੰ ਤਾ ਉਸ ਬਾਬੇ ਨੇ 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬਾਵ ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰੋ ਚੀਜ ਠੱਗ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਸੀ ਪਿੰਡ ਦੇ ਕੁਝ ਬੈਦੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ ਕਿ ਉਹ 

ਮਾ ਹੈ ਬਾਕੀ ਧੰਦਰਾ ਸੋ ਪਰਸ ਨੇ ਬੋਲਦੀ-ਬੋਲਦੀ ਨੇ ਬਾਬਾ ਝੂਠਾ ਹੈ । ਤਾ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਐਵ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਹਿਮਾਂ- 

ਜਿਹੀ ਕੱਢੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਰਤ ਇਹੀ ਬਰ ਬੀ ਮਿਲ 

' ਲਿਖੀਆ ਹਨ ਤੂੰ | ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਉ ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਪੁਛੀਏ ਕਿ ਉਸਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਕੀ ਹੈ 

੭ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ | ਨਜਿਠ ਲੈਣਗੇ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਮੇਰੇ ਬਾਪੂ ਦੇ ਸਨ । ਤੇ ਇਸ ਤਰਾ 

ਉਸ ਵਿੱਚ ਕਾਵੀ ਭਾਇ ਕਾਲਾ ਉਸ ਦਿਨ ਤਹੀ ਅੱਾਪਿੰਡ ਵਰਮਂ ਰਮ ਨੂੰ ਭਲ ਕੇ ਸੁਖ ਦਾ 
ਰੋਰ ਪੁੰਜ ਮੀਟਰ ਕੀ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ | ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋ ਤ ਲੋਕ ਵੀ ਹੋਲੀ-ਹੋਲੀ 

ਸੀ ਕਿ ਲੋਰ ਦਾਹੋਰ ਰਾ ਨਹੀਂ ਕੀ-ਕੀ ੧ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ | ਵਹਿਮਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਰਹੇ ਹਨ । 



ਦੌਰਾਨ | ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਨ ਭੈਣ ਪੂਨਮ ਸਿੰਘ ਸੈਪਾਦਕ ਪ੍ਰੀਤਲੜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦਿੱਤਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੰਬੀ ਤੇ ਵਧੀਆਂ ਤਕਰੀਰ ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 

= ਰ੍ (0 ਪਸਾਰ ਹਿਤ ਪੂਰੀ ਤਨ ਦੇਹੀ ਨਾਲ ਕਰ ਕਤ ਚਾ 42... ਬਿਗ ਪੰਜਾਬ ਕਲਾ ਸੈਗਮ ਫਗਵਾੜਾ ਵਲੋਂ ਭੈਣ ਸੁਮਨ ਲਤਾ ਦੀ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੇ ਕਰਆਣਾ ਤਾਂਤ/ਰੇਕਾ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕੰਡਾ : ਅਜਿਹੇ ਉਪਰਾਲੇ ਵਜੋਂ ਜੇ ਏ ਟੀ. ਸੈਂਟਰ ਚੱਬੇਵਾਲ ਵਲੋਂ ਪਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਥ੍ਹਾ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ-ਪਰ | ਨਿਦੇਸ਼ਨਾ ਹੇਠ ਖੇਡੇ ਗਏ ਨਾਟਕ ਤੇ ਕੋਰੀਉਗਾਾਵੀ ਨੇ ਅੰਤ ਤੱਕ 
ਮੁਕਤਸਰ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ (ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼) ਤੋਂ ! ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ 'ਤੇ ਆਧਰਿਤ ਇੱਕ 0 ਵਾ ਉਹ ਚਾਹਵੇ ਤਾਂ ਕਤ ਸੱਕਦਾ ਹੈ ।ਪਾਗਲ ਨੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ | ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਮੰਤਰ ਸੁਗਧ ਕਰੀ ਰੱਖਿਆ ) 

ਉਸਨੇ ਆਉਣ ਵਿਚੋਂ ਜਾਦੂ ਅਤੇ ਜਾਦੂ ਨਾਲ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਾਬਕਾ ਸੂਬਾਈ ਸਕੱਤਰ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ 

ਬੋ ਧਾਰ ਸਕ ਦਰ ਰੀ ਨ `__ | ਦੀ ਭਾਵ ਪੁਰਤ ਤਕਰੀਰ ਨੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਅਤੇ 

ਨਾਰ ਦੇ ਆਖਿਰ ਵਿਚ ਜਗਦੀਸ਼ ਰਾਣਾ ਨੇ | ਨਜ਼ਰੀਏ : ਚੰਗ ਨਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ । 

- ਦਾ ਸੱਦਾ । ਇਸ ਸੈਮੀਨਾਰ ਜੋੜਿਆਂ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦਾ 

ਤੇ ਆਧਰਿਤ ਕਿਤਾਬਾ ਦਾ ਸਟਾਲ ਤੇ | ਸਹਿਯੋਗ ਲਈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਿਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ 'ਤੇ ਰ੍ ਫ਼ੀ ਲਗਾਈ ਗਈ ਸੀ । ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ -_ ਜਗਦੀਸ਼ ਰਾਣਾ ਪੱਤਰਕਾਰ - ਹਰਦੀਪ, ਗਸੋਸ਼ਾ 

ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਸੁ ਰੱਲੀਬਖਸ਼ ਜੁ ਰੇ ਡਾ ਇਰਰਾਗੀ/ ਨੰ. ਜਨ ਨੰ//ਰਪਰ ਤਰਹ ਮਾ (04 ਸਿ 
ਸਕਿਆ _। 29 ਮਈ ਨੂੰ ਇਕਾਈ ਦੀ ਹੰਗਾਮੀ ਮੀਟਿੰਗ ਕਰਕੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਨੂੰ ਤਰਕ ਦਾ ਜਾਗ ਡਰ ਉਤ ਦਰਸ਼ਕਾ ਸਿ, ਟਾਂਡਾ ਜਿਲਾ ੪ ਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ । | ਪਾਖੰਡੀਆਂ, ਅਖੌਤੀ ਸਾਧੂਆਂ, ਦੇਵੀਆਂ ਤੋਂ ਨਿਜਾਤ ਦੁ ਉਣ 

ਮਤ ਹਦ ਹਰਵਿੰਦਰ ਪਏ ਅਗਮ, ਜਗਸੀਮ ਬੱ | ਪਾ ਕੜੇ ਮਥਰਾ ਦੀ ਇਟ ਨਵਿਆਂ, ਦਰੀਆ ਅਤੇ ਸਪੀਕਰ ਦੀਆਂ ਲੀ ਦੀ ਮਤੀ ਅਗਵਾਈ ਜਥਾ ਪਨ ਤੀ ਜਿ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹਰਵਿੰਦਰ ਪਾਲ, ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ, ਭੁੱਲਰ ; ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪੰਡਾਲ, ਕਰਸੀ 5 ਹਾਂ ਨੰ ਖਿੱ । ਇਸ ਮਾਰਚ ਦੀ_ ਸੂਬਾ 0 

ਤੇ ਸੁਖਮੰਦਰ ਸਿ ਤਾਂ ਕ ਆਵਾਜਾਂ ਦੂਰ ਤੱਕ ਬਾਹਰੋ' ਦੇਖਣ ਸੁਣਨ ਦਮ ਬਰਗਾੜੀ, ਜਨਰਲ ਸਕਤੱਰ ਸ਼ੀ ਜੀਰਖ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ 1 
ਰਲ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਉਹ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ।' ਦੀ ਵਿਸੇਸ਼ ਸਟੇਜ ਖਿੱਹ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਮਾਰਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਹੀਦ ਸੋਹਨ ਲਾਲ ਪਾਠਕ, 

ਪਿਆ । ਉਸ ਵੱਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਲਿਖਤੀ ਮੁਆਫੀ ਰਸਿ ਦੀ ਫਟਆਂ, ਹੱਲ ਕੀਤੇ | ਪਾਰਕ ਵਿਖੇ ਇਕ ਭਰਪੂਰ ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਿਤ ਹੁੰਦਿਆਂ ਗਿ 
ਨਾਮੇ ਵਿੱਚ ਉਸਨੇ ਮੰਨਿਆ ਕਿ ਉਸ ਕੋਲ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਸਲੇ ਹੱਲ | ਕਰਦੇ ਤੇ ਸੀ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਤਰਕਸ 4।ਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਬਰਗਾੜੀ ਤੇ ਜਸਵੰਤ ਜੀਰਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੀਮਤੀ ਵਿਚਾਰ ਲੋਕਾਂ 

ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਗੈਥੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ । | ਇਕ ਵੀ ਸ਼ਰਤ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਸੰਬਧੀ ਸਗ ਕੇਸਾਂ ਨਾਲ ਸੋਬੰਧਿਤ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਆਪ ਵਦਵਾਨਾਂ | ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਹੋਰਾਂ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਮਝ 
ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਅਜਿਹਾ ਧੰਦਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਤੋਬਾ ਕੀਤੀ । | ਰਕਮ ਇਨਾਮ ਵਜੋ ਦੇਣ ਮੈਬੇਧੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਇੱਕ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀ ਭੀੜ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਚ ਕਾਂਮਯਾਂਥ ਰਹੀ । ਪੋ ਅਤੇ ਵਿਚ ਵਾਲੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਦੇ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੋਜਾਨਾ 

ਅਗਲੇ ਹੀ ਦਿਨ ਉਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਤੋਂ ਮਾਤ ਖਾ ਕੇ ਵਪਾਸ | ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਦਾ ਅਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਅਨੇਕਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਤੋਂ ਗੱਲ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦਿਆਂ 

ਅਲੀਗੜ੍ਹ ਚਲਾ ਗਿਆ । ਦਿੱਤੀ । ਪੂਰਨ ਉ 4 ਤਪਤੀਆਂ ਆਪਣਾ ਹੀ ਰੈਗ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੀਆ ਪਧਾਨ ਵਲੋਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿਚਲੀ ਮੌਜੂਦਾ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਦੇਵ-ਜੱਦ 
- ਤਫਸੌਮ ਲਾਲ਼| ਇਸ ਤੋ ਉਪਰੈਤ ਤਰਕਸ਼ ਸੁਸਾਇਟੀ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ _ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 

ਦੇ ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਪੱਟੀ ਬੈਨ ਕੇ ਮੋਟਰ ਸਾਇਕਲ ਉਹ ਿਆ । ਪੱਤਰਕਾਰਾਂ, ਦੱਸਿਆ। ਕਈ ਵੱਡੀਆਂ ਭਵਿੱਖ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਗਲਤ ਸਾਬਤ 

ਇਕਾਈ ਮ/ਹਲਪੁਰ'... ਰ ਵੀ ਕਾਲ ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਲਾ ਬਾਕਾਇਦਾ ਸ਼ਰੂ ਕੰ ਉਮਰ ਦੇ ਕੁੜੀਆਂ- | ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਰੰ ਸਿ ਵਿ ਵਿਸਥਾਰ ਸਾਹਿਤ ਦੱਸਿਆ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਤ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਬਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਬੁੱ : ਵਖ" ਕ੍ਸ਼ਮਾਰ ਹਾਜਰੀ ਅਤੇ | ਸੂਸਾਇਟੀ ਇਹਨਾਂ ਕੌਮਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਸਾਫ ਸੁਥਰੀ 

ਚਸੋਵਾਲ /ਵਿਖੇ ,ਵਿਰਿਆਨਕਾ ਸੋਚ ਆਗਾ/ਰਤ ਸੰਮੰਨਿਰਾ: | ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਕੁ. 2 “ਹਮ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਕਲਾ ਮੁੰਡਿਆਂ, ਔਰਤਾਂ, ਮਰਦਾਂ ਤੇ ਬਜੁਰਰੀ ਮੈਲੇ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਜਿੰਦਗੀ ਮੁੱਹਈਆ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਹੋਰ ਕਈ ਕਾਰਜ ਵੀ ਕਰ 

____ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਇਲੈਕਟਰੋਨਿਕ ਮੀਡੀਆਂ | ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਚ: ੩....ਰੋਕੇ ਧਰਮ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਸ਼ਾਮ ਤੱਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇਖਦਾ ਕੁੜੀਆਂ ਮੁੰਡਿਆਂ [ਰਹੀ ਹੈ। 
ਦਾ ਯੁੱਗ ਹੈ ਲੋਕ ਸਿਰਫ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । ਕਾਹਲ | ਚਲਦਿਆਂ ਹਰੇਕ ਧਰਮ ਚੱਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਚਲਦਿਆਂ ਮੋਹ ਬੋਲਦੀ ਤਸਵੀਰ ਸੀ ।ਇਸ ਮਲ ਅਤੇ ਕੀਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧ | . ..ਇਸ ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਪੱਟੀ ਦੇ ਕੁਝ ਨਾਮਵਰ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੇ 
ਭਰੀ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੜਨ ਦੀ ਵਿਹਲ ਕਿਸ ਕੋਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਤਹ ਵਿੱਚ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਸੱਤਾ ਵਿਚ ਵਲ ਵਲੰਟੀਅਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਨਿਭਾਈ < ਵੇ ਖੌਰਾਨ ਮਾਨਵਤਾਂ ਦੇ ਵੀ ਸੰਬੋਧਿਤ ਕੀਤਾ । ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਡਾ. ਜਸਬੀਰ ਸਿੰਘ ਚੀਮਾ, 

ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ ਦਾ ਫਿਕਰ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ | ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਵਿਗਿਮ ਹਕ ਵਿ ਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੋ ਤੇ ਪ੍ਸੈਸਾਯੋਗ ਸਨ ।ਇਸ ਮੈਲ ਸੀ ਉੱਜਲ ਨਿਰਮਲ ਅਰਪਨ, ਕੈਪਟਨ ਸਵਰਨ ਸਿੰਘ, ਕਾਮਰੇਡ ਮਹਾਂਬੀਰ 

ਦਾ ਰਿਸ਼ਵਤ ਖੋਰੀ, ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਰੰਦਗੀ ਦਾ | ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤਰਕਸ਼ੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਅਪਣਾਉਣ ਤੇ ਜੋਹ ਦਿੱਤਾ, ਭੀ ਆਆਂ ਮੁੱਦਈ ਦੋ ਮੁੱਖ ਸ਼ਖਸ ਹੀ ਹੀ ਸਿੰਘ । 
ਢੇਰ ਅਤੇ ਜਬਰ ਜਿਨਾਹ ਦੇ ਕੰਡੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੁੱਭਦੇ ਨਹੀਂ । ਭਾਣਾ | ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੀ ਨਰਿੰਜ ਪੁ - ਚੱਥੇਵਾਲ ਦੀ ਇਜਾਈ ਜਿਪ ਚੇਅਗੀਨ ਘਨੱਈਆ ਚੈਰੀ ਟਬਲ ੧ | ____ ਇਹ ਸਾਰਾ ਇਕੱਠ ਪੱਟੀ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀਆਂ ਗਲੀਆਂ, ਮੇਨ 

ਨਣਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬਣ ਚੁੱਕੀ ਹੈ । ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਛੂਹ | ਵਿਦਿਆ; ਆ ਨ ਇਆ ਮਾਹਿਲਪੁਰੀ ਨੇ ੧ ਸਦਕਾ ਇੱਕ ਐਂਬੁਲਸ ਹਮੱਸ਼ਾ ਹੈ) ਅਤੇ ਸੀ | ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੱਸ ਸਟੈਂਡ ਵਿਖੇ ਖਤਮ ਹੋਇਆ ।ਉਥੇ 

ਚੋਂ ਮੈਂ ਤਹਾਡੇ-ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਮਘ ਰਹੀ ਚਿਣਗ ਦਾ ਸੇਕ ਮਹਿਸੂਸ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਵਿਖਾ ਕਿ ਸੋਸਾਇਣੀ ਨੇ ਕਈ ਰਿ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਉਪਲੱਬਧ ਰਹਿੰਦੀ ਤੋਂ | ਪਹੁੰਚਣ ਉਪ੍ਰਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਹੋਰਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਿਮੰਤਰਣ 

ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਵੀ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ ਸਦੀਆਂ | ਇੱਕਲੇ ਕੇਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰ ਵਿ. ਨਾਂਜੇ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕਲੇ ਦਰਜ ਜੀ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ ਕ ਖੋਜਾਂ ਅਤੇ | ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਲਈ ਅਖੌਤੀ 
ਪੁਰਾਣੇ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ, ਵਹਿਮਾ-ਭਰਮਾ ਅਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾ ਵਿਚ | ਬਾਅਦ ਜੇ.ਏ ਟੀ ਸੈਂਟਰ ਚੱਬ ਹਾਰ ਸਾਹਿਤ ਦਿੱਤੀ ਘਰ ਮੰਤਰ ਕੋ ਕੇ ਆਪਣਾਂ 3 ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਬਾਬਿਆਂ, ਸਾਧੂਆਂ, ਪਾਖੰਡੀ ਦੇਵੀਆਂ ਜੋਤਿਸ਼ 

ਫਸਿਆ ਹੈ । ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ, ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤੇ | ਰਾਣਾ ਨੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਉਦੈ ਪਿੰਸੀਪਲ ਇਜ; [ਇਸ ਤੇ ਲੀ ਵਿ ਗੀ ਉਪਰੈਤ ਦਾਨ ਦਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਕੇ | ਮਾਹਿਰਾਂ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ 
ਲਾਈਲੱਗਤਾ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾ ਕੇ ਜਿੱਥੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਪਾਖੰਡੀ | ਸੁਪਰਨੇਵਾ ਅਤੇ ਕਈ 0 ,ਇਸਦਾ ਵਿਕਾਸ ਬਿਲ ਹੀ ਸਿ ਕਰੀਬ 204 ਵੈਂਤਸ ਤੇ | ਪੱਟੀ ਇਕਾਈ ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕਰਨ । 

ਬਾਬੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਰਥਿਕ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਲੁੱਟ ਕਰ ਰਹੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ । ਪਿ. ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਬੇਗ, ਸਕ ਹਾ ਥਿੰਲਾਫ ਮੁਹਿਮ ਇਹ ਕਰ ਵਿੱਚੋਂ । .___ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਵਕਫੇ ਬਾਅਦ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁ 

ਹਨ । ਉਥੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਹਿੰਦੂਸਤਾਨ ਭਰ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਕਾਸ ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਮੁਦਿਆ ਬੁਰੇ ਰਤਪਤੀ ਬ੍ਗਨ ਨਾਲ ਚਲਾ ਰਹੈ ਹਨ । ਪਤਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਉਹਨਾਂ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ.) ਇਕਾਈ ਪੱਟੀ ਨੇ ਬਰਗਾੜੀ ਸੈਂਟਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੱਟੀ 

ਚ ( ਜਿਹਨਾਂ ਨਾਮਵਰ ਸ 
ਤਾਰਕਸ਼/ਲ 
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3 ਵਜੇ ਬਾਅਦ ਦੁਪਹਿਰ ਤੱਕ ਚੱਲਿਆ ਕਰੇਗਾ । 
- ਪੰ. ਪਰਮਜੀਤ /ਸੈਘ ਕੇ 

<<. ੬੨ ਅਘ. << 

(ਵੇਦਾਂ ਉਪਨਿਸ਼ ਨਾਲ ਸੈਬਧਤ) ਨੂੰ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੁੱਖਤਾ 2 
ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਹੋਂ ਰਹੀ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਹੀ ਟੀ.ਵੀ. ਦੇ ਰਿਹਾ | . _ - _ 
ਹੈ । ਇਨਾਂ ਤੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
4 ਵਿ 0 
ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਿਆਂ ਪੇਂਡੂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਉਹ | ਲਗਭਗ 400 ਮਰੀਜਾਂ ਦੀਆਂ ਅਖਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ 
ਆਪਨੇ ਸਕੁਲਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਖੁਦ ਹੀ ਉਪਰਾਲਾ ਗਈ ਅਤੇ 61 ਮਰੀਜਾਂ ਦੇ ਅਖਾਂ ਦੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਗਲ, 
ਕਰਨ ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਤਾਂ ਹੱਥ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਵੈਸੇ ਵੀ ਇਵ ਬਾ ਖਾਣ, ਐਨਕਾਂ ਆਦਿ ਮੁਫਤ ਦਿਤੀਆਂ ਗਈਆਂ । 

ਨੀਤੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਚਲ ਰਹੀ । ਪ੍ਰੋ. ਸੁਖਵੰਤ ਨੇ.ਆਮ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ | ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁ 
ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿੱਛੇ ਕੌਮ | ੭'ਲ ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ ਸਮਾਪਤ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਵਿਚ 6 ਦਿਨ 
ਕਰਕੇ ਅਸਲੀ ਕਾਰਨਾਂ ਤੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ । ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਜਲੇ ਮੱਬਰਾਂ ਨੇ ਦਿਨ ਗਤ ਕੈਮ ਕੀਤਾ । 
ਸਿੰਘ ਸਪੋਰਟਸ ਕੱਲਬ ਬਰਨਾਲਾ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਕਾਫਲੇ ਵਿੱਚ ੍ - ਗਗਮੀਤ ਸੰਘ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ । 2. 2 ਨ ਨਲ ਚ - 10 

ਬਹਿ ਦਿ ਦਿ ਪਿੰਡ ਸਾਹਨੇਵਾਲ ਵਿੱਚ ਰੋਏ ੪ 
ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਠੀਕਰੀ ਵਾਲ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ; ਟੱਪੇ ਬੋਲੀਆਂ | 6੧ ਸਾਹਨਵਾਲ ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਖੇਡ ਮੇਲੇ ਦੋ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ । ਰੁਪਿੰਦਰ ਪਾਲ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਮਲ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ਰਧਾਨ 

'ਫਸ਼ੇਸ਼ : ਇਕਾਈ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ ਪਿੰਡ ਧੁਰਕੋਟ ਦੇ ਇਕ ਜੰਡ ਨਾਲ | ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਦਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਉਹ ਤਲ ਵਿਚਾਰ ਗੁਹਿਣ 

ਚੂੜੀਆਂ ਨੇ ਪਾਲਿਸ਼ ਸਤਨਾਜਾ ਆਦਿ ਸਨ ) ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਨੇ | 2, ਪਿੰਡ ਸਾਹਨੇਵਾਲ ਵਿਚ ਉ | 

ਲਾਹ ਕੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿੱਚ ਜਿਸਨੂੰ ਲੌਕ ਡਰਦੇ ਹੱਥ | ਵਿਚ ਕੁਝ ਸੱਪਾ ਦੇ ਹਰ ਰੋਗ ੧ ਖਰੜ ਉਪੱਰ ਇੱਕ ਛੱਪੜ 
ਨਹੀਂ ਲਾ ਰਹੇ ਸਨ । ਇਸ ਕਾਫਲੇ ਦੌਰਾਨ ਲਗਪਗ 600 ਰੁਪਏ | ਟੇਕਣ ਤੇ ਸਮਾਧ ਦੁੱਖ ਲੋਕਾਂ ਵਲੋਂ ਮੱਥਾ 
ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਵਿਕਿਆ । ੬9੬ ਵਲੋਂ ਕਈ ਦੌਰੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਤ ਉਹ ਹੋਣ ਲਈ ਇਕਾਈ 

- ਮਹਿੰਦਰ /ਨੈਂਘ। ਨੂੰ ਇਸ ਪਿਛੇ ਹਰ ਰਜ਼ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਲੋ 

ਵਲੋਂ 28 .3.99 ਨੰ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ | ੧ ਫਫ਼- ੩ ਕੰ ੩. ਮਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਕਤਰ 
ਚੇਤਨਾ ਕਾਫਲਾ ਖਰੜ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਕੇ ਪਿੰਡ ਦਾਊ-ਮਾਜਰਾ, ਮਹੌੜਾ ਸਿੰਘ ਵਲੋਂ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਅ ਤਰ ਜਗਜੀਤ 

ਸਿ ਰਵਾ ਜਿ ਹੋਤ (3 3 ਅਪ੍ਰੈਲ ਕਾਫਲੇ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹੋਣੇ ਗੁ ( ਪ੍ਰਧਾਨ ਰੋਪੜ | 2“ __, 3 ਅਪੁਲ 199੪ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਜ 
ਜ਼ੋਨ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ, ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਤੈਦੇਸ਼, ਕੰਮ ਸੰਘ ਨੌਜਵਾਨ ਸੱਤਾ ਵਲੋਂ ਤਰਕਸੀਡ ਮੀ ਵਿਚ ਸਹੀਦ ਕਗਤ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ 

ਪਿੱਛੇ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਬਾਰੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 

ਸਿਘ ਨਰ ਦੀ ਦੁ ਦੇ | ਹੋਰਾਂ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਚਿੰਨ ਭੇਦ ਕੀਤੇ । ਪਾਤੜਾਂ ਨੇ ਦਿੱਤੀ । 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਵੀ ਵੇਚਿਆ ਗਿਆ । ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਧ
ਾਨ 

ਰੁਪਿੰਦਰ ਪਾਲ ਵਲੋਂ ਸਭ ਦਾ ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਰਿ ਦੈਨਿੰਜ ਕੀਤਾ | ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਸੈਮੀਨਾਰ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋਂ ਪਾਖੰਡੀ ਸਾਧੂ ਸਤਾ ਉ ਖੱਲ ਸੈਗਰੂਰ ਦੇ ਐਸ.ਪੀ. (ਡੀ ) ਸੀ ਗੁਰਪੀਤ ਰਾ 

ਰ੍ ਦਿੱਤੀ ਗਈ । 40 ਦੇ ਵਿ ਦਵਾਈ ਵੀ ਦਿੱ । ੮ | ਆਾਨਸਿਕ 

੬ 5 ॥ਮਣਾ ਸਿਰ ਭਾਰਾ ਰਹਿਣਾ, ਡਰਾਦ 

ਬਹੁਤੇ ਮਰੀਜਾਂ ਨੂੰ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਸਨ । ਕੁਝ ਕੇ | ਪਰ ਨਰਿਦਰਜੀਤ ਸਿਘ ਨੇ ਬਹਿਮੰਡ ਯਾ 
। ਵਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਦਿਨ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆਂ ਦਿੱਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆਂ ਕਿ ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਗੁਰੂਤਾ ਖਿੱਚ ਦਾ ਨਿਯਮ 
ਪਰਵਾਰਿਕ ਕੱਸ & ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ ਹੱਲ ਕੀਤਾ । 4 ਕਸ | ਅਧੀਨ ਬਹਿਮੰਡ ਰੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਪੱਕੇ ਨਿਯਮ ਅਧੀਨ 

ਚੰਬਾ 14 ਇਕਾਈਆਂ ਸਿਤ ਆਧਾਰਿਤ ਇਸ ਜ਼ੌਨਲ  ਪੰਧਰ ਰੁ ਦੇ ਸਮਾਗਮ 
ਨੂੰ ਪ੍ੰਫੈਸਰ ਸੁਖਵੇਤ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰੋ. ਜਗਦੇਵ ਸਿੰਘ ਸੋਹੀ ਅਤੇ ਹੋਰ 

= 'ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਵੀ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । 

ਵਿ ਦੀ ਨੁੜਲੇ ਪਿੰਡ ਤੰਬੂਵਾਲਾ ਵਿਖੇ ਸਿ 
ਬੀਤੇ ਤਿ ਇ ਇਨਾਮ ਵੰਡ ਸਮਾਰੋਹ ਹਾ 

ਆ ਇਕਾਂਈ ਪਾਤੜਾਂ ਨ % ੯੭. ਦੂ 40 ਪਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਅੱਗੇ 40 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਾਲੇ ਬੱਚਿਅ ਲੂ ਸ੍ਰ ਮਿੰਟ ਵੀ ਨਾ ਤਕਿਆ । ੬ 1 

ਪਜਾਬ € | ਜਲਾਲਾਬਾਦ (੫:) ਤੋਂ 15 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਪਿੰਡ ਘੁਬਾਇਆ 
ਜੀ ਨੇ ਸਾਥੀ ਵਿਖੇ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ ਨੇ ਕੁਰਮਾ ਉਰ ਫ ਗਿਰੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਦੋ 



(2) ਜਾਦੂ ਦੇ ਸ਼ੋਅ, ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਸਟਾਲ 

ਪਤ ਤੀ 
ਸੁਚੇਤ ਕਰਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਮੰਤਰ ਤੰਤਰ ਜਾਂ ਰੈਬੀ ਨਹੀਂ | ਨਾਟਕਾ : ਆਰਟ ਸੈਂਟਰ ਸਮਰਾਲਾ ਵਲ 
ਹੁੰਦੀ । ਇਹ ਸਿਰਫ ਹੱਥ ਦੀ ਚਲਾਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸੇ 

29 ਮਾਰਚ 98 ਨੂੰ ਲੋਕ ਸੰਗਰਾਮ ਕਲਾ ਮੰਚ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ਹੀਦ- 
ਏ-ਆਜਮ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਵਸ ਤੇ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ 

ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮ ਪੇਸ ਕੀਤੇ । 

ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ ਮੁੱਲਾਪੁਰ 

ਮਲ ਸੀ ਸਰੀ ਉਲਾਲੀ 

_ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ.) 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ? ਤੇ /ਕਿਤਾਸ਼ਾਂ ਦੰ ਸ਼ਟਾਲ ਅਬੋਹਰ /ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ' : | ਭਾਸ਼ਨ : ਸੈਤੋਖ 
ਲਾਏ ਦੇ ## “ ਗਣਪਤ (ਪ੍ਰਧਾਨ), ਸੀਤਾ ਰਾਮ ।ਪੁਸ਼ ਸਕੱਤਰ), 
ਭਗਵਾਨ ਰਾਮ (/ਜੇ.ਇ.4, ਜੱਗੂ ਰਾਮ, 

ਸ#£ਸਥਾਨ : 14 ਅਪ੍ਰੈਲ-ਪਿੰਡ ਮੰਮੂ ਖੇੜਾ 
ਮ਼ਰਗਰਮ) . ਹਾ 
(1) ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੰਮਾਂ, ਉਦੇਸ਼ ਅਤੇ 

ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰੇ । 

ਅਤੇ ਵਹਿਮਾ-ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਦਿਤਾ ਭਾਸ਼ਨ 
ਕਲਾਕਾਰ/ਲਾਰੇ “ ਗਣਪੜ ਰਾਮ, ਲਵ ਦਸ, ਗਾ 

ਹ - ਲੰਤਾ ਰਾਮ (ਪੰਸ ਅੱਕਤਗ ਇਕਾਈ ਅਬੌਹਰ 
<੩ 2 / 

/ਇਕਾਈ ਮਗਾ 

ਹੈ| ੭ਵਾਨ “ ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ, ਪਿੰਡ ਡਾਲ 
ਨਾਟਕ- 

ਭੱਲਾਰਾ : ਸੈਤੋਖ ਸਿੰਘ ਮੋਖ ਸਿੰਘ 

ਐਜਿਕ ਇਕ :ਸ ਇਕਬਾਦ ਰੇ ਸਿੰਘ ਸਿੰਘ 

ਵਲੋਂ - ਅਮਰਜੀਤ ਸੰਘ , 

ਜਾਵੇ ॥ 

੩੫ ਰਮਾ ਕੋਰੀਓ ਗ੍ਾਫੀਸ - ਮੈਂ 

ਬਿ ੨ ਨ) ਇਕਾਈ | ਉਹਨਾਂ ਸੁਸਾਇਟੀ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ “ਅੱਗ ਲੱਗਣੋ' ਬਦ ਹ 
1 (7 ਗਈ”। ੇ 

ਮੁੜ ਕਪੜੇ ਕੱਟੇ ਜਾਣ ਦੀ ਘਟਨਾਂ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰੀ । 



9 ਮਈ 1999 ਨੂੰ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ ਪੇਜ ਤੇ ਇਹ ! 

ਜਮੀਨ ਦੇ ਕਬਜ਼ ਨੂੰ ਲੈ ਕ ਲੜਾਈ 'ਚ 25 ਫੱਟਮ । ਇਸ ਲੜਾਈ ' 
ਵਿਚ ਸੈਤ ਵਲੋਂ ਆਪਣੇ ਰਬੈਦ ਸੇਵਕਾਂ ਅਤ ਹਾਥੀ । 
ਘੋੜਿੱਆਂ ਨੂੰ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ। ਬਾਬੇ ਦੇ ਹਾਥੀ ਨੇ ਕਈ ਪਿੰਡ 
ਵਾਸੀਆਂਨੂੰ ਜ਼ਖਮੀ ਕੀਤਾ । ਕ੍ਰਿਪਾਨਾਂ ਅਤੇ ਗੋਲੀਆਂ ਦਾ ਮੀਂਹ 
ਵਰਾਇਆ ਗਿਆ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੁਗਦਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਪੁਰਾਣ ਸਮੇਂ ਦੇ | ਗੁ 
ਕਿਸੇ ਰਾਜੇ ਨੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾਂ ਹੋਵ । ਝਗੜੇ ਦਾ ਪੂਰਾ ਬਿਓਰਾ ਕੁਝ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ - ੧੧0 . 

8 ਮਈ 1999 ਦਿਨ ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਸਵੇਰ ਸਾਢੇ ਅੱਠ ਵਜੇ 

ਅਤ ਸੇਤ ਦ ਡੇਰੇ ਦੇ : 
ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ । ਘਟਨਾਂ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲਦੇ | ਹੋਏ ਹਨ ।ਬਾਬੇ 
ਹੀ ਪਾਇਲ ਥਾਣੇ ਤ' ਪੁਲਿਸ ਫੋਰਸ ਪਹੁੰਚ ਗਈ । ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਹਰ 

ਫਿਰ ਸੰਤ ਦੇ ਸਮਰਥਕਾਂ ਵਲੋਂ ਪਿੰਡ ਕਦੋ' ਨੋੜ ਜੀ.ਟੀ.ਰੋਡ ਉਪਰ | ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ 
ਧਰਨਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤ ਇਸ ਦੇਰਾਨ ਧਰਨਾ ਕਾਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸ ਨੇ । ਦੇ ਆਪਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਰਥ 
ਗੋਲੀ ਚਲਾ ਦਿੱਤੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਲਾਠੀਚਾਰਜ ਕਰਨਾ | __ ੇ 
ਪਿਆ। ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਇਕ ਡੀ.ਐਸ.ਪੀ ਸਮੇਤ 17 ਪੁਲਿਸ । ਮੇਲੇ 
ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਅਤ 23 ਸੈਤ ਦੁ ਸਮਰਧਕ ਜਖ਼ਮੀ ਹੋ ਗਏ । (ਰੋ 

ਸੋਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸਾਹਨੇਵਾਲ ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ' | ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਰਤ 
ਆਪਣੇ ਪੱਧਰ ਤੁ ਜਾਂਚ-ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਜਿਸ ਦੋਰਾਨ | ਪੁਹਿਲਾਂ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਫਫੇ- ਜਤ 
ਕਈ ਅਹਿਮ ਅਤ ਲੁਕਵ' ਤੱਥ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ । 35 ਸਾਲਾ ਸੈਤ | ਇਸ ਝਗੜੇ ਤੋਂ ਰ੍ 
ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਖਾਲਸਾ ਜੋ ਕਿ ਸੈਤ ਸਮਾਜ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ! ਸਾਜਨਾਂ 

੮(:(:/-/,. ਵਾ ੍ | 

੨ ਇੱਕ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਹੀ ਰਾਏ ਚ 

ਹੈਲੀਕਾਪਟਰ ਵੀ ਹੋਇਆ ਸੀ_। ਇਸ ਤੋ ਹਿਸਾ 
ਲੁਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵੀਂ ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਜਾਂਚ- 

ਵਟ ਹੈ ਇਸ ਸਮੇਂ ਬਾਬਾ 

ਕਿੰਨਾ ਕਾਲਾਂ ਧੈਨ ਜਮਾਂ । " 

ਵਰਤਦਿਆਂ 



ਨੁਮਾਇੰਦੇ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸ ਪੱਤਰ ਸ਼ੀ ਜਸਵੰਤ ਜੀਰਖ, ਗਿ ਤੀ 
ਦੱਲ, ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਪਾਨ ਮਾ. ਭਜਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਨੀਵੇਂ ਪੁੱਧਰ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਤੱਥ ਦੱਸੇ ਕਿ 

ਜਤ“ ਵੱਧ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੰ ਲਿਅ` । | ਅੱਜ ਵੀ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ 3 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਦਾ ਮਿਲਦਾ | 
ਮਤ ਚ ਰਾ ਵਿ ਰਿ ਗਿ ਤੀਸ 

0 ੧੨ ਜਿਘ ਗਰੇਵਾਲ, ਰਜਿੰਦਰ | ਜਿਗਰ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਦਿਲ ਅਤੇ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਦਿਨ-ਬ- 
ਨੰਗਰ ਨਿਗਮ ਦੇ ਮੋਅਤ ਸੀ ਉਹਿੰਦਰ ਲਾ ਅਤੇ ਆਰੀਆ ਦਿਨ ਵਧਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਉਨਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਰੋਗੀ ਮਨੁੱਖਾ ਨੂੰ 

੪ ਕੇ ਮਲੋਰੀ ਸ਼ੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹੋਏ ! ਤੰਦਰੁਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਏਡੀ ਵੱਡੀ ਤੇ ਤੀਬਰ ਲੋੜ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ 
ਏਕੇ. ਮਲੋਰੀ ਬੀ ਕੁਧਿਆਣਾ ਇਕਾਈ | ਵੀ ਅੱਜ ਤੱਕ ਭਾਰਤ ਚ 200 ਤੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਅੰਗਦਾਨ ਦੇ ਕੋਸ 
ਕਾਰਵਾਈ ਸਦ ਚਿੜੀਆਂ ਖਤਰਨਾਕ ਹੋਏ ਹਨ । ਅੰਗ ਦਾਨ ਦੀ ਨੀਵੀਂ ਦਰ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਤੇ ਚਾਨਣਾਂ 

ਦਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਿਹਤ ਦੀਆਂ ਪਾਉਂਦਿਅਆਂ ਡਾ. ਰਾਜਨ ਇਸਾਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਅੰਗ 
(ਇੰ ਕੀਤਾ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾਨ ਕਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਚ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੀ ਘਾਟ, ਧਾਰਮਿਕ 

ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਸੀਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕੇ ਕ੍ਰਿਆ ਭੁਰੇ ਸਮਾਜ | ਅਤੇ ਰੂੜੀਵਾਦੀ ਤੁਅੱਸਬ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹਨ, ਉਥੇ ਡਾਕਟਰੀ ਕਿੱਤੇ 
ਤੌਰ ਤੇ ਪੇਸ਼ | ਚ ਫੈਲਿਆ ਭਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਅਤੇ ਵਪਾਰਕ ਅੰਗ-ਦਾਤਾਵਾਂ ਦੀ ਰੋਗੀ 
ਰੇ ਮਨੱਖੀ | ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹਨ । 

ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੀ ਸਾਰੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਂਬਰਾ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ | 

2. ਸਾਨ . 

_ 1 ਮਈ,99 ਦੇ ਪਲਸ ਮੰਚ ਸਲਾਨਾ ਸਮਾਗਮ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਕਲਾ ਮੰਚ, ਕਰਮਸਰ (ਰਾੜ੍ਹਾ ਸਾਹਿਬ) ਵੱਲੋਂ ਹਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਦੀ 
ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਤਹਿਤ ਜਾਗੋ ਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਆਡੀਓ ਕੈਸਿਟ ਰਿਲੀਜ਼ 

ਸੈਗੀਤ-ਬੱਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਦਕਿ ਸਹਿਯੋਗੀ ਸੈਗੀਤ ਇਕਬਾਲ ਬਾਲੀ 
ਨੇ ਏ. ਸਾਈਡ ਦਾ ਆਰੈਭ ਜਗਸੀਰ ਜੀਦਾ ਦਾ ਚਰਚਿਤ ਗੀਤ 
ਜਾਗੋ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਨਿੱਲਜਿਓ ਲੱਜ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ, 
ਸਾਧਗਿਰੀ ਦਾ ਨੁਸਖਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ ਪਛਾਣ, ਚਾਰ ਗੀਤ 

੨ ਦਾ ਖਰਚਾ | 

ਹਨ। ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਬਲਦੇਵ ਜਲਾਲ, ਜਗਦੇਵ ਮਕਸੂਦੜਾਂ ਤੇ ਬਚਨ ਲਈ ਰਤ 
ਸਿੰਘ ਭੁੱਟਾ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਮੁਢਲਾ ਗੀਤ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਾਏ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ, ਰਗ ਬਬਰ ਵਅਰ ਅਮਨ 
ਹੈ ਤੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਨੂੰ ਟੈਬਦਾ ਹੈ । ਇਕਾਈ ਚ _| ਪਹਿਲ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਅੰਗ-ਦਾਨ ਜਾਣ, ਜਿਹੜੇ ਵਿਅਕਤੀ 

ਸਾਈਡ ਬੀ ਵਿੱਚ ਹੱਥ ਵੇਖਕੇ ਕਰਦੇ ਗੱਲਾਂ ਅੰਬਰੋਂ ਪਾਰ 
ਦੀਆਂ, ਪਲ ਭਰ ਵਿੱਚ ਫੜ੍ਹਾਉਣ ਚਾਬੀਆਂ ਕੋਠੀ ਕਾਰ ਦੀਆਂ, 

ਤਾਰਕਸ਼/ਲ 

ਲੁਧਿਆਣਾ ਸਿੰਘ ੪ ਗਿਰ = ਰਾ ੭ ਇਕਾਈ ਦੇ ਖਜਾਨਚੀ ਸ਼ੀ ਗੁਰੀ ਭਾ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅਗੇਲਰੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਜੱਦੇ ਜਹਿਦ ਚ ਰੁੱਝੇ ਹੋਏ ਹਨ । 



ਡਾਕਟਰ ਰਾਜਨ ਇਸਾਕ ਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਹੱਤਪੂਰਨ ਤ ਪ੍ਰਸੇਗਿਕ ! 
ਮਸਲਿਆਂ ਦੇ ਹੱਲ ਲਈ ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ 
ਮੈਬਰਾਂ ਤ ਅਧਾਰਤ ਟਰੱਸਟ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ।ਜਿਹੜਾ । 
ਟਰੱਸਟ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰ ਮਸਲਿਆਂ ਬਾਰ ਸਰਵਸੈਮਤੀ ਜਾਂ । 
ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਨਾਲ ਫੋਸਲ ਲੈ ਕੇ ਅੰਗ-ਦਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ | 

ਅੰਗ-ਦਾਨ ਇੱਛਾ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਰਾਹ ਚ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ 
ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰ ਵਧਰ ਸਚਣ ਤ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੜ ਹੈ ।ਡਾਕਟਰ ! 
ਇਸਾਕ ਨੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਧਾਉਂਦੀਆਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ੧ ਤੋਂ । 
80 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਅੰਗ ਦਾਨ ਵਜੋ' ਲਏ । 
ਜਾ ਸਕਦ ਹਨ । ਪਰ ਪੀਲੀਆ, ਏਡਜ਼, ਸ਼ੱਕਰ ਰਗ, ਰਕਤ ਚਾਪ, | 
ਦਿਮਾਗੀ ਕੈਂਸਰ ਆਦਿ ਵਰਗੀਆਂ ਭਿਆਨਕ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਤੱ | 
ਪੀੜਤ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਅੰਗ ਦਾਨ ਵਜੋਂ ਨਹੀਂ ਲੈਣ ਚਾਹੀਦੇ । | 
ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤ ਅਵਿਕਸਤ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦ ਅੰਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਵਾਰਸਾਂ ਦੀ ਸਹਿਮਤੀ ਨਾਲ ਲਏ ਜਾ ਸਕਦ ਹਨ । ਇਸ ਉਪਰਤ 
ਮਾਸਟਰ ਭਜਨ ਸਿੰਘ ਗੁਰਮਲ ਸਿੰਘ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਪਾਲ ਨ ਅੰਗ- ! 
ਦਾਨ ਦੇ 72 ਫਾਰਮਾਂ ਦਾ.ਇੱਕ ਸੈਟ ਡਾ. ਇਸਾਕ ਨੂ ਭੰਟ ਕੀਤਾ । ! 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ. ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ. ਦੇ ਸੁਬਾ ਪ੍ਰਸ , 
ਸਕੱਤਰ ਸ਼੍ਰੀ ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਨ ਅੰਗ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਨੀਵੀਂ । 
ਪੁਕਿਰਿਆ ਲਈ ਜਿੱਥ ਜਿਦਗੀ ਦ ਅਧਿਆਤਮ ਵਾਦੀ ਫਲਸਫ । 
ਨੰ ਜਿਮਵਾਰ ਠਹਿਰਾਇਆ, ਉੱਥ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਫਲਸਫ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ , 
ਨੂੰ ਇਸਦ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਹੱਲ ਵਜੋਂ ਪਸ਼ ਕੀਤਾ । ਦੈਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਈਸ਼ਵਰਵਾਦੀ ਫਲਸਫਾ, ਜਿਹੜਾ ਅੰਤਿਮ ਰੂਪ ਚ ਪਜੀਵਾਦੀ । 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬੰਧਿਕ ਅਤ ਸਮਾਜ . 
ਦੇ ਪਦਾਰਥਕ ਵਿਕਾਸ ਚ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਖੜੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੰ ' 

ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰੀਰਕ ਅਤ ਮਾਨਸਿਕ ਰਗਾਂ ਤੱ ਮੁਕੱਤ ਕਰਾਉਣ ਲਈ | 
ਬਾਹਰਮੁੱਖੀ ਹਾਲਤ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨਕ | 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਲੋਸ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਪੂਰਵ-ਸ਼ਰਤ ਹੈ । ਨਗਰ ! 
ਨਿਗਮ ਲੁਧਿਆਣਾ ਦੇ ਮੇਅਰ ਸ. ਉਪਿੰਦਰ ਸਿਘ ਗਰਵਾਲ ਨੇ | 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਉਦਮਾਂ ਦੀ ਸਲਾਘਾ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਭਵਿੱਖ | 
ਚ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਦੁਆਇਆ ।__ । 

ਸੈਮੀਨਾਰ ਦ ਅਤ ਚ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦ ਸੂਬਾ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ । 
ਸ਼ੀ ਜਸਵੰਤ ਜੀਰਖ ਨ ਜਿੱਥ ਸੂਬਾ ਆਗੂਆਂ, ਮਅਰ, ਪੁੰ ਮਲਰੀ, । 

ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤ ਜੋਨ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਕਾਈਆਂ ੮ ਧੰਨਵਾਦ । 
ਕੀਤਾ, ਉਥ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਅਤ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਦੇ ਚੱਕਰ ਚੇ । 

ਨਿਕਲ ਕ ਮੌਜੂਦਾ ਤੇ ਸਿਰਫ ਮੰਜੂਦਾ ਜਨਮ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਨੂੰ । 

ਤਸਲੀਮ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਦਿੱਤੀ । 

ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਲੁਧਿਆਣਾ ਜੋਨ ਵੱਲ ਅੰਗ-ਦਾਨ ਦੇ 200 ਫਾਰਮ ' 

ਦੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਰੱਖ ਕੇ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲਿਆ.,ਜਾਵਗਾ । ਉਹਨਾਂ । 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਮਹਿੰਮ ਨੂੰ ਪਿਛਲ 4 ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੱ ਵੱਖ-ਵੱਖ | 

ਸਸਾਇਟੀ ਦੀ ਲੁਧਿਆਣਾ ਇਕਾਈ ਵਧਾਈ ਦੀ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ, । 

ਜਿਸਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਅਜੇਡ ਤ ਆਏ ਇਸ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਜ | 
ਨੈ ਛੁਹਣ . ਵਿਉਂਤਣ ਅਤ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪਹਿਲਕਦਮੀ ਕੀਤੀ । 

ਹੁੰ | | 

ਖਡੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ. ਉਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਉਠਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

=ਵ6=== 

ਧਰਮ ਡਰ ਹਏ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਅਤ ਇਛਾਂਵਾਂ ਦੀ ਉਪਜ 
ਸੀ । ਹਰ ਧਰਮ ਨ ਸਮ ਦੇ ਬੀਤਣ ਨਾਲ ਇਕ ਪੁਜਾਰੀ ਵਰਗ 
ਪਦਾ ਕੀਤਾ ਹੇ ।ਹਰ ਧਰਮ ਜਦ ਮਠ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅਖਤਿਆਰ 
ਕਰ ਲੀੰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਇਹ ਲਕ-ਵਿਰਧੀ ਹੋ ਨਿਬੜਦਾ ਹੈ । 
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ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ 'ਰੱਬ' ਦੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਨੂੰ ਵਗਾਰਿਆ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਨੁੱਖ ਉਸਤੇ ਅਸਤੀਫੇ ਦੀ ਮੰਗ 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਹੈ । 
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ਇਕ ਸਾਰ ਜਿਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤਾਂ ਖਲੌਤ ਪਾਣੀਆ ਵਰਗੀ ਹੁਦੀ 
ਹੰ ਤ ਖਲੋਤ ਪਾਣੀ ਬੁਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਦਬੁ`ਮਾਰਨ ਲਗ 
ਪੰਦ ਹਨ । ਜਿੰਦਗੀ ਤਾਂ ਵਗਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਰਗੀ ਹੋਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ _। ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਿਊਣ ਦੇ ਚਾਅ ਨੂੰ ਮੱਠਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਿੰਦਗੀ 
ਵਿੱਚ ਰਲਵਾਂ- ਮਿਲਵਾਂ, ਖੱਟਾ-ਮਿੱਠਾ, ਹਾਸਿਆਂ-ਰਣਿਆਂ 
ਵਾਲਾ ਸਾਂਵਾ ਜਿਹਾ ਕੁਝ- ਕੁਝ ਵਾਪਰਦਾ ਰਹ ਤਾਂ ਜ਼ਿਦਗੀ 
ਜਿਊਣ ਦਾ ਚਾਅ ਵੀ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।।ਵਿਜ ਬੇਬਲੀ: | 

ਮਨੁੱਖੀ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸਿਰਜੀਆਂ ਪੱਥਰ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਅਗ 
ਮੱਥੇ ਘਸਾਉਣ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਜ ਹੋਣਾ । ਜੇ ਤਸੀਂ ਸਿਰ 
ਝੁਕਾਉਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਅੱਗ ਝੁਕਾਓ ਜਿਰਨਾਂ 
ਨ ਸਾਨੂ ਅਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਸਿਰ ਉੱਚਾ ਚੁੱਕ ਕ ਤੁਰਨ ਜੋਗਾ 
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ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ ਮੰਗਣ ਨਾਲ ਹੀ ਭਲਾ ਨਹੀਂ ਹੋਂਦਾ ਬਲਕਿ 
ਆਪਣ ਅਤ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਹੱਕਾਂ ਉਤੇ ਪਹਿਰਾ ਦਣ ਅਤੇ 
ਲੜਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭੁਲਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ | 

ਮੰਹ ਪੁਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਜ਼ਾਦੂ ਟੂਣੇ ਕਾਰਨ ਦੇ ਅੰਰਤਾਂ 
ਦਾ ਜਾਨ ਗਈਂ .... 

ਬਿਲਾਸ਼ਪੁਰ - 77 #ਈਂ -ਟੂਣੇ ਕਰਨ ਦੇ ਕਥਿਤ ਦੋਸ਼ | ਵੇ ਮਦਰ ਵਿੱਚ ਦਰ ਉ 

ਅਧੀਨ ਫੁਲ ਕਨੰੜ ਨਾਮੀ 35 ਸਾਲਾ ਵਿਧਵਾ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਸੁਹਰਿਆਂ । ਹਾ
 ਰ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਆਸਰਾ ਲਈ ਬੈਠ ਪੰਜ ਵਿਅਕਤੀ 

ਰਿ ਦੇ! - __ (ਮਈ9, ਪੀ.ਟੀ ਆਈ ਪੰਜਾ ਬੀ ਟੁਹੈਬਉਨ, 

ਟੀ ਉਵ ਸਿਤ ਡੀ 1 ਗਰ 
ਦੇ ਇਸ ਸੋਬੇਧ ਵਿੱਚ ਤਿਨ । 5ਕੂਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਸ਼ਲਫਾਸ਼ ਪਾਊਂਡਰ ਚਟਣ ਨਾਲ ਮੱਤ 

ਘਰ ਦ ਇਕ ਹੋਰ ਜੀਅ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ | ਉਤ ਦੀਨੀ ਕੋਲੀਬਚਤੀ 
ਇਨਾਂ ਮੌਤਾਂ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਧਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ | ਪਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਸਲਫਾਸ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਦਾ ਪਾਉਡਰ 

ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਲਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਜਾਣ ਤੇ ਕੱਲ ਇੱਥੇ ਇਕ ਵੀਹ ਸਾਲਾ ਔਰਤ ਤੇ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ 
ਨ ਜਾਦੁ ਟੂਣੇ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਸੌ ਉਸ ਦੇ ਦੇਵਰ ਮਾਂ ਦੀ ਮੰਤ ਹੇ ਗਈ । ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਵੀਨ ਰਾਣੀ 

ਅਤੇ ਘਰਦੇ ਜੀਆਂ ਨੇ ਹਮਮਸ਼ਵਰਾ ਹੋਕੇ ਦ 
-ਰ ਘੁਟਨਾ ਰਾਏਗੜ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿੱਚ 70 ਵਿ 

4 ਰਿ ਵਲੋਂ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰਨ ਕਰਕ । ਦਾਖਲ ਕਰਵਾਇਅ ', ਜਿੱਥ ਉਹ ਦਮ ਤੋੜ ਗਈ ਸੂਲਾਂ ਮੋਤੀਬਾਲੀ ਨਦੀ ਦਿ ਰ 
ਉਹ ਹੀ ਹੋ ।ਇਹ ਘਟਨ' । ਲੂਰਚ' ਜਾਣ ਵਾਲ ਅਗਵਾ .... 

2 ਹੈ । ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਬੀਮਾਰੀ ਦੇ ਕੌਲ /ਕੰਲੰੀਆ) - ਖੱਬੇ ਪੱਖੀ ਕੇਲੱਬੀਆਈ 
ਪੰਚਾਇਤ ਨੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਇਆ ਕਿ | ਬਾਗੀਆਂ ਨੇ ਇਕ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 100 ਚਰਚ ਜਾਣ 

ਗਈਆਂ 
ਗਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਰਨ 
ਤਸੀਹੇ ਤ ਸ਼ਰੀਰਕ ਤਸ਼ੱਦਦ ਦੀ 

ਰਿੰਦੁਸ਼ਤਾਨ ਟਾਈਮ, ਮਈਂ,99/ ! ਸ਼ਹ
ਿਰ ਤੋਂ ਦੱਖਣ ਵਲ 450 ਕਿਲੋਮੀਟਰ

 ਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ। 

੮=੧ 

ਖਥਰ ਝਢੌੰ ਠਿ ੦੦੦੯$੦੯੦੯ ੯ 

ਪੋਸ਼ਕਸ਼ -- #ਵਤਾਰ ਗ/ਦਾਰਾ 

। ਅਸ਼ਮਾਨਾੰ /ਝਜਲਾੀ ਨਾਲ਼ ਚਾਰ 5 ਅੰਤਾਂ .... 

ਦਾਵਟਣਗੇਰ - ਕਰਨਾਟਕ ਦੇ ਇਸ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਪਿੰਡ 

ਉਸ ਦਾ ਗਲਘੁੱਟ ਕ । ਪਤਨੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕੁਮਾਰ ਵਾਸੀ ਪੁਰਾਣੀ ਮੰਡੀ, ਬੁਢਲਾਢਾ ਨ 
ਤੜਕਸਾਰ ਰੋਜ਼ ਵਾਂਗ ਦਵੀ ਦੀ ਮੁਰਤੀ ਅੱਗ ਪਈ ਭਬੁਤੀ ਚੱਟ 

ਜਾਦ ਟੁਣੇ ਕਰਦੀ ਹੈ । । ਵਾਲਿਆ ਨੂੰ ਅਗਵਾ ਕਰ ਲਿਆ । ਅਗਵਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਲੋਕਾਂ 
ਬੁਲਾਇਆ ਤੇ ਆਪਣਾ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਬੱਚ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਨੂੰ ਅਗਵਾਕਾਰ ਟਰੱਕਾਂ ਵਿੱਚ 

। ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸਨੂੰ । ਬਿਠਾ ਕੇ ਅਣਦੱਸੀ ਥਾਂ ਵੱਲ ਲੈ ਗਏ । ਹਥਿਆਰਬੇਦ ਫਜ਼ਾਂ ਦ 
ਰਆਂ ਸਾਹਮਣੇ ਮਾਰਿਆ । ਮੁੱਖੀ ਜਨਰਲ ਫਰਨੈਂਡਸ ਟੋਪੀਅਸ ਨ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਫੋਜ ਅਤ 

ਧੁਮਕੀ ਵੀ ਦਿੱਤੀ ਮਾਨਸਿਕ । ਕੁਮਾਂਡੋਜ਼ ਵਲਾਂ ਲਾਗਲ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਅਗਵਾਕਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿੱਛਾ 
ਨਾ ਝੱਲਣ ਕਾਰਣ ਉਸਨੇ । ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤ ਉਹਨਾਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 79 ਬੇਦਕਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਤਾ 

(4 ਜੂਨ 99, ਪੰਜਾਬੀ ਟਨੈਝਿਓਨ) 

/ਹਿੰਦੁਸ਼ਤਾਨ ਟਾਈਮਜ) 2 & ਘੰਟਿਆਂ ਚ 20 ਵਾਰ ਫਟਣ ਵਾਲ਼ਾ ਉਆ 

ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਮੂਰਤੀਆਂ ਚਰੀ... ਹਰ 8 ਨਜ਼ਦੀਕ ਧਰਮਾਨ ਤੀਆਂ ਰੀ ਦਾ ਪਤਾ | ਕੋਲ, 75 ਮਈਂ - 24 ਘੇਟਿਆਂ ਚ ਮੈਕਸੀਕ ਦਾ 
ਗਈਆਂ ਬਈ ਉੱਥੇ ਪਹੋਚਿਆ 1। ਵੋਲਕਨ ਡੀ ਫੀਉਗ 20 ਵਾਰ ਫਟਿਆ ਹੈ । 3960 ਮੀਟਰ ਉੱਚੇ 

ਅੰਸਾ, ਸ਼ੀ ਕਿਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪੜਤਾਲ | ਹਨ । 10 ਮਈ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਲਾਗਲੇ 800 ਪਿੰਡਾਂ ਨੂੰ ਖਾਲੀ 
ਕਰਨ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤ ਗਏ । ਜਦੋਂ ਜੁਆਲਾਮੁਖੀ ਨੇ ਸੁਆਹ ਤੇ 

ਰਰਕਕਨਕ ਗਲ 



ਮੌਕਾ - ਛਪਾਗੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਕੰ ਛਪਾਕੀ ਨੌਈਂ 
ਫੋਟੋਗਰਾਫੀ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਮਹਿੰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਯੂਰਪ ਦੇ ਜਾਨਵਰ ਹੈ 7 ਗੰ ਛਪਾਈ ਹਥੋਲੇ ਨਾਲ਼ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ / 

ਰਤੀ ਜਹ ਵਰਗੇ ਤਤ ਦਿ -ਕਾਂਸਟੱਥਲ ਕਸ਼ਮੀਰ ।ਸੈਂਘ ਨੰਬਰ 1176, ਕੇਂਦਗੀ ਜੇਲ /ਫਿਰੌਜ਼ਪੁਰ 
ਹਨ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ । ਭਾਰਤੀ ਲੌਕਾਂ_ਕੋਲ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਤਾਂ । ਨਵਿਰਤਾਂ - ਛਪਾਕੀ ਆਮ ਬੇ ੨ 

ਹਤ ਪੈਸਾ ਹੈ. ਇਕ ਗਰੀਬ ਵੀ ਦਿਨ ਦੀ ਪਾਈ ਦਿਹਾੜੀ ਚਂ ਵੱਧ ਤੋਂ | ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਸਗ ਵਿੱਚ ਜਿ ਵੀ ਅਰ 
ਵੱਧ ਮੰਦਰਾਂ, ਮਸਜਿਦਾਂ , ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦਾਨ ਦੇਣਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ | ਮਸੰਦ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਦੇ ਅੰਦਰ ਘੁਲ ਆਉਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਬਾਹਰੀ 
ਹੈ। ਕਈ ਅਖੰਤੀ ਮਹਾਪੁਰਸ਼, ਸਾਧ-ਸੈਤ, ਆਦਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭੜਾਂ-ਪੂਤਾਂ । ਕਣ ਧੂੜ, ਕਿਸੇ ਜਾਨਵਰ ਦਾ ਮਲ-ਮੁਤਰ,ਆਂਡੇ, ਡੰਗ, ਕੋਈ ਦੁਆਈ 
ਦੀ ਫੋਟੋ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਲੁੱਟ-ਖਸੁੱਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਇੱਥੇ ਕੈਮਰੇ | ਪ੍ਰਾਗ ਕਣ ਆਦਿ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਉਹਨ ਕੋਡੀ ਵਿਸੇਸ 

ਚੱਲ ਆ ਲੈਣ ਦੇ ਅੱਜ ਸਕੂਲੋਂ ਮੈ ਕਰਦੀ ਆ ਉਹਦੇ 
ਨਾਲ ਗੱਲ । ਦੇਵੋ ਅਤੇ ਤਾਈ ਕਿਸ਼ਨੀ_ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਿਆ 
ਕਰਦਿਆ ਇਕ ਹੋਰ ਗੁਆਂਢਣ ਆ ਕੇ ਬੈਠ ਗਈ ਤੇ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੀ - ਭੈਣ ਕੀ ਸਲਾਹ ਬਣਾਈਆ ਹੁਣ ? 

ਭੈਣੇ ਕੀ ਸਲਾਹ ਬਣਾਉਣੀ ਆ, ਦਵਾਇਆਂ ਦੇ-ਦੇ ਕੇ 
ਥੱਕ ਗਏ ਆ, ਤਾਈ ਕਹਿੰਦੀ ਆ ਪਈ ਛੱਪੜੀ ਵਾਲੇ ਸੈਤਾਂ ਨੂੰ 

ਵਖਾਓ । 

% ੯ ੩੪ .” 

ਬਲੰਕ ਐੱਡ ਵਾਈਟ ਭੂਤ - ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਵੀ ਅਸੀ | ਸਕਦ 
ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਭੂੜੀਆ ਚਿੱਤਰ ਬਿੱਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਆਪਣੇ ਮਿੱਤਰ ਦੇ | ਹਲ ਨਾਲ ਠੀਕ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ ਕਿਉਕਿ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਫੂਲ ਤੇ 
ਮਹ ਤੇ ਪਾਉਡਰ, ਠੋਡੀ, ਗੱਲਾਂ, ਕੰਨਾਂ, ਨੱਕ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਭਾਗ ਤੇ, | ਵਹਿਮ ਹਨ । ਵੈਸੇ ਆਮ ਸਧਾਰਣ ਅਲਰਜੀ (ਛਪਾਕੀ) ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਐੱਖਾਂ ਦੇ ਉਪਰੀ ਭਾਗ ਤੇ ਲਗਾ ਕੇ ਨਕਲੀ ਦੰਦ (ਭੂਤੀਆ ਟਾਇਪ) | ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਚਾਓ-੍ਰਬੋਧ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰ ਠੀਕ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਉਸਨੂੰ ਮੂਹ ਚ ਪਵਾਉ । ਅਤੇ ਪਿੱਛੇ ਕਾਲਾ ਪਰਦਾ ਟੰਗੋ । ਛੋਟੀਆਂ | ਮਾਹਿਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀ ਰਾਇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸੰਬੈਧੀ ਅਣਗਹਿਲੀ 
ਟਾਰਚਾਂ ਲੈ ਕੇ ਠੋਡੀ ਦੀ ਹੇਠਲੇ ਭਾਗ ਤੇ ਰੌਸਹਨੀ ਮਾਰੋ । ਦੂਸਰੀ ਟਾਰਚ | ਵਰਤਣੀ ਕਈ ਵਾਰ ਗੰਭੀਰ ਉਲਝੁਣਾਂ ਖੜੀਆਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਨਾਲ ਇੱਕ ਗੱਲ ਤੇ ਤੀਸਰੀ ਨਾਲ ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਮਾਰੋ । ਫਿਰ | ਸਾਹ-ਕਾਲੀ ਵਿਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਖਤਰਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸੋ 

ਉਸ ਦਾ ਕਲਰ ਫਿਲਮ ਨਾਲ ਖਿੱਚੋਂ ਤਾ ਵਧੀਆ ਹੈ । ਚਿੱਤਰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਨਿਕਲਦੀ ਸਰਤ ਵਿੱਚੋ ਮਾਹਿਰ ਕਣ ਨ 

ਵਿਚਿ ਦਰ ਤਦ ਲੈਣੀ ਚਾਹੋਦੀ ਹੈ । ਤੁਰੇਤ ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨੋੜ ਨ ਉਤ ਦਵਾਈ ਤੋ 

ਹੋਵ ਵਹ ਨ ਵਿ ਮਰ ਰ 4 ਪਰ ! | ਧੜੱਮ ਕਰਦਾ ਥੱਲੇ, ਪਿਸ਼ਾਬ ਵੀ ਉਪਰ ਹੀ । ਇਹਨਾ ਦਵਾਈਆ 
ਤੋਂ | ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਏਨੇ ਠੀਕ ਹੋਣਾ । ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਦੇਬੋ ਜੋਰ-ਜੋਰ ਨਾਲ 

ਉ ਰੇਟ ਸ਼ੰਕਾ - ਕੀ ਬਿੱਲੀਮਾਰਨੀਮਹਾਂਪਘ ਰੈ ? <. 0... 

ਦੇ ਧੂੰਏ ਦਾ ਚਿੱਤਰ ਖਿੱਚਕੇ ਸ਼ਟਰ ਬੰਦ ਕਰੋ ਕੁਝ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਇਸ ਾਦ ਹਾਂ ਗਾਂ ਬਿੱਗ ਦੇ ਦਾ ਵਿਚ ਕਲਪ ਵਾਲਾ ਅਨਾਰ 
ਉਆ #ਵਿੰਦਰਜੀਤ 1 ॥. 

ਓਪਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਵੀ ਕੈਨਾ ਤੱਕ ਪਾਟੇ ਹੋਏ ਨੇ । ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੋਂ 
ਥੱਲੇ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ੬ 

ਵੇ ਪੁੱਤ ਐਮੇ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਪੈਸੇ ਨਾ ਸੁਟੀ ਜਾ, ਮੁਡੇ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਟਬਤ | ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ ਛੱਪੜੀ ਵਾਲੇ ਸੇਤਾਂ ਦੇ ਲੈ ਜਾ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਣਾ ਏ । 

ਰੇ ਜੈ ਸ਼ਿਵ ਭੋਲੇ ਦੀ, ਮੇਰੇ ਲਾਗੇ ਨਾ ਕੋਈ ਵੀ ਆਇਓ ਸੜ 

ਦਿਖਾਉਣਾਂ ਹੈ ਉਸਦਾ ਚਿੱਤਰ ਵੀ ਕਾਲੀ ਬੈਕਗਰਾਉਡ ਲਗਾਕੇ | ਮੰਠੁਪ ਦੇ ਜਿਉਂਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਹੇ ਇਹ ਜਤ ਜਾਓਗੇ। ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਗੋਗੀ ਨੇ ਰਜਾਈ ਥੱਲੇ ਵਗਾਹ ਕੇ 
ਖਿੱਚੋ। ਦੋਨਾਂ ਨੈਗਟਿਵਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਕੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਐਨਲਾਰਜ ਕਰੋ ਕਿ ਮਰਨਾ ਵੀ ਹੀਕ ਨਹੀ ਹੈ ਪ.ਪ ਕਿ ਜਾਨਵਰ ਨੂੰ ਸਿਤ ਬਕ ਡਟੇ ਦਿੱਤਾ ਉਨ ਕਬ 

ਵਿਅਕਤੀ ਚੰਦਰਮੇ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਉੱਡਣ ਵਾਲੋਂ ਪੌਜ਼ ਵਿੱਚ ਹੋਵੈ । ਵੀ ਜਾਨਵਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਜਾਂ ਨਾ ਮਾਰਨ ਦਾ ਕਿਸੇ ਅਖੋਤੀ ਭੱਜਣ ਲੱਗਾ ਤਾ ਸੁਖੇ ਨੇ ਦਰਵਾਜਾ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿਤਾ । ___ 
ਜੇਕਰ ਭੂਤ ਨੂੰ ਉੱਡਦੇ ਦਿਖਾਉਂਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭੂਤਾਂ ਵਰਗਾ ਰਾਪਖੂਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਬਿੱਲੀ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬਸ ਤਾਈ ਜੀ ਏਦਾਂ ਹੀ ਕਰਦਾ ਏ । ਇਕ ਦਿਨ ਅਸੀਂ 

ਮੋਕਅੱਪ ਕਰਾ ਕੇ ਰਿ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਿੱਚਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਨਾ ਨਹੀਂ ਹੂੰਦਾ । ਬਿੱਲੀ ਕਾਰਨੀਵੇਰਾ ਫੈਮਿਲੀ ਦੀ ਮੈਂਬਰ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਲੱਭਦੇ ਰਹੇ ਕਿਧਰੇ ਨਾ ਲੱਭਿਆ ਸਵੇਰੇ ਜਾ ਕੇ ਮੌੜ 
ਚਿੱਤਰ ਆਪਣ ਆਪ ਇਮ 10,040 ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਬਿੱਲ ਤੇ ; ਬਘਿਆੜ, ਸ਼ੇਰ ਆਦਿ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਵਾਲੇ ਪੁੱਲ ਥੱਲੋਂ ਦੇਬੋ ਨੇ ਲਿਆਉਂਦਾ । ਚਾਰ ਵਾਰੀ ਰੋਟੀ ਖਵਾ 
ਭੂਤ ਖਾਵੇ /ਇਨਸ਼ਾਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 00 ਦੇ ਹਲਕੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹਲਕਾਅ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਦੇਵੋ , ਫਿਰ ਵੀ ਕਹਿੰਦਾ ਮੈਂ ਭੁੱਖਾ । ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਹੋ ਗਏ ਨੇ ਬਿਮਾਰ 
ਆਟਿ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਇਨਸਾਨ, ਪਸ਼ੂ ਆਦਿ ਜਾਂ ਬਿਲਡਿੰਗ ਆਦਿ ਨੂੰ ਮੂਹ ਜਾ ਫੱ ਵੀ ਹੋਰ ਜਾਨਵਾਰ ਦੇ ਕੱਟਣ ਵਾਂਗ ਹੀ ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਕੱਟੇ ਘੱਟ ਨੂੰ ਉਤੋ' ਬਾਰਵੀਂ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਆ । 

ਵਿੱਚ ਰੱਖਦੇ ਦਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ ਫੋਟੋਮਾਟੇਜ ਵਿਧੀ ਜੇ ਅਤਰ ਜਖਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇਹ _____ ਵੇ ਪੁੱਤ ਪੜਾਈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਗੋਲੀ, ਮੁੰਡਾ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਣਾ ਏ 
ਰਾਂਹੀ ! ਇਸ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਭੂਤ ਆਦਿ ਦਾ ਮੂਹ ਖੋਲਕੇ ਚਿੱਤਰ ਲਿਆ | ₹. ਦਸਟੇਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਭਾਰਤ ਵਿਚਲਾ ਗੈਧੀਲਾ ਕਬੀਲਾ ਜਿਸਨੂੰ ਚੱਲ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਜਾ ਆ ਚੁਣੇ, ਨਾਲ ਕਿਲੋ ਸਵਾ ਕਿਲੋ ਦੁੱਧ ਲੈ 

ਜਾਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਵਡੇ ਸਾਇਜ਼ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਮਹ | ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬਿੰਲੀਮਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਸਦਾ ਮਾਸ ਬੜੇ ਸਕ ਦਾਲ ਜਾਹ। ਸੰ ਦੇ 
| ਅੰਦਰ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ, ਪਸੂ ਜਾਂ ਬਿਲਡਿੰਗ ਆਦਿ ਦਾ ਚਿੱਤਰ (ਕੇਵਲ | ਖਾਦ ਹਨ । ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਸਦਾ ਮੀਟ ਆਮ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆ ਜਾਹ ਪੁਤੱਰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਏ , ਘਰ ਚ ਕਲੇਸ਼ ਰਹਿੰਦਾ 
ਖਾਣ ਵਾਲੀ,ਚੀਜ਼ ਦਾ ਜੱਟਰੇ ਰਥ ਸੀਸ ਰੀ ਰਗ ਏ, ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਤੇ ਗਰੀਬੀ ਨੇ ਘੇਰ ਰੱਖਿਆ ਏ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦਾ ਬੋਲ 
ਰਾਹੀ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਬਣੇ ਚਿੱਤਰ ਤੋਂ ਚਿੱਤਰ ਥਿੱਚਕੇ _ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਫੇਟੋਗਾਫੀ ਵਿੱਚ ਕਈ ਵਿੱਧੀਆਂ ਹਨ ਬਾਲਾ ਏ, ਬੈਠ ਜਾਹ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਦੱਸ ਕੀ ਗੱਲ ਏ ਪੁਤੱਰ? 

3 ਤੋਂ ਰ . ਬਾਬਾ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਤਾ ਆਪ ਜਾਣੀ-ਜਾਣ ਓ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ 
ਨੂੰ | ਹੀ ਸਾਨੂੰ _ਤਾ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੇ ਘੇਰ ਰੱਖਿਆ ਏ । ਮੇਰਾ ਮੈਡਾ ਬਹੁਤ 
ਵਹੀ ਬੀ ਧੀ ਕੱਚੀ ਬਹ ਪਜੈ ਪੂਰਜੁ [ਕੰਗ 
ਚੁੱਕੇ ਆਂ । 



ਚਾ ਧੀਆਂ-ਪੁ ਮੁਸ਼ਕ; ਏਆ | ਹੈ । ਉਠ ਜਲਦੀ ਕਰ, ਸ਼ਹਿਰ ਵੱਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਵਖਾਈਏ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਤੇ ਨਾ ਰਹਿਣੀ ਆ । ਤੂੰ ਠੀਕ ਸਮੇਂ ਤੇ ॥ ਤੀ ਉਤ 
ਰੀ ਦੀ ਵਿ ਤੁਸੀਂ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਲੈ ਆਉਂਦੇ ਓ ਫਿਰ ਕਹਿੰਦੇ ਓ ਡਾਕਟਰਾਂ ਆਹ ਲੈ ਭਬੂੜੀ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਵਿੱਚ ਪਾ ਕੇ ਛਿੜਕ ਦੇਵੀ, ਬਾਕੀ ਨੇ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ । ਏਨਾ ਚਿਰ ਕੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਤੁਸੀਂ ਪੜੇ ਲਿਖੇ ਥੜੀ ਬਨਣੀ ਪਓ । - ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਕਿਓ ਕਰਦੇ ਓ ? ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਸਿਰ ਬੁਖਾਰ ਹੈ ਰਿਪੋਰਟ ਬਾਬਾ ਜੀ ਥੜੀ ਵੀ ਬੈਨ ਦੇਵਾਂਗੇ । ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਵੀ ਕਹੋਗੇ | ੈ=ਤੱਕ ਖੂੰਨ ਵੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਤੁਸੀਂ ਬਹੁੱਤ ਦੇਰ ਕਰ ਦਿਤੀ, ਕਰਾਂਗੇ । ਸ਼ੁਖੇ ਨੇ ਕੁਝ ਰਾਹਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ।___ | ?ਬੌਜ਼.... ਵਿ ਰ 

ਸੁ ਭਾਕਟਰ ਜੀ ਮੇਰੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਓ ਮੇਰਾ ਇਕੋ ਇੱ ਕੁਝ ਇੱਟਾਂ ਲੈ ਕੇ ਥੜੀ ਬਣਾ ਦਿਤੀ, ਦੁਆਲੇ ਚਿਮਟੇ ਨਾਲ ਲਕੀਰ ਲੜਕਾ । ਸੁਖਾ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਹੋ ਕੇ ਨ ਹੀ 

ਵਸਤਰ ਚਾੜ ਕੇ_ਕਿਸੇ ਮੰਗਤੇ ਜਾ ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਣਾ, ਬਾਕੀ | (ਰਹ । '. ਖ” ਿੰਸੇ ਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ । ਇਕ ਲੜਕੇ ਨੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ । 1. ਰ੍ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਅਸੀਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੀ ਦੇਣੇ ਆ ਆਹ ਕਪੜਾ ੂ ਤੇ ਪੈਸੇ ਤੂਸੀਂ ਹੀ ਰੱਥ । ਸੁੱਖੇ ਨੇ ਕਿਹਾ... ਅੱਛਾ ! ਮੈ' ਸਕੂਲ ਦੇ ਚਲੋ ਠੀਕ ਏ ਭਗਤਾ ਜਿਵੇਂ ਤੇਰੀ ਮਰਜੀ । ਬਾਬਾ ਜੀ | ਮੈਕੁਲ ਦੇ ਕੁਝ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 

ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਨੂੰ ਫੋਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । 
ਸਾਰਾ ਸਮਾਨ ਲੈ ਗਏ । ਗੋਗੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਆਏ ਉਹਨਾ ਨੇ ਖੂਨ ਦਿਤਾ ੬ ਚਾਰ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲਾਂ ਚੜੀਆਂ 

ਨਮਸਤੇ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਜੀ, ਰ੍ 
ਨਮਸਤੇ ਜੀ ਕੀ ਗੱਲ ਏ ਗੋਗੀ ਪੁਤਰ ਤੇਰਾ, ਇਹਦਾ ਤਾ ਸਿਰ 

ਦੋ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਨੇ ਗੋਗੀ ਨੂੰ ਮੰਜੇ ਉਤੇ ਪਾਇਆ ਤੇ |। 
ਏਨ ਨੂੰ ਸੁੱਖਾ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ । 
ਨਮਸਤੇ ਸਾਹਿਬ, 
ਨਮਸਤੇ ਜੀ, ਮੰ 
ਕਿਥੇ ਆਏ ਓ, ਕੰਮ ਗਏ ਸੀ ਕਿਧਰੇ ਜਾਂ ਸੱਤਾਂ ਮਹਾਤਮਾਂ ਦੇ ? 
ਸੈਤਾਂ ਦੇ । ॥ 
ਇੱਹ ਭਲਾ ਸੈਤਾ ਮਹਾਤਮਾਂ ਦੇ ਕੌਮ ਆ । ਤੂੰ ਪੜਿਆ ਲਿਖਿਆ 
ਆਦਮੀ ਏ ਮੂਰਖ ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤੂੰ ਕੋਈ ਜੰਗਲ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਏ ? 
ਸਾਹਿਬ , ਸੈਤ ਬੜੀ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਨੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਿਆਣੇ, ਇਹਨੂੰ | | 
ਓਪਰੀ ਦੱਸੀ ਆਂ । ਸਵਾ ਮਹੀਨੇ ਚ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਇਹਨੂੰ ਤਾ ਸਿਰ ਬੁਖਾਰ ਚੜਿਆ ਏ ਆਹ ਵੇਖ ਸਾਰਾ ਸ਼ਰੀਰ 
ਪੀਲਾ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਏ ਅੱਖਾਂ ਵੀ ਪੀਲੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਨੇ ।ਓ 

_ ਨੌਜਵਾਨ ਤੇਰਾ ਪੁੱਤ, ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ ........ 
ਰ੍ ਸਾਹਿਬ ਜੀ, ਬਹੁਤ ਦਵਾਈ ਖਵਾਈ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦਾ । ਇਹ ਦਸਵੀਂ ਫੇਲ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਭਲਾ ਅਰਾਮ ਆਉਂਦਾ 

ਤਰਕਸ਼ _ “ 

< 

ਜਫੂਚੀ ਸੁਚਣਨਾਵਵਾਂ 

1. ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭੇਜਣ 
| ਵਾਲੇ ਲੇਖਕ/ਕਾਰਕੁੰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵੱਡੇ 
ਕਾਗਜ (&-4) ਦੋਵੇਂ ਪਾਂਸੇ ਹਾਸ਼ੀਆ ਛੱਡਦੇ ਹੋਏ, 
ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਪਾਸੇ ਹੀ, ਸਾਫ-ਸਾਫ ਅਤੇ ਮੋਟੇ ਅਖਰਾਂ 

ਲਿਖਤ ਹੀ ਭੇਜਣ ।ਸ਼ਬਦ ਜੋੜਾਂ ਅਤੇ ਵਿਆਕਰਣ ਦਾ 
ਖਾਸ ਖਿਆਲ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਲਿਖਤ ਭੇਜਦੇ ਵਕਤ 
ਇਸ ਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਗਲਤੀਆਂ ਸੁਧਾਰ ਕੇ ਭੇਜਿਆ 
ਜਾਵੇ । ਇਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਾਗਜ਼ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਥੀ ਕਰਕੇ 
ਅਤੇ ਪੇਜ ਮਾਰਕ ਕਰਕੇ ਭੇਜੇ ਜਾਣ। 

2. ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਸਿਲੈਕਟ, ਰਿਜਰਵ ਜਾਂ ਰਿਜੈਕਟ 
ਹੋਣ ਸੈਬਧੀ ਸੂਚਨਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਆਪਣੀ 
ਲਿਖਤ ਨਾਲ ਸਵੈ ਪਤੇ ਵਾਲਾ ਟਿਕਟ ਲੱਗਿਆ ਲਿਫਾਫਾ 
ਭੇਜਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਕਰਨ । 

3. ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਮੂਲ ਲਿਖਤ 
ਹੀ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇ । ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਅਦਾਰੇ ਨੂੰ ਭੇਜੀ ਹੋਈ ਜਾਂ 
ਛੱਪ ਚੁੱਕੀ ਲਿਖਤ ਨਾਂ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇ । 

4. ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਪਾਠਕ/ਹਮਦਰਦ 
ਜੋ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਮੁੱਖ-ਦਫਤਰ ਨਾਲ ਚਿੱਠੀ ਪੱਤਰ ਰਾਹੀਂ 
ਆਪਣੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਫੋਰੀ ਲੈਣਾਂ ਚਾਹੁੰਦ ਹਨ 

ਉਹ ਆਪਣੀ ਚਿੱਠੀ ਨਾਲ ਸਵੈ-ਪਤੇ ਵਾਲਾ ਟਿਕਟ 
ਲੱਗਿਆ ਲਿਫਾਫਾ ਭੇਜਣ । 

ਜਾਂ ਡਾਕ ਰਾਹੀਂ ੧5 ਤਾਰੀਖ ਤਕ ਨਹੀਂ ਪੁਹੈਚਦੇ ਉਹ 
ਫੋਰੀ ਤੋਰ ਉਤੇ ਅਪਣਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ ਮੁੱਖ ਦਫਤਰ 
ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕਰਨ । 

6. ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋ ਪੁਨਰ-ਜਨਮ ਦੀਆਂ 
ਪੜਤਾਲੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਇੱਕਤਰ ਕਰਕੇ ਛਾਪਣ ਦੀ 
ਯੋਜਨਾ ਹੈ । ਚਾਹਵਾਨ ਸੱਜਣ ਮੋਟੇ ਅਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਲਿਖ 
ਭੇਜਣ । ਪਹਿਲਾਂ ਛੱਪ ਚੁੱਕੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਦੀ ਕਟਿਗ 
ਭੇਜੀ ਜਾਵੇ । ਰ੍ 



ਇਸ ਪੇਪ੍ਰ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਹੀ ਇਸ ਨਾਹ ਜੁੜੇ ਹੋਏ 
ਹਾਂ । ਪਰ ਕਦੇ ਚਿੱਠੀ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਭੱਦਰ-ਪੁਰਸ਼ ਬਹੁਤ ਹਨ ।ਛਪਾਈ ਵਾਲੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਧਾਰ 
ਕਰੋਂ । ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਕਾਰਜ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ 
ਆਲੋਚਨਾ ਹੀ ਸਹਾਇਕ ਹਥਿਆਰ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਰ੍ ੍ ਫਗੀਦਕੌਟ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਰਸਾਲੇ ਦਾ ਮਾਰਚ ਵਾਲਾ ਅੰਕ ਪੜ੍ਹਿਆ । 
ਰਸਾਲੇ ਵਿਚ ਛਪੇ ਲੇਖ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਲੇ ਸਨ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਵਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਗੀਤ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਧੇਰੇ ਲਾਇਆ ਕਰੋ । 

ਮਾਰਚ-ਅਪ੍ਰੈਲ ਦਾ ਅੰਕ ਸਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ 
ਆਇਆ । ਹਰੇਕ ਲੇਖ ਨਵੀਂ ਸੇਧ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੱਥ ਚੋਂ 
ਵੀ ਕਾਬਲੇ ਤਾਰੀਫ ਸੀ । 

- ਗਗੰਝੰੰਦਰਾ ਸੋਨ 
%ਆਥੰਹਰ 

ਮਈ 1999 ਦੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿਚੋਂ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਲਿਖਣ ਨੰ 
ਮਿਲਿਆ । ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਕਵੀ ਅਫ਼ਜਲ ਸਾਹਿਰ ਨਾਲ ਹੋਈ 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਲੱਗਾ । ਬਾਂਝਪੁਨ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਨੇ 
ਸਿੱਧ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕਲੀ ਔਰਤ ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਨਹੀਂ । 

ਲੇ ਸਟ ੨ ਤ।, ਧਰਮਾਂ ਅਤੇ ਜਾਤਾਂ-ਪਾਤਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਕ ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਕਰ ਮ 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਸੁਝਾਐ ਹੈ ਕਿ ਸਤ 'ਮੰਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 

ਤੀ ਜਾਵੇ 

ਰਾਨਪਰਾ ਭੂਤਾਂਵੰਡ (%#ੱਮਤਸ਼ਰ/ 

੨ <_ਰਚ 1999 ਅੰਕ ਪੜਿਆ । ਕਾਫੀ ਗਿਆਨ ਵਰਧਕ 

ਸੇ ਵਿ ਭਰੀ ਸੀ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ 

ਵਾਲੇ ਬਾਰੇ ਵੀ ਖੁਲੱਕੇ | ਲੇ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇੰਜ ਹੀ 

੩. 

ਹੁ ਸੁਧਾਰ 
ਘ੍‌ 

੍ , ਅਫ਼ਜਲ | ਵੀਰ ਜੀ ਮੈਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਤਕਰੀਬਨ ਸਾਰੇ ਹੀ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਬਹੁਤ 
ਭੁਚਾਲ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਬਾਂਝਪਣ ਕਿਰ, ਦੀਨ ਮੈ ਆਪ ਤਾ ਇਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੜਦਾ ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਾਲ 

ਸਾਹਿਰ ਜੀ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਵਿ ਹਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ | ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪੜਦਾ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹਾਂ । 

(ਫਰੀਦਕੋਟ) 

- ਅਮਰ ਲਾਂਬਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਮਈ ਦਾ ਅੰਕ ਪੜਿਆ । ਚੰਗਾ 
(ਰੋਪੜ? | ਲੱਗਿਆ । ਖਾਸ ਕਰ ਬਰਜਿੰਦਰ ਦਾ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੱਥਾਚੋਂ', ਉਸ ਵਿੱਚ 

' ਬਾਰੇ ਜੋ 

9 ਹੁ ਲੱਗੇ । ਅਕਾਲੀਆਂ ਨੂੰ 
ਮੈਟਰ ਪੱਖੋਂ ਵੀ ਇਹ ਆ ਹਨ ਪਰ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਨਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵੋਟਾਂ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 

ਤਾਰਕਸ਼/ਲ 
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“` ਵਿਗਿਆਨ ਹੀ ਹੈ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਮੀਆਂ 
- ਝਲਤੌਜ ਵਾਂਟਰ 

ਵਿਸ ਰੀਕੀ।ਦੀਆਂ ਭਲੀ ਚ ਬਦੀ ਇਤ ਥੀ [. 
ਜੇ (ਆ ਸੀ. 100. 1010... 4410 0੪੧੪੪੪॥ 

ਵਿ ਦਿ ਹਿਰ ਪਲ 

`ਜੇ ਰੱਬ ਮੱਕੇ-ਮਦੀਨੇ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂ ਮਰਦੇ ਹੱਜ ਤੇ ਗਏ ਲੋਕ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਮੀਆਂ । _ . 
ਜਗਸੀਰ, 0181103. , 060. 42764... 4160 411-..41.;-447-17. . ੨: 4 ਬਰੀ, 
ਜੇ ਰੀਤ ਘਰ ਮਿਲਦਾ ਰੱਬ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂ ਕਰਦੇ ਮਿਹਨਤ ਲੋਕ ਦਿਨ-ਰਾਤ ੬ | ॥6੪੦॥੬੪੪੦੪੬੦੦੪੬ 

ਜੇ ਸਾਧਾਂ ਵਿੱਚ ਰੱਬ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂ ਲੁੱਟਦੇ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪਾ ਨਕਾਬ ਮੀਆਂ । 

ਜੀਵਾਂ ਵਿੱਚ ਜੇ ਆਤਮਾ ਹੁੰਦੀ, ਕਿਵੇ ਹੁੰਦੇ ਟੈਸਟ ਟਿਊਬ ਬੇਬੀ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਕਲੋਨ 46: 6, 7... ਨ £੯੧੯੦੦੦- 

ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਬੰਦਾ ਫੋਟੋ ਸਟਟੰ ਕਰਤਾ, ਅਜੇ ਵੀ ਕਿਉਂ ਕਰੀ ਜਾਣ ੋ ਰੱਥ ਦਾ ਅਚਾਰ ਆਂ ' 

ਮੇਰੇ ਗਵਾਢੋਂ ਹੀ ਸਰਪੰਚ ਦੀ ਗਿਆਰਾਂ ਕੁ ਸਾਲ ਦੀ ਪੋਤਰੀ | ਸੂਹੇ ਵੇ ਚੀਰੇ ਵਾਲਿਆ ਧੋ ਧੋਣਾ ਵ 
ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ ਖੇਡਣ ਸਾਡੀ ਹਵੇਲੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਖੇਡਦੀ- | ਦਾਰੂ ਦੀ ਲੱਗੂ ਛਬੀਲ ਆ ਗਈਆਂ ਚੋਣਾਂ ਵੇ । 

ਰੈ 
੍ ਤਕ 

੨੩ ਰਾ ਕ੍ਕ ਰ 
ਮੈਂ ਪਤਾ ਸੁਰ ਲੈਣ ਦੇ ਰੌਅ ਵਿੱਚ ਸਰਪੰਚ ਦੇ ਸੂਹੇ ਵੇ ਚੀਰੇ ਵਾਲਿਆ ਦਿਨ ਮੰਦੇ ਵੇ, 

ਜਾੜ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਹੋਣਗੇ ਦੈਗੇ ਵੇ । 
& ਕਹ 

ਰੋ ੨ ਹ 0 ੧ 

1 (੩ ਨ 
ਤਪ ਗੋ 3” ਪਿ ੍ ੨ ਫ ਹੀ ਗਿ ਪੰ ਰ ਪੀ ? ਬਲ ਫਿੱਲ ਲਹਾਉਂਣ ਨਾਲੋਂ ਘਰੇ ਹੀ ਕੁੜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਨਾਲੇ | ਉਹ 

ਤਰਕਸ਼/ਲ 8੧ ਛੁ " ਰ੍ 50. 

ਵਿਗਿਨਕ ਸੋਚ ਨੂੰ ਅਪਣਾਈ ਹਰਮਨ ਪਿਆਰੀ 

ਜਥੇਬੈਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ.) ਪਿਛਲੇ 

ਸਮੇਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਹੁਪੱਖੀ ਵੱਡਮੁੱਲੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖਤਾ 
ਨੂੰ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ , ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 

ਕਰਕੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਲੈਸ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਪਿਛਲੇ ਕਾਫੀ ਸਮੇ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਟਿ ਪੰਜਾਬ ਲਈ 

ਇਕ ਪੱਕੇ ਦਫਤਰ ਦੀ ਲੋੜ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 

ਸੀ । 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਨੇ ਇਕ ਅਜੇਹੇ 

ਭਵਨ ਦਾ ਸੁਫ਼ਨਾ ਲਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 

ਦਫਤਰ, ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀ, ਮਨੌਰੋਗੀ ਸਲਾਹ ਕੇਂਦਰ, ਸੈਮੀਨਾਰ 

ਹੋਵੇਗਾ । ਇਹ ਇਕ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ 

ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਹੀ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ । ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ 

ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅਜਲਾਸ ਵਿੱਚ ਪਾਸ ਹੋਏ ਅਨੁਸਾਰ ਬਰਨਾਲੇ 

ਬੱਸ ਸਟੈਂਡ ਦੀਆਂ ਕੈਂਚੀਆਂ ਕੋਲ ਹਜ਼ਾਰ ਗਜ਼ ਦਾ ਪਲਾਟ 

ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਖੀਦ ਲਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਅੱਧੀ ਕੀਮਤ 

ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੁੱਕੀ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਰਹਿੰਦੇ ਪੈਸੇ ਦੀ 

ਅਦਾਇਗੀ ਅਤੇ ਭਵਨ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਲਈ ਇਕ ਵੱਡੀ 

ਰਕਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ।ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਇਹ ਸੁਫਨਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 

ਦੇ ਬਲਬੁਤੇ ਹੀ ਲਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਸੁਫਨੇ ਨੂੰ ਹਕੀਕਤ 

ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਫੌਰੀ ਸਹਿਯੋਗ 

ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 

੭ਟ : 

ਦਫਤਰ . 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ .) 

ਟਾਂਗਾ ਸਟੈਂਡ, ਨੇੜੇ ਬੱਸ ਅੱਡਾ ਲੁਧਿਆਣਾ । 

ਰਾਜਿੰਦਰ ਭਦੋੜ, ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ, ਕਿਸ਼ਨ 

ਬਰਗਾੜੀ, ਸੁਰਿਦਰ ਰਾਮਪੁਰਾ, ਪ੍ਰੌਮ ਸਿੰਘ ਮਸਤਾਨਾ 

(ਦਫਤਰ ਉਸਾਰੀ ਕਮੇਟੀ) 

ਤਾਰਕਾਸ਼ੀਲ 

ਵਿੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 

ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ.) ਦੇ ਨਾਂ ਡਰਾਫਟ, ਮਨੀਆਰਡਰ ਜਾਂ । 

ਨਕਦੀ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿੱਚ ਨਿਮਨ ਲਿਖਤ ਪਤੇ ਤੇ ਭੇਜੀ 

ਜਾਵੇ : (ਨਕਦੀ ਦੀ ਰਸੀਦ ਤੁਰੋਤ ਲੈ ਲਈ ਜਾਵੇ ) ` 

1. ਡਾ. ਲਖਵਿੰਦਰ ਪਾਲ.ਹੈਪੀ 
ਪਤਰ ਮਾਸਟਰ ਕੁਲਵੈਤ ਗਏ ਬਰਗਾੜੀ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 

2. /ਇਕਾਈ7 ੭ਹਾਲਾਂ ਰਾਹਾਂ : 

(1) ਮਨੋਹਰ ਸਿੰਘ ਪਟਿਆਲਾ 
(2) ਭੋਪਾਲ ਸਿੰਘ ਦਫਤਰਾ ੦.£4. 

ਪਟਿਆਲਾ 

(3) ਗੁਰਦੇਵ ਸਿੰਘ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨਗਰ 

(4) ਪਵਨ ਕੁਮਾਰ 

(5) ਦਿਨੇਸ਼ ਘਈ, 252-ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਨਗਰ, 
ਪਟਿਆਲਾ 

(6) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਸਰਹਿੰਦ 

3. ਇਕਾਈ ਖਰੜ ਰਾਗੰ 

(1) ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰੋਪੜ 
ਜ਼ੋਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਰਵਨੀਤ 
ਦੇ ਪਾਸ ਹੋਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 

4. ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਕਮ਼ੇਟੀ-ਝਰਨਾਲ਼ਾ 
5. ਲਸ਼ਵੰਤ ਜਰਨਲ ਜ. ਸ਼ਕਤਰ 

ਤ.ਸ.ਪ. (ਰ) 

6. ਮਾਸ਼ਟਰ ਭਜਨ ਸੰਘ 
ਜੋਨਲ ਪ੍ਰਧਾਨ (ਲੁਧਿਆਣਾ) 

7. ਡ਼ਰੈਦਰ ਰਾਮਪਰਾ ਰਾਹਾਂ - 
(1) ਮਾਂ. ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਸ.ਹ.ਸ. ਸੁਖਪੁਰਾ 
(2) ਮਾ. ਸੁਰਿੰਦਰ ਰਾਮਪੁਰਾ 
(3) ਪੇਮ ਚੈਦ ਟੇਲੀਫੋਨ ਐਕਸਚੇਂਜ ਰਾਮਪੁਰਾ 
(4) ਰਾਜਵਿੰਦਰ ਜਲਾਲ, ਰਾਮਪੁਰਾ 
(5) ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਪੇਸ਼ੀ ਲੈਕਚਰਾਰ, ਬਾਲਾਵਾਲੀ ` 
(6) ਭੇਲਾ ਸਿੰਘ ਮੋਜਿਕ ਕਲਾਕਾਰ, ਰਾਮਪੁਰਾ 
(7) ਅਮਰਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਰਾਮਪੁਰਾ 
(੪) ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਦੀਦਾ, ਰਾਮਪੁਰਾ 
(9) ਮਾ. ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ, ਮਾਨਸਾ ਵਾਲੇ 
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