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ਸਤੀ 

'ਮਿੱਤਰ 

ਇਹ ਜਿਉਣਾ ਚੋਗਾ ਨਹੀ” 

ਜੀਭ ਕਿਵੇ” ਸੁੱਚੀ ਹੋਵੇ 

੪੯ ਸਚਾਈ ਕੀ ਹੈ 

੫੦ 
੫੧ 

ਫਿੱਕਾ ਬੌਲ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ 
ਕਿਸ ਅੰਗੁਣ ਤੋ ਕਿਹੜੀ ਬੁਰਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

੫੨ ਪੰਜ ਦੁਨਿਆਵੀ ਠੱਗ 

੫੩ ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਨਦੀਆਂ 

੫੪- ਅਖਾਣ 
੫੫ 

੫੬ 

੫੭. 

ਅਸਲੀ ਅੰਨ੍ਹਾ ਕੌਣ ਹੈ ? 
ਧਨ ਪਿਰ 

ਸੂਰਮਾ ਕੌਣ 

ਪਹਿਲਾਂ ਸੋਧ ਲਵੋ 

ਪੰਨਾ ੫੬, ਸਤਰ ਚੰਥੀ- 
ਰਵਿਦਾਸੁ ਭਣੈ, ਜੋ ਜਾਣੈ, ਸੋ ਜਾਣ । 

ਪੰਨਾ ੬੩, ਸਤਰ ਬਾਈਵੀ'- 
ਹਉ ਰਹਿ ਨ ਸਕਾਂ ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ । 

` %੧ 

ਪੰਨਾਂ ੧੪੮. ਸਤਰ ਅੱਨਵੀ'-- 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਕਾਂਤੀ ਕਟਿਓ ਬਾਸੁ ਨਰਕ ਮੋ ਲੀਨ । 

ਪੰਨਾ ੧੫੮, ਸਤਰ ਤੀਸਰੀ- 

ਸੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ । 

ਪੰਨਾ ੧੯੮, ਸਤ ਤ ਬਾਰ੍ਵੀ'- ਰ 
ਸਰੂ, ਕਿ ਸਨਮੁਖ ਰਨ ਤੇ ਡਰਪੈ, ਸਤੀ ਕਿ ਸਾਂਚੈ ਭਾਂਡੇ । 



ਮੁਖ ਬੰਦ 

ਮੈ" ਖ਼ੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਹਾਂ, ਕਿ ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਸਿੱਖ ਘਰਾਣੇ ਵਿਚ ਹੋਇਆ । 
ਬਰ ਅੱਜ ਮੋ! ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਸਿੱਖੋ ਨਹੀ" ਹਾਂ, ਕਿ ਮੈ" ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ 

' ਘਰ ਜਨਮਿਆਂ ਹਾਂ, ਸਗੋ" ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਿੱਖ ਹਾਂ, ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ 
ਵਿਚ ਅਥਾਹ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ । 

___ ਮੇਰੇ ਨਿਸਚੇ ਅਨਸਾਰ ਧਰਮ ਦੌ ਵਸਤੂਆਂ ਉਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ : 
_ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਗਿਆਨ । ਨਿਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਬਣਾ 

ਦੇੱ'ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਨਿਰਾ ਗਿਆਨ ਨਾਸਤਕ । ਦੋਵੇ” ਗੁਣ ਬਰਾਬਰ ਹੌਣ, ਤਾਂ 
ਧਰਮ ਥਿਰ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ 

____ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਮੈਨੂੰ ਮਾਪਿਆਂ ਵੱਲੋ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲੀ । 
ਗੁਰਮੁਖੀ ਮੈ` ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥੀ ਪਾਸੋ` ਪੜ੍ਹੀ । ਉਸ ਮਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਕੋਲੋ“ 
ਸੈ" ਪੰਜ ਗ੍ਰੰਥੀ, ਬਾਈ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੀ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਏਥੋ” 

ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਲਗਨ ਲੱਗੀ । ਜਦ ਮੈ” ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ 
(ਲਾਹੌਰ) ਦੀ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਪਾਸ ਕੀਤੀ, ਓਦੋਂ” 'ਭਗਤ ਬਾਣੀ” 
ਕੌਰਸ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ । ਇਸ ਬਹਾਨੇ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਹੌਰ ਸਮਝਣ 
ਦਾ ਮੌਕਿਆਮਿਲਿਆ। __ 

੧੯੩੪ ਈ: ਤੋ” ਮੈ” (ਕੁਛ ਮਿੱਤਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ) ਢਾਡੀ ਬਣ 
ਗਿਆ, ਤਾਂ ਸੋ ਆਪਣਾ ਨਸ਼ਾਨਾ ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਖੋਜ 

ਬਣਾ ਲਿਆ । ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਉਤੇ ਤਾਂ ਮੈਂ' ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਛ ਲਿਖਿਆ, ਪਰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਬਾਰੇ ਲਿਖਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਾਂ ਮਿਲਿਆ। 

ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੋਰਥ ਨਾਲ ਮੈ” ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਖੋਜਿਆ, ਮੇਰਾ ਮਨ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋਇਆ । ਸੱਚ ਮੁਦ ਹੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
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ਮਹਾਂਵਾਕ ਅਨਸਾਰ : 

“ਪੀਉ ਦਾਦੇ ਕਾ ਖੌਲਿ ਡਿਠਾ ਖਜਾਨਾ । 

ਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਭਇਆ ਨਿਧਾਨਾ।” ' (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ 9 
ਇਹ ਇਕ ਅਮੁੱਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਜੇ ਕੋਈ ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦ$ 

ਯਤਨ -ਕਰੇ । 

ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਇਹ ਛੋਟੀ ਜੇਹੀ ਪੁਸਤਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਬਹੁਤ ਸੋਤੁਸ਼ਟ ਹੈ । ਮੈ” (ਜਿਉ'ਦੇ ਮਨੁਖ ਦੀ ਲੋੜ ਅਨਸਾਰ਼) 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚੋ ਹਰ ਵਿਸ਼ੇ ਉਤੇ ਮਿਲਦੇ ਪਰਮਾਣ ਸਾਮਣੇ ਧਰ. ਦਿਤੇ 

ਹਨ । ਆਪਣੇ ਵੱਲੋ ਵਧੇਰੇ ਨਹੀ` ਲਿਖਿਆ। ਕਿਤੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਸਮਝਿਆ ਹੈ, `ਤਾਂ.ਛੌਟੀ ਜੇਹੀ ਟਿਪਣੀ ਦਿਤੀ ਹੈ । ਹਾਂ, ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ 
ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਵਾਸਤੇ, ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਅੰਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ -ਜ਼ਰੂਰ ਲਿਖ 
ਦਿਤੇ ਹਨ। ਆਸ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਸੁਹਿਰਦ ਪਾਠਕ ̀ 'ਇਹ-ਤੁਛ ਸੇਵਾ ਪਰਵਾਨ 

ਕਰਨਗੇ | 

ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਮੇਰੇ ਵੱਲੋ" ਪੂਰਨ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਗਿਆਨੀ ਸੁਖਬੀਰ 

ਸਿੰਘ ਜੀ (ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੈਦ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 'ਸਮਰਪਨ' ਹੈ । 'ਮੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਮਿੱਤਰਤਾ ਉਤੇ ਮਾਣ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਵੈਦਿਕ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਸੂਲਝੇ 
ਹੋਏਂ ਵਿਦਵਾਨ (ਵੈਦ) ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹ -ਪੂਰਨ ਸਿੱਖ 
ਤੇ ਭਜਨੀਕ ਵੀ ਹਨ । (ਉਹ ਦਸ-ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਤੋ ਮੇਰਾ ਇਲਾਜ ਜਿਸ 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,` ਮੈ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧੈਨਵਾਦੀ 
ਹਾਂ) ਇਹ ਤੁਛ ਸੇਵਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਰਪਣ ਹੈ । 

ਇਕਵਾਰ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਫ਼ਤਹਾਬੁਲਾ- 
ਉੱ'ਦਾ ਹਾਂ, ਪਰਵਾਨ ਹੋਵੇ 

'ਸੀਤਲ ਭਵਨ, _ ਰ ਸੋਹਣ ਸਿੰਘ ਸੀਤਲ 
ਮਾਂਡਲ ਗਰਾਮ, ਲੁਧਿਆਣਾ=੨. ੨੨-੨-੧੯੭੪ ਏਈ, 
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ਧਰਮ ਦੀ ਲੌੜ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਸਲਾ ਹੀ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਮਸਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਲਝਾਉਣਾ 

`ਤੇ ਸੁਖ ਦੀ #ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਲਭਣਾ ਹੀ ਮਨੁੱਖ-ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲੀ 
ਮਨੋਰਥ ਹੈ । ਇਸਵੂੰਮਨੋਰਥ ਤਕ ਪੁਜਣ ਦੇ ਤਿੰਨ ਮੁੱਖ ਸਾਧਨ ਹਨ : ਧਰਮ, 
ਸਮਾਜ ਤੇ ਰਾਜ-ਬਣਤਰ । 

ਮਨੁੱਖ-ਦਾਹਪਹਿਲਾ -ਜੀਵਨ ਬੜਾ ਸਰਲ ਸੀ, ਬਾਕੀ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲੋ” 

ਕੁਛ ਹੀਉਚੇਰਾ। ਮਗਰ ਮਨ੍ਰੱਖ ਸਾਰੇ ਜਾਨਦਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤੇਜ਼ ਬੁੱਧੀ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਛੇਤੀ ਹੀ ਉੱਨਤੀ ਦੇ ਰਾਹੇ ਪੈ ਗਿਆ । 

ਜਿਉ ਜਿਉ” ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਤਰੱਕੀ ਕਰਦੀ ਗਈ, ਇਸਦੇ ਮਸਲੋਂ ਗ੍ਰੰਝਲ- 
ਦਾਰ ਬਣਦੇ ਗਏ । ਸਮੇ" ਸਮੇ ਜਿਰ ਬੁਧੀਵਾਨ ਪੁਰਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਮਸਲਿਆਂ 

ਨੂੰ ਸੁਲਝਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਉੱਨਤੀ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਮਨੁੱਖ 
ਅਜੇਹੇ ਪੜਾਂ 'ਤੇ ਪੁੱਜ ਗਿਆ, ਜਿੱਥੇ ਇਸਨੂੰ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਉਣ ਲਏ] 
ਕੁਛ ਨਿਯਮ ਘੜਨ ਦੀ ਲੌੜ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਈ । ਸਮੇ ਸਮੇ ਸਿਰ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਲੋੜ ਅਨਸਾਰ ਬ੍ਧੀਵਾਨ ਪੁਰਸ਼ ਕੁਛ ਨਿਯਮ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਗਏ । ਸੰਸਾਰ 
ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਬਹੁਤ ਵਧ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤਿੰਨਾਂ 
ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵੋਡ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਇਸ ਤਰਾੰ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਦੀਆਂ 

ਤਿੰਨ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਹੋ ਗਈਆਂ : ਸਮਾਜ, ਧਰਮ ਤੇ ਰਾਜ-ਬਣਤਰ । ਪਰ ਫਿਰ 

ਵੀ ਇਹ ਆਪਸ ਵਿਚ ਏਨੀਆਂ ਸੋਬੋਧਤ ਰਹੀਆਂ, ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਖੇੜਨਾ ਅਸੋਭਵ ਹੀ ਰਿਹਾ । ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ, ਕਿ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਧਾਰਨਾਵਾਂ 

ਇਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਲੌੜ-ਪੂਰਤੀ-ਵਾਸਤੇ ਸਨ । ਰ 



੧੨ 

ਸਮਾਜ, ਧਰਮ ਤੇ ਰਾਜ-ਬਣਤਰ ਦੇ ਨਿਯਮ ਘੜਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ 

ਜ਼ਰਾ ਕਰੜਾਈ ਤੋਂ” ਕੋਮ ਲੈਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਉਹਨਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਸਹੂਲਤਾਂ ਤੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਨੀਯਤ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ । ਏਹਾ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਤੇ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਜ਼ੋਰ ਪਕੜਦੀ ਪਕੜਦੀ 'ਸੁਰਗ' ਤੇ “ਨਰਕ” 

ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਬੈਠੀ। __ ਰ 

ਸਮਾਂ ਬੀਤਣ 'ਤੇ ਸਮਾਂਜ ਤੇ ਰਾਜ-ਬਣਤਰ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨਾਲੋ” 
ਧਰਮ ਦੇ ਨਿਯਮ ਕੁਛ ਕਰੜੇ ਹੁੰਦੇ ਗਏ । ਧਰਮ-ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਨਿਯਮਾਵਲੀ ਦੇ ਉਦਾਲੋ ਲਕੀਰ ਮਾਰਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤੀ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ 
ਉਤੇ ਇਕ ਹੱਦ ਖਿੱਚ ਕੇ ਕਹਿ ਦਿਤਾ, 'ਬੱਸ, ਐਸ ਤੋ ਅੱਗੇ ਕੁਛ ਨਹੀ।” 
ਇਸਤਰਾਂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੱਟੜਪੁਣਾ ਆਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ । ਸਿੱਟਾ 

ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ, ਕਿ ਹਰ ਮੱਤ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਖਲੋ ਗਿਆ । 

ਨਵੇ' ਧਰਮ ਕਿਵੇ' ਬਣਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਉੱਨਤੀ-ਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਤਾਂ ਇਕ ਥਾਂ ਨਹੀ 

ਖਲੋਣਾ । ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਉੱਨਤੀ ਕਰਕੇ ਅੱਗੇ ਨਿਕਲ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਧਰਮ 

ਉਸ ਤੋ ਪਿਛੋ ਰਹਿ ਗਿਆ । ਪੁਰਾਣੇ ਧਰਮ ਨਵੇ' ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਲੌੜ ਪੂਰੀ 

ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਥ ਨਾ ਰਹੇ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਵੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਵੇ' ਧਰਮ 
ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ । ਤੇ ਉਹ ਲੌੜ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਨਵੇ' ਧਰਮ 
ਵਜੂਦ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਰਹੇ । “ਨਾਨਕ-ਮੱਤ' ਜਾਂ 'ਸਿੱਖ-ਧਰਮ' ਵੀ ਸਮੇ 

ਦੀ ਲੌੜ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆ । 

ਈਸ਼ਵਰ 
ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਫਲ ਧਰਮਾਂ (ਮੱਤਾਂ) ਦਾ ਧੁਰਾ 'ਈਸ਼ਵਰ' ਹੈ । 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਮੱਤ ਨੇ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਅੱਖੋ" ਪਰੋਖੇ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ ਯਤਨ 



ਬਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗ੍ਰਣਾਂ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਿਆ ॥ 
ਸਮੁੱਚੇ ਈਸ਼ਵਰੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਣਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ 
“ਨੇਕੀ' । ਇਸਦੇ ਵਿਰੋਧ ਵਿਚ ਹੈ 'ਬਦੀ'। ਹਰ ਧਰਮ ਦੋ ਗੱਲਾਂ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ 

ਦੇੱਦਾ ਹੈ : ਅਹਿ ਕਰੋ, ਤੇ ਅਹਿ ਨਾ ਕਰੋ । ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਦ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨਣ 
ਵਾਲੋਂ ਮੱਤ ਵੀ 'ਅਹਿ (ਨੇਕੀ) ਕਰੋ ਤੇ 'ਅਹਿ ਸੱਦ ਨਾ ਕਰੋ' ਹੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ 'ਰੱਥ” ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸਦੇ ਰੱਬ 
(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪੁਰਾਤਨ ਮੱਤਾਂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵੱਖਰੀ ਤੇ ਨਿਆਰੀ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ 
ਬਾਨੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 'ਈਸ਼ਵਰ' ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਮੁਢਲੇ ਵਿਚਾਰ 
ਹੋਠ ਲਿਖੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪਰਗਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ .ਮੂਲ= 

ਮੰਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

“੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
__ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੋ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।” ਨ 

[ਈਸ਼ਵਰ ਇਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਤਿ (ਹੋ'ਦ ਵਾਲਾ, ਸਦਾ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਰਭੈ ਹੈ, ਉਹ 
ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਸਰੂਪ ਕਾਲ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਹੈ (ਉਸ ਉਤੇ ਸਮੋ` ਦਾ ਅਸਰ 
ਨਹੀ' ਰੁੰਦਾ, ਉਹ ਨਾਸ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ), ਉਹ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ, 
ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।] 

ਉਸਦੀ ਸਥਿਰਤਾ ਬਾਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਲਿਖਦੇ ਹਨ , 

“ਆਦਿ ਸਚੁ, ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ। ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ, ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ ।” 

[ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਈਸ਼ਵਰ ਮੁੱਢ (ਆਦ) ਤੋਂ” ਹੈ (ਸਚੁ, ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਸ਼ਬਦ 
'ਜਤਯ', ਅਰਥ ਹੈ “ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ) ਜੁੱਗਾਂ ਦੇ ਆਰੋਭ ਤੋ" ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਦੁਝ 



-। ਰ 

ਹੈ, ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਵੀਹੈ, ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇ' ਵਿਚ ਵੀ ਦੀਦ 
ਹੋਵੇਗਾ।| 

ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹੋਏ । ਮਹਾਰਾਜ 

ਫ਼ਰਮਾਉ ਦੇ ਹਨ:: ਰ 

“ਬਾਪਿਆ ਨ ਜਾਇ, ਕੀਤਾ ਨ ਹੋਇ। 

ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੋਜਨੁ ਸੋਇ 1” (ਜਖੂ, ਪੰਨਾ ੨) 

[ਨਾ ਉਹ (ਥਾਪਿਆ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਾਂ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ 
(ਕੋਈ) ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ.ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਤੋ` ਹੀ (ਹੋਇਆ) ਹੈ ।] 

ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ ਇਨਸਾਨ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਕਲ੫ਨਾ ਕੀਤੀ ੧ 

ਕਰ ਦਰਤ ਦੀਆਂ ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਹੋਇਆ, 

ਫਿਰ ਕੁਛ ਤੋ ਭੇ ਖਾਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤੇ ਕੁਛ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਲਗ 
ਪਿਆ। ਹਵਾ ਚੱਲ), ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੰਮਸ ਵਿਚ ਸੁਖ ਪਰਤੀਤ ਹੋਇਆ, ਤਾਂ 

ਉਹਨੇ ਪੌਣ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨ ਲਿਆ। ਓਹਾ ਪੌਣ ਤੇਜ਼ ਹੋਂ ਕੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਬਣ 

ਗਈ, ਤਾਂ ਮਨੁਖ ਨੇ ਮੰਨ ਲਿਆ, ਕਿ ਦੇਵਤਾ ਕਰੋਪਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ 

ਉਹ ਕਰੋਂਪ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪਰਸੈਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪੂਜਾ ਦੇ ਢੰਗ ਸੋਚਣ' ਲੱਗਾ। 
ਬੱਦਲ ਬਰਸਿਆ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨ ਲਿਆ। ਓਸੇ 
ਬੱਦਲ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ ਕੜਕੀ, ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ' ਭੈ ਖਾ ਕੇ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨ ਲਿਆ। 
ਇੱਸ'ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਤਰਾਂ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲਏ ਗਏ : ਇਕ ਸੁਖ 
ਦਾਇਕ, ਇਕ ਭੇ ਦਾਇਕ । ਹਰ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਢੇਗ 

_ ਚਾਲੂ ਹੋ ਗਏ । 

ਫਿਰ ਹਾ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦਰਜੇ ਮਿਥ-ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚੇ 

ਤੇ ਨੀ'ਵੇ` ਜਾਂ ਵੱਡੇ ਤੇ ਛੋਟੇ ਦੇਵਤੇ ਕਰਾਰ ਦੇ ਦਿਤਾ। ਅੰਤ ਉੱਨਤ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦਿਲ ਲੀ ਖ਼ਿਆਲ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ,ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤਿਆਂ 

ਤੌ ਉਚੋਰਾ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਵੀਂ ਕੋਈ ਮੰਨਣਾ `ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਉਸੇ ਸਮੇ ਦੇ 
ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਦੇਵੇਤਿਆੰ ਦੀ ਸਰਦਾਰੀਂ ਤ" ਇਨਕਾਰ ਤਾਂ ਨਾ 



੧੫ 

ਕੀਤਾ, ਪਰ ਸਭ ਦੇ ਉਪਰ ਇਕ 'ਭਗਵਾਨ' ਮਿਥ:ਲਿਆ। ਫਿਰ ਉਸ 
ਕਲਪੇ ਹੋਏ 'ਭਗਵਾਨ' ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰ.ਦਿਤੀ। ਬੁਤਘਾੜੇ.ਨੇ. ਪੱਥਰ ਦੀ, ਧਾਤ .ਦੀ ਜਾਂ ਲਕੜੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ 
ਬਣਾਈ, ਪੰਡਤ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਪੁਜਾਰੀ 
ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਭਗਵਾਨ (ਈਸ਼ਵਰ) ਕਹਿਕੇ. ਸਿਰ ਝੁਕਾ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਬੁੱਤ- 
ਰੂਪੀ ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਕੋਈ. ਰਚਨਹਾਰ ਵੀ ਹੈ, ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਥਾਪਨ _ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਵ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ. ਦਾ ਈਸ਼ਵਰ- ਉਹ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਨਾ ਕੋਈ 

' ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ, ਨਾ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਸੋ, ਉਹ ਹੈ, ਜੋ, 
“ਬਾਪਿਆ ਨ ਜਾਇ, ,ਕੀਤਾ ਨ ਹੋਇ ।” 

ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ-ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਈਸ਼ਵਰ) -ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ : 

“ਜੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ, ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚਾ, ਸਾਚੀ ਨਾਈ । 

`_ਹੈ ਭੀ, ਹੋਸੀ, ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ, ਰਚਨਾ ਜਿਨਿ ਰਚਾਈ ।” 
(ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੬) 

ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ. ਨੇ ਇਹ ਰਚਨਾ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਰਚੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਨਾਂ ਉਹ (ਜਾਇ) .ਜੇਮਿਆਂ ਹੈ, 
ਨਾ (ਜਾਸੀ) ਮਰੇਗਾ । ਉਹ ਸੱਚੀ ਵਡਿਆਈ (ਨਾਮ, ਨਾਈ) ਵਾਲਾ ਸੱਚਾ 
ਸਾਹਿਬ (ਮਾਲਕ) ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹੇਗਾ ।] 

ਇਕ-ਥਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਈਸ਼ਵਰ .ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਇਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ : 

- “ਵਰਨਾ ਜ਼ਿਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਲੇਖੇ ਬਾਂਝ ਅਲਖੁ। 
__ਕਿਉਂ ਰੋਜੀ ਕਿਉ ਆਖਿਐ, ਜਾਪੈ. ਸਚੋ-ਸਚੁ-।" 

(ਮਲਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੮੯) 
[ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਂ ਕੋਈ ਚਿਹਨ (ਰੈਗ ਰੂਪ) ਹੈ, ਨਾ ਵਰਨ (ਜ਼ਾਤ, 

ਵਰਨ) ਹੈ, ਉਹ (ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਲੋਖੋ ਤੱ` ਉਪਰ ਹੈ, ਉਹ ਅਲਖ (ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ 

ਨਾਂ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾ ਸਕਣੋ-ਵਾਲਾ)-ਹੈ। ਉਸ-ਦੇ.(ਸਰੂਪ)-ਬਾਰੇ ਨਾ ਕਥਿਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਆਖ਼ਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਵੈਸੇ ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ (ਸਚੁ) 



੧੬ 
ਮੱਜੂਦ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 1] 
__ਓਸਦੇ ਗੁਣ ਗੁਰਦੇਵ ਇਸਤਰਾਂ ਵੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਤੂ 
“ਏਕਮ, ਏਕੇਕਾਕੁ ਨਿਰਾਲਾ । ਅਮਰੁ, ਅਜੋਨੀ, ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਲਾ। 
ਅਗਮ,ਅਗੋਚਰੁ ਰ੍ਪ ਨ ਰੇਖਿਆ । ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਘਟਿ ਘਟਿ ਦੇਖਿਆਂ1” 

ਰ _ (ਬਿਲਾਵਲ, ਥਿਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੩੮) 
[ਏਕਮ (ਪਹਿਲੀ ਥਿਤ ਬਾਰੇ ਗ੍ਰਦੇਵ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ) ਉਹ 

ਏਕੇਕਾਰ (ਨਿਰਾਕਾਰ ਤੇ ਸਾਕਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ' ਇਕ ਹੈ), ਨਿਰਾਲਾ (ਨਿਰ= 
ਆਲਾ, ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਘਰ ਨਹੀ”) ਹੈ। ਉਹ ਅਮਰ (ਜੋ ਕਦੇ-ਨਹੀੱ 
ਮਰਦਾ) ਹੈ। ਉਹ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ" ਆਉਦਾ । ਉਸਦੀ ਕੋਈ ਜਾਤਿ 
ਨਹੀ' । ਉਸਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਬੈਧਨ (ਜਾਲਾ) ਨਹੀ । ਉਹ ਅਗਮ (ਜਿਸ 
ਤਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ) ਹੈ। ਅਗੋਚਰ (ਜੋ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰਿਆਂ ਰਾਹੀ” 
ਨਾ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਏ) ਹੈ । ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਜਾਂ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀ' । ਪਰ ਉਹ 
ਖੌਜ ਕੀਤਿਆਂ ਹਰ ਘਟਿ (ਸਰੀਰ) ਵਿਚੋਂ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 1 

ਆਪ ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਹੌਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, 

“ਸਚੁ ਸਿਰੋਦਾ ਸਚਾ ਜਾਣੀਐ ਸਚੜਾ ਪਰਵਦਗਾਰੋ । 
ਜਿਨਿ ਆਪੀਨੰ ਆਪੁ ਸਾਜਿਆ ਸਚੜਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ । ' 

(ਵਡਹੰਸ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੫੮੦) 
[ਸੱਚ ਜਾਣੋ, ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਜਰੈਦਾ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ 

ਹੀ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਓਹਾ ਸਭ-ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 

ਹੈ। ਜਿਸਨੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਜਿਆ ਹੈ (ਜਿਸਨੂੰ ਰੰਚਣ 
ਵਾਲਾ ਹੌਰ ਕੋਈ ਨਹੀ) ਉਹ (ਸਚੜਾ) ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਅਲਖ 
(ਨਾ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲਾ) ਤੇ ਅਪਾਰ (ਬੇਅੰਤ) ਹੈ 1] 

__ ਹਜ਼ੂਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਉਸਤਤ ਕਰਦੇ ਹੋਂੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

“ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓਂ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ । 
_ਦੂਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋ ਚਾਉ ।” 

_ (ਆਸਾਂ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੬੩) 



੧੭ 

[ਈਸ਼ਵਰ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਜਿਆ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਤਮਾਪਣਾ ਨਾਉ (ਨਾਮਣਾ, ਵਡਿਆਈ) ਬਣਾਇਆ । ਦੁੱਜੀ ਉਸਨੇ ਕੁਦਰਤ 
ਚੀ, ਫਿਰ ਕੁਦਰਤਵਿਚ ਆਸਣ ਜਮਾ ਕੇ ਉਸਦਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਲਗਾ 1] 

ਗੁਰਦੇਵ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਰਚਨਹਾਰ ਤੇ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ : 
- “ਆਪਿ ਉਪਾਇਆ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ 1 

ਰ ` ਜਿਨਿ ਸਿਰਿਆ ਤਿਨਿ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ । 

ਸਚੈ ਉਪਰ ਅਵਰ ਨ ਦੀਸੈ, ਸਾਚੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਹੈ ਹੀ 

(ਮਾਰੂ ਮ. ੧, ਪੰਨੈ ੧੦੨੨- ੧੦੨੩) 

`_ [ਉੱਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਿਸਨੇ 
ਇਹ ਸਿਰਜਿਆ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਇਸਨੂੰ ਧੈਧੇ ਵਿਚ ਵੀ ਲਾਇਆ ਹੈ । ਉਸ 
ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਉਤ ਹੌਰ ਕੋਈ ਉਸੀ ਨਹੀਂ', ਜੋ 
(ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾ ਸਕੇ ।] ਰ 

ਇਕ ਥਾਂ ਆਪ ਹੌਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 
_“ਬੋਦ ਕਤੇਬੀ ਭੱਦੁ ਨ ਜਾਤਾ । ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਾਤ, ਪਿਤਾ, ਸੁਤ, ਭ੍ਰਾਤਾ । 
ਸਗਲੇ ਸੈਲ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ । ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੈ।” __ 

(ਮਾਰੂ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੨੧) 

[(ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ) ਵੇਦਾਂ, ਜਾਂ (ਪੱਛਮੀ ਮੱਤਾਂ ਦੀਆਂ 'ਕੁਰਾਨ' ਆਦਿ) 
ਕਤਾਬਾਂ ਨੇ ਉਸ (ਈਸ਼ਵਰ) ਦਾ ਭੇਦ ਨਹੀ ਜਾਣਿਆਂ। ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਨਾਂ ਪਿਤਾ, ਨਾ ਮਾਤਾ, ਨਾਂ (ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ) ਪੁੱਤਰ, ਨਾ ਭਰਾ ਹੈ ।ਉਹ 
ਸਾਰੇ ਪਰਬਤ ਪੈਦਾ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਵੀ ਲੈਦਾ 
ਹੈ । ਉਹ ਅਲਖ (ਬਿਆਨ ਤੋ ਬਾਹਰ) ਬਿਆਨਿਆਂ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ । ] 

`_ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਅਟੁੱਟ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਥਾਂ ਥਾਂ ਇਉ” ਵਰਲਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਕਾਰੁ, ਹੋਂਰ ਕੇਤੇ ਰਾਮ ਰਵਾਲ ।” - ̀ 

(ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੬੪) 



੧੯ 

[ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਕ ਨਿਰੋਕਾਰ ਹੀ_ ਨਿਰਭੈ: ਹੈ । ਹੌਰ ਅਨੇਕਾਂ ਰਾਮ 
(ਵਰਗੇ ਅਵਤਾਰ) ਉਸਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਤੁੱਛ (ਰਵਾਲ, ਧੂੜੀ) ਹਨ।1 

'ਜੋ ਆਇਆ, ਸੋ.ਚਲਸੀ, ਅਮਰੁ ਸੁ-ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ।” 
ਰ (ਸ਼ਿਰੀ ਰਾਗ.ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੩) 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਤੇਰੀ ਪਸਰਿ ਰਹੀ । 
ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਨਰਹਰੀ।” _ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੭੬) 

[(ਹੇ ਈਸ਼ਵਰ)-! ਹਜ਼ ਜੀਵ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਹੀ ਜੋਤਿ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 
ਜਿੱਥੇ ਜਿੱਥੇ.ਵੀ ਮੈ” ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਓਥੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ।] 

“ਅੰਤਰਿ ਉਂਤਭੁਜੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । 
ਜੋ ਕਹੀਐ, ਸੌ ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਹੋਈ।” _ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ. ੧;. ਪੰਨਾ੯੦੫2 

(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ) ਉਤਪਤੀ ਓਸੇ. ਵਿੱਚੋ" ਹੋਈ ਹੈ। ਹੌਰ ਕੋਈ ਨਹੀ` _ 
ਹੈ। ਜੋ ਵੀਂ ਵਸਤੂ ਕਹੀ ਜਾਂ ਸਕਦੀ ਹੈਂ; ਸਭ ਈਸ਼ਵਰ ਤੌ” ਹੋਈ ਹੈ ।] 

“੪ਤਿਜ, ਜੇਰਜ, ਸੇਤਜ ਉਤਭਜ,, ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ।” 
____ [ਤੁਖਾਰੀ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੦੯ 

[ਅੰਡਜ, (ਆਂਤਿਆਂ ਤੋ ਪੈਦਾ ਹੌਣ ਵਾਲੋ), ਜੇਂਰਜ (ਜਿਉਰ ਤੋ” 
ਧੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ), ਸੇਂਤਜ (ਮੁੜ੍ਹਕੇ ਤੋਂ ਪੱਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ), ਉਤਭੁਜ 
(ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਪੈਂਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਬਿਰਛ ਬੂਟੇ ਆਦਿ), ਹਰ ਜੀਵ ਵਿਢ 
(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੇਂਰੀਂ ਜੋਤ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ।] 

“ਪੂੰਛਿ ਨ ਸਾਜੇ, ਪੁਛਿ ਨ ਢਾਹੇ, ਪੁਛਿ ਨ ਦੇਵੈ ਲੇਇ। 
ਰ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ, ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਇ ।” 

_ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧; ਪੰਨਾ ੫੩) 
[ਨਾ ਉਹ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਪੁਛ ਕੇ (ਜਿਸ਼ਟੀ ਦੀ) ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਨਾ 

ਹੀ'ਉਹ ਕਿਸੇ ਤੋ" ਪੁਛ ਕੇ ਇਸਨੂੰ (ਢਾਹੇ) ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ.ਉਹ 

ਕਿਸੇ ਤੋ ਪੁਛ ਕੇ (ਜਿੰਦਗੀ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਹੀਂ 
(ਕਰਣ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਹੈ,_ ਤੇ. ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਕੁ ਦਰਤ 

ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ।] 



੧੯ 

“ਬਾਬਾ, ਅਲਹੁ ਅਗਖ਼ ਅਪਾਰੁ1` 
ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ ਥਾਇ, ਸਚਾ ਪਰਵਦਗਾਰੁ। ' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧; ਪੰਨਾ ੫੩) 
[ਬਾਬਾ ! ਅਲਹੁ (ਈਸ਼ਵਰ) ਅਗਮ (ਅਪਹੁੰਚ) ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ £ 

ਉਹ ਪਵਿੱਤਰ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਮਾਲ਼ਕ,, ਪਵਿੱਤਰ ਅਸਥਾਨ : (ਉਪਰ 
ਸੋਭਾਇਮਾਨ), (ਸਚਾ) ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਭ'ਦਾਪਾਲਣਹਾਰ 
ਹੈ1] 

ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੀ ਨਹੀਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਵੀ ਹੈਂ । 
“ਨਾਨਕ ਨਿਰਗੁਣਿ ਗੁਣ ਕਰੇ, ਗੁਣਵੈਤਿਆ ਗੁਣ ਦੇ.। 

_ਤੈਹਾ ਕੋਇ ਨ ਸੁਝਈ, ਜਿ ਤਿਸ ਗੁਣ ਕੋਇ-ਕਰੇ 1'' 
(ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੨) 

[ਹੇ ਨਾਨਕ । ਉਹ ਗੁਣ-ਹੀਣ (ਪ੍ਰ ਣੀ) ਨੂੰ ਗੁਣ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ) ਤੇ 
ਗੁਣੀਆਂ ਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗੁਣ ਦੇ'ਚਾ ਹੈਂ। ਪਰ'ਐਹੋ - ਜੇਹਾ ਹੌਰ ਕੋਂਈਂ ਨਹੀ” 

_ ਸੂਝਦਾ, ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਵੀ ਕੋਈ ਗੁਣ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ । (ਭਾਵ, ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਭੇਡਾਰ ਈਸ਼ਵਰ'ਹੀ ਹੈਂ ।)] 

ਇਕ ਥਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼ੁਰਮਾਉਦੇ! ਹਨ, ਕਿ ਉਹ ਅਭੁੱਲ (ਅੰਗੁਣ 

ਰਹਿਤ) ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੁਲਾਇਆ ਭੂੁਲੌਖਾਂ ਵੀ ਨਹੀ” ਖਾਂਦਾ । 
ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਭੁਲੂ ਹੈ, ਨ ਭੁਲੈ ਕਿਸੈ ਦਾ ਭੁਲਾਇਆ ।” 

ਰ (ਮਾਝ, ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੫) 

` “ਭੁਲਣ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕੌ, ਅਭੁਲੁ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰੁ 1” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੧): 
ਉਸਦੀ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕਤਾ ਬਾਰੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

“ਜਰਬ ਜੀਆਂ ਮਹਿ ਏਕੋ ਰਵੈ ।” ਗਉੜੀ, ਮ. ੧; ਪੰਨਾਂ ੨੨. 
ਰੱਬ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਹਰ ਪਾਸੇ ਰੱਬ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ 

ਹੈ। ਹਜ਼੍ਰ ਫ਼ਰਮਾਉਂ ਦੇ ਰਨ : 

'ਜਹ ਦੇਖਉਂ, ਤਹ ਏਕੌਕਾਰੁ !” (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੨੭) 



੨੨੦ 

ਮਹਾਰਾਜ ਧਨਵਾਦ ਵਜੋ" ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਹਰ ਵਿਚ ਹਰ ਨੂੰ 
ਵੇਖਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ । 

ਜਹ ਦੇਖਾ, ਤਹ ਏਕ ਤ ਤੂ, ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਦਿਖਾਇ 1" 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੨ ਪੰਨਾ ੫੫) 
ਜਰ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਸਾਜ਼ਾ । 
ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਝਗਰਤ ਜਗੂ ਕਾਂਚਾ।” _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ਵੀ 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਈਸ਼ਵਰ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ 

ਭੰਵਚਾਰ ਇਉ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ, ਸਚੀ ਨਾਈ। ਰ ਕੈ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ।” __ (ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੦) 
_ [ਈਸ਼ਵਰ (ਸਾਹਿਬ) `ਸੱਚਾ (ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ, ਤੇ 

'ਉਸਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਨਾਈ) ਵੀ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ [ ਦੀ 

ਭੰਕਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੀ ।] 
ਉਸਦੇ ਹੋਦ ਵਿਚ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਮਹਾਰਾਜ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਉਪਾਇਓਨ, ਤਦਹੁ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ।” 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੫੦੯) 

“ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਵ ਉਪੰਨਾ। 

ਸਭ ਮਹਿ ਵਰਤੈ ਏਕੁ, ਪਰਛੈਨਾ ।” (ਮਾਰੂ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੦੫੧) 
[ਉਹਨੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਪਾਇਆ ਤੇ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ 

“ਹੈ । ਉਹ ਇਕ (ਈਸ਼ਵਰ) ਛੁਪਿਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਵਰਤ 

ਵਵੀ ਰਿਹਾ ਹੈ ।| 
ਫਿਰ ਉਸਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਿਚ ਆਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

_ “ਤੂ ਕਰਤਾ, ਕੀਆ ਸਭੁ ਤੇਰਾ, ਕਿਆ ਕੌ ਕਰੇ ਪਰਾਣੀ ।” ਰ 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੨੩) 

ਉਸ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਅਪੰਣਤ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਹਜ਼ੂਰ ਛੁਰਮਾਉਦੇ 

ਕਹਠ _? ਰ 



੨% 
“ਸਭਨਾ ਕਾਂ ਮਾ ਪਿਉ ਆਪਿ ਹੈ, ਆਪੇ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ।” 

...- (ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੫੩) 
` ਇਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ ਕਿੱਥੇ ? ਮਹਾਰਾਜ: 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 
'ਏ.ਮਨ, ਮਤ ਜਾਣਹਿ ਹਰਿ ਦੂਰਿ ਹੈ, ਸਦਾ ਵੇਖੂ ਹਦੂਰਿ । 
ਸਦ ਸੁਣਦਾ, ਸਦ ਵੇਖਦਾ, ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ। ` 

(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੨੯) 

____ ਉਸ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਗਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਚੌਥੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ : 

“ਤੇ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ, 

ਤੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ । 
ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ, 
ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ।” (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੪੮) 

ਉਹ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਕਿਸਤਰਾਂ ਹੈ ? ਹਜ਼ੂਰ ਮਿਸਾਲ ਦੇ' ਦੇਹਨ : 

“ਜਿਉ ਸੂਰਜੁ ਕਿਰਣਿ ਵੱ ਸਰਬ ਠਾਈ।, 

ਸਭ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਾਮ ਰਵੀਜੈ।” (ਕਲਿਆਨ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੩੨੬) 

ਆਪ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਿਸਟੀ ਦਾ ਕਰਤਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ : 
“ਸਭ ਤੇਰੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ, ਤੁੰ ਆਪਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ।” 

..! (ਗਉੜੀ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੬੪)' 
ਪਰ ਇਹ ਗਿਆਨ ਪਰਾਪਤ ਕਿਵੇ" ਹੋਇਆ ? ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ =। 

“ਗੁਰ ਬਚਨ! ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਿਆ, ਸਭ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਉਤਪਤਿ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੮੨) 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਹਰ ਥਾਂ ਓਹ£ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗਾ । ਹਰ ਜੀਵ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਪਰਗਟ 

ਦਿੱਸਪਿਆ। 



4. 

“ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ, ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ । ਰ 
`ਡੂ.ਘਟਿਘਟਿ ਰਵਿਆ ਅੰਭਰਜਾਮੀ।” _ (ਮਾਝ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੬੬) 

ਫ਼ਿਰ ਆਪ ਉਂਸ “ਇਕ' (ਵਾਹਿਦ-ਹੂ-ਲ=ਸ਼ਰੀਕ) ਦੀ:ਵਡਿਆਈ 

ਕਰਦਿਆਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਬੱਸ, ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਕੂੰ.ਗ ਹੈ” । 
“ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਤੂਹੈ ਜਾਣਦਾ, ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ 'ਨ ਕੋਈ । 

ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੌਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹੋਵੈ.ਤਾਂ ਆਖੀਐ, ਤੁਧੁ -ਜੇਵਡੁ ਤੂਹੈ ਹੋਈ ।” 

(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪. ਪੰਨਾ ੫੪੯) 
“ਉਸਦੀ “ਏਕਤਾ” ਤੇ 'ਅਨੇਕਤਾ' ਬਾਰੇ ਸੌਚ ਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਮਸਤੀ ਵਿਚ 

ਰੰਏਕੇਵਾਰ ਪੁਕਾਰ ਉਠਦੇ ਹਨ : 
“ਆਪੇ ਹਰਿ ਇਕ ਰੋਗ ਹੈ, ਆਪੇ ਬਹੁ ਰੋਗੀ । 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ, ਸਾਈ ਗਲ ਚੈਗੀ ।' 
___ (ਤਿਲੰਗ, ਮ. ੪. ਪੰਨਾ ੭੨੬) 

ਪੰਜਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ -ਜੀ ਨੇ. ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 
ਭਦਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਕੀਤੇ ਹਨ : 

“ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਏਕੈ ਓਹੀ। ਘਟ.ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਆਪੇ ਸੋਈ। 
ਆਪ ਸੂਰੂ ਕਿਰਣਿ ਬਿਸਥਾਰੁ । ਸੋਈ ਗ੍ਰਪਤੁ, ਸੋਈ ਆਕਾਰੁ । 

ਸਰਗੁਣ, ਨਿਰਗੁਣ, ਥਾਪੈ ਨਾਉ। ਦੁਹ ਮਿਲਿ ਏਕੈ ਕੀਨੋ ਠਾਉ। 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਭਰਮ ਭਉ ਖੋਇਆ । ਅਨਦ ਰੂਪ ਸਭੁ ਨੈਨ ਅਲੋਇਆ 

ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੩੮੭) 

[ਮੈ ਜਿਸ ਪਾਸੇ.ਵੇਖਦਾ- ਹਾ,ਇਕ ਓਹੀ (ਈਸ਼ਵਰ) ਨਜ਼ਰ ਆਉ'- 
ਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਵਜੂਦ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ 
ਸਰਜ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਤੇ (ਇਹ ਸੈਸਾਰ) ਉਹਦੀਆਂ'ਕਿਰਣਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ । 

'ਉਹ ' ਆਂਪ ਹੀ ਗੁਪਤ `ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਪਰਗਟ ਹੈ । ਉਹ (ਸਰਗ੍ਰਣ) 

ਪੰਰੰਤੱਖ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ (ਤਿੰਨਾ ਗੁਣਾਂ ਤੋ" ਰਹਿਤ, ਅਦਿੱਖ) ਆਪਣੇ ਨਾਮ 
ਆਪ ਹੀ ਧਰਦਾ ਹੈ । ̀ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗੁਣਾਂ (ਰੂਪਾਂ) ਨੇ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਹੀ ਟਿਕਾਣਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਨੇ 



੯੪੨! 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਭਰਮ ਨਿਵਾਰ ਲਿਆ ਹੈ, “ਉਹਨੇ ਉਸਨੂੰ ਅੱਖਾਂ 
ਨਾਲ'ਵੇਖ'ਲਿਆ ਹੈ, ਤੈ ਉਹ ਅਨੰਦ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ।] 

“ਬ੍ਰਹਮ ਪਸਾਰਾ, ਬ੍ਹਮੁ ਪਸਰਿਆ, ... ਰ 
ਸਭੁ ਬ੍ਰਹਮੁ ਦ੍ਰਿਸਟੀ ਆਇਆ ।” (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੮੨) 

[(ਇਹ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ (ਈਸ਼ਵਰ) ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ, ਭੇ 
'ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹਰ ਥਾਂ (ਹਰ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਪਜਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਝੇ ਮੈਨ 
ਹਰ ਪਾਸੇ) ਈਸ਼ਵਰ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ ਹੈ ।! 

ਗੁਰੰਦੇਵ 'ਇਕ ਹੌਰ ਵਿਚਾਰ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਥਿਰ ਨਹੀਂ। 

ਇਹ ਕੇਈਵਾਰ 'ਬਣੀ ਤੇ ਨਾਸ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਕ ਈਸ਼ਵਰ ਹੀ ਸਥਿਰ ਤੇ 

ਸਿ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

“ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਰਿਓ ਪਾਸਾਰ । ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੁ ਏਕੇਕਾਰ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੬) 
ਉਹ ਆਦਿ'ਵਿਚ, ਅੰਤ ਵਿਚ, ਮਧ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

_ “ਆਦਿ, ਮਧਿ, ਅੰਤਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸੋਈ, ਸੁੰਦਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ।” 
ਰ (ਆਸ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੫੪) 

ਉਹ ਦਿਆਲੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਭ ਤੋ" ਉਪਰ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰ-ਦੇ 
ਹਨ, ਸਾਨੂੰ ਸਿਰਫ ਓਸੇ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ । 

“ਸਭ ਉਪਰਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਦਾਤਾਰੂ । 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ, ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ।” (ਤਿਲੰਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੨੩) 

_ “ਊਚ ਮੂਚ ਬੇਅੰਤੁ ਠਾਕ੍ਰੁ, ਸਰਬ ਉਪਰਿ ਤੁਹੀ ਏਕ ।” 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੩੪੧) 
ਉਹ ਸਭ ਤੌ" ਉੱਚਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਰੀਕ ਨਹੀ। ਨਾਲ ਹੀ 

ਗੁਰਦੇਵ ਬੜੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਸੁਰ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ,ਕਿਂ ਦੀਸ਼ਵਰ ਇਕੋ (ਵਾਹਿਦ) 
ਹੈਂ, ਕੇਵਲ' ਇਕ । 

“ਦੇਕੇ ਰੇ, ਹਰਿ ਏਕੈ ਜਾਨ ।” `(ਦੇਵਗੈਧਾਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੩੫ 
ਮੰਨ ਲਿਆ, ਕਿ ਉਹ 'ਇਕ''ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਕਿੱਥੇ ? ਦੈ 



<੪ ੍ 

_“ਹਭ ਸਮਾਣੀ ਜੋੜਿ, ਜਿਉ ਜਲ ਘਟਾਉ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ।” 
ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੯੯) 

[ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਭੁਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਘੜਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਚੈਦਰਮਾ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦ' ਹੈ, ਓਸੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਇਕ ਦੀ ਜੌਤ ਹਰ ਜੀਵ ਵਿਚ: 

ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ।] 
ਏਸੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਉ'ਦੇ 

ਹਨ : 

“ਸਗਲ ਬਨਸਪਤਿ ਮਹਿ ਬੈਸੰਤਰੁ, ਸਗਲ ਦੂਧ ਮਹਿ ਘੀਆ । 
ਉਚ ਨੀਚ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਾਧਉ ਜੀਆ । 

__ਸਤਹੂ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਹਿਓ । 
ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸਰਬ ਮਹਿ, ਜਲਿ ਥਲਿ ਰਮਈਆ ਆਹਿਓ । 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ, ਸਤਿਗੁਰਿ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਓ । 
ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ; ਸਦਾ ਅਲੋਪਾ, ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇਓ ।” 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫; ਪੰਨਾ ੬੧੭ 
ਉਹ ਹ ਹਰ ਥਾਂ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਜੋਤ (ਈਸ਼ਵਰ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋ” 

ਰਹਿਤ ਹੈ। 
ਆਇ ਨ ਜਾਵੇ, ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਅਬਿਨਾਸੀ ।” ੮ 

(ਵਡਹੰਸ ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੬੨) 
“ਤੂ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜੌਨਿ ਨ ਆਵਈ 1" 

(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ਪ, ਪੰਨਾ ੧੦੯੫) 
ਇਹ ਪਰਮਾਣ ਸਿੱਧ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਇਹ ਨਹੀ” 

ਮੰਨਦੇ, ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਵੀ ਕਦੇ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਦਾ ਹੈ । ਸਗੋ ਆਪ ਬੜੇ 
ਸਖ਼ਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਉਹ ਮੂੰਹ ਸੜ ਜਾਏ, ਜੋ ਕਹਿੰਦਾ 

ਹੈ, ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ 'ਚੋਂ' ਜਨਮਿਆਂ ਹੈ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਿਆ ਹੈ) 8 
` “ਸਗਲੀ ਥੀਤਿ ਪਾਸਿ ਡਾਰਿ ਰਾਖੀ । 

ਅਸਟਮ ਥੀਤਿ ਗੋਵਿੰਦ ਜਨਮਾਸੀ । 



ਭਰਮਿ ਭੂਲੇ ਨਰ ਕਰਤ ਕੱਚਰਾਇਣ । 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ-ਰਹਤ ਨਾਜ਼ਾਇਣ । 
ਕਰਿ ਪੰਜੀਰੁ ਖ਼ਵਾਇਓ ਜ਼ੌਰ 1 
-ਓਗੁ-ਜ਼ਨਮਿ ਨ ਮਰੇ, ਰੇ ਸਾਕਤ ਢੌਰ । 
ਸਗਲ ਪਚਾਧ, ਦੇਹਿ ਲੌਰੋਨੀ । 
ਸੌ.ਮੁਖੁ ਜਲਉ, ਜਿਤੁ ਕਹਹਿ ਠਾਕੁਰੁ ਜੌਨੀ । 

_ ਜਨਮਿ ਨ.ਮਰੇ, ਨ ਆਵੈ, ਨ ਜਾਇ । 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਚਹਿਓ:ਸਮਾਇ ।' (ਭੈਰਉ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੧੩੬) 23 

[ਬਾਕੀ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿੱਤਾਂ ਪਾਸੇ ਛਡ ਲਈਆਂ, ਤੇ ਅੱਠਵੀ" ਥਿੱਤ 
(ਕਿਸ਼ਨ ਅਸ਼ਟਮੀ) ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ" ਗੋਬਿੰਦ (ਈਸ਼ਵਰ) ਜ਼ਨਮਿਆਂ ਸੀ । 
ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਲੌਕ ਕੱਚੀਆਂ (ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦਲੀਲ ਦੇ) ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਨਾਰਾਇਣ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋ” ਰਹਿਤ ਹੈ। ਪੰਜੀਰੀ ਬਣਾ ਕੇ 

੧ ਆਉਦਾ ਹੈ' (ਪਰਦੇ ਉਹਲੇ ਠਾਕਰ ਨੂੰ ਭੋਗ ਲੁਆਉ'ਦਾ 
ਹੈ) । ਓ ਮਾਦਾ-ਪ੍ਰਸਤ ਮੂਰਖ ! ਉਹ ਨਾਂ ਜਨਮਦਾ ਹੈ, ਨਾਂ ਮਰਦਾ ਹੈ । 
ਉਸਨੂੰ (ਬਾਲਕ ਸਮਝ ਕੇ) ਲੌਰੀ ਦੇਣੀ, ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਅਪਰਾਧ ਹੈ । ਉਹ 

ਮੁੱਖ ਸੜ'ਜਾਏ, ਜੋ-ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 'ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਮਾਂ ਦੇ ਗਰਭ (ਜੌਨੀ) ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਨਾ ਉਹ ਜਨਮਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਉਹ ਕਿਤੋ” 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰ ਥਾਂ (ਤੇ ਸਦਾ) 
ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।] 

ਫਿਰ ਹਜ਼ੂਰ ਉਸਦੀ ਸਿ ਵਿਚ ਮੰਗਨ ਹੋਏ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ 

“ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਚ ਸੁਆਮੀ । ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ।” _ 
(ਗਉੜੀ, ਮੰ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੭੮) 

“ਬਿਲੁ ਗੋਬਿੰਦ ਨ-ਈਸੇ; ਕੋਈ । 'ਕਰੂਨ _ਕਜ਼ਾਫ਼ਨ ਕਰਤਾ :ਸ਼ੋਈ ।” 
_ (ਗਉੜੀ, ਮੰ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੮੯) 



੨੬ 

“ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਏਕ ਹੈ, ਦੂਜਾ'ਨਾਂਹੀ ਕੋਇ।”`--7-”- 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ; ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੫) 

“ਜੋ ਦੀਸੈ, ਸੌ ਤੇਰਾ ਰੂਪੁ । ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਗੋਵਿੰਦ ਅਨੂਪ ।” _ 
(ਤਿਲੰਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੭੨੪) 

“ਤੂ ਬਿਅੰਤੁ ਅਵਿਗਤੁ ਅਗੋਚਰੁ, ਇਹ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਆਕਾਰੁ। _ 
ਕਿਆ ਹਮ ਜੋਤ ਕਰਹੁ ਚਤੁਰਾਈ, ਜਾਂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੁਝੈ ਮਝਾਰਿ ।” 

(ਆਸਾਂ, ਮ. ੫, ਪੰਨ' ੩੭੯) 
[ਤੋੰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ', ਅਵਿਗਤ (ਅਦਿੱਖ) ਤੇ ਅਗੋਚਰ (ਅਪਹੁੰਚ) ਹੈ' 1 

ਇਹ ਦਿਸਦਾ ਸੈਸਾਰ ਸਭ ਤੇਰਾ ਹੀ ਪਸਾਰਾ ਹੈ । ਅਸੀ" ਨਿਮਾਣੇ ਜੀਵ ਕੀਂ 
ਚਤਰਾਈ ਪਰਗਟ ਕਰੀਏ, ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰੇਂ (ਹੁਕਮ) ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ।] 

ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ',-ਮਹਾਰਾਜ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਰਗ ਵਿਚ ਨ `ਤੇ 

ਦਢੋਰਾ ਦੇਦੇ ਹਨ : 
“ਜਭ ਮਹਿ ਜਾਨਉ ਕਰੜਾ ਏਕ । ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਸਦ ਬਬੋਕ ।” 

ਸਾ, . ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੭੭) 

[ਭਲੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ. ਕੇ ਮੈ" ਗਿਆਨ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ 
ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ 1 ਹੁਣ ਮੈ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ (ਵਸਦੇ) ਰਚਨਹਾਰ ਨੂੰ 
ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ।| 

ਫਿਰ ਆਪ ਬੜੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ  ਕਰਿਦੇ ਹਨ : 

“ਮਾਨੂਖ ਕੀ ਟੇਕ ਬ੍ਰਿਥੀ ਸਭ ਜਾਨੁ । ਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕੇ ਭਗਵਾਨ ।' 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ਰਿ 

`ਫਰ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ, ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਹੈ। 

ਸਭ-ਉਸਦੀ ਰਹਿਮਤ ਦੇ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਸਭ ਦੀ ਆਸ ਪੂਰੀ 
_ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

“ਜੂ ਕੌ ਆਸੈ ਤੇਰੀ ਬੈਠਾ । ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਤੂ ਤੂੰ ਹੈ ਵੂਠਾਂ । 

-- ਸੋਭ ਸਿ ਦਿ ਸਦਾਇਨਿ, ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਨ ਦਿਸਹਿ ਬਾਹਰਾ ਜੀਉ ।? 

ਲੀ ," (ਮਾਰ; ਮ: ੫, ਪੰਨਾ! ੯੭) 



੨੭ 

ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਐਰੋ ਜੇਹਾ ਦਿਆਲੂ ̀ ਤੇ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ ਕਿੱਥੇ, ਜਿੱਥੋਂ ਭਾਲਿਆ ਜਾਵੈ । ਉਤਰ ਹੈ : 

“ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ, ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ । 

ਬਾਹਰਿ ਟੋਲੇ, ਸੌ ਭਰਮ ਭੂਲਾਹੀ ।” (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੨) 

“ਬਨੁ ਬਨ ਫਿਰਤੀ ਖੌਜਤੀ, ਹਾਰੀ ਬਹੁ ਅਵਗਾਹਿ । 

ਨਾਨਕ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਜਬ, ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਹਿ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੫੫) 

ਜਾਂ ਉਹ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਮੁਗਧ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਉਸ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

_ “ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ.ਕਹੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਕੀ, ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਹੀ ।” 
(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੮੩੭) 

_ਉਸ 'ਅਨ੍ਪ' ਦੀ ਉਪਮਾ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਪਰ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਨੇ ਉਮਪਾ ਕਰਨੀ ਤਾਂ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਉਸਦੀ 
ਉਪਮਾ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਆ ਕੈ ਇਕੇਵਾਰ ਪੁਕਾਰ ਉਠਦੇ 
ਹਨ : 

“ਵੇਮੁਹਤਾਜਾ, ਵੇਪਰਵਾਹੁ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹਰੁ ਗੁਰ ਵਾਹੁ ਇੰ 

(ਆਸਾਂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੩੭੬) 

ਫਿਰ ਉਸ 'ਵੇਪਰਵਾਹ' ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਦਸਦੇ ਹਨ : 

“ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕਰਣੈਹਾਰਾ, ਸੋਈ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ।” 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੬੦੯ 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼ਰਮਾਉਂ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਜੇਹਾ ਡਿਠਾ, ਮੈ ਤੇਹੋ ਕਹਿਆ । 

ਤਿਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ, ਜਿਨਿ ਭੇਦੁ ਲਹਿਆ । 

ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ, 

_ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕ ਪਸਾਰਿਆ ਜੀਉ ।” __ (ਮਾਝ,ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੯੭) 

ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਹਰ ਘਟ (ਜੀਵ) ਵਿਚ ਵਸਦਾ 



੬੧੮ 
“ਪਰਵਾਨ -ਕਰਦੇ 'ਹਨ। 

“ਘਟਿ ਘਟਿ ਮੈ ਹਰਿ ਜੂ ਬਸੇ, ਸੋਤਨ ਕਹਿਓ ਮੁਕਾਂਰਿ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ, ਤਿਹ ਭਜੁ ਮਨਾ,-ਭਉ .ਨਿਧਿਉਤਰਹਿ'ਪਾਂਰਿ ।' 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੬. ਪੰਨਾ ੧੪੨੬) 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਮਹਾਰਾਜ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਿਆਂਖਿਆ 
ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
ਚਕ ਚਿਹਨ ਅਰੁ ਬਰਨ ਜਾਤਿ ਅਰੁ ਪਾਤਿ ਨਹਿਨ ਜਿਹ 
ਰੂਪ ਰੋਗ ਅਰੁ ਰੇਖ ਭੇਖ ਕੋਉ ਕਹਿ ਨ ਸ਼ਕਤਿ ਕਿਹ” 

(ਜਾਪੁ, ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 

|ਨਾ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਜ਼ਿਹਨ ਚੱਕਰ ਹੈ, -ਨਾ ਰਗ ਹੈ, ਨਾ ਜਾਤ ਪਾਤ 

ਹੈ, ਨਾ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਰੈਗ-ਰੂਪ ਹੈ, ਨਾਂ ਕੋਈ ਨਕਸ਼ ਹਨ, ਨਾ ਕੌਈ 

ਉਚੇਚਾ ਭੇਖ ਹੈ। ਕੋਈ ਨਹੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ, ਕਿ ਉਹ ਕੇਹੋ ਜੇਹਾ ਹੈ ।) 

“ਤਾਤ ਮਾਤ ਨ ਜਾਤ ਜਾਕਰ ਜਨਮ.ਮਰਣ ਬਿਹੀਨ ।” 
ਰ (ਜਾਂਪੂ, ਪਾ. ੧੦) 

[ਨਾ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਨਾ ਮਾਤਾ ਹੈ, ਨਾ ਜਾਤ ਹੈ । ਉਹ 
ਜਨਮ.ਮਰਣ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ ।] 

“ਨ ਰਾਂਗੇ । ਨ ਰੈਗੇ ।.ਨ ਰੂਪੇ । ਨ ਰੇਖੋ ।” (ਜਾਪੁ, ਪਾ. ੧੦) 

_[ਨਾ ਉਸਦਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਉਚੇਚਾ ਮ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਰੋਗ ਹੈ, ਰੂਪ 
ਹੈ, ਨਾ ਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ।) 

“ਬਰਨ ਚਿਹਨ ਜਿਹ'ਜਾਤ ਨ ਪਾਤਾ | ਰ 
ਸਤ੍ਰ ਮਿਤ੍ਰ ਜਿਹ ਤਾਤ ਨ ਮਾਤਾ।” (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਪਾ. ੧੦) 
ਇਕ ਥਾਂ ਦਸਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਉ” ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਬਿਨ ਕਰਤਾਰ ਨ ਕਿਰਤਮ ਮ਼ਾਨੋਂ । 
ਆਦਿ ਅਜੋਨਿ ਅਜੇ ਅਬਿਨਾਸੀ, ਤਿਹ ਪਰਮੇਸਰ ਜਾਨੋ ।” 

[ਕਰਤਾਜ਼ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਤੋ” ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਚਨਰਾਰ ਨਹੀ” । 

“ਜ਼ ਅਦ ਤੋ” ਹੈ, ਅਜੌਨੀ ਹੈ, -ਅਜਿੱਤ ਹੈ, .ਨਾਸ਼ ਨਾ.ਹੋਣ ਫ਼ਾਲਾ ਹੈ । 



ਰ ੨੯ 
ਕੇਵਲ ਓਹਾ ਪਰਮੇਸਰ ਹੈ।] 

ਹੁਣ ਈਸ਼ਵਰ ਬਾਰੇ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਭਗਤ- 

ਬਾਣੀ ਵਿਚੋ` ਕੁਛ ਵਿਚਾਰ ਪੌਸ਼ ਕਰਦੇਹਾਂ। _ 

ਰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਬੀਰ'ਜੀ ਦੀ ਸੁਣੋ । ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : 
"ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪੁਚਖੋਤਮੌ, ਜਾ ਕੈਂ ਰੇਖ ਨ ਰੁਪ।” _ 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾਂ ੮੫੭) 

“ਕਟਿ ਨਹੀ` ਪਰੇ, ਜੌਨਿ ਨਹੀ ਆਵੇ, ਨਾਮੁ ਨਿਰਜਨ ਜਾ ਹ ਰੇ। 

_ ਕੱਬੀਰ:ਕੌ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੌ ਰੇ ।” 

_ (ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੩੯) 
[ਨਾ ਉਹ ਕਿਸੇ ਸੈਕਟ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਜੌਨੀ ਵਿਚ ਆਉਦਾ 

ਹੈ, ਨਾ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਮਾਂ ਬਾਪ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਨਾਮ` ਨਿਰੋਜਨ (ਅੰਜਨ- 

ਸੈਲ; ਕਾਲਖ ਤੋ ਰਹਿਤ) ਹੈ । ਐਰੋਂ ਜੇਹਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਕਬੀਰ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ।] 
__ ਫਿਰ ਉਹ ਸਰਬ ਬਿਆਪੀ (ਹਰ ਥਾਂ ਵੱਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

“ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੇਰੇ ਮਾਧਵਾ, ਤੂ ਸਰਬ ਬਿਆਪੀ ।” 
(ਬਿਲਾਵਲ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੮੫੬) 

ਲੀ ਦੇ ਨੂਰ ਤੋਂ ਪੈਂਦਾ ਹੋਏ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਰਚਨਹਾਰ 
ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ । 

“ਅਵਲਿ ਅਲਹ ਨੂਰੂ ਉਪਾਇਆ, ਕੁਦਰਤਿ ਕੇ ਸਭ ਬੈਦੇ । 

ਏਕ ਨੂਰ ਤੇ:ਸਭੂ ਜਗੂ ਉਪਜਿਆ, ਕਉਨ ਭਲੇ, ਕੌ ਮੰਦੇ। 
ਲੌਗਾ, ਭਰਮਿ ਨ ਭੂਲਹੂ ਭਾਈ । 
ਖ਼ਾਂਲਿਕ੍ਰ ਖਲਕ, ਖਲਕ ਮਹਿ ਖਾਲਿਕ੍ਰ, ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸ੍ਰਬ ਠਾਂਈ । 
ਮਾਟੀ ਝਂਕ ਅਨੇਕ` ਭਾਂਤਿ ਕਰਿੰ, ਸਾਜੀ ਸਾਜਨਹਾਰੇ । 
ਨਾ ਕਛੁ ਪੌਚ ਮਾਟੀ ਕੇ ਭਾਂਡੇ, ਨਾ' ਕਛੁ ਪੌਚ ਕ੍ਰੰਭਾਰੈ । 

'ਸਭੇ' ਮਹਿ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ,.ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਹੋਈ । 

ਹੁਕਮੁ: ਪਛਾਨੈ, ਸੁ ਏਕੋ' ਜਾਨੈ, ਬੋਦਾ ਕਹੀਐ ਸੋਈ । 
ਅਲਹੁ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲੇਖਿਆ, ਗੁਰਿ ਗੁੜ ਦੀਨਾ ਮੀਠਾ । 
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ਕਹਿ ਕਬੀਰ, ਮੇਰੀ ਸੋਕਾ ਨਾਸੀ, ਸਰਬ ਨਿਰੋਜਨੁ ਡੀਠਾ ।” 
ਰ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨੇ ੧੩੪੯-੫੦) 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਜ ਜਾਂ ਤੁਰਕਾਂ (ਸਭ) ਵਿਚ ਓਹਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 
“ਅਲਹੁ ਗੋਬੁ ਸਗਲ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਹਿਰਦੈ ਲੋਹੁ ਬਿਚਾਰੀ । 

ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੁਹੂੰ ਮਹਿ ਏਕੇ, ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਪੁਰਕਾਰੀ ।” ਰ 
ਰ ਰ (ਆਸ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੪੮੩) 
“ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਕਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕ ।” _ (ਭੈਰਉ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੧੫੮) 
ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਜ਼ਰ ਹੀਂ 

ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । 

“ਦੁਇ ਦੁਇ ਲੋਚਨ ਪੇਖਾ । ਰ 
ਹਉ ਹਰਿ ਬੁਨੁ ਅਉਰੁ ਨ ਦੇਖਾ । (ਸੋਰਠਿ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੬੫੫) 

_ਫਿਰ ਈਸ਼ਵਰ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ : ਰ੍ 

“ਹਉ ਪੁਤ ਤੇਰਾ, ਤੂੰ ਬਾਪੁ ਮੇਰਾ। 
_ਏਕੈ ਠਾਹਰ, ਦੂਹਾ ਬਸੇਰਾ ।” (ਆਸਾ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੪੭੬) 

_ ਅੰਤ ਵਿਚ ਇਹ ਪਿਤਾ-ਪੁੱਤਰ ਵਾਲਾ ਅਟੁੱਟ ਰਿਸ਼ਤਾ ਜਤਾਉੱਦੇ 

ਹੋਏ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇਂ ਹਨ : ਰ 
_ “ਸੁਤ ਅਪਰਾਧ ਕਰਤ ਹੈ ਜੇਤੇ । ਜਨਨੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਸਿ ਤੇਤੇ । 

ਰਾਂਮਈਆ ਹਉ ਬਾਰਿਕ ਤੇਰਾ । ਕਾਹੇ ਨ ਖੰਡਸਿ ਅਵਗਨੁ ਮੋਰਾ। 
ਜੋ ਅਤਿ ਕ੍ਰੌਪ ਕਰੇ ਕਰਿ ਧਾਇਆ। 
ਤਾ ਭੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਸਿ ਮਾਇਆ 1” (ਆਸਾ, ਕਬੀਰ, ੫ ਪੰਨਾ ੪੭੮) 

ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਰੱਥ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ ਦਸਦੇ ਹਨ : 

“ਫਸੀ ਰਬੁ ਹਿਆਲੀਐ, ਜੰਗਲ ਕਿਆ ਢੁਢੇਹਿ ।” 

ਰ __ (ਸਲੋਕ ਫ਼ਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੮) 

ਭਗਤ ਗਤ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਹੈ, ਓਹਾ ਪਿੰਡ 

(ਜਰੀਰ) ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਖੌਜ ਕਰੇ, ਸੌ ਪਾ ਲਵੇ । 
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“ਜੋ ਸਤ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ, ਜੋ ਖੋਜੈ, ਸੋ ਪਾਵੈ ।” . , 
ਰਮ (ਧਨਾਸਰੀ, ਪੀਪਾ, ਪੰਨਾ ਸੀ 

ਰ ਨੀ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਮਾਇਆ ਹੈ, 
ਜੋ ਉਸਨੇ ਹਰ ਘਟ (ਜੀਵ) ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਲੁਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
“ਅਕਲ ਪੁਰਖ ਇਕੁ ਚਲਿਤੁ ਉਪਾਇਆ । 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ।” 

ਰ (ਪੁਭਾਤੀ, ਨਾਮਦੇਵ, ਪੰਨਾ ੧੩੫੧) 

ਸਧਨਾ ਜੀ ਉਸਨੂੰ (ਬੁਰੇ) ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮੰਨਦੇ 

ਹਨ, ਤੇ ਕੁਛ ਨਿਹੋਰੇ ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਤਵ ਗੁਨ ਕਹਾ ਜਗਤ ਗੁਰਾ ਜਉ ਕਰਮੁ ਨ ਨਾਸੈ । 
ਸਿੰਘ ਸਰਨ ਕਤ ਜਾਈਐ ਜਉ ਜੈਬੁਕ੍? ਗ੍ਰਾਸੈ ।” ਰ 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਸਧਨਾ, ਪੰਨਾ ੮੫੮) 
ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਉਸਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ 

05 : .. 

“ਐਸੀ ਲਾਲ, ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ । 
ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ, ਮਾਥੇ ਛਤ੍ ਧਰੇ । 

ਜਾਂ ਕੀ ਛੌਤਿ ਜਗਤ ਕਉ ਲਾਗੇ, ਤਾ ਪਰ ̀ ਤੁਹੀ ਢਰੈ। 
ਨੀਚਹ ਉਚ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਗੋਬਿੰਦ, ਕਾਹੂ ਤੇ ਨ ਡਰੈ। 

ਨਾਮਦੇਵ, ਕਬੀਰੁ, ਤਿਲੌਚਨੁ, ਸਧਨਾ, ਸੈਨ ਤਰੈ। 
ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸੁ, ਸਨਹੁ ਰੇ ਸੈਤਹੁ, ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇ ਸਭੈ ਸਰੈ ।” 

੍ ਰ ਰ੍‌ (ਮਾਰੂ, ਨੋਵਿਦਾਸ, ਪੰਨਾ ੧੧੦੬) ਰ 

___ ਅੰਤ ਉਸ ਅਨੂਪ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭਗਤ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਕਿ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਕੇਵਲ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ'। ਰ ਰ 

“ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬਹੁ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ । 

₹ੱਜਿੰਘ : ਸ਼ੇਰ । __. _`ਜੈਬੁਕ' : ਗਿੱਦੜ ' 
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ਜੈਸਾ ਤਰ ਤੈਸਾ ਤੁਹੀ, ਕਿਆ ਉਪਮਾ ਦੀਜੈ.।” 
ਰ (ਬਿਲਾਵਲ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰਨਾ ਲੀ 

ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਾਰੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦਾ ਤੱਤ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਕ ਹੈ । 
ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਤੋ ਪਰੰਗਟ ਹੋਇਆ ਹੈ:! ਉਸੰਨੂੰ; ਰਚਣ-ਵਾਲਾ ਰੌਰਾਂ 
ਕੋਈ ਨਹੀ'। ਨਾ ਉਹ ਜਨਮਦਾ ਹੈ, ਨਾ' ਮਰਈਂਹੈ । ਨਾ ਉਸ਼' ਉਤੇ ਸਮੈ” 
ਦਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਉਸਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈ; ਨ ਸਤਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ 
ਉਸਢਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ । ਉਹ ਆਪ ਸਭ ਦਾ ਰਚਠਹਾਰ ਹੈ । ਉਹ ਅਭੁੱਲ ਹੈਂ, 

ਅਮਰ ਹੈ, ਅਲੱਖ ਹੈ, ਅਗੈਮ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ॥ ਨਾ' ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਚਿਹਨ 
ਚਕਰ ਹੈ, ਨਾ ਵਰਣ ਜਾਤਿ । ਉਹ ਸਭ ਤਾੰ ਉੱਚਾ` ਤੇ ਸਦਾ ਥਿਰ: ਉਆ 

ਵਾਲਾ ਹੈ । ਉਸ ਤਾਂ ਉਚਾ ਕੌਂਦੀ ਨਹੀ” ।” 

ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ, 

ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਕਿਵੇਂ ਰੋਵੇ 
ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮਨੋਰਥ 'ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਪਰਾਖਤੀ , 

ਰਚਨਹਾਰ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਜਾ 'ਮੁਕਤੀ' ਹੈ । ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਏਸੇ ਨਸ਼ਾਨੇ ਵੱਲ 

ਸੋਧ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਕੋਈਂ 'ਮੱਤ/ ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ. ਨਹੀ ਵੀ 
ਕਰਦਾ, ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ (ਨਿਰਵਾਣ). ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਉਹ ਵੀ ਚਾਹਵਾਨ 
ਹੈ, ਜਾਂ ਇਉ” ਸਮਝੋ, ਕਿ ਉਸਦੀ ਆਖ਼ਰੀ ਮਨਜ਼ਲ ਮੁਕਤੀ ਹੀ. ਹੈ। 
ਗੁਰਮਤ ਉਸ ਮਨਜ਼ਲ ਨੂੰ 'ਰੱਬ-ਰੂਪ' ਹੋਣਾ ਮੰਨਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਮਨੋਰਥ 
ਸਿੱਧ ਕਿਵੇਂ' ਹੋਵੇ ? ਇਹ ਰਸਤਾ ਵੀ ਗੁਰਦੇਵ ਸ਼ੁਝਾਉ'ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾ, ਤੇ ਸੌਖਾ ਰਾਹ ਹੈ ਸੇਵਾ ਦਾ । ਮਹਾਵਾਕ ਹੈ : 

_ “ਬਿਨੁ ਸੇਵਾ ਕਿਨੇ ਨ: ਪਾਇਆ, ਦੂਜੈ ਭਰਮਿ ਖੁਆਈ ।” 
(ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੧੧) 

“ਅਵਗਣ ਛੌਡਉ, ਗੂੰਣ'ਂ ਕਪਇ। ਗੂਰ ਸਬਦੀ ਰਾਤਾਂ ਸਚਿੱ ਸਮਾਇ । 
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ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਮਤਿ ਉਤਮ ਹੋਇ । 
ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੇ ਧੋਇ । . 
ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ, ਬੋਧਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ।” _(ਬਸੈਤ, ਮ.੧. ਰਾ ਰਿ, 
“ਕਿਆ ਭਵੀਐ, ਸਚਿ ਸੂਚਾ ਹੋਇ। ਰ੍ 

ਸਾਚ ਸਬਦੁ ਬਿਨੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ।” (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. % ਪੰਨਾ ੯੩੮) ਰ 
[ਥਾਂ ਥਾਂ ਭੋਂਦੇ ਫਿਰਨ ਜਾਂ ਭਟਕਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ” । ਸਚਿ 

(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੁੱਚਾ (ਪਵਿੱਤਰ) ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ.। ਸੱਚੇ ਸਬਦ 

(ਉਪਦੇਸ਼) ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕੀਦਾ। 
“ਜਤੁ, ਸੈਤੋਖੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਪਲੈ, ਸਚੁ ਬੋਲੈ ਪਿਰ ਭਾਏ। 

ਨਾਨਕ ਵਿਛੁੜਿ ਨ ਨਾਂ ਦੁੱਖੁ ਪਾਏ, ਗੁਰਮਤਿ ਆੰਕਿ ਸਮਾਏ।` 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੭੬੪) 

“ਨਿਰਗੁਣ ਰਾਖੁ, ਗੁਣਹ ਵਸਿ.ਹੋਇ 1 
ਆਪੁ ਨਿਵਾਰਿ, ਬੀਚਾਰੇ ਸੋਇ ।” (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧. ਪੰਲਾ- ੨੨੨ 

“ਆਤਮੁ, ਚੀਨੈ, ਸੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ।” _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੨੨੪) 
“ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੁਰਮਤਿ ਖੋਈ । ਜਹ ਦੇਖਾਂ, ਤਹ ਏਕੋ ਸੋਈ । 

ਕਹਤ ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਤਿ ਆਵੈ । ਤਾਂ ਕੋ ਸਚੇ ਸਚਿ'ਸਮਾਵੈ ।” 

ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੩੫੭) 

'''ਨਿਰਕਾਰ ਮਹਿ ਆਕਾਰੁ ਸਮਾਵੈ। ਅਕਲ ਕਲਾ ਸਚੁ ਸਾਚਿ ਟਿਕਾਵੈ । 

ਸੋ ਨਰੁ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਨਹੀ ਆਵੈ।” (ਆਸਾਂ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੪੧੪) 
“ਜਹ ਦੇਖਾ, ਤਹ' ਸੋਇ; ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੀਐ । 
ਗ੍ਰੰਥ ਕੀ' ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਮਹਲ ਪਛਾਣੀਐ ।" 

(ਆਸਾ; ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੩੨੦) 

“ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਜੋ ਚਲੇ, ਸੋਂ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ । ਰ 
ਖੌਟੇ ਠਵਰ ਨ ਪਾਇਂਨੀ, ਰਲੋਂ ਜੂੰਠਾਨੈ । (ਆਸਾ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੬੨੧) 
“ਭਾਉਂ ਭੇਗੰਤਿ ਕਰਿ, ਨੀਚੁ ਸੱਦਾਏ । ਰ 

ਤਉ ਨਾਨਕ ਮੋਖੰਤਰੁ' ਪਾਏ ।” (ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ; ੧, ਪੰਨਾਂ 8੭੦) 



੩੩ 

“ਹਉਮੈ ਖੋਇ, ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ। ਤਉ ਕਾਮਣਿ ਸੇਜੇ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ । 
ਤਉ ਨਾਨਕ ਕੌਤੇ ਮਨਿ ਭਾਵੈ । ਛੋਡਿ ਵਡਾਈ, ਅਪਣੈ ਖਸਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੩੫੭) 
“ਕਾਮੁ ਕਰੋਧ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨਿਵਾਰੇ । ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਦਿ ਸੰਘਾਰੇ । 
ਗਿਆਨ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਨ ਸਿਉ ਲੁਝੈ, ਮਨਸਾ ਮਨਹਿ ਸਮਾਈ ਹੋ ।" 

(ਮਾਰੂ; ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੧੦੨੨) 
ਇਕ ਹੌਰ ਥਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸਭ ਚਿੰਤਾ ਸਿਮਰਨ ਤੇ 

ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਮਿਟਦੀ ਹੈ । 

“ਜੀਅ ਰੇ, ਰਾਮ ਜਪਤ ਮਨੁ ਮਾਨੁ । 
ਅੰਤਰਿ ਲਾਗੀ ਜਲਿ ਬੁਝੀ, ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੁ ।' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੨੦) 
_ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਨ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਇਉ” 

ਦਸਦੇ ਹਨ । 
“ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣ ਕੇ, ਤਉ ਖਸਮੈ ਮਿਲਣਾ ।” 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨. ਪੰਨਾ ੧੩੯) 

“ਜਾ ਸੁਖ਼ੁ ਤਾ ਸਹੂ ਰਾਵਿਓ, ਦੁਖਿ ਭੀ ਸੈਮਾਲਿਓਇ । 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸਿਆਣੀਏ, ਇਉ ਕਤ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ।” 

(ਜੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨. ਪੰਨਾ ੭੯੨) 

ਫਿਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਕਿਸਨੂੰ ਸਮਝੀਏ ? 
“ਅਤਿਰ ਆਤਮੈ ਜੋ ਮਿਲੈ, ਮਿਲਿਆ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ।” 

_ (ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨. ਪੰਨਾ ੭੯੧) 
ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ. ਫ਼ੁਰਮਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਦੇ 

ਵਿਚਾਰਾਂ ਉਤੇ ਚਲਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
“ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਪਾਈਐ, ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ 1” 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੩੬) 

“ਪਰਹਰਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧੁ ਝੂਠੁ ਨਿੰਦਾ, ਤਜਿ ਮਾਇਆ, ਅਹੰਕਾਰੁ ਚੁਕਾਵੈ । 



ਰ ੩੫: 

ਤਜਿ ਕਾਮੁ ਕਾਂਮਨੀ, ਮੋਹੁ ਤਜੈ, ਤਾ ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਪਾਵੇ ।” 
_ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾਂ ੧੪੧) 

“ਗੁਰਬਚਨੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਿਆ, ਸਭ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਤੇ ਉਤਪਤਿ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ, ੪. ਪੰਨਾ ੮੨) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸਧਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਸਦੇ 
ਹਨ । ਰ ਰਾ 

_ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੋਧਿ ਬੀਚਾਰਾ । ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੨੬੦) 

“ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਨਿਸਤਾਰਾ, ਸੂਖੁ ਨ ਕਿਨਹੂ ਲਹਿਆ ।” 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੨੧੫) 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਮਹਾਰਾਜ ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਨ ਦਾ ਰਸਤਾ 

ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੰਮ ਹੀ ਦਸਦੇ ਹਨ। 
“ਜਾਚੁ ਕਹੋ, ਸੂਨ ਲੇਹੁ ! ਸਭੈ, ਜਿਨ -ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਓ, ਤਿਨ ਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਯੋ ।” 

ਸਿ ਉਸਤਤਿ) 

ਗੁਰੂ ਕੌਣ ਹੈ 
` ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਬੜਾ ਮਹਾਨ ਹੈ। ਇਤਿਹਾਸਕ ਪੱਖੋ” 

ਦੇਹਧਾਰੀ ਦਸ ਗੁਰੂ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋ” ਲੈ ਕੇ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਕ । ਪਰ ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਗੁਰੂ 'ਬਾਣੀ' (ਸ਼ਬਦ) ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਗੁਰ-ਗੱਦੀ ਦੇਣ ਦਾ ਏਹ' ਭਾਵ ਸੀ । 

ਦਸਾਂ ਗਰੂਆਂ ਵਿਚੋਂ" ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਫ਼ ਜੀ ਨੂੰ ਜਨਮ-ਗੁਰੁ ਮੰਨਿਆਂ 
ਹਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਕੀ ਨੌਆਂ ਨੂੰ 'ਚੇਲਾ ਗੁਰੂ । ਸਭ ਤੋ” ਉਚੇਚੀ ਗੱਲ ਗੁਰੂ 
ਜਨਕ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ' ਜਨਮ-ਗੁਰੂ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ । 
'ਵ, ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਚੇਲਾ ਤੇ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਨਹੀ" ਬਣੇ । ਉਹ ਜਨਮ ਤੋ” 



ਤ3੬- 

ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਨ।' -ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਆਪ 'ਈਸ਼ਵਰ! ਸਨ ?` ਜਿਵੇਂ' 'ਗੀਝਾ' 
ਹੰਵਚ-ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਾਰੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ? 

ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ: ਈਸ਼ਵਰ (ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ 
ਅਵਤਾਰ) ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਇਸਦੀ ਗਵਾਹੀ ਸਰੀ ਮਦਭਗਵਦ ਗੀਤਾਂ 

ਪੰਵਚੋ' ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

(ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) “ਮੋਰਾ ਜਨਮ ਸਾਧਾਰਣ ਰੰ ਦੇ 
ਸਾਮਾਨ ਨਹੀ” ਹੈ । ਮੈ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਸਰੂਪ, ਅਜਨਮਾਂ ਹੌਣ ਤੇ ਵੀਂ ਸੰਭ 
(ਭੂਭ) ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦਾ ਈਸ਼ਵਰ ਹੈਦਾ ਹੋਇਆ; ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ 
ਅਧੀਨ ਕਰਕੇ ਯੋਗਮਾਯਾ (ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਸਿਰਜਣ ਸ਼ਕਤੀ) ਦਵਾਂਰਾਂ 
ਮ੍ਰਿਧਿਦ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।” ੬-੪। 

“ਹੇ ਭਾਰਤ ! (ਅਰਜਣ !) ਜਦੋ ਜਦੋ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
`ਤੇ ਅਧਰਮ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਤਦਾਹੀ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਰੂਪ' ਨੂੰ 

'ਰੌਚਦਾ ਹਾਂ (ਪਰਗਟ ਹੈਦਾਹਾਂ)।” ੭=੪। 

“ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧੂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਵੀ ਤ ਤੇ ਬੂਰੋ ਕਰਮ 

ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ (ਦੁਸ਼ਟਾਂ) ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਅਤੇ ਦੁਬਾਰਾ ਧਰਮ 

ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਮੈ ਹਰ ਜੁੱਗ' ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਹੁੱਦਾ ਹਾਂ । ੮-੪ ।3 
“ਹੇ ਅਰਜਨ ! ਮੈ" ਹੀ ਇੱਸ ਸਾਰੇ: ਜਗਤ ਦਾ ਧਾਤਾ (ਬ੍ਰਹਮਾ, 

ਕੰਵਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ, ਭਾਵ ਰਚਨ ਵਾਲਾ, ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਖੋਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) 
ਹਾਂ।' ਮੈ' ਹੀਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਤੋਂ' ਪਿਤਾਂ, ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾਮਹ 

(ਵੱਡਾ) ਹਾਂ, ਅਤੇ ਜਾਨਣ ਯੌਂਗ ਪਵਿੱਤਰ 'ਓੱਕਾਰ' ਤਥਾ ਰਿਗਵੇਦ, 
ਸਾਂਮਵੇਦੇ ਤੇਂ ਯਜੂਰ ਵੇਦ ਵੀ ਮੈ” ਹੀ ਹਾਂ।” 

“ਮੱ ਵਾਸੁਦੇਵ ==ਵਸਦੇਵ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) ਰੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੀ 

“ਗੀਤਾ ਪ੍ਰੈਸ, ਗੌਰਖਪ੍ਰਰ ਫੀ ਛਪੀ ਚੌਈ। 

_ਰੰਅਧਿਆਏ ਚੌਥਾਂ, ਸਲੌਕ' ੬, ੭, ੮ । 
[ਅਧਿਆਏ ੯; ਸ਼ਲੋਕ ੧੭ । 
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ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹਾਂ । ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਹੀ -ਸਾਰਾਜਗਤ ਕਾਖ਼ਨਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸਤਰਾਂ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ, ਸ਼ਰਧਾ 'ਤੇ ਚਗਤੀ ਨਾਲ਼, ਬਧੀ= 

ਵਾਨ ਭਗਤ ਮੈਨੂੰ ਦੀਸ਼ਵਰ ਨੂੰ 'ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ।” 

ਏਸਬਰਾਂ ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਫ਼ਾਰ ਵਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸੈ" ਹੀ 
'ਈਸ਼ਵਰ' ਹਾਂ4` 

ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿਸੇ ਇਕ ਥਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਲਿਖਦੇ, ਕਿ 

ਸੈ 'ਦੀਸ਼ਵਰ਼' ਜਾਂ 'ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਅਵਤਾਰ' ਹਾਂ। ਸਗੋ ਗੁਰਦੇਵ ਆਪਣੇ 
ਉਪਰ ਆਪਣਾ ਇਕ-ਸਾਹਿਬ, ਮਾਲਕ, ਖ਼ਸਮ, ਠਾਕਰ, ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਵੇਖੋ 

ਹੇਠ ਲਿਥੇ ਗੁਰ-ਫਾਕ : 
“ਵਡੇ ਮੇਰੇ 'ਸਾਹਿਬਾ, ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ 1” 

(ਵਡਹੇਸ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੬੭) 

"ਤੂੰ 'ਸਾਂਹਿਬੁ' ਹਉ 'ਸਾਂਗੀ' ਤੇਰਾ, ਪ੍ਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਜਾਤਿ ਕੈਸੀ ।' ਰ 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੩੫੮) 

“ਵਾਹੁ 'ਖਸਮ', ਤੂ ਵਾਹੁ, ਜਿਨਿ ਰਚਿ ਰਚਨਾ ਹਮ ਕੀਏ ।” 
. (ਸੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੮੮) 

'ਮੈ" ਆਧਾਰੁ ਤੇਰਾ, ਤੂ 'ਖ਼ਸਮ' ਮੋਰਾ, ਸੈ ਤਾਣੂ ਤਕੀਆ ਤੇਰਓਂ ।” 
_ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੪੪); 

“ਆਦਿ-ਜੁਗਾਦੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰੇ । ਆਦਿ ਨਿਰੋਜਨ 'ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ । 
ਸਾਚੇ ਜੋਗ ਜਾ ਵੀਚਾਰੀ, ਸਾਚ ਡਾੜੀ ਲਾਈ ਹੋ।” 

-(ਮਰੂ, ਖ਼. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੨੩)' 

“ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵੈ 'ਖਸਮ' ਕੀ ਬਣੀ.ੜੈਸ਼ੜਾ ਕਰੀ ਗਿਆਨੁ, ਵੇ ਲਾਲੋ 1” 
_(ੜਿਲੰਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੭੨੨)' 

"ਅਧਿਆਏ ੧੦, ਸ਼ਲੋਕ ੮ [ 

(ਅਧਿਆਏ ੬ ਦਾ ਸ਼ਲੌਕ ੩੧। ਅਧਿਆਏ ੭ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੭, ੮, ੯, ੧੦, 

੨੫ ਤੇ ਦਸਵੇ" ਅਧਿਆਏ ਦੇ ਕਈ ਸ਼ਲੋਕ-1 ਰ 



ਨਗ 

“ਅਪੁਨੇ 'ਠਾਕ੍ਰ' ਕੀ ਹਉ ਚੋਰੀ । 

` -ਚਰਨ ਗਹੇਂ ਜਗ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਭਾ ਕੈ, ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਨਿਬੇਰੀ । 
ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੌਤਿ 'ਪਰਮੌਸਰ', ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ ਹਮਾਰੇ । 
ਮੌਹਨ ਮੋਹਿ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ, ਸਮਝਸਿ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ” 

ਸਾਰਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੯੭) 

“ਹਿਕੋ ਮੈਡਾ ਤੁ ̀'ਧਣੀ' ਨ ਸਾਚਾ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ।” 
(ਆਸਾਂ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੪੧੮) 

“ਤੂ 'ਦਾਤੌ', ਹਮ ਜਾਚਿਕਾ, ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੪੧੯) 

'ਰੱਬ' ਸਭ ਤੋ ਉਚੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਉਪਰ 
ਕੋਈ ਦੂਸਰਾ ਨਹੀ`। ਪਰ ਜੋ ਮਹਾਨ ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਕਿਸੇ ਹੌਰ 

'ਸ਼ਕਤੀ' ਨੂੰ 'ਖਸਮ' ਜਾਂ 'ਸਵਾਮੀ' ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 'ਪਰਮੋਸ਼ਰ' 

ਕਹਿਣਾ ਇਕ ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕੀ ਸਨ ? ਇਸਦਾ 
-ਉਤਰ ਵੀ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੇਦੇ ਹਨ : 

ਹਮ 'ਆਦਮੀ' ਹਾਂ ਇਕ ਦਮੀਂ, ਮੁਹਲਤਿ ਮੁਹਤੁ ਨ ਜਾਣਾ । 
ਨਾਨਕੁ ਬਿਨਵੈ, ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ, ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣਾ ।” 

_ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੬੦) 

[ਹਮ (ਅਸੀਂ, ਮੈਂ) ਇਕ ਦਮ (ਦੇ ਮਹਿਮਾਨ) ਆਦਮੀ ਹਾਂ। ਮੌਤ 
-ਦੀ ਮੁਹਲਤ (ਸਮਾਂ, ਮਿਆਦ) ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ । ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
'ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਜਿਸਦੇ ਜੀਅ-ਪਰਾਣ ਹਨ ।] 

ਹੌਰ ਕੇਈ ਥਾਂਵਾਂ 'ਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣੇ ਵਾਸਤੇ 'ਦਾਸ' ਗ਼ਰੀਬ, 

“ਢਾਡੀ', 'ਸ਼ਾਇਰ' ਆਦਿ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਮੁਕਦੀ ਗੱਲ, ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਨਸਾਨ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਗੁਰੂ 

#ਧ੍ਣੀ, ਪਤੀ, ਸਵਾਮੀ, ਮਾਲਕ । 
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ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨਸਾਂਰ ਸਡ ਤੋ 'ਉਤਮ' ਤੇ 'ਉਚੋਂ' ਇਨਸਾਨ 
“ਸਭ ਤੇ ਵਡਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੋਰੀ ।” 

ਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ, ਰਾਗ ਸੂਹੀ, ਪੰਨਾਂ ੭੫੦) 
ਹਰ ਧਰਮ ਉਤੇ ਗਵਾਂਢੀ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਪਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

_ਜਿੱਖ ਧਰਮ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿਚ ਗੂਹੜਾ ਸੈਬੋਧ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਹੈ ਹਿੰਦੂ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿਚ ਅਟੁੱਟ ਮਿਲਾਪ । ਸਮਾਜਿਕ ਤੌਰ 
ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਖੋੜਨਾ ਔਖਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਚਾਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਹਿੰਦੂ 

ਘਰਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਹੋਏ ਸਨ । ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਵੀ 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚੋ' ਹੀ ਆਈ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਦਾ ਪਰਭਾਵ ਸਿੱਖਾਂ 
ਉਤੇ ਪੈਣਾ ਸੁਭਾਵਕ ਸੀ । ਹਿੰਦੂ ਭਗਵਾਨ ਰਾਮ ਚੋਦ੍ਰ ਤੇ ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਨੂੰ ਈਸ਼ਵਰ (ਵਿਸ਼ਨੂੰ) ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਥੱਲੇ 

_ ਕੁਛ ਪੁਰਾਣੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੇ ਸਿੱਖ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ 'ਈਸ਼ਵਰ' 
ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਕਹਿ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਦੇ ਨਾਮ ਉਤੇ ਪਰੱਚਲਤ 
“ਜਨਮ ਸਾਖੀ' ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਥੱਲੇ ਕੇਈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 'ਰਾਜਾ ਜਨਕ” ਦਾ 
“ਮਵਤਾਰ ਹੀ ਕਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰਦੇਵ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਿਆਂ 

ਇਹ ਦੋਵੇ' ਗੱਲਾਂ ਸਿੱਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। 

ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ 'ਵਿਸ਼ਨੂੰ' ਦੇ ਦਸ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ : 

ਮੱਛ, ਕੱਛ, ਵਰਾਹ, ਨਰਸਿੰਘ, ਵਾਮਨ, ਪਰਸਰਾਮ, ਰਾਮ ਚੰਦ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ 
ਬੁੱਧ । ਇਹ ਨੌ” ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ । ਦਸਵਾਂ 'ਕਲਕੀ ਅਵਤਾਰ' ਅਜੇ ਹੋਣਾ ਹੈ।” 
___` ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਹੀ ਰੋਗੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਕਿਵੇ' ਹੋਏ ? ਰ 

“ਰੋਗੀ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਬਿਸਨੁ, _ਸਰੂਚ੍ਹਾ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸੈਸਾਰਾ । ̀ 
ਹਰਿ ਪਦੁ ਦੁ ਚੀਨਿ ਭਦੇ ਸੇ ਮੁਕਤੇ, ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ । 

__ (ਭੈਰਉ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੧੧੫੩) 

ਮਹ ਜੂ ਮੱਤ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਲੇਖਕ ਦਾ ਨਹੀਂ । 
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__ਜਿਵੇਂ-ਸਾਰਾ .ਸੈਸਾਰ (ਹਉਮੈ -ਛਾ) ਚੋਗੀ ਹੈ, ਓਸੇ ਤਰਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ; 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ-ਸ਼ਿਵਜੀ ਜੈਸੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਰੋਗੀ ਜੁਨ । ਇਸ ਰੌਗ ਤੌੱ (ਮੁਕਤ) 

ਬਚੇ ਹੋਏ,ਓਹਾ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ.ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 

ਪਛਾਣਿਆਂ (ਜਪਿਆ) ਹੈ ।1 
ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ ਨਿਰੇਕਾਰ ਦੇ ਦਰ .ਤੇ ਖਲ ਜਿਦ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 

ਹਨ । 

“ਬ੍ਰਹਮਾ, ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਦੁਆਰੇ । ਊਭੇ ਸੇਵਹਿ ਅਲਖ ਅਪਾਰੇ1” 

(ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੨੨) 

ਬਾਕੀ ਰਹੀ 'ਰਾਜ਼ਾ ਜਨਕ' ਦੀ ਗੱਲ । ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਧ ਤੋ” ਵੱਧ 'ਰਾਜਾ 

ਇੰਦਰ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚ 

ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀੱ। ਜਦ ਅਸੀ” ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਫ਼ ਜੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ 

ਅਵਤਾਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਕਿਵੇ ਮੰਨ- 

ਲਵਾਂਗੇ ਉਹ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੋੱ'-ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਸੀ। 

ਇਕ ਸਵਾਲ ਹੌਰ ਬੜਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਥਾਂਥਾੰ 

ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ ਜਾਂ 'ਜਤਿਗੁਰ' ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਹਜ਼ੂਰ 

ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਉਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਵੀ ਅਟੁੱਟ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹ; । 

“ਬੁਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਦਿਉਹਾੜੀ” ਸਦ ਵਾਰ । 

-ਜਿੱਨਿ ਮਾਣਸ, ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਕੀਏ, ਕਰਤ ਨ ਲਾਗੀ ਵਾਰ। 

ਰ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੬੬੨) 

ਸਵਾਲ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ - ਜੀ ਕਿਸਨੂੰ 

ਆਪਣਾ ਗੁਰੂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਬਾਣੀ ਵਿਚ-ਉਤਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ` 

“ਜੁਰਬ ਜੀਆ ਸਿਰਿ ਲੇਖੁ ਧੁਰਾਜ਼ੂ, ਬਿਨ ਲੇਬੈਨਹੀ.ਕੋਈ ਜੀਉ । 

ਆਪਿ ਅਲਖੁ ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿ ਦੇਧੈ ਹੁਕਮਿ.ਚਲਾਏ-ਸੋਈ ਜੀਉ [- 

ਮਨ ਰੇ,.ਰਾਮੁ ਜਪੁ ਸ਼ ਹੋਈ । 

“ਦਿਹਾੜੀ ਵਿਜ਼-ਸੌ “ 'ਵਾਰੁ॥ . 



੪੧ 
_ ਅਹਿਨਿਸਿ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹੁ ਹਰਿ ਦਾਤਾ ਭੁਗਤਾ ਸੋਈ। 
ਜੋ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਦੇਖਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਜੀਉ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕਰਿ ਦੇਖਹੁ ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਸਮੋਈ ਜੀਉ । 
ਚਲਤੋ ਠਾਕਿ ਰਖਹੁ ਘਰਿ ਅਪਨੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਇਹ ਮਤਿ ਹੋਈ ਜੀਉ । 
ਦੇਖਿ ਅਦ੍ਰਿਸਟੁ ਰਹਉ ਬਿਸਮਾਂਦੀ ਦੁਖੁ ਬਿਸਰੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਜੀਉ । 
ਪੀਵਹੁ ਅਪਿਉ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਨਿਜਘਰਿ ਵਾਸਾ ਹੋਈ ਜੀਉ । 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਭੋਜਨ ਗਾਈਐ ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ਜੀਉ । 
ਤਤੁ ਨਿਰੋਜਨੂ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਸੋਹੇ ਭੇਦੁ ਨ ਕੋਈ ਜੀਉ । 
'ਅਪਰਪਰ ਪਾਟਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੋਸਰੁ' ਨਾਨਕ 'ਗੁਰ' ਮਿਲਿਆ ਸੋਈ ਜੀਉ [” 

(ਰਾਮ ਕਲੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨੇ ੫੯੮-੯) 
(ਧੁਰੋ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਦੇ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਲੋਖ ਤੋਂ 

ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀ`। (ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਲੋਖੇ ਤੋ ਬਰੀ ਹੈ, 
ਜੌ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਰਚ ਕੇ ਉਸਦੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
_ਚਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਹੋ ਮਨ ! ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਹੀ ਸੁਖ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲ' ਤੇ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਰਾਤ ਦਿਨ 
ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। ਜੋ ਅੰਦਰ ਵਸਦ' ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਹੀ (ਹਰ 
ਰੋਗ ਵਿਚ) ਬਾਹਰ ਵੀ ਵੇਖੋ । ਉਸ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ-ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀ" । ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਵਾਰਾ ਐਸੀ ਇਕ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖ, ਫਿਰ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਓਸੇ ਦੀ ਜੋਤ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਦਿਸੇਗੀ । ਇਸ ਭਟਕਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਰੌਕ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਟਿਕਾਈ ਰਖੋ, ਪਰ ਇਹ ਸੌਝੀ ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਹੀ 
ਪਰਾਪਤ ਹੁਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਅੰਚ੍ਰਿਸਟੁ (ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ 
ਵਿਸ਼ਮਾਦ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹੋ, ਇਸਤਰਾਂ` ਦੁਖ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦੇ (ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ) ਹਨ ਤੇ ਹਰਤਰਾਂ ਸੁਖ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਪਿਉ 
€ਮੰ ਮ੍ਰਿਤ) ਪੀਵੇ, ਤਾਂ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਕੇ, ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਰਾਪਤ ` 
ਕਰੇਂ । ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਾ ਗੇੜ ਨਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ (ਭਵ ਭੰਜਨ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤ ਗਾਈਏ, ਤਾਂ ਦੁਬਾਰਾ ਜਨਮ ਨਹੀ' ; ਗੰਦਾ । (ਤਤ ਨਿਰੰਜਨੁ) ਭਰ 
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ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਅਸਲਾ (ਮੂਲ) ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਜੋਤ ਸਭ ਵਿਚ ਸੋਭ ਰਹੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੌਸੀ ਭੇਦ (ਵਿੱਥ) ਨਹੀ" । ਉਹ ਜੌ ਬੇਅੰਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਪਰਮੇਸਰ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਉਹ 'ਗੁਰੂ' ਮਿਲਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਗਿਆਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ)।| 

ਭਾਵ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਗੁਰੂ 'ਅਪਰੋਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੋਸਰ' ਹੈ। 
ਕਛ ਪਰਮਾਣ ਹੋਰ ਵੀ ਏਸੇ ਭਾਵ ਦੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਗੁਰਦੇਵ ਉਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਸੀ : 
“ਕਵਣ ਮੂਲ, ਕਵਣ ਮਤਿ ਵੇਲਾ। 

ਤੇਰਾ ਕਵਣੁ ਗੁਰੂ, ਜਿਸ ਕਾ ਤੂ ਚੇਲਾ । 

ਕਵਣ ਕਥਾ ਲੋ ਰਹਹੁ ਨਿਰਾਲੇ । ਬੋਲੈ ਨਾਨਕੁ, ਸੁਣਹੁ ਤੁਮ ਬਾਲੇ ।' 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੪੨) 

[ਨਾਨਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ) ਹੇ ਬਾਲਕ ! (ਨਾਨਕ 20 
ਸੁਣ, (ਦੱਸ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਮੂਲ ਕੀ ਹੈ ? ਕਿਹੜੀ ਸਿਖਿਆ ਲੌਣ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਹੈ ? ਤੂੰ ਕਿਸ ਗੁਰੂ ਦਾ ਚੇਲਾ ਹੈ' ? ਤੇ ਕਿਸ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਨਿਰਲੇਪ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ” ?| 

ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਅੱਗੋ” ਉਤਰ ਦਿਤਾ : 

“ਪਵਨ ਅਰੋਭੁ, ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਵੇਲਾ । 
ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ, ਸੁਰਤਿ ਧੁਨਿ ਚੇਲਾ। 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਉ ਨਿਰਾਲਾ । 

ਨਾਨਕ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਗੁਰ ਗਪਾਲਾ। 

(ਰਾਮਕਲੀ. ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੯੪੩) _., 
[ਪਵਨ (ਪ੍ਰਾਣ) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹਨ । ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਿਖਿਆ 

_ਲੈਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ (ਮੇਰਾ) ਗੁਰੂ ਹੈ। ਮੋਰੀ ਸੁਰਤੀ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ 
ਚੇਲਾ ਹੈ । ਮੈ" ਅਕੱਥ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਕੇ (ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ) ਨਿਰਲੋਂਪ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਜੇਹੜਾ ਗੋਪਾਲ (ਧਰਤੀ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, 
ਈਸ਼ਵਰ) ਹਰ ਜੁਗ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ।] 

੧ ਦੂਕਾ 

ਕਰ 

ਟ 
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44 / ਗੂਰੂ ਪਰਮੋਸਰ' ਨਾਨਕ ਭੇਟਿਓ, ਸਾਚੋ ਸਬਦਿ ਨਿਬੋਰਾ । 

(ਰਾਮਕਲੀ ਮ.੧, ਪੰਨਾ ੮੭੮) 
'ਜੋ ਆਇਆ, ਸੋ ਚਲਸੀ, ਅਮਰੁ ਸੁ 'ਗੁਰ ਕਰਤਾਰੁ ।” 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੬੩) 
4 ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਪੀਰਾ, ਗਹਿਰ ਗੈਭੀਰਾ, 

ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨੰ ।' (ਸੋਰਠ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੬੩੫) 
_ਏਥੇਂ 'ਸਬਦੂ' ਵੀ 'ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ' ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ । ਭਾਵ ਬੜਾ 

ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਇਕ 'ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ' ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗੁਰੂ 

ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਆਪ 'ਨਾਨਕ ਨਿਰੈਕਾਰੀ' ਅਖਵਾਉ' ਦੇ ਸਨ, 

ਇਕ ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੋਂ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਹੌਰ 'ਦੇਹਧਾਰੀ' ਗੁਰੂ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਸੀ, 

ਇਸ ਵਾਸਤੇ ,ਗੁਰੂ ਨਾਨੌਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ 'ਜਨਮ ਗੁਰੂ' ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਕੀ ਨੰ“ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ 'ਚੇਲਾ-ਗੁਰੂ' ਸਨ । ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਪਹਿਲੇ ਚੇਲੋ 

(ਸਿੱਖ) ਸਨ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਬਣਾਏ ਗੁਰੂ ਬਣੇ ਸਨ । 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਜਨਮ ਤੌਂ ਗੁਰੂ ਸਨ । ਰ 

'ਰੱਬ' ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਜਾਣਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ 

“ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਕੌਈ ਬੂਝੈ, ਸਬਦ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ।` 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੩੩੨) 

ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ: __ 
“ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ, ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਹਰਿ ਉਰਧਾਰਿਆ। 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੩੧੨) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 

(ਪਰਮਾਤਮਾ) ਹੀ ਹੈ। 

“ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੁਰਨ ਗੁਰਦੇਵ ।- __ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੯੩) 
ਇਕ ਥਾਂ ਆਪ ਹੋਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਪਰਮੇਸਰ ਹੀ ਇਕ ਗੁਰੂ ਹੈ, 
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ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

“ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕੁ ਹੈ, ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ।' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੩) 

“ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ, ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ, ਗੁਰੁ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ । 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੰਸਰ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ, ਗੁਰੁ ਡੁਬਦਾ ਲਏ ਤਰਾਇ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੯) 
(ਭਾਵ, ਅਸਲੀ ਗੁਰੂ 'ਪਰਮੇਸ਼ਰ' ਹੀ ਹੈ ।) 
ਤੇ 'ਸਤਿਗੁਰੂ' ਉਹ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 'ਸਤਿਪੁਰਖੁ' (ਈਸ਼ਵਰ) ਦਾ 

ਗਿਆਨ ਹੈ । ਰ 

“ਸਤਿਪੁਰਖੁ ਜਿਨਿ ਜਾਨਿਆ, ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਸ ਕਾ ਨਾਉ । 
_ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਿਖੁ ਉਧਰੇ, ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਉ" 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੮੬) 
` ਇਸਤਰਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਖੇੜਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਹਜ਼ੂਰ ਉਸ ਗੂਰੂ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਜੋ ਆਦਿ ਤੋਂ' ਹੈ। ਰ੍ 

“ਆਦਿ ਗੁਰਏ ਨਮਹ । ਜੁਗਾਦਿ ਗੁਰਏ ਨਮਹ । 

ਸਤਿਗ੍ਰਰਏ ਨਮਹ । ਸੀ ਗੁਰਦੇਵਏ ਨਮਹ ।'' 
(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੨) 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ 
ਦੂਸਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ' ਸ਼ਬਦ ਕਿਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਰ 

ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ) ਵਾਸਤੇ । ਜਿਵੇ' : 

“ਜਭ ਤੇ ਵਡਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ, ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੇਰੀ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੫੦) 



ਸਖੀ 

ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 'ਸਤਿਗੁਰ' ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਜਗਿਆਸੂ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਪਹਿਲਾ 
ਦਸ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਤੇ ਦਸਾਂ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਗੁਰਬਾਣੀ (ਆਦਿ ਗੁਰੂ 

ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ), ਤੇ ਫਿਰ 'ਅਪਰੈਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੋਸਰ' । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਕਿਉ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰ= 

ਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਗੁਰੂ ਕ੍ਰੰਜੀ, ਪਾਂਹੂ ਨਿਵਲੂਹਂ, ਮਨੁ ਕੌਠਾ, ਤਨੁ ਛਤਿ [ 

_ਨਾਨਕ, ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਮਨ ਕਾ ਤਾਕ ਨ ਉਘੜੈ, ਅਵਰ ਨ ਕੰਜੀ ਹਥਿ।” 

ਰ (ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੧੨੩੭) 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਮਨ 'ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਬੜੀ ਭਾਰੀ 

ਠੋਕਰ ਲੱਗੀ ਸੀ, ਜਦੋ ਉਹ ਅਜੇ ਗੁਰੂ ਵਾਲੇ ਨਹੀ ਬਣੇ ਸਨ । ਓਹਾਂ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਰ 

'ਨਿਗੁਰੇ ਕਉ ਗਤਿ ਕਾਈ ਨਾਹੀ । ਅਵਗਣਿ ਮੁਠੇ ਚੌਟਾ ਖਾਹੀ ।'' 

(ਆਸ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੧) 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੌੜ ਬਾਰੇ ਗ੍ਰਰਦੇਵ ਫ਼ੁਰਮਾਉ' ਦੇ ਹਨ : 

“ਗੁਰੁ ਪਉੜੀ, ਬੇੜੀ ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਤੁਲਹਾ ਹਰਿਨਾਉ । 

ਗੁਰੁ ਸਰੂ ਸਾਗਰੁ, ਬੋਹਿਥੋ, ਗੁਰੁ ਤੀਰਥੁ ਦਰੀਆਉ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੭) 

“ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਕਿਉਂ ਤਰੀਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ । 

ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਤੂ, ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋਇ।' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੨੦ 
ਪਲ ਬਾਂਝਹੁ ਗੁਰੁ ਨ੍ਹੀ ਕੋਈ, ਨਿਗੁਰੇ ਕਾ ਹੈ ਨਾਉ'ਬੁਰਾ।'' 

(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੪੩੫) 

ਂਨਿਵਲ, ਜੌਦਰਾ । 



ਕੋਤ੬ 

_ਏਥੇ 'ਸਤਿਗੁਰ' ਸ਼ਬਦ ਈਸ਼ਵਰ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਸਲੀ 
ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਓਹੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵੀ 'ਗੁਰੂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ 'ਹਉਮੈ' ਦਾ ਰੋਗ ਮਿਟਦਾ ਨਹੀ” । 
“ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਰੋਗੁ ਨ ਤੁਟਈ, ਹਉਮੈ ਪੀੜ ਨਾ ਜਾਇ । 

___ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬) 

ਨਾਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

“ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ, ਨਾ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਇਆ ਜਾਇ।'' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੭) 

“ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ । 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੩੦) 
ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਭਗਤੀ । ਪਰ ਭਗਤੀ ਵੀ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ 

ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । 

“ਭਾਈ ਰੇ, ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ ਨਾ ਹੋਇ । 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਈਐ, ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ।'' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੧) 

ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਲਾਭ ਕੀ ਹੈ ? 

“ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੀ ਵਡਿਆਈ । 

ਜਿਨਿ ਮਮਤਾ ਅਗਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝਾਈ । 
ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਈ ।'' (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੨੩) 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰ ਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ। 
ਜਰ ਹੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰੁ ਸਾਚਾ, ਮਨੁ ਨਾਵੈ ਮੇਲੁ ਚੁਕਾਵਣਿਆ ।'' 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੩) 

ਏਥੇ ਸ਼ਬਦ 'ਸਤਿਗੁਰ' ਈਸ਼ਵਰ ਵਾਸਤ੍ਹੇ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਵਾਸਤੇ ਵੀ 
ਅਸਲੀ ਗੁਰੂ ਓਹੋ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਹੋਣ । 

ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਕੀ ਹੈ ? 

“ਅਵਗੁਣ ਕਾਟਿ, ਗ੍ਰਣ ਰਿਦੈ ਸਮਾਇ । 
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ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾਂ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ । __ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੬੩) 
“ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਵੈਰੁ ਹੈ, ਨਿਤ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ।` 

(ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੪੧੫) 
ਸਿਰਫ਼ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਢਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਕਲਿਆਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, 

ਸਗੌ" ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ। 
“ਸਤਿਗੁਰ ਨੌ ਸਭੁ ਕੌ ਵੇਖਦਾ, ਜੇਤਾ ਜਗਤੁ ਸੰਸਾਰੁ । 

ਡਿਠੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ, ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ। 
(ਵਡਹੇਸ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੯੪) 

ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਬਦ ਹੀ ਸੱਚਾ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ। 
“ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਆੰਮਿ੍‌ਤੁ ਹੈ, ਜਿਤੁ ਪੀਤੇ ਤਿਖ ਜਾਇ।' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੫) 

ਇਕ ਥਾਂ ਹਜ਼ੂਰ 'ਸ਼ਬਦ' ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਸਬਦੁ ਗੂਰ ਦਾਤਾ, ਜਿਤੁ ਮਨੁ ਰਾਂਤਾ, __ ਨ 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ।” ___ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੦੧) 

ਗੂਰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਿਵੇ” ਹੋਵੇ । 

“ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਦ ਹੀ ਪਾਏ, ਜਾਂ ਵਿਚਹੁ ਆਪ ਗਵਾਏ ।'' 

ਰ __ (ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਂਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੫੦) 

ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਤਾਂ ਸਿੱਖ ਵੀ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ । 
“ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਗੁਰੁ ਹੋਇਆ, ਵੇਖਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਰਜਾਇ । 

ਇਹ ਕਾਰਣੂ ਕਰਤਾ ਕਰੇ, ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ । 
(ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੩. ਪੀਨੇ ੪੯੦-੯੧) 

ਜੌਤ ਵਿਚ ਜੌਤ ਮਿਲ ਕੇ ਸਿੱਖ ਤੇ ਗੁਰੂ ਇਕ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
“ਸੌ ਗੁਰੂ, ਸੋ ਸਿਖੁ ਹੈ ਭਾਈ, ਜਿਸੁ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ ।'' 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੬੦੨) 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੱਚਾ ਗਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਮਹਾਰਾਜ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਚਰਨ-ਧੁੜ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 
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“ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੇ ਧੂੜਿ ਤਿਨ, ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਮ: ੩, ਪੰਨਾ ੧੬੩) 

ਚੌਥੇ ਪਾਪਸ਼ਾਹ ਵੀ ਨਿਰੈਕਾਂਰ ਨ ਨੂੰ ਹੀ ਅਸਲੀ ਗੁਰੂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
“ਸਮੁੰਦੁ ਵਿਰੌਲਿ ਸਰੀਰ ਹਮ ਦੇਖਿਆ, ਇਕ ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਦਿੱਖਾਂਈ । 

ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦ, ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ।" 
(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੪੪੨) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਵੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਕਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਹੀ 

ਅਸਲੀ ਗੁਰੂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਆਦਿ, ਮਧਿ, ਅੰਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜੋਈ, ਸੁੰਦਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੫੪) 

“ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕੁ ਹੈ, ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ।` 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੩) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ” ਥੱਲੋਂ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਹੈ। ਰਾਹ` 

ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਕੋਈ ਨਹੀ'। ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਉ'ਦਾ 

ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਪਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਫ਼ਰਮਾਉਦੇ ਹਨ : 

“ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨ ਕਿਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ, ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ । 

ਸਭ ਤੇ ਵੱਡਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ, ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੇਰੀ ।'' 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੭੫੦) 
ਏਥੇ 'ਸਤਿਗੁਰ' ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ, 

ਤੇਭੰਪੰਜਵੇ" ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ 'ਸਭ ਤੋ" ਵੱਡਾ ਕਿਹਾ ਹੈ । 

ਇਕ ਥਾਂ ਆਪ 'ਗੁਰੂ' ਦੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

“ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ । ਸਰਣਿ ਕੇ ਦਾਤੇ, ਬਚੇਨ ਕੇ ਸੂਰੈ 1” 
(ਮਾਰੂ ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੭੩) 

ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਹੀ" ਕਿਹਾ, ਪਰ 

ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਕਈ ਥਾਂਈ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
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ਵੈਵ ਜੀ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ 'ਗੁਰੂ' ਤੇ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਦੋਂ ਵੱਖ ਵੱਖ 
“ਹਸਤੀਆਂ ਹਨ । ਰ ਰ 

"ਐਸਾ 'ਗੁਰੁ' ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ, ਜਾ 
ਜਿਤੁ ਮਿਲਿਐ 'ਪ੍ਰਭੁ' ਜਾਪੈ ਰਾਮ।" (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੮੦) 
[ (ਹੇ ਭਾਈ.) ਐਸਾ ਗੁਰੂ ਵੱਡਿਆਂ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 

ਭੰਜਸਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।। 
ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ : 

"ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਵਾਰਿਆ, ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀਆ ਦਿਖਾਇ ।” 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੧) 

[ਭਾਵ ਸਾਫ਼ ਹੈ, 'ਗੁਰੂ' ਤੇ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਦੋ ਵੱਖ ਹਸਤੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਕ ਥਾਂ ਆਪ ਹੌਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

"ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ, 
ਜਨਿ ਵਿਛੁੜਿਆ ਮੇਲਿਆ ਮੇ ਮੋਰਾ ਸਿਰਜਨਹਾਰਾ ।` 

(ਗਉੜੀ ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੧੬੭) 

ਪੰਜਵੇ" ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਉਸਨੂੰ ਸਭ ਫਲਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
“ਜਿਤੜੇ ਫਲ ਮਨਿ ਬਾਛੀਅਹਿ, ਤਿਤੜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ ।` 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੨) 
_ ਏਸੇ ਸ਼ਬਦ 'ਗੁਰੂ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ । 

ਹੋਠਾਂ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਸਤੇ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ 

“ਗੁਰੂ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ । 

"ਗੁਰੁ ਪਰਮੱਸਰੁ ਏਕੋ ਜਾਣੁ । ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਵੈ, ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ | 

(ਗੌਡ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੮੬੪) 

[ਇਕ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜਾਣੋ । (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੀ ਅਸਲੀ ਗੁਰੂ 
ਹੈ।) ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ (ਚੰਗੇ ਲੱਗਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕਰੇ), ਓਹਾ 
ਪਰਵਾਣ ਹੈ ।। ਜਾ 

“ਗੁਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਪਿ। 
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ਆਠ ਪਹਿਰ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਜਾਪਿ ।` (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੩੮੭) 
ਕਈ ਥਾਂਵਾਂ 'ਤੇ ਸ਼ਬਦ 'ਗੁਰੂ' ਦੋਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ! 

“ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਭੇਟਿਐ, ਪੂਰੀ ਹੋਵੈ ਜੁਗਤਿ । 
ਹਸੈਦਿਆ, ਖੇਲੰਦਿਆ, ਪੈਨੰਦਿਆ, ਖਾਵੈਦਿਆ, ਵਿਚੈ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ ।” 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੫੨੨) 
“ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ, ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਸੋਇ ।' _(ਗੌੱਡ, ਮ.੧, ਪੰਨਾ ੮੬੫) 
“ਗੁਰ ਗੋਬਿੰਦ, ਗੋਪਾਲ ਗੁਰ, ਗੁਰ ਪੂਰਨ ਨਾਰਾਇਣਹ । 
ਗੁਰ ਦਦਇਿਆਲ, ਸਮਰਥ ਗੁਰ, ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣਹ ।' 

(ਜੇਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੧੦) 

`_. ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਅੱਖੀ” 
ਵਿਖਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

“ਗੁਰਹਿ ਦਿਖਾਇਓ ਲੋਇਨਾ । ਰ 

ਦੀਤਹਿ ਊਤਹਿ ਘਫਿ ਘਟਿ ਘਟਿ ਘਟਿ, ਤੂੰਹੀ ਤੂੰਹੀ ਮੌਹਿਨਾ ।' 
(ਆਸ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੦੭ 

___ ਹਜ਼ੂਰ ਆਪਣਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, 

ਕਿ (ਉਪਰਲੋਂ ਦੋਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ) ਗੁਰੂ ਹਰ ਵੇਲ ਮੇਰੇ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਹੈ। __ 
“ਗੁਰੁ ਮੇਰੈ ਸੈਗਿ ਸਦਾ ਹੈ ਨਾਲੋਂ । 

ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਸਮਾਲੋਂ !” (ਆਸਾਂ ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੯੪ 

ਸੰਤ (ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ) 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਸੋਤ' ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹਿਮਾ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਬਦ ਤਾੰ 

ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਆਏ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਸੈਤ, ਹਰਿਜਨ, ਗਿਆਨ, ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਆਦਿ, ਪਰ ਸਿਫ਼ਤ ਹਰ ਥਾਂ ਉਸ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਹੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੇਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨਧੂੜੀ ਦਸਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਕਿ ਸੋਤਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤ ਵਿਚੋ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ (ਪਰਮਾਤਮਾ) 



੫% 

ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

“ਭਾਈ ਰੇ, ਸੈਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁ । 
ਸੈਤ ਸਭਾ ਗੁਰੂ ਪਾਈਐ ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥੁ ਧੇਣੁ ।' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੧੮) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀ” 

ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਉਨ ਸੈਤਨ ਕੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕੁਰਬਾਨੇ । 
ਜਿਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ, ਜੋ ਤੁਧੁ ਮਨਿ ਭਾਨੇ ।' _ (ਮਾਂਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੦) 
“ਹਉਂ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸੈਤਨ ਤੇਰੇ । 
ਜਿਨਿ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਲੌਭੁ ਪੀਠਾ ਜੀਉ ।' (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੮) 
“ਤੇਚਿਆਂ ਸੋਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਰਿ ।' (ਬਸੈਤ, ਮ.੫, ਪੰਨਾ ੧੧੮੩) 

ਜੇਹੌ ਜੇਹੇ ਸੰਤ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਗੁਰਦੇਵ ਚਰਨ ਧੂੜ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ (ਰਹਿਣੀ) ਬਾਰੇ ਇਉ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : ਰ 

“ਆਠ ਪਹਰ ਨਿਕਟਿ ਕਰਿ ਜਾਨੈ । ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਮਾਨੈ । 
ਏਕ ਨਾਮੁ ਸੈਤਨ ਆਧਾਰੁ । ਹੋਇ ਰਹੇ ਸਭ ਕੀ ਪਗ ਛਾਰੁ । 
ਸੰਤ ਰਹਤ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ । ਉਆ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ । 
ਵਰਤਣ ਜਾਕੇ ਕੇਵਲ ਨਾਮ । ਅਨਦ ਰੂਪ ਕੀਰਤਨੁ ਬਿਸ੍ਰਾਮ | 
ਮਿਤ੍ਰ _ਸਤ੍ਰ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ । ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਖਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ ਅਘਕਾਟਨਹਾਂਰਾਂ । ਦੁਖ ਦੂਰਿ ਕਰਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 

ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬਲੀ । ਕਉਲ' ਬਪਰੀ ਸਤੀ ਛਲੀ । 
ਤਾਂ ਕਾ ਸੋਗੁ ਬਾਛਹਿ ਸੁਰਦੇਵ । ਅਮੋਘ ਦਰਸੁ ਸਫਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ । 

ਕਰ ਜੌੜਿ ਨਾਂਨਕੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ ! 
ਮੌਹਿ ਸੋਤਹ ਟਹਲ ਦੀਜੈ ਗੁਣਤਾਸਿ ।' (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੯੨) 

ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ, ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਗੁਣ ਦਸਦੇ ਹਨ ਮਹਾਰਾਜ, 
ਡੀ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਹੀ 'ਸੋਤਿ' ਅਖਵਾਉਣ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕੀਦ£ 

! ਸੁਣੋ : 



੫੨ 
“ਸੂਖ ਦੂਖ ਜਨ ਸਮ ਦ੍ਰਿਸਟੇਤਾ । ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਨਹੀ ਲੇਂਪਾ ।' 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ. ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੬੬) 
'ਉਠਤ ਬੰਠਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ, ਅਨਦਿਨੁ ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਕਰੀਐ । 

-ਸੈਤ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ, ਕੌ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ।' 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੨੨) 

“ਜਿਨਾ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਨ ਵਿਸਰੈ, ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ । ̀ 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੩੧੩) 

“ਜਿਨਾ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਨ ਵਿਸਰੇ, ਹਰਿਨਾਮਾ ਮਨਿ ਮੰਤੁ । 

`ਧੈਨ ਸਿ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ, ਪੂਰਨ ਸੋਈ ਸੈਤੁ ।' 
(ਰੰਉਂੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੦, ਪੰਨਾ ੩੧੯) 

-ਸ੍ਵੇਣੀ ਕੀਰਤਨ, ਸਿਮਰਨ ਸੁਆਮੀ, ਇਹੁ ਸਾਧ ਕੋ ਆਚਾਰੁ । 

੍ (ਸਾਰਗ, ਮ: ਪ, ਪੰਨਾਂ ਹਉ 
"ਇਹ ਨੀਸਾਂਣੀ ਸਾਧ ਕੀ, ਜਿਸੁ ਭੇਟਤ ਤਰੀਐ ।' 

ਰ (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾਂ ੩੨੦) 

"ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਮਿਟਾਨਾ । ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜਨਾ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੬) 

ਇਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕੁਛ ਹੋਰ ਸ਼ਰਤਾਂ ਵੀ ਹਨ ! 
“ਪ੍ਰਥਮੇ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ਅਪਨਾ, ਪਾਛੈ ਅਵਰ ਰੀਝਾਵੈ । _ 
ਰਾਮ ਨ ਮ ਜਪੁ ਹਿਰਦੈ ਜਾਪੈ, ਮੁਖ ਤੇ ਸਗਲ ਸੁਨਾਵੇ ।' 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੧) 

"ਆਪਿ ਜਧੈ, ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੇ, ਵਡ ਸਮਰਥ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ।' 
ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੦੬) 

ਜਿਸਦਾ ਬਚਨ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਆਪਣੇ ਬਚਨ ਤੌ” ਕਦੇ ਨਹੀ 
ਟਲਦਾ, ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਾਧ ਹੈ । ਰ 

“ਨਿਸਿ, ਬਾਸੂਰ, ਨਖਿਅਤ੍ਰ ਬਿਨਾਸੀ, ਰਵਿ, ਸਸੀਅਰ ਬੇਨਾਧਾ । 
ਗਿਰਿ, ਬਸੂਧਾ, ਜਲ, ਪਵਨ ਜਾਇਗੋ, ਰ 
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ਇਕਿ ਸਾਧ ਬਚਨ ਅਟਲਾਧਾ ।” (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੦੪) 

` ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਅਜੇਹੇ 'ਸੋਤ' ਹੁੰਦੇ ਵਿਰਲੇ ਹੀ 

_ “ਦਾਵਾ ਅਗਨਿ ਬਹੁਤੁ ਤ੍ਰਿਣ ਜਾਲੇ, ਕੋਈ ਹਰਿਆ ਬੂਟੁ ਰਹਿਓ ਰੀ । 
ਐਸੋ ਸਮਰਥੁ ਵਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ,ਤਾਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਹਿਓ ਰੀ ।,' 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੪) 

` ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ 'ਸੋਤ' ਦੀ ਪਦਵੀ ਏਨੀ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਕਿ ਪੰਜਵੇ” 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ-ਗੁਰੂ (ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ) ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਸਤ 

ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਰ 

"ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਤਾਈ । 
ਬਿਲਪ ਕਰੇ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕੀ ਨਿਆਈ । 
ਤ੍ਰਿਖਾ ਨ ਉੱਤਰੇ, ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੇ, 
ਬਿਨ ਦਰਸਨ 'ਸੌਤ' ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ।" (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੯੬) 

'ਸਤ' ਵਾਸਤੇ ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ : ਜਿਵੇ“ 
ਸਾਧ; ਜਨ, ਹਰਿ ਜਨ ਗਿਆਨੀ, ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ, ਸੂਚਾਚਾਰੀ, ਬੈਸਨੋ, 
ਰੱਬ ਵਰਗਾ ਆਦਿ । ਅਜੇਹੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਥਾਂ ਥਾਂ ਇਉ” ਬਿਆਨੇ ਹਨ । 

“ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ, 'ਗਿਆਨੀ' ਕੈਸਾ ਹੋਇ । ਆ ਪੁ ਪਛਾਣੈ, ਬੂਝੇ ਸੋਇ [ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ । ਸੋ 'ਗਿਆਨੀ' ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ।" 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੫) 
“ਕਥਤਾ ਬਕਤਾ, ਸੁਨਤਾ ਸੋਈ । ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੇ, ਸੁ 'ਗਿਆਨੀ' ਹੋਈ ।' 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮੈ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੫੨) 
“ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੇ, ਗਿਆਨੀ ਸੋਇ । 

“ਨਿਸਿ==ਰਾਤ । ਬਾਸੁਰ--ਦਿਨ । ਨਖਿਅਤ੍ਰ=-ਤਾਰੇ । ਰਵਿ==ਸੂਰਜ ੧ 

ਸਸ਼ੀਅਰ--ਚੈਦਰਮਾ । ਗਿਰਿ==ਪਹਾੜ । ਬਸੁਧਾ==ਧਰਤੀ । 
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ਗੁਣ ਮਹਿ ਗਿਆਨੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।” 

(ਜਾਮਕਲੀ, ਓਅੰਕਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੩੧) 
“ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ, ਸੇ 'ਨਿਰਮਲ' ਸਾਚੈ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ।” 

___ (ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੧੨) 

“ਪੰਚ ਤਸਕਰ ਧਾਵਤ ਰਾਖੇ, ਚੂਕਾ ਮਨਿ ਅਭਿਮਾਨੁ । 
ਦਿਸਟਿ ਬਿਕਾਰੀ ਦੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ, ਐਸਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੁ ।' 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੨੯) 
“ਸਬਦਿ ਮਿਲੋਂ, ਸੇ 'ਸੂਚਾਚਾਰੀ , ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ । 

ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮਿ ਰਤਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗੇ, ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਸਾਚਿ ਸਮਾਨੇ । 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੩੨) 

“ਜਿਨੀ ਆਤਮੁ ਚੀਨਿਆ, ਪਰਮਾਤਮੁ ਸੋਈ। _ 

ਏਕੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਿਰਖੁ ਹੈ, ਫਲੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੋਈ । 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨ੍ਹਾ ੪੨੧) 

“ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਸੋ ਆਖੀਐ, ਜਿਸੁ ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ।” 
(ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੧੦) 

“ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣੋ, ਪ੍ਰਭ ਜੈਸੇ ਅਵਿਨਾਸੀ ।” 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੬੫) 

“ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰਣੈ, ਜੇ 
ਜੋ ਆਪਿ ਜਪੈ, ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ ।' ਰ 

ਉਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. % ਪੰਨਾਂ ੧੪੦) 
“ਜਿਨਿ ਜਾਤਾ, ਸੋ ਤਿਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਓਅੰਕਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੩੧) 
“ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਨਿਹਕਰਮ । ਤਿਸੁ 'ਬੈਸਨੋ' ਕਾ ਨਿਰਮਲ ਧਰਮ ।” 
ਕਾਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੇ । ਰ 

ਕੇਵਲ ਭਗਤਿ ਕੀਰਤਨ ਸੈਗਿ ਰਾਚੈਂ । 

_(ਰਉੜੀ, ਸੁਥਮਨੀ, ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੪) 
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“ਮਿਤ੍ਰ, ਸਤ੍ਰ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨੇ, ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਨੀਸਾਨੀ ।` 
(ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੯੬) 

“ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਿਤ੍ਰ ਸਤ੍ਰ ਸਮਾਨਿ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੌ ਨਾਹੀ ` ਅਭਿਮਾਨ ।' 

(ਗਉਂੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੨ 
ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਮਹਾਰਾਜ ਰੱਥ ਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਕਹਸਦੇ ਹਨ : 

“ਸੁਖ ਦੁਖ ਜਿਹ ਪਰਸੈਂ ਨਹੀ, ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਭਿਮਾਨੁ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ, ਸੋ ਮੂਰਤਿ ਭਗਵਾਨ ।੧੩। 

ਉਸਤਤਿ ਨਿੰਦਿਆ ਨਮੰਹਿ ਜਿਹਿ, ਕੈਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਨਿ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ, ਮੁਕਤਿ ਤਾਹਿ ਤੋ ਜਾਨਿ ।੧੪। 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਜਾ ਕੇ ਨਹੀ, ਬੈਰੀ ਮੀਤ ਸਮਾਨ । 

ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ, ਮੁਕਤਿ ਤਾਹਿ ਤੇ ਜਾਨ ।੧੫ 
ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉਂ ਦੇਤ ਨਹਿ, ਨਹਿ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨਿ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ, ਗਿਆਨੀ ਤਾਹਿ ਬਖਾਨਿ ।੧੬੧ 
ਜਿਹਿ ਬਿਖਿਆ ਸਗਲੀ ਤਜੀ, ਲੀਓ ਭੇਖ ਬੇਰਾਗ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੂਨਿ ਰੇ ਮਨਾ, ਤਿਹ ਨਰ ਮਾਥੇ ਭਾਗ ।੧੭। 
`ਜਿਹਿ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਤਜੀ, ਸਭ ਤੇ ਭਇਓ ਉਦਾਸ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ, ਤਿਹ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮ ਨਿਵਾਸੁ ।੧੮। 
'ਜਿਹਿ ਪ੍ਰਾਨੀ ਹਉੜੈ ਤਜੀ, ਕਰਤਾ ਰਾਮ ਪਛਾਨ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਹੁ ਮੁਕਤਿ ਨਰੂ, ਇਹ ਮਨ ਸਾਚੀ ਮਾਨ ।੨੯। 

੍ (ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੯, ਪੰਨੇ ੧੪੨੬-੨੭) 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸੈਤ ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣਾ ਗਣ ਨਹੀ” 

'ਤਿਆਗਦੇ, ਭਾਵੇ" ਕਰੋੜਾਂ ਹੀ ਬੁਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲ ਵਾਹ ਪੈ ਜਾਵੇ । 
“ਕਬੀਰ, ਸੈਤੁ ਨ ਛਾਡੇ ਸੈਤਈ, ਜਉ ਕੋਟਿਕ ਮਿਲਹਿ ਅਸੈਤ । 
ਮਲਿਆਗਰੁ ਭੁਯੋਗਮ ਬੇਢਿਓਂ, ਤ ਸੀਤਲਤਾ ਨ ਤਜੌਤ 1' 
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(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੩) 

ਨ ਹਲ ਜੀ ਸੈਤ ਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਨਹੀ” 

ਸਮਝਦੇ । ਰ 

“ਰਵਿਦਾਸੁ ਭਣੇ, ਜੋ ਜਣੇ, ਸੋ ਜਾਣੁ । ਸੈਤ ਅਨੰਤਹਿ ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ ।” 

(ਆਸਾ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰਨਾ ੪੮੬) 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਈ ਏਕ ਹੈ, ਬਿਬ ਵਿਚਾਰ ਕਛੁ ਨਾਹਿ । 
ਜਲ ਤੇ ਉਪਜ ਤਰੈਗ ਜਿਉਂ, ਜਲ ਹੀ ਬਿਖੈ ਸਮਾਹਿ । 

(ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ, ਪਾ. ੧੦) 

ਸਤ ਸੋਗਤ (ਬੈਕੁੰਠ) 
ਸਾਰਾ ਉਪਰਾਲਾ ਇਸ ਗੱਲ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਇਨਸਾਨ 

ਅੰਗਣਾਂ ਤੋ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪ' ਕੇ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰੇ । ਤੇ ਇਹ ਮੰਨਿਆਂ- 
ਪਰਮੰਨਿਆਂ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ, ਕਿ ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਸੈਗਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਇਨਸਾਨ ਅੰਦਰ 

ਓਹੋ ਜੇਹੇ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ । ਹਜ਼ੂਰ ਇਸ ਸੰਬੈਧ ਵਿਚ “ਉੱਤਮ । ਸੰਗਤ 
ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

“ਉਤਮ ਸੰਗਤਿ, ਉਤਮੁ ਹੋਵੇ । ਗੁਣ ਕਉ ਧਾਵੈ, ਅਵਗਣ ਧੋਵੈ । 
ਬਿਨ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਵੇ ।” (ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੧੪) 

ਪਰ 'ਸੈਗਤ' ਕਿਹਾ ਕਿਸਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੀ੍‌ ਕੇਵਲ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੇ 
ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਹੀ 'ਸੋਗਤ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਨਹੀ" । ਗੁਰਦੇਵ 'ਸੈਗਤ' ਦੀ 
ਕੁਛ ਖ਼ਾਸ ਨਸ਼ਾਨੀ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਰ 

“ਸਤਸੈਗਤਿ ਕੈਸੀ ਜਾਣੀਐ । ਜਿਥੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ।' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੨) 

ਚੈਗੀ ਸੈਗਤ ਦਾ ਲਾਭ ਕੀ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹੋਨੇ : 
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"ਸਤੀ ਪਹਰੀ, ਸਤੁ ਭਲਾ, ਬਹੀਐ ਪੜਿਆ ਪਾਸਿ।. 
ਓਥੇ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ਬੀਚਾਰੀਐ, ਕੂੜੇ ਘਟੈ ਰਾਸਿ ।” 

ਸਾ ਜਾ (ਮਾਝ ਕੀਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੧੪੬) 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ, ਰੱਬ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸੱਚੀ ਸੰਗਤ 
ਦਾ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

“ਸਚੀ ਸੰਗਤਿ _ਬੈਸਣਾ, ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਧੀਰ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੯) 

ਪਰ ਸੱਚੀ ਸੰਗਤ ਤ ਮਿਲਦੀ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹੈ । 
“ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ, ਸਤਿਸੈਗਿ ਮਿਲਾਏ । 

ਹਰਿਗੁਣ ਗਾਵੈ, ਬੈਸਿ ਸੁ ਥਾਇ ।" _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੫੮) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ 

ਈਸ਼ਵਰ ਆਪ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਰ 
“ਕਿਰਤ ਸੋਜੌਗੀ ਪਾਇਆ ਭਾਲਿ । ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਮਹਿ ਬਸੇ ਗੁਪਾਲ |” 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੧੩੩੭-੩੮] 

ਐਹੋ ਜੇਹੀ ਸੋਗਤ ਤੋ ਗੁਰਦੇਵ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
“ਜਾਧ ਸੋਗਤਿ ਕਉ ਵਾਰਿਆ ਭਾਈ, ਜਿਨ ਏਕੋਕਾਰ ਅਧਾਰ ।” 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੦੮) 
“ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਕਉ ਵਾਰਿਆ, ਜੀਉ ਕੀਆ ਕੁਰਬਾਣੁ । 
ਜਿਸ ਤੇ ਸੋਝੀ ਮਨਿ ਪਈ, ਮਿਲਿਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੂ । 
ਨਾਨਕ ਡਿਠਾ ਸਦਾ ਨਾਲਿ, ਹਰਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੂ ।” ਰ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੩) 

ਸਾਧ ਸਗਤ ਦਾ ਲਾਭ ਕੀ ਹੈ ? 

“ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਸਿਟਿ ਜਾਤ ਬਿਕਾਰ । ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਏਹੋ ਉਪਕਾਰ ।' 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੯੮) 

` ਜਿੱਥੇ ਸੜਸੋਗ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਅਸਥਾਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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“ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਪਵਿਤੁ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਜੋਤ ਸਭਾ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪8) 

“ਖ਼ੰਗਲ ਸੁੱਖ, ਜਪਿ ਏਕ ਨਾਮ । ਸਗਲ ਧਰਮ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਮ 

ਮਹਾਂ ਪਵਿਤੁ ਸਾਂ ਕਾਂ ਸੈਗੋ । ਜਿਸ ਭੌਟਤ ਲਾਗੈ ਪ੍ਰਭੇ ਰੋਗੁ ।” 
(ਆਜਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ਤੋ$੨) 

ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਰੰਗ ਨਾਂਲ ਤੁਲਨਾਂ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

“ਪ੍ਰਕਤਿ ਬੈਕ੍ਰੰਠ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ, ਜਨ ਪਾਇਓ ਹਰਿ ਕਾ ਧਾਮ ।” 

ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੮੨) 

ਬੈਕੰਠ (ਸੁਰਗ) ਕੀ ਹੈ ? ਗੁਰਦੇਵ ਉਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
“ਬੈਕੁੰਠ ਨਗਰੁ, ਜਹਾਂ ਸੈਤੇ ਵਾਸਾ ।” (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੭੪੨) 
“ਅਠਸਠਿ. ਤੀਰਥ, ਜਹ ਸਾਧ ਪਗ ਧਰਹਿ । 

ਤਹ ਬੈਕੰਠ, ਜਹ ਨਾਮੁ ਉਚਰਹਿ ।” (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੮੬੦) 

“ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜੁੰਗਤਿ ਤੇਂਰੀ ਸੈਂਵਾ, ਜਿਸ ਤੂੰ ਆਪਿ ਕਰਾਇਹਿ 
ਤੱਰਾ ਬੈਕੰਠੰ, ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਤੇਰਾ, ਤੁੰ ਆਪੇ ਸਰਧਾ ਲਾਇਹਿ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੪੯) 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਾਂ ਸਾਧ ਸੈਗੱਤ` ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈਂ ਬੈਕ੍ੰਠ ਮੰਨਦੇ ਹੀ 

ਨਹੀ”। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਅਨਸਾਰ ਕੇਵਲ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਹੀ ਬੈਕੁੰਠ 

੯ਸੁਰਗ) ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' । ੍ 

ਨਾ ਜਾਨਾ 'ਬੇਕੁੰਠ' ਕਹਾਹੀ । ਜਾਨ ਜਾਨੁ ਸਭਿ ਕਹਹਿ ਤਹਾਹੀ'। 
ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨਹ ਪਤੀਅਈਹੈ'। 
ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨੈ, ਜਾ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਜਈਹੈ। 
ਜਬ ਲਗੁ ਮਨਿ ਬੇਕ੍ਰੰਠ ਕੀ ਆਸ । 
ਤਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ ਨਿਵਾਸੁ । 

ਕਰੁ ਕੰਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਹਿ । ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ 'ਬੈਕ੍ਰੰਠੈ' ਆਹਿ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ; ਪੱਠਾਂ ੩੨੦) 



ਪਰ 

ਇੱਕ ਤਾਂ ਆਪ ਹੋਰ ਏਹਾ ਵਿਚਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਸਭੁ ਕੋਈ ਚਲਤ ਕਹਤ ਹੈ ਉਹਾਂ । ਨਾ ਜਾਨਉ 'ਬੈਕੁੰਠ' ਹੈ ਕਹਾਂ । 
ਆਪ ਆਪ ਕਾ ਮਰਮੁ ਨਾ ਜਾਨਾਂ । ਬਾਤਨ ਹੀ ਬੈਕੁੰਠ ਬਖਾਨਾਂ1 
ਜਬ ਲਗੁ ਮਨ ਬੈਕੰਠ ਕੀ ਆਸ । ਤਬ ਲਗੁ ਨਾਹੀ ਚਰਨ ਨਿਵਾਸ । 
ਖਾਈ ਕੌਟੁ ਨ ਪਰਲਪ ਗਾਰਾਂ । ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੇਕੰਠ ਦੁਆਰਾ । 

ਕਹਿ ਕਮੀਰ ਅਬ ਕਹੀਐ ਕਾਹਿ । ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਬੈਕੀਠੈ ਆਹਿ।” 

(ਭੈਰਉ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੧੬੧) 

ਸੰਗਤ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਦਸਦੇ ਹੋਏ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਕ ਸੁਝਾਉ ਵੀ ਦੋੱਦੇ 
ਹਨ । ਭਲੋ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸਗਤ ਵਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਬੁਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਚੁੱਪ ਹੀ ਭਲੀ ਹੈ । 

ਸੰਤੁ ਮਿਲੋ ਕਿਛੁ ਸੁਨੀਐ ਕਹੀਐ । 
ਮਿਲੈ ਅਸੇਤੁ ਮਸਟਿ ਕਰਿ ਰਹੀਐ ।” _ (ਗੋਡੇ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੮੭੦) 

_ ਸਾ 

ਸੇਵਕ ਤੇ ਸੇਵਾ 
ਉਪਰ ਦੱਸੋ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਸੈਗਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਬਦਲਦਾ 

ਹੈ, ਤੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ, ਉੱਤਮ ਵਿਚਾਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗ੍ਰਰਦੇਵ ਨੇ 
ਸ਼ਬਦ 'ਸਤਸੈਗਤਿ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਉਂਹ ਸੰਗਤ ਜਿੱਥੇ ਸੱਤ (ਥਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੋਵੇ । ਸਿੱਖ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਸੰਗਤ ਦੇ 

ਸੈਂਗਤੀ ਥਣਨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉਂੜੀ ਹੈ 'ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ” । 

ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ 'ਸੇਵਕ' ਤੇ 'ਸੋਵਾ' ਦੇ ਵੀ ਕੁਛ ਨਿਯਮ ਤੇ ਫੱਲ ਦੱਸੇਂ 
ਹਨ । ਆਪ 'ਸੇਵਕ' ਬਾਰੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, . ਰ 

“ਚਾਂਕਰ ਕਹੀਐ ਖਸਮ ਕਾ, ਸਉਹੇ ਉਤਰ ਦੇਇ । 

ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਆਪਣਾ, ਤਖਤਿ ਨ ਬੈਸਹਿ ਸੇਇ ।” 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਓਅੰਕਾਰ, ਮ, ੧, ਪੰਨਾ ੯੩੬) 
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[ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਨੌਕਰ ਤਾਂ ਅਖਵਾਵੇ, ਪਰ (ਰੁਕਮ ਮੰਨਣ`ਦੀ 
ਥਾਂ) ਸਾਮ੍ਣਿਓ” ਜਵਾਬ ਦੇਵੇ (ਇਨਕਾਰ ਕਰੇ) । ਅਜੇਹਾ ਨੌਕਰ ਤਖ਼ਤੇ 

ਬੈਠਣ ਦਾ ਹਕਦਾਰ ਨਹੀ' ਹੈਦਾ, ਸਗੋ ਉਹ ਆਪਣੀ (ਵਜਹੂ == ਉਤ 
ਵੀ ਗੁਆ ਲੈਦਾ ਹੈ।। ਰ 

ਸੇਵਕ ਦਾ ਧਰਮ ਤਾਂ ਹੈ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ" ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ । 

ਹਜ਼ੂਰ ਰਸਤਾ ਦਸਦੇ ਹਨ : 

“ਐਸੀ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ । ਜਿਸ ਕਾ ਜੀਉ, ਤਿਸੁ ਆਗੇ ਧਰੈ । 
ਸਾਹਿਬ ਭਾਵੈ, ਸੋ ਪਰਵਾਣ । ਸੌ ਸੇਵਕੁ ਦਰਗਹ ਪਾਵੇ ਮਾਣ । 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੬੧) 
ਸੇਵਾ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਦਸਦੇ ਹੋਏ ਮਹਾਰਾਜ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ । ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੋਸਣੁ ਪਾਈਐ । 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ।” (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੬) 

ਸਵਾਲ ਪੌਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ ਕਿਸਦੀ ? ਕਿਉਕਿ 
ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: 

“ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ, ਤੈਸੋ ਹੋਇ ।” (ਗਉੜੀ, ਮ. % ਪੰਨਾ ੨੨੪) 
ਇਸਦਾ ਉਤਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇਦੇ ਹਨ : 

“ਜੋ ਸੋਵਹੁ, ਜਿਸੁ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੁ। ਵਿਚਹੁ ਚੂਕੇ ਤਿਸਨਾ ਅਰੁ ਆਪੁ” 

ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ, ਤਹ ਤਹ ਸੋਈ। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗ੍ਰਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ 

ਹਿਰਦੈ ਸਚੁ, ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ! । ਹੋਰ ਸਭੁ ਪਾਖੰਡ ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ।” 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੩) 

ਤੇ ਇਹ ਸਿੱਖਿਆ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ । ਸਿੱਖ ਤਾਂ ਭੁੱਲਣ- 
ਹਾਰ ਹੈ। 

“'ਭੂਲੋਂ ਸਿਖ, ਗੁਰੂ ਸਮਝਾਏ । ਉਝੜਿ ਜਾਦੇ ਮਾਰਗਿ ਪਾਏ । 

ਪੂ, ਆਪਣਾ ਆਪ, ਹਉਮੈ । 

` ਉੱਤਮ ਕਰਣੀ । 



੬੨ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਰ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ, ਦੁਖ ਭੇਜਨ ਸੈਗਿ ਸਖਾਤਾ ਹੈ ।' 
(ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੧੦੩੨) 

ਅਜੇਹੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੀ ਸੇਵਾ ਕੀ ਹੈ ? ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ.: 

“ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ 'ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੁ' । ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ, ਕਰਣੀ ਸਾਰੂ।' 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੨੩) 

[ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਸਲੀ ਸੇਵਾ, ਉਸਦੇ ਸਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ।] 
_ਭੈਫਰ ਇਸ ਸੇਵਾ ਦਾ ਲਾਭ ਕੀ ਹੈ $ ਗੁਰ-ਵਾਕ ਹੈ : 

“ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ, ਸੋ 'ਜੋਗੀ' ਹੋਇ । ਭੈ ਰਚਿ ਰਹੈ,ਸੁ 'ਨਿਰਭਉ' ਹੋਇ। 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾਂ ੨੨੩) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੂਰੂ 

ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

''ਚਾਕਰੁ ਲਗੈ ਚਾਕਰੀ, ਨਾਲੇ ਗਾਰਬੁ ਵਾਦੁ । 
_ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਣੇਰੀਆ, ਖਸਮ ਨ ਪਾਏ ਸਾਦੂ । 
ਆਪੂ ਗਵਾਇ ਸੋਵਾ ਕਰੇ, ਤਾ ਕਿਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ । 

ਨਾਨਕ ਜਿਸਨੌ ਲਗਾ ਤਿਸ ਮਿਲੋ, ਲਗਾ ਸੌ ਪਰਵਾਨੁ ।” 
_ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੪੭੪) 

ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਅੱਗੋ ਸਵਾਲ ਜਵਾਬ ਕਰਦਾ, ਜਾਂ ਮੌੜ ਦੱ ਦਾ ਹੈ, 

ਸੱਚੇ ਸੇਵਕਾਂ ਵਿਚ ਉਹਦਾ ਕੌਈ ਥਾਂ ਨਹੀ' । 

'ਸਲਾਮੁ ਜਬਾਬੂ ਦੋਵੈ ਕਰੇ, ਮੁੰਢਹੁ ਪੁਥਾ ਜਾਇ । 

ਨਾਨਕ ਦੋਵੈ ਕੜੀਆਂ, ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ।” 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੪੭੪) 

ਜਿਹੜਾ ਬੱਧਾ ਰੁੱਧਾ (ਮਜਬੂਰਨ) ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਦੀ ਸੇ ਸੇਵਾ ਵੀ 
&ਿਸੇ ਲੇਖੇ ਨਹੀ`। __ 

“ਬੁਧਾਂ ਚਟੀ ਜੋ ਭਰੇ, ਨਾ ਗੁਣ, ਨਾਂ ਉਪਕਾਰੁ । 

ਸੇਤੀ ਖੁਸੀ ਸਵਾਰੀਐ, ਨਾਨਕ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰੁ ।” ੍ 

(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੭੦੭) 



੬੨ 

ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸੇਵਾ-ਭਾਵ ਮਿਸਾਲ 
ਵਜੋ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 'ਸੇਵਾ' ਤੇ 'ਸੋਵਕ' ਬਾਰੇ ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਵਿਚਾਰ ਸੁਣੋ । ਆਪ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਸਫਲ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 
“ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲੁ ਹੈ, ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਚਿਤੁ ਲਾਇ । 

ਮਨਿ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਵਣਾ, ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ । 
ਬੰਧਨ ਤੌੜੈਂ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ, ਸਚੋ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ।” 

(ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੬੪8) 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੇ ਸੇਵਕ ਦੇ 

ਅੰਦਰ ਚੰਗੇ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

“ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਰਿ ਪਾਈਐ, ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ । 

ਮਾਣਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਭਏ, ਧਿਆਇਆ ਨਾਮੂ ਹਰੇ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾਂ ੬੦) 

ਸੇਵਾ ਇਕ ਮਨ ਹੋ ਕੇ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਰ 
“ਹਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਆਪਣਾ, ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ ਭਾਇ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੬) 

ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸੋਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ ਬੜੀ ਅਖੀ । 

“ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ, ਸਿਰੂ ਦੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ । 

ਸਬਦਿ ਮਿਲਹਿ ਤਾ ਹਰਿ ਮਿਲੋ, ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭੁ ਥਾਇ 1" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੭) 

ਸੇਵਾ ਹੈ ਕੀ ? ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਾਰ ਖਸਮ ਨੂੰ ਭਾਵੇ, 

ਓਹਾ ਸੱਜੀ ਸੇਵਾ ਹੈ । 
“ਜੋ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ, ਜੋ ਖਸਮੈ ਭਾਵੇ ।' 

(ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੪੭) 

ਗੁਰੂ ਢੀ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਮਹਾਰਾਜ ਉਤਮ ਸੇਵਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ 
ਸੇਵਾ ਹੀ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਹੈ । 



੬=ੇ 

ਗਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਹੈ, ਵਿਰਲਾ ਪਾਇ ਕੌਇ 1" 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੬੬) 
ਕੇਵਲ ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ ਸੋਵਾ ਸਫਲ ਨਹੀਂ, ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ" ਸੇਵਾ!ਕੀਤੀ 

ਚੀ ਥਾਂਏ” ਪੈਦੀ ਹੈ । 
“ਦੇਖਾ ਛੇਖੀ ਸਭ ਕਰੇ, ਮਨਮੁਖਿ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ । 
ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ, ਸੇਵ ਪਈ ਤਿਨ ਥਾਇ ।'' 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੮) 

ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ, ਜੇਹੇ ਜੇਹੇ ਦੀ ਇਨਸਾਨ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ” ਸੇਵਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹੋ ਜੇਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

“ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ, ਭੈ ਰਚਿ ਕਾਰ ਕਮਾਇ । 

ਜੇਹਾ ਸੇਵੇ, ਤੇਹੋ ਹੋਵੈ, ਜੇ ਚਲੇ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ।' 
(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੪੯) 

ਫਿਰ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਕਿਸਦੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ? ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼੍ਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ । 

“ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੋ ਸੇਵੀਐ, ਸ਼ਭੁ.ਮਹਿ ਰਹੇਂ ਸਮਾਇ | 

ਅਵਰੁ ਦੂਜ਼ਾ ਕਿਉ ਸੇਵੀਐ, ਜੋਮੇ ਤੇ ਮਰਿ ਜਾਇ ।" 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੦੯) 
[ਏਥੇ 'ਸੇਵੀਐ' ਢਾ ਅਰਥ 'ਸਿਮਰੀਏ' ਵੀ ਹੈ, ਸੇਵਾਕਰਨਾ, ਜਾਂ 

ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ।] 
ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ 'ਸੇਵਕ' ਦੀ ਪਦਵੀ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ ਹੈ। ਗ੍ਰਦੇਵ 

ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ 'ਸੇਵਕ' ਅਖਵਾਉਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਕੌਣ ਹੈ । . 
“ਜੋ ਸੇਵਕੁ ਹਰਿ ਆਖੀਐ, ਜੋ ਹਰਿ ਰਾਖੈ ਉਰਿ ਧਾਰਿ। 

ਮਨੂ ਤਨੁ ਸਉਪੇ ਆਗ਼ੈ ਧਰੇ, ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰਿ।” 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੨੮) 

_ ਇਕ ਥਾਂ ਆਪ ਹੌਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : ਰ 

` ਲਗ ਸੇਵਕ ਸੋਈ ਆਖੀਐ, ਜੋ ਸਿਰੁ ਧਰੇ ਉਥਾਰਿ । 



(੬੪ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਿ ਲਏ, ਸਬਦੁ ਟਖੇ ਉਰਧਾਰਿ ।' 
ਰ _____(ਸਾਰੇਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ- ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੪੭) 

_` ਰੱਬ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਿਲਦਾ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਹੈ। 

“੪ਤਿਰਿ ਤੇਰੈ ਹਰਿ ਵਸੈ, ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੩) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਤਾਂ ਰੱਬ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਰੱਬ ਵਰਗਾ ਹੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

“ਹਰਿ ਕਾ ਸੇਵਕ, ਸੋ ਹਰਿ ਜੇਹਾ । ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮਾਣਸ ਦੇਰਾ 
ਜਿਉ ਜਲ ਤਰਗ ਉਠਹਿ ਬਹੁ ਭਾਤੀ, ਰ 

ਫਿਰਿ ਸਲਲੋ ਸਲਲ ਸਮਾਇਦਾ।” (ਮਾਰੂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ਰਿ 

ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰ ਸਮੇ" ਰੱਖਿਆ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
“ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ, ਆਪੋ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ। 

ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਕਿਰਤਿ ਸੇਵਕ ਕੀ, ਤਹਾ ਤਹਾ ਉਠਿ ਧਾਵੈ । 
ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਿਕਟੀ ਹੋਇ ਦਿਖਾਵੋ । 
ਜੌ ਜੋ ਕਹੈ ਠਾਕੁਰ ਪਹਿ ਸਵਕ੍ਹ, ਤਤਕਾਲ ਹੋਇ ਆਵੇ । 
ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੈ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ, ਜੋ ਅਪਨੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ । 
ਤਿਸ ਕੀ ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਹਰਿਆ, ਤਿਸੁ ਨਾਨਕ ਪਰਸਣਿ ਆਵੈ ।” 

ਰ .. (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੦੩) 

__ ਪਰ ਅਜੋਹਾ ਸੇਵਕ ਕੋਈ ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚੌ' ਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। __ 
“ਕੋਟਿ ਮਧੇ ਕੌ ਵਿਰਲਾ ਸੇਵਕੁ, ਹੋਰਿ ਸਗਲੇ ਬਿਉਹਾਰੀ ।” 

__ (ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੯੫) 

'ਸੁਖਮਨੀ' ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਮਹਾਰਾਜ ਏਥੋਂ” ਤਕ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ 

ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੇਵਕ 'ਪਰਮਪਦ' ਪਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰ 

“ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹਰਿ ਏਕੇ ਨਾਇ । ਤਿਸ ਕੀ ਆਸ ਨ ਬਿਰਥੀ ਜਾਨ 
ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੋਵਾ ਬਨਿ ਆਈ । ਹੁਕਮੁ ਬੂਝਿ ਪਰਮਪਦੁ ਪਾਈ 
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'ਇਸ ਤੇ ਉਪਰਿ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰੁ । ਜਾ ਕੈ ਮਨਿ ਬਸਿਆ ਨਿਰੇਕਾਰੁ। ` 
ਬੈਧਨ ਤੋਰਿ ਭਏ ਨਿਰਵੈਰ । ਅਨਦਿਨੁ ਪੂਜਹਿ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ। __ 
ਇਹ ਲੌਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲੇ । ਨਾਨਕ ਹਰਿਪ੍ਰਭਿ ਆਪਹਿ ਮੋਲੋਂ ।” 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੨੯੨- ਕੱ 
“ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਆਪਿ ਸਹਾਈ । ਰ 
ਨਿਤ ਪ੍ਰਤਿਪਾਰੈ ਬਾਪ ਜੈਸੇ ਮਾਈ ।” (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੨੦੨) 
“ਜੋ ਕਿਛੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ, ਸੋ ਸੇਵਕ ਕਾ, ਹੀ 
ਸੇਵਕੁ ਠਾਕੂਰ ਹੀ ਸੈਗਿ ਜਾਹਰੁ ਜੀਉ ।” (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੨) 

ਪਰ ਸੱਚਾ ਸੇਵਕ ਬਣਨ ਵਾਸਤੇ ਕੁਛ ਸ਼ਤਤਾਂ ਵੀ ਹਨ : 
“ਮਨੁ ਬੇਚੇਂ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਪਾਸਿ । ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਾਸਿ । 

ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਮੀ । ਤਿਸੁ ਕਉ ਹੋਤ ਪਰਾਪਤਿ ਸੁਆਮੀ ।” 
ਰ ਰ _ (ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੨੮੬-੮੭) 

“ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਮੰਧੇ, ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਹੀ ।” 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੧) 

ਉਪਰਲੇ ਸਾਰੇ ਪਰਮਾਣਾਂ ਦਾ ਨਚੋੜ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
_`ਇਛਿਆ ਦੇ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 'ਰੱਬ ਦਾ ਰੂਪ' ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ 
ਕੈ 

ਨਾਮ--ਸਿਮਰਨ--ਭਗਤੀ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਸਮੇ” ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ` ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਸੀ। ਸ਼ਖ਼ਸੀ 

ਰਾਜ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਵੀ 'ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ' ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ, ਤੇ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਵੀ ਸੀ । ਨਿਤਾਣੀ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ 'ਆਤਮ-ਬਲ' ਦੀ ਲੌੜ 
ਸੀ । ਉਚੇ ਚਲਨ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਗਿਰੀ ਹੋਈ ਕੌਮ ਕਦੇ ਉਠ ਨਹੀ” 
ਸਕਦੀ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਸਭ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ 'ਆਤਮ-ਬਲ' 

_ਉਂਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿਤਾ। ਆਤਮ ਬਲ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਦੀ 
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ਸ਼ਕਤੀ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਾਰਜ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ 'ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ” 

ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਸਾਧਨ ਸਮਝ ਕੇ ਅਪਨਾਇਆ । ਫਿਰ ਇਹ ਸਿਮਰਨ 

ਦਿਖਾਵੇ ਮਾਤਰ ਨਹੀ” ਸੀ, ਸਗੋ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ ਸ਼ਰਧਾ ਭਰਿਆ ਹੈ ॥ 
ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਬਾਣੀ 'ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ” ਉਤੇ ਹੀ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ # 
ਹਜ਼ੂਰ ਤਾਂ ਏਥੋ` ਤਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਮੈ” ਜਿਉ'ਦਾ ਰੀ ਉਸਦਾ ਨਾਮ 
ਲੈ ਕੇਹਾਂ। 

"ਆਖਾ ਜੀਵਾ, ਵਿਸਰੈ ਮਰਿ ਜਾਉ । ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ ਸਾਰਾ ਨਾਉ 
ਸਾਂਚੇ ਨਾਖ਼ ਕੀ ਲਾਗੇ ਰੂਖ । ਉਤੁ ਭੂਥੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਹਿ ਦੂਖ । 
ਸੌ ਕਿਉ ਵਿਸ਼ਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ । ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ, ਸਾਚੈ ਨਾਇ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੩੪੯) 
“ਹਰਿ ਬਿਨ੍ਹ ਕਿਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ । 
ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਤੇਰਾ ਜਸੂ ਜਾਚਉ, ਮੈ" ਹਰਿ ਬਿਠ੍ਹ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ।” 

(ਸਾਰੰਗ, ਮ. %, ਪੰਨਾ ੧੨੩੨) 
“ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਭੁਖ ਸਾਲਾਹਣੁ, ਸਚੁ ਨਾਮ ਆਧਾਰੁ ।” 

(ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. % ਪੰਨਾ ੪੬੬) 
“ਹਉ ਜੀਵਾ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹਿ, ਮੈ" ਟੇਕ ਅਧਾਰੁ ਤੂੰ ।” 

[ਆਸਾ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੨੨] 
“ਬਿਨੁ ਨਾਵੇ ਕਿਆਂ ਜੀਵਨਾ, ਫਿਟੁ ਧਿਗਿ ਚਤੁਰਾਈ । 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੁ ਨ ਸੋਵਿਆ, ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਈ ।” 
[ਆਸਾ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੨੨੧ 

ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ ਹੀ 'ਆੰਮ੍ਰਿਤ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
“ਆਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ, ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਇਆ । 
ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਨਹਿ ਲਾਗਾ, ਦੁਖਿ ਡੇਚਾ ਢਾਹਿਆ ।” 

ਰ [ ਵਡਹੰਸ ਮ, ੧, ਪੰਨਾ ੫੬੬ 
'ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਉ, ਦੇਵੈ ਦੀਖਿਆ ।” [ਸੂਹੀ, ਮ, ੧, ੭੨੯] 

_ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭੁ ਹੈ ? 



ਰ ੬੭ 
ਗ੍ਰਰਦੇਵ ਫ਼ਰਮਾਂਉ'ਦੇ ਹਨ ; 

“ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ, ਹਉਮੈ ਜਾਇ । ਨਾਮਿ ਰਤੇ, ਸਚਿ ਰਹੇ ਸ਼ਮਾਇ । 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ, ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਬੀਚਾਰੁ । ਨਾਮਿ ਰਤੇ, ਪਾਵਹਿ ਮੌਖ ਦੁਆਰੁ । 

ਨਾਮਿ ਰਤੇ, ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ । ਨਾਨਕ,ਨਾਮਿ ਰਤੇ,ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।” 
[ਰਾਮਕਲੀ, ਸਿਧ ਗੌਸਟਿ, ਮ, ੧. ਪੰਨਾ ੯੪੧੧ 

ਨਾਨਕ ਸਿਫਤੀ ਰਤਿਆ, ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਰਿਆ ਹੋਇ ।” 
[ਸਾਰੋਗ, ਮ, ੧. ਪੰਨਾ ੧੨੪੦] 

“ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜੀਉ ਜਲਿ ਬਲਿ ਜਾਉ । 
ਮੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰੁ ਪੂਛਿ ਦੇਖਿਆ, ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ।” 

[ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾਂ ੧੪] 
“ਜੀਅ ਰੇ, ਰਾਮ ਜਪਤ ਮਨੁ ਮਾਨੁ । 

ਅੰਤਰਿ ਲਾਗੀ ਜਲਿ ਬੁਝੀ, ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੁ ।” 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੦੧ 

“ਤਿਸ਼ੁ ਬਿਨ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ, ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਿ ਜਾਉ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੮) 
“ਇਕ ਤਿਲ ਪਿਆਰਾ ਵਿਸਰੇ, ਦੁਖੁ ਲਾਗੇ, ਸੁਖੁ ਜਾਇ । 

ਜਿਹਵਾ ਜਲਉ ਜਲਾਵਣੀ, ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਰਸਾਇ ।” 
__ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੯) 

“ਸੋ ਜੀਵਿਆ, ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ । ਨਾਨਕ, ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ॥ _ 
ਜੇ ਜੀਵੈ, ਪਤਿ ਲੱਥੀ ਜਾਇ । ਸਭੁ ਹਰਾਖ਼ੁ, ਜੇਤਾ ਕਿਛ੍ਹ ਖਾਇ ।” 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੧੪੨) 
“ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੁ, ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਲੋਇ । 
ਗ੍ਰਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਤਿ ਦੇਇ ।” 

(ਰਾਂਗ ਸੂਹੀ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੭੫੩) 
“ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ, ਗੁਣ ਸੰਗਮਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਏ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੬੪) 
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“ਤੁਧ ਨੋ ਨਿਵਣ, ਮੰਨਣ ਤੇਰਾ ਨਾਉ । ਸਾਚੁ ਭੇਟ, ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ। 
ਸਤੁ ਸੋਤੋਖੁ, ਹੋਵੇ ਅਰਦਾਸਿ । ਤਾ ਸੁਣਿ ਸਦਿ ਬਹਾਲੇ ਪਾਸਿ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੮੭੮) 
“ਸਾਹਿਬੁ ਮੋਰਾ ਉਜਲਾ, ਜੇ ਕੌ ਚਿਤਿ ਕਰੇਇ । ਨ 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਜੋ ਦੇਇ । 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ, ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਦੁਖੁ ਜਾਇ। ਰ 

ਅਵਗੁਣ ਵੰਵਨਿ, ਗੁਨ ਰਵਹਿ, ਮਨਿ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਆਇ ।” 
___(ਰਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੫੬) 

“ਕੀਤਾ ਕਿਆ ਸ'ਲਾਂਹੀਐਂ, ਕਰਿ ਦੇਖੋ ਸੋਈ । 
ਜਿਨਿ ਕੀਆ, ਸੋ ਮਨਿ ਵਸੈ, ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੌਈ 

(ਮਾਰੂ, ਮ, ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੧੨) 

'ਹਰਿ ਸਿਮਰ ਏਕਕਾਰੁ ਸਾਚਾ, ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਜਿੰਨਿ ਉਪਾਟਿਆ ।” 

(ਤੁਖਾਰੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੧੩) 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ' ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਉਸਦਾ ਕਰੋ, 

ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜੋ ਜੋਮਦਾ ਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਬੇ-ਅਰਥ ਹੈ। 

“ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੋ ਸੇਵੀਐ, ਸਭ ਮਹਿ ਰਹੈ ਸਮਾਇ। 

ਅਵਰੁ ਦੂਜਾ ਕਿਉਂ ਸੇਵੀਐ, ਜੋਮੋ ਤੇ ਮਰਿ ਜਾਇ ।” 
ਰ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੦੯) 
ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾਂ ਸੋਸਾਰ 

“ਵਿਚ ਆਉਣ ਦਾ ਲਾਭ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਸੀ । 

“ਭਾਈ ਰੇ, ਭਗਤਿ ਹੀਣ ਕਾਹੇ ਜਗਿ ਆਇਆ । 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ, ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ।” 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਮ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੩੨) 

ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਜਾਂ ਬਹੁਤੀ ਵਿੱਦਿਆ ਹਾਸਲ ਕਰਨ 

ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ, ਸਗੋ ਸੱਚਾ ਸਬਦ, ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਹੀ 
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ਈਸ਼ਵਰ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉੱ'ਦੀ ਹੈ। 
“ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਤਿ ਮੌਨੀ ਥਾਕੇ, ਭੇਖੀ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈ । _ 

_ਨਾਨਕ, ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ, ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਈ !” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੪੦)' 

`ਤਾਂ ਭਗਤੀ ਹੈਕੀ? ਰ 

“ਕਲਿ ਕੀਰਤਿ ਸਬਦੁ ਪਛਾਨ । ਏਹਾ ਭਗਤਿ, ਚੂਕੈ ਅਭਿਮਾਨੁ ।" 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ, ੩. ਪੰਨਾ ੩੨੪) 

ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਵਿਚ 'ਨਾਮ ਜਪਣ' ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿਤਾਂ ਗਿਆ ਹੈ, 

ਪਰ ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਛ ਖ਼ਾਸ ਵਿਅਕਤੀਆਂ-ਸੋਤਾਂ ਭਗਤਾਂ-ਤਕ ਹੀ` 

ਰਿਹਾ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਾਜਕ ਲਹਿਰ ਬਣਾ ਦਿਤਾ । 
ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਤਿੰਨ ਅਸੂਲ ਪਰਵਾਨ ਕੀਤੇ : 

੧. ਨਾਮ ਜਪਣਾ | 

੨. ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਰਨਾ । 

੩. ਵਫੌਡ ਛਕਣਾ । 

ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਸਾਧਾਰਨ ਅਰਥ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ 

ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਦੁਹਰਾਉਣਾ। ਹਰ ਧਰਮ ਨੇ ਆਪਣੇ 'ਇਸ਼ਟ” 
ਵਾਸਤੇ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣ ਰਖੋ ਹਨ, ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਓਹਾ ਵਾਰ ਵਾਰ` 
ਦੁਹਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਰਾਮ ਰਾਮ, ਅੱਲਾਹ, ਖ਼ੁਦਾ, ਈਸ਼ਵਰ, ਗਾਡ.- 

ਬੀਠਲ, ਆਦਿ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਸ਼ਬਦ ਪਰਚਲਤ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 
'ਗੁਰ-ਮੰਤਰ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ 

“ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਹੈ, ਜਪ ਹਉਮੈ ਖੋਈ ।” 
ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ . ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਭੱਟਾਂ ਦੇ ਸਵੱਯਾਂ ਵਿਚ ਹੀ 

ਪੂਰਾ 'ਵਾਹਿਗ੍ਰੂ' ਸ਼ਬਦ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

"ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿ ਜੀਉ ।" 
(ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ਪੰਨਾ ੧੪੦੨ ਕੇ. 

_ ਏਸੇ ਸਵਈਏ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਹੈ : ਰੰ ਰ 
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“ਸ੍ਰੀ ਨਿਵਾਸੁ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿ ਜੀਉ!” 

ਇਸ ਤੋ ਅਗਲੌਰੇ ਦੋ ਸਵਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅੰਤਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਅਗਲੇ ਪੰਨੇ ਉਤੇ ਫਿਰ ਇਕ ਸਵਈਏ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਅੰਤਲੀ 
ਤੁਕ ਇਉ” ਆਉਦੀ ਹੈ : ਰ 

ਸੇਵਕ ਕੌ ਭਰਪੂਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਾਰਗੁਰੂ ਤੇਰਾ ਸਭੂ ਸਦਕਾ ।” 

ਰਾਂਗੇ ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਂਰ ਵਿਚ ਤੀਸਰੇ ਮਹਿਲ ਦੇ ਕਈ ਸਲੌਕਾਂ ਵਿਚ 
“ਵਾਂਹੁ' ਸ਼ਬਦ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

'ਵਾਂਹੁ ਵਾਹੁ ਆਪਿ ਅਖਾਂਇੰਦਾ, ਗੁੰਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਸੋਇ । 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਫੋਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ, ਗ੍ਰਰਰਮਰਖਿ ਬੂਝੈ ਕੌਇ । 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹੈ, ਸਚਿ ਮਿਲਾਵ! ਹੋਇ । 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਇਆ, 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।” 

(ਗੂਜਰੀ ਕ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੧੪) 
ਹੌਰ ਵੀ ਕਈ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ 'ਵਾਹੁ' ਆਉਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ 

ਨਾਮ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਬਦ 'ਵਾਹੁ` ਰੀ ਆਇਆ ਹੈ । ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਤਾੜਨਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿ 'ਵਾਹੂ ਵਾਹੁ' ਦਾ ਜਾਪ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ" ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

“ਨਾਨਕ, ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜੋ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਕਰੇ, 

ਤਿਸੁ ਜਮ ਕੇਕੇਰੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ !' 
(ਗਰਜਰੀ ਕੀ-ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੫੧੫) 

ਜਾਪ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਬਦ 'ਸਤਿਨਾਮ' ਵੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

“ਜਪਿ ਮਨ 'ਸਤਿਨਾਸੁ" ਸਦਾ ਸਤਿਨਾਮੁ ।” 
ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੬੭੦) 

____ ਕਈ ਥਾਂਵਾਂ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਹਰਿ; ਰਾਮ, ਅੱਲਾਹ, ਖ਼ੁਦਾਇ, ਆਦਿ ਵੀ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਮੰਤਵ ਤਾਂ ਉਸ ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੋ ਦਾ 
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'ਧਿਆਨ ਧਰਨ ਤੋਂ” ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਭਾਵੇ“ ਕੋਈ ਹੋਵੇ । ਗੁੰਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵੇ ਜੀ 
`ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ' ਹੰਠੇ, ਕਿ ਨਾਮ ਜਪੇ ਬਿਨਾਂ ਗਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੈ । 
_'ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਗੰਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈ ।” (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੫) 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਕੀਤੀ 
ਵਈ ਹੈ । ਰ 

“ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ।" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੨) 

ਨਾਮ (ਜਾਂ ਈਸ਼ਵਰ) ਵਾਸਤੇ 'ਸਬਦ' ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 

“ਏਕੁ 'ਸਬਦ' ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਾਨਿ ਬਸਤ ਹੈ, ਬਾਹੁੜਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵਾ ।” 
(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੯੫) 

“ਏਕ ਸਬਦ ਜਿਤੁ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਉਮੈਂ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰੀ ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੪੩) 
ਏਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਹਾਰਾਜ 'ਸਬਦ! ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਜਬਦੁ ਗੁਰੂ, ਸੁਰਤਿ ਧੁੰਨਿ ਚੇਲਾ ।” ਰ 
ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 'ਨਾਮ' ਉਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ, 

ਭਜੰਨਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੇਂ । 

ਜੜ ਸਤੋਂ ਸੋਜਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ, ਵਿਣ ਨਾਵੇ ਨਿਰਮਲੁ ਨ ਹੋਇ।” 

(ਸਿੱਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੩) 

ਨਾਮ ਜਪੀਏ ਕਿਵੇ” ? ਰ 

“ਮਨਿ-ਮੌਲੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ, ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਿਆ ਜਾਇ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੯) 

“ਭਾਈ ਰੇ, ਇਕ ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ । 

ਬੋਤ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ ਰਹੈ, ਜਪਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸ਼ੁੱਖੁ ਪਾਇ ।” 

(ਸਿਰੀ' ਰਾਗ, ਮ.-੩, ਪੰਨਾ ੩੧) 

“'ਮੈਰੈ ਮਠਿ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਬਨਿ ਆਈ । 



ਵੇ 

ਹਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਖਿਨੁ ਪਲਹ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉਂ, 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਬਿਨੁ ਮੀਨੁ ਮਰਿ ਜਾਈ।'' _ (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੮) 
ੱ ਸਤੁ ਤਪ ਪਵਿਤੁ ਸਰੀਰਾ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ। ' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੧) 

“ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ, ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਸਿ | 

ਓਇ ਅੰਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਨਿਰਮਲੇ, ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਇ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੮) 
'ਨਾਮ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ' ਸਭ ਕੁਛ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ: 

ਓਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

“ਨਾਮ ਉਪਜੇ, ਨਾਮੇ ਬਿਨਸੈ, ਨਾਮੇ ਸਚਿ ਸਮਾਏ ।” 

_(ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੪੬) 

ਹੁੰਦਾ ਸਭ ਕੁਛ 'ਨਾਮ' ਤੋ ਹੈ, ਪਰ ਸਤਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਨਾਮ ਪਰਾਪਤ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ (ਨਾਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ) । 

“ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੋਆ, ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ-ਨ ਜਾਪੈ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੭੫੩) 
'ਨਾਮ' ਹੀ ਸਭ ਤੌ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਰ 

“ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦਾਤਾ, ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ।' 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੩੩੩) 

ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ “ਨਾਮ' ਹੀ ਨਿਰਭੇ ਹੈ । 
“ਇਸ ਜੁਗ ਮਹਿ ਨਿਰਭਉ ਹਰਿਨਾਮ ਹੈ, 

ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ।' (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੫) 

ਪਰ ਕੇਵਲ ਮੂੰ ਹੋਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਫਲ ਪਰਾਪਤ ਨਹਾਂ' ਹੁੰਦਾ, 
ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾ ਵਸਾਇਆ ਜਾਵੇ । 

“ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭੁ ਕੌ ਕਹੈ, ਕਹਿਐ ਰਾਮੁ ਨ ਹੋਇ । 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਰਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ, ਤਾਂ ਫਲੂ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ।' 

(ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੯੧) 
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“ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ, ਤਾਂ ਨਾਮੁ ਲਹੈ । 
ਬਧਨ ਤੌੜੇ ਮੁਕਤਿ ਘਰਿ ਰਹੈ। ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਅਸਥਿਰੁ ਘਰਿ ਬਹੈ ।” 

ਕਿ (ਮਲਾਰ ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੬੨) 
ਆਪ ਆਖ਼ਰੀ ਫ਼ੌਸਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ। __ 

“ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਮੁਕਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈ। ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਪਾਈ ।” 
_(ਬਸੰਤ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੭੫) 

'ਨਾਮ' ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਇਨਸਾਨ 'ਸੁੱਚਾ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 

'ੁੱਚੀ ਬਾਣੀ' ਦੁਆਰਾ । 

“ਗੁਣ ਸੈਗ੍ਹੂ, ਵਿਚਹੁ ਅਉਗੁਣੂ ਜਾਹਿ। ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹਿ । 
ਗੁਣਾ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੇ, ਸੋ ਗ੍ਰਣ ਜਾਣੇ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਬਦਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੋ । 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸੂਚਾ ਹੋਇ । ਗੁਣ ਤੇ ਨਾਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।” 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੧) 

ਮਗਰ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਜਾਂ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ਬਹੁਤ ਕਠਨ ।' 
“ਭਗਤਿ ਭਾਵ ਇਹੁ ਮਾਰਗ੍ਰ ਬਿਖੜਾ, ਗੁਰਦੁਆਰੈ ਕੋ ਪਾਵਏ । 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜਿਸੂ ਕਰੇ ਕਿਰਪਾ, ਸੋ ਹਰਿ ਭਗਤੀ ਚਿਤੁ ਲਾਵਏ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੪੪੦) 

ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ 'ਨਾਮ' ਹੀ ਮੇਰਾ 

ਆਧਾਰ ਹੈ। ਰ 
“ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ । ਨਾਮੁ ਜਪੀ, ਨਾਮੋਂ ਸੁਖ ਸਾਰੂ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੩੬੬) 
___ਨਾਮ' ਸਭ ਤੋ“ ਉੱਤਮ ਤੇ 'ਰਚਨਹਾਰ' ਵੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾ ਨੂੰ ਰੱਬ 

ਦੀ ਪਦਵੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ । 
“ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ, ਜਿਨਿ ਸਿਰਿਆ ਸਭ ਕੋਇ ਜੀਉ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੮੧) 

_ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਗੁਰੂ 



-੭੪ 
ਦ। ਹੈ। 

“ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਦੀਆ, ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ । ' 
(ਆਸਾ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੪੪੩) 

ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 'ਨਾਮ' ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਸਨੂੰ ਹੌਰ 
ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਮੌਹ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ । ਰ 

“ਜਿਨ ਸਰਧਾ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਗੀ, ਤਿਨ ਦੂਜੈ ਚਿਤੁ ਨ ਲਾਇਆ ਰਾਮ । 

`` ਜੇ ਧਰਤੀ ਸਭ ਕੈਚਨ ਕਰਿ ਦੀਜੈ; 
ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ।” (ਆਸਾ, ਮ. ੩; ਪੰਨਾਂ ੪੪8) 

ਭਗਤ ਦਾ ਤਾਂ ਮਾਤਾ, ਪਿਤ, ਮਿੱਤਰ, ਸਭ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। 
“ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਿਤਾ, ਹਰਿਨਾਮੇ ਮਾਤਾ, 

ਹਰਿਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਮਿਤ੍ਰ ਹਮਾਰਾ ।” 
(ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੫੯੨) 

“ਨਾਮੋ ਸੇਵਿ, ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੈ, ਬਿਨੁ ਨਾਸੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੪੪੬) 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਸਭ ਤੌ ਉੱਤਮ ਕਰਮ ਹੈ । 

“ਜਗਿ ਸੁਕਿਤੁ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮ ਹੈ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੜੀਏ, 
_ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ।' 

(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੩੯) 
ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੋਂ ਹੀ ਉੱਤਮ ਹਨ । 

“ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਇਆ, ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ, 

ਤੇ ਉਤਮ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ।` (ਆਸਾ, ਮ. ੩੪, ਪਨ” ੪੪੬) 

ਨਾਮ ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਰਾਹੀ ਹੀ ਕਲਿਆਣ 
ਹ੍ਰਦੀ ਹੈ। 

“ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਖੂ ਉਪਜੈ, ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਹੋਈ ।' 
__ (ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੪੧) 

ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤਾਂ ਏਥੋਂ” ਤਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਹਰੀ ਭਜਨ 



` ੭੫ 
ਤਬਿਨਾਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੀ ਨਹੀ`। 

“ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੋਧਿ ਬੀਚਾਰਾ । ਬਿਨ ਹਰਿ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ. ਮ. <, ਪੰਨਾ ੨੬੦) 
“ਬਿਨ ਹਰਿ ਭਜਨ ਨਾਹੀ_ਨਿਸਤਾਰਾ, ਸੂਖੁ ਨ ਕਿਨਹੂ ਲਹਿਆ ।” 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੧੫) 

ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਲਾਭ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

“ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਹਰਿਆ । 
ਕਲਮਲ” ਦੌਖ ਸਗਲ ਪਰ ਹਰਿਆ । ਆਸਾ, ਮ- ੫, ਪੰਨਾ ੩੯੪) 
“ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੂਝੈ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ । ਮਹਾ ਸੋਤੌਖੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ, 
ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ ਲਾਗੈ ਪੂਰਨ ਧਿਆਨੁ ।" 

ਰ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੬੮੨-੮੩) 

ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਕਿਵੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

"ਮਨ, ਬਚ, ਕਰਮ ਅਰਾਧੇ ਕਰਤਾ? ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ਕਦੇ ਸਜਾਈ ।' 

(ਮਾਰੂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੭੧) 
“ਮਨ ਬਚ ਕ੍ਰਮ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ ਧਿਆਈ । ਰ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ।” ___ (ਗਉਂੜੀ, ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੨੦੦) 
“ਮੈਰੇ ਮਨ, ਹਰਿ ਭਜੁ ਸਦਾ ਇਕ ਰੰਗਿ । 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ, ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੈਗਿ ।' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੮) 

“ਜਾ ਕਉ ਮੁਸਕਲੁ ਅਤਿ ਬਣੀ, ਢੋਈ ਕੋਇ ਨ ਦੇਇ । 
ਲਾਗੂ ਹੋਏ ਦੁਸਮਨਾ, ਸਾਕ ਭਿ ਭਜਿ ਖਲੇਂ । 
ਸਭੋ ਭਜੈ ਆਸਰਾ, ਚੁਕੇ ਸਭੁ ਅਸਰਾਉ । 

ਂਕਲਮਲ : ਪਾਪ । ਰ 

ਸਨ ਕਰਕੇ, ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਕਰਮ ਦੁਆਰਾ ਵੀ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 

ਕਰੋਂ । 8. ਰ 
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ਚਿਤਿ ਆਵੋ ਓਸੁ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ, ਲਗੈ ਨ ਤਤੀ ਵਾਉ 1" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ “ ੦) 

“ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕਾ, ਆੰਮਿ੍‌ਤੁ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਉ । 
ਸੁਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਰਸ, ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ।` 

ਤੁ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੮) 

“ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਣ, ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ, ਰਜਾਈ । 

ਸੋ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨ, ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਈ । 

ਸੋਈ ਜਪੁ, ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਭਾਵੈ, ਭਾਣੈ ਪੂਰ ਗਿਆਨਾ ਜੀਉ ।'' 
(ਮਾਝ, ਮੰ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੦) 

“ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੰਤ੍ਰ ਦੀਓ ਹਰਿਨਾਮ। ਇਹ ਆਸਰ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ।'' 

ਕਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੯੬) 
“ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ । 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿਂ ਸਮਾਇ ।” 

_(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਸ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੩) 
“ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦੁ ਨਾਮੁ । 
ਕਲਿਆਣ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਸਨੀ, ਮ. ੫ ਪੰਨਾ ੨੭੪) 
ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਕਿਹੜੇ ਵੱਲੋ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

“ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰੇਂ ਗੁਣ ਗਾਵਾ । (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੪੦) 
“ਚਲਤ, ਬੇਸਤ, ਸੋਵਤ, ਜਾਗਤ, ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ ਰਿਦੈ ਚਿਤਾਰਿ ।' 

ਸਿ ਲੇ (ਮਾਰੂ, ਮੰ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੦੬) 
“ਉਠਤ, ਬੈਠਤ, ਸੋਵਤ ਧਿਆਈਐ । 
ਮਾਰਗਿ ਚਲਤ ਹਰੇ ਹਰਿ ਗਾਈਐ । _ (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੬) 

“ਸੋਤਹੁ,ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਨਿਸਤਰੀਅਐ। ਉਠਤ, ਬੈਠਤ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ, 

ਅਨਦਿਨੁ ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਕਰੀਐ ।' ” (ਸੋਰਠਿ, ਮ, ੫, ਪੰਨਾ ੬੨੨) 
“ਰਾਤ ਦਿਨੇ ਚੋਗੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰੀਏ । ਰ 
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ਕੀ ਇਕ ਈਸ਼ਵਰ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਜਪਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? 

“ਕਾਹੇ ਏਕ' ਬਿਨਾ ਚਿਤੁ ਲਾਈਐ । 

ਉਠਤ, ਬੈਠਤ, ਸੋਵਤ, ਜਾਗਤ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੭੯) 

___ ਕੀ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਸ਼ਰੇਣੀ ਨੂੰ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ $ 
ਜਵਾਬ ਹੈ : 

_“ਚਰੂ ਵਰਨਾ ਮਹਿ ਜਪੈ ਪੈ ਕੋਉ ਨਾਮੁ।' 

_ (ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੪) 

ਕੀ ਨੀਚ ਜਾਤੀ ਦੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਹੈ £ 
“ਜਿਸੁ ਨੀਚ ਕਉ ਕੋਈ ਨ ਜਾਨੈ। ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਹ ਚਹੂ ਕੰਟ ਮਾਨੈ ।` 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੬) 
ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਸ਼ਤੇ ਕੁਛ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਵੀ ਹੈਂ। 

“ਮਾਨ, ਮੌਹ, ਮੋਰ ਤੇਰ ਬਿਬਰਜਤ, ਇਹ ਮਾਰਗ ਖੰਡੇਂਧਾਰ । ' 

(ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੩੪) 
ਕੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ (ਇਹ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਨਵਾਂ ਰਸਤਾ) 

ਚੌਹਾਂ ਵਰਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੈ ? 

“ਖਤ੍ਰੀ, ਬ੍ਰਹਮਣ, ਸੂਦ, ਵੈਸ, ਉਪਦੇਸੁ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਸਾਂਝਾ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਉਧਰੈ ਸੋ ਕਲਿ ਮਹਿ, 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਨਾਨਕ ਮਾਝਾ ।' (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੭੪੭-੪੮] 

ਪੰਜਾਂ ਵਿਰੋਧੀਆਂ (ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਲੌਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ) ਤੋਂ ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਵਾਸਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

“ਅਵਰਿ ਪੰਚ, ਹਮ ਏਕ ਜਨਾ, ਕਿਉ ਰਾਖਉ ਘਰ ਬਾਰੁ ਮਨਾ । 

ਮਾਰਹਿ ਲੂਟਹਿ ਨੀਤ ਨੀਤ, ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜਨਾ । 
ਭ] ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਉਚਰੁ ਮਨਾਂ । 
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ਆਗੈ ਜਮ ਦਲੁ ਬਿਖਮੁ ਘਨਾ।” __ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੫੫) 

ਏਥੋ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਰਾਮ ਹੈ 

ਕਿਹੜਾ ? ਜਿਹੜਾ ਜਲ ਥਲ, ਹਰ ਥਾਂ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਤੇ 'ਪੂਰਨ' 
(ਈਸ਼ਵਰ) ਹੈ । ਰ ਰ 

“ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੇਂ, ਜਲਿ ਥਲਿ ਪੂਰਨੁ ਸੋਇ । 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਧਿਆਈਐ, ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ।” 
(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫,.ਪੰਨਾਂ ੫੨੪) 

ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਕਿਉਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ? ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ 
ਜਿਵੇੱ' ਮੀਂਹ ਬਿਨਾਂ ਖੇਤੀ ਅੱਫਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਸੇ ਤਰਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਬਿਨਾਂ ਜੀਵਨ ਨਿਸਫਲ ਹੈ । 

“ਬਿਰਥੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਰਜਾ। ਸਾਚ ਬਿਨਾ ਕਹ ਹੋਵਤ ਸੂਚਾਂ [ 
ਬਿਰਥਾ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਤਨੁ ਅੰਧ । ਮੁਖਿ ਆਵਤ ਤਾ ਕੈ ਦੁਰਗੈਧ । 
ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਦਿਨ ਰੈਨਿ ਬ੍੍‌ਥਾ ਬਿਹਾਇ । 
ਮੋਘ ਬਿਨਾ ਜਿਉ ਖੇਤੀ ਜਾਇ ।” 

_(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੯) 
ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਭਲੇ ਪੁਹਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ ਹਰੀ 

ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

“ਜਾਧ ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਚਿਤਾਰਾ । 
ਸਹਜਿ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ, ਅੰਕੁਰੁ ਭਲੋ ਹਮਾਰਾ ।” 

.. (ਟੋਡੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੧੭) 

ਚੌਥੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਅਜੇਹੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਨਾ 

ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“ਜੇ ਵਡਭਾਗ ਹੌਵਹਿ ਵਡਭਾਂਗੀ, ਤਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ । 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ, ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ, ਹਰਿਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੇ । 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੮੮੦) 
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ਅਰਦਾਸ 

ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ “ਅਰਦਾਸ' ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ : ਤਨ, ਮਨ, ਸਭ ਕੁਛ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਅੱਗੇ ਅਰਪਣ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨਾ । 

'ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ ਜੀਅੜਾ ਤੁਝ ਪਾਸਿ । 
ਜਿਉ ਭਾਵੈ, ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ, ਅਰਦਾਸਿ ।” 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੫) 

“ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ, ਸੌ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ । 
ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵਈ, ਤੁੰ ਭਾਵਹਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।'' 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੧) 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਮਾਲਕ ਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ 

ਹੁਕਮ ਨਹੀ” ਚਲਦਾ, ਓਥੇ ਤਾਂ ਖਲੋ ਹੋ ਕੇ, ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ 'ਅਰਦਾਸ' ਕੀਤੀ 
ਹੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । 

“ਸਾਹਿਬ ਸੇਤੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲੈ, ਕਹੀ ਬਣੈ ਅਰਦਾਸਿ । 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ 8੭੪) 

“ਆਪੇ ਜਾਣੈ, ਕਰੇ ਆਪਿ, ਆਪੇ ਆਣੈ ਰਾਸਿ। 
ਤਿਸੈ ਅਗੈ ਨਾਨਕਾ, ਖਲਿੰਇ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਸਿ ।” 

ਰ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੧੦੯੩) 
ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗੇ ਬੜੀ ਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਅਰਜ਼ੋਈ 

ਕਰਦੇ ਹਨ : 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਕਿਛ੍ਹਅ ਨ ਜਾਣਹਾ, ਕਿਵ ਪਾਵਹ ਪਾਰੋ । 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ, ਹਰਿਦਾਸ ਪਨਿਹਾਰੋ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. 8, ੪੫੦) 

“ਹਮ ਭੂਲਿ ਵਿਗਾੜਹ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ, ਹਰਿ ਲਾਜ ਰਖਾਏ । 
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ਹਮ ਬਾਰਿਕ, ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਦੇ ਮਤਿ ਸਮਝਾਏ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੬, ਪੰਨਾ ੪੫੦) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । 

“ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਸਿ ਹਮਾਰੀ, ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ, ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ, ਕੋਈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਣੇ ਮੇਰਾ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੩) 

“ਸੁਨਹੁ ਬੇਨੰਤੀਆ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਰਾਮ । 

ਕੌਟਿ ਅਪ੍ਰਾਧ ਭਰੇ, ਭੀ ਤੇਰੇ ਚੇਰੇ ਰਾਮ ।” 
(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. 4, ਪੰਨਾ ੫੪੭) 

ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਸੱਚੀ ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 
“ਮੈ ਨਿਰਗੂਨ, ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਕੋਇ । ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭ ਸੋਇ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੮) 

“ਹਮ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ, ਏਕੇ ਓਹੀ । ਆਗੇ ਪਾਛੇ ਏਕੋ ਸੋਈ ।” 
_ (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਧੰਨਾ ੩੯੧) 

“0 ਬੋਦਾ ਬੈਖਰੀਦੁ, ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ । 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਿਸਦਾ, ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੈ ਤੇਰਾਂ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਧੰਨਾ ੩੯੬) 
“ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ, ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਪਛਾਣਿ। 

ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਕਰ ਅਪੁਨੇ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੋਗੁ ਮਾਣਿ ।” 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੧੯) 
“ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਕੇਤਕ ਬਾਤ ਹੈ, ਕੋਟਿ ਪਰਾਧੀ ਤਰਿਆ ਰੇ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨ ਸੁਣਿਆ ਪੇਖਿਆ, ਖਤ 

ਸੇ ਫਿਰਿ ਗਰਭਾਸਿ ਨ ਪਰਿਆ ਰੇ ।” (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੬੧੨) 
“ਅਸੈਖ ਖਤੇ ਖਿਨ ਬਖਸਨਹਾਰਾ । ਸਾ ਰ 
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ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਸਦਾ ਦਇਆਰਾ ।` 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੨੬੦) 

“ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉਂ ਦੀਜੈ ਦਾਨ । ਕਬਹੂ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੧੭੮) 

“ਜਾ ਬੁਧਿ ਦੀਜੈ, ਜਿਤੁ ਵਿਸਰਹਿ ਨਾਹੀ । ਰ 

ਸਾ ਮਤਿ ਦੀਜੈ, ਜਿਤ ਤੁਧੁ ਧਿਆਈ ।” (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੦) 

“ਤੇਰੈ ਭਰੋਸੇ ਪਿਆਰੇ, ਮੈ ਲਾਡ ਲਡਾਇਆ । 
ਭੂਲਹਿ ਚੂਕਹਿ ਬਾਰਿਕ, ਤੂੰ ਹਰਿ ਪਿਤਾ ਮਾਇਆ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੧) 

“ਸਭੁ ਕੋ ਆਸੈ ਤੇਰੀ ਬੈਠਾ । ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਤੂੰ ਹੈ ਵੁਠਾ । 
ਸਭੇ ਸਾਝੀਵਾਲ ਸਦਾਇਨਿ, ਤੂੰ ਕਿਸੈ ਨ ਦਿਸਹਿ ਬਾਹਰਾ ਜੀਉ ।” 

`_`(ਜਾਂਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੯੭) 
“ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਨ ਦੇਖਣ ਦੇਈ, ਅਪਨਾ ਬਿਰਦੁ ਸਮਾਲੇ । 

ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ, ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੇ ।” 
(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੮੨) 

ਇਸ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਤੇ ਮਾਣ ਵੀ ਹੈ । 

ਪ੍ਰਾਰਥੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਪਰਵਾਨ ਵੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ 
_`ਇਸ਼ਟ ਉਤੇ ਪੂਰਨ ਭਰੌਸਾ ਹੋਵੈ । ਤੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਅਰਦਾਸ ਕਦੇ 
ਤਿਰਥੀ ਨਹੀ` ਜਾ ਸਕਦੀ । 

“ਬਿਰਥੀ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ, ਜਨ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ । 
ਨਾਨਕ ਜੋਰੁ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ, ਪੂਰਨ ਗੁਣਤਾਸਿ ।” 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੮੧੯) 

ਇਹ 'ਭਰੋਸਾ' ਹੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਧੁਰਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ _ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਉਤੇ ਕਿੰਨਾ ਭਰੋਸਾ ਤੇ ਮਾਣ ਹੈ । ਹਜ਼ੂਰ 
ਫ਼ੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ : ਰ 
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“ਜਾ ਤੂੰ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਤਾਰੁ । ਕਿਆ ਮੁਹਤਾਜੀ, ਕਿਆ ਸੋਸਾਰੂ ।”” 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੩੪੯) 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਦੀ ਇਸ ਅਟੱਲ ਭਰੋਸੇ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ 

ਰਾਹੀ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
“ਜਾ ਤੂ ਮੇਰੇ ਵਲਿ ਹੈ, ਤਾ ਕਿਆ ਮੁਹਛੋਦਾ। 
ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੈਨੋ ਸਉਪਿਆ, ਜਾ ਤੇਰਾ ਬੈਦਾ । 
ਲਖਮੀ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਈ, ਖਾਇ ਖਰਚਿ ਰਹੈਦਾ । 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ, ਸਭ ਸੋਵ ਕਰਦਾ । 
ਏਹ ਵੈਰੀ ਮਿਤ੍ਰ ਸਭਿ ਕੀਤਿਆ, ਨਹ ਮੰਗਹਿ ਮੰਦਾ । 
ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛਈ, ਜਾ ਹਰਿ ਬਖਸੰਦਾ । 

ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ, ਮਿਲਿ ਗ੍ਰਰ ਗੋਵਿੰਦਾ । 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੀਐ, ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੇਦਾ ।” 

(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੯੬2 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣਾ ਭਰੋਸਾ ਇਉ” ਬਿਆਨ 

ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਪਾਇ ਗਹੇ ਜਬ ਤੇ ਤੁਮਰੇ, ਤਬ ਤੇ ਕੋਊ ਆਖ ਤਰੇ ਨਹੀ ਆਨਯੋ । 
ਰਾਮ, ਰਹੀਮ, ਪੁਰਾਨ, ਕ੍ਰਰਾਨ, ਅਨੇਕ ਕਹੋ ਮਤ, ਏਕ ਨ ਮਾਨਯੋ । 

ਸਿਮ੍ਰਤਿ, ਸਾਸਤ੍ਰ, ਬੇਦ ਸਬੈ, ਬਹੁ ਭੇਦ ਕਹੇ, ਹਮ ਏਕ ਨਾ ਜਾਨਯੋ । 
ਸ੍ਰੀ ਅਸਪਾਨ ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੁਮਰੀ ਕਰਿ,ਮੈ ਨ ਕਹਯੋ,ਸਭ ਤੌਹਿ ਬਖਾਨਯੋ 1” 

ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਭਰੋਸਾ ਹੈ, ਹੈਮ/ ਹੈ, ਮਾਣ ਹੈ, ਓਥੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੰ0 
“ਸਿਫਤ ਸਾਲਾਹ' ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਉਸਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਵਿਚ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 
“ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ । ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ 1 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ । ਤੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੋਕਾਰ ।” 

(ਜਪੁ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਪੰਨਾ ੩) 
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“ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਸੋਈ ਚੰਗਾ, ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਂਸੇ ।” 
_ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. 9, ਪੰਨਾ ੭੯੫) 

ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਸਿਫ਼ਤ ਵਿਚ ਲੀਨ ਗੁਰਦੇਵ ਆਪਣੀ ਰੀਝ ਪਰਗਟ 

“ਕੋ ਕੋਟੀ ਮੋਰੀ ਆਰਜਾ, ਪਵਣੂ ਪੀਅਣ ਅਪਿਆਉ । 

ਚਦੁ, ਸੁਰਜੁ, ਦੁਇ ਗੂਫੇ ਨ ਦੇਖਾ, ਸੁਪਨੌ ਸਉਣ ਨ ਥਾਉ । 

ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ, ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪ 

___ (ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਮੇਰੀ ਉਮਰ ਹੋਵੇ । ਸਿਰਫ਼ ਪੰਣ ਹੀ ਮੇਰਾ ਖਾਣਾ ਤੇ 
ਪੀਣਾ ਹੋਵੇ ! ਗੁਫਾ ਵਿਚ (ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ) ਮੈ" ਚੋਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਤਕ ਨ: 
ਵੇਖਾਂ । ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਸੌਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ (ਨਾਂ ਸਵਾਂ)। (ਏਨੀ ਲੋਮੀ 

ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਵੀ) ਤੇਰਾ ਪੂਰਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ" ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਮੈ” 
ਤੈਨੂੰ ਕਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਆਖਾਂ ਤੇ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਾਂ ? (ਤਰ ਵਡਿਆਈ ਤੋ” 
ਵੀ ਉਪਰ ਹੈ')। ] 

ਗੁਰਦੇਵ ਨਿਰਕਾਰ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 'ਸਾਹਿਬ” 
ਨਹੀ ਮੰਨਦੇ । 

“ਸਾਹਿਬੁ ਮੌਰਾ ਏਕੋ ਹੈ। ਏਕੋਂ ਹੈ, ਭਾਈ, ਏਕੋਂ ਹੈ।” 
(ਆਸਾ, ਮ, ੧, ਪੰਨਾਂ ੩੫੦) 

ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

“ਜੈਸਾ ਤੂੰ ਕਰਹਿ, ਤੈਸਾ ਕੋ ਹੋਇ । ਤੁਝ ਖਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ।' | 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੩੫੧) 
ਉਹ 'ਇਕ' ਹੀ ਸਭ ਦਾ 'ਦਾਤਾ` ਹੈ । 

“ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ, ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿਨ ਜਾਈ।” | 

(ਜੱਪੁ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਪੰਨਾ ੨) 

“ਜੋ ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ, ਸਭ” ਭ ਜੀਆ ਕਾ ਆਸਥਾਰੂ ।' 
_ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮੇ. ਕੋ, ਪੰਨਾ ੫੮) 



ਕੀ = 

“ਨ ਦੇਵ, ਦਾਨਵਾ, ਨਰਾ। ਨ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕਾ ਧਰਾ । 
"ਅਸਤਿ ਏਕੂ, ਦਿਗਰਿ ਕੁਈ । ਏਕ ਤੁਈ, ਏਕ ਤੁਈ ।'' 

ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੧, ੧੪੩-੧੪੪) 

“ਦੂਜਾ ਕਉਣ ਕਹਾ, ਨਹੀ ਕੋਈ । ਸਭ ਮਹਿ ਏਕੁ ਨਿਰੈਜਨੁ ਸੋਈ ।' 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੨੩) 

“ਤੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ, ਜਿਥੈ ਹਉ ਜਾਈ, ਸਾਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ । 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ, ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ, ਦੂਖ ਬਿਸਾਰਣਹਾਰੁ ਜੀਉ । 

ਦੂਖ ਬਿਸਾਰਣਹਾਰੁ ਸੁਆਮੀ, ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵੈ । 
ਕੌਟ ਕੌਟਤਰ ਪਾਪਾ ਕੇਰੇ, ਏਕ ਘੜੀ ਮਹਿ ਖੋਵੇ ।” 

ਰ (ਆਸਾਂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੩੮) 
“ਸਾਚਉ ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣੀਐ, ਅੰਤਰਿ ਹੈ ਸੋਈ। 
ਜਹ ਦੇਖਾ, ਤਹ ਰਵਿ ਰਹ, ਕਿਨਿ ਕੀਮਤਿ ਹੋਈ ।` 

ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੨੧) 
“ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਭ ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ, ਨਾਨਕ ਸਾਇਰ ਇਵ ਕਹਿਆ।' 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੩੪) 
“ਜੋਗੀ ਸੈਨਿ ਧਿਆਵਨਿ ਜੇਤੇ, ਅਲਖ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੂ। 
`ਸੂਖਮ ਮੂਰਤਿ, ਨਾਮੁ ਨਿਰੋਜਨ, ਕਾਇਆ ਕਾ ਆਕਾਰੁ । ' 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨੇ 8੬੫-੪੬੬) 
“ਨਿਰਭਉ, ਨਿਰੈਕਾਰੁ, ਨਿਰਵੈਰੁ, ਪੂਰਨ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ।” 

(ਜੋਰਠਿ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੯੬) 

“ਅਲਖ, ਅਪਾਰ, ਅਗਮ, ਅਗੋਚਰ, ਨਾਂ ਤਿਸੁ ਕਾਲ, ਨ ਕਰਮਾਂ । 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ, ਅਜੋਨੀ, ਸੰਭਉ, ਨਾ ਤਿਸ ਭਾਉ ਨ ਭਰਮਾ । 
-ਅਕਲਕਕਲਰਕਕਲਕਰਬਲਲਕਲਰਕਕਰਣਜਰਕਟਜਲਕਤਲਸਤਲਰਤਤਰਰਮਨ਼ਰਕਸਟਟਟਟਮਰਟਕਤਾਅਦਨਤਰਅਰਜਜਰ 

੧ਅਸਤ : ਹੈ । ਦਿਗਰ : ਦੂਸਰਾ । ਉਹ ਇਕੋਂ ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । 

[ਸੂਖਮ ਮੂਰਤ, ਰੱਬ ਦਾ ਉਹ.ਸੂਖਸ਼ਮ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜੌ ਸਥੂਲ _ਗਿਆਨ= 

ਵਇੰਦਰਿਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀ` ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । 



੮੫੧ 

ਸਾਚੇ ਸਚਿਆਰ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ । ਰ 
ਨਾਂ ਤਿਸੁ ਰੂਪ, ਵਰਨ, ਨਹੀ ਰੇਖਿਆ, ਸਾਚੈਂ ਸਬਦਿ ਨੀਸਾਣੁ | 
ਨਾਂ ਤਿਸੁ ਮਾਂਤ, ਪਿਤਾ, ਸੁਤ, ਬੈਧਪ, ਨਾਂ ਤਿਸੁ ਕਾਮੁ, ਨ ਨਾਰੀ । 

ਅਕੁਲ ਨਿਰਜਨ, ਅਪਰ ਪਰੋਪਰੁ, ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਤੁਮਾਰੀ । 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ॥ 
ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਮੁਕਤੇ ਗੁਰਮਤੀ, ਨਿਰਭੈ ਤਾੜ) ਲਾਈ । 
ਜੋਤ ਉਪਾਇ, ਕਾਲ ਸਿਰਿ ਜੰਤਾ, ਵਸਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਬਾਈ । 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵਹਿ, ਛੂਟਹਿ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈ । 
ਸੂਚੇ ਭਾਡੋ ਸਾਚੁ ਸਮਾਵੈ, ਵਿਰਲੋ ਸੂਚਾਚਾਰੀ । 
ਤੋਤੇ ਕਉ ਪਰਮ ਤੋਤੁ ਮਿਲਾਇਆ, ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ । 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੯੭) 

“ਸੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਅਜੋਨੀ ਹੈ ਭੀ ਹੌਨੀ, ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਦੇਖਿ ਮੁਰਾਰੀ 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੯੮) 

ਉਸ ਨਿਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਗੁਰਦੇਵ ਅੰਤ ਬੜੀ 

ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਰ 
“ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਮੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀ, ਜਿਸ ਕਾਂ ਜੀਉ ਪਰਾਨੁ ।` 

ਰ (ਸਿਟਾਂ ਰਾਗ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੫੯)' 

` ਉਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ; _`੍ਰ' (ਸ਼ਾਇਰ, ਕਵੀ)' 
ਕਿਹਾ ਹੈ । ਹੇਠਾ ਪੜ੍ਹੋ, ਗੁਰਦੇਵ ਆਪ ਨੂੰ! ਦਾ 'ਢਾਡੀਂ (ਜੱਸ 
ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਹੇ 

“ਹਉ 'ਢਾਢੀਕਾ' ਨੀਚ ਜਾਤਿ, ਹੋਰਿ ਉਤਮ ਜਾਤਿ ਸਦਾਇਦੇ । ਰ 
ਤਿਠ ਮੰਗਾ, ਜਿ ਤਝੇ ਧਿਆਇਦੇ ।' 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੪੬੮) 

_ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ । ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਮੈ” ਢਾਂਡੀਆਂ 



ਵਿ 

ਕੰਵਚੋ ਵੀ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਢਾਡੀ (ਢਾਡੀਕਾ”) ਹਾਂ, ਤੇ (ਸਿਰਫ਼ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦਾ 

:ਹੀ ਮੰਗਤਾ ਨਹੀ', ਸਗੋ) ਜੋ ਤੇਰਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵੀ 
ਮੰਗਤਾ (ਜੱਸ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਹਾਂ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ਕੋਲੋ“ ਸਭ ਤੋ ਮਨਚਾਹੀ ਦਾਤ 
ਗ਼ਰੀਬੀ (ਨਿਰਮਾਣਤਾ) ਮੰਗੀ ਸੀ । ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਕੇਈ 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਕੁਛ-ਕੁ ਨਮੂਨੇ ਵੇਖੌ : 

“ਤੇਰਾ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਾ ਕਹਉਂ ਰਾਇ । 
(ਬਸਤ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੬੮) 

“ਹਮ ਥਾਰੇ, ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਜਗੂ ਤੁਮਾਰਾ, ਤੂ ਮੇਰਾ, ਹਉ ਤੇਰਾ ।' 
ਰ (ਮਲਾਰ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੫੫) 

“ਜਾਂ ਹਉ ਤੇਰਾ, ਤਾਂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੇਰਾ,,ਹਉ ਨਾ ਹੀ, ਤੂ ਹੋਵਹਿ ।` 
(ਸਾਰਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੪੨) 

ਕਿੰਨਾ ਮਾਣ ਹੈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਉਤੇ । 'ਜਾਂ ਮੈ' ਤੇਰਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ 
ਸਭ ਕ੍ਛ ਹੀ ਮੇਰਾ ਹੈ । (ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ) ਮੇਰੇ ਵਿਚ (ਹਉ) 

_ ਹਉਮੈ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸਗੋ” (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਤੂੰ ਹੀ ਹੋਵੇਂ । ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ਮਹਾਰਾਜ : 

“ਹਉ ਮੈ ਕਰੀ, ਤਾਂ ਤੂ ਨਾਹੀ, ਤੂ ਹੌਵਹਿ ਹਉਂ ਨਾਹਿ 1" 
- ਡਿਂ _ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੧੦੯੨) 

'ਹਉਮੈ' ਹੀ _ਠ.ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ” ਵੱਡੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਹੈ । ਏਸੇ ਦੇ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਉਤੇ ਪੌਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

“ਨਾਂ ਹਮ ਚੌਰ __.ਮਹਿ, ਬੁਰਾ ਨ ਦਿਸੈ ਕੋਇ 

ਨਾਨਕ ਹਉ/£ 7, ਸਚੇ ਜੇਹੜਾ ਸੋਇ ।” 
(ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੧੫) 

“ਜਿਵੇਂ ਘਟ (ਘੜਾ) __ ਟੂਕ (ਛੌਟਾ ਘੜਾ), ਜਾਂ ਬੱਚਾ ਤੋ" ਬਚੂੰਗੜਾ । 
_'ਦਸੇਤਰਾਂ ਢਾਂਡੀ ਤੌ ਢਾਢੀਕਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । 



੮੭ 

“ਜੋਤਾਂ ਸਮੁੰਦ ਸਾਗਰੁ ਨੀਰਿ ਭਰਿਆ, ਤੇਤੇ ਅਉਗਣ ਹਮਾਰੇ । 
-ਦਦਇਆ ਕਰਹੁ ਕਿਛੁ ਮਿਹਰ ਉਪਾਵਹੁ, ਡੁਬਦੇ ਪਥਰ ਤਾਰੇ । 

ਜੀਅੜਾ ਅਗਨਿ ਬਰਾਬਰਿ ਤਪੈ, ਭੀਤਰਿ ਵਗੋ ਕਾਤੀ । 

ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ, ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੫੬) 

ਕਿੰਨੀ ਕਾ ਹੈ । ਜ਼ਰਾ ਪੜ ਕੇ ਵਿਚਾਰੀਏ । 

“ਮੈ ਕੀਤਾ ਨ ਜਾਤਾ ਹਰਾਮਖੋਰੁ । ਹਉ ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਾ ਦੁਸਟੁ ਚੌਰੁ । 
ਨਾਨਕ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੂ । ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ।' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੪) 
“ਆਪਿ ਕਰੇ ਸਚੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ । ਹਉ ਪਾਪੀ, ਤੂੰ ਬਖਸਣਹਾਰੁ । 
ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਸਭੂ ਕਿਛੁ ਹੋਵੈ । ਮਨ ਹਠਿ ਕੀਚੈ ਅੰਤਿ ਵਿਗੋਵੈ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੩੫੬) 

'ਮਨ ਹਨ” ਨਾਲ ਤਾਂ ਕੁਛ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਹੋਂਦਾ । ਸੋ ਗੁਰਦੇਵ, 
ਭੰਨਰਕਾਰ ਨੂੰ 'ਜਜਮਾਨ' ਮੰਨ ਕੇ, ਉਸ ਤੋ” ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 

“ਕਰਤਾ, ਤੂ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨੁ । 
ਇਕ ਦਖਿਣਾ ਹਉ ਤੋਂ ਪਹਿ ਮਾਗਉ. ਦੇਹਿ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ । 

ਰ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੨੯) 
ਕਿਉਕਿ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਇਕ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ!) ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ' । 

“ਸਭਿ ਗੁਣ ਤੇਰੋ, ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੌਇ।' | (ਜਪੁ, ਪੰਨਾ 8) 

“ਤੂਹੈ ਹੈ, ਵਾਹੁ ! ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ।”_ (ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਪੰਨਾਂ ੧੩੨੯) 
ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ ਹੋਏ ਗੁਰਦੇਵ, ਉਸ 'ਰਜ਼ਾ” 

ਵਾਲੇ ਦੀ ਚਰਣ-ਧੂੜ ਲੌਚਦੇ ਹਨ । ਰ 
“ਜਾਜਨ, ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ, ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਰਿ । 
ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁਹਾਂਰੀਆ, ਪੇਖਉ ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ । 

(ਮਾਰੂ, ਮ- ੧, ਪੰਨਾਂ ੯੮੯) 
ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ, ਆਪਣੇ ਪਹਿਲੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ 



੮੮. - 

ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਧਨਵਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ - 

“ਜੋ ਹਮਰੀ ਬਿਧਿ ਹੌਤੀ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ, 

ਸਾ ਬਿਧਿ ਤੁਮ ਹਰਿ ਜਾਣਹੁ ਆਪੇ । 

ਹਮ ਰੁਲਤੇ ਫਿਰਤੇ ਕੋਈ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛਤਾ, 
ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਗਿ ਕੀਰੇ ਹਮ ਥਾਪੇ ।' (ਗਉੜੀ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੬੭) 

“ਸਭੂ ਕੌ ਤੇਰਾ, ਤੂੰ ਸਭਸੁ ਦਾ, ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਰਾਸਿ । 

ਸਭਿ ਤੁਧੇ ਪਾਸਹੁ ਮੰਗਦੇ, ਨਿਤ ਕਰਿ ਅਰਦਾਸਿ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾਂ ੮੬) 
ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਸੁਣਿ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ, ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਮਾਗੇ । 

ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਸਾਧੂ ਗਾਵਹਿ, ਤਹ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗੇ । 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੧੦) 

ਫਿਰ ਹਜ਼ੂਰ ਆਪਣੀ ਸੰਤ੍ੁਸ਼ਟਤਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
“ਹਰਿ ਜੀਉ, ਤੇਰੀ ਦਾਤੀ ਰਾਜਾ । 

ਮਾਣਸੁ ਬਪੁੜਾ ਕਿਆ ਸਲਾਹੀ, ਕਿਆ ਤਿਸਕਾ ਮੁਹਤਾਜਾ ।” 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੦੮) 

ਜਦ “ਅਰਦਾਸ' ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਖਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਦਿਆਲਤਾ ਨੂੰ ਅਨਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰਦੇਵ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਇਉ” ਪੁਕਾਫ 
ਉਠਦੇ ਹਨ : ਰ 
“ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ, ਤ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀਐ । 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ, ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰੀਐ । 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਟਿਆਲੂ, ਤਾ ਦੁਖੁ ਨ ਜਾਣੀਐ । 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲ, ਤਾਂ ਹਰਿ ਰੋਗੁ ਮਾਣੀਐ । 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ, ਤਾਂ ਜਮ ਕਾ ਡਰੁ ਕੇਹਾ । 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ, ਤਾਂ ਸਦ ਹੀ ਸੁਖੁ ਦੇਹਾ । 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ, ਤਾ ਨਵ ਨਿਧਿ ਪਾਈਐ 1 
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ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲ, ਤਾ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ । 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੯) 

ਬਾਣੀ 

ਗੰਥਕਾਰਾਂ ਨੈ ਚਾਰ ਬਾਣੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ : 'ਪਰ'' (ਮੂਲਾਧਾਰ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ), ਪਸ਼ਯੋਤੀ, (ਮਰਲਾਧਾਰ 'ਚੋ ਉਠਕੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਸ਼ਬਦ), ਮੱਧਮਾ (ਹਿਰਦੇ 'ਚੋ ਨਿਕਲਕੇ ਕੇਠ ਵਿਚ ਆਇ- 
ਆ ਸ਼ਬਦ) ਤੇ ਵੌਖਰੀ (ਮੁੱਖ ਤੋਂ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸ਼ਬਦ)। 

ਪਰ ਏਥੇ 'ਬਾਣੀ' ਤੋ ਭਾਵ 'ਗ੍ਰਰਬਾਣੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ 
ਰਚਨਾ । ਰ ਰ 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 'ਗੁਰਬਾਣੀ' ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ 
ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ। 

“ਅਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮੀਠੀ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲੋ ਕਿਨੇ ਚਖਿ ਡੀਠੀ । 

ਰ ` (ਮਾਂਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੩ 

“ਅਮ੍ਰਿਤ ਸਬਦੁ, ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਬਾਣੀ । ਰ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੀ।' __ 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੯) 
'ਗੁਰਬਾਣ।' ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਚਾਨਣ ਵੀ ਕਿਹਾ ਹੈ । 

“ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸ ਜਗ ਮਹਿ ਚਾਨਣ, ਕਰਮਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਏ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੭) 

ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਗਟ ਹੋਇਆ ਸ਼ਬਦ ਹੀ 'ਬਾਣੀ' ਜਾਂ 'ਨਾਮ' ਹੈ। 

“ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹੈ, ਨਾਮ ਰਿਦੈ ਵਸਾਈ ।" ਰ 
(ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੨੩੯) 

ਗੁਰਦੇਵ ਬਾਣੀ (ਸ਼ਬਦ) ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
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“ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ, ਬਚਨ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ, ਪਾਧਰੁ ਮੁਕਤਿ ਜਨਾਵੈਗੋਂ ।” 

(ਕਾਨੜਾ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੩੧੦) 

“ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਹੈ ਬਾਣੀ, ਵਿਚਿ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਾਰੇ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਹੈ, ਸੇਵਕੁ ਜਨ ਖ਼ਾਨੇ, ਪਰਤਖਿ ਗੁਰ ਨਿਸਤਾਰੇ ।' 

(ਨਟ ਨਾਰਾਇਣ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੯੮੨) 

ਮਹਾ ਪੁਰਖ, ਜੌ ਪਰਉਪਕਾਰ ਹਿਤ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਓਹਾ ਉੱਤਮ 

'ਕਾਣੀ' ਹੈ । ਉਹ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਸੁਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਪਾਰ ਉਤਾਂਰੇ ਦਾ 

ਵਸੀਲਾ ਬਣਦੀ ਹੈ। 

'ਹਰਿਜਨ ਉਤਮ, ਉਤਮ ਬਾਣੀ, ਮੁਖਿ ਬੋਲਹਿ ਪਰਉਪਕਾਰੇ । 

ਜੋ ਜਨ ਸੁਣੈ ਸਰਧਾ ਭਗਤਿ ਸੇਤੀ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਨਿਸੰਤਾਰੇ ।” 

_ (ਗ੍ਰਜਰੀ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੪੯੩) 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਭਾਣੇ 

ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ, ਓਹਾ 'ਬਾਣੀ` ਹੈ । ਰ 
“ਬੋਲੇ ਸਾਹਿਬ ਕੈ ਭਾਣੈ । ਦਾਸੁ ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮੁ ਵਖਾਣੈ ।” 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੨੮) 

'ਗੁਰਬਾਣੀ' ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਭਾਣ (ਹੁਕਮ) ਵਿਚ ਰਚੀ ਗਈ ਹੈ, ਇਸ 

ਲਈ ਮਹਾਰਾਜ ਉਸਨੂੰ 'ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਧੂਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਆਈ । ਤਿੰਨਿ ਸਗਲੀ ਚਿੰਤ ਮਿਟਾਈ ।”' 
ਸਾ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੨੮) 

ਇਸ ਸਾਰੀਆਂ ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ 'ਆਦਿ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ' ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ 
ਛਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੱਦੀ ਸੰਪ ਦਿਤੀ ਸੀ, ਜੋ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ' ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਰ ਰ 
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ਕੀਰਤਨ 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ । ਕੀਰਤਨ 

ਕਰਨਾ ਗੁਰਦੇਵ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ! 
“ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ।' 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੧੯੬) 
“ਵੈਰ ਵਿਰੌਧ ਮਿਟੇ ਤਿਹ ਮਨ ਤੇ । ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋ ਸੁਨਤੇ ।' 

(ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ. ਮ. ੦, ਪੰਨਾ ੨੫6) 
“ਸੁਣਿ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ, ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ । 

ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਸਾਧੂ ਗਾਵਹਿ, ਤਹ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗੈ !' 
(ਸੋਰਨਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੧੦) 

“ਜਹਾ ਸਵਨ ਹਰਿ ਕਥਾ ਨ ਸੁਨੀਐ, 
ਤਹ ਮਹਾ ਭਦਿਆਨ ਉਦਿਆਨਦ਼ । 

ਜਹਾਂ ਕੀਰਤਨੁ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਰਸੁ, ਤਹ ਸਘਨ ਬਾਸ ਫਲਾਂਨਦ ।' ` 
ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ- ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੦੪) 

ਰੌਬ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤਾ 

ਰ ਸਭ ਤੋ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨ ਦਾ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਕੀ ਹੈ, ਕੀ ਲਗਾਉ ਹੈ, ਕੀ ਸੋਬੋਧ ਹੈ ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
`ਵਿਚ ਜੋ ਪਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ । 

ਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, 
“1 ਆਧਾਰੁ ਤੇਰਾ, ਤੂ 'ਖਸਮ' ਮੇਰਾ, ਮੈ ਤਾਣ ਤਕੀਆਂ ਤੇਰਓਂ !” 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੪੪) 

ਹਜ਼ੂਰ ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਹੋਰ ਬੜੀ ਨਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, 



੬੨ 
“ਤੋ 'ਸਾਹਿਬ', ਹਉ 'ਸਾਂਗੀ' ਤੇਰਾ, ਪ੍ਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ, ਜਾਤਿ ਕੇਸੀ ।” “ 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾਂ ੩੫੮) 
ਭਾਵ ਬੜਾ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ । “ਨਾ ਕੋਈ ਮੋਰੀ ਜਾਤ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਰੀ 

ਵਖਰੀ ਹੈਸੀਅਤ ਹੈ, ਮੇ" ਤੇਰਾ ਸਾਂਗੀ' (ਸਾਂਗ ਉਤਾਰਨ ਵਾਲਾ) ਹਾਂ, ਤੇ ਤੂੰ 
ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈ” । 

ਭਾਰਤੀ ਸਭੱਯਤਾ ਅਨਸਾਰ ਇਸਤਰੀ ਵੱਲੋ" ਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਪਿਆਰ 
ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ 'ਪ੍ਰੰਮ' ਮੰ “ਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ ਇਸ ਰਿਸ਼ਤੇ ਉਤੇ 

ਜ਼ੋਰ ਦੇਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਰ ਰ 
“ਅਪੁਨੇ 'ਠਾਕੁਰ' ਕੀ ਹਉ 'ਢੋਂਰੀ' ।" (ਸਾਰਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੯੭) 

ਫਿਰ ਗੁਰਦੇਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਜਾਚਕ 
(ਮੰਗਤਾ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ, 

“ਤੂ 'ਦਾਤ' ਹਮ 'ਜਾਚਿਕਾ' ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੋ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੪੧੯) 

'ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਹੈ, ਮੈ ਵੀ ਤੇਰਾ ਹਾਂ । ਦਹ ਹੈ ਅਪਣੱਤ ! 

“ਹਮ'ਥਾਰੇ, ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਜਗੁ ਤੁਮਰਾ, ਤੂ ਮੇਰਾ, ਹਉਂ ਤੇਰਾ। 
(ਮਲਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੫੫) 

'ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਹੈ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਭ ਕੁਛ ਹੀ ਮੇਰਾ ਹੈ ।' ਰਾ ਹੈ 

ਮਾਣ । 
“ਜਾਂ ਹਉ ਤੇਰਾ, ਤਾਂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੋਰਾ, ਹਉ ਨਾਹੀ, ਤੂ ਹੋਵਹਿ ।' 

(ਸਾਰਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੪੨) 
_ਇਕ ਥਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ “ਜਜਮਾਨ' ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ _ 

ਪਾਸੋ' ਦਾਨ ਮੰਗਣ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨ ਤੋ ਮੰਗਣ ਦਾ 
ਉਲਾਹਮਾ ਨਹੀ' । 

“ਕਰਤਾ, ਤੂ ਮੋਰਾ ਜਜਮਾਨੁ । 
_ਇਕ ਦਖਣਾ ਹਉਂ ਤੋ ਤੋਂ ਪਹਿ ਮਾਗਉ, ਦੇਹਿ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ।` 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. % ਪੰਨਾ ੧੩੨੯) 
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ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਭ ਦਾ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨੋ।। 

ਇਸਤਰਾ ਜਿੱਥੇ ਹਜ਼ੂਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਓਥੇ ਦੂਸਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਆਪਣਾ ਸੈਬੋੈਧ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
"ਸਭਨਾ ਕਾਂ ਮਾਂ ਪਿਉ ਆਪਿ ਹੈ, ਆਪੇ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ।" 

ਰ (ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੬੫੩) 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਆਪ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 'ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਹੌਰ ਹੈ 

ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ', ਸਭ ਕੁਛ ਤੰ ਹੀ ਹੈ' ।” 
“ਹਰਿ ਤੁਧੁ ਬਾਝਹੁ ਮੈ ਕੋਈ ਨਾਹੀ । ਹਰਿ ਤੁਧੈ ਸੇਵੀ, ਤੋਂ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੨) 

ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 'ਪਿਤਾ' ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ 
ਉਸਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਹਮ ਭੂਲਿ ਵਿਗਾੜਹ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ, ਹਰਿ ਲਾਜ ਰਖਾਏ | 

ਹਮ ਬਾਰਿਕ, ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਦੇ ਮਤਿ ਸਮਝਾਏ ।' 

ਰ ਰ ____ (ਆਸਾ, ਮੈ. 9, ਪੰਨਾ ੪੫੦) 
"ਮੇਰਾ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ, 
ਗੁਰ ਜਲ ਮਿਲਿ ਕਮਲੂ ਵਿਗਸੈ ਜੀਉ 1” 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੯੪ 
“ਤੂੰ ਗੁਰੂਪਿਤਾ, ਤੂੰ ਹੈ ਗੁਰੁ ਮਾਤਾ, ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਬੋਧਪੁ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਸਖਾਇ।` 

(ਗਉਂੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੬੭) 

“ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਰਾਇਆ ।...... 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਤ੍ਰ ਮੇਰਾ ਬਾਲ ਸਖਾਈ । 
ਹਉ ਰਹਿ ਨ ̀ਸਕਾ ਬਿ । ਦੇਖੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ।' 

(ਮਾਝ, ਮ, ੩, ਪੰਨਾਂ ੯੪) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਪ੍ਰਰੂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ” 
ਪੋਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰ 

“ਅਤਿਰਜਾਮੀ ਕਰਣੇਹਾਰਾ, ਸੋਈ 'ਖਸਮੁ” ਹਮਾਰਾ।` 



੬੪ 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੦੯) 
ਜਿੱਥੇ ਪ੍ਰਭੂ 'ਮਾਲਕ' ਹੈ, ਓਥੇ ਮਾਈ-ਬਾਪ ਵੀ ਹੈਂ। 

“ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ, ਸੈਤ ਚਰਨ ਲਾਗਿ, ਮਨੁ ਪਵਿਤ੍ਰ. ਜਾਂਹਿ ਪਾਪ 

_ਨਾਨਕੁ ਬਾਰਿਕੁ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨੈ, ਰਾਖਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਈ ਬਾਪ। 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੧੩੪੧7 
ਇਕ ਥਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਭੂ ਦਾ 'ਬੈਦਾ' ਲਿਖਦੇ ਹਨ 1 

“7 ਬੈਦਾ ਬੈਖਰੀਦੁ, ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ । ̀ 
ਰ (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੬੬) 

ਫਿਰ ਨਿਰੋਕਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਛ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਤੂ ਮੋਰਾ ਪਿਤਾ, ਤੂ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ। ਤੂ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ । 
ਤ੍ਰ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ, ਹਉ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ । ਤੁਝ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੌ ਮੋਰਾ ।” 

(ਭੇਰਉਂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੧੪੪) 

“ਤੁਮ ਮਾਤ ਪਿਤਾ, ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੇਰੇ ! ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਮਹਿ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ । 
(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੮) 

“ਗੁਰਦੇਵ ਮਾਤਾ, ਗੁਰਦੇਵ ਪਿਤਾ, ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ! 

_ ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ ਅਗਿਆਨ ਭੈਜੰਨੁ, ਗੁਰਦੇਵ ਬੈਧਿਪ ਸਹੌਦਰਾ ।' 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੫੦) 

ਰ “ਤੂਮੇ ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ, ਤੂ ਹੈ ਮਰਾ ਮਾਤਾ । ਤੂੰ ਮੋਰਾ ਬੰਧਪੁ, ਤੂੰ ਮੋਰਾਂ ਭ੍ਾਤਾ 8 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨੀ ਥਾਈ, ਤਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ਜੀਉ।. 

ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਤੁਧੁ ਪਛਾਣਾ। ਤੋ ਮੇਰੀ ਓਟ, ਤੁੰ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਣਾ । 

ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ, ਸਭੁ ਤੇਠਾ ਖੋਲ੍ਹ ਅਖਾੜਾ ਜੀਉ ।” 

। ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੧੦੩) 
“ਤ੍ਰੰ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ, ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ । 

(ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੯੭) 
“ਇਕੋ ਭਾਈ, ਮਿਤੁ ਇਕ, ਇਕੋ ਮਾਤ ਪਿਤਾ । 

ਇਕਸ ਕੀ ਮਨਿ ਟੇਕ ਹੈ, ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦਿਤਾ । 



੮੨ 

_ ਸੰ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵਿਸਰੈ, ਜਿਨਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਕੀਤਾ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੫) 

“ਤੂੰ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ. ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਗੌਲਾ ।" । 
ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੩੨) 

ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਵਨ ਹਮਾਰਾ । ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ।” 
(ਗਉਂੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੦੬) 

“ਰਾਖੁ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ । ਮੌਹਿ ਨਿਰਗੁਨ, ਸਭ ਗੁਨ ਡੇਰੇ 1” 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ੨੦੫) 
“ਗੋਸਾਈ ਮਹਿੰਡਾ ਇਠੜਾ । ਅੰਮ ਅਬੇ ਥਾਵਹੁ ਮਿਠੜਾ । 

ਭੈਣ ਭਾਈ ਸਭਿ ਸਜਣਾ, ਤੁਧੁ ਜੇਹਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਜਉ।'' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫ ਪੰਨਾ ੭੩) 

ਪ੍ਰਤੂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਸ ਉਤੇ ਮਾਣ ਵੀ 
ਪੂਰਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਨ ਰ 

“ਜੋਸਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ, ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੈ । 
ਕਰਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਝਿੜਕੇ ਬੱਹੁ ਭਾਤੀ, ਬਹੁੜਿ ਪਿਤਾ ਗਲਿ ਲਾਵੈ । 
ਪਿਛਲੇ ਅਉਗੁਣ ਬਖਸਿ ਲਏ ਪ੍ਰਭ ਆਗੈ ਮਾਰਗਿ ਪਾਵੈ ।' 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੨੪) 

ਪ੍ਰਰੂ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ,ਨਿਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰਦੇਵ ਸਮੁੱਚੀ ਮਨੁਖ ਜਾਤੀ ਨਾਲ 
ਆਪਣਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਦੱਸੋਦੇ ਹਨ । 

“ਏਕੁ ਪਿਤਾ, ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਿਕ, ਤੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ਹਾਈ । 

ਰ (ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੧੧) 

ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਅੰਸ ਹਨ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
|ਰਾਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭਲਾ ਨਹੀ” ਕਹਿੰਦੇ । ਰ 
“ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹੁ ਕਿਸ ਨੌ ਕਹੀਐ, ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ।` 

(ਆਸਾਂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੩) 

ਗੁਰੂ ਗੋ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੱਘ ਮਹਾਰਾਜ ਸਭ ਨੂੰ ਤਾੜਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ 



੯੬ 

ਹਨ, ਕਿ ਮੈਨੂੰ 'ਪਰਮੋਸ਼ਰ' ਨਹੀਂ' ਕਹਿਣਾ, ਸਗੌ" ਮੈ” ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਦਾਸ 
ਹਾਂ। ਜਾ 

“ਜੋ ਹਮ ਕੋ ਪਰਮੇਸਰ ਉਚਰਿ ਹੈ । ਤੇ ਸਭ ਨਰਕਿ ਕੁੰਡ ਮਹਿ ਪਰਿ ਹੈ। 
ਮੌ ਕੌ ਦਾਸ ਤਵਨ ਕਾ ਜਾਨੋ। ਯਾ ਮੈ ਭੇਦ ਨ ਰਚ ਪਛਾਨੋ । 

_ਮੈ ਹੌ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕੌ ਦਾਸਾ । ਦੇਖਨ ਆਯੋ ਜਗਤ ਤਮਾਸਾ ।' 
ਜਿੱਥੋ ਤਕ ਰਿਸ਼ਤੇ ਦਾ ਸੋਬੋਧ ਹੈ, ਓਥੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 

ਪਿਤਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਵਿਚ 'ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਚ' ਇਉ” 
ਆਇਆ ਹੈ : ... 

“ਮੈ ਅਪਨਾ ਸੁਤ ਤੌਹਿ ਨਿਵਾਜਾ।” ਰ੍‌ 
ਏਸੇ ਅਟੁੱਟ ਰਿਸ਼ਤੇ ਦੇ ਮਾਣ ਉਤੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 

ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਉਲਾਹਮਾ ਦੇ ਦਿਤਾ ਸੀ, ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਰੋਸ ਹੈ । ਜਿੱਥੇ 
ਅਪਣੱਤ ਹੋਵੇ, ਗਿਲ੍ਹਾ ਨਿਹੌਰਾ ਵੀ ਓਥੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਬਾਬਰ 
ਦੇ ਅਤਿਆਚਾਰ ਵੇਖ ਕੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਿੰਨਾ ਸਖ਼ਤ ਨਿਹਰਾ ਦੇਦੇ ਹਨ : 

“ਏਤੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਣੇਂ, ਤੈ ਕੀ ਦਰਦੁ ਨ ਆਇਆ ।' 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੩੬੦) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਇਕ ਪੁਰਖ (ਪਤੀ) ਹੈ 
ਭਾਰਤੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ” ਉੱਤਮ 'ਪ੍ਰੇਮ' ਉਹ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ, 

ਹੈ, ਜੋ ਇਸਤਰੀ ਵੱਲੋ” ਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਗਤ 

ਜਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸਤਰੀ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਪਤੀ ਮੰਨ ਕੇ ਆਪਣਾ 
ਪ੍ਰਮ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਜੇ- 
ਹੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਤੇ ਆਸਾ ਵਿਚ 
ਜੋ ਛੱਤ' ਲਿਖੋ ਹਨ, ਉਹ ਪਤੀ-ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਬਿਰਹਾ ਦੇ ਬਹੁਤ ਉੱਤਮ ਨਮੂਨੇ 
ਹਨ । ਮਿਸਾਲ ਵਜੋ” : ਰ 

“ਮੁੰਧ ਜੋਬਨਿ ਬਾਲੜੀਏ, ਮੋਰਾ ਪਿਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਰਾਮ । 



੯੭. 

ਧਨ ਪਿਰ ਨੇਹੁ ਘਣਾ, ਰਸਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਇਆਲਾ ਰਾਮ।-...-। 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧. ਛੌਤ, ਪੰਨੇ ੪੩੫-੪੩੬) 

ਗੁਰਦੇਵ, ਇਕ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ 'ਪਤੀ ਪਰਮੋਸਰ` ਮੰਨ ਕੇ, ਬਾਕੀ ਸਭ 
-ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸਤਰੀਆਂ ਕਹਿ ਕੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

_ “ਠਾਕੁਰੁ ਏਕ, ਸਬਾਈ ਨਾਰਿ ।" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੯੩੩) 

_ “ਕੇਤੀ ਨਾਰਿ, ਵਰੁ ਏਕੁ ਸੋਮਾਲਿ ।' 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧, ਓਅੰਕਾਰ, ਪੰਨਾ ੯੩੨) 
"ਪ੍ਰਭ ਦੂਰਿ ਨ ਹੋਈ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਸੋਈ, ਤਿਸ ਕੀ ਨਾਰਿ ਸਬਾਈ । 
ਆਪੇ ਰਸੀਆ, ਆਪੇ ਰਾਵੇ, ਜਿਉ ਤਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ।` 

ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ, ੧ ਪੰਨਾ ੭੬੫) 
“ਇਕੋ ਕੋਤੁ ਸਬਾਈਆ, ਜਿਤੀ ਦਰਿ ਖੜੀਆਹ । 

ਨਾਨਕ ਕੈਤੇ ਰਤੀਆ, ਪੁਛਹਿ ਬਾਤੜੀਆਹ | 
ਰ [ਸੂਹੀ ਮ, ੧, ਪੰਨਾਂ ੭੯੦] 

ਏਸੇ ਵਿਸ਼ੇ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਇਹਨਾਂ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

“ਇਸ ਜਗ ਮਹਿ 'ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਗਲ “ਨਾਰਿ ਸਬਾਈ 

ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਅਲਿਪਤੁ ਰਹੈ, ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਂਈ ।'' 
ਰ (ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੫੯੧) 

ਅਜੇਹੇ ਪਰਮਾਣ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ, 

ਕ ਸੱਚਾ ਪਤੀ (ਮਾਲਕ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਜੀਵ- 
'ਤਮਾ ਇਸਤਰੀਆਂ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਮ-ਬਿਰਹਾ 
ਮਨੁੱਖੀ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰੇਮ' ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਉਚਾ ਦਰਜਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ 

ਕਈ ਮਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰੋਮ ਨੂੰ ਰੱਬ ਦੀ ਪਦਵੀ ਦੇਣ ਤਕ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 
ਵਾ 
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ਕੀਤਾ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸਦੀ ਇਉ” ਵਿਆਖਿਆਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ 8 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, 
“ਆਪੇ ਪ੍ਰੀਤਿ, ਪ੍ਰਮ ਪਰਮੇਸੁਰੁ, ਕਰਮੀ ਮਿਲੈ ਵਡਾਈ ।' 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੩੦) 

(ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰੰਮ, ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਉਸਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ 

ਹੈ ।) ਰ 

ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਹੈ, ਕਿ 'ਪ੍ਰੋਮ' ਸੱਚਾ ਹੋਵੇ 1 ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੌਮ ਕਦੇ ਣੁਟਦਾ 
ਨੰਹੀ” । 

“ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਨ ਤੁਟਈ, ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਸੋਇ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੬੦) 

ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੌਮ ਉਹ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਦਲੋਂ ਹੱਸ ਹੱਸ ਕੇ ਸਿਰ ਦੇਣ 
ਪੈੱਦਾ ਹੈ । 

“ਜਉ ਤਉ ਪ੍ਰੇਮ ਖੋਲਣ ਕਾ ਚਾਉ । 

ਸਿਰੁਧਰਿ ਤਲੀ ਗਲੀ ਮੋਰੀਆਉ। 
ਇਤੁ ਮਾਰਗਿ ਪੈਰ ਧਰੀਜੇ । ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ, ਕਾਣਿ ਨ ਕੀਜੈ ।” 

(ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੧੪੧੨) 

ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਪ੍ਰੰਮ ਉਹ ਹੈ, ਜੋ 'ਇੱਕੇ' 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ, ਆਪਣਾ ਆਪ ਆਪਣੇ ਮਹਿਬੂਬ ਵਿਚ ਮਿਲਾ' ਦੇਵੇ, 
ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਥਾਂ ਥਾਂ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰੇ, ਉਹ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੰਮ ਨਹੀ” । 

“ਏਹ ਕਿਨੇਹੀ ਆਸਕੀ, ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ । 
ਨਾਨਕ ਆਸਕੁ ਕਾਂਢੀਐ, ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਇ । 

ਚੋਗੇ ਚੰਗਾ ਕਰਿ ਮੰਨੇ, ਮੰਦੈ ਮੰਦਾ ਹੋਇ । 
ਆਸਕ ਏਹੁ ਨ ਆਖੀਐ, ਜਿ ਲੇਖੇ ਵਰਤੋ ਸੋਇ ।' 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾਂ ੪੭8) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਦੇ 



ਰਾ 

ਨਹੀ' ਟੁਟਦੀ । 
“ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਤੁਟਈ ਪਿਆਰੇ, ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ।" 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੪੩੨) 
“ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨ ਤੁਟਈ, ਸਾਚੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਉ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੪) 
ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੋਮੀ, ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਕਦੇ ਸੌਦਾ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ । ਉਹ ਤਾੰ 

ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ। _ 
“ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ, ਮੁਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉ, ਮਨਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇਂ ! 

ਬ੍ਰਹਮ, ਮਹੇਸ! ਧੋ, ਮੁਨਿ, ਇੰਦਰਾ, ਮੋਹਿ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਦਰਸਾਰੇ । 
ਰ (ਦੇਵ ਗੈਧਾਰੀ, ਮ. ੦, ਪੰਨਾ ੫੩੪) 

_ ਇਕ ਥਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਇਉ" ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ: . 

“ਧਨੁ ਨਹੀ ਬਾਛਹਿ, ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਹਿ । 

ਅਤਿ ਜਾ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਹਿ ।'' 
(ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ ੫, ਪੰਨਾ ੨੫੧)' 

ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ: 

ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਸੇਖਾ ਰਸਤਾ 'ਪ੍ਰੇਮ' ਹੈ । 
“ਬਾਚ ਕਹੌਂ, ਸੁਨ ਲੋਹੁ ਸਭੈ. 
ਜਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਓ. ਤਿਨ ਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਯੋ ।' 

'ਪ੍ਰੇਮ' ਦਾ ਫਲ ਹੈ 'ਬਿਰਹਾ', ਸੱਜਣ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਕ ਤੜਪਣਾਂ ਤੇ 
ਉਸ ਉਤੋਂ" ਆਪਾ ਵਾਰਨ ਦੀ ਰੀਝ । ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਇਹ ਗ੍ਰਣ ਪੇਦਾ ਨਹੀ” 

_ਹੂੰਦੇ, ਉਹਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਝੂਠਾ ਹੈ । ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਤਾਂ ਉਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਸਾਣਾ 
ਬਰਾਬਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਇਹ ਸੱਚਾ 'ਬਿਰਹਾ' ਪੈਦਾ ਨਹੀ” 
ਹੋਇਆ । 

“ਬਿਰਹਾ ਬਿਰਹਾ ਆਖੀਐ, ਬਿਰਹ' ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ । 
ਫਰੀਦਾ, ਜਿਤੁ ਤਨਿ ਬਿਰਹੁ ਨ ਉਪਜੈ, ਸੋ ਤਨੁ ਜਾਣੂ ਮਸਾਨੁ । 

(ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੯) 
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ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 'ਮਿਰਤਕ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ, ਮੁਖਿ ਬਿਆਨੀ ਧਨਵੈਤ । 

ਮਿਰਤਕ ਕਹੀਅਹਿ ਨਾਨਕਾ, ਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀਂ ਭਗਵੈਤ ।' 
(ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੫੩) 

ਪ੍ਰੇਮ ਬਾਰੇ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਇਕ ਹੋਰ ਬੜੀ ਪਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਲੋਭ, ਇਛਿਆ ਜਾਂ ਖ਼ਾਹਸ਼ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀ” । ਹੋਰ ਚਾਹੇਂ 
'ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾਮ ਦੇ ਲਉ | 

“ਫਰੀਦਾ, ਜਾ ਲਬੁ, ਤਾ ਨੌਹੁ ਕਿਆ, ਲਬੁ ਤ ਕ੍ੜਾ ਨੇਹੂ । 
ਕਿਚਰੁ ਝਤਿ ਲਘਾਈਐ, ਛਪਰਿ ਤੁਟੋ ਮੋਹੁ ।' 

(ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੮) 
ਸਭ ਤੌ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰੌਮ ਪਤਨੀ ਵੱਲੋ ਪਤੀ ਨਾਲ਼ ਮੰਨਿਆਂ ਗਿਆਂ 

`ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਿਰਹੋ` ਦੀ ਜਲਨ ਵੀ ਹੈ, ਤੇ ਮਿਲਨ ਲਈ ਰੀਝ ਤੇ 
ਅਰਜੋਈ ਵੀ । 

ਸੱਚੇ ਬਿਰਹੇ ਦੀ ਪੀੜ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਛ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

ਬਿਨ ਦਰਸਨ ਕੋਸੇ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ 

ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜੀਅਰਾਂ ਰਹਿ ਨ ਸਕੋ ਖਿਨ. ਸਤਿਗੁਰਿ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ । 

ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਬਿਸਰੈ, ਹਉ ਮਰਉ ਦੁਖਾਲੀ । 
_ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਜਪਉ ਅਪੁਨੇ ਹਰਿ ਭਾਲੀ ।'' 

(ਬਿਲ ਵਲ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੯੬) 

ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸੁਹੱਪਣ ਵੇਖ ਕੇ ਗੁਰਦੇਵ, ਸੱ ਚੋਂ ਪ੍ਰੰਮੀ ਵਾਂਗ ਆਪਣੇ 

ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਬਿਰਹਾ ਵਿਚ ਬੇਵਸ ਪੁਕਾਰ ਉਠਦੇ ਹਨ । (ਤੁਖਾਰੀ ਦੇ 'ਬਾਰਾਂ 
ਮਾਹ' ਇਸਦਾ ਇਕ ਸੁੱਦਰ ਨਮੂਨਾ ਹਨ ।) 

“ਚੋਤ ਬਸੈਤੁ ਭਲਾ, ਭਵਰ ਸੁਹਾਵੜੇ । 

_ਬਨ ਫੂਲੋ ਮੰਝ ਬਾਰਿ, ਮੈ ਪਿਰੁ ਘਰਿ ਬਾਹੂੜੈ । 
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ਪਿਰੁ ਘਰਿ ਨਹੀ ਆਵੈ, ਧਨ ਕਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੇ, 

ਬਿਰਹਿ ਬਿਰੌਧ ਤਨੁ ਛੀਜੈ । 
ਕੌਕਿਲ ਅੰਥਿ ਸੁਹਾਵੀ ਬੋਲੋ, ਕਿਉਂ ਦੁਖੁ ਅੰਕਿ ਸਹੀਜੈ । 
ਭਵਰੁ ਭਵੌਤਾ, ਫੂਲੀ ਡਾਲੀ, ਕਿਉ ਜੀਵਾ ਮਰੁ ਮਾਏ । 

ਨਾਨਕ, ਚੇਤਿ ਸਹਜਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੇ, ਜੇ ਹਰਿ ਵਰੁ ਘਰਿ ਧਨ ਪਾਏ ।” 
ਸਿ (ਰਾਗ ਤੁਖਾਰੀ, ਮ. % ਪੰਨਾ ੧੧੦੮) 

ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਬਿਰਹੇ ਦਾ ਵਰਣਨ ਦਿਲ- 

ਹਿਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। _ 
“ਕਿਸ ਹੀ ਕੋਈ ਕੋਇ, ਮੰਝੂ ਨਿਮਾਣੀ ਇੰਕ ਤੂ । 
ਕਿਉਂ ਨ ਮਰੀਜੈ ਰੋਇ, ਜਾ ਲਗੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਹੀ ।” 

(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨੇ ੭੯੧-੯੨) 

ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੌ” ਬਿਨਾਂ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਜਿਉਣਾ ਆਪ ਏਹੁਤ ਬੁਰਾ ਤੇ ਦੁਖ-- 
ਦਾਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 

“ਜਿਸੁ ਪਿਆਰੇ ਸਿਉ ਨੇਹੁ, ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮਰਿ ਚਲੀਐ | 

ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੈਸਾਰਿ, ਡਾ ਕੋ ਪਾਛੇ ਜੀਵਣਾ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੮੩)- 

ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲੋਂ” ਵਿਛੜੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਾਸਤੇ ਬਹਾਰ ਵੀ ਸਾੜਨ ਦਾ ਕੰਮ. 
ਕਰਦੀ ਹੈ । 

“ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਬਸਤੁ ਹੈ, ਜਿਨ ਘਰਿ ਵਸਿਆ ਕੰਤੁ । 

ਜਿਨ ਕੇ ਕੌਤ ਦਿਸਾ ਪੁਰੀ, ਸੇ ਅਹਿਨਿਸਿ ਫਿਰਹਿ ਜਲੌਤ |” 
(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੭੬੧)- 

ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੇ ਬਿਰਹੇ ਦਾ ਇਉ” ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ” 
ਹਨ । ਰ ._ 

“ਮਿਲੁ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਜੀਉ, ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਖਰੀ ਨਿਮਾਣੀ । 
ਮੈ ਨੌਣੀ ਨੀਦ ਨ ਆਵੇ ਜੀਉ, ਭਾਵੈ ਅੰਨੁ ਨ ਪਾਣੀ । 
ਪਾਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਵੈ, ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ, ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਕਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ । 



੧੦੨ ਰ 
ਗੁਰ ਆਗੇ ਕਰਉ ਬਿਨੰਤੀ, ਜੇ ਗੁਰ ਭਾਵੈ, 
ਜਿਉ ਮਿਲੋ, ਤਿਵੈ ਮਿਲਾਈਐ । 

ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਲਏ ਸੁਖ ਦਾਤਾ, ਆਪਿ ਮਿਲਿਆ ਘਰਿ ਆਏ । 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ ਸਦਾ ਸਹਾਗਣਿ, ਨਾ ਪਿਰੁ ਮਰੇ ਨ ਜਾਏ। 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨੇ ੨੪੪-੪੫) 

ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਵਿੱਧੇ ਹੋਏ ਮਨ ਦੀ ਹਾਲਤ 

ਵੇਖੋ । 
“ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ, 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਿਣ ਨ ਜਾਈ । 

`ਜਿਊ ਮਛਲੀ ਬਿਨੁ ਨੀਰੈ ਬਿਨਸੈ, ਤਿਉ ਨਾਮੈਂ ਬਿਠੁ ਮਰਿ ਜਾਈ । 
(ਸੋਰਠਿ ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੬੦੭) 

ਹਜ਼ੂਰ ਇਉ' ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਕਈ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਵਿਛੜੇ 
ਹੋਣ । 

“ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਵਿਛੁੜੇ ਮੋਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਵੈਗੋ ।' 
(ਕਾਨੜਾ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੩੧੦) 

ਗੁਰਦੇਵ ਆਪਣੇ ਵਿਛੜੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਾਸਤੇ ਕਿੰਨਾ ਤਰਲਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਉਤੋ” 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦਿਆਂ । 

“ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੇ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਪਿਆਰਾ, 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਪਹਿ ਆਪੁ ਵੇਚਾਈ । ਦਰਸਨੁ ਹਰਿ ਦੇਖਣ ਕੈ ਤਾਈ । 
` ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਹਿ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ । 
ਜੇ ਸੁਖੁ ਦੇਹਿ ਤ ਤੁਝਹਿ ਅਰਾਧੀ, ਦੁਖਿ ਭੀ ਤੁਝੈ ਧਿਆਈ । 

ਜੋ ਭੁਖ ਦੇਹਿ ਤ ਇਤ ਹੀ ਰਾਜਾ, ਦੂਖ ਵਿਚਿ ਸੂਖ ਮਨਾਈ । 

ਤਨ ਮਨੁ ਕਾਟਿ ਕਾਟਿ ਸਭੁ ਅਰਪੀ, ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਆਪੁ ਜਲਾਈ । 
ਪ੍ਖ਼ਾ ਫੇਰੀ, ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ, ਜੋ ਦੈਵਹਿ ਸੋ ਖਾਈ । 



- _ ੧੦੩ 
ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਢਹਿ ਪਇਆ ਦੁਆਰੇ, ਹਰਿ ਮੇਲਿ ਲੋਹ ਵਡਿਆਈ ।” 

(ਜ਼ੂਹੀ, ਮ. 8, ਪੰਨਾਂ ੭੫੭) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਬਿਰਹੇ ਵਰਣਨ ਦਾ ਉੱਤਮ ਨਮੂਨਾ 

“ਉਹ ਚਿੱਠੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਲਾਹੌਰ ਤੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ-ਪਿਤਾ ਵੱਲ 
ਭੌਲਖੀਆਂ ਸਨ । ਰ 

“ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ : ਤਾਈ | 

ਬਿਲਪ ਕਰੇ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕੀ ਨਿਆਈ । 
ਤ੍ਰਿਖਾ ਨ ਉਤਰੈ, ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੇ, 
ਬਿਨ ਦਰਸਨ ਸਤ ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ।੧। 

ਹਉ ਘੋਲੀ,ਜੀਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ,ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਸੋਤ ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ।੧। 
ਤੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜੀਉ, ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ । 

ਚਿਰੁ ਹੋਆ ਦੇਖੋ ਸਾਰਿੰਗਪਾਣੀ । 

ਧੈਨੁ ਸ਼ੁ ਦੇਸੁ ਜਹਾ ਤੂੰ ਵਸਿਆ, ਮੇਰੇ ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜਉ ।੨। 

ਹਉ ਘੌਲੀ, ਹਉ ਘ੍ਰੋਲਿ ਘੁਮਾਈ, ਗੁਰ ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ। 

ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਮਿਲਤੇ, ਤਾ ਕਲਿਜੁਗੂ ਹੋਤਾ । 

ਹੁਣਿ ਕਦਿ ਮਿਲੀਐ ਪ੍ਰਿਅ ਤੁਧੁ ਭਗਵੇਤਾ । 

ਮੋਹਿ ਰੈਣਿ ਨ ਵਿਹਾਵੈ, ਨੀਦ ਨ ਆਵੇ, 
ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ।੩। 

ਹਉ ਘੋਲੀ, ਜੀਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ, ਤਿਸੁ ਸਚੇਂ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ ਜੀਉ । 

ਭਾਗੁ ਹੋਆ ਗੁਰਿ ਸੈਤੁ ਮਿਲਾਇਆ । 
ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਘਰ ਮਹਿ ਪਾਇਆ । 
ਸੇਵ ਕਰੀ ਪਲੁ ਚਸਾ ਨਵਿਛੁੜਾ, ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ।੪। 

'ਹਉਂ ਘੋਲੀ, ਜੀਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ, ਜਨ ਨਾਨਕ-ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ।” 
(ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੯੬-੯੭) 

ਅਨੋਖੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਬਿਰਹੀ ਦੀ । ਜਿਹੜਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦਾ 

ਹੈ, ਓਸੇ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਕਲਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਗੁਰਦੇਵ ਉਹਦੇ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ _ 
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ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਹੜਾ ਉਮਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ । 
“ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਸਹਿ, ਜਾਣਹਿ ਥੋਰਾ । 

ਹੈਂ ਕੋਈ ਸਾਂਜਣੂ, ਪਰਦਾ: ਤੌਰਾ ।” ਨ ਜਿ 
ਰ (ਵਡਹੈਸ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੫੬੨)' 

ਫਿਰ ਜਦ ਉਹ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਪ ਓਸੇ ਅੱਗੇ ਕੀ 

ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਸਾਜਨ, ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ, ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਰਿ । 

ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁਹਾਰੀਆ, ਪੇਖਉਂ ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ !' | 
(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਂਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੧੮) 

ਜਦ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੇ ਅਪਨਾਂ ਲਿਆ, ਮਹਾਰਾਜ ਖ਼੍ਸ਼ੀ ਵਿਚ ਇਉ" ਪੁਕਾਰ 

ਉਠਦੇ ਹਨ । 

_ “ਗੁਨ ਅਵਗਨੁ ਮੋਰਾ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੋ । ਨਹ ਦੇਖਿਓ ਰੂਪ ਰੌਗ ਸੀ'ਗਾਰੋਂ ॥ 
ਚਜ ਅਚਾਜ ਕਿਛੁ ਬਿਧਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ। ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅਸੇ ਸੇਜੇ ਆਨੀ ॥ 
ਸਨਿ ਬੋ ਸਖੀ, ਕੌਤਿ ਹਮਾਰੋ ਕੀਅਲੌ ਖਸਮਾਨਾ । 

ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਰਾਖਿਓ ਕਰਿ ਅਪੁਨਾ, 
ਕਿਆ ਜਾਨੇ ਇਹ ਲੌਕ ਅਜਾਨਾ ।' (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੭੨) 

ਇਸ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪਿਛੋ" ਗੁਰਦੇਵ ਸਰੂਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 
ਇਉ ਹੋਕਾ ਦੇਦੇ ਹਨ 1 

“ਸੁਨਹੁ ਲੋਕਾ, ਮੈ ਪ੍ਰੰਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ । 

ਦੁਰਜਨ ਮਾਰੇ, ਵੈਰੀ ਸੈਘਾਰੇ, ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੋਂ ਕਉ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿਵਾਇਆ ੪ 
ਪ੍ਰਥਮੇ ਤਿਆਗੀ ਹਉਮੈ ਪ੍ਰੀਤਿ । ਦੁਤੀਆ ਤਿਆਗੀ ਲੌਗਾ ਰੀਤਿ । 
ਤੈ ਗੁਣ ਤਿਆਗਿ, ਦੁਰਜਨ ਮੀਤ ਸਮਾਨੇ । 
ਤੁਰੀਆਂ ਗੁਣ ਮਿਲਿ ਸਾਧ ੫ਛਾਨੇ ।” (ਆਸਾ ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੭੦) 
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$` ੩੧ ਧਰਮ 
_ _'ਧਰਮ' ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਤਾਂ 

'ਮਜ਼ਹਬ` ਦੇ ਥਾਂ, ਜਿਵੇ" 'ਸਿੱਖ ਧਰਮ', 'ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ', 'ਬੁਧ ਧਰਮ', 
“ਝੀਸਾਈ ਮੱਤ ਜਾਂ ਧਰਮ' ਆਦਿ। 

ਪਰ 'ਧਰਮ' ਸ਼ਬਦ ਹੌਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਸੀ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਫ਼ਲਾਨਾ ਬੜਾ ਧਰਮੀ ਹੈ ।' ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਕਿ 

ਉਹ ਸਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਜੋ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ, ਜਾਂ 
“ਰੱਬ ਵਰਗਾ` ਬਣਾਉ”ਦੇ ਹਨ । 'ਰੱਥ' ਵੀ ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੀ 

ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੰਗੁਣ ਜਾਂ ਭੁੱਲ ਕੋਈ ਨਹੀ” । ਸੋ ਜਿੱਥੇ 
'ਧਰਮ` ਸ਼ਬਦ ਇਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਅਸੀ 
'ਸਰਬ ਸਾਂਝਾ ਧਰਮ' ਜਾਂ 'ਉੱਤਮ ਧਰਮ' ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਉਸਨੂੰ 'ਸਰਬ ਸਾਂਝਾ ਜਾਂ 'ਏਕੋ ਧਰਮ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਏਕੇ ਧਰਮੁ, ਦ੍ਰਿੜੋ ਸਚੁ ਕੋਈ । ਗੁਰਮਤਿ, ਪੂਰਾ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਸੋਈ । 
(ਰਾਗ ਬਸਤ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੮੮) 

[(ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਇਕੋ 'ਧਰਮ` ਉਸ ਜੁਗ ਜੁਗ ਥਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਮਾ ̀) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
(ਜਾਣਿਆਂ ਹੈ ।)] 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਸੱਚਾ ਧਰਮ ਹੈ ਚੰਗੇ ਕਰਮ 
ਕਰਨਾ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ । ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਨਾ 

ਵੀ ਸ਼ਰਤ ਹੈ । 
'ਜਰਬ ਧਰਮ ਮਹਿ ਸ੍ਰਸਟ ਧਰਮੁ । ਹਰਿਕੋ ਕੋ ਨਾਮ ਜਪਿ, ਨਿਰਮਲ ਕਰਮੁ” 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫ ਪੰਨਾ ੨੬੬) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ' ਹੀ 'ਧਰਮ' ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ 'ਧਰਮ' ਪੜਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ । 
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ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ । ਐਥੇ ਅਗੈ.ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ।” 
੍‌ `__ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੩੦) 

ਕੰਬੀਰ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ-ਕਿ 'ਗਿਆਨ' ਤੋ “ਬਿਨਾਂ 'ਧਰਮ' 

ਟਿਕ ਨਹੀ'ਸਕਦਾ। ਮਿ ਐੱ£ ੬ ਮੂ :.- 

“ਕਬੀਰ, ਜਹਾ ਗਿਆਨ, ਤਹ ਧਰਮੁ ਹੈ, ਜਹਾ ਝੁਠੁ, ਤਹ ਪਾਪੂ। 

ਜਹਾ ਲੋਭ, ਤਹ ਕਾਲ ਹੈ, ਜਹ ਖਿਮਾ, ਤਹ ਆਪਿ।” 

(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ.੧੩੭੨)"` 

“ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਤ ਮਿਟੇ ਸਭਿ ਭਰਮਾ । ਹਰਿ ਕੌ ਨਾਮੁ ਲੋ, ਉਤਮ ਧਰਮਾ।` 
(ਗੱਡ. ਨਾਮਦੇਵ, ਪੰਨਾ ੮੭੪) 

ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ : 

“ਜਿਨਿ ਆਤਮ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨਿਆ। ਸਭ ਫੌਕਟ ਧਰਮ ਅਬੀਨਿਆ 1” 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਬੇਣੀ, ਪੰਨਾ ੧੩੫੧ 

(ਜਿਸਨੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਤੱਤ (ਅਸਲੀਅਤ) ਨੂੰ ਨਹੀ" ਪਛਾਣਿਆਂ, 
ਉਹਦਾ ਧਰਮ (ਕਰਮ) ਆਨ੍ਹਿਆਂ ਵਰਗਾ ਅਰਥ-ਹੀਣ ਹੈ।] 

ਉਪਰਲੇ ਪਰਮਾਣ ਪੜ੍ਹਕੇ ਅਸੀ ਇਸ ਸਿੱਟੋ 'ਤੇ ਪੁੱਜਦੇ ਹਾਂ, ਕਿ 
ਸੱਚਾ ਧਰਮ ਚੰਗੇਂ ਕਰਮਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਰੰਹਿਤ- ਰਹਿਣੀ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਵਿਖਾਵੇ ਤੋ" ਉੱਚਾ ਉਠ ਕੇ ਚੰਗੀ 

'ਰਹਿਣੀ' ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਜੋ 'ਕਥਨੀ' ਦ' ਮਾਲਕ ਹੈ,ਪਰ 'ਕਰਨੀ' 

_ਦਾ ਨਹੀ”, ਗੁਰਦੇਵ ਉਸਨੂੰ 'ਮਨਮੁਖ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
“ਸਾਚੀ ਰਹਤ, ਸਾਚਾ ਮਨਿ ਸੋਈ । ਰ 

_ ਮਨਮੁਖ 'ਕਥਨੀ' ਹੈ, ਪਰ 'ਰਹਤ' ਨ ਹੋਈ ।” 
(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੩੧) 

ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਰਹਿਤ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 
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“ਹਿਰਦੈ ਸਚੁ, ਏਂਹ “ਕਰਣੀ' ਸਾਰੁ । ਹੋਰ ਸਭੁ ਪਾਖੰਡ ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ।” 
ਮਾਲਾ ਦੀ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੩) 
“ਸਚੀ 'ਰਹਤ', ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ।” (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੩ 

_“ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ,ਜਾਣੈ ਸਭੁ -ਤਿਸ ਕਾ । ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਖੇ, ਹੈ ਇਹੁ ਜਿਸ ਕਾਂ 1 
ਨਾ ਓਹੁ ਆਵੇ, ਨਾਂ ਓਹੁ ਜਾਇ । ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਇ ।” 

ਜਾ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੩੨) 

“ਜਿਨ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਏਕੈਕਾਰੁ । ਸਰਬ ਗੁਣੀ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ। _ 
ਗਰ ਕੈ ਭਾਣੈ 'ਕਰਮ' ਕਮਾਵੈ । ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਵੈ ।” 

(ਰਾਮਕਲ), ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੦੫) 
ਚੋਗਾ ਕਰਮ ਹੀ ਚੋਗੀ 'ਰਹਿਤ' ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ । 

“ਸਕ੍ਿਤੁ ਕੀਤਾ ਰਹਿਸੀ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ, ਬਹੁੜਿ ਨ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ।” 
(ਗਉਂੜੀ ਚੇਂਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੫੪) 

ਰੱਬੀ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੀ ਉੱਤਮ ਕਰਮ ਤੇ ਉੱਤਮ ਰਹਿਤ ਹੈ। 

“ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ, ਏਦੂ ਉਪਰਿ 'ਕਰਮ' ਨਹੀ"।” 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੦੩) 

ਸੱਚੀ ਕਾਰ ਹੀ ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ । 

“ਜੁਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ, ਸਚੇ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੪) 

ਉੱਤਮ ਕਰਣੀ (ਰਹਿਤ) ਕੀ ਹੈ ? 

“ਸਤੁ ਸੋਤੋਖੁ ਦਇਆ ਕਮਾਵੇ, ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ । 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੧) 

ਪੁਰ ਜਿਸਦੀ ਰਹਿਤ ਕੁਛ ਹੌਰ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਕਰਮ ਕੁਛ ਹੌਰ, ਉਹ ਤਾੰ 
ਕੰਠਰਾ ਪਾਖੰਡ ਹੈ । 

“ਰਹਤ ਅਵਰ, ਕਛੁ ਅਵਰ ਕਮਾਵਤ । 
_ਮਨਿ ਨਹੀ ਪ੍ਰੀਤਿ, ਮੁਖਹੁ ਗੋਢ ਲਾਵਤ 1 

ਜਾਨਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਬੀਨ । ਬਾਹਰਿ ਭੇਖ ਨ ਕਾਹੂ ਭੀਨ 1. 



ਓਰਊ(੭੧ ̀  

_ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ, ਆਪਿ ਨ ਕਰੈ। ਆਵਤ ਜਾਵਤ, ਜਨਮੈ ਮਰੈ ।” 

_ (ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੯) 

ਆਪ ਦੀ ਪਛਾਣ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਖੌਜ ਕਰਨ ਉਤੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਦੇ'ਦੀਂ 

ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤਾਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੀ 

ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਰੱਥ ਵਰਗਾ ਹੈ । 
_ “ਜਿਨੀ ਆਤਮੁ ਚੀਨਿਆ, ਪਰਮਾਤਮੁ ਸੋਈ । 

ਏਕੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਿਰਖੁ ਹੈ, ਫਲੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹੋਈ। 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੨੧) 

ਕਿਉਕਿ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਛੋਟਾ ਭਾਗ (ਅੰਸ) 

ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਬਿਰਛ ਦਾ ਫਲ ਵੀ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਏਸੇ 

ਤਰਾਂ ਆਤਮਾ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅੰਗ (ਭਾਗ) ਹੈ, ਜੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 

ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਵੇ । 
“ਨਾਨਕ ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ, ਪ੍ਰਭ ਜੈਸੇ ਅਵਿਨਾਸੀ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੬੫) 
ਗੁਰਦੇਵ ਓਸੇ 'ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਗਿਆਨਵਾਨ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਨੂੰ ਆਪੇ 

ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋਵੇ । 
'ਆਖੁ ਬੀਚਾਰੇ, ਸੂ ਗਿਆਨੀ ਹੋਈ ।” (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੧੫੨) 

` “ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਗਿਆਨੀ ਕੋਸਾ ਹੋਇ । ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ, ਬੂਝੈ ਸੋਇ । 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ । ਸੌ ਗਿਆਨੀ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੂ।” __ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੨੫7 

ਪਰ ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋਵੇ ਕਿਵੇ” ? ਗ੍ਰਰਦੇਵ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ : 

“ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ । ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੪੧੫) 
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`__ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ 'ਹੇ ਮਨ, ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮੂਲ 

(ਅਸਲਾ) ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਕੇ ਵੇਖ, ਤ੍‌ੰ ਜੌਤ (ਈਸ਼ਵਰ) ਦਾ ਰੇ ਰੂਪ 
ਹੈ, ਉਸਦੀ ਅੰਜ (ਭਾਗ) ਹੈ"।' 

“ਮਨ, ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੂ । 
ਮਨ, ਹਰਿ ਜੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲਿ ਹੈ, ਗੁਰਮਤੀ ਰੋਗੁ ਮਾਣ । 
ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਹਿ ਤਾਂ ਸਹੂ ਜਾਣਹਿ, ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੌਝੀ ਹੋਈ । 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਹਿ, ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਹੋਈ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੪੧) 

ਜਦੋ' 'ਆਪੇ' ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ। 
੧- ਪਛਾਣਿ, ਮਿਲੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ।” (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੪) 

ਪੇ' ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਇਨਸਾਨ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਜੋਂ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਰ੍ 

“ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ, ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ । 

'ਜੀਵਨ` ਮੁਕਤਿ' ਹਰਿ ਪਾਵੈ ਸੋਇ। ਰ੍ 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ, ਮਤਿ ਉਤਮ ਹੋਇ । ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੇ ਸੋਇ।" 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੬੧) 

ਪਰ 'ਆਪੇ' ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋਵੇ ਕਿਵੇ” ? 

“ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ । ਤਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਵੈ ।” . 
_ (ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੫੯) 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨਸਾਰ ਕਰਮ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਆਪੇ ਦਾ ਗਿਆਨ 

ਜੋਵੇ। 

ਆਤਮਾ ਤੇ ਮਨ 
ਆਤਮਾ ਉਹ ਵਸਤ੍ਹ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਅੰਸ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ । ਈਸ਼ਵਰ 'ਅਮਰ' ਹੈ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਤਮਾ ਵੀ 'ਅਮਰ' ਹੈ । ਪੰਜਵੇ” 

_ਪਾਂਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 
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_“ਮਰਣਹਾਂਰੁ ਇਹ ਜੀਅਰਾ ਨਾਂਹੀ !” _(ਗਉਂੜੀ, ਮ. ' , ਪੰਨਾ ੧੮੮) 
- -ਨੇ'ਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਂਹ ਵੀ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਜਾਧੋ, ਇਹ ਤਨੁ ਮਿਥਿਆ ਜਾਨਉ । 
ਯਾ ਭੀਤਰਰ ਜੋ 'ਰਾਮੁ' ਬਸਤੁ ਹੈ, ਸਾਚੋ ਤਾਹਿ' ਪਛਾਨੌ ।” 

(ਬਸੰਤ ਹਿੰਡੌਲ, ਮ..੯, ਪੰਨਾ ੧੧੮੬) 
ਕੱਬੀਰ ਜੀ ਆਂਤਮਾ ਨੂੰ 'ਰਾਮ ਕੀ ਅਸ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਕਹੁ ਕਬੀਰ, ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ।' (ਗੋਤ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ.੮੭੧) 

ਆਂਤਮਾਂ ਤੋਂ` ਥੱਲੇ ਮਨ' ਦੀ ਵਾਰੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਮਨ ਹੈ 
ਬੜਾ ਬਲਵਾਨ । ਕੇਂਦੀਵਾਰ ਇਹ 'ਆਤਮਾ' ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਨ ਨਹੀ 

ਦੇ'ਦਾ। ਆਪਣੀ ਆਈ 'ਤੇ ਆਇਆ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸ਼੍ਹਬ ਨਾਚ 
ਨਚਾਂਉ'ਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਚੌਗੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਰੋਕ 
ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਚੋਚਲ ਹੈ, ਸੋ ਚੌਚਲਤਾਈ ਤੌ 
ਬਾਜ਼ ਨਹੀ ਆਉਦਾ । 

“ਚੰਚਲ ਚੀਤੁ ਨ ਰਹਈ ਠਾਇ । ਚੌਰੀ ਮਿਰਗ ਅੰਗ੍ੂਰੀ ਖਾਇ 1” 
੍ (ਰਾਮਕਲੀ, ਓਅੰਕਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੩੨) 

ਫਿਰ ਕਦੇ ਇਹ ਉੱਚੀਆਂ ਹਵਾਵਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਦੇ ਢਹਿੰਦੀ 

ਕਲਾਂ ਦਾਂ ਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

“ਕਬਹੂ ਜੀਅੜਾ ਉਭਿ ? ਚੁੜਤੁ ਹੈ, ਕਬਹੂ ਜਾਇ ਪਇਅਲੇ [ 

ਲੋਭੀ ਜੀਅੜਾ ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਤੁ ਹੈ, ਚਾਰੇ ਕੰਡਾ ਭਾਲ ।' 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੭੬) 

“ਇਹੁ ਮਨੂਆ, ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਉਭਿ ਪਇਿਆਲਿ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਛੂਟੈ ਨਾਮੁ ਸੰਮਾਲਿੰ ।" (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੪) 
_ਫਿਰ ਮਨ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਬਾਰੇ ਹਜੂਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ । 

`9ਉਚ; : ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਚੜਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ । 
“ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ, ਢਹਿੰਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ । 



'ਨਚਣ ਕੁ ਦਣ ਮਨ ਕਾ ਚਾਉ । 

ਨਾਂਨਕ ਜਿਨ ਮਨਿ ਭਉ,.ਤਿਨਾ ਮਨਿ ਭਉ।” 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੬੪) 

. ਫਿਰ ਇਹ ਡੋਲਦਾ' ਮਨ ਵੱਸ ਕਿਵੇਂ ਆਵੇ । . 

_'ਇਰ ਮਨੁ ਡੋਲਤ ਤੋਉ ਠਹਿਰਾਵੈ । ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਕਰਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵੇ ।' 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੪) 

ਜਾਂ ਇਹ ਗਿਆਂਨ ਰਾਹੀਂ” ਕਾਬੂ ਰਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਘੜੇ 

ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਕਾਬੂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
_“ਕੌਭੇ ਬਧਾ ਜਲੁ ਰਹੈ, ਜਲ ਥਿਨੁ ਕੁੰਭ ਨ ਹੋਇ। 
ਗਿਆਨ ਕਾ ਬਧਾ.ਮਨੁ ਰਹੈ,.ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ।" 

` (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੬੯) 
ਗੁੱਰਦੇਵ ਮਨ ਬਾਰੇ ਇਕ ਹੌਰ ਖ਼ਿਆਲ ਵੀ ਦੇਦੇ ਹੱਨ । 

_ “ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਰ਼ਮਾ,ਇਹੁ ਮਨੁ. ਧਰੰਮਾ। ਇਹ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤਤੁ ਤੇ ਜਨਮਾ। 
ਸਾਕਤੇ ਲੋਭੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੂੰੜਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਮਨੁ ਰੂੜਾ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੧੫) 

ਇਕ ਪਾਸੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ,ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ 
ਹੈ।' ਤੇ ਏਧਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ 'ਇਹ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤਤੁ 
ਤੋ-ਜਨਮਾ ।' ਇਹ.ਵਿਰੋਧੀ ਵਿਚਾਰ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵਿਆਖਿਆ ਕਾਰ ਕੁਛ ਘਬਰਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਡੂੰਘੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ, ਤਾਂ ਗੁੰਝਲ ਸੁਲਝ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਪਰਿਲੀ ਖੰਗਤੀ ਵਿਚ ਮਨ ਦਾ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਨਾਂ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
ਤੇ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਸਰੀਰ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੇ । ਸਰੀਰ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ 
ਦਾ ਬਣਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੋ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਬਣੇ 
ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋਂ ਪੌਰਵੈਸ਼ ਕੌਰਕੈਂ (ਜੰਨਮ ਲੈ: ਕੇ) ਇਹ ਮਨ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਧਰਮ 
ਕੌਰੰਦਾਂ ਹੈ । ਕਰਮ ਚੰਗਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮਾੜਾ ਵੀ । ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ 

_ਬਨ, ਕਿ ਜੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੌਭ' ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਕਰਮ' ਕਰੇ, ਤਾਂ ਮੁਰਖ ਤੇ 
ਸਾਕਤ (ਮਨਮੁਖ) ਹੈਂ, ਪੱਰੋ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨਸਾਰ ਨਾਮ ਜਪੇ, ਤਾਂ 
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ਉੱਤਮ ਹੈ । 
ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, 'ਸਾਰਾਂ ਝਗੜਾ ਤਾਂ ਮਨ 

ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ। 
“ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ, ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਸਥ, ਮਨ ਹੀ ਮੰਝਿ ਸਮਾਇ। 

ਮਨੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਲਹੈ, ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਇ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੮੭) 

ਇਸ ਦੌੜਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਿਵੇ“ ਕਰੀਏ ? ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਸੁਝਾਉ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

“ਪਨ ਪਰਬੋਧਹੁ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ । ਦਹ ਦਿਸਿ ਧਾਵਤ ਆਵੇ ਠਾਇ ।” | 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੨੮੨) 
ਹਜ਼ੂਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਕ ਹਦਾਇਤ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਜਬ ਧਾਰੇ ਕੋਊ ਬੇਰੀ ਮੀਤੁ । ਤਬ ਲਗੁ ਨਿਹਚਲੁ ਨਾਹੀ ਚੀਤੁ ।” 
ਰ (ਗਉਂੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੮) 

ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 

“ਬਿਰਥਾ ਕਹਉ ਕਉਨ ਸਿਉਂ ਮਨ ਕੀ । 

ਲੌਭਿ ਗ੍ਰਸਿਓ ਦਸਹੂ ਦਿਸ ਧਾਵਤ, ਆਸਾ ਲਾਗਿਓਂ ਧਨ ਕੀ । 
ਸੁਖ ਕੌ ਹੇਤਿ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਤ, ਸੇਵ ਕਰਤ ਜਨ ਜਨ ਕੀ । 

ਦੁਆਰਹਿ ਦੁਆਰਿ ਸੁਆਨ ਜਿਉ ਡੌਲਤ, ਨਹ ਸੁਧ ਰਾਮ ਭਜਨਕੀ। 

ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਖੋਵਤ, ਲਾਜ ਨ ਲੌਕ ਹਸਨ ਕੀ । 

ਨਾਨਕ, ਹਰਿ ਜਸੁ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਗਾਂਵਤ, ਕੁਮਤਿ ਬਿਨਾਸੈ ਤਨ ਕੀਂ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੪੧੧) 

ਕਰਮ (ਅਮਲ) ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ ਪਾ ਕੇ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਬੜਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਕਿਉ'ਕਿ 

ਪਟਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਮਨੌਰਥ ਵਾਸਤੇ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ ਹਲਾਸ਼ੇਰੀ ਦੇਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 
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“ਉਦਮੁ ਕਰੇਦਿਆ, ਜੀਉ ਤੂੰ, ਕਮਾਵਦਿਆ, ਸੁਖ ਭੁੰਚੂ । 
ਧਿਆਇਦਿਆ, ਤੁੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲੁ, ਨਾਨਕ ਉਤਰੀ ਚਿੰਤ ।” 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ. ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੨੨) 
ਉੱਦਮ (ਕਰਮ-ਆਮਲ) ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਿੱਥੇ ਸਰੀਰ ਅਰੋਗ ਰਹਿੰਦਾ 

_ ਹੈ, ਓਥੇ ਮਨ ਵੀ ਨਿਰਮਲ ਹੈਦਾਂ ਹੈ। 

“ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ । 

ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਚਲਤ ਭ੍ਰਮੁ ਸਗਲਾ ਖੋਇਆ ।” (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੯੯) 
ਫਿਰ ਕਰਮ ਸਦਾ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ 

ਇਹ ਜਨਮ ਕੁਛ ਚੌਗਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । 
“ਆਗਾਹਾ ਕੂ ਤ੍ਰਾਘਿ, ਪਿਛਾ ਫੇਰਿ ਨ ਮੁਹਡੜਾ । 
ਨਾਨਕ, ਸਿਝਿ ਇਵਹਾ ਵਾਰ, ਥਹੁੜਿ ਨ ਹੋਵੀ ਜਨਮੜਾ ।” 

(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੯੬) 
ਪਰ ਚੌਗੇ ਕਰਮ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

_ਡੰਦਮੁ ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਪ੍ਰਭੁ, ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਉ 1” 
(ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੩੭) 

ਸਾਡੇ ਨਿੱਤ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ (ਕੋਮ) ਹੀ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਵਾਸਤੇ 'ਲੇਖ” 

ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਕਰਮ ਸੋਚ-ਸਮਝ ਕੇ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
“ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਕਮਾਇਅੜੋ, ਸੌ ਆਇਓਂ ਮਾਬੈ। 
ਜਿਸੁ ਪਾਸਿ ਲੁਕਾਇਦੜੋਂ, ਸੋ ਵੇਖੀ ਸਾਥੈ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ, ੫, ਪੰਨਾ ੪੬੧) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵੀ ਐਸਾ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਪੜਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਦਿ ਦੁਖੁ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਕੀਏ । ਸੋ ਜਾਣੈ, ਜਿਨਿ ਦਾਤੇ ਦੀਏ । 

ਕਸ ਕਉ ਦੌਸੁ ਦੇਹਿ ਤੁ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਸਹੁ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਰਾਰਾ ਹੈਂ ।” 
(ਮਾਰੂ, ਮ- ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੩੦) 

ਕੁਛ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਇਹ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਿਆ 

ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ 
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ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪੈਗ਼ੈਬਰ, ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗੇ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ 
ਕਰਕੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਬੇਖ਼ਸ਼ਵਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵੇ ਜੀ ਅਜਹਾ ਲਾਰਾ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ” ਲਾਉ ਦੇ। ਢੁੰਹ ਤ ਤਾਂ, ਇਸਦੇ 

ਉਲਟ, ਸਾਫ਼ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

“ਚੋਰ ਕੀ ਹਮਾ ਭਰੇ ਨ ਕੋਇ। ਚੌਰੁ ਨ ਚੰਗਾ ਕਿਉ ਹੋਇ 1 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ, ਸੁ ਤੈਸਾ ਪਾਵੇ । ਆਪਿ ਬੀਜਿ, ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ 1” 
(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੬੨) 

ਗੁਰਦੇਵ ਸਾਂਫ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਾ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੁਗਤਣਾ ਪੇਣਾ ਹੈ । 

੬ 4 .<3<੩ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ, ਤੇਹਾ ਹੋਇਜੀ ।” 
(ਜੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੩੦) 

“ਜੈਸਾ ਬੀਜੇ, ਸੋ ਲੁਣੇ, ਜੋ ਖਟੇ ਸੋ ਖਾਇ ।” 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੩੦) 

“ਦਦੋ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਉ ਕਿਸੇ, ਦੌਸੁ ਕਰੋਮਾ ਆਪਣਿਆਂ । 

_ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ, ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ, ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ ।” 

ਰ (ਰਾਗ ਆਸਾ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੪੩੩) 

ਅਣਭਾਉ'ਦੇ ਪਾਸਿਓ” ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਵਾਸਤੇ ਸਭ ਤੋ" ਚੋਗਾ ਢੋਗ 
ਹੈ' ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਸੁਝਾਉਣਾ, ਕਿ ਇਸ ਰਾਹ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਕੀ ਕੀ ਘਾਟੇ 

ਹਨ । ਹਰ ਕਦਮ ਦੀ ਕੁਛ ਕੀਮਤ ਵੇਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਹਰ ਕਦਮ ਸੋਚ 
ਸਮਝੇ ਕੇ ਉਠਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਵੀ ਇਨਸਾਨ ਕਰੇ, ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ 
ਕੇ ਕਰੇ, ਕਿਉਕਿ ਕੀਤੇ ਦਾਂ ਫਲ ਵੀ ਉਹਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਭੁਗਤਣਾ ਪੈ“ਦਾ 
ਹੈ । ਗੁਰਦੇਵ ਇਸ ਮਸਲੇ ਉਤੇ ਆਪਣੀ 'ਬਾਣੀ' ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ ਚੌਤਾਵਨੀ 

ਦੇ'ਦੈ ਹਨ : ਰ 

“ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਣਾ, ਲਿਖਿ ਲੈ ਜਾਹੁ। ਆਪੇ ਬੀਜਿ, ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ।” 
(ਜਪੁ, ਪੰਨਾਂ ੪) 

“ਆਪਿ ਬੀਜਿ, ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਇ ॥” (ਸਿਰੀ ਰਾਗੇ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੨੫) 
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“ਫਲੁ ਤੇਵੇਹੋ ਪਾਈਐ, ਜੇਵੇਹੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ । 
ਰਾ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾਂ ੪੬੮) 

“ਅਦਿ ਚੋਗਾ ਆਪਣਾ, ਆਪੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਪਾਵਣਾ ।” 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨੇ 8੪੭੦-੪੭੧) 

“ਕੀਤਾ ਆਪੋ ਆਪਣਾ, ਆਪੇ ਹੀ ਲੇਖਾ ਸੰਢੀਐ ।” 
ਰ (ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੭੩) 

ਜਿਤੁ ਕੀਤਾਂ ਪਾਈਐ ਆਪਣਾ ਸਾ ਘਾਲ ਬੁਰੀ ਕਿਉ ਘਾਲੀਐ ।” 
ਰ (ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੪੭੪) 

ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਕਮਾਈ ਮਨੁੱਖ ਏਥੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਸਾ ਫਲ ਅੱਗੇ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਰ 

“ਨਾਨਕ ਏਕੈ ਕਮਾਵੈ, ਸੌ ਮਿਲੋ, ਆਂਗੈ ਪਾਇ ਜਾਇ ।” 
ਥ ਰ (ਬਿਹਾਗੜੇਂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੫੫੬) 
“ਜੋ ਬੀਜੇ, ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ । (ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੩) 
“ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਤੁ ਹੈ, ਸੋਈ ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ, ਤੈਸੇ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ।' 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੬੨) 
__ ਚੱਥੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੇਰਮ ਦੀ ਧਰਤੀ ਕੰਹੰਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ 

ਜੇਹਾਂ ਕੋਈ ਬੀਜੇਗਾਂ, ਓਹੋ ਫਲ ਪਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ । 
“ਕਰਮ ਧਰਤੀ ਸਰੀਰੁ ਕਲਿੱਜੁਗ ਵਿਚਿ, 
ਜੈਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ, ਤੇਹਾ ਕੌ ਖਾਏ ।” 

__ - (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੦੮) 
ਦੇਸੇ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਪੰਜਵੇ" ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ, ਸੋ ਲੁਣੈ, ਕਰਮਾ ਸੈਦੜਾ ਖੇਤੁ ।'(ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ਦਕਓ 
ਰ “ਆਪ ਬੀਜਿੰ, ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ । ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ 1" 

ਪੀ ਗੁਰੂ ਨਾਂਨਕ, ਪੰਨਾ ੪) 

ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਮਹਾਰਾਜ ਫ਼ਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਕ ਨਾਮ 

।ਰਮਾਤਮਾ) .ਦੇ ਆਸਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਭ ਕਰਮ ਧਰਮ _ 
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ਬੋ-ਅਰਥ ਹਨ। 
“ਸਭ ਕਰਮ ਫੋਕਟ ਜਾਨ । ਸਭ ਧਰਮ ਨਿਹਫਲ ਮਾਨ । 
ਬਿਨ ਏਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰ । ਸਭ ਕਰਮ ਭਰਮ ਬਿਚਾਰ।” _ 

(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਪਾ. ੧੦) 

ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਰ 

“ਫਰੀਦਾ, ਅਖ਼ਲ ਜਿ ਕੀਤੇ ਦੁਨੀ ਵਿਚਿ, ਦਰਗਾਹ ਆਏ ਕੌਮਿ ।” 

(ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੧੩੮੩) 
ਆਪ ਆਖ਼ਰੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਉਹ ਕੌਮ ਕੀਤਾ ਹੀ ਕਿਉ” 

ਜਾਏ, ਜਿਸਦ! ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਰ 

“ਫਰੀਦਾ, ਜਿਨੀ ਕਮੀ ਨਾਹਿ ਗੁਣ, ਤੇ ਕੈਮੜੇ ਵਿਸਾਰਿ । 

ਮਤੁ ਸਰਮਿੰਦਾ ਥੀਵਹੀ, ਸਾਂਈ ਦੈ ਦਰਬਾਰਿ।” _ ਰ 
(ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੧੩੮੧) 

ਮੁਕਤੀ 
ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ) 

ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਚਾਰਾਂ ਅਨਸਾਰ 'ਮੁਕਤੀ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੈਮਣ ਮਰਣ 
ਤੋ` ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਕਿਸੇ ਉੱਤਮ ਅਸਥਾਨ (ਇੰਦਰ ਪੂਰੀ, ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ, 
ਸੁਰਗ ਆਦਿ) ਵਿਚ ਸਥਾਈ ਵਾਸਾ । ਜਾਂ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਗ ਦੀ 

ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 'ਮੁਕਤੀ' ਹੈ । ਸਿੱਖ ਮਤ ਅਨਸਾਰ ਮੁਕਤੀ ਇਕ 
ਅਸਲੋਂ" ਨਗੂਣੀ ਜੇਹੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਿੱਖੀ ਇਸਦਾ ਤਿਆਗ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । 

“ਕਈ ਬੈਕ੍ਰੰਠ ਨਾਹੀ ਲਵੈ ਲਾਗੇ । ਮੁਕਤਿ ਬਪੁੜੀ ਭੀ ਗਿਆਨੀ ਤਿਆਗੇ । 
ਏਕੇਕਾਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ, ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਣਾ ।” 

(ਮਾਰੂ, ਮ- ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੭੮) 

ਪਰ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲੋਂ ਕਿਵੇ ? 
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“ਬਿਨੁ ਕਰਤੂਤੀ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ। ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾਂ ੨੦੧) 

ਸਿੱਖੀ ਜਿਉੱਦੇ-ਜੀ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਨੂੰ ਪਹਿਲ 
ਦੇੱ'ਦੀ ਹੈ। ਸਿੱਖ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਬਦ 'ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਪਰ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ' ਹੈ ਕੌਣ ? ਚੌਥੇ ਪ ਤਸ਼ਾਹ 
ਫ਼ਰਮਉ'ਦੇ ਹਨ : 

_ “ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸੌ ਆਖੀਐ, ਮਰਿ ਜੀਵੈ ਮਰੀਆ ੍” 

(ਆਸਾ, ਮ, ੪, ਪੰਨਾ ੪੪੯) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਉਸਦੀ ਪਛਾਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 

“ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੀਵੈ ਮਰੇ ਪਰਵਾਣ । ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ, ਸਬਦੁ ਪਛਾਣ [” 
(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੪) 

ਜਿੱਥੇ ਮਾਇਆ ਤੇ ਮੌਹ ਦਾ ਅਸਰ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਏ, ਉਹ ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਪਰਾਪਤ ਕਿਵੇ ਹੋਈ ? 

“ਨਿਰਮਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ । 
ਹਾਂ ਦੱ ਸਾ" ”। 

ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਮੁਆ, ਤਿਥੈ ਮੌਹੁ ਨ ਮਾਇਆ।" 
(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੧) 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ 

ਨਾਮ ਹੀ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ' ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ' ਹੈ। ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਪਛਾਣ ਕੀ ਹੈ ? 
''ਜਿਠ ਸਚੁ ਜਾਤਾ, ਸੇ ਸਚਿ ਸਮਾਣੇ । 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਸਚੁ ਵਖਾਣੇ ।' (ਮਾਝ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾਂ ੧੧੧) 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਦਿਸਟਿ ਬਿਕਾਰੀ ਦੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ, ਐਸਾ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੁ ।” | 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੨੬) 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਬਦ 'ਸੂਚਾਚਾਰੀ' (ਸੁੱਚੇ ਆਚਰਣ ਵਾਲਾ) 

ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 
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“ਸਬਦਿ ਮਿਲੇ, ਸੇ 'ਸੂਚਾਚਾਰੀ', ਸਾਜੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ 1. 
ਅਨਦਿਨ੍‌ ਨਾਮਿ ਰਤਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗੇ, ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਸਾਚਿ ਸਮਾਨੇ ।” 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੨. ਪੰਨਾ ੧੩੩੨) 

ਪੁਰ ਸਚੁ (ਈਸ਼ਵਰ) ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋਣ ਵਾਸਤੇ 'ਆਪਾ' ਖ਼ਾਰਨਾ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । 

“ਆਪੁ ਗਵਾਏ, ਤਾ ਹਰਿ ਪਾਏ, ਹਰਿ ਸਿਉ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।' 

(ਸਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੧੧੮) 
“ਨਾਨਕ, ਹਰਿਜਨ ਹਰਿ ਇਕੇ ਹੋਏ, ਹਰਿ ਜਪਿ ਹਰਿ ਸੋਤੀ ਰਲਿਆ ।” 

ਰ (ਵਡਹੰਸ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੫੬੨) 
ਉਸਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਰਤ ਹੈ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ” । 

“ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਮੀ । ਤਿਸੁ ਕਉ ਹੌਤ ਪਰਾਪਤਿ ਸੁਆਮੀ।” 
(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਖ਼ਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੨੮੬-੮੭) 

ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹਜ਼ੂਰ ਇਉ” ਬਿਆਨਦੇ 
ਦੱਨ 

“ਬਿਸਰਿ ਗਈ ਸਭ ਤਾਤਿ ਪਰਾਈ । 

ਜਬ ਤੇ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਮੌਹਿ ਪਾਈ । 

ਨਾਂ ਕੌ ਬੈਰੀ, ਨਹੀ ਬਿਗਾਨਾ, ਸਗਲ ਸੈਗਿ ਹਮ ਕਉ ਬਨਿ ਆਈ। 

ਜੌ ਪ੍ਰਭ ਕੀਨੇ, ਸੌ ਭਲ ਮਾਨਿਓ, ਏਹ ਸੁਮਤਿ ਸਾਧੂ ਤੇ ਪਾਈ । 
ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੂ ਏਕੌ, ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ ।” 

(ਕਾਨੜਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੯੯) 
“ਸਾਜਨੁ ਦੂਸਟੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ । ਜੇਤਾ ਬੋਲਣ, ਤੇਤਾ ਗਿਆਨੰ ।” 

_ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੩੬) 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਕੁਛ ਲੱਛਣ ਇਉ” ਲਿਖੋ ਹਨ । 

“ਮ੍ਰਭ ਕੀ ਆਗਿਆ ਆਤਮ ਹਿਤਾਵੈ । 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ' ਸੋਊ ਕਹਾਵੈ । 
ਤੌਸਾ ਹਰਖੁ, ਤੋਸਾ ਉਸੁ ਸੋਗੁ । ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਤਹ ਨਹੀ ਬਿਓਗ । 

ਤੇਸਾ ਸੁਵਰਨੁ, ਤੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ। ਤੈਸਾ ਆੰਮਿਤੁ, ਤੈਸੀ ਬਿਖੁ ਖਾਂਟੀ । 
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ਤੇਸਾ ਮਾਨ, ਤੋਸਾ ਅਭਿਮਾਨੁ.। ਤੋਸਾ ਰੋਕੂ, ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨ । ਰ 
ਜੋ ਵਰਤਾਏ, ਸਾਈ ਜੁਗਤਿ ।. 

ਨਾਨਕ, ਓਹੁ ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ' । 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੫) 

ਉਸ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਪੁਰਸ਼ ਵਾਸਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਸ਼ਬਦ 'ਪਰ ਉਪੁਕਾਰੀ” 

ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਜ਼ਨਮ ਮਰਨ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਕਿਹਾ ਹੈ । 
“ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੂਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ, ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ । 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ, ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੪੯) 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 'ਰੱਬ ਵਰਗੇ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

“ਜਿਨਾਂ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ, ਸੇ ਕਨੇਹਿਆ 
ਭੇਦੂ ਨ ਜਾਣਹੂ ਮੂਲਿ, ਸਾਂਈ ਜੇਹਿਆ।'' 

(ਆਸਾ, ਮ, ੫, ਪੰਨਾਂ ੩੯੭) 
ਨਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਹ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਠਨ, 

ਘਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਨਾ ਐਸਾ ਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
'ਜਾਧੋਂ, ਮਨ ਕਾ ਮਾਨ ਤਿਆਗਉ । 

ਕਾਮੁ ਕੰਧ ਸੰਗਤਿ ਦੁਰਜਨ ਕੀ, ਤਾਂ ਤੇ ਅਹਿਨਿਸਿ ਭਾਗਉ । 

ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਦੋਨੋ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਨੇ, ਅਉਰੁ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨਾਂ । 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀਤਾ, ਤਿਨਿ ਜਗਿ ਤਤੁ ਪਛਾਨਾ। 
ਉਸਤਤਿ ਨਿੰਦਾ ਦੋਊ ਤਿਆਗੇ, ਖੋਜੈ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨਾ । 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਕਠਨੁ ਹੈ, ਕਿਨਹੂੰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਨਾ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੨੧੯) 
_ ਫਿਰ ਉਸਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣ ਉਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਇਉਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ 

ਰਗੁਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਪਾਈ, ਮੈ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਰਿ ਨਾਮੁ । ਰ 

ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਧਾਵਨ ਡੇ ਛੂਟਿਓਂ, ਕਰਿ ਬੈਠੋ ਬਿਸ਼ਰਾਮੁ 

ਹੈ | ਹੈ 
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ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਤਨ ਤੇ ਭਾਗੀ, ਉਪਜਿਓਂ ਨਿਰਮਲ ਗਿਆਨੁ 8 
ਲੌਭ ਮੌਹ ਏੇਹ ਪਰਸਿ ਨ ਸਾਕੇ, ਗਹੀ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ । 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਸਾ ਚੂਕਾ, ਰਤਨੁ ਨਾਮੁ ਜਬ ਪਾਇਆ । 

_ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਸਕਲ ਬਿਨਾਸੀ ਮਨ ਤੇ, ਨਿਜ ਸੁਖ ਸਾਹਿ ਸਮਾਇਆ । 
ਜਾਕਉ ਹੌਤ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰਪਾਨਿਧਿ. ਸੌ ਗੋਬਿੰਦ ਗਨ ਗਾਵੇ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਬਿਧਿ ਕੀ ਸੰਪੈ, ਕੋਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ।" 
(ਬਸੰਤ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੧੧੮੬) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ : 

“ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮੈ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ । 
ਸੁਖ ਸਨੇਹ ਅਰੁ ਭੇ ਨਹੀ ਜਾ ਕੈ, ਕੋਚਨ ਮਾਟੀ ਮਾਨੋ । 
ਨਹ ਨਿੰਦਿਆ, ਨਹ ਉਸਤਤਿ ਜਾ ਕੈ, ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਭਿਮਾਨਾ । 

_ ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਆਰਉ, ਨਾਹਿ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨਾ । 
_ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਤਿਆਗੇ, ਜਗ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਰਾਸਾ । 

ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੌਧੁ ਜਿਹ ਪਰਸੇ ਨਾਹਨਿ, ਤਿਹ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਵਾਸਾ । 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਜਿਹ ਨਰ ਕਉ ਕੀਨ, ਤਿਹ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਨੀ । 
ਨਾਨਕ ਲੀਨ ਭਇਓਂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿਉ, ਜਿਉ ਪਾਨੀ ਸੋਗਿ ਪਾਨੀ ।” 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ, ੯, ਪੰਨੇ ੬੩੩-੩੪) 
ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਰੱਬ ਵਿਚ ਕੋਈ ਭੇਦ ਨਹੀ । 

“ਜੋ ਪ੍ਰਾਨੀ ਨਿਸਦਿਨਿ ਭਜੇ, ਰੂਪ ਰਾਮ ਤਿਹ ਜਾਨੁ । 
ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਅੰਤਰੁ ਨਹੀ, ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ।` 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੧੪੨੭) 

“ਜਿਹ ਘਟਿ ਸਿਮਰਨੁ ਰਾਮ ਕੌ, ਸੋ ਨਰੁ ਮੁਕਤਾ ਜਾਨੁ । 

ਤਿਹਿ ਨਰ ਹਰਿ ਅੰਤਰੁ ਨਹੀ, ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ।” 
(ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੧੪੨੮) 

ਦਸਵੇ' ਪਾਤੜ਼ਾਹ ਵੀ ਏਸੇ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
“ਗਜਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਈ ਏਕ ਹੈ, ਬਿਬ ਬਿਚਾਰ ਕਛੁ ਨਾਹਿ । 
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“ਜਲ ਤੇ ਉਪਜ 'ਤਰਗ-ਜਿਉ, ਜਲ ਹੀ ਬਿਖੈ ਸਮਾਹਿ ।” 
(ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ,'ਪਾ. ੧੦) 

ਕਬੀਰ ਜੀ'ਜੀਵਨ'ਦੀ'ਅੰਤਮ ਪਰਾਪਤੀ “ਰੱਬ ਵਰਗੇ' ਹੋਣਾ ਦੱਸਦੇ 

ਹਨ । ਭਾਵ, ਜੋ ਜੋ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਰੱਬ ਵਾਸਤੇ ਕਲਪੇ ਗਏ ਹਨ; ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਧਾਰਨੀ ਹੋਣਾ ਹੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ। 

“ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੋਇ ਰਹੁ'ਬਾਟ ਕਾ, ਤਜਿ ਮਨ ਕਾ ਅਭਿਮਾਨੁ । 
ਐਸਾ ਕੋਈ ਦਾਸੁ ਹੋਇ, ਤਾਹਿ ਮਿਲੈ ਭਗਵਾਨ ।੧੪੬ 

ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੂਆ ਤ ਕਿਆ ਭਇਆ, ਪੰਥੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਦੇਇ । 

ਐਸਾ`ਤੇਰਾ ਦਾਸ' ਹੈ, ਜਿਉਂ ਧਰਨੀ ਮਹਿ ਖੇਹ ।੧੪੭। 

ਕਬੀਰ ਖੇਹ ਹੂਈ ਤਉ ਕਿਆ ਭਇਆ, ਜੌ ਉਡਿ ਲਾਗੈ ਅੰਗ । 
ਹਰਿ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ, ਜਿਉ ਪਾਨੀ ਸਰਬੈਗ ।੧੪੮। 
ਕਬੀਰ ਪਾਨੀ ਹੂਆ ਤ ਕਿਆ ਭਇਆ, ਸੀਰਾ ਤਾਤਾ ਹੋਇ । 

_ਹਰਿ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ, ਜੈਸਾ ਹਰਿ ਹੀ ਹੋਇ ।੧੪੯।" 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੨) 

ਪਰ ਰੱਥ ਵਰਗਾ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਿਚੋ” ਹਉਮੇ ਮਿਟ 
ਜਾਏ । 

“ਜਬ ਹਮ ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੁਮ ਨਾਂਹੀ, ਅਬ ਤੁਮ ਹਹੁ ਹਮ ਨਾਹ) । 

ਅਬ ਹਮ ਤੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਹਿ, ਏਕੈ ਦੇਖਤ ਮਨੂ ਪਤੀਆਹੀ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੩੯) 

ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਫਿਰ ਤਾਂ 
ਮਗਰ ਲੱਗਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
'ਕਬੀਰ-ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਭਇਆ, ਜੈਸਾ ਗੈਗਾ ਨੀਰੁ । 
'ਛੈ ਲਾਗੋ ਹਰਿ ਫਿਰੈ, ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਕਬੀਰ ।” 

ਰ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੬੭) 

ਵਿਚੋ" ਹਉਂਮੈ ਨਿਕਲ ਗਈ, ਤਾਂ ਹਰ ਪਾਸੇ ਓਹਾ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣੇ - 
੫ਆਂ । 
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“ਕਬੀਰ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰੜਾ ਤੂ ਹੁਆ, ਮੁਝ ਮਹਿ ਰਹਾ ਨ ਹੂੰ । 
ਕਬ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤੂ।” 

ਨ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾਂ ੧੩੭੫) 

ਨ ਜੀ ਏਸੇ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਜਬ ਹਮ ਹੌਤੇ, ਤਬ ਤੂ ਨਾਹੀ, ਅਬ ਤੁਰ ਹੀ; ਮੈ ਨਾਹੀ ।” 
ਰ (ਸੋਰਠਿ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰ ਪੰਨਾ ਜੰ 

ਰੱਬ ਤੇ ਸਤ ਵਿਚ ਕੌਈ ਭੇ ਭੇਦ ਨਹੀ” । 

“ਜੋਤ ਅਨੰਤਹਿ ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ।' (ਆਸਾ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰ ਪੰਨਾ ਸਾ 

ਇਸ ਅਭੇਦਤਾ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 
ਆਪਣਿਆਂ ਵਾਂਗ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਤੋਹੀ ਮੌਹੀ, ਮੌਹੀ ਤੋਹੀ, ਅੰਤਰੁ ਕੈਸਾ । 
ਕਨਕ ਕਟਿਕ, ਜਲ ਤਰੋਗ ਜੈਸਾ । 
ਜਉਪੈ ਹਮ ਨ ਪਾਪ ਕਰਤਾ ਅਹੇ ਆਨੰਤਾ । 

ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਕੇਸੇ ਹੁੰਤਾ । 
`ਤੁਮ ਜੁ ਨਾਇਕ ਆਛਹੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ । 

ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਜਨੁ ਜਾਨੀਜੇ, ਜਨ ਤੇ ਸੁਆਮੀ । 

ਸਰੀਰੁ ਆਰਾਧੇ, ਮੋ ਕਉ ਬੀਚਾਰੁ ਦੇਹੂ । 

ਰਵਿਦਾਸ ਸਮਦਲ ਸਮਝਾਵੈ ਕੋਉ ।' 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰਨਾ ੯੩) 

ਉਦਾਸ 
ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ" ਅੰਦਰ ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਬੜਾਂ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਇਆ ਹੋ ਹੋਇਆ 

ਸੀ, ਕਿ ਗਰਿਸਤ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ, ਰੱਬ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀ” 
ਕੀੜਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਸਿੱਖੀ ਨੇ ਇਹ ਭਰਮ ਵੀ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 



੧੨੩ 

“ਸਚਿ ਸਿਮਰਿਐ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ । ਤਾ ਤੇ ਬਿਖਿਆ ਮਹਿ ਰਹੈ ਉਦਾਸੁ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਐਸੀ ਵਡਿਆਈ । ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਵਿਚੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ।” 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੬੧) 

ਕੀ 'ਉਦਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਘਰ ਛਡ ਕੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ 
ਜਾਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ.? ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਉਤਰ ਹੈ : 

ਮਨ ਰੇ, ਗ੍ਰਿਹ ਹੀ ਮਾਹਿ 'ਉਦਾਸ' । 

ਸਚੁ ਸੋਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸੋ ਕਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ।” _ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩ ,ਪੰਨਾ ੨੬) 
“ਉਤਮੁ, ਜਨਮੁ ਸੁਥਾਨਿ ਹੈ ਵਾਸਾ । 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ, ਘਰ ਮਾਹਿ 'ਉਦਾਸਾ' । ਇ 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੭) 
“ਨਾਨਕ, ਹਉਮੋ ਮਾਰੇ, ਸਦਾ 'ਉਦਾਸਾ'।” 

ਨ ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੨) 

“ਹਰਿ ਜਨ ਮਾਇਆ ਮਾਹਿ ਨਿਸਤਾਰੇ ।' 

(ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੭੫੭) 

“ਮਨ ਰੇ, ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਜ਼ੁਕਾਇ । 
ਅੰਤਰਿ ਤੇਰੈ ਹਰਿ ਵਸੈ, ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ।' 

ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੩) 

“ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਮਨੂ ਰਵਿ ਰਹਿਆ, ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸੂ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੬) 

“ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ, ਨਿਜਘਰਿ ਵਾਸਾ । 
` ਨਾਮਿ ਰਤੇ, ਘਰ ਮਾਹਿ ਉਂਦਾਸਾ।' _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੬੧) 
“ਬਨੁ ਬਨੁ ਫਿਰਤੀ ਖੌਜਤੀ, ਹਾਰੀ ਬਹੁ ਅਵਗਾਹਿ । 

ਨਾਨਕ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਜਬ, ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਹਿ।' 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੫੫) 

“'ਦਢਾ ਢੂਢਤ ਕਹ ਫਿਰਹੁ, ਦੂਢਨੁ ਇਆ ਮਨ ਮਾਹਿ ।. 
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ਮੈਗਿ ਤੁਹਾਰੈ ਪ੍ਰਭੂ ਬਸੈਂ, ਬਨ ਬਨੁ ਕਹਾ ਫਿਰਾਹਿੰ]” ਰ 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਬਾਵਨ ਆਖਰੀ, ਮ: ੫; ਪੰਨਾਂ ੨੫੬) 

“ਜਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ, ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ । 

ਬਾਂਹਰਿ ਟੌਲੈ, ਸੌ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਹੀ । 
ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਅੰਤਰਿ ਪਾਇਆ, 
ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ।” (ਮਾਝ, ਮ.-੫, ਪੰਨਾ ੧੦੨) 

“ਜਿਨਿ.ਤੁੰ ਜਾਤਾ, ਸੋ ਗਿਰਸਤ ਉਂਦਾਸੀ ਪਰਵਾਂਣੁ । 
ਨਾਮ ਰਤਾ, ਸੋਈ ਨਿਰਬਾਣੁ ।” (ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੫) 

“ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ, ਬੀਚੇ ਗ੍ਰਸਤ ਉਦਾਸ ।" 
(ਸਾਰੰਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੨੦) 

“ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਆ, ਪਰਵਾਣੁ ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸ ।' 
(ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੯੬) 

ਨੌੱਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸਨੂੰ ਅੰਦਰੋ 
ਖੌਜਣ ਦੀ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

“ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੌਜਨ ਜਾਈ । 
ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ, ਸਦਾ ਅਲੇਪਾ, ਤੌਹੀ ਸੰਗਿ ਸਮਾਈ । 
ਪੁਹਪ ਮਧਿ ਜਿਉ ਬਾਸੁ ਬਸਤ ਹੈ, ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੋਸੋ ਛਾਈ । 

ਤੈਸੇ ਹੀ ਹਰਿ ਬਸੇ ਨਿਰੌਤਰਿ, ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ । 
ਬਾਹਰਿ ਭੀਤਰਿ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ, ਇਹੁ ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਬਤਾਈ । 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੇ, ਮਿਟੈ ਨ ਭੁਮ ਕੀ ਕਾਈ ।' 
(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੬੮੪) 

ਭਾਣਾ 
'ਭਾਣਾ` ਤੇ 'ਤਕਦੀਰ ਇਕ ਨਹੀ । ਤਕਦੀਰ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ, ਜੋ ਦੁਖ ਸੁਖ ਕੀਤੇਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੋਵੇ । ਉਸ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ 'ਤੇ-ਗਿਲ੍ਹਾ 
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ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 

_ਭਾਣ!ਉਹ ਹੈ, ਜੋ ਮਹਾਪੁਰਸ਼ ਰੱਥ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸਮਝ ਕੇ ਪਰਵਾਨ-ਕਰ 
ਲੈਦੇ ਹਨ ।. ਉਹ ਦੁਖ ਜਾਂ ਸਖ ਉਹਨਾਂ . ਦੇ ਆਪਣੇਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 

ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ, -ਸਗੋ' ਉਸਨੂੰ -ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਜਾਂ ਦਾਤ ਸਮਝ ਕੋਂ 

9ਹਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਰ ਅੰਕੜ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਇਹ ਮੰਨ ਕੇ ਜੀ ਆਇਆਂ 
ਕਹਿੰਦ” ਹੈ : 

-'ਏਹਿ-ਭਿ ਦਾਤਿ ਤੇਰੀ ਦਾਤਾਰ [” (ਜਧੂ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਪੰਨਾ ੫) 

_.ਇਹ ਹੈ 'ਭਾਣਾ' । ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਰੈਭ ਵਿਚ ਹੀ ਮਹਾਰਾਜ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ; 
__ “ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ, ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆਂ ਨਾਲਿ ।” 

(ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੧) 

ਹਰ ਕਾਰਜ ਉਸਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਮ ਭਾਣਾ ਹੈ। 
` “ਜਿਵ ਜਿਵ ਹੁਕਮੁ, ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ ।” (ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੮) 

ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਦਾ ਵੀ ਇਕ ਅਨੌਖਾ ਰਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਭਰਮ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

“ਜਿਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ । ਤਿਨ ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੭੨) 

“ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ ਨਾਨਕਾ, ਸਾਈ ਭਲੀ. ਕਾਰ ।” 

(ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾਂ ੧੨੩੯) 
“ਜੋਈ ਕਰਣਾ, ਜਿ ਆਪਿ ਕਰਾਏ । ਜਿਥੇ ਰਖੈ, ਸਾ ਭਲੀ ਜਾਏ । 

` ਸੋਈ ਸਿਆਣਾ, ਸੋ ਪਤਿਵੇਤਾ, ਹੁਕਮੁ ਲਗੈ ਜਿਸੁ ਮੀਠਾ ਜੀਉਂ ।' 
(ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੮) 

__ ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਮੈ ਬੁਲਾਇਆ ਹੀ ਓਸ ਦਾ ਬੋਲਦਾ 
ਵੀ ਰ 

“ਬੋਲਇਆ ਬੋਲੀ ਖਸਮ ਦਾ । _ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੫,.ਪੰਨਾ ੭੪ 
“ਬੇਸਮਾਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਤ ਅਤੋਲੋ । ੰ % 
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ਜਿਉ ਬੁਲਾਵਹੁ, ਤਿਉ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲੈ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੯੨) 

'#ਜੇ ਸੁਖੁ ਦੇਹਿ ਤ ਤੁਝਹਿ ਅਰਾਧੀ, ਦੁਖਿ ਭੀ ਤੁਝੋ ਧਿਆਈ । 

`ਜੇ ਭੁਖ ਦੇਹਿ ਤ ਇਤ ਹੀ ਰਾਜਾ, ਦੁਖ ਵਿਚਿ ਸੂਖ ਮਨਾਈ । 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਕਾਟਿ ਕਾਟਿ ਸਭੁ ਅਰਪੀ, ਵਿਚਿ ਅਗਨੀ ਆਪੁ ਜਲਾਈ । 

_ਪਖਾਂ ਫੇਰੀ, ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ, ਜੋ ਦੇਵਹਿ ਸੋ ਖਾਈ । 
ਨਾਨਕੁ, ਗਰੀਬ ਢਹਿ ਪਇਆ ਦੁਆਰੈ, ਹਰਿ ਮੇਲਿ ਲੈਹੁ ਵਡਿਆਈ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. 8, ਪੰਨਾਂ ੭੫੭) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਹਰ ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਕੀਤਾ ਸਮਝਕੇ ਮਿੱਠਾਂ 

ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਲਾਗੇ । ਹਰਿਨਾਮੁ ਪਥਾਰਥੁ ਨਾਨਕ ਮਾਗੈ ।” 

ਰ (ਆਸ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ਵਜ 

ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 
“ਜੋ ਰਾਜੁ ਦੇਹਿ, ਤ ਕਵਨ ਬਡਾਈ । 

ਜ ਭੀਖ ਮੰਗਾਵਹਿ ਤ ਕਿਆ ਘਟਿ ਜਾਈ।” 

(ਗੂਜਰੀ, ਨਾਮਦੇਵ, ਪੰਨਾ ੫੨੫) 

ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਸਿੱਖ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਸ਼ਿਸ਼' ਤੋ ਬਣਿਆਂ ਹੈ, ਅਰਥ[ਹੈ ਸਿੱਖਿਆ 

ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਚੇਲਾ । ਪਰ ਇਸ ਵੇਲੋ ਇਸਦਾ ਪਰਚਲਤ ਅਰਥ 
ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦਾ ਸਿੱਖ, ਸਿੱਖੀ ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 

ਵਾਲਾ । 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਸੀ ਫ਼ਰਮਾਉ' ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਾ ਅਸਲੀ ਸਿੱਖ 

ਉਹ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ 
ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਹੀ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਏ। 
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“ਦੀਖਿਆ ਆਖਿ ਬੁਝਾਇਆ, ਸਿਫਤੀ ਸਚਿ ਸਮੋਉ । 

ਤਿਨ ਕਉਂ ਕਿਆ ਉਪਦੇਸੀਐ ਜਿਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ।” 
੨ % (ਮਾਝ, ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ੧੫੦) 

ਸਿੱਖ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਾਬਤ ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਉ” ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

“ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਸਿਖੁ ਅਖਾਏ, 

ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ । 

ਉਦਮੁ ਕਰੇ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤੀ, ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਅੰ ਸ੍ਰਿਤਸਰਿ ਨਾਵੈ। 

ਉਪਦੇਸਿ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪੁ ਜਾਪੈ, ਰ 
ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਦੌਖ ਲਹਿ ਜਾਵੈ । 

ਫਿਰ ਚੜੇ ਦਿਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੇ, 

ਬਹਿਦਿਆ ਉਠੰਦਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੋ [ 

ਜੋ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਧਿਆਏ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਹਰਿ, 

ਸੋ ਗੁਰਸਿਖੁ ਗੁਰੂ ਮਨਿ ਭਾਵੈ । 
ਜਿਸ ਨੌ ਦਇਆਲ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ, 
ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਾਵੈ । 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂੜਿ ਮੰਗੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ ਕਾ, 
ਜੌ ਆਪਿ ਜਪੈ, ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੇ ।” 

(ਗਉਂੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨੇ ੩੦੫-੩੦੬) 

ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਹਜੂਰ ਇਕ ਥਾਂ ਹੌਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ 

ਰ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਕੀ ਹੀ ਧੂੜਿ ਦੇਗਿ ਹਮ ਪਾਪੀ ਭੀ ਗਤਿ ਪਾਹਿ ।” 

(ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੪੨੪) 
ਸਿੱਖ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਬਾਰੇ ਆਪ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ। 

“ਗੁਰੂ ਸਿਖ, ਸਿਖੁ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਏਕੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ ਚਲਾਏ ।` 
(ਆਸਾ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੪੪੪) 

“ਗੁ ਰਸਿਖਾਂ ਅੰਦਰਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਰਤੇ, 
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ਜੋ ਸਿਖਾਂ ਨੋ ਲੌਚੈ, ਸੋ ਗੁਰ ਖੁਸੀ ਆਵੈ ।" 
` (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. 8, ਪੰਨਾ ੩੧੭) 

ਸਿੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ'ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸਭ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ । 
“ਜੋਹਰਿ ਕਾ ਪਿਆਰਾ, ਸੌ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਿਆਰਾ, 
ਹੌਰ ਕੇਤੀ ਝੁਖਿ ਝਖਿ ਆਵੋ ਜਾਵੇ ।” 

'(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ. ਮੰ. 8. ਪੰਨਾ ` ਪਖਖ) 
- ਜਿਵੇਂ' ਮਾਂ .ਬੱਚੋ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਵੇ` ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ ਦੀ 

ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
“ਜਿਉ ਜਨਨੀ ਸੁਤੁ ਜਣਿ ਪਾਲਤੀ,.ਰਾਖੈ ਨਦਰਿ ਮਝਾਰਿ। 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਮੁਖਿ ਦੇ ਗਿਰਾਸੁ, ਖਿਨੁ ਖਿਨ ਪੰਚਾਰਿ । 

ਤਿਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰਸਿਖ ਰਾਖਤਾ, ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰਿ ।` 

` (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੧੬੮) 
ਮਾਤਾ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰੇ ਪੁਤੁ ਖਾਇ । ਮੀਨੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਭਈ ਜਲਿ ਨਾਇ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੁਰਸਿਖ ਮੁਖਿ ਪਾਇ ।` 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਖੰਨਾ ੧੬੪) 
ਪੰਜਵੇ` ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ ਦੇ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੇ 

ਬੋਧਨ ਕੱਟ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ,.ਕਿ ਸਿੱਖ ਬੁਰੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਹਟ 
_.ਜਾਵੈ । 

“ਸਿਖ ਕੀ ਗੁਰੂ ਦੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਹਰੈ । ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਰਿਨਾਮੁ ਉਦਰੈ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿਖ ਕੇ ਬੋਧਨ ਕਾਟੇ । ਗੁਰ ਕਾ ਸਿਖੁ ਬਿਕਾਰ ਤੇ ਹਾਟੈ।” 

(ਗਉੜੀ,-ਬੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੮੬) 
- ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਸਿੱਖ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਸ਼ਰਤ ਰਖਦੇ 

ਹਨ : 
ਤਨ ਮਨੁ ਗੁਰ ਪਹਿ ਵੇਢਿਆ, ਮਨੂ ਦੀਆ ਸਿਰੁ ਨਾਲਿ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੨੦) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਇਉ” ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ-ਹਨ । 
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“ਜੇ ਕੌ ਸਿਖੁ ਗੁਰੂ ਸੇਤੀ .ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਵੈ । 

-ਹੋਵੈ ਤ ਸਨਮੁਖੁ ਸਿਖੁ ਕੌਈ, ਜੀਅਹੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਨਾਲੋਂ । 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ਧਿਆਏ, ਅੰਤਰ ਆਤਮੈ ਸਮਾਲ । 
ਆਪੁ ਛਾਡਿ ਸਦਾ ਰਹੈ ਪਰਣੈ, ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਏ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੋਤਹੁ, ਸੋ ਸਿਖੁ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਏ।” 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਅਨੰਦ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੯੧੯) 

ਮੁਸਲਮਾਨ, ਖੌਤਰੀ, ਪੰਡਤ ਆਦਿ 
ਜਿੱਥੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਚੈਗੇ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਦੀ ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਬਾਰੇ 

ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਓਥੇਂ ਹੋਰ ਧਰਮਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਲਿਖਿਆ 

` ਹੈ ! ਕੌਈ-ਕਿਸੇ ਮੱਤ ਨੂ ਮੰ ਰਿ ਪਰ ਮੰਨੇ ਸੱਚੇ ਦਿਲ' ਤੇ ਚੰਗਾ ਇਨਸਾਨ 

ਬਣੇ । 

ਆਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਚੰਗਾ ਮੁਸਲਮਾਨ' ਕੌਣ ਹੈ। 
“ਮੁਸਲਮਾਣ ਕਹਾਵਣ ਮੁਸਕਲ, ਜਾ ਹੋਇ ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣ ਕਹਾਵੈ । 
-ਅਵਲਿ ਅਉਲਿ ਦੀਨੁ ਕਰ ਮਿਠਾ, ਮਸਕਲ ਮਾਨਾ ਮਾਲ ਮੁਸਾਵੈਂ । 
ਹੋਇ ਮੁਸਲਿਮੁ ਦੀਨੁ ਮੁਹਾਣੈ, ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ | 
ਜ਼ਬ ਕੀ ਰਜਾਇ ਮੰਨੇ ਸਿਰ ਉਪਰਿ, ਕਰਤਾ ਮੰਨੇ, ਆਪੁ ਗਵਾਵੇ । 
ਤਉ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਿਹਰੋਮਤਿ, ਹੋਇ ਤ ਮੁਸਲਮਾਣੂ ਕਹਾਵੈ ।” 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੧) 

ਪੱਕਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋਣ ਵਾਸਤੇ ਨਮਾਜ਼ ਕੇਹੋ ਜੇਹੀ ਖੜ੍ਹੇ । 

“ਪੰਜਿ ਨਿਵਾਜਾ, ਵਖਤ ਪੰਜਿ, ਪੰਜਾ ਪੰਜੇ-ਨਾਉਂ । 

ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਚੁ, ਹਲਾਲ ਦੁਇ, ਤੀਜਾ ਖੋਰ ਖੁਦਾਇ । 
ਚਉਥੀ ਨੀਅਤਿ ਰਾਸਿ ਮਨੁ, ਪੰਜਵੀ ਸਿਫਤਿ ਸਨਾਇ । 

ਕਰਣੀ ਕਲਮਾ ਆਖਿ , ਕੈ; ਤਾ.ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸਦਾਇ । 
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ਨਾਨਕ ਜੇਤੇ ਕੁੜਿਆਰ, ਕੂੜੈ ਕਰੜੀ ਪਾਇ।” 
ਰ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੧) 

ਖੱਤਰੀ (ਛੱਤਰੀ) ਕੌਣ ਹੈ : 

“ਖੰਤ੍ਰੀ ਸੋ, ਜੁ ਕਰਮਾ ਕਾ ਸੂਰ । 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰੁ । 
ਖੇਤੁ ਪਛਾਣੈ, ਬੀਜੇ ਦਾਨੁ । ਸੋ ਖਤ੍ਰੀ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ।” 

[ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੧੧੧ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੌਣ ਹੈ : ਰ 

“ਸੋ ਬ੍ਰਹਮਣ, ਜੋ ਬਿੰਦੈ" ਬ੍ਰਹਮੁ । ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੈਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਕਰਮੁ । 
ਸੀਲ ਸੋਤੌਖ ਕਾਂ ਰਖੋ ਧਰਮੁ । 
ਬੋਧਨ ਤੋੜੇ, ਹੋਵੈ ਮੁਕਤੁ । ਸੋਈ ਬ੍ਹਮਣੁ ਪੂਜਣ ਜੁਗਤੁ ।” 

(ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੧੧) 
ਪਰ ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨਿੰਦਣ ਯੋਗ ਹੈ, ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ 

ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ । 

“ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ, ਆਪਿ ਨ ਬੂਝੈ । ਐਸਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣੁ ਕਹੀ ਨ ਸੂਝੈ ।” 
ਹੀ ਜੀ ਦੋ ਰਾ (ਆਸਾ, ਮ. ਖ, ਪੰਨਾ ੩੭੨) 
੩ਤਪ0ਆ ਕਣ ! 

“ਮਨ ਕਾ ਝੂਠਾ, ਝੂਠ ਕਮਾਵੈ । ਮਾਇਆ ਨੰ ਫਿਰੇ, ਤਪਾ ਸਦਾਵੈ । 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਤਿ ਤੀਰਥ ਗਹੈ । ਓਹੁ ਤਪਾ ਕੇਸੇ ਪਰਮ ਗਤਿ ਲਹੈ । 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ । ਨਾਨਕ, ਸੋ ਪਤਾ ਮੌਖੰਤਰੁ ਪਾਵੈ ।੧੧” 
“ਜੋ ਤਪਾ, ਜਿ ਇਹੁ ਤਪੁ ਘਾਲੇ । ਸਤਿਗੁਰ ਨੌ ਮਿਲੈ, ਸਬਦੁ ਸਮਾਲੋਂ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਇਹੁ ਤਪੁ ਪਰਵਾਣੁ । 

ਨਾਨਕ, ਸੋ ਤਪਾ ਦਰਗਹਿ ਪਾਵੈ ਮਾਣ ।੨।” 
(ਰਾਮਕਲ] ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੪੮) 

"ਬਿੰਦੈ : ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 
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ਨਿਹਕਰਮੀ' ਕੌਣ ਹੈ ? 

ਸੋ 'ਨਿਹਕਰਮੀ' ਜੋ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ । 

_ ਅੰਤਰਿ ਤਤੁ ਗਿਆਨਿ. ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ । 

ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਪਾਏ, ਤੈ ਗੁਣ ਮੇਟਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ! 

ਹਉਮੈ ਕਰੇ, 'ਨਿਹਕਰਮੀ' ਨ ਹੋਵੈ । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਖੋਵੇ । 
- ਅੰਤਰਿ ਬਿਬੇਕੁ ਸਦਾ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੈ, ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ। ` 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੮) 

੪ ੬੮ 

ਭਗਉਤੀ ਕੌਣ ਹੈ ? ਰ 
“ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜੋ ਭਗਵੌਤੇ ਜਾਣੈ । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ । 
ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ, ਇਕਤ ਘਰਿ ਆਣੈ । ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ, ਹਰਿਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਉਤਮੁ ਹੋਇ । ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ । ̀ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੮੮) 
“'ਭਗਤ' ਕੌਣ ਹੈ ? 

“ਜੋ ਭਗਤੁ, ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ, ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇਆ ਰਾਮ ।` 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੭੬੮) 

'ਦਰਵੇਸ਼' ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

“ਦਰਵੇਸੀ ਕੌ ਜਾਣਸੀ, ਵਿਰਲਾ ਕੌ ਦਰਵੇਸੁ । 
ਜੇ ਘਰਿ ਘਰਿ ਹੈਢੈ ਮੰਗਦਾ, ਧਿਗੁ ਜੀਵਣ, ਧਿਗੁ ਵੇਸੁ । 

ਜੇ ਆਸਾਂ ਅੰਦੇਸਾ ਤਜਿ ਰਹੈ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਿਖਿਆ ਨਾਉ। 
ਤਿਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀਅਹਿ, ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ।' 

. _ (ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੫੫੦) 
'ਸੂਰਮਾ' ਕੌਣ ਹੈ ? 

“ਨਾਨਕ, ਸੋ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ, 

ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਦੁਸਟੁ ਅਹੈਕਰਣੁ ਮਾਰਿਆ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੮੬) 

ਪਰ ਜੌ ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਸੱਚਾ ਸੂਰਮਾ ਨਹੀਂ” । 
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“ਸੂਰੇ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਹਿ, ਅਹੈਕਾਰਿ ਰਹਿ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ। 
ਆੰਧੇ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਨੀ, ਦੂਜੈ ਪਚਿ ਜਾਵਹਿ ।” ਰ 

ਰ _(ਮਾਰੂ:ਕੀ ਵਾਰ, ਮ- ੩, ਪੰਨਾ ੧੦੮੯) 
ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੈਕਾਰ ਭ'ਉੱਦਾ ਨਹੀਂ । 

“ਰਰਿ ਜੀਉ.ਅਹੈਕਾਰ ਨ ਭਾਵਈ, ਵੇਦ ਕ੍ਰਕਿ ਸੁਣਾਵਹਿ । ' 

ਰ _ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ; ੩, ਪੰਨਾ ੧੦੮੬) 
ਦੇਵਤਾ ਕੌਣ ਹੈ ? 

“ਸਾਧ ਕਰਮ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਕਮਾਵੈ । ਨਾਮ ਦੇਵਤਾ ਜਗਤ ਕਹਾਵੈ । 

ਕੁਕ੍ਿਤ ਕਰਮ ਜੇ ਜਗ ਮੈ ਕਰ ਹੀ। 
ਨਾਮ ਅਸੁਰ ਤਿਨ ਕੌ ਸਭ ਧਰ ਹੀ।” __ (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ; ਪਾ. ੧੦) 

ਸੱਚਾ ਢਾਡੀ (ਜੱਸ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ).ਕੌਣ ਹੈ ? 
"ਢਾਡੀ ਤਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ, ਜਿ ਖਸਮੈ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ । 
ਦਰਿ ਖੜਾ ਸੇਵਾ ਕਰੇ, ਗੁਰ ਸ਼ਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ । 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾਂ ੫੧੬) 

“ਹਉ ਢਾਢੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਖਸਮ ਕਾ, ਹਰਿ ਕੇ ਦਰਿ ਆਇਆ 
ਹਰਿ ਅੰਦਰਿ ਸ਼ਣੀ ਪੁਕਾਰ, ਢਾਢੀ ਮੁਖਿ ਲਾਇਆ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. 8, ਪੰਨਾ ੯੧) 

“ਪਠੂ ਰਤਾ ਗੋਵਿੰਦ ਸੈਗਿ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਜੋੜੋ। 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਹਰਿਨਾਮ ਸਿਉ; ਏ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ । 

_ ਰਾਜ ਮਿਲਖ ਖੁਸੀਆ ਘਣੀ, ਧਿਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ਮੌੜੇ । 
_'ਢਾਢੀ ਦਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੰਗਣਾ, ਦਰੁ ਕਦੇ ਨ ਛੌੜੇ । 
ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਤਨਿ ਚਾਉ ਏਹੂ, ਨਿਤ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਲੋੜੇ ।” 

_ (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫,.ਪੰਨਾ ੩੨੩) 
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ਕਰਮ ਕਾਂਤ 

ਜ਼ਾਤ ਪਾਤ ਵਾਂਗ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਵੀ ਵਿਰੁਧ ਸਨ। 
ਜੋ ਲੋਕ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ .ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇਣ ਵਿਚ ਕਲਿਆਣ ਸਮਝਦੇ 
ਸਨ, ਉਹਨਾ ਬਾਰੇ ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਹਠੁ ਕਰਿ ਮਰੇ, ਨ ਲੇਖੇ ਪਾਵੈ । ਵੇਸ ਕਰੇ ਬਹੁ; ਭਸਮ ਲਗਾਵੇ । 
ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਬਹੁਰਿ ਪਛੁਤਾਵੈ। __ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੨੬) 
“ਹਠੁ ਨਿਗ੍ਹਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਾਇਆ ਛੀਜੇ । 
ਵਰਤੁ ਤਪਨੁ ਕਰਿ ਮਨ ਨਹੀ ਭੀਜੈ । 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਰਿ ਅਵਰੁ ਨ ਪੂਜੈ ।' (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. % ਪੰਨਾਂ ੯੦੫) 

ਤਨੁ ਬੈਸੈਤਰਿ ਹੋਮੀਐਂ, ਇਕ ਰਤੀ ਤੋਲਿ ਕਟਾਇ । 
ਤਨ ਮਨੁ ਸਮਧਾ।` ਜੇ ਕਰੀ, ਅਨਦਿਨੁ ਅਗਨਿ `ਜਲਾਇ । 

ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤੁਲਿ ਨ ਪੁਜਈ, ਜੇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 
ਅਰਧ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਈਐ, ਸਿਰਿ ਕਰਵਤੁ `ਧਰਾਇ । 

ਤਨ ਹੈਮੰਚਲਿ ਗਾਲੀਐ, ਭੀ ਮਨ ਤੇ ਰੋਗ੍ਰ ਨ ਜਾਇ । 

ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤੁਲਿ ਨ ਪੁਜਈ, ਸਭ ਡਿਠੀ ਠੌਕਿ ਵਜਾਇ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੨) 

“ਕੁਬੁਧਿ ਡੂਮਣੀ, ਕੁਦਇਆ ਕਸਾਇਣਿ, 
ਪਰ-ਨਿੰਦਾ ਘਟ ਚੂਹੜੀ, ਮੁਠੀ ਕ੍ਰੋਂਧਿ ਚਡਾਲਿ । 
ਕਾਰੀ ਕਢੀ ਕਿਆ ਥੀਐ, ਜਾਂ ਚਾਰੇ ਬੈਠੀਆ ਨਾਲਿ । 
ਸਚੁ ਸੋਜਮੁ- ਕਰਣੀ: ਕਾਰਾ/ ਨਾਵਣੂ ਨਾਉ ਜਪੰਹੀ । 
ਉ 
ਦੇ ੯ 

ਮਰਨ ਦੇ ਫੁਰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦਾ ਯਤਨ । 

ਹਵਨ ਵਿਚ ਬਾਲੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਲੱਕੜੀ । 
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ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਊਤਮ ਸੋਈ, ਜਿ ਪਾਪਾ ਪੰਦਿਂ ਨ ਦੇਹੀ ।” ਰ 
_ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੧) 

ਲੌਕ ਦਿਖਾਵੇ ਬਦਲੋਂ ਮਨੁੱਖੀ ਮਰਯਾਦਾ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਬੜੇ ਤਿੱਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ । 

"ਸਿਰ ਖੋਹਾਇ ਪੀਅਹਿ ਮਲਵਾਣੀ&, ਜੂਠਾ ਮੰਗਿ ਮੰਗਿ ਖਾਹੀ! _ 
ਫੌਲਿ ਫਦੀਹਤਿ£ ਮੁਹਿ ਲੈਨਿ ਭੜਾਸਾ, ਪਾਂਣੀ ਦੇਖਿ ਸਗਾਹੀ । ਮਿ ਰ੍ 
ਭੇਡਾ ਵਾਗੀ ਸਿਰੁ ਖੋਹਾਇਨਿ, ਭਰੀਅਨਿ ਹਥ ਸੁਆਹੀ । 
ਮਾਉ ਪੀਉ ਕਿਰਤੁ ਗਵਾਇਨਿ, ਟਬਰ ਰੋਵਨਿ ਧਾਹੀ । 
ਓਨਾ ਪਿੰਡ ਨ ਪਤਲਿ ਕਿਰਿਆ ਨ ਦੀਵਾ, ਮੁਏ ਕਿਥਾਉ ਪਾਹੀ । 

ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਦੇਨ ਨ ਢੋਈ, ਬਹਮਣ ਅੰਨ ਨ ਖਾਹੀ। 
ਸਦਾ ਕੁਚੀਲਟ ਰਹਹਿ ਦਿਨ ਰਾਤੀ, ਮਥੇ ਟਿਕੇ ਨਾਹੀ । 

ਝੰਡੀ ਪਾਇਰ ਬਹਨਿ ਨਿਤਿ ਮਰਣੈ, ਦੜਿ ਦੀਬਾਣਿ ਨ ਜਾਹੀ। 
ਲੁਕੀ ਕਾਸੇ ਹਥੀ ਫੰਮਣ, ਅਗੋ ਪਿਛੀ ਜਾਹੀ । 

ਨਾਂ ਓਇ ਜੋਗੀ, ਨਾ ਓਇ ਜੈਗਮ&, ਨਾ ਓਇ ਕਾਜੀ ਮੁੰਲਾ । 

'ਦਯਿ/ ਵਿਗੋਏ ਫਿਰਹਿ ਵਿਗੁਤੇ, ਫਿਟਾ ਵਤੇ ਗਲਾ੪ । 

ਜੀਆ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲੇ ਸੋਈ, ਅਵਰੁ ਨ ਕੌਈ ਰਖੋਂ । 
ਦਾਨਹੁ ਤੈ ਇਸਨਾਨਹੁ ਵੇਜੇ, ਭਸ ਪਈ ਸਿਰਿ ਖੁਥੋ । 
ਪਾਣੀ ਵਿਚਹੁ ਰਤਨ ਉਪੰਨੇ, ਮੇਰੁ ਕੀਆਂ ਮਾਧਾਣੀ । 

ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ, ਪੁਰਬੀ ਲਗੇ ਬਾਣੀ । 
ਨਾਇ॥ ਨਿਵਾਜਾ ਨਾਤੇ ਪੂਜਾ, ਨਾਵਨਿ ਸਦਾ ਸੁਜਾਣੀ । 

#ਮ੍ਰੀਂਦਿ : ਸਿੱਖਿਆ । 

8. ਮੈਲਾ ਪਾਣੀ । 0. ਫਦੀਹਤ (ਅਰਬੀ-ਫ਼ਜੀਅਤ) ਵਿਸ਼ਟਾ । €. ਗੰਦੇ । 
4. ਝੁੱਥ ਮਾਰ ਕੇ 1 ੬. ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਇਕ ਟੌਲਾ । ਮ ਪ੍ਰਭੂ । ਰੱਬ ਦੇ 
ਮਾਰੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਏ. ਸਾਰਾ ਟੌਲਾ (ਗਲਾ) ਹੀ ਵਿਗੜਿਆ ਹੌਇਆ ਹੈ । 

9. ਨਹਾਉਣ ਨਾਲ । ਰ 
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ਮੁਇਆ ਜੀਵਦਿਆ ਗਤਿ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਸਿਰਿ ਪਾਈਐ ਪਾਣੀ । 
ਨਾਨਕ ਸਿਰ ਖੁਥੇ ਸੇਤਾਨੀ, ਏਨਾ ਗਲ ਨ ਭਾਣੀ । 
ਵਠੋ8 ਹੋਇਐ ਹੋਇ ਬਿਲਾਵਲੁ, ਜੀਆ ਜੁਗਤਿ ਸਮਾਣੀ । 
ਵਠੇ ਅੰਨ ਕਮਾਦੁ ਕਪਾਹਾ, ਸਭਸੈ ਪੜਦਾ ਹੋਵੇ । 

ਵ੍ਠੈ ਘਾਹੁ ਚਰਹਿ ਨਿਤਿ ਸੁਰਹੀ:, ਸਾ ਧਨ9 ਦਹੀ ਵਿਲੋਵੈ । 
ਤਿਤੁ ਘਿਇ ਹੋਮ ਜਗ ਸਦ ਪੂਜਾ ਪਇਐ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹੇ। __ 
ਗੁਰੂ ਸਮੰਦੂ ਨਦੀ ਸਭਿ ਸਿਖੀ, ਨਾਂਤੇ ਜਿਤੁ ਵਡਿਆਈ।_ 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਸਿਰ ਖੁਥੇਂ ਨਾਵਨਿ ਨਾਹੀ, ਤਾ ਸਤ ਚਟੇ ਸਿਰਿ ਛਾਈਫ” 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨੇ ੧੪੯-੫੦) 
ਇਹ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦਾ ਇਕ ਪਾਸਾ ਹੈ । ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ ਤਕੋ । ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨਾਲੋ ਵੱਖਰਾ ਜਾਂ ਉਚਾ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਚੌਕੇਂ 
'ਉਦਾਲੋ ਕਾਰ (ਲੀਕ) ਖਿੱਚ ਕੇ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦਾ ਢਕਵੌਜ ਰਦਣਾ, ਤਾ ਕਿ 

ਉਹ ਦੂਸਰਿਆਂ (ਨੀ'ਵਿਆਂ) ਦੀ ਭਿੱਟ ਤੋ” ਬਚਿਆਂ ਰਹੇ । ਉਸ ਬਾਰੇਂ 
ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ : ਰ 

“ਕਬੁਧਿ ਡੂਮਣੀ, ਕੁਦਇਆ ਕਸਾਇਣਿ, 
ਪਰ ਨਿਦਾ ਘਟ ਚੂਹੜੀ, ਮੁਠੀ ਕ੍ਰਧਿ ਚੰਡਾਲਿ । 
ਕਾਰੀ ਕਢੀ ਕਿਆ ਥੀਐ, ਜਾਂ ਚਾਰੇ ਬੋਠੀਆ ਨਾਲਿ । 

ਸਚੁ ਸੋਜਮ, ਕਰਣੀ ਕਾਰਾਂ, ਨਾਵਣੁ ਨਾਉ ਜਪੇਹੀ । 
ਨਾਨਕ ਅਗੇ ਉਤਮ ਸੋਈ, ਜਿ ਪਾਪਾਂ ਪੰਦਿ”ਂ ਨ ਦੇਈ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੧)' 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੀ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਵਿਧੀ ਹੀ ਨਹੀ ਕਈ ਢੌਗ ਹਨ । 

ਗੁਰਦੇਵ ਹਰ ਪਰਪੰਚ ਬਾਰੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ । 

੩. ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਨਾਲ । 0. ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਅਨੰਦ । 6. ਗਉਆਂ । ਹ. ਠਿਸਤਰੀ । 

€. ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਸੁਆਹ ਦੇ ਸੱਤ ਬੁਕ । 

ਓਪੁੰਦ ਨ ਦੇਈ : ਸਿੱਖਿਆ ਨਹੀ” ਦੇੱਦੇ । 
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“ਮਨ ਮਹਿ ਕ੍ਰੌਧੁ, ਮਹ' ਅਹੈਕਾਂਰਾਂ'। ਪੂਜਾਂ ਕਰਹਿ ਬਹੁਤੁ ਬਿਸਥਾਂਰਾ! 

ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ਤਨਿ ਚਕ੍ਰ ਬਣਾਏ । ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੂਕਬ ਹੀ ਨ ਜਾਏ ॥ 

ਇਤੁ ਮੋਜਮਿ ਪ੍ਰਕੂ ਕਿਨ ਹੀ ਨ ਪਾਇਆ ̀  
ਭਗਉਤੀ ਮਚਾ ਮਨ ਮੰਹਿਆਂ 6 1 

ਬਹੁਰ ਕਮਾਵਹਿ ਹੋਇ -ਨਿਸੌਕ । ਐਸੀ ਬਾਂਧਿ ਖਰੇ ਕਲੰਕ ਗੀ 

ਘੂਘਰ ਬਾਧਿ ਬਜਾਵਹਿ ਤਾਲਾਂ ।$ ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ ਫਿਰਹਿ 'ਬੇਤਾਲਾਂ । 
ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮੂਆ । ਪ੍ਰਭੁ ਸਭ ਕਿਛੁ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ ਤੂ ਕੀਆ £ 
ਪੂੰਅਰ'ਤਾਪੋ, ਗੇਰੀ ਕੇ ਬਸਤ੍ਰਾ ।”” 
ਅੰਪਢਾ।7 ਕਾ ਮਾਰਿਆਂ ਗ੍ਰਿਹ ਤੇ 'ਨਸਤਾਂ । 
ਦੇਸੁ ਛੌਡਿ, ਪਰਦੇਸਹਿ ਧਾਇਆ । ਪੰਚ ਚੋਡਾਲ ਨਾਲੋਂ ਲੈ ਆਇਆ । ' 
ਕਾਂਨ ਫਰਾਇ ਹਿਰਾਏ ਟੂਕਾ 1; ਘਰਿ ਘਰਿ ਮਾਗੈ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵਨ ਤੇ ਚੂਕਾ£ 
ਬਨਿਤਾਂ& ਛੋਡਿ, ਬਦ ਨਦਰਿ ਪਰ ਨਾਰੀ । 
ਵੇਸਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮਹਾ ਦੁਖਾਰੀ । 
ਬੋਲੋ ਨਾਹੀ, ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਮੌਨੀ9 । ਅੰਤਰਿ ਕਲਪ੯ ਭਵਾਂਈਐ ਜੋਨੀ । 

ਅੰਨ ਤੇ ਰਹਤਾ, ਦੁਖੁ ਦੇਹੀ ਸਹਤਾ । ਹੁਕਮੁੰ ਨ ਬੂਝੈ ਵਿਆਂਪਿਆ ਮਮਤਾ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈ ਪਰਮਗਤੇ। 
ਪੂਛਹੁ ਸਗਲ ਬੇਦ ਸਿੰਮ੍ਤੇ ।'ਰ 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੧੩੪੭-੪੮) 

“ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ । (ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਮੋਹ, ਲੋਭ, ਅਹੌਕਾਰ ॥ 

ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਘੁੰਗਰੂ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਛੈਣੇ ਵਜਾਉੱਦਾ ਹੈ । 
“ਗੇਰੂਏ ਬਸਤਰ ਪਾਕੇ ਧੂਣੀ ਤਪਦਾ ਹੈ । ਬਿਪਤਾ । 

[ਕੈਨ ਪੰੜਵਾ ਕੇ ਟੂਕਾ (ਰੋਟੀ) ਮੰਗਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 

8. ਇਸਤਰੀ । ਰ 0. ਮੰਨਧਾਰੀ । 

6, ਅੰਦਰ ਕਲਪਣਾ ਹੈ । ਹ. ਬੋਦ”ਸਿਮ੍ਰਤੀਆਂ। 
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“ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਬਿਚਰਤ ਮੁਖਿ ਗਿਆਨਾ । 

ਪੂਜਾ ਤਿਲਕੂ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨਾ । 

ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ, ਆਸਨ ਚਉਰਾਸੀਹ, ਇਨ ਮਹਿ ਸਾਂਤਿ ਨ,ਆਵੋ ਜੀਉ।" 
ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੮) 

__ ਇਕ ਥਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ : 
“ਪਾਠੂ ਪੜਿਓ ਅਰੁ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਰਿਓ, ਨਿਵਲਿ ਭੁਅੰਗਮ” ਸਾਧੇ । 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੋਗੁ ਨ ਛੁਟਕਿਓਂ, ਅਧਿਕ ਅਹੰਬੂਧ[ਬਾਧੇ । 
_ ਪਿਆਰੇ, ਇਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲਣੂ ਨ` ਜਾਈ, ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨੇਕਾ। __? 
ਹਾਰਿ ਪਰਿਓ ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਦੁਆਰੇ, ਦੀਜੈ ਬੁਧਿ ਬਿਬੇਕਾ । 

ਮੌਨਿ ਭਇਓ, ਕਰਪਾਤੀ” ਰਹਿਓ, ਨਗਨ ਫਿਰਿਓ ਬਨ ਮਾਹੀ । 

ਤਟ ਤੀਰਥ ਸਭ ਧਰਤੀ ਭ੍ਰਮਿਓ, ਦੁਬਿਧਾ ਛੁੱਟਕੇ ਨਾਹੀ । 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਜਾਇ ਬਸਿਓ, ਸਿਰਿ ਕਰਵਤ ਧਰਾਏ । 

ਮਨ ਕੀ ਮੋਲੂ ੧ ਉਤਰੈ ਇਹ ਬਿਧਿ, ਜੇ ਲਖ ਜਤਨ ਕਰਾਏ । 

ਕਨਿਕ, ਕਾਮਨੀ, ਹੈਵਰ, ਗੈਵਰ,$ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਦਾਨਵਦਾਤਾਰਾ । 

ਅੰਨ, ਬਸਤ੍ਰ. ਭੂਮਿ ਬਹੁ ਅਰਪੇ, ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿਦੁਆਰਾ ।” 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨੇ ੬੪੧-੪੨) 

ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈਕਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਏਹਾ,ਇਸ 
ਵਿਚ ਨੁਕਸ ਹੈ । ਰਸਤਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ" ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

“ਹਉ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ । ਤੇਤੇ ਬੋਧ ਗਲਾਣੇਂ । 
ਮੇਰੀ ਮੋਰੀ ਧਾਰੀ । ਓਹਾ ਪੈਰਿ ਲੋਹਾਰੀ । 

”ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ । ਰ 
(ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਬਰਤਨ ਸਮਝਕੇ ਵਰਤਣਾ, ਬਰਤਨ ਨਾ ਵਰਤਣੇ । 

ਹੰਹੈਵਰ (ਹਯ : ਘੋੜਾ, ਵਰ : ਸੁੰਦਰ) : ਸੁੰਦਰ ਘੌੜੋ । 

ਗੰਵਰ (ਗੈ : ਗਯ : ਹਾਥੀ । ਵਰ : ਸ਼ੰਦਰ) : ਸੁੰਦਰ ਹਾਥੀ । 
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ਸੌ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ । ਜਿਸੁ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਮਥਾਣੋ ।' 
(ਮਾਰੂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੦੪) 

ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨ'ਨ ਵੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਇਕ ਸਾਧਨ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਪਰ_ ਓਥੇ ਵੀ ਤਾਂ ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਦਿਖਾਵੇ ਬਦਲੇਂ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਹਉਮੈ ਓਥੇ ਵੀ ਕੇਮ ਵਿਗਾੜਦੀ ਹੈ । 

“ਤੀਰਥਿ ਜਾਉ, ਤ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ । 

ਪੰਡਿਤ ਪੂਛਉ, ਤ ਮਾਇਆ ਰਾਤੇ ।” .. 
(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਠਾ ੩੮੫) 

ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਕੌਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਹੁਣ ਮੈ" ਸੁੱਚਾ 
(ਪਵਿੱਤਰ) ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ । ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ ਐੱਵੇ ਭੁਲੇਖਾ 
ਹੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਸੁੱਚਾ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਏ । 

“ਸਚੇ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਹਿ, ਬਹਨਿ ਜਿ ਪਿੰਡਾ ਧੋਇ। . 
`ਸੂਚੋ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ, ਜਿਨ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ।” 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੪੭੨) 
ਫਿਰ ਸੁੱਚਾ ਬੂ ਅਲ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਏ । 

“ਤਨ ਸੂਚਾ ਸੌ ਆਖੀਐ, ਜਿਸੁ ਮਹਿ ਸਾਚਾ ਨਾਉ । 

ਭੈ ਸਚਿ ਰਾਤੀ ਦੇਹੁਰੀ, ਜਿਹਵਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ । 

ਸਚੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ, ਬਹੁੜਿ ਨ ਪਾਵੈ ਤਾਉ । 
ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ, ਪਵਨੈ ਤੇ ਜਲੂ ਹੋਇ। 

ਜਲ ਤੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣੂ ਸਾਜਿਆ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਸਮੰਇ । 
ਨਿਰਮਲੁ ਮੈਲਾ ਨਾਂ ਥੀਐ, ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਪਤਿ ਹੋਇ । 

(ਸਿਗੀ-ਗਾਗ, ਮ. ੧,.ਪੰਠਾ ੧੯) 
ਸਵਾਲ ਪੌਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਤਨ ਅਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇਂ ਸੁੱਚਾ 

ਕਿਵੇ` ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਦੇਵ ਮਿਸਾਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 
“ਭਰੀਐ ਹਥੁ ਪੈਰੁ ਤਨੁ ਦੇਹ । ਪਾਂਣੀ ਧੌਤੋਂ ਉਤਰਸੁ ਖੇਹ । 
ਮਤ ਪਲੀਤੀ ਕਪੜ੍‌ ਹੋਇ । ਦੇ ਸਾਬੂਣੂ ਲਈਂਐ ਓਹੁ ਧੋਇ । 
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ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੈਗਿ । ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੈਗਿ ।” 

(ਜਪੁ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਪੰਨਾ ੪) 

ਤਨ ਧੋਣ (ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ) ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀ” ਉਤਰਦੀ । 
ਮਨ ਤਾਂ ਨਾਮੁ ਜਪਣ ਤੇ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ ਹੀ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ 

“ਮਨਿ ਮੈਲੇ, ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੈਲਾ, ਤਨਿ ਧੌਤੇ ਮਨੂ ਹਛਾਂ ਨ ਹੋਇ । 
ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ, ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ । 

` ਜਪਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਏਕੋ ਨਾਮੁ । 

. ਜੰਤਿਗੁਰ ਦੀਆ ਮੋ ਕਉਂ ਇਹੁ ਨਿਧਾਨੁ 

ਸਿਧਾ ਕੇ ਆਸਣ ਜੇ ਸਿਖੈ, ਇਦ੍ਹੀ ਵਸਿ ਕਰਿ ਕਮਾਇ । 
ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ, ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ । 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਹੋਰੁ ਸੈਜਮ ਕੋ ਨਾਹੀ, ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ । 

ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਉਲਟੀ ਭਈ, ਕਹਣਾ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਇ । 
ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ, ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਮਿਲਦੋ ਮਰੈ, 
ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਫਿਰਿ ਜੀਵੈ ਕੋਇ । 
ਮਮਤਾ ਕੀ ਮਲੂ ਉਤਰੇ, ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਛਾ ਹੋਇ ।” 

(ਵਡਹੋਸ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੫੮) 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬਿਨਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਿੰਨੇ ਵੀ ਕਰੇਂ, 

ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ। 

“ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਬਹੁ ਕਰਹਿ ਅਚਾਰ । ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਧ੍ਰਿਗੁ ਧ੍ਰਿਗੁ, ਅਹੈਕਾਰ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੬੨) 

“ਕਾਂਇਆ ਸਾਧੈ, ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰੇ, ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਨ ਜਾਇ ।.....- 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਲਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ, ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਗਵਾਇ ।'' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੩) 

ਕੇਵਲ ਹਠ ਕਰਕੇ ਗਾਉਣ ਨਾਲ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਅਨੰਦ ਪਰਾਪਤ 
ਨਹੀ” ਹੈਦਾ । 

“ਮਨਿ ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਆਈਆ, ਸਹਜਿ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ । 
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ਸਬਦੇ ਸਾਦ ਨ ਪਾਇਓ, ਮਨ ਹਠਿ ਕਿਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ।” 

(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੪੯) 

_ “ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਬੇਦ ਵਖਾਣਹਿ, ਮਾਇਆ ਮੌਹ ਸੁਆਇ ।” 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੮੫) 

//।(ਨਹਠ ਬੁਧੀ ਕੇਤੀਆ, ਕੇਤੇ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ । 

ਕੇਤੇ ਬੋਧਨ ਜੀਅ ਕੇ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੋਖ ਦੁਆਜ ।` 
___ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੬੨) 

ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਇਕ ਬੋਧਨ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
“ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਭਿ ਬਧਨਾ, ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਸਨਬਧੁ । 

ਮਮਤਾ ਮੌਹੁ ਸੁ ਬੈਧਨਾ, ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰਾਂ ਸੁ ਧੈਧੁ । 

ਜਹ ਦੇਖਾ, ਤਹ ਜੇਵਰੀ, ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬੋਧੁ । 

ਨਾਨਕ, ਸਚੇ ਨਾਮੁ ਬਿਨ, ਵਰਤਣਿ ਵਰਤੇ ਅੰਧੁ ।” 
ਰ (ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੫੧) 

ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਰਾਹੀ` ਰੱਬ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਨਹੀ` ਹੋ ਸਕਦੀ । 

“ਕੂਰ ਕ੍ਰਿਆ ਉਰਝਿਯੋ ਸਭ ਹੀ ਜਗੂ, ਸ੍ਰੀ ਭਗਵਾਨ ਕੌ ਭੇਦੁ ਨ ਪਾਯੋ ।”” 
(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਪਾਂ. ੧੦) 

ਇਕ ਥਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਫਿਰ ਏਹਾ ਵਿਚਾਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 
“ਸਸਝ ਲੇਹੁ ਸਭ ਜਨ ਮਨ ਮਾਹੀ । ਡਿੰਭਨ ਸੈ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨਾਰੀ।” 

(ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ, ਪਾ. ੧੦) 

ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ ਕਲਿਆਣ ਦਾ ਸਾਧਨ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਮਨ ਰੇ, ਗਹਿਓ ਨ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ । 

ਕਹਾ ਭਇਓ, ਜਉ ਮੁਡ ਮੁਤੜਾਇਓ, ਭਗਵਉ ਕੀਨੋ ਭੇਸੁ । 

ਸਾਚ ਛਾਡਿ ਕੈ ਝੁਠਹ ਲਾਗਿਓ, ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੂ ਖੋਇਓ। 

ਇਸਤਰੀ । 
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ਕਰਿ ਪਰਪੰਚ ਉਦਰਿ ਨਿਜ ਪੌਖਿਓਂ, ਪਸੂ ਕੀ ਨਿਆਈ ਸੋਇਓ ।” 
(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੬੩੩) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆਖ਼ਰੀ ਫ਼ੈਸਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਪਤਿ ਵਿਣੂ ਪੂਜਾ, ਸਤ ਵਿਣੂ ਸੋਜਮੁ, ਜਤ ਵਿਣੂ ਕਾਹੇ ਜਨੇਉ। , 

ਨਾਵਹੁ ਧੋਵਹੁ, ਤਿਲਕੁ ਚੜਾਵਹੁ, ਸੁਚ ਵਿਣੁ ਸੋਚ ਨ ਹੋਈ । [ਆ 
(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ- % ਪੰਨਾ ੯੦੩) 

(ਪਤਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਬਿਨਾਂ ਪੂਜਾ, ਸਤ (ਉੱਚੇ ਆਚ- 
ਚਣ) ਬਿਨਾਂ 'ਸੰਜਮ' ਤੇ ਜਤ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਕਾਬੂ) ਬਿਨਾਂ ਜਨੇਊ (ਦਾ ਕੀਂ 
ਲਾਭ) । (ਬੇਸ਼ੱਕ) ਨਹਾਓ ਧੋਵੇ, ਤਿਲਕ ਲਗਾਓ, ਪਰ ਸੁਚ (ਸੁੱਚਾ 

ਆਚਰਣ) ਬਿਨਾਂ ਸੋਚ (ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ) ਕੋਈ ਕੀਮਤ ਨਹੀ" ਰਖਦੀ।] 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਬਾਹਰਲੀਆਂ (ਦਿਖਾਵੇ ਮਾਤਰ) ਰਹਿਤਾ_ ਉੱਤੇ 

ਸਾਰਾ ਜ਼ੋਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਰਹਿਤ ਰਖਣੀ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਸੱਚੀ ਰੱਖੋ । ਮਿਸਾਲ ਵਜੋ ਜਨੇਉ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜਨੇਊ ਕੇਹੋਂ 
ਜੇਹਾ ਚਾਹੀਏ । 

“ਦਇਆ ਕਪਾਹ, ਸੋਤਖੁ ਸਤੁ, ਜਤ ਗੰਢੀ ਸਤੁ ਵਟੁ । 

ਏਹੁ ਜਨੇਉ ਜੀਅ ਕਾ, ਹਈ ਤ ਪਾਡੇ ਘਤੁ । 

ਨਾ ਏਹੁ ਤੁਟੈ, ਨ ਮਲੁ ਲਗੈ, ਨਾ ਏਹੁ ਜਲ, ਨ ਜਾਇ । 

ਪੈਠੂ 8 ਸੁ ਮਾਣਸ ਨਾਂਨਕਾ, ਜੋ ਗਲਿ ਚਲੇ ਪਾਇ ।' 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੭੧] 

ਪੁਰਾਣੇ ਤੀਆਂ ਨੇ ਧਟਮ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਵਹਿਮ ਪਾ ਛਡੋਂ 
ਸਨ । ਏਥੋ' ਤਕ, ਕਿ ਜੌਮਣ-ਮਰਣ ਵਰਗੀਆਂ ਕੁਦਰਤੀ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ 
ਵੀ 'ਸੁਤਕ' ਕਹਿ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਾਇਆ ਹੋਇਆ 
'ਸੀ । ਗੁਰਦੇਵ ਇਸਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਜੇਕਰਿ ਸੂਤਕੁ ਮੰਨੀਐ, ਸਭ ਤੋਂ ਸੂਤਕੁ ਹੋਇ । 
ਗੋਹੇ ਅਤੇ ਲਕੜੀ ਅੰਦਰਿ ਕੀੜਾ ਹੋਇ । 
ਜੇਤੇ ਦਾਣੇ ਅੰਨ ਕੇ, ਜੀਆਂ ਬਾਝੁ ਨਕੋਇ। 
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ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ, ਜਿਤੁ ਹਰਿਆ ਸਭੁ ਕੌਇ'! 

` ਸੂਝਕ ਕਿਉਕਰਿ ਰਖੀਐ, ਸੂਤਕੁ ਪਵੇ ਰਸੌਇ । 

ਨਾਨਕ ਸੂਤਕ ਏਵ ਨ ਉਤਰੈ, ਗਿਆਨੁ ਉਤਾਰੈ ਧੋਇ ।” 

“ਮਨ ਕਾ ਸੂੂਰਕੁ ਲੋਭੁ ਹੈ, ਜਿਹਵਾ ਸ਼ੂਤਕ ਕੂੜ । 

ਅਖੀ ਸੂਤਕੁ ਵੇਖਣਾ ਪਰ ਤ੍ਰਿਅ ਪਰ ਧਨ ਰੂਪੁ । 

ਕੰਨੀ ਸੂਤਕੁ ਕੈਨਿ ਪੈ ਲਾਇ=ਬਾਰੀ ਖਾਹਿ । 

ਨਾਨਕ ਹੰਸਾ ਆਦਮੀ ਬਧੇ ਜਮਪੁਰਿ ਜਾਇ। 

“ਸਭੌ ਸੂਤਕੁ ਭਰਮੂ ਹੈ, ਦ੍੍ਜ ਲਗੇ ਜਾਇ । 

ਜੈਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮੁ ਹੈ, ਭਾਣੈ ਆਵੈ ਜਾਇ । 

ਖ਼ਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਦਿਤੌਨੁ ਰਿਜਕੂ ਸੈਬਾਹਿ । 

ਨਾਨਕ ਜਿਨੀ ਗੁਰਮਖਿ ਬ੍ਰਝਿਆ, ਤਿਨਾ ਸਤਕੁ ਨਾਹਿ। 

ਰ (ਤਿੰਨੇ ਸਲੋਕ, ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ- ੧. ਪੰਨਾ ੪੭੨) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸੂਤਕ ਮਿਟੈ ਕਿਵੇਂ : 

“ਮਨ ਕਾ ਸੂਤਕੁ ਦੂਜਾ ਭਾਉ । ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਆਵਉਂ ਜਾਉ । 

ਮਨਮੁਖਿ ਸੂਤਕੁ ਕਬਹਿ ਨ ਜਾਇ । 

ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਭੀਜੈ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ ।..---- 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਸੂਤਕੁ ਜਾਇ । ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ1' 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੨੨੯) 

ਇਹਨਾਂ ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀਆਂ ਉੜੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੜਾ ਭਰਵਾਂ ਗਰ 

ਭਰਦੇ ਜਨ। . 
“ਮਾਥੇ ਤਿਲਕ, ਹੁੜਿ ਮਾਲਾ ਬਾਨਾਂ । ਲੋਗਨ ਰਾਅ 'ਖਖਿਲਉਨਾ ਜਾਨਾਂ1 

(ਭੈਰਉ, ਕਬੀਰ: ਪੰਨਾ ੧੨੫੮੭ 
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______ਤੀਰਬ 
ਇਕ ਰਸਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਦੌੜਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਉਸ 

ਅੰਦਰ ਚੈਂਗੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾਂ । ਪੁਰਾਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੇ ਇਸੇ ਦਾ 
ਸਾਧੋਨ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ, ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਤੇ ਤੀਰਥ-ਯਾਤਰਾ ਦੱਸਿਆ । ਗੁਰਦੇਵ 

ਸੱਚਾ ਤੀਰਥ' ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਦਸਦੇ ਹਨ । 
_ “ਅਲਸੰਠਿ ਤੀਰਥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ, ਕਿਲਵਿਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ।'' 

(ਰਾਗ ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੦੯) 
“ਸਚੂ ਵਰਤੁ, ਸੈਤੋਖੁ ਤੀਰਥੁ, ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਇਸਨਾਨ ।' 

(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ਸਿ 

“ਨਾਨਕ ਗ਼ੁਰ ਸਮਾਨਿ ਤੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕੌਈ, ਸਾਚੇਂ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ।” 
ਰ੍ (ਰਾਂਗ ਆਸਾਂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੪੩੭) 

“ਅਆੰਮਿ੍‌ਤੁ ਨੀਰੁ ਗਿਆਨਿ ਮਨ ਮਜਨੁ, ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਸੈਗਿ ਗਹੇ । 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸਿ ਜਵਾਂਰਰ ਮਾਣਕ, ਸੇਵੈ ਸਿਖੁ, ਸੋ ਖੋਜਿ ਲਹੈ । 
ਗੁਰ ਸਮਾਨਿ ਤੀਰਥੁ ਨੰਹੀ ਕੋਇ । ਸਰੁ ਸੰਤੋਖੁ ਤਾਸੁ ਗੁਰੁ ਹੋਇ । 

ਗੁਰੁ ਦਰਿਆਉ ਸਦਾ ਜੱਲਹ ਨਿਰਮਲੁ, ਮਿਲਿਆ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਹਰੈ। 
ਸਤਿੰਗ੍ਰਰਿ ਪਾਈਐ ਪੂਰਾ ਨਾਂਵਣੂ. ਪਸੂ ਪਰੇਤਹੁ ਦੇਵ ਕਰੇ ।” 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. “, ਪੰਨੇ ੧੩੨੮-੨੯) 
“ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਣ ਜਾਉ, ਤੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ । 
ਤੀਰਥੁ ਸਬਦ ਬੀਚਾਂਰ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ ਹੈ । 

ਗੁਰ ਗਿਆਠ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਤੀਰਥ, ਦਸ ਪੁਰਬ" ਜਦਾ ਦਸਾਹਰਾ!। 

ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਅਨਸਾਰ ਦਸ ਪੁਰਬ (ਪਵਿੱਤਰ ਦਿਨ) ਇਹ ਹਨ : ਮੱਸਿਆ, 

ਪੂਰਨਮਾਸੀ, ਸੰਗਰਾਂਦ,` ਚਾਨਣਾ ਔਤਵਾਂਰ, ਸ਼੍ਰਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ, ਚੰਦ ਗ੍ਰਹਿਣ, ਦੇ 
ਅਸ਼ੋਟੌਮੀਆਂ ਤੋਂ ਦੋ ਚੌਦੇ' । 

ਦਿਜਾਹਰਾ, ਦਸ ਪਾਪ ਹਰਨ ਵਾਲਾ, ਜੋਠ ਸੁਦੀ ਦਸ, ਜੌ ਗੈਗਾ ਦਾ ਜਨਮ 
ਦਿਨ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਹਉ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਕਾ ਸਦਾ ਜਾਚਉ ਦੇਹੁ ਪ੍ਰਭ ਧਰਣੀਧਰਾ । 

ਸੇਸਾਰੁ ਰੋਗੀ, ਨਾਮ ਦਾਰੂ, ਮੈਲ ਲਾਗੋ ਸਚ ਬਿਨਾ। 

ਗੁਰ ਵਾਕ ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਚਾਨਣੁ ਨਿਤ ਸਾਚੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨਾ । 

<. _ (ਧਨਾਸਰੀ, ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੬੮੭) 
ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸਾਹ ਉਸ ਥਾਂ ਨੂੰ (ਅਠਸਠ) ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 

ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਸਾਧੂ ਪੁਰਸ਼ ਬਹਿ ਕੇ ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ 1 
“ਅਠਸ/ਠ ਤੀਰਥ, ਜਹ ਸਾਧ ਪਗ ਧਰਹਿ । 
ਤਹ ਬੈਕ੍ਰੰਠ, ਜਹ ਨਾਮੁ ਉਚਰਹਿ ।` (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੮੯੦) 

__ ਜਿਹੜੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ 
ਕਲਿਆਣ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਉਹਨਾਂ 

ਬਾਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਵਿਅੰਗ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । 

“ਨਾਵਣ ਚਲੋਂ ਤੀਰਥੀ, ਮਨਿ ਖੌਟੇ ਤਨਿ ਚੌਰ । 

ਇਕ ਭਾਉ ਲਥੀ ਨਾਤਿਆ, ਦੁਇ ਭਾ ਚੜੀਅਸੁ ਹੋਰ । 

ਬਾਹਰਿ ਧੌਤੀ ਤੂਮੜੀ, ਅੰਦਰਿ ਵਿਸੁ ਨਿਕੌਰ। 
ਸਾਧ ਭਲ ਅਣਨਾਤਿਆ, ਚੌਰ ਸਿ ਚੋਰਾ ਚੌਰ ।' 

(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ਸਿਲਾ 
ਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਰੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਅੰਤਰਿ ਮੋਲ ਜੇ ਤੀਰਥ ਨਾਵੋ, ਤਿਸੁ ਬੈਕੁੰਠ ਨ ਜਾਨਾਂ । 

ਲੌਕ ਪਤੀਣੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ, ਨਾਹੀ ਰਾਮੁ ਅਯਾਨਾ 1” 
`__ (ਆਸਾ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੪੮੪) 

`ਭੈਂਖੀ 
ਕੋਈ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਰੈਗ ਜਾਂ ਢੰਗ ਦੇ ਕੱਪੜੇ 

ਪਾਉਣ ਨਾਲ) ਆਦਮੀ ਚੋਗਾ ਨਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ। ਗੁਰਦੇਵ ਮਿਸਾਲ 

ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 



੧੪੫ 

<ਬੁਗਾਂ ਬਗੇ ਕਪੜੇ, ਤੀਰਬ ਮੰਝਿ ਵਸੈਨਿ । ਰ 

ਘੁਟਿ ਘੁਟਿ ਜੀਆ ਖਾਵਣ, ਬਗੈ ਨ ਕਹੀਅਨਿ। 
ਲੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ਰਿ 

ਹਜ਼ੂਰ ਹਰ ਕਿੰਜ ਦੇ ਪਾਖੰਡ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹਨ 

; “ਪਾਖੰਡਿ ਰੁ; ਨ ਪਾਈਐ, ਖੋਟਾ ਪਾਜ ਖੁਆਰੁ । ̀ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. % ਪੰਨਾਂ ੫੪) 

ਉੱਚੀ ਰਹਿਣੀ ਤੇ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਬਾਕੀ 

ਕਰਮ ਪਾਖੰਡ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਰ ੬ 

“ਹਿਰਦੇ ਸਚੁ, ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ । ਹੋਰ ਸਭੁ ਪਾਖੰਡ, ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ।` 

_ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੧੩੪੩) 

ਹਜ਼ੂਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਪਾਖੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਿਹਾਰ ਹੀ ਖੌਟੇ ਹਨ, ਤੋਂ 

ਇਹਨਾਂ ਕਾਰਨ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਦੋਵੇ ਖੋਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

“ਮੋਟੈ ਵਣਜਿ ਵਣੰਜੀਐ, ਮਨੁ ਤਨੁ ਖੋਟਾ ਹੋਇ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੨੩) 

ਜੋ ਲੋਕ “ਨਾਮ” (ਤਵੀਤ, ਧਾਗਾ, ਜੈਤਰ, ਮੰਤਰ, ਵਜੋ” ਲਿਖ ਕੇ) 

ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਨਿੱਜੀ ਤੰਰ 'ਤੇ ਕੈਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਦੱਛਣਾ 

ਲੈ“ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ “ਨਾਮ ਵੇਚਣ ਵਾਲੋ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਧ੍ਗ੍ਿ ਤਿਨਾ ਕਾ ਜੀਵਿਆ, ਜਿ ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ ਵੇਚਹਿ ਨਾਉਂ 

_ ਖੋਤੀ ਜਿਨ.ਕੀ ਉਜੜੈ, ਖਲਵਾੜੇ ਕਿਆ ਥਾਉ ।” ਰ 
_ (ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੪੫) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਭੇਖੀਆਂ ਬਾਰੇ ਇਉ” ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ। 
“ਬਹਤੇ ਭੇਖ ਕਰੈ ਭੇਖਧਾਰੀ । ਅੰਤਰਿ ਤਿਸਨਾ, ਫਿਰੇ ਅਹੌਕਾਰੀ । 

` '` ਆਪੁ ਨ ਚੀਨੈ, ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ।” (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੩੦) 

“ਭਗਵੈ ਵੇਮਿ ਭਮਿ ਮੁਕਤਿ ਨੰ ਹੋਇ। 

ਬਹੁ ਸੈਜਮਿ ਸਾਂਤਿ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ।” _` (ਬਸੈਤ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੭੬) 



੧੪੬ ਰ 

“ਜੋਗੁ ਨ ਭਗਵੀ ਕਪੜੀ, ਜੋਗੁ ਨ ਮੋਲੇਂ ਵੇਸਿ। 
ਨਾਨਕ ਘਰਿ ਬੈਠਿਆ ਜੋਗੁ ਪਾਈਐ, ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਉਪਦੇਂਸਿ ।' 

ਰ (ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੩, ਪੰਨੇ ੧੪੨੦-੨੧7 
“ਰਿਧਿ, ਜਿਧਿ, ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਹੈ, ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ।” 

(ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੯੩) 
ਮਨ ਵਿਚ ਕਪਟ ਰਖ ਕੇ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦਾ ਕੌਈ ਲਾਭ ਨਹੀ” । 

"ਅੰਦਰਿ ਕਪਟੁ ਉਂਦਰੁ ਭਰਣ ਕੈਂ ਤਾਈ, ਪਾਠ ਪੜਹਿ ਗਾਵਾਗੀ । 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ, ਜਿਨ ਹਉਮੇ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰੀ । 
ਨਾਨਕੇ ਪੜਣਾ ਗੁਨਣਾ ਇਕ ਨਾਉ ਹੈ, ਬੂਝੇ ਕੌ ਬੀਚਾਰੀ ।” 

(ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੧੨੪੬) 
ਪਾਖੰਡ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਸੈਤ, ਮਹਾਤਮਾ, ਸਿੱਧ, ਕੁਛ ਪਿਆ ਅਖਵਾਵੇਂ, 

ਪਰ ਇਸਤਰਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ ਮਿਲਢਾ । 

“ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ 'ਭਗਉਤੀ' ਕਹਾਏ । 

ਪਾਖੰਡਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਏ । 
ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ, ਅੰਤਰਿ ਮਲੁ ਲਾਏ । 

ਬਿ ਮਲੁ ਧੋਵੇ, ਮਨ ਕੀ ਜੂਠਿ ਨ ਜਾਏ | 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੮੮) 

“ਹਿਰਦੈ ਜਿਨ ਕੈ ਕਪਟੁ ਵਸੈ, ਬਾਰਹੁ 'ਸੈਤ' ਕਹਾਹਿ । 

ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮੂਲਿ ਨ ਚੁਕਈ, ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛਤਾਹ 1” 
(ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੪੯੧) 

“ਮਨਮੁਖ ਪੰੜਹਿ, ਪੰੱਡਿਤ' ਕਹਾਵਹਿ । ੍ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ।" _ (ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨੇ ੧੨੭-੨੮) 

“ ਗੁਰੂ ਸਦਾਇ ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧਾ, ਕਿਸੁ ਓਹੁ ਮਾਰਗਿ ਪਾਏ । 

ਰ (ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੩, ਪਾ ੪੯੧) 
“ਭੇਖ ਦਿਖਾਵੇ, ਸਚੁ ਨ ਕਮਾਵ । ਕਹਤੋ ਮਹਲੀ, ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ । 

ਅਤੀਤ ਜੁਢਾਏ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਤਾ । 



੧੩੭” 

ਸਠਿ ਨਹੀ'ਪ੍ਰੀਤਿ, ਕਹੈ ਮੁਖਿ ਰਾਤਾ ।” _(ਲੂਹੀ. ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੩੮) 
_[(ਸਚੂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਪਰ ਲੌਕਾੱ 

ਨੂੰ ਭੇਖ ਦਿਖਾਉ'ਦਾਂ ਹੈ । ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸੈਂ (ਮਹਲੀ) ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ 
ਤਕ ਪ੍ੁਰਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਪਰ ਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ) ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” 

ਫਟਕ ਸਕਦਾ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਹੋਇਆ ਅਤੀਤ (ਤਿਆਗੀ) 

ਸਦਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮੂੰਹੋਂ ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਕਿ ਮੈ (ਰੱਥ ਦੇ) ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ।] 

“ਕਰਤ੍ਹਤਿ ਪਸੂ ਕੀ, ਮਾਨਸ ਜਾਤਿ। ਲੌਕ ਖ਼ਚਾਰਾ” ਕਰੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ੪ 
ਬਾਹਰਿ ਭੇਖ, ਅੰਤਰਿ ਮਲੂ ਮਾਇਆ । 
ਛਪਸਿ ਨਾਹਿ, ਕਛੁ ਕਰੇ ਛੱਪਾਇਆ । 
ਬਾਹਰਿ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਇਸਨਾਨ । 

ਅੰਤਰਿ ਬਿਆਪੇ ਲੌਭੁ ਸੁਆਨ। 
ਅੰਤਰਿ ਅਗਨ, ਬਾਹਰਿ ਤਨੁ ਸੁਆਹ । 
ਗਲਿ ਪਾਥਰ, ਕੈਸੇ ਤਰੇ ਅਥਾਹ । 

ਜਾ ਕੇ ਅੰਤਰਿ ਬਸੈ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਿ । ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨੁ ਸਹਜਿ ਸਮਾਤਿ ।” 
(ਗਊੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੭) 

ਜੋ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪ ਉਸ ਉਤੇ ਅਮਲ 
ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਉਹ ਜੈਮਣ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

“ਅਵਰ ਉੱਪਦੇਸੈ, ਆਪਿ ਨ ਕਰੈ । ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਜਨਮੈ ਮਰੈ 1” 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੬੯) 
“ਕਰਮ ਧਰਮ ਜ੍ਰਗਤਿ ਬਹੁ ਕਰਤਾ, ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ। 

. ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੋ, ਆਪਿ ਨ ਕਮਾਵੈ, ਤਤੁ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ।' 
(ਆਸਾਂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੦) 

“ਕਰੇ ਦੁਹਕਰਮ, ਦਿਖਾਵੈ ਹੋਰੁ । ਰਾਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਬਾਧਾ ਚੋਰੁ । 

ਨਂਪ੍ਚਾਰਾ : ਵਿਖ਼ਾਵਾ । ਸਿਆਨ : ਕੁੱਤਾ । 



“੧੪੮ 

ਰਾਮੁ ਰਮੈ, ਸੋਈ ਰਾਮਾਣਾ । ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ । 
ਅੰਤਰਿ ਬਿਖੁ, ਮੁਖਿ ਆੰਮਿ੍‌ਤੁ ਸੁਣਾਵੈ । ਜਮਪੁਰਿ ਬ:ਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ । 
ਅਨਿਕ ਪੜਦੇ ਮਹਿ ਕਮਾਵੈ ਵਿਕਾਰ । ਖਿਨ ਮਹਿ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਹਿ ਸੈਸਾਰ । 
ਨ ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਰਸਿ ਰਾਤਾ । ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਕਿਰਪਾਲੁ ਬਿਧਾਤਾ ।" 

____ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੯੪) 
ਦਸਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬੜੇ ਸਖ਼ਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਤਾੜਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਭੇਖ ਦਿਖਾਇ ਜਗਤ ਕੌ ਲੌਗਨ ਕੋ ਬਸਿ ਕੀਨ । 

ਅੱਤ ਕਾਲ ਕਾਤੀ ਕਟਿਉ ਬਾਸੁ ਨਰਕ ਸੌ ਲੀਨ ।” 
___ (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ, ਪਾ. ੧੦) 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੜੀ ਖਰੀ ਤੇ ਵਿਅੰਗ ਮਈ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਖੰਡੀਆਂ 
ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
“ਰਾਜ ਸਾਢੇ ਤੈ ਤੈ ਧੋਤੀਆ, ਤਿਰਰੇ ਪਾਇਨਿ ਤਗ । 
ਗਲੀ ਜਿਨ੍ਹਾ ਜਪਮਾਲੀਆ, ਲੌਟੇ ਹਥਿ ਨਿਬਗ। _ 
'ਓਇ ਹਰਿ ਕੇ ਸੈਤ ਨ ਆਖੀਅਹਿ, ਬਾਨਾਰਜਿ ਕੇ ਠਗ । 
“ਐਸੇ ਸੈਤ ਨ ਮੌ ਕਉ ਭਾਵਹਿ । ਡਾਲਾ ਸਿਉ ਪੇਡਾ ਗਟਕਾਵਹਿ । 

_ -ਬਾਸਨ ਮਾਂਜਿ ਚਰਾਵਹਿ ਉਪਰਿ, ਕਾਨੀ ਧੋਇ ਜਲਾਵਹਿ । 
_ ਬਸ਼ੁਧਾ ਖੌਦਿ ਕਰਹਿ ਦੁਇ ਚੂਲ੍ਹੋ ਸਾਰੇ ਮਾਣਸ ਖਾਵਹਿ.। 

'ਓਇਿ ਪਾਪੀ ਸਦਾ ਫਿਰਹਿ ਅਪਰਾਧੀ, ਮੁਖਹੁ 'ਅਪਰਸ' ਕਹਾਵਹਿ । 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਫਿਰਹਿ ਅਭਿਮਾਨੀ, ਸਗਲ ਕੁਟੌਬ ਡੁਬਾਵਹਿ । 
ਜਿਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ, ਤਿਤ ਹੀ ਲਾਗਾ, ਤੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ । 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ, ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ, ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵੈ । 
(ਆਸਾ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨੇ ੪੭੫-੭੬) 

ਪਾਖੰਡ ਵੱਸ ਅੱਠ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਆਪ _ਲਿਖਦੇ 
ਹਨ : 

“ਛੋਡਹਿ ਅੰਨ ਕਰਹਿ ਪਾਖੰਡ । ਨਾ ਸੋਹਾਗਨਿ ਨਾਂ ਓਹਿ 3 ਰੋਡ । 

ਜਗ ਮਹਿ ਬਕਤੇ ਦੂਧਾਧਾਰੀ । ਗੁਪੇਤੀ ਖਾਵਹਿ ਵਟਿਕਾ ਸਾਰੀ । 



੧੪੯ 

ਅੰਨੈ ਬਿਨਾ ਨ ਹੋਇ ਸੁਕਾਲ । ਤਜਿਐ ਅੰਨਿ ਨ ਮਿਲ ਗੁਪਾਲ । 

(ਗੋ'ਡ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੮੭੩) 
ਘਰ ਦੀ ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਾਰੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 

ਲਿਖਦੇ ਹਨ । 

“ਘਰ ਕੀ ਨਾਰਿ ਤਿਆਗੈ ਅੰਧਾ । ਪਰ ਨਾਰੀ ਸਿਉ ਘਾਲ ਧੰਧਾ । 
ਜੋਸੇ ਸਿੱਬਲੁ ਦੇਖਿ ਸੂਆ ਬਿਗਸਾਨਾ। ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਮੂਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
ਪਾਪੀ ਕਾ ਘਰੁ ਅਗਨੇ ਮਾਹਿ । ਜਲਤ ਰਹੈ ਮਿਟਵੈ ਕਥ ਨਾਹਿ ।' 

(ਭੈਰਉ, ਨਾਮਦੇਵ, ਪੰਨਾ ੧੧੬੫) 

ਅੰਨਾ ਆਗੂ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਆਗੂ (ਗੁਰੂ) ਹੀ ਅੰਨ੍ਹਾ 

ਹੋਵੇਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰਸਤਾ ਕਿਵੇ" ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
“ਅੰਧਾ ਆਗੂ ਜੇ ਥੀਐ, ਕਿਉਂ ਪਾਧਰੁ ਜਾਣੈ । 
ਆਪ ਮੁਸੈ ਮਤਿ ਹੋਛੀਐ, ਕਿਉ ਰਾਹੁ ਪਛਾਣੈ ।” 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੬੭) 
ਅਜੇਹੇ ਭੇਖੀ ਆਗੂ ਉਤੇ ਹਜੂਰ ਬੜਾ ਭਰਵਾਂ ਵਿਅੰਗ ਕੱਸਦੇ ਹਨ 8 

“ਕੁੜ੍‌ ਬੋਲਿ ਮੁਰਦਾਰੁ ਖਾਇ । ਅਵਰੀ ਨੌ ਸਮਝਾਵਣਿ ਜਾਇ । 

ਮੁਠਾ ਆਪਿ, ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੇ । ਨਾਨਕ, ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪੈ।” 
(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੦) 

ਅਜੇਹੇ ਆਗੂ, ਗੁਰੂ, ਪੀਰ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਕੇ ਜਨਮ ਗੁਆਉਣ ਤੋ” 
ਹਜ਼ੂ। ਵਰਜਦੇ ਹਨ । 

ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣਾ ਗਾਵੈ ਗੀਤ । ਭੁਖੇ ਮੁਲਾਂ ਘਰੇ ਮਸੀਤਿ । 
ਮਖਟੂ ਹੋਇ ਕੇ ਕੌਨ ਪੜਾਏ । ਫਕਰੁ ਕਰੇ, ਹੋਰੁ ਜਾਤਿ ਗਵਾਏ । 
ਗੁਰੂ ਪੀਰੁ ਸਦਾਏ, ਮੰਗਣ ਜਾਇ । ਤਾ ਕੈ ਮੂਲਿ ਨ ਲਗੀਐ ਪਾਇ ।' 

(ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੧੨੪੫) 
ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 



“੧੫੦ ਰ 
“ਆੰਧੇ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰਮੁ ਨੰ ਜਾਂਈਂ । ਮੁਲ ਛੋਡਿ, ਲਾਂਗੇ` ਦੂਜੈ ਭਾਈ ।” 

ਲਾ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੩੨) 
ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਇਕ ਹੋਰ ਪੱਖ ਤੋ” ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਹਨ । 
“ਜਾਹਿਬੁ ਜਿਸ ਕਾਂ ਨੰਗਾ ਭੁਖਾ ਹੋਵੈ, 
ਤਿਸ ਦਾ ਨਫਰੁ ਕਿਥਹੁ ਰਜਿ ਖਾਇ । 

ਜਿ ਸਾਹਿਬ ਕੇ ਘਰਿ ਵਥੁ ਹੋਵੈ, ਸੋ ਨਫਰੇ ਹਥਿ ਆਵੈ, 

ਅਣਹੌਦੀ ਕਿਥਹੁ ਪਾਏ ।” 

(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੩੦੬) 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਾਂ ਅਜੇਹੇਂ ਭੇਖੀ ਗੁਰੂ ਬਾਰੇ ਬੜੇ ਕਰੜੇ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦੇ 

ਹਨ । 
“ਕਬੀਰ, ਮਾਇੰ ਮੂੰਡਉਂ ਤਿਹ ਗੁਰੂ ਕੀ, ਜਾ ਤੇਂ ਭੋਰਮੁ ਨੇ ਜਾਂਇ । 
ਆਪ ਡੁਬੇ ਚਹੁ ਬੇਦ ਮਹਿ, ਚੋਲੇ ਦੀਏ ਬਹਾਇ ।” 

(ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੦) 

ਗਣ ਹੀਣ 
ਗੁਰੂ ਨਾਂਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ _ਹੰਨ, ਕਿ ਹੈਂ ਮਨੁੱਖ ! ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ 

ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਨਹੀ' । ਰ 

`'ਮੁੰਧੈ, ਗੁਣਹੀਣੀ ਸ਼ੁਖੁ ਕੇਹਿ ।' __ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੬) 
ਗੁਣ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ ਹਰਦਮ ਦਾ ਝੋਰਾ ਹੀ ਰਹੇਗਾ । 

“ਗੁਣਵੇਤੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰੇ, ਅਉਗੁਣਵੌਤੀ ਝੂਰਿ 1” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੭) 

ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਦਾ ਨਹੀਂ'। 
_“ਬਿਠੁ ਗੁਣ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ, ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਤਨੁ ਖੇਹ ।' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮੰ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੦) 



੧੫੧ 
_ਜੌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦੇ, ਉਹ ਪਸੂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹਨ । 
ਸੂਲ ਨ ਬੁਝਹ ਆਪਣਾ, ਸੇ ਪਸ਼ੂਆ, ਸੇ ਢੋਰ ਜੀਉ ।' 

ਰ (ਸੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੫੧) 
ਜੰ ਥਿਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਹੀ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਸਲੀ ਗਧੋਂ ਹਨ। 

`ਨਾਨਕ, ਸੇ ਨਰ ਅਸਲਿ ਖਰ, ਜਿ ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬੂ ਕਰੈਤਿ ।” ਰ 
ਥ (ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੪੬) 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਨਿਰਗੁਣਿਆਰੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀ' । 

“ਕਬੀਰ ਰਸ ਕੌ ਗਾਂਡੇ ਚੂਸੀਐ, ਗੁਨ ਕਉ ਮਰੀਐ ਰੋਇ । 
ਅਵਗੂਨੀਆਰੇ ਮਾਨਸੈ ਭਲੋ ਨ ਕਹਿ ਹੈ ਕੋਇ ।" 

(ਸਲੰਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੬੮) 

ਮਨੌਖ 
ਸਭ ਜਾਨਵਰ (ਜੀਵਾਂ) ਵਿਚੋਂ” ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਗਿਆਨ ਪਗਾਪੁਤ ਹੈ । ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਪੰਜਵੇ" ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਸਨੂੰ 'ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਰ ਅਵਰ ਜੌਨਿ ਤੇਰੀ ਪਨਿਹਾਰੀ । ਇਸੂ ਧਰਤੀ ਮਹਿ ਤੇਰੀ ਸਿਕਦਾਰੀ ।” 
ਰ _ (ਆਸਾਂ, ਮੰ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੭੪) 

ਸੇਵਾ, ਭਜਨ, ਪਰਉਪਕਾਰ, ਸਭ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ ਦੁਆਰਾ _`ਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੇ ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਕੇਵਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੀ . ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈਂ । 4੬ 
'ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਨਿ ਸਬਾਈ । 
ਮਾਣਸ ਕਉ ਪ੍ਰਭਿ ਦੀਈ ਵਡਿਆਈ ।' 

ਦਾ ਰ (ਮਾਰੂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੭੫) ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਰਨ, ਕਿ ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀਂ ਇੱਲੇਂ ਮਨੁੱਖਾ 
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ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਲੋਚਦੇ ਹਨ । 
“ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਦੇਵ । 
ਸੋ ਦੇਹੀ ਭਜੂ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵ ।” 

ਰ (ਭੈਰਉ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੧੫੯) 

ਪਰ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਰੀ ਮਿਲੀ ਹੈ ਇਕ ਉੱਚੇ ਕਾਰਜ ਵਾਸਤੇਮ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਭੇਂਦ ਹੌਣ ਵਾਸਤੇ । 
“ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨ੍ਖ ਦੇਹੁਰੀਆ । 

ਗੋਬਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ । 

ਅਵਰਿ ਕਾਜ ਤੇਰੇ ਕਿਤੈ ਨ ਕਾਮ ! 

ਮਿਲੂ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ | 

ਸਰੈਜਾਮਿ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੇ ।” 

ਜਨਮੁ ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਤ ਰੋਗਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ।” 
ਰ ਰ (ਆਸਾ, ਮ, ੫, ਪੰਨਾਂ ੩੭੮) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਰਹ 

ਵਾਰੀ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ । 
“ਸੁਣਿ ਮਨ ਮਿਤ੍ਰ ਪਿਆਰਿਆ, ਮਿਲੁ ਵੇਲਾਂ ਹੈ ਏਹ । 

ਜਬਲਗੁ ਜੋਬਨਿ ਸਾਸੁ ਹੈ, ਤਬਲਗੁ ਇਹੁ ਤਨੁ ਦੇਹ । 

ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ, ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਤਨ ਖੋਹ । 

ਮੇਰੇ ਮਨ, ਲੈ ਲਾਹਾ ਘਰਿ ਜਾਹਿ । ਰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ, ਹਉਮੈ ਨਿਵਰੀ ਭਾਹਿ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੦੭ 

ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਾਉ”ਦੇ ਹਨ : 

“ਪ੍ਰਾਣੀ, ਤੂੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੌਣਿ । 

ਦਂਜਰਜਾਮਿ : ਆਹਰ ।' ਇਸ ਭਵਜਲ ਦੇ ਤਰਨ ਦੇ ਆਹਰ ਵਿਚ ਲੱਗ ॥ 



ਰ ੧੫੩ 

ਲਗਾ ਕਿਤੁ ਕੁਫਕੜੇ, ਸਭ ਮੁਕਦੀ ਚਲੀ ਰੈਣਿ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੩) 

ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ (ਕਾਂਇਆਂ) ਹਰੀ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ । 

“ਕਾਇਆ ਮਹਲੁ ਮੰਦਰੁ ਘਰੁ ਹਰਿ ਕਾ, 

ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਰਾਖੀ ਜੌਤਿ ਅਪਾਰ ।” । 
(ਮਲਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੧੨੫੬) 

“ਹਰਿ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਆਖੀਐ ਕਾਇਆ ਕੌਟੁ ਗੜ । 

ਅੰਦਰਿ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰੀ ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪੜ । 
ਹਰਿ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਸਰੀਰੁ ਅਤਿ ਸੋਹਣਾ,ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜ੍‌ ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੯੫੨) 
“ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਜਿਆ, ਮਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ; 
ਹਰਿ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਏ ਰਾਮ।” 

(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੪੨) 

ਇਸ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਨਿਚੈਕਾਰ ਨੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਲੂਕਾ ਕੇ ਰਖਿਆ ਹੈ, 

ਪਰ ਮਿਲਦਾ ਖੌਜ ਕੀਤਿਆਂ ਹੈ । 

“ਤਨੁ ਮਨੁ ਖੋਜੇ, ਤਾ ਨਾਉ ਪਾਏ । ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੰ, ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ । 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਨਦਿਨੁ ਗਾਵੇ, ਸਹਜੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ 1” 
ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਵਸਤੁ ਅਸੈਖਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੁ ਮਿਲੋ ਤਾ ਵਖਾ॥ 
ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵੈ ਮੁਕਤਾ, ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਵਜਾਵਣਿਆ।"' 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੦) 

“ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਵਸੇ, ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਪਾਤਾਲਾ । 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਜਗ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਵਸੇ, ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
ਕਾਇਆ ਕਾਮਣਿ ਸਦਾ ਸੁਹੌਲੀ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਾ। _ 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਆਪੇ ਵਸੇ, ਅਲਖੁ ਨ ਲਥਿਆ ਜਾਈ । 

ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਗਧੁ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ, ਬਾਹਰਿ ਭਾਲਣਿ ਜਾਈ ।” 
(ਸੂਹੀ, ਮ, ੩, ਪੰਨਾ ੭੫੪) 
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ਸਭ ਤੋ" ਉੱਤਮ _ ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੀ ਜੋਤ ਹੈ, ਜੋਂ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ । 

“ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਾਨਣੁ ਜਾਣੀਐ, ਮਨਮੁਖਿ ਮੁਗਧੁ ਗੁਬਾਰੁ । 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਨਿਰੌਤਰੀ, ਬੂਝੇ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੁ !” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੦) 

“ਘਟਿ ਘਟਿ ਮੈ ਹਰਿ ਜੂ ਬਸੈ, ਸੋਤਨ ਕਹਿਓ ਪੁਕਾਰਿ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਭਜੁ ਮਨਾ, ਭਉਂ ਨਿਧਿ ਉਤਰਹਿ ਪਾਰਿ ।” 

(ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੧੪੨੬) 

“ਜਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ, ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ।” (ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੦) 

“ਏਕੋ ਪਵਣ, ਮਾਟੀ ਸਭ ਏਕਾ, ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈਆ ।” 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੯੬) 

“ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਰਖੋ ਵੇਕ ।” 
_ਮੱਦਾ ਕਿਸ ਨੌ ਆਖੀਐ, ਜਾ ਸਭਨਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ । 
ਸਭਨਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਹੈ, ਵੇਖੇ ਧੈਧੈ ਲਾਇ । 

ਕਿਸੇ ਥੋੜਾ, ਕਿਸੈ ਅਗਲਾ 1, ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਹਿ ।' 
(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੧੨੩੮) 

ਸਭ ਤੋ” ਵੱਡਾ ਗੁਣ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਪੁੰਨ 
ਤੇ ਪਾਂਪ (ਦੋਵੇ" ਕਰਮ) ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਪਾਪ ਤੋ 

ਬਚਿਆ ਰਹੇਂ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 

(ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
_“ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਭਾਈ । 
ਦੂਹੀ ਮਿਲ ਕੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ । 

ਦੋਵੈ ਮਾਰਿ ਜਾਇ, ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਵੈ, ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ।” 
(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੬) 

ਮਂਵੈਕ : ਵੱਖ ਵੱਖ । ਅਗਲਾ ਬਹੁਤਾ । 
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ਧਰਤੀ ਦਾ 'ਸਰਦਾਰ' ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਪੱਖੋ ਕਮਜ਼ੋਰ ਵੀ 

ਹੈ। ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਇਹ ਤੁੱਛ ਜੀਵ ਹੈ । 
“ਕਿਆ ਮਾਨੁਖ, ਕਹਹੁ ਕਿਆ ਜੋਰੁ । ਝੂਠਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਭੁ ਸੋਰੁ । 
ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ । ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੭੮) 

ਇਸ ਦੇ 'ਤੁੱਛ' ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਦਿਕ ਥਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਇਉ” ਲਿਖਦੇ ਹਨ । 
“ਤੀਨਿ ਸੇਰ ਕਾ ਦਿਹਾੜੀ ਮਿਹਮਾਨ੍। ਅਵਰ ਵਸਤੁ ਤੁਝਿ ਪਹਿ ਅਮਾਨ 1 
ਬਿਸਟਾ, ਅਸਤ, ਰਕਤੁ ਪਰੇਟੇ ਚਾਮ। ਇਸੁ ਉਪਰਿ ਲੇ ਰਾਖਿਓਂ ਗ੍ਰਮਾਨ 1 

ਏਕ ਵਸਤੁ ਬੂਝਹਿ, ਤਾ ਹੋਵਹਿ ਪਾਕ । ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਤੂੰ ਸਦਾ ਨਾਪਾਕ 1” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੭੪) 

ਇਕ ਥਾਂ ਆਪਣਾ ਨਿਰਮਾਣ ਸੁਭਾਉਂ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
“ਕਾਠ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਕਹਾ ਕਰੇ ਬਪੁਰੀ”, ਖਿਲਾਵਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੦੬) 

ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਸ ਕਮਜ਼ੋਰ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰ ਦੌਸ਼ 

ਵੀ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਭਾਵ : ਕਾਮ, ਕ੍ਰੌੰਧ, ਮੋਹ, ਲੋਭ, ਅਹੈਕਾਰ, ਪੰਜ ਦੌਜ਼ । 
ਇਕ ਇਕ ਦੌਸ਼ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਿਰਗ, ਮੱਛੀ, ਭੈਵਰਾ, ਪਤੰਗਾ, ਤੇ ਹਾਥੀ 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਨਾਸ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਸ ਪੰਜਾਂ ਦੋਸ਼ਾਂ ਵਾਲੋਂ ਬੋਦੇ ਦੀ 
ਕੀ ਆਸ ਰਖੀਏ । 

“ਮ੍ਰਿਗ, ਮੀਨ, ਭ੍ਰਿਗ, ਪਤੋਗ, ਕੰਚਰ, ਏਕ ਦੌਖ ਬਿਨਾਸ । 
ਪੰਚ ਦੌਖ ਅਸਾਧ ਜਾ ਮਹਿ, ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਆਸ । 

(ਆਸਾ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰਨਾਂ ੪੮੬) 

ਪਰ ਆਸ ਹੈ। ਨੌ'ਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪਾਰ ਉਤਾਰੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦਸਦੇ 
ਹਨ। 

"ਵਿਚਾਰੀ, ਨਿਮਾਣੀ । 



ਘਰੇ 

“ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਭਜੁ ਮਨਾ, ਭਉ ਨਿਧਿ ਉਤਰਹਿ ਪਾਰਿ 1' 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ .੯, ਪੰਨਾ ੧੪੨੬) 

,0% ਦਿ. 

ਹਉਮੈ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 'ਹਉਸੈ' (ਮੈ', ਮੇਰੀ, ਅਹੌਕਾਰ) ਨੂੰ ਬਹੁਤ 

ਬੁਰਾ ਰੌਗ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਂ 

ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
“ਆਤਮ ਮਹਿ ਰਾਮੁ, ਰਾਮ ਮਹਿ ਆਤਮੁ, ਚੀਨਸਿ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ । 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀ, ਦੁਖ ਕਾਟੈ, ਹਉ ਮਾਰਾਂ । 
ਨਾਨਕ, ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਬੁਰੇ । ਜਹ ਦੇਖਾਂ, ਤਹ ਏਕਾ ਬੇਦਨ, 
ਆਪੇ ਬਖਸੈ ਸਬਦਿ ਧੁਰੇ ।” (ਭੈਰਉ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੫੩) 

ਅਹੌਕਾਰ (ਹਉਮੈ) ਦੇ ਨਾਲ ਮਨੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੌਭ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ ਵਿਦਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਮੂਰਖਾਂ ਵਰਗਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“ਪੜਿਆ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ, ਜਿਸੂ ਲਬੁ ਲੌਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ !” 
(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੩) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਇਕ ਵੱਡਾ ਰੋਗ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੂ ਹੈ, ਮਰਿ ਜ ਜੋਮੇ ਆਵੇ ਜਾਇ ।'' 

(ਵਡਹੋਸ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੯੨) 
'ਅਹੌਕਾਰ' ਇਕ ਅੱਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੋਸਾਰ ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

“ਆਪਣੈ ਅਹੰਕਾਰਿ ਜਗਤੁ ਜਲਿਆ,ਮਤ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਗਵਾਵਹੇ।` 
(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੪੧) 

ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਭਵਿਆਂ ਹਉਮੈ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ । 
“ਅਨੇਕ ਤੀਰਥ੍ਹ ਜੇ ਜਤਨ ਕਰੇ,ਤਾ ਅੰਤਰ ਕੀ ਹਉਮੈ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ।” 

(ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੯੧) 
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'ਹਉਮੈ' ਤੇ “ਨਾਮ' (ਈਸ਼ਵਰ) ਦਾ ਆਪਸ ਵਿਚ ਸਦਾ ਦਾ ਵਿਰੋਧ 
ਵੈ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀ' ਹੋ ਸ਼ਕਦਾ । 

_“ਹਉਸੈ ਨਾਵੈ ਨਾਲਿ ਵਿਰੋਧੁ ਹੈ, ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ ਇਕ ਠਾਇ 

ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਸੇਵਾ ਨ ਹੋਵਈ, ਤਾ ਮਨੁ ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ 1” 
(ਵਡਹੰਸ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੬੦] 

ਹਉਮੈ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਜ ਕੀਤੀ ਵੀ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
“ਹਉਮੈ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ । ਨਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ, ਨਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ । 
ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਹਣੁ ਆਪੁ ਜਾਣਾਇ। ਬਿਰਥੀ ਭਗਤਿ,ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ।” 

(ਮਲਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੭੮) 

ਹਉਮੋ ਵਿਜ਼ ਗਾਉਣ (ਭਜਨ ਕਰਨ) ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ, 
ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਨਾ ਹੋਵੈ । 

“ਇਕਿ ਗਾਵਤ ਰਹੇ, ਮਨਿ ਸਾਦੁ ਨਾ ਪਾਇ । 

ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਗਾਂਵਹਿ ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ । ਰ 

ਗਾਵਹਿ ਗਾਵਹਿ ਜਿਨ ਨਾਮ ਪਿਆਰੁ । 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ਬੀਜ਼ਾਂਰੁ ।” __ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੫੮) 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। 

“ਜਿਸ ਕੈ ਅੰਤਰਿ ਰਾਜ ਅਭਿਮਾਨੁ । ਸੋ ਨਰਕ ਪਾਤੀ ਹੋਵਤ ਸੁਆਨੂ । 
ਜੋ ਜਾਨੈ ਸੈ ਜੋਬਨਵੇਤੁ । ਸੋ ਹੋਵਤ ਬਿਸਟਾ ਕਾ ਜੰਤੁ । ਰ 
ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਮਵੈਤੁ ਕਹਾਵੈ । ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਬਹੁ ਜੋਨਿ ਭ੍ਰਮਾਵੈ । 
ਧਨ ਭੂਮਿ ਕਾਂ ਜੋ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ । ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਅਗਿਆਨੁ । 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਗਰੀਬੀ ਬਸਾਵੈ। _ 

_ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਤੁ, ਆਗੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ । 
ਧਨਵੇਤਾ ਹੋਇ ਕਰਿ ਗਰਬਾਵੈ । ਤ੍ਰਿਣ ਸਮਾਨਿ ਕਛੁ ਸੈਗਿ ਨ ਜਾਵੈ । 
ਬਹੁ ਲਸਕਰ ਮਾਨੁਖ ਉਪਰਿ ਕਰੇ ਆਸ । - 
ਪਲ ਭੀਤਰਿ ਤਾ ਕਾਂ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸ । 
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_ਸਭ ਤੇ ਆਪ ਜਾਨੈ ਬਲਵੌਤੁ । ਖਿਨ ਮਹਿ ਹੋਇ ਜਾਇ ਭਸਮੰਤੁ । 
ਕਿਸੈ ਨ ਬਦੈ ਆਪਿ ਅਹੰਕਾਰੀ । ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਸੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ । 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਜਾ ਕਾ ਮਿਟੇ ਅਭਿਮਾਨੁ । ਸੌ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਰਪਵਾਨੁ 
ਕੌਟਿ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ । ਸਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਬਿਸਥਾਰੇ ! 
ਅਨਿਕ ਤਪਸਿਆ ਕਰੇਂ ਅਹੰਕਾਰ । ਨਰਕ ਸਰਗ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਅਵਤਾਰ ॥ 
ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ ਆਤਮ ਨਹੀ ਦ੍ਰਵੈ । 
ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਕਹੁ ਕੋਸੇ ਗਵੇ। ਆਪਸ ਕਉ ਜੌ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ । 

ਤਿਸਹਿ ਭਲਾਈ ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ । ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਨ ਜਾ ਕਾਂ ਮਨੁ ਹੋਇ। 
ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ।” 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੮) 

ਹਜ਼ੂਰ ਅੰਤਮ ਫ਼ੋਸਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਹੈਕਾਰ ਦਾ ਸਿਰ ਨੀਵੀਂ ਹੈ । 
“ਉਚਾ ਚੜੋ, ਸੁ ਪਵੇ ਪਇਆਲਾ। ਧਰਨਿ ਪੜੇ,ਤਿਸੁ ਲਗੇ ਨ ਕਾਲਾ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੩੭੪) 

ਸੋਸਾਰ ਉਤਪਤੀ 
ਇਹ ਸੈਸਾਰ (ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ) ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ ਆਇਆ। ਇਹ ਇਕ 

ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਸਵਾਲ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਬਾਨੀ ਤੇ ਉਘੇ ਸਾਇੰਸ- 

ਦਾਨ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਰਾਏ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 

ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਤਾਚੇ ਤੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ, ਪਵਨੈ ਤੇ ਜਲੁ ਹੋਇ । 

ਜਲ ਤੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਸਾਜਿਆ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਸਮੋਇ ।'' 
__ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੯) 

[ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਾਚੇ) ਤੋਂ ਪੌਣ ਪੈਦਾ 
ਹੋਈ, ਪੌਣ ਤੂੰ` ਪਾਣੀ, ਤੇ ਪਾਣੀ ਤੋ” ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ (ਸੋਸਾਰ) ਦੀ ਰਚਨਾਂ 
ਰਚੀ ਗਈ । (ਰਚਨਹਾਰ ਦੀ) ਜੋਤ ਹਰ ਜੀਵ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ।] 



੧੧੬. 
ਇਕ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : ਰ 

“ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ, ਏਕੋ ਕਵਾਉ ।" (ਜਪੁ, ਪੰਨਾਂ ੩) 
[(ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੇ) ਇਕ ਸ਼ਬਦ (ਧੁਨੀ) ਤੌ ਪਸਾਰਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ।1 
ਗੁਰਦੇਵ, ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਇਛਿਆ ਅਨਸਾਰ ਹੋਇਆ 

ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ : 

“ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ, ਤਾਂ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ । 
ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਆਡਾਣ ਰਹਾਇਆ ।” 

ਬ੍ਰਹਮਾ, ਬਿਸਨ੍, ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ, ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਵਧਾਇਦਾ ।” 

(ਰਾਗ ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੩੬) 

ਇਹ ਰਾਏ ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਪਿਛੋ" ਮਹਾਰਾਜ ਕੋਈ ਹੱਦ ਨਹੀ” ਖਿੱਚ 
ਦੇਂਦੇ (ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਭ ਝੂਠ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਕੁਛ ਹੋਰ ਧਰਮਾਂ 

ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ), ਸਗੋ` ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 
“ਜਾ ਕਰਤਾ ਸਿਰਠੀ। ਕਉ ਸਾਜੇ, ਆਪੇ ਜਾਣੇ ਸੋਈ ।' 

ਰ ਰ ਰ (ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੪) 

ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇਸ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਾਰੇ ਕੁਛ ਅਜੇਹੇ ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਦਿਤੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਉਸ ਸਮੋ” ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸਨ, ਪਰ ਅੱਜ ਵਗਿਆਨ 

ਨੇ ਸੱਚੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ । 

ਅੱਗੇ ਇਕ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਸੀ, ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਕੇਵਲ ਤਿੰਨ ਭਾਗ 
ਹੱਨ : ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ (ਜਾਂ ਨਰਕ, ਸੁਰਗ ਤੇ ਮਾਤਲੋਕ) । 
ਦੂਸਰੀ, ਪੱਛਮੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨਸਾਰ ਚੌਦਾਂ ਤਬਕ (ਸੱਤ ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਸੱਤ 
ਪਤਾਲ) ਸਨ । ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ : 

“ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਖ ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ ।” (ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੫) 

__'"ਂਆਡਾਣੂ, ਜਗਤ ਦਾ ਪਸਾਰਾ । ਕਲਾ, ਸ਼ਕਤੀ, ਸਹਾਰਾ । ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੋਂ 
(ਦਿਸਦੇ) ਸਹਾਰੇ ਤੌ, ਇਸ ਜਗਤ-ਪਸਾਰ (ਬ੍ਰਹ ਮੰਡ) ਨੂੰ ਟਿਕਾ ਦਿਤਾ । 

'ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਸੋਸਾਰ । 



੧੬੦ 

“ਧਰਤੀ ਹੋਰੁ, ਪਰੈ ਹੋਰੁ ਹੌਰੁ । ' (ਜਪੁ; ਪੰਨਾ ੩) 

ਤੇ ਜੇ ਧਰਤੀ ਹੋਰ ਹੌਰ (ਕੇਈ) ਹਨ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਚਦ ਤੇ ਸੂਰਜ 
ਵੀ ਕੇਈ ਹੋਣਗੇ । ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : ਰ 

“ਕੇਤੇ ਇੰਦ ਚੰਦ, ਸੂਰ ਕੇਤੇ, ਕੇਤੇ ਮੰਡਲ ਦੇਸ ।' _ (ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੭) 
ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਸਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਪਸਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਗੁਰਬਚਨੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣਿਆ, ਸਭ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਤੇ ਉਤਪਤਿ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੮੨) 

“ਬ੍ਰਹਮ ਪਸਾਰਾ, ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਸਰਿਆ, ਸਭੁ ਬ੍ਹਮੁ ਦ੍ਰਿਸਿਟੀ ਆਇਆ। 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੮੨) 
ਪੰਜਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਕ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਹ 

ਸਾਰ ਕਈ ਵਾਰ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

“ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਰਿਓ ਪਾਸਾਰ । ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕ ਏਕੋਕਾਰ । 
ਰ (ਗਉਂੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੬) 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਰ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 

ਛਾਇਆ (ਅਕਸ, ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ) ਹੈ। 
“ਜਗੂ ਤਿਸ ਕੀ ਛਾਇਆ, ਜਿਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇਆ।" 

(ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੩੮) 

ਦੂਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਸਨੂੰ ਰੱਬ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਘਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
“ਇਹ ਜਗੁ ਸਚੋ ਕੀ, ਹੈ ਕੌਠੜੀ, ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ । 
ਇਕਨਾ ਹੁਕਮਿ ਸਮਾਇ ਲਏ, ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਵਿਣਾਸੁ 1!” 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੪੬੩) 

ਰ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਇਕ ਬਾਗ਼ੀਚਾ ਹੈ, 
ਜਿਸਦਾ ਮਾਲੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੈ । 



੧੬੧ 

“ਇਹੁ ਜਗੂ ਵਾੜੀ,ਮੋਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਲੀ । ਸਦਾ ਸਮਾਲੌ,ਕੌ ਨਾਹੀ ਖਾਲੀ। 
(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੧੧੮) 

ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ (ਵਿਸੁ-ਵਿਸ਼ਵ) ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ! 

“ਏਹ ਵਿਸ ਸੈਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ, ਏਹੁ ਹਕਿ ਕਾ ਰੂਪ ਹੈ, 

ਹਰਿ ਰੂਪ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ।' 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਅਨੰਦ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੯੨੨) 

"੧, 
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ਮਨੁੱਖ ਮਰਨ ਤੋ” ਡਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਰਨਾ ਇਕ ਲਾਜ਼ਮੀ ਕਰਮ ਹੈ । 
“ਜਗਿ ਮਰਣੁ ਨ ਭਾਇਆ, ਨਿਤ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ, 

ਮਤ ਜਮੁ ਪਕਰੈ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ । (ਆਜਾ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੪੪੭) 
“ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ, ਹਉਮੈ ਰੋਈਐ ।` 

`_ (ਆਸਾ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੩੬੯) 

ਜੇ ਮਰਨਾ ਇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕਰਮ ਹੈ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਚਿੰਤਾ ਕਿਉ" ਕਰੀਏ । 
“ਚਿੰਤਾ ਤਾ ਕੀ ਕੀਜੀਐ, ਜੋ ਅਨਹੌਨੀ ਹੋਇ । 
'ਇਹ ਮਾਰਗ੍ਰ ਸੋਸਾਰ ਕੌ, ਨਾਨਕ ਥਿਰੁ ਨਹੀ ਕੋਇ । 
ਜੋ ਉਪਜਿਓ, ਜੋ ਬਿਨਸਿ ਹੈ, ਪਰੋ ਆਜੁ ਕੇ ਕਾਲ । 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੇ ਛਾਡਿ ਸਗਲ ਜੈਜਾਲ ।” 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੯, ਪੰਨੇ ੧੪੨੮-੨੯) 
` ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਣ ਪਿਛੋ ਇਹ ਚਿੰਤਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
“ਮਰਣੈ ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ, ਜੀਵਣ ਕੀ ਨਹੀ ਆਸ । 

ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਹੀ, ਲੋਥੈ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ 1” 
(ਜਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧. ਪੰਨਾ ੨੦) 

_ ਮਰਨਾ ਮੰਦਾ ਨਹੀਂ', ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਰਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਆ ਜਾਵੋ । ਸਗੋ” 
ਮਰਨਾ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ। 



੧੬੨ 

“ਮਰਣੁ ਨ ਮੰਦਾ ਲੌਕਾ ਆਖੀਐ, ਜੇ ਕੋਈ ਮਰਿ ਜਾਣੈ ।... 
ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾ ਸੂਰਿਆ ਹਕੁ ਹੈ, ਜੇ ਹੋਇ ਮਰਨਿ ਪਰਵਾਣੌ । 

ਸੂਰੇ ਸੇਈ ਆਗੈ ਆਖੀਅਹਿ, ਦਰਗਹ ਪਾਵਹਿ ਮਾਣੋ ।' 
(ਵਡਹੌਸ. ਮ. ੨, ਪੰਨੇ ੫੭੯-੮੦) 

ਦੂਨੀਆਂ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੀ ਮੌਤ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ' ਰਖਦਾ, 
ਨਹੀ' ਤਾਂ ਇਸ ਭੇਦ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਸਦਾ ਤਿਆਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

“ਜਿਨ੍ਹੀ ਚਲਣ ਜਾਣਿਆ, ਸੇ ਕਿਉ ਕਰਹਿ ਵਿਥਾਰ 

- ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ, ਕਾਜ ਸਵਾਰਨ ਹਾਰ।` 

(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੭੮੭) 
ਰੱਬ ਵਾਲੋਂ ਤਾਂ ਜੈਮਣਾ ਮਰਨਾ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਘੁਲ ਆਵਹਿ ਨਾਨਕਾ, ਸਦੇ ਉਠੀ ਜਾਹਿ ।” 

(ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾਂ ੧੨੩੯) 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਦੇਦੇ ਹਨ : 

“ਕਬੀਰ ਜਿਸੂ ਮਰਨੇ ਤੇ ਜਗੂ ਡਰੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਨੰਦੁ । 
ਮਰਨੇ ਹੀ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ।” 

_(ਸਿਲੌਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ਨ 

ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਹੋਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ । 

“ਕਬੀਰ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ ਜਗੁ ਮੂਆ ਮਰਿ ਭੀ ਨ ਜਨਿਆ ਕੌਇ । 

ਐਸੇ ਮਰਨੇ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹੁਰਿ ਨ ਮਰਨਾ ਹੋਇ।”' 

ਰ (ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੬੬) 
ਦਿਕ ਥਾਂ ਇਹ ਸਝਾਉ ਦੇਦੇ ਹਨ : 

“ਐਸੇ ਮਰਹੁ, ਜਿ ਬਹੁਰਿ ਨ ਮਰਨਾ ।” 
(ਰਉੜੀ, ਰਿ ਪੰਨਾ ਹਾ ੩੨੭) 

__ਇਕ ਹੌਰ ਬੜਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਕਿ ਮਰਨ ਖਿਛੋ" ਆਤਮਾ ਢਭ 
ਕੀ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਕਿੱਥੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ : 



੧੬: 

“ਜਿਉਂ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ । 
ਤਿਉ ਜੋਤੀ ਸੈਗਿ ਜੌਤਿ ਸਮਾਨਾ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੮) 

ਨਵੇ" ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਸਦੀ ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
'ਪਾਂਚ ਤਤ ਕੌ ਤਨ ਰਚਿਓ; ਜਾਨਹੁ ਚਤੁਰ ਸੁਜਾਨ । 

ਜਿਹ ਤੇ ਉਪਜਿਓ ਨਾਨਕਾ, ਲੀਨ ਤਾਹਿ ਮੈ ਮਾਨ 1” 

(ਸ਼ਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੯, ਪੰਨਾ ੧੪੨੬) 

ਜਾਤ ਪਾਤ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੋ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਦੀ ਹੈ : ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ 
ਮਨਮੁਖ, ਭਗਤ ਤੇ ਸੋਸਾਰੀ । ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਿਰਤੀ ਤੇ ਮਾਇਆ= 
ਧਾਰੀ । ਦੌਹਾਂ ਬਾਰੇ ਰਾਏ ਵੀ ਬੜੇ ਸਾਫ਼ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਜਿੱਥੇ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਨੂੰ 'ਅੰਨ੍ਹਾ ਬੋਲਾ' ਕਿਹਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਕਿਰਤੀ ਨੂੰ 'ਰੱਬ 
ਦੇ ਰਾਹ ਚੱਲਣ ਵਾਲਾ'। (ਸਭ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਅੱਗੇ ਥਾਂ ਪੁਰ ਥਾਂ ਹੈ ।) 
ਕਿਰਤੀ ਉਂਹ ਹੈ, ਜੋ ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ (ਦਸਾਂ ਨੱ'ਹਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ) ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਉਹ ਹੈ, ਜੋ ਹੱਥੀ ਕੁਛ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ, ਪਰ ਕਿਰਤੀ 

ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਕਮਾਈ ਆਪ ਹੜਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਕਿਰਤ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ 
ਉਤੇ ਉਸਦਾ ਇਕਵੱਲਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ । 

ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨੌਰਥ ਬਦਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਈ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਸਭ ਤੋ _ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨੈ ਚਾਰ ਵਰਣ 
(ਬ੍ਰਹਿਮਣ, ਛੱਤਰੀ, ਵੈਸ਼, ਸ਼ੂਦਰ) ਥਾਪੇ । ਫਿਰ ਅੱਗੇ ਹਰ ਵਰਣ ਨੂੰ ਵੱਖ 
ਵੱਖ ਜਾਂਤਾਂ ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ ਵੈਡ ਦਿਤਾ । ਏਥੋਂ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ',ਉਹਨੇ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ 
ਦੇ ਦਰਜੇ ਵੀ ਮਿਥ ਦਿਤੇ । ਅਹਿ ਜਾਤੀ ਉੱਤਮ ਹੈ,ਅਹਿ ਉਸ ਤੋ” ਨੀਵੀ” 
ਹੈ, ਅਹਿ ਉਸ ਤੋ" ਵੀ ਨੀ'ਵੀ' ਹੈ, ਤੇ ਅੱਗੇ ਇਕ ਤੋ ਦੂਸਰੀ ਹੋਰ 
ਨੀਵੀ, ਨੀ'ਵੀ' ਤੋ" ਵੀ ਨੀ'ਵੀ” । 
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ਉਸਨੇ ਇਕ ਹੌਰ ਮਾਰੂ ਚਾਲ ਵੀ ਚੱਲੀ : ਜਾਤੀ ਜਨਮ ਤੋਂ ਮੰਨੀ 
`ਤੇ ਹਰ ਜਾਤੀ ਵਾਸਤੇ ਵੱਖਰਾ ਵੱਖਰਾ ਕਿੱਤਾ ਵੀ ਨੀਯਤ ਕਰ ਦਿਤਾ । 
ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ, ਭਾਵੇ' ਉਹ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋਵੇ, ਨਾ ਜਾਤ 

ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਨਾ ਮਾਪਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕਿੱਤਾ । 

ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਜਾਤ ਪਾਤ ਤੇ ਸ਼ਰੇਣੀ ਵੇਡ ਦੀਆਂ ਅਜੇਹੀਆਂ 

ਪੱਕੀਆਂ ਜ਼ੋਜੀਰਾਂ ਮਨੁੱਖ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਪਾ ਦਿਤੀਆਂ ਸਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਵਿਚ 
ਜਕੜਿਆਂ ਉਹ ਹਿੱਲ ਨਹੀ ਸੀ ਸਕਦਾ । ਕੇਵਲ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦੇ ਬੈਧਨ 
ਤੋੜਨ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਜੈਜੀਰਾਂ ਟੁੱਟ ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ, ਤੇ ਕਿਰਤ ਦੇ ਸਾਧਨ 
ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਸਕਦੇ ਸਨ । ਸਿੱਖੀ ਨੇ ਸਭ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੇ 
“ਵਹਿਮ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਅੰਦੋਲਨ ਆਰੈਭ ਕੀਤਾ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਜਾਤ ਜਨਮ ਤੋ" ਨਹੀਂ”, ਕਰਮ ਤੋੱ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੇਹੋ ਜੇਹੇ ਕੋਈ ਕਰਮ ਕਰੇ, ਓਹੋ ਜੇਹੀ ਉਹਦੀ ਜਾਤ (ਸ਼ਰੇਣੀ- 

ਦਰਜਾ) ਮੰਨਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 
'ਜਾਤਿ ਜਨਮੁ ਨਹ ਪੂਛੀਐ, ਸਚ ਘਰੁ ਲੋਹੁ ਬਤਾਇ । 
ਸਾ ਜਾਤਿ, ਸਾ ਪਤਿ ਹੈ, ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਨਾਨਕ ਛੂਟਸਿ ਨਾਇ”।” 
`________ (ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ- ੧, ਪੰਨਾਂ ੧੩੩੦) 

“ਫਕੜ ਜਾਤੀ, ਫਕੜ ਨਾਉਂ । ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਇਕਾ ਛਾਉ। 
ਆਪਹੁ ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਕਹਾਏ । 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਧੈ, ਜਾ ਪਤਿ ਲੇਖੇ ਪਾਏ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ, ੧, ਪੰਨਾ ੮੩) 

ਰ [ਜਾਤਿ (ਦਾ ਹਕਾਰ) ਤੇ ਨਾਮ (ਵਡੱਪਣ ਦਾ ਹੌਕਾਰ) ਵਿਅਰਥ ਹੈ। 

ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦੀ ਇਕੋ ਨੁਹਾਰ (ਆਤਮਾ, ਆਸਰਾ) ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੂੰ ਚੋਗਾ ਅਖਵਾਵੇਂ, (ਤਾਂ ਆਖਣ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ) । 

ਨਾਇ : ਨਾਮੁ । ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋਵੇਗਾ । 
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ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਚੰਗਾ ਤਾਂ ਤਦ ਜਾਪੇ, ਜੇ ਲੇਖਾ ਦੇਣ ਵੇਲੇ (ਅਗਲੀ 
ਦਰਗਾਹ) ਆਦਰ ਪਾ ਸਕੇ 1] 

“ਜਾਣਹੁ ਜੋਤਿ, ਨਾ ਪੂਛਹੁ ਜਾਤੀ, ਆਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਹੇ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੩੪੯) 
[ਅੱਗੇ ਜਾਤਿ ਹੀ ਪੁੱਛੀ ਜਾਂਦੀ, ਜੋਤਿ (ਆਤਮਾ) ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਹ੍ਰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਅੱਗੇ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ।] 
“ਅਗੇ ਜਾਤਿ ਨ ਜੋਰੁ ਹੈ, ਅਗੈ ਜੀਉ ਨਵੇਂ । 
ਜਿਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਤਿ ੫ਵੋ, ਚੰਗੇ ਸੋਈ ਕੇਇ 1" 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਤ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੬੯) 
[ਰੱਬ ਦੀ ਦਰਗਾਹੇ ਨਾ (ਉਚੀ) ਜਾਤ (ਦਾ ਮਾਣ) ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ 

ਜ਼ੋਰ (ਧੱਕਾ) ਚਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਤਾਂ ਨਵੇ' (ਓਪਰੇ) ਜੀਆਂ ਨਾਲ਼ 
ਵਾਹ ਪਦਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਉਹ ਚੋਗੇ ਹਨ, ਜੋ (ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ) ਆਪਣੀ 
ਪਤ (ਇੱਜ਼ਤ) ਬਣਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ।) 

ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੌਹਾਂ ਵੱਡੇ ਧਰਮਾਂ (ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ) ਵਿਚ ਬੜੀ 
ਖਿੱਚੌਤਾਣ ਸੀ । ਦੋਵੇ' ਆਪੋ-ਆਂਪਣਾ ਰਸਤਾ ਠੀਕ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਗ਼ਲਤ 
ਸਮਝਦੇ ਸਨ । ਗੁਰਦੇਵ ਫ਼ੁਰਮਾਉਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇ" ਮੁਸਲ- 
ਮਾਨ, (ਭਾਵੇ' ਕੋਈ ਹੋਰ ਧਰਮ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ) ਚੋਗੇ ਅਮਲਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਹੀ ਉਹ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

“ਏਥੇ ਜਾਣੈ, ਸੁ ਜਾਇ ਸਿਵਾਣੈ । ਹੌਰੁ ਫਕੜ੍‌ ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਣੈ । 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਰਿ ਲੱਖਾ ਹੋਇ । ਕਰਣੀ ਬਾਝਹੁ ਤਰੈ ਨ ਕੱਇ । 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੇ ਕੋਇ । ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਪੁਛ ਨਾ ਹੋਇ ।'' 

(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੫੨) 

[ਏਥੇ (ਏਸ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ` 

ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਵੀ ਪਛਾਣ ਲਵੇਗਾ । ਕਿਉਕਿ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਿ) 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਲੌਖਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਤੇ ਓਥੇ ਕਰਣੀ (ਚੋਗੇ ਕਰਮ) ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ 
ਤਰ ਨਹੀ' ਸੋਕਦਾ । ਹੋਰ ਹਿੰਦੂ ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋਣਾ, ਇਹ ਤਾਂ 
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ਵਾਧੂ ਦੀਆਂ ਫੜ੍ਹਾਂ (ਫਕੜ) ਮਾਰਨੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ (ਸਚੋਂ) ਸੱਚੇ ਰੱਬ ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨੂੰ ਅੱਗੇ ਕੋਈ (ਹਿਸਾਬ) ਨਹੀ” ਪੁਛ ਸਕਦਾ । 
(ਉਹ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।] 
___ ਛੂਤ ਛਾਤ ਤੇ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਮੈ” ਤਾਂ ਸੈਗੀ ਸਾਥੀ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚ 
ਜਾਤੀਏ ਨੀਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੇ 
ਪਾਤਰ ਹਨ।` 

“ਨੀਚਾ ਅੰਦਰਿ ਨੀਚ ਜਾਤਿ, ਨੀਚੀ ਹੂ ਅਤਿ ਨੀਚੁ 1 
ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੇ ਸੈਗਿ ਸਾਥਿ, ਵਡਿਆ ਸਿਉਂ ਕਿਆ ਰੀਸ । 

ਜਿਥੈ ਨੀਚ ਸਮਾਲੀਅਨਿ, ਤਿਥੋਂ ਨਦਰਿ ਤੇਰੀ ਬਖਸੀਸ ।" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੫) 

ਆਖ਼ਰੀ ਸਵਾਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਕਿ ਜਾਤ ਪਾਤ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨਣ 
ਵਾਲੇਂ ਨਾਨਕ ! ਤੇਰੀ ਆਪਣੀ ਜਾਂਤ ਕੀ ਹੈ । ਉਤਰ ਵਜੋ" ਹਜ਼ੂਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

“ਤੂੰ ਸਾਹਿਬ, ਮੈ 'ਸਾਂਗੀ ਤੇਰਾ, ਪ੍ਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਜਾਤਿ ਕੌਸੀ ।” 
(ਆਸਾਂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੩੫੮) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਅੱਗੇ ਕੋਈ ਜਾਤ ਪਾਤ ਨਹੀ” 
ਮੰਨੀ ਜਾਵੇਗੀ । ਜੇਹੋ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹੋ ਜੇਹਾ ਉਸਨੂੰ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਵੇਗਾ । 

“ਅਗੈ ਜਾਤਿ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਇ । ਤੇਹਾ ਹੋਵੈ, ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ।” 
(ਆਸਾਂ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੩) 

ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 

'ਕਿ ਜਿਸਦੀ ਸੋ (ਸੋਭਾ) ਉੱਤਮ ਹੈ, ਓਸੇ ਦੀ ਜਾਤ ਉੱਤਮ ਸਮਝੀ ਜਾਣੀ 

ਵਾ ਹੈ । (ਭਾਵ, ਜਾਤ ਜਨਮ ਤੋ” ਨਹੀ', ਕਰਮ ਤੋਂ ਮੰਨਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 

“ਉਤਮ ਜਾਤੀ, ਉਤਮੁ ਸੋਇ। ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਸਭ ਦੂ ਉਚਾ ਹੌਇ । 
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ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਵਡਾਈ ਹੋਇ ।” (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੩) 

_ਇਕ ਥਾੰ ਹਜ਼ੂਰ ਹੌਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 
“ਅਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਪੂਛਐ, ਕਰਣੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੂ 1” 

(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੦੯੪) 
ਫਿਰ ਮਹਾਰਾਜ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

“ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਕੋਈ । 

ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਿੰਦੇ!, ਸੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣੁ ਹੋਈ । 

ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਰਿ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰਾ । 
ਇਸੁ ਗਰਬ ਤੇ ਚਲਹਿ ਬਹੁਤੁ ਵਿਕਾਰਾ । 

ਚਾਰੇ ਵਰਨ ਆਖੋ ਸਭੁ ਕੋਈ । ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਿੰਦ ਤੇ ਸਭ ਓਪਤਿ ਹੋਈ । 
ਮਾਟੀ ਏਕ, ਸਗਲ ਸੈਸਾਰਾ । ਬਹੂ ਬਿਧਿ ਭਾਡੇ ਘੜੇ ਕੁਮ੍ਾਰਾ । 

ਪੰਚ ਤਤੁ ਮਿਲਿ ਦੇਹੀ ਕਾ ਆਕਾਰਾ । ਘਟਿ ਵਧਿ ਕੌ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ । 

ਕਹਤੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਜੀਉਂ ਕਰਮ ਬੋਧੁ ਹੋਈ । 

ਬਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੈ ਮੁਕਝਿ ਨ ਹੋਈ ।” 
ਰ (ਭੈਰਉ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ਰਸ 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਢੀ ਕੋਈ ਜਾਤ ਮੰਨਦੇ ਹੀ ਨਹੀ” 

“ਕੋਊ ਭਯੋ ਮੁੰਡੀਆ, ਸੈਨਯਾਸੀ, ਕੋਊ ਜੋਗੀ ਭਯੋ, 

ਕੋਉ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ, ਕੋਊ ਜਤੀ ਅਨਮਾਨਬੋਂ । 
ਹਿੰਦੂ, ਤੁਰਕ ਕੋਊ, ਰਾਫਜੀ, ਇਮਾਮ ਸਾਫੀ, 
ਮਾਨਸ ਕੀ ਜਾਤ ਸਭੈ ਏਕੇ ਪਹਿਚਾਨਬੋ । 
ਕਰਤਾ ਕਰੀਮ ਸੋਈ, ਰਾਜਕ ਰਹੀਮ ਓਈ, 

ਦੂੂਸਰੋ ਨ ਭੇਦ ਕੋਈ ਭੂਲ ਕ੍ਰਮ ਮਾਨਬੋ । 
'ਏਕ ਹੀ ਕੀ ਸੇਵ, ਸਭ ਹੀ ਕੌ ਗੁਰਦੇਵ ਏਕ, 

ਏਕ ਹੀ ਸਰੂਪ, ਸਭੇ ਏਕੇ ਜੋਤ ਜਾਨਬੋਂ ।' 

ਂਬਿੰਦੈ : ਜਾਣੇ, ਜੌ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਜਾਣੇ । 
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_ਸ਼ਰੈਣੀ ਵੰਡ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉੱਕਾ 'ਅਛੂਤ” 
ਹੀ ਕਰਾਰ ਦੇ ਦਿਤਾ, ਭਾਵੇ" ਉਹ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਵਿਚੋਂ ਵੀ ਹੋਵੇ । ਗੁਰਦੇਵ 

ਨੇ ਇਸਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਵੀ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ । 

“ਭੋਡਿ ਜੈਮੀਐ, ਭੋਡਿ ਨਿੰਮੀਐ, ਭੋਡਿ ਮੰਗਣ ਵੀਆਹੁ । 

ਭੰਡਹੁ ਹੋਵੈ ਦੋਸਤੀ, ਭੇਡਹੁ ਚਲੋ ਰਾਹੁ । 
ਭੰਡ ਮੁਆ, ਭੇੜੁ ਭਾਲੀਐ, ਭੇਡਿ ਹੋਵੇ ਬੈਧਾਨ । 
ਸੌ ਕਿਉਂ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ, ਜਿਤੁ ਜੈਮਹਿ ਰਾਜਾਨ । 

ਭਡਹੁ ਹੀ ਭੇਡੁ ਉਪਜੇ, ਭਡੇ ਬਾਝੁ ਨ ਕੌਦਿ | 

ਨਾਨਕ ਭੌਡੇ ਬਾਹਰਾ, ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ।” 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੭੩) 

ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਬੜੇ ਨਰਮ ਸੁਭਾਉ ਦੇ ਸਨ । ਉਹ ਜਾਤ ਪਾਤ 
ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਗਿਲ੍ਹਾਂ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਬੜੀ ਨਰਮ ਬੋਲੀ ਵਿਚ । 

“ਹਸਤ ਖੇਲਤ ਤੇਰੇ ਦੇਹੁਰੇ ਆਇਆ । 
ਭਗਤਿ ਕਰਤ ਨਾਮਾ ਪਕਰਿ ਉਠਾਇਆ । 

`_ ਹੀਨੜੀ ਜਾਤ ਮੋਰੀ ਜਾਦਿਮ ਰਾਇਆ । 

ਛੀਪੇ ਕੇ ਜਨਮਿ ਕਾਹੇ ਕਉ ਆਇਆ ।” 
(ਭੈਰਉ, ਨਾਮਦੇਵ, ਪੰਨਾ ਅਲ 

ਮਗਰ ਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੜ' ਤਿੱਖਾ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਸਨ । ਬਨਾਰਸ ਵਿਚ 

ਰਹਿੰਦੇ ਹੌਣ ਕਰਕੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੰਡਤਾਂ ਨਾਲ ਆਮ ਚਰਚਾ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਸੀ । ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਉਤੇ ਉਹ ਜਾਤ ਅਭਿਮਾਨੀ ਪੰਡਤ ਦੀ ਖ਼ੂਬ ਖਿੱਲੀ 

ਉਡਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

“ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਹਿ ਕੁਲ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ! ਬ੍ਰਹਮ ਬਿੰਦੁ ਤੇ ਸਭ ਉਤਪਾਤੀ ੪ 

ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਡਿਤ ਬਾਮਨ ਕਬ ਕੇ ਹੁਏ। ਬਾਮਨ ਕਹਿ ਕਹਿ ਜਨਮੁ ਮਤ ਖੋਏ । 

ਜੌ ਤੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਬ੍ਰਹਮਣੀ ਜਾਇਆ । 

ਤਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ ਆਇਆ। 

ਤੁਮ ਕਤ ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਹਮ ਕਤ ਸੂਦ । ਹਮ ਕਤ ਲੋਹੂ, ਤੁਮ ਕਤ ਦੂਧ ॥ 
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ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ। ਸੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਹਮਾਰੈ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੨੮) 

ਪੰਡਤ ਕਬੀਰ ਨੂੰ ਨੀਵੀ" ਜਾਤ ਦਾ ਤਾਹਨਾ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਪਰ ਉਹ ਨੀ'ਵੀ' ਜਾਤ ਉਤੇ ਹੀ ਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਓਛੀ ਮਤਿ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਜੁਲਾਹਾ । ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੂ ਲਹਿਓ ਮੈ ਲਾਹਾ।” 
(ਗੂਜਰੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੫੨੪) 

ਭਗਤ ਤੇ ਸੋਸਾਰੀ 
ਕਰਮ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੋ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ 

ਵੰਡਦੀ ਹੈ : ਭਗਤ ਤੇ ਸੈਸਾਰੀ; ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ; ਰੱਬ ਨੂੰ ਮੰਨਣ 

ਵਾਲੇ ਤੇ ਸਾਕਤ (ਕੇਵਲ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਮਾਦਾ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ); ਕਿਰਤੀ ਤੇ 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ । ਦੌਹਾਂ ਦੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । 

ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਸੋਸਾਰੀ ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਕਦੇ ਮੇਲ 
ਨਹੀ' । ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵੱਖਰੇ ਹਨ। 

“ਭਗਤਾ ਤੋ ਸੈਸਾਰੀਆ, ਜੋੜ ਕਦੇ ਨ ਆਇਆ । 

ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ ਹੈ, ਨ ਭੁਲੈ ਕਿਸੈ ਦਾ ਭੁਲਾਇਆ । 
ਭਗਤ ਆਪੇ ਮੋਲਿਅਨੁ, ਜਿਨਿ ਸਚੋ'ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ । 

_ਸੈਸਾਰੀ ਆਪਿ ਖੁਆਇਅਨੁ, ਜਿਨੀ ਕੂੜ ਬੋਲਿ ਬੋਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਇਆ । 
ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ, ਕਾਮੁ ਕੌੌਧੁ ਵਿਸੁ ਵਧਾਇਆ। . 

ਭਗਤ ਕਰਨਿ ਹਰਿ ਚਾਕਰੀ, ਜਿਨੀ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ । 

ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਹੋਇ ਕੈ, ਜਿਨੀ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ । 
ਉਨਾ ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਰਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ, ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇਆ ।” 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੫) 
'ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਥਾਂਈ" ਆਈਂ 

।। ਕਿਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸੈਤ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਕਿਤੇ 
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'ਜੀਵਨ-ਮਕਤ। ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨਸਾਰ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਨ 
ਵਾਲਾ । 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮੱਤ ਮਗਰ ਚੱਲਣ ਵਾਲੋ 
ਟੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 'ਮਨਮੁਖਾਂ 

੨੩੫ 

ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੇਵਲ ਆਪਣਾ ਮਨੌਰਥ ਹੀ ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਰਖੇ। ਉਸ ਬਾਰ 

ਗੁਰਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਰ ਰ 

“ਮਨਮੁਖ ਮਰਹਿ ਮਰਿ ਮਰਣ ਵਿਗਾੜਹਿ । ਸਾ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਆਤਮ ਸੈਘਾਰਹਿ ।' (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾਂ ੩੬੨) 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਲੂਰਣ-ਹਰਾਮੀ ਕਹਿੰ ਦੇ ਹਨ । 

“ਨਮੁਖ ਲੂਣ ਹਰਾਮ ਕਿਆ ਨ, ਜਾਣਿਆ। ਰ 
ਰ `__ (ਮਾਂਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪਨਾਂ ੧੪੩) 

ਗੁਰਦੇਵ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ //ਤਮਘਾਤੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਿਉਕਿ ਉਹ 

ਆਪਣੀ ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੱਤਿਆ ਕਰ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

'ਮਨਸੁਖਿ ਅੰਧੇ ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ । “ਮਾਤਮਘਾਤੀ' ਹੈ ਜਗਤ ਕਾਸਾਈ । 

ਨਿੰਦਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਹੁ ਭਾਰ ਉਠਾਵੈ, ਬਿਨੁ ਮਜੂਹੀ ਭਾਰ
ੁ ਪਚਾਵਣਿਆ।” 

੍ ਰ (ਮਾਝ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾਂ ੧੧੮) 

ਸਾਕਤ ਬਾਰੇ ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ: __ 

“ਯਕਤ ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਨਿਆ, ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ ਹਉਮੈ ਕੰਡਾਂ ਹੇ । 

ਜਿਉ ਜਿਉ -ਚਲਹਿ ਚ੍ਭੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ, 

ਜਮ ਕਾਲੁ ਸਹਹਿ ਸਿਰਿ ਭੇਡਾਂ ਹੋ।” _ (ਗਉੜੀ ਮ. 8, ਪੰਨਾਂ ੧੭੧) 

ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਕਤ ਤ` ਸਦਾ ਦਰ ਰਹਿਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

“ਹਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜਈ ਪਿਆਰੇ, ਜੇਕਾ ਪਾਰਿ ਵਸਾਇ । 

ਜਿਸੁ ਮਿਲਿਐ ਹਰਿ ਵਿਸਰੈ ਪਿਆਰੇ, ਸੋ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ । 

ਮਨਮੁਖਿ ਢੋਈ ਨਹ ਮਿਲੈ ਪਿਆਰੇ, ਦਰਗਹ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ । 

ਜੋ ਗੁਰ ਮਲਿ ਸਵਾਰਿਆ ਪਿਆਰੇ, 
ਤਿਨਾ ਖੂਰੀ ਪਾਇ । . 

ਰ (ਸੌਰਠਿ, ਮੰ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੬8੧) 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਵੀ ਏਹਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇਦੇ ਹਨ । 

“ਕਬੀਰ ਸਾਕਤ ਸੈਗੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਦੂਰਹਿ ਜਾਈਐ 
ਭਾਗਿ । 
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` _ਬਾਸਨੁ ਕਾਰੇ ਪਰਸੀਐ ਤਉ ਕਛੁ ਲਾਗੈ ਦਾਗੁ ।'' 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੧) 

ਸਮਾਜਕ ਵੰਡ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਰਤੀ ਤੇ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਹੀ ਦੋ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ 
ਹਨ ! ਮਾਇਆਧਾਰੀ (ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਕਿਰਤ- ਕਮਾਈ ਉਤੇ ਪਲਨ 
ਵਾਲਾ) ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ 'ਅੰਨ੍ਹਾ-ਬੋਲਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

“ਮਇਆਧਾਰੀ ਅਤਿ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ । 
-ਸ਼ਬਦੁ ਨ ਸੁਣਈ ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ ।” 

(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੧੩) 
ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ 'ਰੱਬ ਦੇ ਰਾਹ' ਚੱਲਣ 

ਵਾਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਲਾਂ __ 
“ਘਾਲਿ ਖਾਇ ਕਿਛੁ ਹਥਹੁ ਦੇਹਿ । ਨਾਨਕ ਰਾਹੁ ਪਛਾਣਹਿ ਸੋਇ ।'ਉੱਕੱਵੋਂ 

(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੪੫) 
ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਉਦਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਸ ਨੂੰ .ਮਹਾਰਾਜ 

ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਵੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

.. “ਉਦਮੁ ਕਰੇਦਿਆ, ਜੀਉ ਤੂੰ, ਭਲਾ ਗਰ ਸੁਖ ਭੁੰਚੁ । 

__ਬਿਆਇਦਿਆ, ਤੁੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ, ਨਾਨਕ ਉਤਰੀ ਚਿੰਤ 1” 
(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੨੨) 

ਮਾਇਆ 
ਰੱਥ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਇਆ' ਦਾ 

_ ਬੜਾ ਚਰਚਾ ਹੈ । ਹਜ਼ਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
“ਮਾਇਆ ਕਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ, ਕਿਆ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 
ਦੁਖਿ ਸੁਖਿ ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਧੁ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ । 
ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਭਰਮੁ ਨ ਚੂਕਈ, ਨਾ ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੇ ਜਾਇ ।” 

``__ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੬੭) 
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____ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਰੱਬ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ, 
ਝਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“ਏਹ ਮਾਇਆ, ਜਿਤ ਹਰਿ ਵਿਸਰੈ, ਮੋਹ ਉਪਜੇ, 
ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਾਇਆ । 
ਕਹੈ ਨਾਨਕ, ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨਾ ਲਿਵ ਲਾਰਾ), 

ਤਿਨੀ ਵਿਚੇ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ ।” 
(ਰਾਮਕਲੀ. ਅਨੰਦ. ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੯੨੧) 

ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡੀ ਦੁਰਬਲਤਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੌਹ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਇਤਨੀ ਛਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਕਿ ਇਸਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਮਹਾਦੇਉ 

ਵਰਗੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਮੌਹ ਲਏ ਹਨ । 

“ਪਾਇ ਠਗਉਲੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੌਹਿਆ। 

ਬਹਮਾ, ਬਿਸਨ, ਮਹਾਦੇਉ ਮੌਹਿਆ ।” 
(ਆਸਾਂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੯੪) 

ਵਿਹਾਰੀ ਇਨਸਾਨ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਰੂਪ ਰਚ ਲਿਆ, 

ਸਿੱਕਾ, ਪੈਸਾ, ਧਨ ਦੌਲਤ । ਫਿਰ ਏਸੇ ਦੀ ਚਾਹ ਵਿਚ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ 

ਭੁੱਲ ਗਿਆ। 

ਪਾਇਆ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ, ਮਾਂਗੇ ਦੋਮਾ ਦੇਮ । 
ਸੌ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ, ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰਮ ।” 

(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੯੩) 
ਇਹ ਧਨ ਵਇਿਕੱਠਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬੰਦਾ ਰਾਤ ਦਿਨ ਭਟਕਦਾ 

ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
“ਨਿਸਦਿਨਿ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ, ਪ੍ਰਾਨੀ ਡੋਲਤ ਨੀਤ । 

ਕੌਟਨ ਮੈ ਨਾਨਕ ਕੋਊ, ਨਾਰਾਇਨ ਜਿਹ ਚੀਤ।”, 
(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ ੯, ਪੰਨਾ ੧੪੨੭) 

ਦਸਵੇ` ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ; 
“ਸੁਨ ਧਨ ਧਨ ਕੌ ਭਾਖੀਐ ਜਾਕਾ ਜਗਤੁ ਗੁਲਾਮੁ । 



੧੭੩ 
ਸਭ ਨਿਰਖਤ ਯਾਕੋ ਫਿਰੇ ਸਬ ਚਲ ਕਰਤ ਸਲਾਮ 1” 

(ਬਚਿਤ੍ਰ, ਨਾਟਕ, ਮਾ, ੧੦) 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਤਸੱਵਰ ਮਨ ਵਿਚ ਬਹਿ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਧਨ ਇਕੱਠਾ 

_ਕਰਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ । ਫਿਰ ਲੱਗਾ ਕੁੱਸ ਕੁੱਸ ਮਰਨ। 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਸ੍ਰਮੂ ਅਤਿ ਕਰੇ। ਸੋ ਮਾਇਆ ਲੈ ਗਾਡੇ ਧਰੈ । 
ਅਤਿ ਸੋਚੈ, ਸਮਝੈ ਨਹੀ ਮੂੜ੍‌ । ਧਨ ਧਰਤੀ, ਤਨੁ ਹੋਇ ਗਇਓ ਧੂੜਿ । 

(ਸਾਰਗ, ਨਾਮਦੇਵ, ਪੰਨਾ ੧੨੫੨) 

ਦੌਲਤ ਨਾਲ ਨਹੀ ਜਾਣੀ, ਪਰ ਇਸਦੇ ਜੋੜਨ ਦਾ ਲਾਲਚ ਨਹੀ” 
ਛਡਿਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਰਾਤਿ ਕਾਰਣਿ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ, ਭਲਕੇ ਚਲਣ ਹੋਇ । 
ਨਾਨਕ ਨਾਲਿ ਨ ਚਲਈ, ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਵਾ ਹੋਇ ।” 

(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ੭੮5) 

ਧੀਆਂ ਪੁੱਤਰਾਂ, ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਨ ਬਦਲੇ ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦਾ ਹੱਕ ਮਾਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਬਦ-ਦੁਆਵਾਂ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। 

“ਲੈਦਾ ਬਦ ਦੁਆਇ ਤੂੰ, ਮਾਇਆ ਕਰਹਿ ਇਕਤ । 
ਜਿਸਨੇ ਤੂੰ ਪਤੀਆਇਦਾ; ਸੌ ਸਣੁ ਤ੍ੂ੍ਝੈ ਅਨਿਤ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੨) 
___ ਕਿੰਨੀ ਨਿੱਗਰ ਸਚਾਈ ਕਹੀ ਹੈ ਗ੍ਰਰਦੇਵ ਨੇ । ਦੌਲਤ ਪਾਪਾਂ ਤੱ 

ਬਿਨਾਂ ਇਕੱਠੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ। 
“ਇਸੁ ਜਰ ਕਾਰਣਿ ਘਣੀ ਵਿਗੁਤੀ, ਇਨਿ ਜਰ ਘਣੀ ਰੇ | 

ਪਾਪਾ ਬਾਝਹੁ ਹੋਵੇ ਨਾਹੀ, ਮੁਇਆ ਸਾਥਿ ਨ ਜਾਈ। _ 

ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਖੁਆਏ ਕਰਤਾ, ਖੁਸਿ ਲਏ ਚੌਗਿਆਈ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੧੭) 

___ ਗੁਰਦੇਵ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

“ਜੇ ਰਤੁ ਲਗੈ ਕਪੜੈ, ਜਾਮਾ ਹੋਇ ਪਲੀਤੁ 1 



ਿ।-। 

ਜੌ ਰਤੁ ਪੀਵਹਿ ਮਾਣੰਸਾ, ਤਿਨ ਕਿਉ ਨਿਰਮਲੁ ਚੀਤੁ 1 

` ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਖੁਦਾਇ ਕਾ, ਦਿਲਿ ਹਛੈ ਮੁਖਿ ਲੇਹੁ 
ਅਵਰਿ ।ਦਵਾਜੱ ਦੁਨੀ ਕੇ, ਝੂਠੇ ਅਮਲ ਕਰਹੁ ।” 

``__ (ਮਾਂਝ ਕੀ-ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੧੪੦) 
[ਜੇ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਰੱਤ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਜਾਮਾ (ਬਸਤਰ) ਪਲੀਤ 

(ਅਪਵਿੱਤਰ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਬੈਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾਂ ਲਹੂ ਪੀੱਦੇ ਹਨ, 
(ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਖਾਂਦੇ ਹਨ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਨਿਰਮਲ (ਮੈਲ ਤੋ” ਰਹਿਤ, 

ਸਾਫ਼) ਕਿਵੇ' ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਰੱਬ ਦਾਂ ਨਾਮ ਸਾਫ਼ ਦਿਲ 
ਨਾਲ ਮੂੰਹੋਂ ਲਵੋ (ਜਪੰ)। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬਾਕੀ ਕੰਮ ਤਾਂ ਐਵੇ” ਵਿਖਾਵੇ 

ਮਾਤਰ ਹਨ, ਤੇ ਲੌਕ ਝੂਠੇ ਅਮਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ।] 
___ ਜੇ ਕੱਪੜੇ ਉਤੇ ਰੱਤ ਲਗਣ ਨਾਲ ਕੱਪੜਾ ਪਲੀਤ (ਅਪਵਿੱਤਰ) ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਜਿਉਂਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ੂੰਨ ਪੀ"ਦੇ ਹਨ, ਪਰਾ= 
_ ਇੰਆ ਹੱਕ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਕਿਵੇ' ਬੱਖ਼ਸ਼ੇਗਾ । 

“ਹੱਕ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ ਉਸੁ ਸੂਅਰ ਉਸੁ ਗਇ। 

ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ਹਾਮਾ ਤਾ ਭਰੇ ਜਾ ਮੁਰਦਾਰੁ ਨ ਖਾਇ । 

ਗਲੀ ਭਿਸਤਿ ਨੰ ਜਾਈਅਐ ਛੁਟੇ ਸਚੁ ਕਮਾਇ । 

_ ਮਾਰਣ ਪਾਹਿ ਹਰਾਮ ਮਹਿ ਹੋਇ ਹਲਾਲ ਨ ਜਾਇ । 
ਨਾਨਕ ਗਲੀ ਕੂੜੀਈ ਕ੍ੜੌ ਪਲੈ ਪਾਇ ।” 

ਰ (ਮਾਝ ਕੀਂ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੧) 

ਤੀਸਰੇ ਪਾਂਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਧਰਮ ਵੇਂਚ ਕੇ ਹੀ ਮਾਇਆ 
ਇਕੱਤਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ 

“ਚਾਕਰੀ ਵਿਡਾਣੀ ਖਰੀ ਦੁਖਾਲੀ ਆਪੁ ਵੇਚਿ ਧਰਮੁ ਗਵ/ਏ । 

ਰ੍ ,ਮਾਇਆ ਬ ਬੈਧਨ ਟਿਕੈ ਨਾਹੀਂ, ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਦੁਖੁ ਸਤਾਏ ।” 
ਹੂ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੩੬) 

ਕੀ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੌਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ? ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਭੁੱਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ? ਨਹੀਂ । ਸਗੋ ਹੋਰ ਵਧਦੀ ਹੈ। 
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` ਸਹਸ ਖੱਟੇ, ਲਖ ਕਉ ਉਠਿ ਧਾਵੈ । 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਆਵੈ, ਮਾਇਆ ਪਾਛੇ ਪਾਵੇ ।'' 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫ ਪੰਨਾ ਬਰ 

ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਸੇਤੇਖ ਿਧਿਿ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਧਿਕ ਹੋਣ ਵਿਚ 
ਨਹੀ” 1 

“ਬਿਨਾ ਸੈਤੌਖ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜੇ ।” 
ਰ (ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੯) 

“ਬਹੁਤੁ ਦਰਬੁ ਕਰਿ ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾਂ । 

ਅਨਿਕ ਰੂਪ ਦੇਖਿ ਨਹ ਪਤੀਆਨਾ । 
ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਉਰਝਿਓਂ ਜਾਨਿ ਮੇਰੀ। ਓਹ ਬਿਨਸੈ, ਓਇ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ।” 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੭੯) 

ਹਜ਼ੂਰ ਇਕ ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
“ਮਾਰੂ ਮੀਹਿ ਨ ਤ੍ਰਿਪਤਿਆ, ਅਗੀ ਲਹੈ ਨ ਭੁਖ । 
ਰਾਜਾ ਰਾਜਿ ਨ ਤ੍ਰਿਪਿਤਿਆ ਸਾਇਰ ਭਰੇ ਕਿ ਸੂਕ ।" 

ਵਿ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੮) 

“ਵਡੇ ਵਡੇ ਰਾਜਨ ਅਰੁ ਭ੍ਰਮਨ, ਤਾ ਕੀ ਤ੍ਰਿਸਨ ਨ ਬੂਝੀ । 
ਲਪਟਿ ਰਹੇਂ ਮਾਇਆ ਰੋਗ ਮਾਤੇ, ਲੌਚਨ ਕਛ੍ਹ ਨ ਸੂਝੀ । 
ਬਿਖਿਆ ਮਹਿ ਕਿਨ ਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ-ਪਾਈ । 
ਜਿਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਨਿ ਨਹੀ ਧ੍ਰਾਪੈ, ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਕਹਾ ਅਘਾਈ ।" 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੭੨) 

ਰ ਨਗ ਰਾਜੇ । ਭੂਮਨ, ਜ਼ਿਮੀਦਾਰ । ਲਪਟ ਰਹੇ, ਫਸੇ ਰਹੇ । 
ਮਾਤੇ, ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ । ਲੌਚਨ, ਅੱਖਾਂ। ਬਿਖਿਆ, ਜ਼ਹਿਰ, ਮਾਇਆਂ 1 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ; ਸ਼ਾਂਤੀ, ਰੱਜ । ਪਾਵਕ, ਅੱਗ । ਈਧਨ, ਬਾਲਣ । ਥਾਪੈ, ਰੱਜਦੀਂ । 
ਅਘਾਈ : ਰੱਜਣਾ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਣਾ ।] 

“ਦਰਬੁ ਸਚਿ ਸੈਚਿ ਰਾਜੇ ਮੂਏ ਗਡਿਲੋਂ ਕੋਚਨ ਭਾਰੀ। _ 
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ਬੋਦ ਪੜੇ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਮੂਏ ਰੂਪੁ ਦੇਖਿ ਦੇਖਿ ਨਾਰੀ ।" 
ਰ (ਸੋਰਠਿ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੬੫੪) 

ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਕਦੇ ਬੁਝਦੀ ਨਹੀ” । 
ਰ _ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬਿਰਲੇ ਹੀ ਕੀ ਬੁਝੀਹੈ। ` 
ਕੋਟਿ ਜੋਰੇ, ਲਾਖ ਕ੍ਰੌਰੇ, ਮਨੁ ਨ ਹੋਰੇ । ਪਰੈ ਪਰੇ ਹੀ ਕਉ ਰੀ ਹਾ 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪਰਾਂ ੨੧੩) 
__ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਇਕ ਅੱਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੋਸਾਰ ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

_ “ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਨਿ ਜਲੈ ਸੋਸਾਰਾ । ਲੋਭੁ ਅਭਿਮਾਨ ਬਹੁਤੁ ਅਹੈਕਾਰਾ।` 

(ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੦) 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਨਹੀ ਰਹਿਣ ਦੇ'ਦਾ । ਇਸ ਲਈਂ 

ਇਸ ਮੌਹ ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰ ਇਕ “ਲਾਹਨਤ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
“ਮਾਇਆ ਸੌਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਧ੍ਰਿਗੁ, ਸੁਖੀ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੪੭) 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਹਉਮੈ ਵੀ ਵਧਦੀ ਹੈ | 
“ਮੰਸੈ ਮਤਿ ਹਿਰਿ ਲਈ ਤੇਰੀ ਮੂੜੇ, ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਪਇਆ । 
ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨ ਚੀਨਿਆ, ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜੁ ਭਇਆ 1” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੩੫) 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਅੰਨ੍ਹਾ ਤੇ ਬੋਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

“ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਤਿ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ । 
ਸਬਦੁ ਨ ਸੁਣਈੀ, ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ ।'' 

ਰ (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ਨਾ ੩੧੩) 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮਾਇਆ (ਦੌਲਤ) ਨਾ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਨਾ ਬੁਰੀ । 

ਇਸਦੀ ਕਾਣੀ ਵੰਡ ਹੀ ਪੁਆੜੇ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ। ਦੁਨੀਦਾਰ ਬੰਦੇ ਵਾਸਤੇ 
ਮਾਇਆ ਸੋਬੋਧੀ ਗੁਰਦੇਵ ਬਹੁਤ ਉੱਤਮ ਖ਼ਿਆਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

“ਜਿਸੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਹੁਤ, ਤਿਸੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਚਿੰਤਾ । 

ਜਿਸੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਥੋਰੀ, ਸੁ ਫਿਰੇ ਭ੍ਰਮੱਤਾ। 
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ਦੂਹੂ ਬਿਵਸਥਾ ਤੇ ਜੋ ਮੁਕਤਾ, ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ਭਾਲੀਐ ।” 
(ਮਾਰੂ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੧੬) 

ਕਿੰਨੀ ਸੁਚੱਜੀ ਵੰਡ ਹੈ ਸਾਂਝੇ ਸਰਮਾਏ ਦੀ । ਲੌੜ ਜੋਗਾ ਹਰਇਕ 
ਕੋਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਕੌਲ ਲੌੜ ਤੋ” ਘੱਟ ਜਾਂ ਵੱਧ ਹੈ, ਓਹਾ 

ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ । ਸਮਾਜ ਦੀ ਨਾ-ਬਰਾਬਰੀ ਹੀ ਪੁਆੜੇ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਾਣੀ ਵੰਡ ਬਾਰੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੜਾ ਗਿਲ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

“ਕਾਹੂ ਦੀਨੇ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਕਾਹੂ ਪਲਘ ਨਿਵ-ਰਾਂ 1 
ਕਾਹੂ ਗਰੀ ਗੋਦਰੀ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਖਾਨ ਪਰਾਰਾ । ̀ 

(ਆਸ਼ਾ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੪੭੯) 

ਨਿਰਧਨ ਵਾਸਤੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਕੋਈ ਆਦਰ ਨਹੀ' । 

“ਨਿਰਧਨ ਆਦਰੁ ਕੌਈ ਨ ਦੇਇ । 

ਲਾਖ ਜਤਨ ਕਰੇ, ਓਹੁ ਚਿਤਿ ਨ ਧਰੇਇ ! 
ਜਉ ਨਿਰਧਨੁ ਸਰਧਨ ਕੈ ਜਾਇ । ਆਗੇ ਬੇਠਾ ਪੀਠਿ ਫਿਰਾਇ 

ਜਉ ਸਰਧਨੁ ਨਿਰਧਨ ਕੈ ਜਾਇ । ਦੀਆ ਆਦਰੁ, ਲੀਆ ਬੁਲਾਇ । 
ਨਿਰਧਨ ਸਰਧਨੁ ਦੋਨਉਂ ਭਾਈ । ਪ੍ਰਭੁ ਕੀ ਕਲਾ ਨ ਮੇਂਟੀ ਜਾਈ । 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ, ਨਿਰਧਨ ਹੈ ਸੋਈ । ਜਾ ਕੇ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਹੋਈ ।” 

(ਭੈਰਉ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੧੫੮੯) 

ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਇਕ ਹੌਰ ਰੂਪ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਭਗਤਾਂ (ਭਲੋ ਪੁਰਸ਼ਾਂ) ਦੀ ਦਾਸੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

“ਮਾਇਆ ਦਾਸੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ । 
ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ, ਤਾ ਮਹਲੁ ਪਾਵੇ । ਸਦ ਹੀ ਨਿਰਮਲੁ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ।” 

`_` (ਗਉੜੀ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੨੩੧) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ -ਕਰਕੇ) ਧਨ 

ਕਮਾਉਣਾ ਮੰਦਾ ਨਹੀ', ਸ਼ੁਭ ਹੈ । 

“ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਭ ਪਵਿਤੁ ਹੈ, ਧਨ ਸੋਧੋ ਮਾਇਆ । 
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ਹਰਿ ਅਰਥਿ ਜੋ ਖਰਚਦੇ, ਦੇਂਦੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।” 

ਰ (ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੪੬ 
“ਤਿਨ ਕਾਂ ਖਾਧਾ ਪੈਧਾ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਸਿ ਹੈ, 

ਜੌ ਨਾਮਿ ਹਰਿ ਰਾਤੇ । 

ਤਿਨ ਕੇ ਘਰ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ਸਭਿ ਪਵਿਤੁ ਹੈ, 

ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਕ ਸਿਖ ਅਭਿਆਗਤ ਜਾਇ ਵਰਸਾਤੇ ।” 
_ ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੬੪੮) 

ਦੁਨਿਆਵੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਾਇਆ (ਧਨ) ਦੀ ਸੋਭਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ । ਪਰ 

ਸੱਚੀਂ ਵਡਿਆਈ ਉਹ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਜੀਵਨ ਵੀ ਉੱਚਾ ਹੋਵੇ । ਨਹੀ ਤਾਂ ; 
“ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦੀਸਹਿ ਲੌਗ । ਤਿਨ ਕਉ ਬਿਆਪੈ ਚਿੰਤਾ ਰੋਗ । 
ਕੋਉ ਨ ਵਡਾ,ਮਾਇਆ ਵਡਿਆਈ । ਸੋ ਵਡਾ ਜਿਨਿ ਰਾਮ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ 
ਭੂਮੀਆ ਭੂਮਿ ਊਪਰਿ ਨਿਤ ਲੁਝੈ । ਛੋਡਿ ਚਲੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨਹੀ ਬੁਝੇ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ । ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ।” 

(ਗਉੜੀ, ਮ. , ਪੰਨਾ ੧੮੮) 
ਟਿਕਦੀ ਵੀ ਸੱਚੀ ਸੋਭਾ (ਉਚੇ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਹੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੀ 

ਵਡਿਆਈ ਤਾਂ ਐਵੈ' ਚਾਰ ਦਿਹਾੜੇ ਹੈ । 
“ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੋਭਾ ਨਾਮ ਕੀ, ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸੋਭ ਨ ਹੋਇ । 
ਇਹ ਮਾਇਆ ਕੀ ਸੋਭਾ ਚਾਰਿ ਦਿਹਾੜੇ, ਜਾਦੀ ਬਿਲਮ ਨ ਹੌਇ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੪੨੯) 
ਮਾਇਆ ਦ। ਵਡਿਆਈ ਨਾਸ ਹੁੰਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ । 

“ਕਵਨ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਵਡਿਆਈ । ਜਾ ਕਉ ਬਿਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਕਾਈ। ` 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੪੦) 

“ਦੂਨੀਆ ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆ, ਕਵਨੈ ਆਵਹਿ ਕਾਮਿ । 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੋਗੁ ਸਭੁ ਫਿਕਾ; ਜਾਤੋ ਬਿਨਸਿ ਨਿਦਾਨਿ ।" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੫) 

ਗੁਰਦੇਵ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਤੌ” 
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ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਨ ਲਈਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਕੇਈਵਾਰ 
ਰੱਬ ਤੋ ਦੂਰ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

“ਨਾਨਕ, ਦੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆ, ਅਗੀ ਸੇਤੀ ਜਾਲਿ । 
ਏਨੀ ਜਲੀਈ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ, ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਲਿ ।” 

ਰ (ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨,.ਪੰਨਾ ੧੨੯੦) 
ਆਖ਼ਰੀ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਕਿ ਇਸ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਮਾਇਆ ਤੌ 

ਛੁਟਕਾਰਾ ਕਿਵੇ ਮਿਲੇ। ਉੱਤਰ ਹੈ, ਸਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਰਾਹੀ” ਮਨ ਨੂੰ- 
ਵੱਸ ਕੀਤਿਆਂ। _ ਰ 

“ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੇ, ਨ ਮਾਇਆ ਮਰੈ । 
_ਜਿਨਿ ਕਿਛੁ ਕੀਆ, ਸੋਈ ਜਾਣੈ, ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਤਰੇ ।” 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੨) 

ਰਾਂਜ ਬਣਤਰ ਬਾਰ 

ਕੇਵਲ ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪਹਿਲ੍ਹ ਹੀ ਨਹੀ',ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਦੇਸ ਦੇ 
ਰਾਜਸੀ ਪਹਿਲੂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਬੜੇ ਸਖ਼ਤ ਤੇ ਖਰੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ । ਉਸ ਸਮੇ ਦੀ ਦੇਸ ਦੀ ਰਾਜਸੀ ਹਾਲਤ ਉਤੇ ਇਸ ਤੱ” 
ਚੰਗਾਚਾਨਣਾਂ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਨਹੀ ਪਾਇਆ। ਹਜ਼ੂਰ ਸਮੁੱਚੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਹਾਂਲਤ ਬਾਰੇ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਕਲਿ” ਹੋਈ ਕੁਤੇ ਮੁਹੀ, ਖਾਜੁ ਹੋਆ ਮੁਰਦਾਰੁ । 
ਕੂੜ ਬੋਲਿ ਬੋਲਿ ਭਉਕਣਾ, ਚੂਕਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰੁ । 

_ਜਿਨ.ਜੀਵੇਦਿਆਂ ਪਤਿ ਨਹੀ, ਮੁਇਆ ਮੰਦੀ ਸੋਇ । 
_ਲਿੱਖਿਆ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕਾ, ਕਰਤਾ ਕਰੇ, ਸੁ ਹੋਇ ।” 

__(ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮੇ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੪੨) 

“ਕਲਿਜੂਗੀ ਜੀਵ, ਰੱਬ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਹਏ । 
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ਏਸੇ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਆਪ ਇਕ ਹੌਰ ਥਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
`ਲਬੂ, ਪਾਪੁ, ਦੁਇ ਰਾਸਾ, ਮਹਤਾ?, ਕੂੜ ਹੋਆ ਸਿਕਦਾਰੂ£ । 
ਕਾਮੁ ਨੇਬੁਦ ਸਦਿ ਪੁਛੀਐ, ਬਹਿ ਬਹਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ । 
ਅੰਧੀ ਰਯਤਿ ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣੀ, ਭਾਹਿ17 ਭਰੇ ਮੁਰਦਾਰ11 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨੇ ੪੬੮-੪੬੬) 
ਦੋਸ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਚਲਨ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ, ਰਾਜ ਬਣੜਰ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ 

ਕਰਦੇ ਹਨ । ਓਂਦੋਂ' ਸਾਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਰਜਵਾੜਾ-ਸ਼ਾਹੀ ਪਰਬੋਧ ਸੀ । ਸਭ 
ਤੋਂ ਉਤੇ ਇਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਜੌ ਸਮਰੱਥ ਤੇ ਨਿਹ-ਕਲੰਕ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ 
'ਸੀ । ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰਾਜ-ਸੱਤਿਆ ਹੋਵੇ, ਓਹਾ ਨਿਹ-ਕਲੰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਕਲੰਕ ਮੜ੍ਹਨ ਦੀ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਹਿੰਮਤ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦੀ। ਬਾਂਦਸ਼ਾਹ ਤੋਂ` ਥੱਲੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਦੇ ਸੂਬੇਦਾਰ (ਗਵਰਨਰ) । 
'ਉਹਨਾਂ ਤੋ" ਬੱਲੇ ਰਾਜੇ ਤੇ ਨਵਾਬ । ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਥੱਲੇ ਛੋਟੇ ਜ਼ਿਮੀਦਾਰ ਤੇ 
ਚੌਧਰੀ । ਇਹ ਸਭ ਪਦਵੀਆਂ ਜੱਦੀ (ਜਨਮ ਤੋਂ') ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ । ਇਹਨਾਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੱਤਿਆਚਾਰਾਂ ਦਾਂ ਭਾਰ ਗ਼ਰੀਬ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਸਹਿਣਾ ਪੈਦਾ 
ਸੀ। ਗੁਰਦੇਵ ਉਹਨਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ ਨਵਾਬਾਂ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਬਾਰੇ ਬੜੇ ਖਰੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

“ਕਲਿ ਕਾਤੀ, ਰਾਜੇ ਕਾਸਾਈ, ਧਰਮੁ ਪੰਖ ਕਰਿ ਉਡਰਿਆ । 
ਕਰ ਅਮਾਵਸ, ਸਚੁ ਚੈਦ੍ਰਮਾ, ਦੀਸੈ ਨਾਹੀ ਕਹ ਚੜਿਆ।', 

ਰ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੫) 
ਇਕ ਜਗ੍ਹਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਹੋਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ : 

“ਰਾਜੇ ਸੀਹ, ਮੁਕਦਮ ਕੁਤੇ । ਜਾਇ ਜਗਾਇਨਿ ਬੈਠੇ ਸੁਤੇ । 
ਚਾਕਰ ਨਹ ਦਾ ਪਾਇਨਿ ਘਾਉ । ਰਤੁ ਪਿਤੁ ਕੁਤਿਹੋ ਚਫਿ ਜਾਹੁ।” _ 

(ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੮੮) 

(ਵਜ਼ੀਰ, ਮੁਸਾਹਿਬ । (ਚੌਧਰੀ । ਨਾਇਬ । 

7[ਅੱਗ। ਰਹ 1ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ । ਰ ਰ 
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ਕਛ ਫੁਟਕਲ ਵਿਚਾਰ 

ਕਲਿਜੁਗ 
ਕਲਜੁਗੀ ਜੀਵ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਹਨ ? 

“ਕਲੀ ਅੰਦਰਿ ਨਾਨਕਾ. ਜਿੰਨਾ ਦਾ ਅਉਤਾਰੁ । 
ਪੁਤੁ ਜਿਨ੍ਰਾ, ਧੀਅ ਜਿੰਨੂਰੀ, ਜੌਰੂ” ਜਿੰਨਾ ਦਾ ਸਿਕਦਾਰੁ£ ।” 

(ਬਿਹਾਗੜੋ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੫੫੬) 
ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ । 

“ਨਾਉ ਫਕੀਰੇ ਪਾਤਿਸਾਹੁ, ਮੂਰਖ ਪੰਡਿਤ ਨਾਉ । 

ਆੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ, ਏਵੈ ਕਰੇ ਗੁਆਉ! । 
ਇਲਤਿ ਕਾ ਨਾਉ ਚੌਧਰੀ, ਕੂੜੀ ਪੂਰੇ ਥਾਉ । 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣੀਐ, ਕਲਿ ਕਾ ਇਹੁ ਨਿਆਉ 1" 

(ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੧੨੮੮) 

ਇਕ ਪੱਖ ਤੋ ਗੁਰਦੇਵ ਕਲਿਜੁਗ ਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚੋ" ਉਤਮ 

ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

“ਸਤਿਜੁਗੁ, ਤ੍ਰੇਤਾ, ਦੁਆਪਰੁ ਭਣੀਐ, ਕਲਿਜੁਗੁ ਉਤਮੋ ਜੁਗਾ ਮਾਹਿ । 
ਅਹਿਕਰੁ ਕਰੇ, ਸੌ ਅਹਿਕਰੁ ਪਾਏ, ਕੋਈ ਨ ਪਕੜੀਐ ਕਿਸੈ ਥਾਇ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੦੬) 

ਂਜੌਰੂ : ਇਸਤਰੀ । ਸਿਕਦਾਰ : ਸਰਦਾਰ£ 

ਗਿਆਉ : ਗੁਫ਼ਤਗੂ, ਗੱਲ ਬਾਤ । 
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ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਨਖੋਧੀ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਸਖ਼ਤ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਸਨ । ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਸ਼ਰਾਬ 

“ਦੀ ਬਹੁਤ ਨਖੋਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । 

“ਮਾਣਸ ਭਰਿਆ ਆਣਿਆ, ਮਾਣਸੁ ਭਰਿਆ ਆਇ । 

ਜਿਤੁ ਪੀਤੇ ਮਤਿ ਦੂਰਿ ਹੋਇ, ਬਰਲੂ ਪਵੈ ਵਿਚਿ ਆਇ । 
ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਨ ਪਛਾਣਈ, ਖਸਮਹੁ ਧਕੇ ਖਾਇ । 

ਜਿਤੁ ਪੀਤੇ ਖਸਮੁ ਵਿਸਰੇ, ਦਰਗਹ ਮਿਲੋ ਸਜਾਇ । 
ਝੂਠਾ ਮਦੁ ਮੂਲਿ ਨ ਪੀਚਈ, ਜੇ ਕਾ ਪਾਰਿ ਵਸਾਇ । 

_ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਚੁ ਮਦੁ ਪਾਈਐ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਖ਼ਿਲੈ ਜਿਸੁ ਆਇ । 
ਸਦਾ ਸਾਹਿਬ ਕੈਂ ਰੋਗਿ ਰਹੈ, ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ।" ਰ 

(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ, ੩, ਪੰਨਾ ੫੫੪) 

“ਦੁਰਮਤਿ ਮਦੁ ਜੌ ਪੀਵਤੇ, ਬਿਖਲੀ ਪਤਿ ਕਮਲੀ । 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਜੋ ਰਤੇ, ਨਾਨਕ ਸਚ ਅਮਲੀ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੬੯) 

[(ਦੁਰਮਤਿ) ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ (ਮਦ) ਸ਼ਰਾਬ ਜੋ ਪੁਰਸ਼ 

ਪੀ'ਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਬਿਖਲੀ ਪਤਿ) ਵਿਭਚਾਰਨ ਭਾਵ ਵੇਸਵਾ ਦੇ ਪਤੀ ਵਾਂਗ 

`ਵਿਭਚਾਰੀ ਹਨ। ਸੱਚੇ ਅਮਲੀ ਤਾਂ ਉਹ ਹਨ, ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ 

ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ।] 

ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਮਸਾਣਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਨਚੇਧੀ 
“ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦਿਤਾ, ਤਿਸੁ ਚੇਤਹਿ ਨਾਹਿ । 

ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਮੂੜੇ, ਜੋਗੁ ਨਾਹਿ ।" __(ਬਸੈਤ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੧੯੦) 
“ਨਿਰਜੀਉ ਪ੍ਰਜਹਿ, ਮੜਾ ਸਰੇਵਹਿ, ਸਭ ਬਿਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਵੈ ।" 

(ਮਲਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੨੬੪) 
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ਸਤੀ 
ਉਸ ਸਮੇ" ਸਤੀ ਦੀ ਰਸਮ ਆਮ ਪਰਚਲਤ ਸੀ । ਵਹਿਮ ਵੱਸ 

ਇਸਤਰੀ ਮਰੇ ਪਤੀ ਦੀ ਲੋਥ ਨਾਲ.ਸੜ ਮਰਦ ਸੀ। ਗੁਰਦੇਵ ਇਸਦਾ 

ਭੰਵਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰ ਰ 

“ਜੁਤੀਆ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਨਿ, ਜੌ ਮਕਿਆਂ ਲਗਿ ਜਲੰਨਿ । 

ਨਾਨਕ ਸਤੀਆ ਜਾਣੀਅਨਿ, ਜਿ ਬਿਰਹੇ ਚੋਟ ਮਰੈਨਿ । 
ਭੀ ਸੌ ਸਤੀਆ ਜਾਣੀਅਨਿ, ਸੀਲ ਸੌਤੋਖਿ ਰਹੌਨਿ । 
ਸੇਵਨਿ ਸਾਈ ਆਪਣਾ, ਨਿਤ ਉਠਿ ਸੋਮਾਲੰਨਿ ।` ਰ 

(ਸਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੭੮੭) 
“ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ ਮਿਲਿ ਆਏ ਸੋਜੋਗ | 
ਜਿਚਰੁ ਆਗਿਆ, ਤਿਚਰੁ ਭੌਗਹਿ ਭੌਗ । ੍ 

ਜਲੈ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ। ਕਿਰਤਿ ਸੈਜੋਗਿ ਸਤੀ ਉਠਿ ਹੋਈ । 
ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਮਨ ਹਠਿ ਜਲਿ ਜਾਈਐ। 

ਪ੍ਰਿਅ ਸੋਗੁ ਨ ਪਾਵੈ, ਬਹੁ ਜੋਨਿ ਭਵਾਈਐ । 
ਸੀਲ ਸੋਜਮਿ ਪ੍ਰਿ ਆਗਿਆ ਮਾਨੈ । 
ਤਿਸੁ ਨਾਰੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਨ ਜਮਾਨੰ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ, ਜਿਨਿ ਪ੍ਰਿਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ । 
ਧਨੁ ਸਤੀ ਦਰਗਾਹ ਪਰਵਾਨਿਆ ।' _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੮੫) 
"ਬਿਨੁ ਸਤ ਸਤੀ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਾਰਿ ।' (ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੨੮) 

ਉ 

ਦਸ੩ 

ਆਪ ਨਾਲੋ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਦੌਸਤੀ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਣੀ ਉਤੇ 
ਕੰਖੱਚੀ ਲੀਕ ਸਮਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 



੧੮੪ 

“ਨਾਲਿ ਇਆਣੇ ਦੋਸਤੀ, ਵਡਾਰੂ ਸਿਉ ਨੇਹੁ | 
ਪਾਣੀ ਅੰਦਰਿ ਲੀਕ ਜਿਉ, ਤਿਸ ਦਾ ਥਾਉ ਨ ਥੇਹੁ ।” 

ਰ (ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੪੭੪) 
“ਨਾਲਿ ਇਆਣੋ ਦੌਸਤੀ, ਕਦੇ ਨ ਆਵੋ ਰਾਸਿ । 
ਜੇਹਾ ਜਾਣੇ, ਤੇਹੋਂ ਵਰਤੈ, ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਨਿਰਜਾਸਿ 1” 

(ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਮੰ. ੨, ਪੰਨਾ ੪੭੪) 
“ਹੋਇ ਇਆਣਾ ਕਰੇ ਕੌਮੁ, ਆਣਿ ਨ ਸਕੈ ਰਾਸਿ। ਰ੍ 
ਜੇ ਇਕ ਅਧ ਚੰਗੀ ਕਰੇ, ਦੂਜੀ ਭੀ ਵੇਰਾਸਿ ।' 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮੈ. ੨, ਪੰਨਾ ੪੭੪) 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਕੇਹੋ ਜੇਹੇਂ ਪੁਰਸਾਂ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਰੱਖੇ । 

“ਨਾਨਕ, ਕਚੜਿਆ ਸਿਉ ਤੌੜਿ, ਢੂਢਿ ਸਜਣ ਸੋਤ ਪਕਿਆ । 
ਓਇ ਜੀਵੇਦੇ ਵਿਛੁੜਹਿ, ਓਇ ਮੌਇਆ ਨ ਜਾਹੀ ਛੋੜਿ ।” 

(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੧੦੨) 
'ਜਜਣ ਸੋਈ ਨਾਲਿ ਮੈ, ਚਲਦਿਆ ਨਾਲਿ ਚਲੰਨਿ । 
ਜਿਥੇ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ, ਤਿਥੈ ਖੜੇ ਦਸੈਨਿ ।" (ਜੂਹੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੨੯) 
“ਜਿਨਾ ਦਿਸੈਦੜਿਆਂ ਦੁਰਮੜਿ ਵਵੈ, ਮਿਤ੍ਰ ਅਸਾਂਡੜੇ ਸੇਈ । 
ਹਉ ਦੂਢੇਦੀ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ, ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਿਰਲੌ ਕੇਈ !” ਰ 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੨੦) 
ਹੁਣ ਅਸੀ” ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਕੁਛ ਵਖਰੇ ਵਖਰੇ ਵਿਚਾਰ ਦੇਦੇ 

ਹਾਂ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਉਪਮਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ॥ 

ਵੇਖੋ. ਜਵਾਨੀ ਤੇ ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਿੰਨੇ ਸੰਦਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈ । 

“ਉਜਲ ਮੌਤੀ ਸੋਹਣੇ, ਰਤਨਾ ਨਾਲਿ ਜੁੜੋਨਿ । 

ਤਿਨ ਜਰੁ? ਵੈਰੀ ਨਾਨਕਾ, ਜਿ ਬੁਢੇ ਥੀਏ ਮਰਨਿ ।” 
(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੮੮੧ 

ਰਤਨ : ਦੌਦ । ਜਜਰ : ਬੁਢਾਪਾ । 
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ਉਪਮਾ (ਤਸ਼ਬੀਹ) ਵਾਂਗ, ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਵਿਅੰਗ ਵੀ ਬੜੇ ਕਰੜੇ 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ : 
“ਜਉ ਓਲਾਮੇ ਦਿਨੋ ਕੇ, ਰਾਤੀ ਮਿਲਨਿ ਸਹੈਸ । 

_ ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹਣ ਛਡਿ ਕੈ, ਕਰੇਗੀ ਲਗਾ ਹੰਸੁ । 

ਫਿਟੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਵਿਆ, ਜਿਤੁ ਖਾਇ ਵਧਾਇਆ ਪੌਟੁ । 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਣ, ਸਭੋ ਦੁਸਮਨੁ ਹੋਤੁ ।” 

ਰ੍ (ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੯੦) 
ਜੀਭ ਕਿਵ' ਸੁੱਚੀ ਹੋਵੇ ? 

“ਜਿਹਵਾ ਸੂਚੀ ਸਾਚਾ ਬੋਲੁ ।” ___ (ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੦੪) 

ਹੌਕਾਰ ਕਿਵੇ” ਦੂਰ ਹੋਵੇ ? 
“ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਮੋਟਿਆ ਜਾਇ । 

ਗ੍ਰਰਮਤਿ ਧਰਮੁ ਧੀਰਜੂ ਹਰਿ ਨਾਇ । 
ਨਾਨਕ, ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ।' _ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੨੫) 

ਸੱਚ ਕੀ ਹੈ (ਸੱਚ, ਸਚਾਈ) : 
"ਸਚੁ ਤਾਪਰੁ ਜਾਣੀਐ, ਜਾ ਰਿਦੈ ਸਚਾ ਹੋਇ । 
ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੇ, ਤਨੁ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ । 

ਸਚੁ ਤਾਪਰੁ ਜਾਣੀਐ, ਜਾ ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ । 

ਨਾਉਂ ਸੁਣਿ ਮਨ ਰਹਸੀਐ, ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ | 

ਸਚੁ ਤਾਪਰੁ ਜਾਣੀਐ, ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ । 
ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਧਿ ਕੰ, ਵਿਚਿ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬੀਉ । 
ਸਚੁ ਤਾਪਰੁ ਜਾਣੀਐ, ਜਾਂ ਸਿਖ ਸਚੀ ਲੇਇ । 
ਦਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ, ਕਿਛੁ ਪੁੰਨੁ ਦਾਨ ਕਰੇਇ । 
ਸਚੁ ਤਾਪਰੂ ਜਾਣੀਐ, ਜਾ ਆਤਮ ਤੀਰਥਿ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਪੁਛਿ ਕੈ. ਬਹਿ ਰਹੈ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ। 
ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਹੋਇ ਦਾਰੂ, ਪਾਪ ਕਢੋ ਧੋਇ । 
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ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤੀ, ਜਿਨ ਸਚੁ ੫ਲੈ ਹੋਇ ।” 
(ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੬੮) 

ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਕਿਵੇਂ ਗੈਢਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 

“ਕੇਹਾ, ਕੈਚਨੁ, ਤੁਟੇ ਸਾਰੁ । ਅਗਨੀ ਗੋਦ ਪਾਏ ਲੌਹਾਰੁ । 

ਗੌਰੀ ਸੇਤੀ ਤੁਟੈ ਭਤਾਰੁ । ਪੁਤੀ' ਗੈਢੂ ਪਵੇ ਸੰਸਾਰਿ । 
ਰਾਜਾ ਮੰਗੇ, ਦਿਤੇ ਗੈਢੁ ਪਾਇ । ਭੁਖਿਆ ਗੈਢੁ ਪਵੈ ਜਾ ਖਾਇ । 

ਕਾਲਾ ਗੈਢੁ ਨਦੀਆ ਮੀਹ ਝੋਲ । ਗੇਢੁ ਪਰੀਤੀ ਮਿਠੇ ਬੋਲ । 
ਬੋਦਾ ਗੈਢੂ ਬੋਲੇ ਸਚੁ ਕੋਇ । ਮੁਇਆ ਗੋਢੁ ਨੇਕੀ ਸਤੁ ਹੋਇ । 
ਏਤੁ ਗੈਢਿ ਵਰਤੋਂ ਸੌਸਾਰੁ । ਮੂਰਖ ਗੈਢੁ ਪਵੇ ਮੁਹਿ ਮਾਰ । 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ । ਸਿਫਤੀ ਗੈਢੁ ਪਵੈ ਦਰਬਾਰਿ 1” 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੩) 

ਘਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮੰਗਣਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਉਲਾਹਮਾ ਹੈ । 

“ਜੇ ਘਰ ਹੋਦ ਮੰਗਣਿ ਜਾਈਐ, ਫਿਰਿ ਓਲਾਮਾ ਮਿਲੈ ਤਹੀ ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ- ੧, ਪੰਨਾ ੪੦੩) 

ਫਿੱਕੇ ਬਚਨ ਬੋਲਣਾ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ। 

“ਨਾਨਕ, ਫਿਕੇ ਬੋਲਿਐ, ਤਨੁ ਮਨੁ ਫਿਕਾ ਹੋਇ । 
ਫਿਕੋ ਫਿਕਾ ਸਦੀਐ, ਫਿਕੇ ਫਿਕੀ ਸੋਇ । 
ਫਿਕਾ ਦਰਗਹ ਸਟੀਐ, ਮੁਹਿ ਥੁਕਾ ਫਿਕੇ ਪਾਇ । 

ਫਿਕਾ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ, ਪਾਣਾ” ਲਹੈ ਸਜਾਇ । 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੭੩) 

ਲਾ ਔਗੁਣ ਕਿਹੜੀ ਬੁਰਾਈ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ? 

“ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਕਾਇਆ ਕਉ ਗਾਲ । ਜਿਉਂ ਕੌਚਨ ਸੋਹਾਗਾ ਢਾਲੈ । 
ਕਸਿ ਕਸਵਟੀ ਸਹੈ ਸੁ ਤਾਉ। ਨਦਰਿ ਸਰਾਫ ਵੈਨੀਸ ਚੜਾਉ। 
ਜਗਤੁ ਪਸੂ ਅਹੇ ਕਾਲੁ ਕਸਾਈ । ਰ 

"ਜੁੜੀਆਂ । 



੧੮੬ 
ਕਰਿ ਕਰਤੈ ਕਰਣੀ ਕਰਿ ਪਾਈ!। ਜਿਨਿ ਕੀਤੀ ਤਿਨਿ ਕੀਮਤ ਪਾਈ । 
ਹੋਰ ਕਿਆ ਕਹੀਐ, ਕਿਛੁ ਕਹਣੂ ਨ ਜਾਈ ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਓਅੰਕਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੩੨) 
ਪੰਜ ਦੁਨਿਆਵੀ ਠੱਗ : ਰ 

“ਰਾਜੁ, ਮਾਲ, ਰੂਪੁ, ਜਾਤਿ, ਜੋਬਨੁ, ਪੰਜੇ ਠਗ । 
ਏਨੀ ਠਗੀ ਜਗੁ ਠਗਿਆ, ਕਿਨੈ ਨ ਰਖੀ ਲਜ । 
ਏਨਾ ਠਗਨਿ ਠਗ ਸੇ, ਜਿ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਹਿ । 
ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ, ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ ਮੁਠੇ ਜਾਹਿ ।” 

(ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੯੮) 

ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਨਦੀਆਂ : 
“ਹਸੂ, ਹੇਤੁ, ਲੋਭੁ, ਕੌਪ ਚਾਰੇ ਨਦੀਆਂ ਅਗਿ । 

ਪਵਹਿ ਦਝਹਿ ਨਾਨਕਾ, ਤਰੀਐ ਕਰਮੀ ਲਗਿ ।” 
(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੭) 

(ਹੱਸੁ : ਹਿੱਸਾ, ਨਰਦਇਤਾ । ਹੇਤੁ : ਮੌਹ। ਕੌਪੁ : ਗੁੱਸਾ । 
ਦਝਹਿ : ਸੜਦੇ । ਤਰੀਐ ਕਰਮੀ ਲਗਿ : ਗੁਰੂ ਕੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਚਰਨੀ 
ਲਗ ਕੇ ਤਰੀਏ 1] 

“ਧੁਨਿ ਜੋਬਨਿ ਜਗੁ ਠਗਿਆ, ਲਬਿ ਲੌਭਿ ਅਹੈਕਾਰਿ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੧) 

“ਲਬੁ ਕੁਤਾ, ਕੂੜ ਚੂਹੜਾ, ਠਗਿ ਖਾਧਾ ਮੁਰਦਾਰੁ । 
ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਪਰ ਮਲੁ ਮੁਖ ਸੁਧੀ, ਅਗਨਿ ਕ੍ਰੋਧੁ ਚੰਡਾਲ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪) 
“ਫਿਕਾ ਬੋਲਿ ਵਿਗੁਚਣਾ, ਸੁਣਿ ਮੂਰਖ ਮਨ ਅਜਾਣ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ, ੧, ਪੰਨਾ ੧੪) 

ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚ ਕੇ ਇਹ ਮਰਯਾਦਾ ਬਣਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਕਿ ਜੇਗੋਂ 

ਬੈਹੀ ਕਰਣੀ (ਕਰਮ-ਕਰਤ੍ਰਤ) ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹੋਂ ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । 



ਜਿ 

ਰ ੧੯੮ 

“ਨਾਵ ਜਿਨਾ ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ, ਹੌਦੇ ਡਿਠੇ ਖੋਹ । 

ਨਾਨਕ ਉਠੀ ਚਲਿਆ, ਸਭਿ ਕੂੜੇ ਤੁਟੇ ਨੇਹ ।' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੬ 

- "ਮਨਮੁਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ਧੀਆ ਪੂਤ ਸੰਜੋਗੁ । ̀ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੩) 

“ਬਹੁਤਾ ਜੀਵਣ ਮੰਗੀਐ, ਮੁਆ ਨ ਲੌੜੈਕੋਇ।” 
`_ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੩) 

“ਮਧੇ, ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਕਿਆ ਸੀਗਾਰੁ । 
-ਦਰਿ ਘਰਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੈ, ਦਰਗਹ ਝੂਠੁ ਖੁਆਰੁ ।” 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੧੮) 

ਖਾਣਾ ਕਿਹੜਾ ਅਪਵਿੱਤਰ ਹੈ ? 
“ਜਿਤੁ ਖਾਧੇ ਤਨ ਪੀੜੀਐ, ਮਨ ਮਹਿ ਚਲਹਿ ਵਿਕਾਰ ।` 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. % ਪੰਨਾਂ ੧੬) 

“ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਕੈਤੜੇਂ, ਦਾਤਾ ਏਕੋ ਸੋਇ । 

ਜਿਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹੈ, ਮਨਿ ਵਸਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ । ' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾਂ ੧੮) 
ਵਿੱਦਿਆ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਇਕ ਪਰਉਪਕਾਰ ਹੈ । 

"ਵਿਦਿਆ ਵੀਚਾਰੀ, ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ।” 
(ਆਸਾ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾਂ ੩੫੬) 

ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੁਛ ਸੱਚ ਤੋ” ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਸੱਚ ਤੇ ਵੀ ਉਤੇ ਸੱਚੀ 
ਰਹਿਣੀ ਹੈ। 

“ਸਚਹੁ ਓਰੇ ਸਭੁ ਕੌਂ, ਉਪਰਿ ਸਚੁ ਆਚਾਰੂ ।” 
ਰ (ਸਿਰੀ ਰ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੨) 

“ਮਨ ਰੇ, ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਭਉ ਜਾਇ ।” (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੧੮) 
_(ਉਪਰਲੀਆਂ ਦੌਹਾਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ.'ਸਚ' ਦੇ ਅਰਥ 

ਵ਼ਖਰੇ ਵਖਰੇਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ 'ਸਚਹੁ' ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸਚਾਈ), ਤੇ ਦੂਸਰੇ 



੧੮ 
_'ਸ਼ਰੁ' ਦੇ ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ।) ਹਾ 

ਕਿਸੇ ਮਹਾਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਅਸਲੀ ਕੀਮਤ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿ 

_'ਉਹ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਪਿਆਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 

ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅੰਸ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ 'ਤੇ ਇਉ' ਚੜ੍ਹ ਗਏ 

ਹਨ, ਕਿ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 'ਅਖਾਣ' ਵਾਂਗ ਅਪਣਾਏ ਗਏ ਹਨ । 

ਕੁਛ ਕੁ ਮਸਾਲਾਂ ਹਠ ਦੇਦੇ ਹਾਂ : 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੇ, ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ।" `_ (ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੩) 
“ਜੋ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ, ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ । ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ।; 

(ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੭) 
'ਜਿਵ ਜਿਵ ਹੁਕਮੁ, ਤਿਵੇਂ ਤਿਵ ਕਾਰ ।” (ਜਪੁ, ਪੰਨਾ ੮) 
“ਮਰਣੈ ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ, ਜੀਵਣ ਕੀ ਨਹੀ ਆਸ.” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੨੦) 
“ਜਿਥੇ ਬੋਲਣਿ ਹਾਰੀਐ, ਤਿਥੈ `ਚੋਗੀ ਚੁਪ।" 

ਰ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੯) 
"ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ, ਤ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀਐ।” 

ਰ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ੧੪੯) 
ਉਇ ਜੀਵਦਿਆ ਗਤਿ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਸਿਰਿ ਪਾਈਐ ਪਾਣੀ।” 

(ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੫੦) 
“'ਰੇਣਿ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ, ਦਿਵਸ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ । 
ਵੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਨਮੁ ਹੈ, ਕਉਡੀ ਬਦਲੋ ਜਾਇ । । 

ਰ (ਗਉੜੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੫੬) 
“ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ, ਤੇਸੋ ਹੋਇ।" __. (ਗਉੜੀ ਮ. % ਪੰਨਾ ੨੨੪) 
ਕਿਲ ਨਾਲਿ ਕੀਚੈ ਦੌਸਤੀ, ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਣਹਾਰੁ ।' 

___ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੬੮) 
“ਨਦਰਿ ਉਪਠੀ ਜੇ ਕਰੇ, ਸੁਲਤਾਨਾ ਘਾਹੁ ਕਰਾਇਦਾ ।" 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੪੭੨) 
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“ਜੋ ਕਰੇ, ਜਿ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ।” 
ਰ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੪੭੫) 

“ਜਬ ਲਗੁ[ਦੁਨੀਆ ਰਹੀਐ ਨਾਨਕ, ਕਿਛੁ ਸੁਣੀਐ ਕਿਛੁ ਕਹੀਐ 1 

(ਰਾਗ ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੬੧) 
“ਜੈਸਾ ਕਰੇ, ਸੁ ਤੈਸਾ ਪਾਵੈ। ਆਪਿ ਬੀਜਿ, ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ।” 

(ਧਨ'ਸਰੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੬੨) 
“ਸਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ, ਜਿਸੁ ਸੇਤੀ ਮਨੂ ਲਾਇਆ।1" 

(ਸੂਹੀ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੭੬੪) ` 
“ਜਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ, ਜਿਸੂ ਸਿਉ ਲਾਇਆ ਹੇਤੁ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੫) 
“ਸਾਂਜਨ ਹੋਵਨਿ ਆਪਣੇ, ਕਿਉਂ ਪਰ ਘਰ ਜਾਹੀ ।” 

(ਸੂਹੀ ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ੭੬੬) 
“ਕਉਣ ਜਾਣੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ।” __ (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੯੫) 
“ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਸੋਈ ਚੋਗਾ, ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸੇ ।' 

(ਬਿਲਾਵਲ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੭੯੫) 
“ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ, ਕੋਈ ਨ ਬੈਧੈ ਧੀਰ ।' 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੩੬) 
“ਕ੍ਰੜ ਨਿਖ੍ਟੇ ਨਾਨਕਾ, ਓੜਕਿ ਸਚਿ ਰਹੀ ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੯੫੩) 

“ਨਾਨਕ, ਦੁਖੀਆਂ ਸਭੁ ਸੈਸਾਰੁ। 

(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੫੪) 

ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ, ਸੀਤਾ ਕਦੇ ਨ ਪਾਟੈ ।'” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੬੫੫) 

“ਜਿਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਹਿ ।' 
(ਮਾਰੂ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੨੪) 

“ਜਿਸ ਕੇ ਚਾਕਰ, ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ।” (ਮਾਰੂ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੨੪) 
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ਬਹੁਕਮੇ ਆਵੈ, ਹੁਕਮੇ ਜਾਵੈ । ਬੂਝੇ ਹੁਕਮੁ, ਸੋ ਸਾਚਿ ਸਮਾਵੈ ।” 
ਰ (ਮਾਰੂ ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੨੫) 

“ਤਖਤਿ ਬਹੈ, ਤਖਤੈ ਕੀ ਲਾਇਕ ।” (ਮਾਰੂ ਮ. % ਪੰਨਾ ੧੦੩੯) 
“ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਣੈ ।” _ (ਮਾਰੂ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੪੨) 
“ਕਲਹਾਂ ਦੇਂਦੇ ਬਾਵਲ, ਲੈਦੇ ਵਡੇ ਨਿਲਜ । 

ਚੁਹਾ ਖਡ ਨ ਮਾਵਈ, ਤਿਕਲਿ ਬਨੇ ਛਜ ।” 
(ਮਲਾਰ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੨੮੬) 

“ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ, ਤੈਸੀ ਦਸਾ।” (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੨) 
“ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਅਪਨਾ, ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਪਰਾਇਆ 1” 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੨) 
“ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਗਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈ ।'' (ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੪੫) 
“ਦੁਨੀਆ ਕਾਰਣਿ ਦੀਨ ਗਵਾਇਆ ।” ਰ 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. 5, ਪੰਨਾ ੧੪੧੦) 

“ਰਜਿ ਨ ਕੋਈ ਜੀਵਿਆ, ਪਹੁਚਿ ਨ ਚਲਿਆ ਕੌੋਇ।` 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੧੪੧੨) 

“ਸੁਖ ਕਉ ਮਾਗੇ ਸਭੁ ਕੌ, ਦੁਖੁ ਨ ਮਾਗੈ ਕੋਇ । 
ਸੁਖੇ ਕਉਂ ਦੁਖੁ ਅਗਲਾ, ਮਨਮੁਖਿ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧ ਪੰਨਾ ਮਈ 

“ਅਣਮਾਗਿਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਣਾ, ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਮਾਲਿ ਜੀਉ । 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ- ੧, ਪੰਨਾ ੭੩) 
“ਵਖਤੁ ਵੀਚਾਰੇ, ਸੁ ਬੋਦਾ ਹੋਇ ।' (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੮੪) 
“ਵਡੇ ਹਥਿ ਵਡਿਆਈਆ, ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ |" 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੧, ਪੰਨਾ ੫੩) 
“ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸੋਤੌਖੀਆ, ਜੀਉ ਪਿੜੁ ਪ੍ਰਭ ਪਾਸਿ ।` 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. %, ਪੰਨਾ ੨੦) 

ਅਸਲੀ ਅੰਨ੍ਹੇ ਕੌਣ ਹਨ ? 
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“ਆੱਧੇ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਨਿ, ਜਿਨ ਮੁਖਿ ਲੋਇਣ ਨਾਹਿ । 
ਅੰਧੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ, ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੇ ਜਾਹਿ ।੧ 

“ਸੋ ਕਿਉ ਅੱਧਾ ਆਖੀਐ, ਜਿ ਹੁਕਮਹੁ ਅੰਧਾ ਹੋਇ । 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੁਝਈ, ਅੰਧਾ ਕਹੀਐ ਸੋਇ 1੩੧ _ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੯੫੪) 

“ਜੋ ਸਿਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਨਿਵੇ, ਸੋ ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ਡਾਰਿ । 

ਨਾਨਕ ਜਿਸੂ ਪਿੰਜਰ ਮਹਿ ਬਿਰਹਾ ਨਹੀ, ਸੋ ਪਿੰਜਰੁ ਲੈ ਜਾਰਿ ।” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾਂ ੮੯) 

“ਬਧਾ ਚਟੀ ਜੋ ਭਰੇ, ਨਾ ਗੁਣ, ਨਾ ਉਪਕਾਰੁ 
ਰ ਰ (ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ,ਉਿ. ੨, ਪੰਨਾ ੭੮੭) 
“ਮਤਿਰਿ ਬਹਿ ਕੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ, ਸੋ ਚਹੁ ਕੰਡੀ ਜਾਣੀਐ ।” 

ਰ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੧੩੮) 

“ਨੁਕਿ ਨਥ, ਖਸਮ ਹਥ, ਕਿਰਤ ਧਕੇ ਦੇ। 

ਜਹਾਂ ਦਾਣੇ, ਤਹਾ ਖਾਣੇ, ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਹੈ ।” 

ਰ (ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੬4੩) 

ਜੋ ਅੰਦਰ ਹੋਵੇ, ਓਹਾ ਪਰਗਟ ਹੈਦਾ ਹੈ । 

“ਜੋ ਜੀਇ ਹੋਇ, ਸੁ ਉਗਵੇ, ਮੁਹ ਕਾ ਕਹਿਆ ਵਾਉ। 
ਬੀਜੇ ਬਿਖੁ, ਮੰਗੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤ, ਵੇਖਹੁ ਏਹੁ ਨਿਆਉ ।" 

ਲਾ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨ ਪੰਨਾ ੪੭੪) 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ, ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ । 

(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੨, ਪੰਨਾ ੧੨੩੯) 
ਸੱਚੇ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਕੌਣ ਹਨ? ਰ 

` “ਧਨ'ਪਿਰੁ ਏਹੁ ਨ ਆਥੀਅਨਿ, ਬਹਨਿ ਇਕਨੇ ਹੋਇ। 
ਏਕ ਜੌਤਿ ਦੁਇ ਮੂਰਤੀ, ਧਨ ਪਿਰੁ-ਕਹੀਐ ਸੋਇ ।” 

(ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ._੩, ਪੰਨਾ ੭੮੮) 

“ਨਾਨਕ, ਸੋ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ, 
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ਰ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਦੁਸਟੁ ਅਹੈਕਰਣ ਮਾਰਿਆ1” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੮੬) 

੬ _'ਆਸ' ਕਦੇ ਨਹੀ? ਮਰਦੀ । 

“ਆਸਾ ਕਰਤਾ ਜਗੁ ਮੁਆ, ਆਸਾ ਮਰੋ ਨ ਜਾਇ । 

ਨਾਨਕ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ, ਸਚੇ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ।” 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੧੭) 

ਰ “ਨਿੰਦਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ਉਠਾਵੇ, ਰ 
ਬਿਨੁ ਮਜੂਰੀ ਭਾਰੁ ਪਹੂਚਾਵਣਿਆ।”__ (ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੮) 
“ਆਤਮਘਾਤੀ ਹੈ ਜਗਤ ਕਸਾਈ ।' __ (ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੮) 

“ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ, ਨਾਮੁ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ।'' 

(ਸ਼ਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੨੪੮) 
“ਜਚੇ ਮੌਲੁ ਨ ਲਗਈ, ਮਲੁ ਲਾਗੈ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੮ ) 

"ਆਪੇ ਦੇਇ, ਨ ਪਛੌਤਾਵੇਂ ।'' (ਮਾਝ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੧੧੨) 
“ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੇ, ਸੁ ਆਪੇ ਆਪਿ।' _ (ਆਸਾ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੩੬੩) 
“ਮਿਠਾ ਸੋ ਜੋ ਭਾਵਦਾ, ਸਜਣੁ ਸੋ ਜਿ ਰਾਂਸਿ ।' 

(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੫੧੭) 
ਸਿੱਖ ਕਰਤਾ ਕਰੈ, ਸੁ ਹੋਈ ।” (ਬਿਲਾਵਲ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੮੪੧) 
ਜੋ.ਆਇਆ, ਸੋ ਸਭੁ ਕੌ ਜਾਸੀ।' (ਮਾਰੂ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੧੦੪੭) 

"ਦਾਤੇ ਦਾਤਿ ਰਖੀ ਹਥਿ ਆਪਣੈ, ਜਿਸ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਦੇਈ ।” 

(ਸੋਰਠਿ, ਮ. ੩. ਪੰਨਾ ੬੦੪) 

ਕਰਤਾ (ਕਵੀ) ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 2 ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਜੋਂ 

'ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋਵੇ, ਓਹਾ ਪਰਗਟ ਹੁੰਦ! ਹੈ। __ 
“ਅੰਦਰਿ ਹੋਇ, ਸੁ ਨਿਕਲੈ, ਨਹ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆਂ।” _ 

(ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੧੨੪੩) 
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“ਬ੍ਰਹਮਾ, ਬਿਸਨੁ, ਮਹਾਦੇਉ ਤੋ ਗੁਣ ਰੋਗੀ. ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਕਾਰ ਕਮਾਈਂ 
ਰ `_ (ਲੂਹੀ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾਂ ੭੩੫) 

“ਜੋ ਦੇਵੇ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂੜਾ, ਦਿਤੇ ਨੋ ਲਪਟਾਏ ।' ੪ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੩, ਪੰਨਾ ੭੬) 

“ਸੋ ਡਰੋ, ਜਿ ਪਾਪ ਕਮਾਵਦਾ, ਧਰਮੀ ਵਿਗਸੇਤੁ ।” 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੪, ਪੰਨਾ ੮੪) 
ਧਾਰਮਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ (ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਅਸਥਾਨ: 

ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 2 
“ਪੰਥੀ ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਥਾਨੁ । । 

ਰ (ਸਾਰਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੨੨੬) 

ਸ਼ਰਣ ਪਏ ਨੂੰ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾਉਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ । 
“ਜੋ ਸਰਣਿ ਆਵੇ, ਤਿਸੁ ਕੈਠਿ ਲਾਵੈ, ਇਹੁ ਬਿਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਸੈਦਾ ।” 

___` (ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੪੪) 
“ਸਭੁ ਕੋ ਆਸੇ ਤੇਰੀ ਬੈਠਾ । ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਤੂੰ ਹੈ ਵੁਠਾ । 
ਸਭੇ ਸਾਝੀਵਾਲ ਸਦਾਇਨਿ, ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਨ ਦਿਸਹਿ ਬਾਹਰਾ ਜੀਉ ।'' 

(ਮਾਝ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੯੭) 
ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਹੋਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਦੀਦਾਰ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰ 
“ਲੋਇਣ ਲੋਈ ਡਿਠ, ਪਿਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ । ਰ 
ਨਾਨਕ, ਸੇ ਅਖੜੀਆਂ ਬਿਅੰਨਿ, ਜਿਨੀ ਡਿਸੇਦੋ ਮਾ ਪਿਰੀ ।” 

.. (ਵਡਹੰਸ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੭੭) 
ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਧੀਆਂ ਪੁੱਤਰ, ਸਭ ਪਿਛਲੇਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਸੈਜੌਗ ਕਰਕੇ 

ਸੰਬਧੀ ਬਣੇ ਹਨ । ਰ ਰ 
'ਪਾਤ, ਪਿਤਾ, ਬਨਿਤਾ, ਸੁਤ, ਬੋਧਪ, ਇਸਟ ਮੀਤ ਅਰੁ ਭਾਈ। 

ਪੂਰਥ ਜਨਮ ਕੇ ਮਿਲੋਂ ਸੰਜੋਗੀ, ਅੰਤਹਿ ਕੌ ਨ ਸਹਾਈ ।” 
(ਜੈਤਸਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੦੦) 
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ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖਸਮ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਬੰਦਾ ਦਾਸ) ਦੱਸਦੇ 

ਹਨ, ਜੋ ਸਦਾ ਓਸੇ ਦਾ ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲਦਾ ਹੈ । 

“ਨਾਂ ਕੌ ਦੁਸਮਨੁ ਦੋਖੀਆਂ, ਨਾਹੀ ਕੌ ਮੰਦਾ । 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੋ, ਨਾਨਕ ਖਸਮ ਬੋਦਾ । 
(ਆਸਾ, ਸ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੦੦) 

“ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਤੇਰਾ । ਤੂ ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ।” 
ਰ (ਸੋਹਨਿ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੬੨੩) 

“ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨੜਾ । ਮੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਉਚ ਦੁਮਾਲੜਾਂ । 

ਸਭ ਹੋਈ ਛਿੰਝ ਇਕਠੀਆ, ਦਯੁ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਆਪਿ ਜੀਉ । 
ਵਾਤ ਵਜਨਿ ਟੌਮਕ ਭੇਰੀਆ । ਮਲ ਲਥੇ ਲੈਦੇ ਫੋਰੀਆ । 

ਨਿਹਤੇ ਪੰਜਿ ਜੁਆਨ ਸੋ, ਗੁਰ ਥਾਪੀ ਦਿਤੀ ਕੋਡਿ ਜੀਉ ।' 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ, ੫, ਪੰਨਾ ੭੪) 
ਗੁਰਦੇਵ ਆਪਣੇ ਬਲ-ਸ਼ਾਲੀ ਸ਼ਸਤਰਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ : 

“ਗਰੀਬੀ ਗੁਦਾ ਹਮਾਰੀ । ਖੰਨਾ ਸੋਗਲ ਰੇਨੁ ਛਾਂਰੀ । 
ਇਸੁ ਆਗੈ ਕੌ ਨਾਂ ਟਿਕੈ.ਵੇਕਾਰੀ । ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਇਹ ਗਲ ਸਾਰੀ । ̀ 

ਰ (ਸੋਰਨਿ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੬੨੮) 
“ਗਰੀਬਾ ਉਪਰਿ ਜਿ ਖਿੰਜੋ `ਜੈ ਦਾੜੀ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਸਾ ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਸਾੜੀ ।' (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੯੯) 

ਲਾਲਚੀ ਬੋਦੇ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਦਸਦੇ ਹਨ : 

“ਦਾਤਿ ਪਿਆਰੀ, ਵਿਸਰਿਆ ਦਾਤਾਰਾ 1” 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੬੭੬ 

“ਲੌਭੀ ਜੰਤੁ ਨ 5 ਜਾਣਈ, ਭੁਖੁ ਅਭਖੁ ਸਭ ਖਾਇ । 

_ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮਦਿ ਬਿਆਪਿਆ, ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੌਨੀ ਪਾਇ ।" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੦) 

__ਢਿਡੋ” ਭੁਖੇ ਵਾਸਤੇ ਲਾਜ ਕੁਲਾਜ ਦਾ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਨਹੀ” ? 

“ਬੁਧਿਆਵੰਤੁ ਨ ਜਾਣਈ. ਲਾਜ, ਕ੍ੁਲਾਜ, ਕੁਬੌਲੁ । 
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ਨਾਨਕ ਮਾਂਗੇ ਨਾਮੁ ਹਰਿ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸੋਜੌਗੂ ।" 

(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ਰੇ, 
“ਲ੍ਰਕਿ ਕਮਾਵੈ ਕਿਸ ਤੇ, ਜਾ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ । ਰ੍ 
ਥਾਨ ਬਨੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ, ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਰਾ ਭਰਪੂਰਿ ।” 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੮) 
ਪਰਾਈ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰ ਅੱਕ, ਨਿੰਮ, ਤੁੰ ਤੁੰਮੇ ਦੀ ਕੁੜੰਤਣ 

ਤੇ ਸੱਪ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। _ 

“ਪਲਕ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਦੇਖਿ ਰੁਲ, ਆਕ, ਨੀਮ ਕੌ ਤੁਮਰੁ। 
ਜੈਸਾ ਸੰਗੁ ਬਿਸੀਅਰ ਸਿਉ ਹੈ ਰੇ ਰੇ, ਤੇਂਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਪਰ ਗਿਹਿ।` 

ਆਸਾ, ਮ, ੫, ਪੰਨਾਂ 8੦੩) 
“ਬਚਨੁ ਕਰੇ ਤੈ ਖਿਸਕਿ ਜਾਇ, ਬੋਲੋ ਸਭੂ ਕਚਾ ਨ 

ਅੰਦਰਹੁ ਥੌਥਾ ਗ੍ਰੜਿਆਰੁ, ਕੂੜੀ ਸਭ ਖਚਾ ।” 
(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੯੯) 

“ਚੈਗਿਆਈ' ਆਲਕੁ ਕਰੇ, ਬੁਰਿਆਈ ਸੇਰੁ । 

ਨਾਨਕ ਅਜੁ ਕਲਿ ਆਵਸੀ, ਗਾਫਲ ਫਾਹੀ ਪੇਰੁ।' 
ਰ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੧੮) 

ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨ 
#ੰਚਤ੍ਵੋ । . 

“ਪਰ ਕਾ ਬੁਰਾ ਨ ਰਾਖਹੁ ਚੀਤ । । ਤੁਮ ਕਉ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਤ ।” 

(ਆਸਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੩੮੬) 

“ਸਚੋ ਮਾਰਗਿ ਚਲਦਿਆ, ਗਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁ।` 

(ਮਾਝ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੧੩੬) 
“ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਰਖਹਿ ਹਥ ਦੇ, ਤਿਸ ਮਾਰਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ।'' 

ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੩). 

ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਬਿਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਖੈ ।' 
(ਰਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ ਮ. ੫, , ਪੰਨਾ । ੨੭੭) 



ਰ ੧੯੭ 
“ਰੋਗ ਗਿਰਸਤ ਚਿਤਾਰੇ ਨਾਉ । ਬਿਖੁ ਮਾਤੇ ਕਾਂ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੧੯੬) 
“ਮੀਠੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਿਖਿਆ ਖਾਇ ।” (ਗਉੜੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੧੭੮) 
“ਪਾਪ ਕਮਾਵਦਿਆ, ਤੇਰਾ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ ਰਾਮ!" 

(ਬਿਹਾਗੜਾ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੪੬) 
“ਜਿਸੁ ਰਾਖੈ, ਤਿਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰੈ ।” ਰ ਰ 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾਂ ੨੯੨) 
“ਬਿਨਾ ਸੋਤੋਖ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜੇ ।' 

(ਗਉੜੀ. ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੨੭੯)' 

“ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ, ਸੋ ਲੁਣੈ, ਕਰਮ ਇਹ ਖੇਤੁ ।" 
(ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੦੬) 

“ਜੈਸਾ ਕਰੇ, ਸੁ ਤੈਸਾ ਪਾਏ।" __ (ਗੌੱਡ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੮੭੦) 
“ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ, ਸੌ ਪਰਵਾਣੁ ।' (ਸੂਹੀ, ਮ. ੫. ਪੰਨਾ ੭੪੩) 
“ਮਤਾ ਕਰੈ ਪਛਮ ਕੌ ਤਾਈ, ਪੁਰਬ ਹੀ ਲੈ ਜਾਤ ।” 

(ਗੂਜਰੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੪੯੬) 
"ਜਿਉ ਜਿਉ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ, ਤਿਵੈ ਤਿਉ ਹੋਵਣਾ।” 

ਰ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੫੨੩) 
“ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਆਪਿ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਮ. ਪ, ਪੰਨਾ ੨੭੯) . 

“ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ । ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ।' 
(ਮਾਰੂ, ਮੈਂ. ਪ, ਪੰਨਾਂ ੧੦ ਕੱਸ 

“ਭਲੀ ਸੁਹਾਵੀ ਛਾਪਰੀ, ਜਾ ਮਹਿ ਗੁਨ ਗਾਏ ।'' 
(ਸੂਹੀ, ਮ. ੫, ਪੰਨਾ ੭੪੫) ਰ 

ਹੁਣ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਵਿਚੋ ਕੁਛ ਪਰਮਾਣ ਸੁਣੋ 1 

“ਕਵਨੁ ਨਰਕੂ ਕਿਆ ਸੁਰਗੁ ਥਿਚਾਰਾ, ਸੋਤਨ ਦੋਊ ਰਾਦੇ । 

ਹਮ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕਾਣਿ ਨ ਕਢਤੇ ਅਪਨੇ ਗੂਰ ਪਰਸਾਦੇ । 
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_ ਅਬ ਤਉ ਜਾਇ ਚਢੇ ਸਿੰਘਾਸਨਿ ਮਿਲੋਂ ਹੈ ਸਾਰਿਗਪਾਨੀ । 
ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਛਾਨੀ । 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੯੬੯) 
“ਸੋਤਾ ਮਾਨਉ, ਦੂਤਾ ਡਾਨਉ, ਇਹ ਕੂੁਟਵਾਰੀ ਮੇਰੀ ।” 

(ਰਾਮਕਲੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੯੬੯) 
"ਗਗਨ ਦਮਾਮਾ ਬਾਜਿਓਂ ਪਰਿਓ ਨਸਾਨੰ ਘਾਉ । 
ਖੇਤੁ ਜੁ ਮਾਂਡਿਓਂ ਸੂਰਮਾ ਅਬ ਜੂਝਨ ਕੌ ਦਾਉ । 
ਸੂਰਾ ਸੋ ਪਹਿਚਾਨੀਐ ਜੁ ਲਰੈ ਦੀਨ ਕੇ ਹੇਤ । 
ਪੂਰਜਾ ਪੁਰਜਾ ਕਟਿ ਮਰੈ ਕਬਹੂ ਨ ਛਾਡੇ ਖੇਤੁ ।” ਰ 

(ਮਾਰੂ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੧੦੫) 

“ਮਨ ਰੇ, ਛਾਡਹੁ ਭਰਮੁ ਪ੍ਰਗਟੁ ਹੋਇ ਨਾਚਹੁ, ਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਭਾਂਡੇ । 
ਸਰੂ ਕਿ ਸਨਮੁਖ ਤੇ ਡਰਪੈਂ, ਸਤੀ ਕਿ ਸਾਂਚੇ ਭਾਂਡੇ । 

ਡਗਮਗ ਛਾਡਿ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ । 
ਅਬ ਤਉ ਜਰੇ ਮਰੇ ਸਿਧਿ ਪਾਈਐ, ਲੀਨੋ ਹਾਥਿ ਸੰਧਉਰਾ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੩੮) 

"ਯਾ ਜਉ ਜਾਨਹਿ ਤਉ ਦੁਰਮਤਿ ਹਨਿ, ਕਰਿ ਬਸਿ ਕਾਇਆ ਗਾਉ। 
ਰਣਿ ਰੂਤਉ ਭਾਜੇ ਨਹੀ, ਸੂਰਉ ਥਾਰਉ ਨਾਉ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੪੨) 
“ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਉਂ । 

ਆਪਿ ਨ ਡਰਉ, ਨ ਅਵਰ ਡਰਾਵਉ ।” 
(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੨੭) 

“ਰੇ ਜੀਅ, ਨਿਲਜ ਲਾਜ ਤੋਹਿ ਨਾਹੀ । 
ਹਰਿ ਤਜਿ ਕਤ ਕਾਹੂ ਕੇ ਜਾਂਹੀ । ਜਾ ਕੋ ਠਾਕਰ ਉਚਾ ਹੋਈ । 
ਸੋ ਨਰੁ ਪਰ ਘਰ ਜਾਤ ਨ ਸੋਈ ।” (ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੩੦) 
_“ਲੈਕਾ ਗਢੁ ਸੋਨੇ ਕਾ ਭਇਆ । ਮੂਰਖੁ ਰਾਵਨੁ ਕਿਆ ਲੋ ਗਇਆ ।” 

___ (ਭੇਰਉਂ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੧੫੮) 
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“ਜੁਨਤਿ ਕੀਏ ਤੁਰਕ ਜੇ ਹੋਇਗਾ, ਅਉਰਤ ਕਾ ਕਿਆ ਕਰੀਐ । 
ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਨਾਰਿ ਨ ਛੋਡੇ ਤਾ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਹੀ ਰਹੀਐ ।” 

(ਆਸਾ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੪੭੭) 
“ਜੀਵਤ ਪਿਤਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ ਮੂਏ ਸ਼ਿਰਾਧ ਕਰਾਹੀ । ਰ 
ਪਤਰ ਭੀ ਬਪੂਰੇ ਕਹੁ ਕਿਉ ਪਾਵਹਿ ਕਉਆ ਕੂਕਰ ਖਾਹੀ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੩੨) 

“ਕਬੀਰ ਸੂਖੁ ਨ ਏ'ਹ ਜੁਗ ਕਰਹਿ ਜੂ ਬਹੁਤੇ ਮੀਤ । 
ਜੌ ਚਿਤੁ ਰਾਖਹਿ ਏਕ ਸਿਉ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਨੀਤ ।” 

(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੬੫) 

(ਬਹੁਤੇ ਸੱਜਣ ਬਣਾਇਆਂ_ਸੁਖ ਨਹੀਂ', ਤਾਂ ਬਹੁਤੇ ਗੂਰੂ ਪੀਰ 
ਨਿਆਂ ਕਿਵੇਂ ਸੁਖ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ।) ਰ 

“ਕਬੀਰ ਕਾਮ ਪਰੇ ਹਰਿ ਸਿਮਰੀਐ ਐਸਾ ਸਿਮਰਹੁ ਨਿਤ । 
ਅਮਰਾਪੁਰ ਬਾਸਾ ਕਰਹੁ ਹਰਿ ਗਇਆ ਬਹੋਰੇ ਬਿਤ ।' 

(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੩) 
“ਚਚਾ ਰਚਿਤ ਚਿਤ੍ਰ ਹੈ ਭਾਰੀ । ਤਜਿ ਚਿਤੈ_ ਚੇਤਹੁ ਚਿਤਕਾਰੀ । 
ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿਤ੍ਰ ਇਹੈ ਅਵਝੇਰਾ । ਤਜਿ ਚਿਤੈ੍‌ ਚਿਤੁ ਰਾਖ ਚਿਤੇਰਾ ।” 

(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ੩੪੦) 

“ਜਿਹ ਕੁਲਿ ਪੂਤੁ ਨ ਗਿਆਨ ਬਿਚਾਰੀ । ਬਿਧਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮਹਤਾਰੀ । 
ਜਿਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਹਿ ਸਾਧੀ । ਜਨਮਤ ਕਸ ਨ ਮੁਓਂ ਅਪਰਾਧੀ। 

(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੨੮) 
“ਕਬੀਰ ਜਿ ਜਿਨਹੁ ਕਿਛੂ ਜਾਨਿਆ ਨਹੀ ਤਿਨ ਸਖ ਨੀਦ ਬਿਹਾਇ । 
ਹਮਹੁ ਜੁ ਬੂਝਾ ਬੂਝਨਾ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ਬਲਾਇ ।” 

(ਸਲੰਕ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੧੩੭੪) 
“ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੂ ਜਾਨੈ ਪੀਰ । ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਅਨੀਆਲੇ ਤੀਰ ।' [ 

_(ਗਉੜੀ। ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੨੭) 
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_ “ਆਪਿ ਨ ਦੇਹਿ ਚੁਰੂ ਭਰਿ ਪਾਨੀ । ਤਿਹ ਨਿੰਦਗਿੰਜਿਹ ਗੋਗਾ ਆਨ” 
(ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੩੩੨੭ 

“ਬਹੁ ਪਰਪੰਚ ਕਰਿ ਪਰਧਨੁ ਲਿਆਵੋ । 

ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਪਹਿ. ਆਨਿ ਲੁਟਾਵੇ । ਮਨ ਰੇ, ਭੂਲੇ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੇ । 

ਅੰਤਿ ਨਿਬੇਰਾਂ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਪਹਿ ਲੀਜੈ 
`(ੋਰਕਿ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੬੫੬ 

ਭੁੱਖ ਤੋਂ ਤੋਗ ਆ ਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਜ ਗਿਲ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਹਮ । 
“ਭਖੋ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜੈ । ਯਹ ਮਾਲਾ ਔਪਨੀ ਲੀਜੈ । 

_ ਹਉ ਮਾਂਗਉ ਸੈਤਨ ਰੇਨਾ। ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਿਸੀ ਕਾ ਦੇਨਾਂ । 

ਮਾਧੋ, ਕੈਸੀ ਬਨੈ ਤੁਮ ਸੋਗੇ । ਆਪਿ ਨ ਦੇਹ, ਤ ਲੋਵਉ ਮੰਗੇਂ । 
ਦੁਇ ਸੇਰ ਮਾਂਗਉ ਚੂਨਾ । ਪਾਉ ਘੀਉ ਸੰਗਿ ਲੂਨਾ । 

_ਅਧ ਸੇਰ ਮਾਂਗਉਂ ਦਾਲੇ । ਮੋ ਕਉ ਦੋਨਉ ਵਖਤ ਜਿਵਾਲੇ । 
ਖਾਟ ਮਾਂਗਉ ਚਉਪਾਈ । ਸਿਰਹਾਨਾ ਅਵਰ ਤੁਲਾਈ । 
ਉਪਰ ਕਉ ਮਾਂਗਉਂ ਖੀੱਧਾਂ । ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੈ ਜਨੁ ਥੀਧਾਂ । 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੀਤਾ ਲਬੋ । ਇਕੁ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਮੈ ਫਬੋ। _ 
ਕਹਿ ਕਤੀਰ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ । ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ, ਤਉ ਹਰਿ ਜਾਨਿਆ ।” 

(ਸੋਰਠਿ, ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾ ੬੫੬) 
“ਕਬਹੂ ਖੀਰਿ ਖਾਡ ਘੀਉ ਨ ਭਾਵੈ। ਕਬਹੂ ਘਰ ਘਰ ਟੂਕ ਮਗਾਵੈ । 
ਕਬਹੂ ਕੂਰਨ ਚਨੇ ਬਿਨਾਵੈ ।` _ (ਭੌਰਉ, ਨਾਮਦੇਵ, ਪੰਨਾ ੧੧੬੪) 
“ਆਪੁ ਸਵਾਰਹਿ ਮੈ ਮਿਲਹਿ, ਮੈ ਮਿਲਿਆ ਸੁਖੁ ਹੋਇ । 
ਫਰੀਦਾ ਜੇ ਤੁੰ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਰਹਹਿ, ਸਭੁ ਜਗੁ ਤੇਰਾ ਹੋਇ !” 

(ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੧੩੮੨) 
“ਦਿਲਹੁ ਮੁਹਬਤਿ ਜਿੰਨ ਸੋਈ ਸਚਿਆ । 

ਜਿਨ੍ਹ ਮਨਿ ਹੋਰੁ ਮੁਖਿ ਹੋਰੁ, ਸਿ ਕਾਂਢੇ ਕਚਿਆ ।” 
(ਆਸਾ, ਫਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੪੮੮) 

“ਫ਼ਰੀਦਾ ਬਾਰਿ ਪਰਾਇਆ ਬੋਸਣਾ ਸਾਂਈ ਮੁਝੇ ਨ ਦੇਹਿ । 
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ਜੇ ਤੂ ਏਵੈ ਰਖਸੀ ਜੀਉ ਸਰੀਰਹੁ ਲੋਹਿ ।” 
(ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ। ਪੰਨਾ ੧੩੮੦) 

“ਇਕੁ ਫਿਕਾਂ ਨਾ ਗਾਲਾਇ ਸਭਨਾ ਮੈ ਸਚਾ ਧਣੀ । 
ਹਿਆਉ ਨ ਕੈਹੀ ਠਾਹਿ ਮਾਣਕ ਸਭ ਅਮੌਲਵੇ ।" 

- [ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ, ਪੰਨਾ ੧੩੮੪] 

“ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਤਨ ਭਇਓ ਛਿਨੁ ਛਿਨੁ । 

ਪ੍ਰ੍‌ਮ ਜਾਇ ਤਉ ਡਰਪੈ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ।' [ਆਸਾ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰਨਾ ੪੮੬] 
“ਸੋ ਕਤ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ । ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਰਿ ਦਰਦੁ ਨ ਪਾਈ ।" 

ਰ (ਸੂਹੀ, ਰਵਿਦਾਸ, ਪੰਨ£ ੭੯੩) 
"ਜੋ ਨਾਰੀ ਕਫ੍ਹ ਹਉ ਨਹੀ, ਕਿਛੁ ਆਹਿ ਨ ਮੌਰਾ। 

ਅਉਸਰ ਲਜਾ ਰਾਖਿ ਲੋਹੁ ਸਧਨਾ ਜਨੁ ਤੇਰਾਂ ।” 
ਰ [ਬਿਲਾਵਲ, ਸਧਨਾ, ਪੰਨਾ ੮੫੮] 

“ਗੋਪਾਲ, ਤੇਰਾ ਆਰਤਾ । ਰ 

ਜੋ ਜਨ ਤੁਮਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤੇ, ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਤਾ । 
ਦਾਲਿ ਸੀਧਾ ਮਾਗਉ ਘੀਉ । ਹਮਰਾ ਖੁਸੀ ਕਰੋ ਨਿਤ ਜੀਉ। 
ਪਠੀਆ ਛਾਦਨੁ ਨੀਕਾ । ਅਨਾਜੁ ਮਗਉ ਸਤ ਸੀ ਕਾ। 

ਗਉ ਭੋਸ ਮਗਉ ਲਾਵੇਰੀ । ਇਕ ਤਾਜਨਿ ਤੁਰੀ ਚੰਗੇਰੀ । 
ਘਰ ਕੀ ਗੀਹਨਿ ਚੈਗੀ । ਜਨੁ ਧੈਨਾ ਲੋਵੇ ਮੰਗੀ ।” 

(ਧਨਾਸਰੀ, ਧੈਨਾ, ਪੰਨਾ ੬੯੫) 

ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਭ ਤੌ ਪਹਿਲੀ ਲੌੜ ਰੋਟੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ 
ਇਸ ਲੌੜ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਸਾਂਝਾ ਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਲੰਗਰ (ਗੁਰੂ ਕਾ ਲੰਗਰ) ਸ਼ੁਰੂ 

ਕੀਤਾ । ਉਸ ਸਮੇ ਲੰਗਰ ਕਿਹੋਂ ਜੇਹਾ ਸਾ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਆਦਿ ਗੁਰੂ 
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੋ ਪੁਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 

ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਲੰਗਰ ਬਾਰੇ ਸੱਤਾ ੩ ਬਲਵੇਡ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

“ਲੰਗਰਿ ਦਉਲਤਿ ਵੰਡੀਐ, ਰਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖੀਰਿ ਘਿਆਲੀ ।” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਤਾ ਬਲਵੇਡ, ਪੰਨਾ ੯੬੭) 
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ਏਹਾ ਸੱਜਣ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਲੰਗਰ ਬਾਰੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 
“ਨਿਤ ਰਸੋਈ ਤੇਰੀਐ ਘਿਉ ਮੈਦਾ ਖਾਣੁ ।' 

_ (ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਤਾ ਬਲਵੈਡ, ਪੰਨਾ ੯੬੮) 
[ਇਸੇ ਪਰਮਾਣ ਤੋਂ' ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਹਾਉਲੋ ਦਾ ਪਰਸਾਦ ਕਰਨ 
ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਪਿਆਂ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਦੇਗ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਹਾਉਲੇ (ਖੰਡ, 
ਆਟਾ, ਘਿਉ, ਤਿੰਨੇ ਵਸਤਾਂ ਬਰਾਬਰ) ਦੀ ਪਰਵਾਨ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।[ 

“ਲਬੁ ਵਿਣਾਹੇ ਮਾਣਸਾ, ਜਿਉ ਪਾਣੀ ਬੂਰੁ ।” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਤਾ ਬਲਵੰਡ, ਪੰਨਾ ੯੬੭] 

(ਸੇਵਕ ਨੇ ਸਰਧਾ. ਨਾਲ ਇਹ ਕਾਰਜ _ਅਰੈਭਿਆਂ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ । ਅੰਤਮ ਅਰੰਦਾਸ ਗੁਰੂ ਅਰੌਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ: . 

_ “(ਜਸ ਕਾਂ, ਕਾਰਜੁ ਤਿਨ ਹੀ ਕਿਆ, ਮਾਣਸੁ ਕਿਆਂ ਵੇਚਾਰਾ ਰਾਮ ।' 

(ਸੂਹੀ, ਮ, ੫, ਪੰਨਾਂ ੭੮8) 

ਸਿਸਾਂਪਤ 
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