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ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਗੁਰਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹ 

ਆਪਿ ਜਹੈ ਅਵਰਹਾ ਨਾ ਜਪਾਵੈ ਦੀ ਮਹਾਨ ਸੇਵਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨ 
ਵਾਸਤੇ ਜਿੱਥੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਥਾ-ਕੀਰਤਨ ਰਾਹੀਂ ਦੇਸ਼ਾਂ- -ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮ 
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ਅਨਮੋਲ ਜੁਗਤੀਆਂ ਦਰਸਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬਹੁਤ ਮਿ 

ਪਿਆਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਹੁਣ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਦੂਸਰੀ ਪੁਸਤਕ ਨੌਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਮਿ 
ਸਰੀ ਸੁਖਮਨੀੰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਲਿਖ ਕੇ ਭੁੱਲੇ ਭਟਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮੂ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮ 

ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਸੰਗਤਾਂ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਦ 
। ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਣ। ਮਿ 
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6 ਜਪਣ ਦੀ ਗੱਲ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਡੇ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ ਕਿ ਦਿਨ 1 

ਰਾਤ ਦੇ ਹਰ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਜਦੋਂ ਚੋਵੀ ਹਜ਼ਾਰ ਸਵਾਸ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਣ ਨੂ 
ਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ ਸਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ 

ਤਿਸ ਦਹ 'ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ' ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਰੋਗਾਂ ਨ 
ੰ ਦੀ ਔਬਧੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕ ਰਿੱਧੀਆਂ- ਸਿੱਧੀਆਂ ਨੌਂ ਨਿੱਧ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਗਿਆਨ- 

ਰ ਧਿਆਨ, ਤੱਤ-ਬੁੱਧ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਸਿੱਖ ਪੰਥ ਦੇ ਮਹਾਨ ਨ 
ਮੰ ਕੀਰਤਨੀਏ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਗੁਰਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨ ਨੌਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਲਿਖ 

ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਿੱਖ ਪਾਠਕਾਂ ਰ 

ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਗੁਰੂ ਵਲ ਦੋ-ਕਦਮ ਜਰੂਰ ਰ 

6 ਅੱਗੇ ਵਧੋਗੇ। 
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6 ਕਲ ਤੋਂ ਰਖੀ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਲੀ ਸਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਈ ਉਹ
 

ਲੇ ਨਲ ਲਨ ਦਕ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਪੰਜਵੀਂ ਛਿਸੇਸਤਾਈ -- 

ਕੈ ਿਸੇਸਕਾਈ < 

ਵੀ ਬਦਲਾਉਂਦੀ ਹੈ (ਅਸੁਰ ਬਿਰਤੀ ਮਨ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ 
ਸ੍ਰੀ 
ਦੇ 
ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਦੇਵ ਬਿਰਤੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ) 



ਵਰਕਕਸਕਤਨਕਕਕਕਨਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕ੍ਰ ___ ਿਕਰਰਰਰਕਦਦਨਕਕਬਕਬਕੁਕੁ ਰੀ, 

ਸੱਤਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ :- _ ਮੈ 
ਜੇ ਕੋਈ ਔਗੁਣ ਛੱਡਣਾ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਰਿ 
ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਨੇਮ ਵਧਾਓ, ਤੁਹਾਡਾ ਔਗੁਣ 

ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਲੈ ਲਵੇਗਾ। 121 0 

ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ_ਜੰਤਰ-ਮੰਤਰ, ਭੂਤ-ਭੇਤਾਂ, 
ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਈਰਖਾ ਤੋਂ ਵੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। 137 

ਨੌਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ :- ਰ 
ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਾਡੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਵੀ ਕੱਜਦੀ ਹੈ। 162 
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੧ਗਲੀ 

ਉ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਹੈ ਧੰਨ ਧੰਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਨ 

£ ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਬਾਬਾ ਕੁੰਦਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੇ ਜੀਵਨ ਮ 
ਪੜ੍ਹਕੇ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਿਆ ਮੌਜੂਦਾ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ? 
ੰ ਬਾਬਾ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਛੋਟ) ਅਤੇ ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਮੰਦਿਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਿੰਘ $ 
ਉਹ ਸਾਹਿਬਾਨਾਂ ਜੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਨਾਲ ਬਲ ਮਿਲਿਆ। 

ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦੇ ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਛਾਪਣ ਤੱਕ ਜੋ ਵੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਮੁਖ 

[ਪਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਸਹਿਯੋਗ ਦਵਾਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਹਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ (ਡੀ ਸੀ ਵੀਰ ਨ 
ਸਰ ਜੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਿਨ ਨ 
ਰਾਤ ਭੱਜ-ਦੋੜ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਡਿਜਾਇਨ ਤੇ ਸੁਧਾਈ ਤੇ ਹੋਰ ਡਿਊਟੀਆਂ ਨਿਭਾਈਆਂ ਹਨ। 

$ ਭਾਈ ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਪਟਿਆਲਾ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਧੰਨਵਾਦੀ 

ਹਾਂ ਜੋ ਸਾਰ ਰੂਪ ਰੇਖਾ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹਰਵੀਨ ਕੋਰ ਭੈਣ ਜੀ ਗਰੀਨ 
[ਐਵੀਨਿਊ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਇਕ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਫਾਈਨਲ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ 
£ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਿਵਲ ਲਾਈਨ £ 

ਵਾਲ ਭਾਈ ਪਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਤਾਬ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਡਿਊਟੀਆਂ ਵਿਚ 

ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਈ ਚਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਛਪਾਈ ਮ 

ਕੰਪਿਊਟਰ ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਕਿਤਾਬ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਨਿਭਾਈ ਹੈ। 

| ਹੋਰ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਸਦਕਾ ਇਸੇ 
(ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾਸ ਗਰੀਬ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਬਨ੍ਹੀਆਂ ਰਹਿਣ। 

੧੨੯੮-੮੯-੯੯੫੯੮ 

੯੯੨੬੫ 

੫੫॥੨॥੫੭੬੩੪੧੨੨੪੧੦੭੧੨੫੨੩੩੩੭੨੩੩੭੩੭੪੪੧੧੪੨੩੨੩॥੩੩੭੩੭੫).੩੦॥-੨੦੩.੧੩ 3੩3੦੫). ੧੪੨੦੩-34੪83] ੨ ੫8,303 %੫॥ ੩੫3੫ ਐਲ ੨੫ ਕਤੈ-3-2-%-੩੫੪ ੨੨੦3... ੨੪. ਐਪਨ-ਵ3-3 ੧੫੬੩3 3<੩੦॥-੩-੩<%੩੦੨੩੦੨੨<੩੦੩-% ) ੨<੨੦੩੩੦੩੦ 

[1 

ਫ਼ 

੍ 
੍ ਰਿਤਿਕ 

ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਹ ਜਿਤਨੀ ਖੋਜ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਕਰਾਈ ਹੈ ਉਤਨੀ ਆਪ ਜੀ 

ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ। ਸ੍ਰ ੁਖਮਨੀ ਸਾਹਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਿਸੇਬਤਾਈਆਂ ਦੀ ਕੋਈ 

ਫਾਈਨਲ ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਦਾਸ਼ - ਲੱਖਕ 

੨੨੨੨੨ ੨੨੨੨ ੨੮੨੨੮ ੨੨੨੨੨੨੨੦੦੨<<-- ਰਿ ੩੨੩੨੭੩੨੨੩੧੪੩੨੩੨੩੨੩੩੨੨੨੩੨੩੨੩੩੪੨੨੩੨੦੩੨੩੩੨੪੩੩੨੪੨-੬੪ 
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ਜਤ ਜਗਤ ਦੇ ਉਧਾਰਨਹਾਰ, ਸੋਢੀ ਕੁਲ ਦੇ ਭੂਸ਼ਣ, ਪ੍ਰਤੱਖ 
ੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਧੰਨ ਧੰਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ; ੨੮੯੮੯੯੦੯੮੯-੮੮੯੦੯੧.੧-੮੧੨੧੦੧-੯੧-੧੮-੧:੧੫੧੨੨੧੮-੮-੮੦ 

2੧” 

੯-੯੯-੮੧੨੯-੯੯ 

੩੧੩ ੩੨੪੨੭੨੩੨੫੧੦੨੫੩੭੫੨੫੧੫%੨੭੫੧੫੭੩੧੩੭੨੨੫੩੨੩੧੩੨੩੫੧੦੩੧੫੦੫੫੧੩੨੩੨੫੨੦੦੨੩੨੫੨੫੨੫੧੫੦੨.੩੦੩੫੧੦੨੩੨੫੩੫੩੫੨੦੨੬੪੨੩੯ 

ਹੂ ਹੁੰ ਧੂ”. 8 ਕੰ ੯ 

;੧੨੯੮੧੮੯-੯੦੧੨੧੯੦੯੮੧੮-੯-੯੫੧੦੧-੮- ੧੮੨੧੫-੮੮੮੮੧ 

ਧੜਕਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਦਰਦ ਵੇਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਰਉਪਕਾਰ ਗਿਣੌਗੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਕਹੋਗੇ, 

'ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ।' ਏਹੋ ਜਿਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਗਏ, ਕੋਈ 
ਹੰ ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾਤਾਂ ਤੋਂ ਕਿਤਨਿਆਂ ਨੇ ਲਾਭ ਲਿਆ, ਕਿਤਨੇ ਲੈ 6 

ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਤਨੇ ਲੈਂਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। ਰ੍ 

ਰ੍ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕੋਮਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ । (ਸੀ 1; ੍ ਤੇ ਮੁ ਰੰ | 
੯੨ 
੯੫ 

੦ 

7ਇਿ॥ 

1 

ਰੱ 

[1 , ਉਤ 
ਨ 

ਨੂ 
1 

ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਕੋਲ ਨਕੋਦਰ ਰੈਡ 'ਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਮਾਲੜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 

$ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਐਸੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜੋੜਾਂ ਦੀਆਂ ਦਰਦਾਂ ? 

ਹੋਣ, ਉਸ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰਨ ਨਾਲ ਕਸ਼ਟ_ਤੋਂ' ਛੁਟਕਾਰਾ 

ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਰ੍‌ 

ਇਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ: ਦੇਣ, ਸੀ ਸੁਖਮਨੀ ! 

9 ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਦੇਣ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸੰਤੋਖਸਰ ਦੀ ਦੇਣ, 

( ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨਿਰਾਲੀ ਮਰਿਯਾਦਾ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਇਕ ਜਹਾਜ਼ ਸਿੱਖ ਨ 

ਕੌਮ ਨੂੰ ਦੇਣ ਦੀ ਦੇਣ। ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਿ ਦੁਖੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 
੨੨ ੨੨੨੦੨੨੨੨ ੨੨੨੨੨ >੨< << ੨੫੦੨੫ ਵੀ, (%੨੩੨੩੨੩੨੨੧੩੨੨੩੭੩੨੩੭੩੨੩੨੩੭੩੨੩੩੨੩੨੨੩੩੭੪੧੩੩੨੦੩੨੩੨੩੨੩੭ 26 

(੯੮ ੮੯੨੬੯ ੯ ੮੯. ੯੨੮੮ ੧੯. ੧੮੮ ੮੧੯ ੧੮੯੮੯ ੯੮੨੯੨ ੮ ੧-੯.੧੯੯ ₹ ੯. ੧੯. ੯੮ ੧. ੯੮. ੧_ ੮. ੧. ੯ ੧੯੮ ₹. ₹- ੯੩੯ 

ਰਿ ਨ 

 ਘੂ .._। =ੀਰ 
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] ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਦਾਤੇ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਵੀ ਭੇਟਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਬਾਬਾ ਨ 
ੰ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਦੁਨੀਆਂ 'ਤੇ ਰ 
ਪੰ ਕਿਹੜੀ ਭਉਜਲ ਆਉਣੀ ਸੀ, ਕਿਹੜੀ ਅੱਗ ਵਰਸਣੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਨੂੰ 
੫ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮਾਲਕ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਪੰਜਵੀਂ ਜੋਤ, ਕਦੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਦੁੱਖ, 

ਕਸ਼ਟ, ਬਿਪਤਾ ਨਾ ਵੇਖ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ, ਆਪਣੇ 
੧ [ਦਲ 

੧ ਲਿਆ। ਜਿਸ ਦਿਨ ਪਿਆਜ਼ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖੋਗੇ, ਕਹੋਗੇ, ਇਹ ਸਿਰ 
ਵੀ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਭੇਟਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਵੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਤੂ 
ਇਕ-ਇਕ ਰੋਮ ਵੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਦੇਣੀਆਂ ਨਹੀਂ ਦੇ ਤੂ 

੬2622 22622-64 ਤੋ ਹਕ ਉਤ 4 
ਤੂ ਤਤ 31 

ਹੂ 

:੬੪2੪੪2੬2222222022228&424&224422 

1 ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਟੂ 

ਰਿ ਹ 'ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਧੁਰ ਤੋਂ ਤ 
ੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਦਾਤ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਦਾਤ ਝੋਲੀ ਵਿਚ 
ਹ ਪਾ ਕੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਤਰਸ ਕੀਤਾ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਿ 
| ਕਲਿਆਣ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਬਲ ਹੂ 

ਨੂੰ ਉਪਰ ਚੁੱਕਿਆ। ਦੁਖੀਆਂ ਦੇ ਦਰਦ ਵੰਡਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਮੂ 

੧ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਪੰਜਵੇਂ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਹੋਰ ਮਿਹਰ ਮ 

(( ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਏ। ਇਹਨਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪੀ ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਦਾਤ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਉ 
੧ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਈ। ਦਇਆ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ, ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੇ, 

; ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ, ਬੜੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਸਾਡੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਮਿ 

3 ਪਾਈਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਨ ਦਾਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਮਹਾਨ ਦਾਤ, ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦਾ 

ਜਨਾ ਹੈ - ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬਾ। ਇਹ ਲੋਕ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਖ ਦੇਂਦੀ ਹੈ 
ਤਜਿ ਜੀ ਇੱਸ ਮਰੀ ਵਰਦੀ ਤੀ ਰ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ 

2 2 ਟੰਗ ਨੋ 2 ਨ ਨ 7 ਤਤ ਤਣ 
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ਿ 
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(ਅੰਗ ੨੯੨) 

ਕੀਕਰ ਕਰੀਬ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਇਸ ਅਨਮੋਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 

4 ਹੋਵੇ ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਮਨ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੁਆਰ 

ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਥ ਦੀ ਬਾਣੀ ਧੰਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਮੰਜੀ` ਸਾਹਿਬ, ਰਾਮਸਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 

ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ, 'ਗਉੜੀ ਰਾਗ' ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ। ਇਹ ਬਾਣੀ ਧੰਨ ਸ੍ਰੀ 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਅੰਗ 262 ਤੋਂ ਅੰਗ 296 ਤੱਕ ਦਰਜ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੀਆਂ ਹਰੇਕ ਅਸਟਪਦੀ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ- 

ਇਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 10 ਪੰਗਤੀਆਂ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 

'ਰਹਾਉ' ਦੀਆਂ ਦੋ ਪੰਕਤੀਆਂ ਵੱਧ ਹਨ - 

ਰ “ਸੁਖਮਨੀ _ ਸੁਖ ਅੰਮ੍ਰਿਤ _ ਪ੍ਰਭ ਨ 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮੰਨੈ ਸਿਸ੍ਹਾਮ॥ _ਰਹਾਉ/ 

ਇਹ ਪੰਗਤੀਆਂ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮੂਲ ਰੂਪ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ 

ਟੀਕਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਘੋਰ ਸਮੇਂ ਵਿਚ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਆਪਣੀ ਕਿੰਨੀ ਕੁ 
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ਸਤਾ ਨਾਦ ਰਮਾ ਕਾਰਲ 
ਹ੍ਿਉਤਨੀ ਕੁ ਗਿਣਤੀ ਆ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਸ ਅੱਗੇ 'ਸਮਾਪਤੀ' ਨਹੀਂ ਆ 
੫੬੬੬੫ 

ਮਨ 
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ਹੂ ਸਕਦੀ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇਨ 

# ਆਪ ਸਭ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕੇ, ਇਸੇ ਮਕਸਦ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ£ 
ਡੀ 

ਪ੍ਰੇਰਨਾ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਸਦਕਾ ਭਾਈ ਗੁਰਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ 

ਹ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਅਨੰਤ ਵਡਿਆਈਆਂ ਵਿਚੋਂ 9 ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਸੁਖਮਨੀ ਉ 

$ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਵੇਰਵੇ ਸਹਿਤ ਕਿਤਾਬ ਲਿਖਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਸੰ 4 
ਰੰ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਕੋ.ਰੀਝ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ, ਹਰ ਬੱਚੇ, ਜੁਆਨ, ਨ 
$ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪੈ ਜਾਵੇ, ਸਾਡਾ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾਨ 

# 

6 ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਮਨ ਕਰਕੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ' ਨਿੱਤ ਦਾ ਨੇਮ ਬਣ£  ਸੁਖਮਟ ਉ 
ਨੂ ਜਾਵੇ। (9 
£ ਨ 
£ £ ਰੱ ਨ 
ਆ 

ਵਲੋਂ ੪ 
9 

$ ਵਿ 
# 

ਉ -321,ਗਰੀਨ ਐਵੀਨਿਊ,ਓ ਿ ਦੁ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। ਉ 

ਰਹ ਨੂ 
£ 6 
$ # 
9 ਮੱ. 
ਨ , 

ਨ 7 £ ਨ 
ਉ 1 ਰਹ ਨ 

ਨ # 
# - | 

ਰਹ ਉ 
ਨ 1 

$ 0 1 1 
ਰੰ ਨੂ ਹੋ: 
91 4 

ਰਿ 
9 4 
ਭਾ 11 
( - 
ਮਹ ੬੫੨੩੦ ੨ ੨੨੨੨੩੧੨੬੫੨੩੨੩੨੩੨੨੩੨੩੨੩੨੩੩%੨ ਦਏ 14 5੮੮੮੮੮੮੮ਵ੮੮੮੯੮੮੮੮੮੮੮੮੯ਦ੮੮੯੯੮੮੮੮੨੨੩ 
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ਕਾ ਟਟਣਣਟਟਣਣ=ਟਟਣਣਣਟਣਣਟਕ ਪਹਿਲ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ਤਾਦ ਟਟਣਣਟਟਟਟਟਣਟਟਟਟਣਲਟਟਟਲਣ 

[। ੩ ਆ ਪੱਗ 

£ = ੍ ਉ 
ਹ -<” ਨ ਲੀ ਜੰ ਜੋ ਦਾ ਇਕਾ ੍ 
ਨ ਬਾ ਪਾ 

ਚ ੍ " 

ਇਕ ਦਿਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ £ 
ਬੇਰੀ ਹੇਠ ਬੈਠ ਕੇ ਨਿਤਨੇਮ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਸੰਨ। ਜਦੋਂ ਨਿਤਨੇਮ ਤੋਂ ਵਿਹਲੇ £ 

ਰੰ ਹੋਏ ਤਾਂ ਕੁਝ ਸਿੱਖੀ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਸੱਚੇ $ 
ਉ ਪਾਂਤਸ਼ਾਹ ਜੀ, ਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਆਸ-ਸੁਆਸ ਨ 
ਹ ਨਾਮ ਜਪੋ ਬੰਦਗੀ ਕਰੋ, ਕੋਈ ਵੀ ਸੁਆਸ ਬਿਰਥਾ ਨਾ ਜਾਵੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਉਹ £ 
ਉ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੁਆਸ-ਸੁਆਸ ਨਾਮ ਜਪੇ। ਰ ਰਿ 

“ਜੋ ਸ਼ਰਨ ਗਰਾਸ਼ ਧਿਆਏ ਮੋਰਾ ਹਰਿ _ਹਜ਼ੈ ੍ 
ਕਰ ਸੌਂ __ਗੁਗਸੈਖ਼ __ ਗੁਰੂ __ ਮਨਿ _ ਭਾਵੈ” ਨੂ 
4 (ਰਿ 

ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਲ 
ਉ ਇਕ ਦਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪੌੜੀਆਂ ਹਨ - ਉ 

ਇਤੁ _ਰਾਹਿ _ਪਤਿ _ਪਵੜਆ _ਚੜਐ _ਹੋਇ _ਇਕੰਸਿਊ ਨ 
ਰਹ  ਖ 6 ਰ੍ (ਅੰਗ ੭) ? 

ਇਥੇ ਧਿਆਨ ਲੋਗ ਗੱਲ ਹੈ, ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ-- 
ਹ___ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉੱਦਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਉੱਦਮ ਨ 
ਉ ਨਹੀਂ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੌੜੀਆਂ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ 

੨੦ 

੪€%੦-43੩੩੨੩੯੩੨੩੩੨੩੩੨੩੨੩੩੨੨੩੨੨੩੩: ੮੮੮੮੯੮੮ਦਦਦ੯ 12 ਤੂੰਨਦ੮੯ ੩੩੨੩੨੩੭੩੩੨੩੨੨੨੨੪੨੩੩੨੩੧੫੨੦੩੨੩੩੨੨੩੩੭੪੩੨੩੨੩੨੩੬੯ 
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] ਰਹਿਣਾ. ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਦਿਲ ਚਾਰ ਕੇ ਨਹ ਬੈਠ ਜਣਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਕੇ 
(ਹ ਪਹੁੰਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ॥ ਰ ਰ 

ਰ ਨ ਅਜ ਦੀ ਰੇ ਦੀ ਦਸ ਕੀ ਆ 

ਮਸਲ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰੀ ਵਖ, ਇਕ ਕੀੜਾ ਕੰਧ 
ਹੂ 'ਤੇ ਕਿੰਨੀ ਵਾਰ ਚੜ੍ਹਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਚੜ੍ਹਨ 
] ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਜਿੱਥੇ ਹੱਥ ਧੋਂਦੇ ਹੋ ਵਾਸ਼-ਬੇਸਨ, ਜਾਂ 

ਰ : ਕੁਝ ਹੋਰ ਐਸੀਆਂ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਜਿਥੇ ਤਿਲਕਣ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਕੀੜਾ ਚੜ੍ਹਂਦਾ ਹੈ, 
ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਕੀੜੇ ਵੱਲ 
ਵੇਖ ਕੇ ਆਖਿਆ ਸੀ, ਦੇਖੋ ! ਦਸ ਵਾਰੀ ਡਿੱਗਾ, ਪੰਦਰਾਂ ਵਾਰੀ ਡਿੱਗਾ, 

ਵੀਹ ਵਾਰੀ ਡਿੱਗਾ, ਪਰ ਇਕੀਵੀਂ ਵਾਰੀ ਚੜ੍ਹਨ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਕੀੜੇ ਤੋਂ ਹੀ ਸਬਕ ਲੈ ਲਵੋ, ਯਤਨ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ, ਇਕ ਦਿਨ ਜ਼ਰੂਰ 
ਸਫਲਤਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਕ ਦਮ ਨਹੀਂ ਅਵਸਥਾ ਬਣਦੀ। 

ਰਸਨ ਉਰ ਦੀ ਗਿਆ ਤਕ ਨੀਤੀ 
ਕਿ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ! 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਜਾਪ ਕਰੀਦਾ ਹੈ 'ਰੱਸ' ਨਹੀਂ ਮੂ 

ਅਨੰਦ ਭਇਆ ਸੋਨ ਮਾਏ ਸਤਿਗੁਰੂ: ਮੈ _ਪਹਇਆ// 

ਸਤਿਗੁਰ ਤ ਪਇਆ ਸਹਜ ਸੋਤੀੰ ਮਨਿ ਵਜੀੰਆ ਵਾਧਾਇਆ// (ਅੰਗ ੬੧੭) ਊ 

ਦੁਸ਼ਮਣ`ਨਾਲ' ਲੜ ਕੇ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਦੋਂ ਫਿਰ ਫੌਜੀ ਨੂੰ ਨੂ 

ਰਾ 
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ਨ 
(੧ 
ਦੈ 
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ਜੇ 

ਦਰ 
੧, 
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। 
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। 
ਲੈ 
ਐ 
ਲੇ, 
ਿ 

੫ 
ਘਰ 
ਸੈ: 
" 
.) 
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੫ 

ਿ 
ਨ 
ਦੈ 
ਹੈ ਨ; 
ਲੈ 

੫ 
੧੧ 
੧ 

ਦੀ 
੫ 

0੧ 

ਦੈ 
੧, 
6) 

4 
੧ 

੧ 
੯ ੫ ੬੬੬੬੪੬666666662466664666666- 

'ਅਨੰਦਾ ਭਾਵ, 'ਰਸਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ( ਅਵਸਥਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦ 

__ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜੋ ਕਿ ਰੱਸ ਨਾਲ ਭੋਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹ 

ਇਹ ਸਹਿਜ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਇਕ ਦਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਹ 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਵੀ ਤਾਂ ਮੋਹਰ ਇਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਨ 'ਚ ਅਨੰਦ ਮੈ 

ਆ ਗਿਆਂ, ਰਿ 

./੬੫-੬੬੬੬੬੬੪੬੬੪੬੪੬੬੬੬੪੬੬੦੪੬'. 



ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੰਚਾਰ ਦੌਰਾਨ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਗੁਰਇਕਬਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਦੇ ਹੋਏ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂ ਜੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 

ਨੂੰ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ 

ਦੇ ਹੋਏ। 

ਗੁਰੂ ਵਾਲੇ ਬਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਕੇ ਛੌਕ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਭਾਈ ਗੁਰਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰਹਿਤ ਮਰਿਆਦਾ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 



% 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਤਿਸੰਗ ਸਭਾ ਧੰਨ ਧੰਨ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਰਜਿ: 

ਵੱਲੋਂ ਛੱਪ ਚੁੱਕੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ 

ਜੀ ਨਾਨਕਸਰ ਕਲੋਰਾਂਵਾਲੇ 

ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨੀ ਇਸ 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੋ। 

ਘਰ ਬੈਠੇ ਕੀਰਤਨ ਸਿੱਖਣ ਲਈ ਅਨਮੋਲ ਪੁਸਤਕ । 



ਦਿ ਜਤਿਰਰ ਜੀ ਚੀਜ ਬਖਿਸ ਸਦਕਾ 
ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਵਿਖੇ ਚੱਲ ਗੁਰਮਤਿ ਸਤਿਸੰਗ ਸਭਾ ਵੱਲੋਂ ਸੇਵਾ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਰਿਹਾ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ ਟਰੱਸਟ ਵਿਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਮੀਲ ਪੱਥਰ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਬੰਦੀ 

(ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ) ਇੱਥੇ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਛੋੜ੍ਹ ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ 
ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਲਗਭਗ 1200 ਬੇਵਾ ਨਵਾਂ ਉਪਰਾਲਾ ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਆਰੰਭਤਾ 28 
ਔਰਤਾਂ ਫਰੀ ਰਾਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੀਆਂਹਨ।! ਫਰਵਰੀ 2005 ਨੂੰ ਹੋਈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 

850 ਮਰੀਜ਼ ਲਾਭ ਉਠਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਤਿਸੰਗ ਸਭਾ ਧੰਨ ਧੰਨ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ (ਰਜਿ:) 
ਸਮੂਹ ਸਭਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਸਮੂਹ ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਸੰਗਤਾ ਨੂੰ ਦੋ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਵੇਲੇ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਜੱਥੇ ਗੁਰਮਤਿ ਸਤਿਸੰਗ ਸਭਾ ਧੰਨ ਧੰਨ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ (ਰਜਿ:) ਤੇ ਮਾਤਾ 
ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ ਟਰੱਸਟ ਦੀ ਪਿਆਰ ਭਰੀ ਕਮਾਂਡ ਹੇਠ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ 

ਨਿਭਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

1. ਕੂਕਰ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਭਾਈ ਗੁਰਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ __10. ਭਾਈ ਅਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲੌਂਗ ਮਾਸਟਰ 
੭. ਭਾਈ ਅਮਨਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ 11. ਭਾਈ ਮਨਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਜੀਠਾ ਰੋਡ ਵਾਲੇ 
3. ਭਾਈ ਹਰਵਿੰਦਰ ਪਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਲਿਟਲ ਮਾਸਟਰ) 12. ਭਾਈ ਹਰਮਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਥਾ ਵਾਚਕ 

4. ਭਾਈ ਗੁਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਜੋਨੀ ਵੀਰ ਜੀ) ਉਵ 
5. ਭਾਈ ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀਵਾਨਾ 15. ਭਾਈ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲੁਧਿਆਣੇ ਵਾਲੇ 

6. ਭਾਈ ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਿਵਲ ਲਾਈਨ 16. ਭਾਈ ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਥਾ ਵਾਚਕ 

7. ਭਾਈ ਗੁਰਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਸੰਤ ਐਵੀਨਿਊ ਦੇਹਰਾਦੂਨ ਵਾਲੋਂ 
8. ਭਾਈ ਤੋਜਪਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ 17, ਭਾਈ ਗਗਨਜੋਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜਲੰਧਰ ਵਾਲੇ 

9. ਭਾਈ ਜਤਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਬਿੱਟੂ ਵੀਰ ਜੀ) 18. ਧੰਨ ਧੰਨ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਬੀਬੀਆਂ ਦੇ 
ਸਿਵਲ ਲਾਈਨ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੱਥੇ 



ਕਾਰ ਸੇਵਾ ਕਾਰ ਸੇਵਾ ਕਾਰ ਸੇਵਾ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਕਾਰ ਸੇਵਾ ਆਗਮਨ ਅਸਥਾਨ 
ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਹੁਵਿੰਡ ਸਾਹਿਬ 

ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੰਤ ਸਿਪਾਹੀ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਆਗਮਨ 
ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਬਚਪਨ ਬਤੀਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਹੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ 
ਦਿ ਹਿਤ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਉਸਾਰੀ ਅਧੀਨ ਕਾਰਜ 
1. ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਸਥਾਨ ਹਾਲ ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ' ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵੱਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

2. ਮਾਤਾ ਜੀਉਣੀ ਜੀ ਲੰਗਰ ਹਾਲ 

3. ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੱਜੀ ਹੋਈ (200 ਗੱਡੀਆਂ ਲਈ?) ਪਾਰਕਿੰਗ 
4. ਨਵੇਂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕੰਪਿਊਟਰ ਤਕਨੀਕ ਨਾਲ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੇ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਾਈ ਭਗਤੂ ਜੀ ਅਜਾਇਬ ਘਰ 

5. ਆਏ ਯਾਤਰੂਆਂ ਲਈ ਸਰਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜ 
6. ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਇੰਗਲਿਸ਼ ਮੀਡੀਅਮ ਬੋਰਡਿੰਗ 
7. ਸੁੰਦਰ ਪਾਰਕ 

ਸਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਕਾਰ ਸੇਵਾ 

1. ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਕੌਲਸਰ ਸਾਹਿਬ, 

ਨਜ਼ਦੀਕ ਗੁ: ਬਾਬਾ ਅਟੱਲ ਰਾਏ ਸਾਹਿਬ 

2. ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਤਿਸੰਗ ਸਭਾ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸ਼ਹੀਦ, 

ਬਜ਼ਾਰ ਲੁਹਾਰਾਂ, ਚੌਂਕ ਲਛਮਣਸਰ 

3. ਅਨੇਕਾਂ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਪਾਲਕੀਆਂ, 

ਸੋਨੇ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ, ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਬਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਤਿਸੰਗ ਸਭਾ ਧੰਨ ਧੰਨ ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਰਜਿ: 
ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ ਟਰੱਸਟ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 

ਫੌਨ : 91-183-3092255, 3094659 
੮ਿ੩% : 91-183-2483920 

੬੩11 : 1੧੩੧%੩੫੦॥ਊ੦੦੧੫।.6੦। 



$ ਵਿਚ ਵੀ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ ਅਤੇ ਅਗੋਂ ਕਈ ਵੈਰੀਆਂ, ਨ 
| ਛੀਰਖ਼ਾ, ਨਿੰਦਿਆ, ਚੁੱਗਲੀ, ਆਦਿਕ ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਜਦ ਤਕ ਜੰਗ ਹੈ 
ਹ[ੰ ਤਦ ਤਕ ਰੁੱਸ ਕਿੱਥੇ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਗੋਲੇ ਰਸਨਾ ਅਤੇ ਮਨ 

$ ਸਵਾਸ ਜਪਣ ਅਤੇ ਰੱਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਰ 
$ _' ਇਕ ਵਾਰੀ ਕੋਈ 26-27 ਸਾਲ ਦਾ ਨੌਜਵਾਨ ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਉੰ ਕੋਲ ਆਇਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਸੁਣਿਆ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ 
ਨ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਨਾ ਨਾਂਹ ਕੀਤੀ ਝੇ ਨਾ ਹਾਂ। ਸੋਚਿਆ ਜੇ 

ਰ ਟਰ ਉਆ ਜੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਝੂਠ 

ਕਹਿੰਦੇ ਅਸੀਂ ਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਪੰਜ ਅੱਖਰ ਪੜ੍ਹ ਹਾਂ।. ਰ 

(ਸੰਤ ਵਧਾਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੋਏ ਹਨ, ਬਾਬਾ ਲੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਮ 

ਵਿਦਿਆ ਗੁਰੂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾ ਫੁੱਟੀ ਲਈ ਸੀ ਝੇ ਨਾ ਹੀ ਸਲੇਟ। ਮਿੱਟੀ 'ਝੇ ਹੀ ਹ 

ਵਾਹਿਆ ਸੀ 'ਉ ਅ ਏ' ਸ ਹਾ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ 'ਕੱਟਿਆ ਜਮ ਕਾ 

ਹੂ ਫਾਹਾ।' ਤੇ ਕਿਹਾ ਭੇਰੇ ਲਈ ਇੰਲੇ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹਨ। ਇਥੇ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝ _ 

£ $ 
ਡਾ ॥ $ $) 1 ਨ 1 $ ਨ ਰਾ 7 । $ ਊ $ ਨ 9 2 ਨੂ $ 1 $/ 
$ 1 

ਜਿ ਤਾ ਦਰ ਦਬਾ 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਖ਼ਤਮ-ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਥੋਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਨ 

&-੪-)੨੪੨੪੨੧ 

ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਐਮ.ਏ. ਬੈਠੇ ਬੈਠੇ ਕਿਵੇਂ, ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਮ 
ਹੂ ਮਿਹਨੜ, ਕਰਨੀ ਮੈਂਦੀ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਕਲਾਸਾਂ ਪਾਸ ਕਰਨੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ 
੪੬ 

(0 ਕਵਿ ਨਰਕ ਪਤਿ ਰਾ -੮੮੨-੨੨੯੮੧੮੯੮੮੯-' 



ਪੰ ਫਿਰ ਐਮ.ਏ. ਨ ਤਤ ਗੁਗੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 

ਮੰ ਵੀ ਇਕਦਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਵੀ ਘਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, 

ਮੰ ਉੱਦਮ ਕਰਨੇ' ਪੈਂਦੇ .ਹਨ।' ਨ 

ਰ ਓਅਅਤਜਾਗਕਿਅਟਾ ਕਮਾਲ ਨ ਰਤੀ 
੫ ਬਗ਼ੈਰ ਮੰਜ਼ਿਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਸੁਆਸ-ਗਿਰਾਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਬਣੇ, ਇਹ 
0 ਪੋੜੀ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਉਸ ਕੀੜੇ ਤੋਂ ਸੇਧ ਲੈਣੀ ਹੈ, ਉੱਦਮ ਨਹੀਂ 

੫ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਇਸ ਅਵਸਥਾ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਜੇ ਮੌਤ ਆ 
. ਮਰ ਗਈ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਕੀ ਬਣੇਗਾ ? ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

ਨੀ ਉਸ ਉਚਿਰ ਮਿ 

(ਅੰਗ ੩੦੫) 

ਕੋਈ ਸੋਖਾ ਰਾਹ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿਉ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ।_ 

ਦੂਜੀ ਬੇਨਤੀ :- ਸਿੱਖ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਅਸੀਂ ਲੀ ਮਨਾ ਹਾਂ, 

੧ ਸਾਡੀ ਸੋਚ “ਪੋਚ' ਹੈ, ਗ੍ਰਿਹਸਥੀ ਦੀ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਵੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਬੱਚਿਆਂ 
੧ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਵੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਆਏ-ਗਏ ਅਤਿਥੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। 
ਨ 
1 

੧ 
ਮੈ 

ਲ 1 

ਆਪ ਹੀ ਕੋਈ ਸੌਖਾ ਰਾਹ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! 

ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਸਤਿਗੁਰੂ, 

( ਅਨੇਕਾਂ ਮੱਤਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਲਈ ਕੁਝ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
੧ ਜਿਵੇਂ ਸਨਾਤਨ ਮੱਤ ਵਾਲੇ. ਗੀਤਾ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਜੀਵ ਦੀ 
ਮੰ ਕਲਿਆਣ .ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਵੀ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਬਾਣੀ ਰਚੋ ਜਿਸ ਦੇ 
੧ ਪਾਠ ਕੀਤਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਲਿਆਣ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ 24000 ਸੁਆਸ ਸਫਲੇ 
। 
ਜੰ ਨ, 
ਮੈ 
। 
ਸੈ, 

ਨ 
।) 
, 
ਨ 
[5 

ਮੈਂ, 
ਹੈ) 

4 
ਰੱ 
4, 
੫ 
1 
ਮੈ, 

(੧ 
ਨ, 
੫ 

& ਹੋ ਜਾਣ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸਿੱਖ ਕਿਧਰੇ ਭਟਕ ਨਾ ਜਾਣ। ̀  

ਸਿੱਖ ਦੀ ਇਸ ਅਰਦਾਸ ਬਾਰੇ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਗੰਥ ਵਿਚ ਵੀ 

ਤਤ ਤਤ ਰੀ 

ਰਿਦੈ ਬਸ਼ਾਵੈ ਕਮਾਵੈ ਜੋਈ/ ਬਹੁਰਿ ਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਿਸ਼ ਹੋਈ” 

_ਅਘਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ, ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਨੂੰ, ਮਾੜੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ। 



ਰ ਰਮ -ਂਬਕਆਰਰਲਾਅਲ` 
ਆਂਦਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਇਹੋ.ਜਿਹੀ ਬਾਣੀ ਰਚੋ ਜਿਹੜੀ ਤੂ 

ਰ ` ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਇਹ ਪਿਆਰ ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਭਰੀ_ਬੋਠਤੀ ਸੁਣ ਕੇ, 
ਅੰ ਦ ਮਲ ਨਦਰ ਲਰੀ ਦੇ ਬਨ ਰਲੇ ਕਰ | 

ਿ ਸ਼ਹੀਦ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਾਲੀ ਟਕਸਾਲ ਦੇ ਮੁਖੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਿ 
ਜਿਨੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਨੂ 
ਦਾ ਟੀਕਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਲਿਖਤ ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਦੂ 

ਪ੍ਰੀਡੈਂਟ ਫ਼ੰਡਾ ਦੇ ਕੱਟ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਮਿਆਦ ਨੂ 
ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੁਪਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਹੋਰ ਰੁਪਏ ਰਲਾ ਹੂੰ 
&ਕੇ ਵਾਪਸ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਸੱਚੇ ਜੋਗੀ ਰੱਬ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਨ 
ਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਰਾਤ-ਦਿਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ 
ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 21624 ਸੁਆਸ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਦੇ ਸੁਆਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੂੰ 



ਜਮਾਂ ੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਜੋਰਆਂ ਦੀ ਉਮਰ ਵਡੀ ਹਦ ਹੈ 

( 21624 ਹਨ ਤੇ 2373 ਅੱਖਰ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ - 'ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਗਰਭਿ ਨ ਬੁਸੈ।!' 'ਪ੍ਰਭਾ ਅੱਖਰ ਦੇ ਪੱਪੇ ਦੇ ਗੈਰ ਵਿਚ 'ਰਾਰਾ' ਅੱਖਰ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਜੋੜ 216244-2373=23997 ਬਣਦਾ ਹੈ। ਤੇਰ੍ਹਵੀਂ 

$ ਅਸਟਪਦੀ ਦੀ ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਅੱਖਰ ਵਧਾਏ ਹਨ, ਸਾਰੀ ਨ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਸੰਤਾ ਸ਼ਬਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਝਿੰਨ ਪੰਕਤੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ 'ਸੰਝ਼ਨ' ਹੈ। ___ ਰ 

1. "ਸੰਤਨ ਕੈ 'ਦੂਖਨਿ ਕਾਗ ਜਿਉ ਲਵੈ ॥" 

2. "ਸੰਤਨ ਕੈ ਦੂਖ਼ਨਿ ਸਰਪ ਜੋਨਿ ਪਾਇ॥" 

9. “ਸੰਤਨ ਕੈ ਦੂਖਲਿ ਝ੍ਰਿਸਨਾ ਮਹਿ ਜਲੈ॥" 

ਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਪੰਕਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸੰਤ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸੰਤਨ ਲਿੱਖ ਕੇ ਤਿੰਨ 
 'ਨੰਨੇ' ਵਧਾ ਕੈ 239974-3=24000 ਅੱਖਰ ਪੂਰੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੇ ਜੋਗੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਜਾਂ 
ਆਮ ਗ੍ਰਿਹਸੱਥੀ, ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਹੀ ਸਾਰੇ ਸੁਆਸ ਸਫਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਜਰੀ ਜੀਜਾ ਐਨ ਵੀ ਜਿ ਗਤੀ ਜੋਗੀਆਂ ਲਈ ਵੀ। ਰ 

6. ਜੇ ਕੋਈ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾਂ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਵੀ ਪਹੁੰਚਿਆ, ਇਕ ਨੂ 
ਪਾਠ ਵੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਕਰ ਲਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਨ 

24000 ਸੁਆਸ ਸਫਲੋ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। _____ ਜਾ ਰ 

ਪ੍ਰ ਵਿ ਇਸ ਬੇ ਪੰਗਤੀਆਂ ਦਰਜ ਹਨ - 

_ ਪਠਿ _ ਪਭ ਪਨ ਦਿ _ ਸਮਾਇ) 
ਨ ਰਸ ਅਠੇ 



ਰਤ ਸਜੀ ਅਰ ਕੀ ਅਤੀ 
6 ਵਿੱਸ਼ੈਸ਼ੱਤਾਂ ਕਿਬ ਸਿਉ 

6 ਕੱਰਨੰ ਨਾਲ 24000 ਸੁਆਸ ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਰ ਦਾਸ ਇਥੇ ਇਕ ਗੱਲ ਖੋਲੂ ਦੇਵੇ। ਕਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਸ 
$ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਸੁਆਸ-ਸੁਆਂਸ ਨਾਂਮ ਜਪਦੇ ਨ 
ਹਾਂ, ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਇਹ £ 
ਉ ਤਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਜਾਨਣ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਤਨੀ ਗਹਿਰਾਂਈ ਹੈ। ਬੜੇ ਬੜੇ 
ਨੂੰ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਆਂਸ-ਸੁਆਸ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਅਵੇਸਥਾਂ ਹੈ, ਨ 
| ਮਨ ਮਨੀ 

1 
। / 
4 01 4 ੧ ਨੰ 
( 

[ 

ਤੋਂ 

ਨਲ ਨਲ ਲਨ ਨਲ ਦਲ ਤੋ 
ਹੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਤੇ ਸੁਣਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। 

ੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਨੇ.ਵੀ ਡੇ ਸੁਨਣੇ ਵੀ। 

ਹ ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਪੰਜ ਪਾਠ ਸੇਵਕ ਕੋਲੋਂ ਸੁਣਦੇ ਸਨ। ਨ 

$ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਨਿਤਨੇਮ ਨਹੀਂ ਸਨ ਜਾਂ ਸੁਆਸ- ਨ 



ਨ ਰਰਤਤਤਬਕਰਵਬਤਤਵਲਕਕ੨=] ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਿਤਤਤਕਕਕਕਤਬਤਤਦਲਤਰ ਘ 2 

੧ ਸੁਆਸ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਪਦੇ, ਪਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਨ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ। 

ਸੰਤ ਰਿਆਨੀ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖਾਲਸਾ ਤਿੰਡਰਂ ਵਾਲੇ ਸਵਾਸ 

ਵਿ 
ਹੂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋਣਾ, ਸੇਵਕਾਂ ਨੇ ਸੌ ਜਾਣਾ, ਪਰ ਆਪ 

੧ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨੇਮ ਭੁਗਤਾ ਕੇ ਆਰਾਮ 'ਚ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 

ਸੰਤ ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਵਾਲਿਆਂ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸੁਖਮਨੀ ਨੂ 

ਹੈ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨੇਮ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ। ਹੋਰ ਵੀ ਅਣਗਿਣਤ ਹੋਣਗੇ ਸੰਤ- ਮ 

ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਮਰਨ-ਬੰਦਗੀ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਸੁਖਮਨੀ 

& ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ 

ਜੀ ਬੜੀ ਪੀਰ ਜਿਪ ਤਨ ਸੀ ਤਿਸ 
ਸਵਾਸ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਪਾਠ ਮਿ 

੭੭੨੭੭ ੭੭੭੨੭੭੨੭੭੭੭੭੨੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭ 

੯ 

0 ਕਰੋ, ਅੱਠ ਪਹਿਰਾਂ ਦੇ 24000 ਸਵਾਸ ਸਫਲੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਸਵਾਸ-ਸਵਾਸ ਹਿੰ 

ਅਵਸਥਾ ਬਣ ਵੀ ਗਈ ਤਾਂ ਵੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਨਹੀਂ ਛੱਭਣਾ। ਨ 

ਰ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਾਠ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਮ 

ਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੇ 24000 ਸਵਾਸ ਸਫਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨ 

1. ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿਸੇ 
ਵੀਰ, ਭੈਣ, ਬਜ਼ੁਰਗ ਦਾ ਇਕ ਪਾਠ ਵੀ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
ਸੀ ਦੀ ਮੈ ਖਲ ਹਦ ਤੀ ਹਰ ਦਿ ਨ ਹੀ 
ਉਪਰਾਲਾ ਅਸੀਂ ਸਫਲ ਸਮਝਾਂਗੇ। 

-- ਵੱਲੋਂ : ਦਾਸ ਲੇਖਕ 
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“ਕਲਜੁਗ ਤੋਂ ਰਾਖੀ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦੀ ਜਲ ਸਜ ਜਿਦ 

ਰਿ ੋਰ ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ । 
ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਲੱਛਣ ਵੱਧ ਰਹੇ ਹਨ। | 

ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਹੈ, ਗਿਹਰ ਆਲ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਹ 
ਹੈ ਸਾਰੇ ਡਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਜਾ ਜੋ ਚਾਹੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ 
ਮੰ ਚਾਹੇ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਫਾਂਸੀ ਲਗਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
( ਪੂਰੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਯੁੱਗ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ 'ਤੇ ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ। 

0 ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਜੁਗ, ਫਿਰ ਤ੍ਰੇਤਾ, ਫਿਰ ਦੁਆਪਰ ਤੇ ਹੁਣ ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਰਾਜ 
0 ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਰਾਜਾ ਹੈ। ਪੰਜ ਇਸ ਦੇ ਜਰਨੈਲ ਹਨ-ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਹ 
੬ ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ। 'ਆਲਸ, ਨੀਂਦਰ, ਦਵੈਸ਼, ਈਰਖਾ, ਚੁਗਲੀ, ਆਲਸ, ਨੂ 

 ਦਲਿਦਰੀ, ਬੁਰਾ ਸੋਚਣਾ ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਇਸ ਦੀਆਂ ਫ਼ੋਜਾਂ ਹਨ। 

ਜੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਵਾੜ_ਲੰਗੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਕਲਜੁਗ, ਉਸਂ ਦੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ, ਉਸ ਦੇ ਜਰਨੈਲਾਂ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀਂ 

ਭੂਤ ਕਦੀ ਨੋਟ ਕਰੋ ਕਿ ਕੋਈ ਚੰਗਾਂ ਕਰਮ ਉੱਤੇ ਆਵੇ, ਸੀ 

੧ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਕਦੀ ਉਠਿਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਤੇ 

੧ ਕਦੀ ਨਾਗਾ ਪੈ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਸੰਗ ਘੇਰ ਕੇ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ। 
੪ 1 ਚੰ 

੬੬ ਨ ਆ ਨ 
ਰਤ 8 ਹੂ 

` ਕੂ 
1 ਪੱਤ ਗੀ ਨ ੩ ਰੂ 



ਕਿ ਮਿਤ ਵੇਲਾ ਬਣ ਜਾਵੇ ਗਾ ਰ ਭਗਾਉਂਦਾਂ ਹਾਂ, ਇੱਕ ਨੰਹੀਂ ਦੋ-ਦੋ, ਭਿੰਨ-ਤਿੰਨੇ ਘੜੀਆਂ ਨ 
ਤਵੀ ਅਲਰਮ ਵਜਦਾ ਹੈ, ਸਾ ਹਨ ਲਾਮਜਗਾਦ ਵਸ 

ਸਾ ਉਹ ਤਾਂ ਸਰੀ ਛਕੋ ਛਕ ਮ 
_ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਲੈਣ ਲਈ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕਪੜਾ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਹਰੇ-ਮੋਤੀ ਦੇਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਲਜੁਗ £ 

ਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਤਾਂ #ੰਮ੍ਰਿਝ ਵੰਡਦਾ ਹੈ ਜੱਬ ਨਹੀ। ਉੰ ਕਲਜੁਗ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਜੇਦੋਂ ਸਿੱਖ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠਣ ਲੱਗਦੈ ਹਨ ਮੈਂ ਰ ਵੀ ਦਿ 

ਇਆ ਉਕਪਰਰ ਰ ਰ ` ਰੂ ਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨੇ ਕਲਜਰ ਪੜ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ 

1 
ਹ 



ਜਉ ਜਲਿ ਬਲਿ _ ਸਾਂਉਂ 4 

ਰ ਰੇ ਪੂਡਿ ਦੇਖਿਆ % ਅਵਰ ਨਾਹੀਂ ਥਾਊ// ੧ ਰਹਾਉ 

ਲਾਈਂ ਹਮ ਪਨ ਕੀ 

ਹੇ __ ਬੈਸ਼ਾ ` ਲੌਕ ਰਾਸ _ ਭਾਊ # 

ਤੌਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ) ਡ4 

ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੰਸ਼ਰੈ ਤੋਰਾ ਇਤ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ / ੬7 ੧7 (ਅੰਗ ੧੪) ਨ 

$ ਸਾਖੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਸਵਾ ਬਾਰਾਂ ਵੱਜੇ ਉਠਣਾ, ਜਪ-ਤਪ ਨ 
$ ਕਰਨਾਂ, ਆਪ ਵੀ ਜੁੜਨਾ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ। ਰ੍ 
$ ਕਲਜੁਗ ਕੋਲੋਂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਇਕ ਵਾਰੀ ਨਾਨਕਸਰ ਨ 
$ ਕਲੇਰਾਂ ਵਿਖੇ (ਜਿਥੇ ਅੱਜ ਕੱਲ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਉਸ ਵਕਤ ਜੰਗਲ ਬੀਆਬਾਨ ਨ 
$ ਸੀ, ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਦਰੱਖਤ, ਸੁੰਨਸਾਨ ਜਗ੍ਹਾ ਸੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਮੰ 
$ ਬਾਬਾ ਈਸ਼ਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜੰਗਲ ਨੂੰ ਮੰਗਲਮਈ ਕੀਤਾ, ਸਰੋਵਰ ਤਿਆਰ £ 
ਕਰਵਾਇਆ, ਸੁੰਦਰ ਅਸਥਾਨ ਬਣਵਾਏ) ਉਥੇ ਤਪ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਮ 

$ ਸੇਵਕ ਕੋਲੋਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਸ੍ਰਵਣ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। (ਬਾਂਬਾ ਜੀ ਨ 
ਉੰ ਇੱਕ ਚੈਂਕੜੀ 'ਤੇ ਪੰਜ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ ਸੁਣਦੇ ਸਨ।) ਰ 
_ ਕੀ ਕੋੜਕ ਵਾਪਰਿਆ। ਇਕ ਬੜੀ ਭਿਆਨਕ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਜੀਵ ਬਾਬਾ £ 



6 ਮੇ 

ਭਾ ੭੭ 7 9275 7 92 242. -5 797੭੭-੭੭੭੭੭ ੭੭੭-੧੭੭੭੭੨੩੭੭੭੭੭੭, 

ਕਰਲਬਲਨਦੜਵਲਵਲ ਸੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਲਵਲਕਰਲਕਣਦਲੜ= ੨੦. 

ਹੂ ਖੋਲ੍ਹੇ ਤੇ ਹਿ 
ਹੰ ਪੁੱਛਿਆ ਭਈ ਤੂੰ ਕੋਣ ਹੈ? ਉਹ ਭਿਆਨਕ ਸੂਰਤ ਦਾ ਜੀਵ ਆਖਣ ਲੱਗਾ ! 

ਮੈਂ ਕਲਜੁਗ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 'ਤੇ ਰਾਜ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਹੈ 
ਪਿ ਕਹਿੰਦੇ ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਕੀ ਕਰੀਏ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬੁਲਾਇਆ, ਇਥੇ ਮੰ 

4 ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹਾਂ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਤੈਨੂੰ ਕਿਹੜਾ ਦੁੱਖ ਦਿੱਤਾ ! 

ਹੈ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਕਰ 
ਹੈ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਕਲਜੁਗ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਦੁਖੀ ਹਾਂ ਜੋ ਨਾ! 
ਹ ਜਪਦੇ ਤੇ ਜਪਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੇਰਾ ਰਾਜ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰੇ ਰਾਜ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕਾਮ 

ਹ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਚਲਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਾਸ, ਸ਼ਰਾਬ 

ਹ ਦੇ ਦੌਰ ਚਲਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਨਾਮ ਦਾ ਅਵਾਜ਼ਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ, ਇਹੀ 
& ਚੰ ਆ 

3 ਵਿ ਨੈ ਹੱ ਤਬ 4 

੭੭੭੭੭-੭੭੭੭੭ ੭੭੭੭ ੭੭੨੭੭-੭੭੭੭੭ ਕੂ ਤਤ (੧11 ਹੱ 1118 11 ਤ ਸੀ 
€ ਠ " ਹਰ ਜਤ ਪੁ ਦੇ ਪੋ ਮੂ ਨ ਹੈ ਟਨ 

(ਅੰਗ ੧੩੭੩) 

ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਵਰਗੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਕਲਜੁਗ ਵੀ ਆ ਜਾਣ, 

& ਅਸੀਂ ਇਹ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਛੱਡਣਾ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਜੁਆਬ ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਕਲਜੁਗ 

ਪੰ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲਾਲ, ਗੁੱਸੇ 'ਚ ਅੱਗ ਬਬੂਲਾ, ਹੱਥ ਨਪੀੜਦਾ, ਮੁੱਠੀਆਂ 

੧ ਨਪੀੜਦਾ ਹੋਇਆ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ - ਵਿਗਾੜ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹੁਤ ਕੁਝ 

1 ਤਤ 
ਰੁ ਵਰ 
ਨਵ ਸੀ 

ਹਰ ਕੈ ' 

ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਆਪਣੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ 

ੈ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਆਪੇ ਹੀ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਜੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਤਿ 

ਡਰਦਾ ਹੈ' ਦਾ ਹੁਣ ਤੋਂ 24 ਘੰਟੇ ਸੁਖਮਨੀ | 

ਰਨ ਤਤਨਰ ਰਤ ੬੬੪੬2ਣ੬੬੬2੬੬੪੬2੬੬੬੬੪੪੬੬੬26੬62 66466. 66206%. ੪£02222626666466666666266666666੬666੬੪6੬੪੪੬, £222 222੬ 

ਰਤ ਹੁਣ ਆਪੇ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾ ਲਵੋ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਾ। 
੬6੫ -£੪464:42642464664666646666646- ੬. ੭6 ਤੱਟ 2692222662222%06662%. 4੪0400007-24 ੮ 



੫ ਪਰਲ, ਹਤਬਤਕਕਵਟਰਕਕਤਤਕਕਕ=ਦਤ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ _| :੮੮੮੧੨੯੮੮੮੮੨ ੧੮੮੮੮ ੮੧੮੯੧੮੧੪੭ 

੧ ਜਿਸ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ, ਉਸ._ਦਾ ਵੀ ਇਸ ਮਹਾਨ ਬਾਣੀ ਅੱਗੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ 
ਮੰ ਚਲਦਾ। ਪੱਕੀ ਗੱਲ ਜੇ, ਇਹ ਜੋ ਘੋਰ-ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਮੰ ਇਸ ਨਾਲ ਕਦੋਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਸੜਦੇ- 

( ਬਲਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੇਕਰ ਨਹੁੰ ਜਿੰਨੀ ਮਰਯਾਦਾ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਇਹ ਸੰਸਾਰ 
ਹੈ ਜੇਕਰ ਪਰਲੋ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਮਾਈਆਂ ਤੇ 

੍ ਦਾਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਇਕ ਗੱਲ ਨੋਟ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰੀ 

:] ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ, ਨੀਂਦਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜ਼ੋਰ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਵਾਰੀ ਦਾਸ ਨੂੰ 
੧ ਸੋਚਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਬਾਕੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ ਐਸੀ: ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਨੂੰ 
ਪੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਹੀ ਇਹ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਦਾਸ ਨੇ ਜੋ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕਲਜੁਗ ਨੂੰ ਢਾਹ ਲਗਾਉਣ ਵਿਚ ਨ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇੰਨੀ ਤਾਕਤ ਭਰੀ ਹੈ ਕਿ ਕਲਜੁਗ ਮਿ 

ਦਾ 3 ਕਿਧਰੇ ਇਹ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾ ਵੱਸ ਜਾਵੇ। ਪੂਰੀਆਂ ਨੂ 
ਜਾਂ ਭੇਜ ਕੇ ਜ਼ੋਰ ਲਗਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹੈ ਕਲਜੁਗ ਕਿ ਜੇ £ 
ਹਿੰ ਇਹ ਵਸ ਗਈ ਸਿੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਉਖੜ ਜਾਣੀਆਂ ਹਨ। 

3 ਤੇ ਡੂ 

੧ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ, ਜਦੋਂ ਪੰਦਰ੍ਹਵੀਂ, ਸੋਲ੍ਹਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬੰਦਾ ਆਪਣੇ 
੧ ਗੋਡੇ 'ਤੇ ਮੁੱਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਦੋਂ ਇਹ ਪਾਠ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ 
੧ ਕਲਜੁਗ ਢਾਹ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤਕੜੀ ਦਵਾਈ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ 

ਤੂ 
ਰ੍ ਤੂਤ 3 3 ਟੀ ਤੱ ਵੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੇ 24000 ਸੁਆਸ ਸਫਲੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਮੇਰੀ ਤਾਂ 

ਹੈ ਜੜ੍ਹ ਪੁੱਟੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਰਿ ਰਹ ਗਿਰੀ ਦਾ ਜ਼ੋਰ, 
ਨੀਂਦਰ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਈਰਖਾ, ਚੁਗ਼ਲੀ ਦਵੈਸ਼ ਸਭ ਪਾਸੇ ਛਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਕ 
ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਅੱਗ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਉਸ ਕਮਰੇ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਕੇ ਦੂਸਰੇ 
ਹੈ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਸੇਕ ਵੀ ਨਾ ਲੱਗੇ, ਕਿੱਡੀ ਔਖੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਭਾਵ ਤੂ 
ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਮੇਰੀ ਅਖੀਰਲੇ ਸ਼ਸਾਂ ਤਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲਿਭ 

੍ ££62062666662666666666649666626- ਲਾ ੬੬੬62. ਟਰ ਰਤਨ 

ਤਹ 2 ਤਹ ਤਤ ਤੱ ਤਤ ਤੱਤ 2 04 606900646669466 ਡੀ 2 2 2 ਹੱਟ ਹੁੰ 

ਨ? ਦੇ 



0 ਜਾਵੈ, ਜਾਰੀ ਜਿੰਚਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰ ਜਲ ਜੁਲਿਆਂ, ਨਾਂਮ 
ਜੁੜਿਆਂ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆਂ ਬੀਤ ਜਾਵੇ, ਇਹ ਹੈ ਦੂਜੇ ਕਮਰੇ 

ਗੱਡ ਜਲੰਦਾ ਗਖਿ ਲੈ ਹਕ ਐਰਪਾ ਹਾਰਿ/” 

ਨ ਨ 

ਬ/ਲਿਹਾਰੰ ਤਿਨ ਕੋਊ _ਪੈਨੈ ਜੂ ਨਕਸ਼ _ਜਾ/ਹਿ/ 

ਬਰਮਾ) ਪਿਆਂ ਹੋਵ ਪੂ ਆਉਣੀ ਸੀ ਕਹੋ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕੱਠ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਹੱਥ ਵੀ ਨਾ ਲਿਬੜੇ, _ਪਰ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਹੱਥ ਊ 

0 ਵਿਚਰਨਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਚਾਲੋਣਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਹੈ ਵੀ ਹਨੇਰਾ, ਨ 
6 ਕਿੌਰੇ ਹੱਨੇਰੇ 'ਚ ਸੁਰੰਮਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾਂ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਕੇਹੇ ਦਾਗ਼ ਨਾਂ ਲੱਗੇ, ਨ 
ਹੋਰ ਵੀ ਔਖੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਚਾਨਣ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਧਿਆਨ ਵੀ ਰੱਖਿਆ ਜਾ £ 

“ਅੰਧ ਕੂੱਪ _ ਮਹਾਂ _ਭਇਆਨ ਨਾਨਕ ਪਰ ਉਂਤਾਂਰ॥” 

ਰ _ ਅੰਗ ੧੨੭੩) 



ਉ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਮਮ ਜਖਮ ਆਂ 

ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ। ਕਦੀ ਕੋਈ ਲਹਿਰ ਦਿਮਾਗ਼ 'ਤੇ ਐਸਾ ਦਬਾਅ ਪਾ ਮ 
| ਦਦੀਂ ਹੈ ਕਿ ਜੁਲਿਆਂ ਹੋਇਆ ਮਲ ਬੀ ੁੱਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨੀ ਵੱਡੀ ਭਗਤੀ ! ਫਿਰ ਵੀ ਕੀ ਕਹਿੰਦੇ - 
੍ ਤਾਰ ਲੰ ਬਾਪ ਬੀਠਲਾ॥ 

(ਅੰਗ ੧੧੯੬) 6 
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਭਗਵਾਨ ! ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਝਾਂ ਨ 

$ ਜਪਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਕਈ ਲਹਿਰਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ - ਕਦੀ ਲੋਭ ਦੀ ਨ 
ਲਹਿਰ, ਕਦੀ ਮੈਂ ਦੀ ਲਹਿਰ, ਹਉਮੈ ਦੀ ਲਹਿਰ, ਕਦੀ ਕੋਈ ਤੇ ਕਦੀ ਨੂੰ 
ਉ ਕੋਈ। ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ, ਲਹਿਰਾਂ ਬਲੀਆਂ ਝਗੜੀਆਂ ਨੰ, ਪਤਾ ਨ 

ਨ ਤਨ ਅਜ ਤੋ ਤੇ ਵਰ ਨ ਦਲ ਲਬਦਟੀ ਦੇਤ 

ਉਸੀ ਕਿ ਬਾ ਤਰੀ ਦਰੀ ਚੱਟ ਕਿ ਮਰ ਕੱ ਦੀਪ ਜਦੋਂ ਮਹਂਪਰਾਂ 

ਉ ਰਲਾ ਛੱਡਣ ਦੀ ਸਮਾਂ ਆਇਆ ਆਪਣੇ ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ, ਜਾਂ ਕੈ ਉਸ 

ਵੇਸਵਾ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਲਿਆਓ। ਚੇਲੇ ਬੜੇ ਹੈਰਾਨ ਕਿ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਨ 

ਵੇਸਵਾ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਬੁਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਕਹਿੰਦੇ, ਬਚਨ 
ਮੰਨੋਂ, ਬੁਲਾ ਨ 

ਕੇ ਲਿਆਓ। ਚੇਲੇ ਬਚਨ ਮੰਨ ਕੇ ਲੈਣ ਗਏ ਵੇਸਵਾ ਨੂੰ। ਜਦੋਂ ਵੇਸਵਾ ਆਈ ਨ 

ਸਿ ਬੀਬੀ ਤੂੰ ਰੋਜ਼ ਸਾਨੂੰ ਇਕ ਸੁਆਲ ਕਰਦੀ ਸੀ ਊ 

ਤਰ ਸੁਆਲ ਦਾ ਬ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ 'ਮੇਰੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਚਿੱਟੀ ਹੈ।' ਉਹ '
£ 

ਵੇਸਵਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਅੱਜ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇਲ ਤੇ ਨੇ ਕਬ 



` ਪਿਆਰਿਓ, ਰਾਜ ਆ 
੫ ਬੀਬੀ, ਓਦੋਂ ਮੈਂ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਚਿੱਟੀ 
ਹੈ ਆ [ 

&& ਕਰ ਬੈਠਦਾ, ਰੇ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਕੁਰਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਫਿਰ ਮੇਰੀ_ਦਾੜ੍ਹੀ ਚਿੱਟੀ ਨ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿਣੀ ਸੀ, 11” ਰ 

ਸਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਝੂਠੇ ਪਰ ਮਨਮੋਹਕ ਰੰਗ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰ 
੧ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣ, ਕਿਉਂਕਿ ਝੂਠੁ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ, ਰ 
ਸੱਚੇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਚਲਣਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। 

_ ਇਸ ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਘੋਰ ਸਮੇਂ ਵਿਚ, ਤੱਤੀਆਂ ਹਨੇਰੀਆਂ ਤੇ ਵਗਦੀਆਂ ਹ 

ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ, ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਦਾ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛੱਕ ਕੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸਿੱਖ ਰ 

(ਸਜਣ ਦਾ ਪਰ ਆਮ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈਆਂ ਦਾ ਨੂੰ 

(6 ਮਹੀਨੇ, ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਜਾਂ ਦੋ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਸਾਰਾ ਚਾਓ ਠੰਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 



ਗੁਰਸਿੱਖ ਰੁ ਜੱਖੀ` 
। ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

'ਚ ਗਰਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਲਜੁਗ 

ਤੁ ਫ਼ 
ਹੈ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਵੀ 

| ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਫੜੋਗੇ ਫੇਰ ਅੱਗੇਂ ਵੱਧਦੇ. ਜਾਵੋਗੇ। ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ 

ਐਸਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦਾ 
ਜੀਵਨ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, 

ਹੈ, 

ਇਕ ਸੱਜਣ ਵੀ ਇਸ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਿੱਲੇ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 

` ੧. 
ਰਤ 

ਰੂ ਦੀ ਕਪ 

ਦੇ 

ਦਾ ਨੇਮੀ ਖਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਇਹ ਉਪਰਾਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ 



__ ਪਾਠਕ ਜਨੋ! ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨਾਲ ਭਰੀ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਨੂ 

$ 24000 ਸਵਾਸ ਸਫਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਭਰਸ ਨੂ 

$ ਵਿਚਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪਝ੍ਹ ਕੇ ਨ 

ਹੈ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹੋਏ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੁੱਖ ਜਾਂ ਰੋਗ ਨੇ ਆਂ ਨ 

6 ਜੀਵਨ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ। ਚੰਗੇ ਭਲੇ ਚਲਦੈ-ਚਲਦੈ ਜੇ ਕੋਈ ਨ 

ਦੁੱਖ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸੋਚੋ ਕਿਉਂ ਆਇਆ। ਜਵਾਬ ਹੈ ਬੀਜਿਆ ਸੀ। ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਨੈ ਬੀਜਿਆ ਸੀ, ਅੱਜ ਕੱਟਣਾ ਧੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਦਦੈ ਦੌਸ਼ ਨ ਦੋਊਂ ਕਿਸੈ ਦੌਸ੍ਹ ਕਰੰਆ ਆਪਣਿਆ? 
ਜੌ ਮੈ ਕੀਆ ਸੋ ਸੈ ਪਇਆ ਦੌਸ ਨ ਦੰਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ॥ 



3 '-ਕ ਹੀ ੩ ਭੂਤ 
ਰੈ ਐਂ ੨ ੍ ਹੇ 

ਲਿਆ ਬਣਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਖਲੋਇਆ। ਤਨ ਰੋਗੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਤੀਸਰੀ ਹ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤਨ ਦੇ ਰੋਗ ਵੀ ਰਾਜ਼ੀ ਉ 

ਹੂੰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹੂ 

ਜੂਜਰੁਰਰਰ 

ਡੇ 

ਮਤ 5413; 

ਰੀ 

ਰਾ 
181 3 

ਉੰ ਰੋਗ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ ਦੁੱਖਦਾ ਹੋਵੇ, ਹੱਥ ਦੁੱਖਦਾ ਹੋਵੇ, ਕੰਨ 
$ ਦੁੱਖਦੇ ਹਨ, ਮੋਢਾ ਦੁੱਖਦਾ ਹੈ, ਪੈਰ ਦੁੱਖਦਾ ਹੈ, ਸਿਰ ਦੁੱਖਦਾ ਹੈ, ਪੇਟ ਮ 
 'ਚ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਹੈ, 
$ ਇਹ ਤਨ ਦੇ ਰੋਗ ਹਨ। 

(ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਇਕ ਵਾਰੀ ਕਿਸੇ ਗਿਆਨੀ ਨੇ ਸਵਾਲ ਕਰ 
6 ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ ਰੋਗ ਰਾਜ਼ੀ ਹੁੰਦੇ 
7 
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ਰ ਦਲਲਲਆ ਜਰ ਕਲਰ 
ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗਿਆਨੀ ਜੀ, ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਹੂ 

& ਪਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਗਿਆਨੀ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਜੀ, ਰੋਜ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 0 
ਨ 

( ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਅਸਟਪਦੀ ਕਿਥੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਹਾਂਜੀ, ਪਤਾ ਹੈ। ਨ 

ਹਾ ਦਾ ਦਾਨਾ? 7 ਮਜਾ 

“ਸਿਮਰਊਂ _ਜਿਮਰਿ ਸਿਮਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ // 

ਕਲਿ _ਕਲੌਸ਼ ਤਨਿ ਮਹ _9ਮਟਾਵਉਂ/” (ਅੰਗ ੨੬੨) 

ਹੰ__ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਥੇ ਹੀ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਗਿਆਨੀ ਨ 
ਆ 'ਕਲਿੱ ਕਲੋਸ' - - ਰਿਆਨੀ ਜੀ ਨੇ ਅੱਗੋਂ ਪੰਗਤੀ ਪੂਰੀ 
ਕੀਤੀ 'ਤਨਿ ਮਾਹਿ ਮਿਟਾਵਉ”। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗਿਆਨੀ ਨੂ 

_ ਨੂੰ ਜੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਕਿ 'ਮਨ ਮਾਹਿ ਮਿਟਾਵਉ' 'ਤਨਿ ਮਾਹਿ ਹਿ 
ਨਵ ਤਪ ਖਰੀ 
ਨ ਰਿ 

ਮਿ 

ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਕਦੀ ਨੋਟ ਕਰੋ ਮਹਲ 
੧ ਤੋਂ ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਖਿਆ ਵਿਦਵਾਨ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹ 
ਮਿ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ, ਅਕਲ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਜ਼ਰਾ ਪਾਓ ਆਪਣੇ ਨੂ 
ਹਦ ਤਾਜ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਮੋੜ ਅਮਨ 

ਰਿ 
੫ 
੯੪ 

੫ 
੮ 

ਠਿ 

- ` ਵੈ 
੫੩ 
੫੪ 
੯੪ 
੫੫ 

ਪੋ 
੫੪ 
੧੪ 
੫ 

੍ 
੫੫ 
ਦਰ 

ਲੱਭਾ ਿ ਰਮਤ ਕੀ ਚਰ ਵਿਚ ਹੋਵਬ? ਮਹਲ ਕਹਦ ਲੱਭੇ 
ਿ 



ਰੂ ਲੱਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਪ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੰ ਜਾਪ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ 
(ਉਸ ਨੇ ਵੀ ਪੁੱਛ ਲਿਆ, ਕਿੰਨੇ ਕੁ ਚਿਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ? ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ 
੧ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਲੱਗਣਗੇ। ਉਹ ਸਰੀਰ ਬੜਾ ਹੈਰਾਨ! ਕਹਿਣ ਨੂ 
੧ 'ਲੱਗਾ, ਉਹ ਕੋਰਾ ਅਨਪੜ੍ਹ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕਿਹਾ 6 ਮਹੀਨੇ ਲੱਗਣਗੇ, 
ਰ ਜਦ ਕਿ ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਖਿਆ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਨ 

ਮੰ 
ਕਹਿਣ ਮ ੯ ਹੋ 

ਹੁ ਹੋ 
੫ 

ਹ ਪਨ ਨਲਆ ਨਾਇਬ ਅਬ 

੬ ਨਿਚੋੜ ਕੱਢ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿਚ ਫ਼ੈਸਲੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ 
ਆ -ਪਅਲੇਸਰਿਮ-ਓਮੂਦਪਓਕਚਰਲਾਰ 

ਆਂ ਅਰ 
_ ਨੰ ਘੰਟਾ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, 

ਪ੍ਰ 
੫੪ 
ਹੰਸ 
੧੫ 
ਮਾ] ੫੬ 
੫4 
ਹੱ ਮ 

ਕੀਆ ਕਪ ਆ 
ਹ ਵੀ ਬਲੈੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਘੱਟ ਜਾਂ ਵੱਧ ਹੁੰਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ, ਉਮਰ ਨੋਟ ਕਰਨੀ। ਨ 
4 ਭੋਗ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੁਬਾਰਾ ਬਲੈੱਡ-ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਚੈੱਕ ਕਰਨੇ ਤੇ ਠੀਕ ਹ੍ਹੈ 
( ਹੋਣੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੈਂਪ ਲਗਾ ਕੇ ਵੇਰਵੇ ਸਹਿਤ ਨਿਚੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਨੂ 
0 ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਂ ਸੁਣੇ ਉਹ ਬਲੈਂਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ, ਚਿੰਤਾ ਨ 
ਮੰ ਆਦਿ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਰ 
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੪ ਮਿ 1 
6 ਐਕਸ-ਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਬੀਬੀ ਜੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਨ 
£ 10 ਦਿਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ। 10 ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਬੀਬੀ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਲਈ 7 
ਸਿ 



 ਰਸੋਲੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਡਾਕਟਰ ਰਾਣਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 

6 ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਐਕਸਰੇ ਵਿਚ ਰਸੋਲੀ ਹੈ ਅੱਜ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। _ਸ 
ਰ ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਬੀਬੀ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਜਦੋਂ 19 ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪ ਏ 
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।ੰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਕਰੋ ਤੇ ਜੋਤ ਦਾ ਘਿਉ ਰਸੋਲੀ ਵਾਲੀ ਜਗਾ ਤੇ 
ਲਗਾਉ। ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਕਰਨਗੇ।, 

ਰ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਉਸ ਬੀਬੀ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਹ 'ਗੁਰਮੁਖਾ ਮ 
ਉ ਦੇ ਕਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੈਂ ਰੋਜ਼ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੀ ਰਹੀ # 
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ਰ ਰਗ ਆਲਮ ਅਕਸਰ 
ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸ਼ੱਕ ਹੋਵੇ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸ਼ੱਕ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨ ਹ 



ਇਸ ਕੰਨ ਤੋਂ ਕਦੀ ਵੀ ਸੁਣ ਨਹੀਂ ਸਕਗ। ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਸਿਰ ਦੇ 
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ਸਕ ਜਰੀ ਲਿਪਤ ਹ 

ਰਿ _ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਦੇ ਭੋਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ 'ਤੇ ਖੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਨ 
੧ ਤੇ ਪੈਦਲ ਚਲ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ ਤੱਕ ਗਿਆ। ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਰੱਖਣ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਨੂ 
[ਆਇਆ ਸਟਰੈਚਰ 'ਤੇ ਸਾਂ, ਪਰ ਵਾਪਸੀ ਸਮੇਂ ਪੈਦਲ ਚਲ ਕੇ ਕਮਰੇ ਤਕ- ਨ 

ਨ 

: ਰਹ 

ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਮੰਨ ਗਏ। ਮਿ 
ਹੈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨੇ, ਪਰ ਡਾ: ਵਾਸੂ ਭਾਰਦਵਾਜ ਹੂ 

ਨੀ ਨੇ ਕੈਂਸਰ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਲਗਪਗ 200 ਦੀਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਨ 



ਬੀਵੀ ਤਰਨ ਬਲਾ ਨ ਰੇ ਉਤ ਆ ਰ 

ਖਚਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਨੂ 
4 ਹੈ ਤੇ ਸੁੱਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸਰ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਜੀਵ ਸਰੀਰਕ, 
ਸੰ 

ਰਾ ਆਤਮਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੁੱਖ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰ 
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“ਦੁਖ __ਦਾਨੂ ̀ _ ਸੁਖੁ _ਰੌਗਾ _ ਭਇਆ" 
(ਅੰਗ ੪੬੯) 

4 _- ਦਾਸ ਦਾਅਵੇ ਨਾਲ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ, ਬਾਣੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦੇ . 
੧ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਕੋਈ ਬਿਪਤਾ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਹੂ 

ਪੁੱਕਰ ਦਿਆ ਕਰੋ। ਇਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਸਰਾ ਸਰੀਰ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਅਗਲੀ ਰ 

ਪੰਗਤੀ ਨੀ 

_ਅੰਗਗਰੀਅਕਿਲਾਿ ਬਿ 
ਹੋਦਿਓ। ਇਕ ਸਰੀਰ ਥੱਕ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਗੁਟਕਾ ਸਾਹਿਬ 'ਤੇ ਹੀ ਉਂਗਲ ਨਾਲ ਤੂ 
ਪੰਗਤੀ ਦੱਸ ਕੇ ਦੂਜੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਿਠਾ ਦੇਣਾ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ 

ਹਿੰਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਸਦਕਾ ਕੋਈ ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਦੁਬਾਰਾ ਫ਼ੋਨ ਮ੍ਹੈ 
ਆਇਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਸ਼ਾਮ ਦੇ 6 ਵਜੇ ਦੇ ਚੱਕਰ ਕੱਟਦੇ ਪਏ ਸੀ, ! 
ਮਆਪਣਾ ਫ਼ੈਮਿਲੀ-ਡਾਕਟਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਿਲਦਾ ਪਿਆ। ਜਦੋਂ ਘਰ ਸੁਖਮਨੀ ਨਿ 
(ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਹੀ ਫ਼ੈਮਿਲੀ ਡਾਕਟਰ ਨ 
ਮਿਲ ਪਿਆ। ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਉਹ ਵੀ ਅਸਰ ਕਰ ਗਿਆ 



ਆ ਆ ਆਦਿਲ ਉਦਰ 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੀ ਸਭ ਬਿਧ ਬਣ ਗਈ, ਆਪਣਾ ਫ਼ੈਮਿਲੀ ਨ 
ਆ ਆਿਕਾ ਦਿ ਦੀ ਦਹੀ ਸਿਰ ਕਰ ਚ ਹ 
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ਵਾ ਗਾ 
ਰ ਸਰੀਰ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਹੈ ਫਿਰ ਨ 

$ ਦਵਾਈ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਕੋਈ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰੋਗ ਹੈ, ਦਵਾਈ ਵੀ ਖਾਣੀ ਹੈ, # 

ਉੰ ਪਰ ਆਸਰਾ ਦਵਾਈ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਬਾਣੀ ਦਾ ਤਕਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਹ 

ਰੀਸ ਦੀਨੀ ਿਤਸਰ ਦੀ ਗਰਜ 
$ ਜਿਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਫੋੜੇ ਹੋ ਗਏ। ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਗਏ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨ 
$ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਇਸ ਦਾ ਸਿਰ ਸਾਰਾ ਗਲਿਆ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਪਹਿਲਾਂ ਨ 
ਕੈਸ ਕਟਵਾ ਕੇ ਆਓ, ਅਰ ਪਰਮ ਪਉ ਮਲ 



ਉਰ ਲੀ ਗੁਰੂ ਰ 
[ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨਗੇ। ਪਰ ਉਹ ਡਾਕਟਰ ਨਾ ਮੰਨਿਆ। 

ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰਾ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਉਂਗਲ ਫੜ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਿ 

: ਰੋਜ਼ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨਾ, ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਦੁਖਭੰਜਨੀ ਨ 

ਬੇਰੀ ਦੇ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਕੇਸਾਂ ਸਣੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਉਣਾ, 

ਨ 

ਅਰਧ ਅਰ ਅਨ ਆ ਰ 

ਹ੍ਿਬਾਣੀ ਤਨ ਦੇ ਰੋਗ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਰ 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰ ਕੇ, ਨ 

ਹਿਤ ਸਦ ਬਾਜ ਜਨਾ ਦਾਲ 
ਐ 



ਆਸਰਾ 

੬ ੬<੬੦੫੫੬<੫੦<੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬ 

0 ਇਤਬਾਰੀ ਅਹਿਲਕਾਰ ਸੀ, ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਬਹੁਤ ਇਲਾਜ ਰ 

੧ ਕਰਵਾਇਆ, ਪਰ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ .ਦੇ ਬਾਅਦ ਵੀ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਨ 

0 ਪਿਆ, ਸਗੋਂ ਰੋਗ ਹੋਰ ਵਧਦਾ ਗਿਆ। 

ਹੁਣ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਹਵੇਲੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਇਕੱਲਾ ਪਿਆ ਰ ਦੂ 
੩8 

ਕੈ ਕਿ ਹੈ ਹ ਤ ਕਰ ੍ 

& ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ।) ਰ 

ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਲੋਂ ਬਿਧ ਬਣ ਗਈ। ਇਕ ਸਿੱਖ ਭਾਈ ਭਾਗੂ, ਰੋਜ਼ ਵਜ਼ੀਰ ਨੂੰ 
ਪਿੱਖ਼ਾਂ ਦੀ ਹਵੇਲੀ ਅਗੋਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਉੱਚੀ ਬੋਲ ਕੇ ਕਰਦਾ 

ਲੰਘਦਾ ਸੀ। (ਭਾਈ ਭਾਗੂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚੋਂ ਬਾਣੀ ਉੱਚੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਲੰਘਦਾ 
ਸੀ, ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕਿ ਉਹ ਅਭਿਆਸੀ ਸਿੱਖ ਹੋਵੇਗਾ, ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਨੂ 
ਸ਼ਰਮ ਵੀ ਲਾਹੀ ਹੋਵੇਗੀ)। 

7੨੭-੭੭ ੩੭ 

<< ਡ੬੬24੬026064464044644444 ਵਰ ਤੁਕ? ਹਉ ਗ੍ੋ 9 
ਤੀ 

ਪੰ 
ਤੇ ਗਿ ਤਹ ਗੀ ਗੂੰ . ਪ੍ਰ 

ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਪੀੜਾਂ ਤੋਂ ਆਰਾਮ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਨੇ ਰ 
ਤਿੰਨ-ਚਾਰ ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਐਸਾ ਹੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕੋਈ ਸਿੱਖ, 



[7 

॥ 

ਇਸ ਇਉ ਰਿ 

ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ, ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਸਰਬਤ ਦਾ ਭਲਾ।' ਗੁਰੂ ਨੇ ਰੰਗ ਭਰਿਆ ਹੈ ਉ 
ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸਰਬਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦਾ ! ਕੋਈ ਛੋਟੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਕਮਾਈ 
ਨ ਅਨ ਅਇਾਇਆ 
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ਸੀ ਦਿ 
ਉ ਆਸਣ ਲਗਾਉਣਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਸੁਨਣੀ। ਰਿ 

ਰੋਜ਼ ਨੇਮ ਨਾਲ ਪਾਠ ਸੁਨਣ ਦਾ ਸਦਕਾ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਨੂੰ ਆਰਾਮ ਨ 
$ ਆਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। 60% ਰੋਗ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਦਾ ਨੂੰ 
$ ਸ਼ਰਧਾ ਦਾ ਥੜਾ ਭਰ ਗਿਆ। ਜਿਹੜਾ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਊ 
$ ਆਰਾਮ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਇਹ ਉਹੀ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨ 
। ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਤਹਿ ਤੋਂ ਉਸ ਸਿੱਖ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਨੂ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਊ 

$ ਵੀ ਕਰਵਾ ਦੇ। ਮੈਨੂੰ ਪੂਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਨ 
। 

ਇੰਨਾ ਆਰਾਮ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, “ਰਿ 

ਸਿੱਖ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ, ਹਰ ਅਰਜਨ ਦੀ ਦਰਦੀ 
2 

ਉ ਲੈ ਆਇਆ। ਜਦੋਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਨ 
6 ਕੀਤੀ, "ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਤੁਹਾਡੀ ਕਲਾਮ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਨ 

£ ਜੀ ਦੀਆਂ ਕਲਾਮਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਰਾਹਤ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਮੇਰਾ 80% 
ਰ ਜਦ ਵਤਨ ਜਾਦਾ ਜਤੀ 

1 

ਰੰ ਨ ਨ ਰੰ 
” 
6 

ਕਰਕੇ ਕਹਿਣ ਲਗ ਕਿ ਉਹ ਬਾਬ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਸੋਵਾ ਕਰਦੇ ਪਏ ਹਨ, ਨ 

ਪਿਆ 
8 ਹਨ, ਹੱਥੀਂ ਸੇਵਾ ਦੇ ਪੂਰਨੇ !) ਇਸ ਨੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਨ 
੍ _.___ ਨ ਰ੍ ਰ੍ ਰ੍ 1 



ਹੰ ਦੀ ਵੀ ਤਰੇੜ ਨਾ ਲਿਆਂਦੀ ਸਗੋਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ, ੫੬੫੩੧ 
ਰ ਹੋ ਕੇ ਖੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪਾਸੇ ਖੜੇ ਹੋਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਮੈਨ 

ਘੂ 

ਹੈ, ਪਾਸੇ ਖੜੇ ਹੋਣ ਦਾ। ਦਸ ਮਿੰਟ, ਪੰਦਰਾਂ ਮਿੰਟ, ਵੀਹ ਨੂ 

4 

0) 
ਹੀਉ 
ਪੈ 

ਜੇ 
੍ ੫ 

ਨ 
ਪੀ 

ਨ 
ਹੈ 

ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਇਸ ਦੇ ਪਟ ਤੇ ਕੱਢ ਕੇ ਮਾਰੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਪਾਣੀ ਇਸ ਤ 
[ਦੇ ਮੂੰਹ ਰਾਹੀਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਗਿਆ। (ਜਲੋਧਰ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ, ਪੇਟ ਵਿਚ ਊ 

ਉਸਨ ਆਗਰਾ 
੧ 

] ਦਾ ਸਦਕਾ ਤੇਰੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ।” ਮਿ 



ਰ 2-3 ਸਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਕੋਈ 5-6 ਸਰੀਰ ਹੈਮਕੁੰਟ ਤ 
੫ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਗਏ। ਇਥੋਂ ਚੱਲੀਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ 'ਰਿਸ਼ੀਕੇਸ਼' ਥੋੜ੍ਹਾ ਨ 
ਹ[ ਜਿਹਾ ਠਹਿਰਾਅ ਹੈ। ਉਹ ਜਦੋਂ ਅਜੇ ਰਿਸ਼ੀਕੇਸ਼ ਹੀ ਪਹੁੰਚੇ ਸਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
੧ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੱਥਰੀ ਦਾ ਦਰਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। (ਪੱਥਰੀ ਦਾ ਦਰਦ ਨੂ 
ਪੰ ਇਕ ਦਮ ਹੀ ਛਿੜਦਾ ਹੈ, ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਹੜੇ ਵੇਲੇ ਛਿੜ ਪਵੇ) ਮ 
0 ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਵਾਈ ਦਿੱਤੀ, ਟੀਕਾ ਲਵਾਇਆ ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਆਰਾਮ ਕਰ ਕੇ ਨ 

(ਅਗਾਂਹ ਤੁਰ ਪਏ, ਪਰ ਉਹ ਸਰੀਰ ਸਾਰਾ ਰਸਤਾ ਉਲਟੀਆਂ ਕਰਦਾ ਨੂ 
ਰ ਜਿਵੇਂ-ਕਿਵੇਂ ਗੋਬਿੰਦ . ਘਾਟ _ਪਹੁੰਚੇ। ਉ 
( ਦਿੱਤੀਆਂ, ਪਰ ਗੋਬਿੰਦ ਘਾਟ ਤੋਂ ਗੋਬਿੰਦ ਧਾਮ, ਸਾਰਾ ਰਸਤਾ .ਉਸ ਦੀ ਤੂੰ 
੧ ਬਹੁਤ ਹੀ ਤਬੀਅਤ ਖ਼ਰਾਬ, ਦਰਦ ਨਾਲ ਬੁਰਾ ਹਾਲ, ਉਲਟੀਆਂ ਵੀ। ਹੂ 

ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਥੀ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਕ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੂ 
ਢਿੱਲੋ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਯਝਰ' ਦੇ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਖ਼ਲਲ ਧੈ 

੮ 

ਰ ਆਇਆ ਕਿ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਸੁਖਮਨੀ- ਸਾਹਿਬ ̀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਮ 

ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਤਨ ਦੇ ਦੁੱਖ ਵੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਨੂ 
ਮੰ ਹਨ, ਅੱਜ ਕਿਉਂ ਨਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਈਏ। ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਨੂ 

੫੫ 

ਹਾਂ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਇੰਨੀ ਦੂਰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬਗ਼ੈਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਨ 

ਅੰਦਰ ਆ ਮਲ 
ਦਿ 

`ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤਕਲੀਫ਼ ਸੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਚੌਂਕੜੀ ਮਾਰ ਕੇ ਵਿਚਕਾਰ 

ਬਿਠਾਇਆ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਉਸ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਬੈਠ ਗਏ। ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਉ 
ਹ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਦੀ ਸੇਵਾ, ! 
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ਤਿਨ ਕੀ 
$ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ। ਰ 

ਕੋ ੭ ਸਾਲ ਪਹਿਲ ਦੀ ਛਲ ਹੈ ਧਨ ਬਾ ਦੀਪ ਸੰਘ 

$ ਕੀਰਤਨੀ ਜੱਥੇ ਦੇ ਮੁੱਖ ਜੱਥੇਦਾਰ ਬੀਬੀ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ( 
ਰਾ ਵਾਗ ਗਆਧਿਅਕੰਲਲੀ 

ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਿਰ ਦੇ ਮਾਸ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਕੰਘਾ ਤਾਂ £ 

ਫਿਲੌਰ ਦੇ ਲਾਗੇ ਕੋਈ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹਨ, ਉਨਹਾਂ ਕੋਲ ਗਏ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਨ 

$ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਫੁੱਲ ਦੀਆਂ ਪੰਖੜੀਆਂ ਨ 

ੰ ਫੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਹੀ ਦੇ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਇੰਨ੍ਹਾਂ 
ਰ ਨ ਗਲ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਅਰੰਭ ਨ ( 

ਆ 
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6. ਕਰ ਦਿਓ, ਉਸ ਤੇਲ ਨੂੰ ਕੇਸਾਂ ਨ ਕਬ 

ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਤਦ ਤੱਕ-ਫੇਰਦੇ ਰਹੋ ਜਦ ਤੱਕ 
6 ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ। 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਬਰੀਕ ਉ 
33੨3੦ ੨ ੩੪3੩੨੩੨੩੨੦੪੦੩੨੩੭੩੨੭੩੭੨੩੭੩੭੩੩.੩੭੩੭੨੩੨੩੭ 

(3 ੩. ਐ-3-੩.੩. 

( ਗਏ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਫਿਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ। ਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ ਪੈਣ ਸ 
8 ਤੱਕ ਸਾਰੇ ਹੀ ਕੇਸ ਰੇਸ਼ਮ ਵਾਂਗ ਮੁਲਾਇਮ ਹੋ ਗਏ। 8 

ਰ _ਹੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਜਿੱਥੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਤਨ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਰਿ 

ਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਣੀ ਫਰੂ ਘਰ ਵਲੋਂ ਸਲ ਦਾਤ ਮ 

4੩੫੨.੩੩੩੭੩੨੨੪੩੩੭੩ ੨੦੨੨੨ ੩੨੪੨੩ ਰਿ 
/ਿ 
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ਹੂ ਚੋਦ ਲਗਿ ਮਨੀ ਜੀ ਰਜਿ ਲੀਓ 
ਸਾਡੇ ਤਾਂ ਦੁੱਖ ਹੋਰ ਵੱਧ ਗਏ ਹਨ, ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣੀ, ਬਾਣੀ ਨ 
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ਆ ਆਜਕਾਜਾਆਧ- ੨ ਰਤ ਅਪਗਕਕਕਖਾਕਅਰ< 
ਰ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਇਕ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੇ ਘਰ ਦਾ 50 ਸਾਲ ਦਾ ਬਜ਼ੁਰਗ ਬਹੁਤ ਨ 
ਮੰ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਪੂਰਾ ਸਾਲ ਬੀਤ ਗਿਆ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਂਦਿਆਂ, ਪਰ ਨੂ 
ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਕਾਟ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਦੀ। ਹਾਲਤ ਹੋਰ ਵਿਗੜਦੀ ਗਈ। ਉਸ £ 
ਨ ਅ ੧ ੬ ਪਿ ਅ 
ਬਜ਼ੁਰਗ ਪਤੀ ਦੇ ਦੁੱਖ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਾਡੀ ਤਾਂ ਕੁਝ ਸਮਝ ਵਿਚ 
ਰਿ 

ਿੰ ਵੀ ਦਵਾਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀ। ਉਹ ਸਤਿਸੰਗੀ ਬੀਬੀ, ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮ 
੯ 

ਰਿ ਰਿ ਆ 

ਉਆ ਆ ਆ ਨਰਰੋਸਇਅ ਅਜ 
੨ 

ਰ & ਗੁਟਕਾ ਲੈ ਜਾਵੋ। ਪੰਜ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 40 ਦਿਨ ਨੇਮ ਤਨਿ 

[ਦਾਲ ਕਰ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ। ਗੁਰੂ ਸਰਿਬ ਜਰੂਰ ਮਿਰ ਕਰਨਗ।' 
ਉਸ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬੀਬੀ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਕੁਝ ਹੌਂਸਲਾ ਨ 

੍ 
ਹਮਲਿਆਂ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਅਰਲੇ ਦਿਨ ਤੋਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪੰਜ ਪਾਠ 

੫ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ. ਦੇਹ ਅਰੋਗਤਾ ਲਈ। ਨ 

ਪੰ (5-20 ਦਿਨ ਬੀਤ ਗਏ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪੰਜ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਨੰ 
ਨ 

੧ ਨੌਮ ਨਾਲ ਕਰਦਿਆਂ, ਪਰ ਰੱਬ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੋਰ ਸ 
੍ 

ਮੰ ਵਿਗੜਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਉਸ ਮਾਤਾ ਦੇ ਜਵਾਨ ਪੁੱਤਰ ਤੇ ਬਾਕੀ ਘਰ ਦੇ ਉ 
ਹੰ ਵੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਮਾਤਾ, ਤੂੰ ਜਦੋਂ ਦੀ ਇਹ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਪੜ੍ਹਨੀ 
ਸੁਰੂ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੋਰ ਵੱਧਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਚੰਗਾ ਤਿ 
ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਿਬ ਪਬੂਨੀਭੰਦ ਕਰ ਦ!' ਪਰ 

ਹਨ ਤਰਨ ਦੇ ਜਆਂ ਦੇ ਬਬਰ ਦੇ ਉੱਤੇ ਸਕਲ 
ਹੈ ਵਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਤੁਸੀਂ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਲੈ ਜਾਵੋ। 

ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ 
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1 ਗਿਆ, ਪਰ ਉਸ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਉਸ ਨੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਊ 



ਰ ਦਿ ਰੀ 
੧ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ, 
- 0 ਪਰ ਧੰਨ 

ਖਾ ਪਈਆ ਆਰਿਆ 
0 ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਉਥੇ ਵੀ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਤਾ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨੇਮ 
ਹੋ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ। ਘਰ ਦੇ ਵੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਮਾਤਾ ! ਕੀ ਤੂੰ ਵਖ਼ਤ 
ਪੰ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,- ਹਰ ਥਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰੀ ਫਿਰਦੀ 
4 ਹੈ, ਕੋਈ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਤਾਂ ਪੈ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਸਗੋਂ ਹਾਲਤ ਹੋਰ ਮਾੜੀ ਮ 
ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।” ਪਰ ਉਸ ਮਾਤਾ ਨੇ ਭਰੋਸੇ ਅਤੇ ਸਿਦਕ ਵਿਚ ਤ੍ਰੇੜ ਨਹੀਂ 

ਹੂ ਦੇ ਹਜ 

4 ਪਰਚੇ ਦੀ ਘੜੀ ਅਜੇ ਵੀ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। 4-5 ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਮੈ 
ਦਲ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਜੁਆਬ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕਹਿ 
ਮੰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਨੇ 4-5 ਦਿਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਹੀਂ ਜੀਣਾ, ਇਸ ਨੂੰ ਘਰ ਵਾਪਸ 
ਹੱ ਲੈ ਜਾਵੋ ਤੇ ਜਿੰਨੀ ਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਰ ਲਵੋ! ਉਹ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਲੈ 
ਹੈ ਕੇ ਵਾਪਸ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਆ ਗਏ। ਭਰੋਸਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਐਸਾ ! ਉਸ ਮਾਤਾ ਨੇ ਮੰ 
ਪੰਜ ਪਾਠਾਂ ਦਾ ਨੋਮ ਨਾ ਛੱਡਿਆ। ਕਦੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਰੀਝੇਗਾ, ਕਦੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨ 
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੫ 

ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ ਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਬੱਸ ਲੋੜ ਹੈ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ ਦੀ। ਰ 

ਹੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 38 ਦਿਨ ਬੀਤ ਗਏ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪੰਜ ਪਾਠਾਂ ਹੂੰ 
ਭਿ ਸਗਆ ਰੀ ਲਰਮਨਆਂਪਿਲੰਘੀ ਇਿ 



ਫਿਰ ਦਿਨ-ਬ-ਦਿਨ ਸੁਧਰਦੀ ਹੀ ਗਈ॥ ਰੀ ਨੀ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ 7 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਸੁਧਾਰ ਆ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਚੈੱਕ ਕਰਾਉਣ ਨ 

ਉ ਗਏ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਇਹ ਚਮਤਕਾਰ ਵੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏ ਕਿ ਇਹ ਨ 
" 

ਤੁਸੀਂ ਕਿਹੜਾ ਢੰਗ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਨ 
4 

$ ਜੁਆਬ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਕੀ ਕੋਤਕ ਵਰਤ 8 
90 

ਗਿਆ ਕਿ ਇਸ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਜਿਹੜੀ ਬਿਮਾਰੀ ਲੱਗੀ ਸੀ, ਉਹ ਬਿਮਾਰੀ ਹੀ ਨ 
ਰੰ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਉਡ ਗਈ ਹੈ, ਬਿਮਾਰੀ ਲੱਭ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਕਿ ਗਈ ਕਿਥੇ ? ਨ 
$ ਹੁਣ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ ਹੀ ਬਰੀਕੀ ਕੱਢ ਲੈਣਾ, ਨ 
6 ਤੱਤ ਕੱਢ ਲੈਣਾ, ਆਪਣੇ ਲਈ ਸੇਧ ਲੈ ਲੈਣਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
$ ਨਾਲ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨ 
ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਜੇ “ਸਿੱਖ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਹੋਣ- ਨ 

ਹ ਇਕ ਕਾਹਲਾ ਨਾ ਪਵੇ, ਦੂਜਾ ਦਰ ਨਾ ਛੱਡੇ ਅਤੇ ਤੀਜਾ ਹੰਕਾਰ ਨਾ ਕਰੇ 
ਉ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੀ ਗੁਰੂ ਕੋਲੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਵੇਗਾ।” ਸਾਡੀ ਇਹ ਹਾਲਤ ਹੈ ਨ 

7 

ਕਿ ਥੋੜ੍ਹੇ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਦੁੱਖ ਲਈ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੀ, ਜੇ ਨਹੀਂ ਦੁੱਖ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਨ 
$ ਪੈਰ ਥਿੜਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਛੱਡ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ 

$ ਦੂਸਰੇ ਆਸਰਿਆਂ ਵੱਲ ਦੌੜਨ ਲੱਗਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਨ 
$ ਰਖਿਓ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੋਜ ਮੌਜ ਵਿਚ ਪਰਚੇ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, £ 
$ ਇਮਤਿਹਾਨ ਦੀ ਘੜੀ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਉ 
ਆ 

ਪੀ =ਰ 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਨਾ ਰੇ, ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਤੱਤੀ ਹਵਾ ਵੀ ਨ 



ਜਲ ਦੀ ਰਹ ਦੇ ਕਲ ਜਾਲ ਜਿ ਚੋਜ ਨ ਕਦੀ ਖ਼ਾਲੀ 

$ ਨਹੀਂ ਜਾਵੋਗੇ, ਭਾਗ ਲਗਣਗੇ ਹੀ ਲਗਣਗੇ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁੱਖ ਕੱਟਣੇ 
$ ਹੀ ਪੈਣਗੇ। ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਭਰੀ ਬਾਣੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਫੜੀਏ ਤੇ 

6 ਦੁੱਖ ਨਾ ਜਾਣ, ਇਹ ਕਦੀ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਸਾਡੀ ਭਾਵਨਾ, ਸਾਡੀ 
। ਪ੍ਰਤੀਤ ਵਿਚ ਕਮੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਧਰੋਂ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ। ਦੇਰ ਹੋ 

3. ਇਹ ਤੀਸਰੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਅਗਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸ੍ਰੀ 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 'ਤੇ ਅਤੁੱਟ ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ ਜਾਵੇ 
ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਕੇਵਲ ਮਨ ਦੇ ਰੋਗ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਤਨ ਦੇ 
ਰੋਗ ਵੀ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਇਹ ਉਪਰਾਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਫਲ ਸਮਝਾਂਗੇ। 

-_ ਵੱਲੋਂ : ਦਾਸ ਲੇਖਕ 



ਕਤ 
ਨੇ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਬੰਧਨ ਵੀ ਕੱਟਦੀ ਹੈ” 

ਦਾਸ ਤਾਂ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
੫ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਐਸੀ ਕਿਹੜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਭਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਨ 

ਹੈ ਇਸ ਲੌਕ ਦੇ ਦੁੱਖ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸੁਣਨ, ਪੜ੍ਹਨ 
4 ਵਾਲੇ ਦਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵੀ ਸੁਹੇਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ, ਆਪ 
ਹਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਲੋਕ 
ਦੇ ਹੋਣ, ਭਾਵੇਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ। 

ਮੰ __ ਜੋ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਦਾ ਜਾਂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, 
੫ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਨਵਿਰਤ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੰ __ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦੁਰਲੱਭ ਦੇਹੀ 
ਪ੍ਿਵੀ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ 
[ਤਨ ਨਾਲ, ਦੇਹੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਬਿਨਸ ਜਾਣੀ 
੧ ਹੈ। ਪਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਬਿਨਸਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਿਸ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਾਲ, ਬਾਣੀ' 
ਨਾਲ ਅੰਦਰੋਂ ਪਿਆਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵੀ ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰ੍ ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨੇ ਬਿਨਸ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਵੀ 
ਪਿੰਪ੍ਰਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੋਇਆ ? ਜਿਹੜਾ ਦੋ ਚਾਰ ਕਰੋੜ 
੧ ਮਗਰ ਛੱਡ ਗਿਆ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ਕਪੜੇ ਬਹੁਤ ਕੀਮਤੀ ਪਾਏ, ਜਿਹੜਾ 
ਬਹੁਤ ਸਿਆਣਾ ਹੈ, ਚੁਸਤ ਹੈ ਉਸ ਦਾ, ਕਹਿੰਦੇ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਕਿਸ਼ ਦਾ 
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ਰ (ਪੰਨਾ ੯੨੨) 

ਹ[ੰ__ ਸਾਡੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾੜ ਵੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਨੂ 
ਹਿਤਾਂ ਵੀ ਨਾਸ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜੋ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਕੰਠ ਨੂ 
ਹੈ, ਉਹ ਨਾਸ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਇਹ ਚੀਜ਼ ਜੂਹ 
੧ ਨਹੀਂ ਸੜਦੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੱਡੀਆਂ ਚੁਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਫੁੱਲ ਕਹਿੰਦੇ ਰਹ 

ਆਦੀ ਸਤ ਦਮਾ 

_ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਅਜੀਬ ਜਾਪੇ। ਥੋੜ੍ਹੇ ਦਿਨ ਹੋਏ ਰ 
ਹ ਦਾਸ ਨੂੰ ਇਕ ਬੱਚਾ ਮਿਲਿਆ, ਕੋਈ 10 ਕੁ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਉਸ ਬੱਚੇ ਹੂ 
0 ਦੀ। ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਮਿੰਟ ਵਿਚ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
੧ ਨੂੰ ਦਾਸ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕੀ ਪਾਠ ਦੀ ਹਰ ਪੰਗਤੀ ਤੇਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਦੀ ਨੂ 

ਨ ਗਾਂ ਕੀਆ | 
ਇਹ ਮਤਲਬ ਨਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਿ ਬਾਣੀ ਕਾਹਲੀ-ਕਾਹਲੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਹੈ, 8 
੫ ਸਪੀਡ ਵਧਾਣੀ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਦਾ ਹਰ ਅੱਖਰ ਤੁਹਾਡੀ ਨਿਗਾਹ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘੇ, 
0 ਪਤਾ ਲੱਗੇ ਕਿ ਮੈਂ ਹਰ ਅੱਖਰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੁਣਿਆ ਹਿ 

੫ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਅਭਿਆਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਅਭਿਆਸ ਵਧਦਾ ਹਮ 



_ ਨੰ ਜਾਵੇ, ਸਮਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਘੱਟ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 

ਰਹ ਦਾਸ ਦਾ ਇਹ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਵੀ ਹ 
ਹਪੋੜੀ ਅਭਿਆਸ ਦੀ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੋਗੇ, ਕੋਈ ਬਾਣੀ ਕੰਠ ਦੀ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਨ 

$ ਕਮਾਈ ਦੀ, ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦੀ, ਨਿਰਵੈਰਤਾ ਦੀ, ਦਇਆ ਦੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ, ਨ 
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ਰੈ 

(ਅੰਗ ੧੩੬੫) 

। ਰੀ ਅਨ ਕੀ ਤਜ ਤੀ 
ਰੰਗਿਆ ਗੁਰਸਿੱਖ ਹੋਵੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਜਾਂ ਸਾਕਤ ਪੁਰਸ਼ 

ਵੀ ਰੰਗ ਲੱਗ ਜਾਂਵੇ। ਸਾਡੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਐਸੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਆਵੇ ਕਿ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਵੀ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਮਿਲੇ, ਕਿਧਰੇ ਐਸਾ. ਨਾ ਹੋਵੇ 

0) 

॥੮੧੭੨ ॥੨]੩ 
$ 

ਉਸ ਮੁਨਸ਼ੀ ਨੂੰ ਚਾਅ ਚੜ੍ਹਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਵੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਿੱਖਾਂ! 
 ਪਿਆਰਿਓ, ਧਿਆਨ ਰੱਖਣਾ, ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਜ਼ਰੂਰ ਸਿੱਖਣ ਪਰ 

ਨੂੰ ਕਿਧਰੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਨਾ ਭੁੱਲ ਜਾਣ। ਕਿਧਰੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 

$ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹਿ ਬੁਲਾਉਣੀ ਭੁੱਲ ਨਾ ਜਾਣ। 

6 ਕਿਧਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨੀ ਭੁੱਲ ਨਾ ਜਾਣ। ਕਈ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ 

# ਕਾਨਵੈਂਟ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਧਰਮ ਵਿਚ ਛਾਤੀ 'ਤੇ ਹੱਥ 
$ ਲਗਾ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਉਸੇ 

$ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਧਿਆਨ ਰੱਖਿਆ ਕਰੋ, ਕਿਧਰੇ ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ # 
$ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੰਗ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ ਨਾ ਭੁੱਲ ਜਾਣ। ਕਿਧਰੇ ਨੂੰ 

_ ਨੰ ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਟੁੱਟ ਨਾ ਜਾਣ। । 
ਚ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਡਿਊਟੀ ਜ਼ਰੂਰ ਭੁਗਤਾਉ, ਪੂਰਾ ਯਤਨ ਕਰੋ ਬੱਚਿਆਂ ਨ 
6 ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ, ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾ ਕੇ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ, ਰ 
ਏਸ ਬੰਨੇ ਤੋਰਨ ਦਾ, ਮਾਰ ਕੁੱਟ ਕੈ ਨਹੀਂ। ਜਿੰਨੀ ਕੁ ਬੱਚੇ ਦੀ ਉਮਰ ਹੈ, ਉਸ 8 

ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਠ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰੋ। ਜੇ ਬੱਚਾ ਛੋਟਾ ਹੈ ਜਪੁਜੀ ਨ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਰਹਿਰਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦਾ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 
ਦਾ ਭਾਵੇਂ ਇਕ ਦੋ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਜੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਛੋਟਾ ਨ 
ਹੈ, ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਨਹੀਂ ਅਜੇ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਪੰਜ ਪਉੜੀਆਂ, 8 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ, ਗੁਰ ਮੰਤਰ, ਬੱਚੇ ਦੀ ਉਮਰ ਮੁਤਾਬਕ ਜ਼ਰੂਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰੋ। # 

ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੂਕਰ ਬੱਣ ਕੇ ਆਪਣੀ ਡਿਉਟੀ ਜ਼ਰੂਰ ਭੁਗਤਾਓ। ਬਾਕੀ ਨ 
ਕਿਰਪਾ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਜ਼ਰੂਰ ਪੁੱਛਿਆ ਮੂ 

੧ ਫ ਨ 4 
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ੰ_ ਉਸ ਮੁਨਸ਼ੀ ਨੂੰ ਜੋ ਕਿ ਸਿੱਖ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਐਸਾ ਨ 
ਜਿਆਦਾ ਆਪਨੇ 
੧ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕੰਠ ਕਰ ਲਿਆ। ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਯਾਦ ਕਰ ਲਿਆ। 

0 ਪਾਠ ਕੰਠ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗਾ, ਕਿਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਾਠ ਕਰਾਂ ਨ 
ਕਿ ਮਹਾਤਮ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਿਲੇ। 

ਗੱਲ ਬੜੀ ਪਕੜ ਦੀ ਹੈ, ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ। ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਸੋਫ਼ਿਆਂ ਨ 
'ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ, ਬਿਸਤਰਿਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਹੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਣੀ ਨੂ 

੫ ਪੜ੍ਹਦੇ-ਪੜ੍ਹਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਨੂ 

4 ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਵੀ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਝਿੜਕਾਂ ਵੀ ਦੇਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰ 

ਜੇ ਕੋਈ ਘਰ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਗੁਟਕਾ ਉਥੇ ਹੀ ਬੰਦ ਕਰ ਕੇ ਜਿਥੇ ਮਰਜ਼ੀ ਰੱਖ $ 
ਪੰ ਕੇ-ਫਰਿਜ 'ਤੇ, ਟੀ.ਵੀ. 'ਤੇ, ਜਾਂ ਅਲਮਾਰੀ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਜਗ੍ਹਾ ਵੀ ਸੁੱਚੀ ਨ 

ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਜੇ ਕੋਈ ਫ਼ੋਨ ਆ ਜਾਵੇ, ਵਿਚੇ ਉਂਗਲ ਰੱਖ ਕੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਤੂ 
ਪੰ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਜੇ ਕੋਈ ਟੀ.ਵੀ. 'ਤੇ ਸੀਰੀਅਲ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਪਾਠ ਊ 
੫ ਵਿਚੇ ਛੱਡ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਬਾਕੀ ਪਾਠ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕਰ ਲਵਾਂਗੇ। ਫਲ ਤਾਂ ਨੂ 
& ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਮਿਲੇਗਾ, ਪਰ 100 ਵਿਚੋਂ 10 ਪੈਸੇ। ਜੇ ਉਹੀ ਬਾਣੀ ਜੁਗਤੀ ੍ 

੧ 
2, 
ਨੈ, 
ਹਜ 

7, 
(੧ 
1 
ਐ, 

ਨ 
ਨ, 
1੧ 
0 
ਜਰ 
ਨ, 
0, 
੫ 

ਿ ਹੋਵੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਸੁਵਣ ਕਰਾ ਰ 
ਹਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਦੱਸਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਜਿਸ ਦਾ ਮਰਜ਼ੀ ਧਿਆਨ ਧਰ ਲਵੋ, 

ਹੋ ਜੋਤ ਇਕ ਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਬਹੁਤ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। 

ਰਿ (ਇਸ ਨਾਲ_ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਵੀ ਦੋਵੇਂ ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਲੱਗ 
੧ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਸਾਡਾ ਨੇਮ ਹੋ ਗਿਆ, ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਹੋ ਸ 
ਪ[ੰਗਿਆ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਸਰਵਣ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਹੋ ਗਈ)। ਨੂ 
ਇਕ ਆਸਣ 'ਤੇ ਚੌਂਕੜੀ ਮਾਰ ਕੇ ਬੈਠ ਕੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ 8 

ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਕੋਈ ਦੁਨਿਆਵੀ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਕੋਈ ਟੈਲੀਫ਼ੂਨ ਨਹੀਂ ਨ 
ਹਰ 

ਨ 



ਹ ਜਿੰਨੀ ਇਕਾਗਰ ਚਿਤ ਹੋ ਕੇ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਵੇ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਮਹਾਤਮ 
੫ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ, ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜੁੜ ਕੇ 
੫ ਕਰੀਏ। ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ : “ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਤੇਰਾ 
ਇਸ ਣਾ ਫਿਰ ਵੇਖ, ਤੇਰੀਂ 

ਹ (ਬਾਕੀ ਜਿਵੇਂ ਵੀ ਕੋਈ ਕਰੇ, ਮੁਬਾਰਕ ਹੈਂ। ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਾ 
0 ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ ਪਹਿਲੇ ਵੀ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਅੱਗ 
& ਦਿਚ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਜਿਵੇਂ ਮਰਜ਼ੀ ਸੁੱਟ ਦਿਓ ਉਸ ਨੇ ਸੜ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਣੀ 
ਜਿਵੇਂ ਵੀ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਵੋ ਉਸ ਨੇ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਔਗੁਣ, ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 
ਪਾਪ ਸਾੜ ਹੀ ਦੇਣਾ ਹੈ।) 

੫ ਬਾਕੀ ਇਹ ਜੁਗਤੀਆਂ ਹਨ, ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਜਿਤਨਾ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾਲ, 

ਜਾਵੇ ਉਤਨਾ ਹੀ ਮਹਾਤਮ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਰ “ਸੰਤਹੁ ਮਾਖਨੁ ਖਗਇਆ ਛਾਡਿ ਪੀਐ ਸੰਸਾਰ/” 

(ਅੰਗ ੧੩੬੫). 

ਕੇ ਦੇ ਹਸ ਲੱਲੀ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਸ ਨੰ ਮੱਖਣ ਵਰਗਾ ਲਾਭ 

ਪ੍ਰਭਾ _ਕੀੰ_ ਉਸਤਤਿ _ ਕਰਹੁ ਸੰਤ ਮੰਤ// 

ਏਕਾਗ਼ਰ _ ਜੰਤ //' 

ਹੀ ਰ (ਪੰਨਾ ੨੯੫) 

੧ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਲਗੀਧਰ ਨੇ ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ - ਰ 
ਹ “ਗਰਿ __ਜਸ਼ __ਕਹਤੇ __ ਬਾਤ __ ਚਲਾਵੈ/ 

ਕਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਫਹ_#ਿਖ ਨਾ ਭਾਵੈ” 



ਨਹਿ ਆ ਤਉ ਰ 
ਇਹ ਬਿੰਦਰਾਬਨ ਦਾ ਮੁਨਸ਼ੀ ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਨ 

॥ ਕਿਹੜੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਾਂ ਕਿ ਮਹਾਤਮ ਵੱਧ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ 
6 ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਕਰ - ਆਸਣ ਵਿਛਾ ਕੇ $ 

ਬੈਠਿਆ ਕਰ, ਵਿਚ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ। ਉਹ ਮੁਨਸ਼ੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਖਮਨੀ ਨ 
ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਅਥਾਹ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸਦਾ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਨੇਮ ਬਣ ਮੂ 
ਗਿਆ, ਇਕ ਚੌਂਕੜੀ 'ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਆਸਣ ਵਿਛਾ ਕੇ, ਇਕਾਗਰ-ਚਿੱਤ ਹੋ ? 
ਕੇ ਸਾਰਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ, ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨ 

ਨਾਲ ਗੱਲ ਵੀ ਨਾ ਕਰਨੀ। ਕਈ ਸਾਲ ਬੀਤ ਗਏ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 8 

`ਇਸ ਮੁਨਸ਼ੀ ਦਾ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰਸੋਈਆ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਉਸ ਨ 
ਰਸੋਈਏ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਬੁਖ਼ਾਰ ਤੇ ਨਾਲ ਦਸਤ ਲਗ ਗਏ। (ਦਸਤ ਤੋਂ ਭਾਵ £ 

0 ਪੇਟ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਜਾਣਾ) ਬਹੁਤ ਹਾਲਤ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਮੁਨਸ਼ੀ ਜਦੋਂ # 

# 
੪ 
9 ੪ ਸਿ 
91 
ਆ 
# 
੪ ੪ 
9 ੪ 
6 # 
੪ 
$/ 
$ 

<_੮ ੧੯੮੧੮ ੮੧੯੯੯ ੮੨੯. ੧੮੯੧. ੮-੧-੧-੯- ੮ ੧੧੮੧੨ ੯. ੮ ੮੮੯੨ ੮ ੯੮੮੯੮ ੯-੯-੯੮੮-੮ 
ਮੂ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਪਾਠ ਕਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਰਸੋਈਏ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ 
ਹੰ ਆਰਾਮ ਕਰ, ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ, ਦਵਾਈ ਦੀ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨ 
ਨ 

9 ਹੈ, ਤਾਂ ਦੱਸ ਦੇ ਕਿਉਕਿ ਮੈਂ ਪਾਠ 'ਤੇ ਬੈਠਣਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਠ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਮੈਂ ਸ ਰ 
$ ੪ 
$ ਇੱ 

ਰ੍ $ 

ਰਿਹ ਸਚ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚ // 

ਹੈ ਭਿ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭਿ ਸਲੁ/ ਰ 

 __ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਮੰਜੇ 'ਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣ ਨਿਕਲ ਗਏ। ਇਥੇ ਇਹ ਧਿਆਨ ਨ 
8 ਰੱਖਣਾ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਭਿ' ਹੈ ਅਤੇ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਨ 

$ ਵਿਚ “ਭੀ” ਹੈ। ੍ 

$ ਪਾਠ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੁਨਸ਼ੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਉਸ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਨ 
ਸਾਜਨਾ ਨਾ ਜਦ ਸਨ ਮਜਾਲ ਹਲ ਤਜ 



# 

$ ਨਿਕਲੇ ਹਨ, ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਪ੍ਰੇਤ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾ 2 
$ $ ੪ ॥ $ 
97 ਊਂ 2 & ਸਉ 
# ਜਉ 
ਨੰ 

ਕਲ 

$ 1 
#) 

ਡੇ 

9 £ ਡਾ $/ ਉ 
$ ਊਂ 

ਮੁਨਸ਼ੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਵਹਿਮ ਘਰ ਕਰ ਗਿਆ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ 

ਉ ਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਉਹ ਭੂਤ-ਪ੍ਰੇਤ ਬਣ ਗਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਊ 
੮੯੧੨੯ ੧੮੯੮੨ 

&੨ 

1 ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਮੇਰੇ ਰਸੋਈਏ ਦਾ ਕੀ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਊ 

6 ਭਟਕ ਰਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚਿੰਤਾ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ।” ॥ ਤੈ 

੯- ੧੮੯੨੮. ੮ ੯੮੦੧੨. ੯ ੧-੮-੨-੯- ੮ ੧੧੨ ੧੮੯- ੮- ੮ ੮-੧-੧- ੮. ੯੯੮੨੨ ੮ ੧੧ ੧-੧- ੮ ੮- ੨੯੯੯. ੧੯ ੮੮੯੧੨ 

27, 

| ਕਹ 

ਰੰ 

ਕੂ ਹੂ ਹੈ ੧ ਹਉ ਕੀ ਹਰ 
$ ਨੇ ਸਰਬ ਉੱਚ ਪਦਵੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਣੀ ਸਦਕਾ ਮੇਰਾ ਆਉਣਾ 
$ ਜਾਣਾ ਕੱਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਨਮ-ਮਰਨ ਕੱਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। _ 

( 

&%੨੨੩-੨੩ ੨੨੬੨੩ ੩-੨3-3. 3,੩੨੭ 

੩੩੨੩੩.੨੨੩੨੦੩੩੨੪੩ 

ਸੰ 3 ਪ੍ ਹੇ ਰ ਗੀ 4 



ਹ (ਰਰਰਲਾਆਾਗਬ੍ਈਾਕ ੨੮੨੮੨ ੨੨੨ ੨ ਗਜ ਕੀ ਪਤਾ ਪਾਰ ਤ 
ਉਤਾਰਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੋਏਗਾ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚੋਂ ਐਸੀਆਂ 

੍ ਇਤ ਮਗ ਗਤੀ 

ਹੈ ਭਾਈ ਸੱਜਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਤ 
੫ ਨੂੰ ਕਹਿ ਕੇ 6 ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਬੰਦ-ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਘਰ ਦੀ ਰੋਟੀ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਨਾ ਹੋਵਾਂ ਤਾਂ 

ਉਸ ਨੂੰ ਰੂ ਸਹਿਬ ਨੇ ਸੁਪਨੇ ਉਸ ਤੇ ਬਲੇ ਜੋੜ ਹਰ ਤਾਂ ਦਬ 

ਕਰਨੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਵੀ ਬੜੀਆਂ 
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ਜੀ ਮੂਮਣੇ ਵਲ ਗੋਦੀ ਦੇ ਕੱਚੇ ਬਰਨ ਕਰ ਕੇ ਬੈਠਾ ਹੈ ਕਿਉ 
੧ ਮੈਂ ਕੁਝ ਛਕਣਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਾ ਕੇ ਆਵੋ। ਰ 

ਰ ਮੁਨਸ਼ੀ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਨੌਕਰ ਲੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਾਰ 
ਰ -ਡਿਕ= ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਐਸਾ ਨਾ 



(ਅੰਗ ੫੫੮) 

___ ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਡੇ ਕਈ ਦੁੱਖ, ਕਈ ਔਖੇ ਸਮੇਂ ਕਈ-ਕਈ ਮੰ 

ਤੇ ਜਨਮ ਦੀ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਚੌਧਰੀ ਸ਼ਮੀਰ ਢੀ ਗੱਲ 
੫ ਲਈਏ, ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬੜੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਨ 

ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਲਹ 

& ਸਰਕਾਰ ਮਗਰ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਬੜਾ ਖ਼ਤਰਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ 

ਹ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ-ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਸੀ, “ਮੇਰੀ ਚੌਰਾਸੀ ਕੱਟ ਦਿਓ।” ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 

ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਸਤਿਗੁਰੂ! ਮੇਰੀ ਚੋਰਾਸੀ ਕੱਟ ਦਿਓ।” ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਹੱਸ 
ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਤੇਰਾ ਕੰਮ ਰਾਤੀਂ ਕਰ ਤਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।" ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਪੰ ਕਿ ਮੈਂ ਸੰਮਝਿਆ ਨਹੀਂ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ - 'ਸਾਨੂੰ ਦੱਸ, ਰਾਤ ਕਿਵੇਂ 
੧ ਬੀਤੀ ?" ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਹੈਂ ਰਾਤ ਦੋ ਸੁਪਨੇ ਵੇਖੇ ਬੜੇ ਹੀ ਭੈੜੇ, 

੧ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਬੜੀਆਂ ਹੀ ਭੈੜੀਆਂ-ਭੈੜੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ 
ਹ " ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਤੂੰ ਇੰਨੇ ਖ਼ਤਰੇ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਦੁੱਧ ਲਿਆ ਕੇ ਛਕਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਮੰ 
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ਇਆ 
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ਰ (ਪੰਨਾ ੯੩੭) 

ਅਤੀ ਕਮ ਕਦ ਉ 

ਵਿ; 

ਅ ਪੇ 
% 
੫੫ 
੫ 
੫ 
<੫ 
੧੫ 
੫ 
੫੪ 
੫ 
੮ 
੫ 
੫ 
੫ 
੪ 
੧੪ 
< 
੫ 
੫ 
੯੪ 
੫੪ 
੧੫ 
੫ 
੫੫ 
੯੪ 
੫ 
੫੪ 
੮੫ 
੫ 
%੫ 
੫ 
< 
੧੫ 
੫ 
੯ 
੫ 
੯੫ 
੧੪ ੫ 
< 
੧੫ 
& 
੫ 
੫ 

੧ ਵਰ 
।, < 

੫ 
੫ 
੧ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੧੪ 
੫ 
੧੫ 
ਮਾ 
੫ 
੯੪ 
੫ 
੧੪ 
< 
੫ 
<੪ 
੮੪ 
੧ 
੫੪ 
੫ 
(੫ 
ਮਾਂ 
€ 
੫ 
੫ 
੮੫ 
% 
ਮਾ! 
੫ ਪ੍ਰ 
੧੪ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
ਪਿ 
੫੫ 
੫ 

ਹੱ 
੫ 
ਹੈ 



ਤ ਡਾ 3 
ਦੂ 

। ਇਸ ਤਰਾਂ ਨਾਲ 

ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਬਿੱਧ ਵੀ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਹੀ ਜਨਮ ਕੱਟਿਆ 

8 ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ 'ਤੇ-ਭਕਲੀਫ਼ ਨਹੀਂ ਭੋਗਣੀ ਪੈਂਦੀ। 
੫ 14 
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੩ 
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ਰੰ 4 ਗੰ 
ਕੰ ਪੈ ਉ ਇਹ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਜ਼ਿਕਰ ਦਾਸ ਨੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਬਾਰੇ ਲਿਖਿਆ ਰੈ ਤਾਂਕਿ ਕਿਸੇ ਨ 

$ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ੰਕਾ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ। ਨ 

੩ ਉ ਇਤਿਹਾਸਕ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਉਸ ਜ਼ਿਲ੍ਹੋ ਵਿਚ ਇਕ ਭਾਈ ਗੋਪਾਲ ਜੀ ਵੈਰਾਗੀ ਨ 

ਸੰਤ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ੨੦੨੩੨, 

3 ਜਿ ੧ ਘਰ ਕੋਭੋਨੂ 
ਜਿ (8 ਕੀ ਪਿ ਿ ਪ੍ਰ 
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ਨਾਲ ਵਾਹ-ਵਾਹ, ਭਲੇ-ਭਲੇ ਵੀ ਮੁੱਖ ਚੋਂ ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹੋ।" ਭਾਈ ਗੋਪਾਲ 

0 ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੋਪਾਲ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਕਿ ਜੋ ਅਸੀਂ ਵੇਖਿਆ 

# ਹੈ ਉਹ ਦੱਸ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ, ਬਾਕੀ ਨਿਰਣਾ ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ ਕਰ ਲੈਣਾ। 

<< ਪੜ ੭੭੭-੭੭੭੭੭੭੭ ੭੭੭੭੭ -੭੭੭੭-੭੭੭੭੭ ਚੌਥੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਵਣ 22 

6 ਜੋੜ ਕੇ ਖੜੇ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਕਿਹਾ - ਵਾਹ-ਵਾਹ, ਭਲੇ- ਨ 
$ ਭਲੇ। ਸੰਗਤਾਂ ਬੜੀਆਂ ਹੈਰਾਨ ਹੋਈਆਂ, ਪੁੱਛ ਲਿਆ- “ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ੋ ! 

੧ ਚੰ 

2 ਇ। ਨ 3 ਤੂ ਤੇ ਕੱ ਤੈ 011 ਰਤ 
ਆ ਖਲ ੯ 
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ਤਕ 
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ਇਤ 

ਚਿਲ 9 ੮ 

43. %-॥੨3੫੨੩-੩੨॥੨੪੩-੩ ੩੨੪੨੩. ੨੨੦੨.੨੦੨੦੩੩੨੦੨ ( ਬਿਬਾਣ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੜੇ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ 

( ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਉਸ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ।'' - 

ਦੱਸ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਨਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ 6 
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ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਧਚਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਪ ਦੇ ਡੱਸੇ ਹੋਏ ਦੀ ਮੁਕਤੀ 

ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਪਰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਨ ਸਦਕਾ ਉਸ ਦੀ£ 

ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬੜੇ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਸੱਜੇ ਹੋਏ ਬਿਬਾਣ ਵਿਚ ਬਿਠਾਕੇਊ 



 ਵਲਲਡਾਰਾਅ ਅਜ ਚਸਕਾ ਰ 

ਮੰ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾਂ ਅੱਗੋਂ ਲਈ' ਜੰਮਣ-ਮਰਣ ਮਿਟ 
ਆਲ ਇਸੇ ਕਾਰਨ' ਅਸੀਂ ਵਾਹ-ਵਾਹ, ਭਲੇ-ਭਲੇ ਕਿਹਾ_ਹੈ .ਕਿ 

_ ਕਹਿੰਦੇ ਰਨ ਕਿ 2-4 ਸਰੀਰ ਅਜੇ ਵੀ ਵਿਚੋਂ ਐਸੇ ਸਨ ਜੋ- ਕਹਿਣ ਰ 

ਲੱਗੇ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਗੱਲ 'ਤੇ ਯਕੀਨ ਕਿਵੇਂ ਆਵੇ। ਭਾਈ ਗੋਪਾਲ ਜੀ ਨੂ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ - ਇਸ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਵੀ ਹੁਣੇ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਰ 

`` ਇਤਿਹਾਸ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਥੇ ਬੈਠੇ-ਬੈਠੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਪਿੰਡ 
ਵਿ ਰ 
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ਪਿ 

ਰ _ ਇਸ ਤਨ ਬੀ ਚੋਜ ਖਹਿ ਜਿਆ ਐੱਚ ਬੋ ਤੇ 
੧ ਪਸ਼ੂਆਂ ਲਈ ਤੂੜੀ ਲੈਣ ਗਿਆ ਸੀ, ਉਥੇ ਸੱਪ ਦੇ ਡੰਗ ਮਾਰਨ ਕਾਰਨ ਉਸ ਤਿ 

ਦੀ ਮੋੜ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਿਰਤਕ ਸਰੀਰ ਸਸਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਲੈ 

` ਮਹਾਜਨ ਦੇ' ਮੁੰਹ ਤੋਂ ਉਹੀ ਸਾਰੀ ਵਿਥਿਆ ਜੋ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਭਾਈ 

੍ ਰੌਪਾਲ ਜੀ ਨੰ ਦੱਸੀ ਸੀ ਸੁਣਕੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਨਵਰਾਂ ਝੁਕ ਗਈਆਂ। ਹ 



ਜਿਸ਼ ਨਿਮਰਤ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਨਾਸ਼/ਹ ਪਿਤਗੀੰ ਹੀਇ ਉਧਾਰ 

ਸੌ ਹਰੈ ਹਰੈ ਤੁਮ ਸਦ ਹੀ ਜ਼ਾਪਹੁ _ਜ਼ਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੋ/” ਰ 

(ਪੰਨਾ ੪੯੬) ਨ 

ਰ ਪੱਕੀ ਗੱਲ ਜੇ ਯਕੀਨ ਵਾਲੀ। ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਕ ਵੀ ਬੰਦਗੀ 

& ਵਾਲਾ ਸਰੀਰ ਹੋਵੇ, ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਸਦਕੇ 8 

੧ ਉਸ ਦੀਆਂ 21 ਕੁਲਾਂ ਤਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਚਨ ਨ 

'% 
ਪੈ 

ਨ ਤਨਾਅ 

ਨ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਾਖੀ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ! ਰ 
ਦੀ ਗਵਾਂਹੀ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਧੰਨ ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਨ 

੧ ਭਾਈ ਸੈਦਾ, ਜੋ ਬੇੜੀ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੇਮ ਬਹ 
ਹੈ ਚਰੀਆਂ ਪੁਕਾਂਰਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਭਾਈ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਤੇ ਆਪਣੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਿੰਘਾਂ ਤ 

ਹੂ ਨ ਉਸ ਦੀ ਭਾਵਨਾਂ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਦੀਦਾਰੇ ਦਿੱਤੇ। 
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ਨਰ ੭੭ ੭੭੭੭੭ ੭੭੭ ੭੭੭੭੭੭੭. ਤਾ ੭੭੭੭ ੭੭੭੭੭ ੭੭-੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੨ ਵਰ 

ਰਹ ਰਾ ਧਾ ਨਾਰ ਦਆ ਕਵਿ 
ਉ “ਪੁਰਖਾ ! ਸਾਨੂੰ ਦੂਸਰੇ ਕਿਨਾਰੇ ਲੈ ਚਲ।” ਭਾਈ ਸੈਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜਾ ਨ 
ਜਦੋਂ ਬੇੜੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੋ ਦੂਜੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪੁੱਜਾ, ਸਾ 

ਉ ਮੋਹਰਾਂ ਦੀ ਥੈਲੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀ, ਪਰ ਭਾਈ ਸੈਦੇ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, ਨ 
ਉ “ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਇਹ ਮੋਹਰਾਂ ਦੀ ਬੈਲੀ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੀ।' ਸਤਿਗੁਰੂ 
$ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਫਿਰ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ?" ਭਾਈ ਸੈਦਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ “ਮੇਰਾ ਨ 
$ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਦਾ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ।” 
$ __ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਸਿੰਘ ਬੜੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋਏ ਕਿ ਇਹ ਕਿਹੋ ਨ 

ਜਿਹੇ ਘਟੀਆ ਬਚਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਾਈ ਸੈਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜਾ ਨ 
6 ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਮੈਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬੇੜੇ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਨ 
ਉ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਕਿਠਾਰੇ ਤੋਂ ਦੂਸਰੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪਹੁੰਚਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਉ 
ਉ ਭਵਸਾਰਰ ਤੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬੇੜੇ ਬੰਨੇ ਲਗਾਉਂਦੇ ਹੋ। ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਉ 

$ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ ਇਸ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰਾਇਆ ਹੈ, ਇਕ ਕਿਨਾਰੇ ਨ 
ਤੋਂ ਦੂਸਰੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਬੇੜਾ ਦੂਸਰੇ 
$ ਕਿਨਾਰੇ ਲਾ ਦਿਓ। ਮੇਰਾ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਰਾ ਦਿਓ।” ਰਿ 

ਕਲਗੀਧਰ ਉਸ ਦੇ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਭਰੇ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੈਏ ਤੇ ਊ 
$ ਭਾਈ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਗਿਣਤੀ ਕਰੋ ਕਿ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਕਿੰਨੇ ਸਿੰਘ ਨ 
ਉ ਹਨ।” ਭਾਈ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਨੇ ਗਿਣਤੀ ਕਰ ਕੇ ਦਸਿਆ, “ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! £ 

$ ਮੇਰੇ ਸਮੇਤ 21 ਹਨ।'' ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਪਿਆਰਿਆ ! ਤੂੰ ਸਾਡੇ £ 
$ 21 ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਬੇੜੀ 'ਚ ਬਿਠਾ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਕਿਨਾਰੇ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਮੈਂ ਇਕ ਤੈਨੂੰ 
$ ਕੀ ਤਾਰਨਾ ਹੈ ਤੇਰੀਆਂ 21 ਕੁਲਾਂ ਤਾਰਾਂਗਾ। 

$ ਜੇ ਪੁਰਾਤਨ ਇਤਿਹਾਸ ਵਲ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀਏ, ਤਾਂ ਇਕ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਸੀ 
ਹੰ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਸੀ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ। ਜਦੋਂ ਭਗਵਾਨ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਏ ਸੀ ਥੰਮ ਵਿਚੋਂ ਨਰਸਿੰਘ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਨ 
ਉੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਤਾਂ ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਉ 

$ ਭਗਵਾਨ ! ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬੜੇ ਤਸੀਹੇ ਦਿੱਤੇ, ਪਹਾੜੀ ਤੋਂ ਰੇੜਿਆ, ਨ 
$ ਅਗ ਵਿਚ ਸਾੜਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ, ਤੱਤੇ ਥੰਮ੍ਹ ਨਾਲ ਜੱਫੀ ਪਾਉਣ ਲਈ 
੧! 
1੨ ੪੨੪ ੩੨੨੨੩-੩੩੩੨੩ ੩੩੩੩੨੩੩੩੭੩੩੩੨੩੩੭੩੨੩3੦੪੩੦੩੩੨੩੩ ਏ 64 ਤੱ 2 12₹--੧੦-੮-੧੦-੧੦-੯੯੫੧੫੧੦-੦੫੦-੧-੦-੦੫੦੦੦.8੫੧੪-੧੦੧੦੦੦੯੦੦੦੧੦੧੦੦-੧੧-੦ ੦੫੪੯ 



ਕਿਹਾ, ਪਰ ਹੈ ਤਾਂ ਮਰਾ ਪਿਤਾ ਰੀ ਜੇ ਇਹ ਲਬ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਇਸ 
(ਲੀ 

ਨਿਰੀ ਲਬ, 

ਉ ਤੇਰੀਆਂ ਤਾਂ 21 ਕੁਲਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਹੋਵੇਗਾ।' 
# 
9 
੪ 
ਲੱ 
9 
# 
#, 
# 
# 

ਨ 
# 

__ ਭਾਵ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੇਵਲ 
ਉ ਆਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਰਦਾ ਸਗੋਂ ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਰ ਉਸ ਦੀਆਂ 21 ਕੁਲਾਂ ਵੀ ਤਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

$ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਜਿਥੇ ਲੌਕ ਦੇ ਸੁਖ ਮਿਲਦੇ 
ਉਹਨ ਉਥੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਵੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਡ੍ ਕਈ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਲੋਕ ਦੇ ਸੁਖ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਅੱਗਾ 

$ ਸੁਆਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
6 ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ 

ਦੋਵੇਂ ਸੁਖ ਦੇਂਦੀ ਹੈ- ਲੋਕ ਦੇ ਵੀ, ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਵੀ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਊ 
ਨਹਿ ਬਾਣੀ ਦੀ ਚੋਥੀ ਮਹਾਨਤਾ, ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਨਮ ਨੂ 
$ ਮਰਨ ਦੇ ਬੰਧਨ ਵੀ ਕੱਟਦੀ ਹੈ। 

4. ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਪਾਠ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਬੰਧਨ ਵੀ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਸਾਡਾ ਇਹ ਉਪਰਾਲਾ ਤਾਂ ਹੀ ਸਫ਼ਲ ਹੋਵੇਗਾ ਅਗਰ 
ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਇਕ 
ਪਾਠ ਦਾ ਨੇਮ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣ ਜਾਵੇ। 

- ਵੱਲੋਂ : ਦਾਸ ਲੇਖਕ 



__ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਜੋ ਲੇਖ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਭੋਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਨ 

ਬੀਜਿਆ ਹੈ ਸੋ ਕੱਟਣਾ ਤਾਂ ਪਵੇਗਾ ਹੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ। ਨ 

“ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸੋਂ _ਲੁਣੈ ਕਰਮ ਇਹ ਥੋਤੁ/” __ 

(ਅੰਗ ੭੦੬) 

ਭਾਵ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਖੇਤ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਨ 
ਹ[ ਕੋਈ ਬਬੀਜਦਾ ਹੈ ਓਹੀ ਕੱਟਦਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਅਸੂਲ ਦੋ. ਗੱਲਾਂ ਨ 
ਪੰ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈ - ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਬੀਜ ਬੀਜਣ ਵਿਚ 

[ਪੂਰਨ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨ ਕਦੇ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੀ ਕਿ ਤੂੰ ਹੂ 
ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਕਣਕ ਨਾ ਬੀਜ ਤੇ ਚਨੋ ਬੀਜ, ਜਾਂ ਚਨੇ ਨਾ ਬੀਜ ਤੇ ਮੱਕੀ ਬੀਜ। ਨੂ 

ਹੋ ਇਨਸਾਨ ਬੀਜ ਬੀਜਣ ਵਾਸਤੇ ਪੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਕ ਵਾਰੀ ਨ 

ਤਦ 

ਰੀ 

੫੧ ੮. 

੭੭੭੨੭੨੭੭੭੨੭੭੨੭੭੭੭ ੭੭ ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਬੀਜਿਆ ਹੋਇਆ ਬੀਜ, ਕਈ ਤ 
੍ਜੂਣ ਵੱਧ ਹੋ ਕੇ ਪੁੰਗਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨਸਾਨ ਜੋ ਵੀ ਕੁਝ ਬੀਜਦਾ.ਹ 
/%%--੬-੬੬੬੪੪-੬੬੬੬੬੪੬੬੬੬੪੪੪੬੬੬੪੬੬੪੬੬੪੪੬੦੬“ ੬੪੬੬੬੬-੬੬੬੬੪੬੬੪੬੬੬੬੬੬੪੫ ਤਰ ॥ 

੭੨੭੭ 
<. 



੭੭੭ ਨ | ਵਧ ਪਰ ਹਾ ਲਾ ਦ ਕੈ ਲਾ ਦਹ ਇਤ 
ਦੇ ਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

ਦਿੱਤਾ ਲਈਆ ਆਪਣਾ ਅਣਾਦੱਤਾ ,ਕਿਛ _ਹੱਥ ਨਾ ਵਿ ਰ 
ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸੁੱਖ, ਇੱਜ਼ਤ-ਸਨਮਾਨ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਨੂ 

ਤਾਂ ਇਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਹ੍ਹ 

ਰ ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਵੀ ਕਰਮ ਕਰੋ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਕਰੋ ਕਿ ਮੈਂ ਜੋ ਵੀ ਕਰਨ ਮੂ 
ਪਿ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਕਈ ਗੁਣਾ ਹੋ ਕੇ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਮਿ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਸੋਚ ਲਵੋ ਕਿ ਇਹ ਦੁੱਖ ਦਾ ਬੀਜ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਦੁੱਖ ਦੇ ਅਨੇਕ ਊ 

0੧੧ 

(੧) 
7 

ਨ 
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ਹੀ 
) ੫ 
ਮੈਂ 
ਜੈ, ੧ 
0 

0੧੧ 
ਨ! ਨ: 
ਮੈ 
ਹੀ) 
0੧ 
! 
0! 
।। ਲ 
! 

। 
੫ 

ਤਿਆਰੀਆਂ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਬੀਜਿਆ ਸੀ. ਅੱਜ ਕੱਟਣਾ ਹਉ 
ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਵੀ ਪੰਗਤੀਆਂ ਹਨ - ਹ 

ਰ 'ਦਦੈ ਦੌਸ਼ ਨ ਦੋਊ ਕਿਸੈ ਦੌਸ਼ _ਕਰੀਆ ਆਪਣਿਆ// 

ਜੋ ਸੈ ਕੀਆਂ ਸ਼ੋ ਮੈ ਪਾਇਆ ਦੌਸ਼ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ// 

(ਅੰਗ ਰਿ [ 

ਰ ਬਾਬਾ ਨੰ ਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ - ; ਅਜ ਜਿਤਾ ਤਰੀ ਰ 



ਨ 'ਉਸ ਨੂੰ ਫਲਣ ਵਿਚ ਕੁਝ ਮਹੀਨੇ ਲੱਗਣਗੇ, ਇਹ ਉ ਰ 
ਉਨਹੀਂ ਕਿ ਬੀਜ ਪਾਵੋ ਤੇ 15 ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਫ਼ਸਲ ਤਿਆਰ। ਜੇ ਅੰਬ ਦਾ ਨ 
ਬੀਜ ਬੋਈਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਫਲ ਲੱਗਣ ਵਿਚ 10-15 ਸਾਲ ਲੱਗਣਗੇ। ਨ 
ਭੂਗੁਲਾਬ ਦਾ ਢੁੱਲ ਅੱਜ ਬੀਜੋ, 10-55 ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰ 

ਤਲਬ ਨਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ, ਕਈਆਂ ਦਾ ਹ 

ਵਾਰੀ ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਾਨੂੰ ਅਗਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਭੋਗਣਾ ਨ 
ਆਕੀ 

ਕਈ ਲੋਕ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ, ਪਰ ਇਹ ਕਰਮ ਹੀ ਹਨ ਸ 
ਸਿ (11 ਮਾਲਾ 

ਸੰ 
$) 

7 

ਹਮ 



ਇਕ ਵਾਰੀ ਕੋਈ ਬੜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਜਣ ਕਥਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 

ਅੱਗੇ ਕਿਸੇ ਨੇ 10 ਕੁ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਲਿਆ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਉੱਸ ਬੱਚੇ 

ਦੀਆਂ ਨਾ ਲੱਤਾਂ, ਨਾ ਬਾਹਵਾਂ, ਨਾ ਹੱਥ, ਨਾ ਅੱਖਾਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
6 ਇਹ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ। ਦੱਸੋ ਇਸ ਨੇ ਕੀ ਪਾਪ ਕੀਤਾ ਹੈ ? ਸਹੀ 
6 ਮਹਿਨਿਆਂ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ-- ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਉੰ ਖੇਤ ਵੀ ਤੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਖੇਤ ਵੀ। ਉਸ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਖੇਤ ਦਾ ਸਮਾਂ 

6 ਪਹਿਲੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਖੇਤ ਚਲ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਕੋਈ ਉਸ 

ਨੂੰ ਨੇ ਐਸੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਸਨ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ 

ਰ ਭੋਗਣੀਆਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਅੰਨ੍ਹਾ, ਹੱਥਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਟੁੰਡਾ, ਲੱਤਾਂ 

ਦਾਸ ਨੇ ਕੁਝ ਕੁ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਇਸ ਲਈ ਸਾਂਝੀਆਂ 

$ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਸਾਡਾ ਕੋਈ 

$ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। ਜਾਣੇ-ਅਨਜਾਣੇ ਭਾਵੇਂ ਕਿਵੇਂ ਵੀ ਜੋ ਕਰਮ ਹੋ 

& ਗਿਆ, ਉਹ ਸਾਡਾ ਲੇਖਾ ਬਣ ਗਿਆ। ਕੋਈ ਵੀ ਕਰਮ ਕਰੀਏ, ਉਹ 

8 ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ - ਚੰਗਾ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਮੰਦਾ। ਜੇ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਚੰਗਾ 

ਤੇਰੇ ਜੀਵਨ ਕਾ ਹੈ ਕਰਮੇਂ-ਸੇ ਨਾਤਾ, ਤੂ ਹੀ ਅਪਨਾ ਭਾਗਯ ਵਿਧਾਤਾ। 

ਜੈਸੀ ਲਿਖੇਗਾ ਤੂ ਕਰਮੋਂ ਕੀ ਰੇਖਾ, 
ਤੁਝੇ ਦੇਨਾ ਹੋਗਾ ਤਿਲ ਤਿਲ ਕਾ ਲੇਖਾ। 

ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਸੂਲ ਪੱਕੇ ਰੱਖੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਮੁਆਫ਼ੀ ਨਹੀਂ, 



-“" “੩੨੦” 

੭੭੭੭੭ ੭੨੭੭੭੭੭੭੭੭ ੭੭੨੭ ੭੭੭ ੭੨੭੭੭ ੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭- 
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_ਦਾਸ ਨੂੰ ਇਕ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਗਾਥਾ ਯਾਦ ਆ ਗਈ। ਕੋਈ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਨਿੱਕਾ ਕੋਹੜ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਿਥੇ 

ਖ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਨੀ, ਉਥੋਂ ਲਹੂ ਸਿੰਮੂਣਾ। ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਕਪੜਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਪਰਨਾ ਜਿਹਾ ਲਪੇਟ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਨੇਮ ਇੰਨਾ, ਕਮਾਈ ਇਤਨੀ ਕਿ ਇਕੋ ਚੌਂਕੜੀ 'ਤੇ 10- 
10 ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸੁਨਣੇ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੇਵਕਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਣ ਦੀ 

ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ੋ ! ਤੁਹਾਡੀ ਇੰਨੀ ਕਮਾਈ ਪਰ ਇਹ ਸਰੀਰ 

'ਤੇ ਨਿੱਕਾ ਕੋਹੜ ? ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਗੱਲ ਨੂੰ ਟਾਲ ਜਾਣਾ। ਇਕ ਦਿਨ ਇਕ 
ਸੇਵਕ (ਨੇੜੇ ਦਾ ਸੀ) ਖਹਿੜੇ ਪੈ ਗਿਆ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਇੰਨੀ ਬੰਦਗੀ ਹੋਣ ਦੇ ਲੇ 

$ 
2 

ਕੀਆ ਤੇ ਨਿੱਕੇ ਕੋਹੜ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ? ਮੇਰੀ ਸ਼ਰਧਾ 

ਜਰ ਕਿਟ ਅੰਗ ਜਿਦ ਐਕਜ ਬਿ ਜਰਦਾ ਹੈ ਆਂ 

ਤਨ ਰਮਜ਼ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀਏ। ਉਨਾਂ ਦੱਸਿਆ “ਅੱਜ ਤੋਂ ਪੰਜ ਜਨਮ ਨਿ 
ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਮੈਂ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਦਾ ਵੱਡਾ ਮੈਂਬਰ ਸੀ। ਚੰਗਾ । 

0 ਲੰਬਾ ਉੱਚਾ ਜਵਾਨ, ਮਾਇਆ. ਵੀ ਬਹੁਤ ਸੀ। ਹਰ ਵੇਲੇ ਦਿਮਾਗ਼ 'ਤੇ 

ਹਮਾਇਆ ਦਾ, ਔਹਦੇ ਦਾ, ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਨਸ਼ਾ ਸਵਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਹਰ 
ਵੇਲੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਇਕ ਡਾਂਗ ਵੀ ਰੱਖਣੀ। 

ਜਿਲ ਨ ਅਚਾਰ ਬੀ ਤਜ ਰਹੀ 

ਔਗੇ ਇਕ ਕੁੱਤਾ ਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੁਰਕ ਪਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਜਵਾਨੀ ਦਾ, 
[ਮਾਇਆ ਦਾ, ਔਹਦੇ ਦਾ ਨਸ਼ਾ ਇੰਨਾ ਸੀ ਕਿ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਡਾਂਗ 
ਕੱਢ ਮਾਰੀ। ਰੱਬ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਕੁੱਤਾ ਉਥੇ ਹੀ ਮਰ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਅਗਲਾ 
4 ਜਨਮ ਮਿਲਿਆ, ਤਾਂ ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਲੋਂ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਬਜ਼ੈਰ ਮੌਤ ਤੋਂ 

ਹੋ ਮਾਰਨ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲੀ ਕਿ ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਉਸ ਕੁੱਤੇ ਨੇ ਖੁਰਕ ਭੋਗਣੀ ਸੀ, 

[ਉਨਾ ਚਿਰ ਸਾਨੂੰ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਕੋਹੜ ਭੁਗਤਣਾ ਪਵੇਗਾ।' 



ਪੰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕਸ਼ਟ ਅਗਾਂਹ ਚਲਾ ਗਿਆ। (ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਾਡੀਆਂ ਅਰਦਾਸਾਂ 
0 ਨਾਲ ਕਸ਼ਟ ਅੱਗੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।) ਸਾਡਾ ਤੀਸਰਾ ਜਨਮ ਆਇਆ। ਫਿਰ 
੧ ਉਹ ਕਸ਼ਟ ਆਂਇਆ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ, ਕਸ਼ਟ ਫੇਰ ਅਗਾਂਹ 

੧ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਚੌਥਾ ਜਨਮ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਤਕਲੀਫ਼ ਆਈ। ਫਿਰ 

ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ। ਕਸ਼ਟ ਤਾਂ ਅਗਾਂਹ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਨਾਲ ਵਿਆਜ ਵੀ 
੧ ਪੈਂਦਾ ਗਿਆ। ਹੁੰਣ ਸਾਡਾ ਇਹ ਪੰਜਵਾਂ ਜਨਮ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
ੰ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਦਾ ਕਸ਼ਟ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਆਇਆ ਹੈ।” 
ਹਰ 
ਮੈ) 
ਹੈਂ $ 
ਨੈ) 

ਰ ਇਹ ਦਾਸ ਦੀ ਅੱਖੀਂ ਵੇਖੀ ਗਾਥਾ ਜੇ। ਕੁਝ ਚਿਰ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 

ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੋਹੜ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਿਲਕੁਲ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਾਂਗ 

ਪੈ __ ਕਈ ਵਾਰੀ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਨੋਟ ਕਰਦੇ ਹੋਵੋਗੇ ਕਿ ਕਈ ਬੜੇ ਨੇਮੀ, ਧਰਮੀਂ 
ਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਬੜੇ ਕਸ਼ਟ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਆਮ 

ਚ ਤੀ ਲਹ ਜਤੀ ਬੰਬ ਗਰਦਨ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ 

॥ ਇਹ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਗਾਥਾ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਸੇਧ ਲੈਂਣਾ ਕਿ ਜੇ ਖੁਰਕ 
ਹੈ ਪਏ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਸੋਟੀ ਮਾਰਨ ਕਰ ਕੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਕਸ਼ਟ ਭੁਗਤਣਾ ਪਿਆ, ਜੇ 

ਅਸੀ ਕਿਸੇ ਨੰ ਦੁੱਖ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ ਦਿ ਰਿ 



੬ ̀
ਆਾਕਰਅਲਜ=- << ਰਉਬਲਬਕਕਾਓ ਰ 

ਬੰਦਾ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਮਾੜੇ ਕੰਮ ਹ 

ਉਮਾਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ। ਜੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਬਚ ਕੇ ਰਹਿਓ। ਗ਼ਰੀਬ-ਮਾਰ [7 
ਭਾਵੇਂ ਕਿਸੇ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀ ਦੀ, ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਨ 
$ ਬੰਦੇ ਨਾਲੋਂ ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀ ਦੀ ਹਾਅ ਪਹਿਲੇ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਔਹਦੇ ਦੇ ਰ 
ਭਾ 

ਆ ਆ ਰਖਣਾ ਜਸ ਪਰਲ 

ਹੈ ਉਹੋ ਹੀ ਵੱਢਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਸਭ ਪਿਛਲਾ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨ 
ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹਨ - ੍ 

ਮਾਤ /ਪਤਾ ਬ/ਨੇਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧ /ਇਸਟ ਮੰਤ ਅਰ ਭਾਈਂ/ 

ਪੁਰਬਾ ਜਨਮ ਕੇ ਐਲ ਸੰਜੋਗ ਅੰਤਹਿ ਕੇ ਨ ਸ਼ਹਾਈੰ/' 

ਖਾ (ਅੰਗ ੭੦੦) £ 

ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, _ਇਸਤ੍ਰੀ-ਪੁੱਤਰ, ਮਿੱਤਰ, ਸੰਬੰਧੀ ਸਭ ਪਿਛਲੇ £ 
ਜਿ ਹਿਹ । 

ਨ 
# 
# 
9 
# 

$ 
# 

# 
# 
6 
# 
੪ 
# 
# 
ਿ 
# 
ਡਾ 
# 
# 
੪ 
ਦੀ 
੪ 
੪ 
ਡੀ 
ਡਾ 

$ 
91 



ਮਾਲਕ 'ਧੰਨ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਮਿੱਠ ਬੋਲੜੇ ਸੁਭਾਅ, ਨ 

'ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ' ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਜੇਕਰ ਆਸਰਾ ਲੈ ਲਈਏ ਤਾਂ ਨ 

ਇਹ ਰੇਖ ਵਿਚ ਮੇਖ ਵੀ ਮਾਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਲੇਖ ਮਿਟਦੇ ਨਹੀਂ, ਨ 
ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੇ, ਜਿਹੜਾ ਨ 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਫੜੇ, ਗੁਰੂ ਆਪਣੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ £ 
ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਪਨੇ ਵਿਚ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, ਸੂਲੀ ਦਾ ਕੰਡਾ ਵੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਨ 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਵੀ ਬਚਨ ਹਨ - “ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੇ, ਪਰ ਨ 
ਕਰਮ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਲਿਖਤ ਉੱਤੇ ਲਕੀਰ ਫੇਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਆਪ 8 
ਫਲਦਾਇਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। ਕਰਮਾਂ £ 
'ਤੇ ਰੱਬੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹਾਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।' ਉ 

ਜੇ ਕੋਈ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਿਦਕ ਤੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ £ 
ਲੜ ਫੜੇ : ਤਨ, ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦੇ ਜੋੜੇ ਝਾੜੇ 
ਤਾਂ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਲੇਖ'ਵੀ ਮਿਟ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਮਿਟਣ ਹੀ ਨਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਮਜ਼ਾ ਨ 
ਹੀ ਕੀ ਆਇਆ। ਬਸ ਲੋੜ ਹੈ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ ਦੀ, ਉਸ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨ 
ਲੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ ਨ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਭ ਲੇਖੇ ਮਿਟਾ ਸਕਦੀ ਹੈ : ਰ 

` (ਅੰਗ ੬੯੮) 
$ __ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਗੁਰੂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਦੇਵੇ ਉਸ ਦਾ ਲੇਖਾ ਪੜਿਆ ਨਹੀਂ 

ਜਾਂਦਾ, ਪਾੜ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਧਰੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ੌਕਾ ਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਨ 
ਮਨ ਨੂੰ ਯਕੀਨ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਨ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ - ਰ 

ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਚਾਰ ਠੱਗ ਮਿਲ ਗਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਆਖਿਆ, “ਅਸੀਂ ਲੁਟੇਰੇ ਹਾਂ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੁੱਟਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਨ 
ਹੈ, ਲੁੱਟਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀਂ ਜਾਨ_ ਤੋਂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ” ਦੀਨ ਦੁਨੀਆਂ # 

੍ ਦੇ ਮਾਲਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਂ ਅੱਖ ਪਹਿਚਾਨ ਨਾ ਸਕੀ, 



ਿ ੍ੰ ਰਾ ਕਰ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱ, “ਉਹ ਸਾਮਣੇ ਇਕ ਚਿਖਾ ਜਲ ਰਹੀ ਹੈ 
ਪਗ 

ਪੰ ਕੀਤਾ, ਧਰਮਰਾਜ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਇਸੇ`ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ, ਹ 
ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਕੇ ਪਟਕ-ਪਟਕ ਕੇ ਲਿਜਾਣਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਆ ਗਏ ਹੋ ਪਾਲਕੀ ੍ 
ਲੈ ਕੇ, ਜ਼ਰੂਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਭੁਲੇਖਾ ਲੱਗਾ ਹੈ।"' 

ਰ੍ (ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰਖਿਓ, ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਜਮ ਨੂ 
੧ ਲੈਣ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਵਾਂ ਤੋਂ ਉਤੇ ਉਠਣਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਲ੍ਹਾ ਭੰਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਸੂ 
੫ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ, (ਕਲਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਮੈਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਦੇਵੀ ਕਿਉਂਕਿ ਰ 



ਨਨ ਦਿ ਜਿ ਚ ਜਿਨਾ ਮ 

ਜਰ ਤੈ _ਉਸ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਿੰਨੀ ਵੱਡੀ. ਹੈ। ਦੇਵਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਮੰ 
ਤੁਸੀਂ ਠੀਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਇਸ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨੇ ਕੋਈ ਭਲਾ- ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਨੂ 

ਕੀਤਾ, ਪਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੋ ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਏ ਹਨ, 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਮੋਜ ਵਿਚ, ਅਚਨਚੇਤ ਵਿਚ ਉਂਗਲ ਇਸ ਦੀ ਚਿਖਾ ਵੱਲ ਨ 

ਹੋ ਗਈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਦਕਾ ਇਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਸੜ ਗਏ ਹਨ।” 

ਇਹ ਹੈ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼, ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਮਝਿਓ। ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ £ 

ਉਂਗਲੀ ਦੀ ਗੱਲ. ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਤਾਂ ਪਿਆਰੇ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਇਕ ਦਾ ਮ 

ਕੀ, ਲੱਖਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਪੜਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਨੇ ਹੜੰਬੇ ਦੀ ਸਰਾਪੀ ਸ 

ਹੋਈ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਿਆ `ਤੇ ਨਰਕ ਖ਼ਾਲੀ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੇ ਸੀ। 

'ਹਰਿ ਕਾ ਭਗਤ ਮਰੋ ਹੜੰਬੋ ਤਾ ਸ਼ਗਲ? ਸੈਨ ਤਰਾਈੰ/” 

ਗਹਿਣੇ ਧਰਿਆ ਤੇ ਨਰਕ ਖ਼ਾਲੀ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੇ। _ 

'ਧੰਨ ਧੰਨ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਹੈ ਰ 

` ਐਨ ਮੈਮਰਨ _` _ ਕਾ ਸ਼ਿਬੋਕ / 

ਏਕ ਘੜੀ ਕੇ ਐਮਰਨੇ ਪਾਪ ਤਰੇ ਅਨੌਕ//' 

ਹੁਣ ਆਪੇ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਲੈਣਾ ਕਿ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਭਗਤ, ਉਸ ਦੇ 
ਪਿਆਰੇ ਲੇਖੇ ਪੜਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਸਰਬ ਕਲਾ 

_ਸਮਰਥ੍ਹ, ਆਪ ਨਿਰੰਕਾਰ, ਕੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। 

ਰ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਵੀ ਬਚਨ ਹਨ, “ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਂਗ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਅਥਾਹ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਕਿੰਨੇ ਵੀ ਪਾਪ ਹੋਣ, ਗ਼ਰਕ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਪਾਪ ਕਿੰਨੇ ਵੀ ਹੋਣ, ਫਿਰ ਵੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ, 

ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹਦੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਰੀ 
ਮਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਰ ਦਾਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਦਾਅਵੇ ਨਾਲ ਇਹ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹੂ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਅੰਦਰੋਂ ਸਾਂਝ ਪੈ ਗਈ, ਜਿਸ 

ਉ-. ੨੫੬ -੨੮੯੯੮੯੦੯੧੮ ੯੧੮੦੦੯੮੮੮੮ ੧੦੯੮੮੨੬੮੧੦੧੮੮੦੯ ੯੯੧ 
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ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ, ਦਰ ਰਿ 
ਰ ਉਆ ਖਅਿੀਅਇਆ 

ਕਿ ਗੀਆਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਲੋਕ ਦੀ ਮੰਗ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ, ਜਿਹੜਾ ਦੀ ਸੁਖਮਨੀ ਨ 

$ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਫੜੇਗਾ, ਉਹ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਵੇਗਾ। ਕਿ 
$ ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਕਹਿ ਦੇਵੇ ਕਿ ਤੇਰੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 25 ਸਾਲ ਗ਼ਰੀਬੀ ਨ 
ਭੋਗਣੀ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਘਬਰਾਓ ਨਾ, ਡੋਲੋਂ ਨਾ, ਰਹਿਮਤਾਂ ਭਰੀ, ਨ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਭਰੀ ਬਾਣੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਵੋ। ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਨ 
ਗ਼ਰੀਬੀ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ, ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ, ਦਿਨਾਂ ਹ 
`ਵਿਚ, ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ ਕੱਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸ 

ਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 30 ਸਾਲ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ £ 
ਤੋਂ ਦੁਖੀ, ਆਪਣੀ ਜ਼ਨਾਨੀ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, .ਜਾਂ ਇੰਨੇ ਸਾਲ ਆਪਣੇ ਨ 

ਹ ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਇਸ ਨਾਲ ਪਿੱਛੇ ਵਰਤਾਅ ਨ 
ਉ ਕੀਤਾ ਹੈ ਐਸਾ। ਹੁਣ ਜੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸੋਝੀ, ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਬੈਠੇ ਐਸਾ ਤਾਂ ਹੁਣ ਊ 

 ਆਇਆ। ਜੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਲੜ ਫੜ ਲਈਏ, ਗੁਰੂ ਇੰਨਾ ਸ 
ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਡਾ ਬੀਜਿਆ ਸਾਲਾਂ ਨੂੰ ਮਹੀਨੇ ਦਾ, ਉ 

$ ਮਹੀਨਿਆਂ ਨੂੰ ਦਿਨਾਂ ਦਾ, ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਘੰਟਿਆਂ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇ ਕੇ ਕੱਟ ਸਕਦਾ £ 
ਹੈ। ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਜੋ ਬੀਜਿਆ ਹੈ ਉਹ ਕੱਟਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਸ ਨ 

6 
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` “ਮੈਂ ਜਲੰਧਰ ਤੋਂ ਆਇਆ ਹਾਂ। ਸਾਡਾ ਜਲੰਧਰ ਵਿਚ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸੀ, ਪਰ 

੭੭੭੭੭-੭੭-੭੭੭੭੭੭-੭੭ ੭੭ ੭੭੭੭ ੭੭੭ ਬਡ 

ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ. ਮੋੜ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਬਾਣੀ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਰਿ 

_ ਇਕ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ, ਸੰਤ' ਸੰਗਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਮਾਲੀਏ ਵਾਲੇ। 

ਹਰ ਦਰਦੀ ਕਰ ਸਿਸ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਹੈ ਟੋਭਾ 
ਭਾਈ ਟੇਕ ਸਿੰਘ। ਇਕ ਵਾਰੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਕਥਾ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰ ਕੇ ਬਾਹਰ 
ਨਿਕਲੇ, ਤਾਂ ਜਲੰਧਰ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਬਦੁੱਲ 

ਕਰੀਮ, ਜਿਸਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਨਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਨੂਰ ਭਰੀ, 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ ਢਹਿ ਪਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਅੱਲਾਹ 

ਵਾਲਿਓ, ਮੋਰੀ ਵੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਲਵੋ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ “ਦੱਸ ਕੀ 

ਕਹਿੰਦਾ ਹੈਂ?” ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਅੱਥਰੂ ਭਰ ਆਏ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, 

ਕਿਨ ਤਜ ਡ ਦਵਾ ਲਗਿਆ ਤੀ 

$ ਬਿਲਕੁਲ ਕੰਗਾਲ ਹੋ ਕੇ ਦਰ-ਦਰ ਭਟਕਦੇ ਅੱਜ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹਾਂ। ਚਾਰ ਨ 

6 ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਲਕੁਲ ਭੁੱਖੇ ਹਾਂ, ਕਿਧਰੋਂ ਰੋਟੀ ਵੀ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਕੋਈ ਨ 

ਰਹਿਣ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਨਹੀਂ, ਸੜਕਾਂ 'ਤੇ ਰੁਲਦੇ ਪਏ ਹਾਂ।” 

ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦਇਆ ਆਈ। ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮ 

ਡੇਰੇ ਲੈ ਗਏ। ਉਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਪਾਣੀ ਛਕਾਇਆ, ਚੰਗੇ, ਸਾਫ਼ ਬਸਤ੍ਰ ਨ 
ਪਹਿਨਣ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ। ਇਸ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੌਜਵਾਨ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਕਈ ਲੋਕ ਨ 

ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ, ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ ਦੱਸਦੇ ਸਨ 8 

ਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਨੇਮ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਭੇਜਦੇ ਨ 

ਸਨ। 

ਦਰਦ ਦਰਦ ਦਦਵਦਦਦਦਵਦਦਦਦਦਦਦਦ ਦੁ ਦਵਦਦਵਦਦਦਦਦਦਦਦਦਦਦਦਦਦਦਦਵਦਦਦਦਦਦਦਵਦਦਦਦਵਵਦਦ੮ਜਵ₹€₹₹ 

੮੧੨੧੨ 

ਦਿ ਪਰ ਇਹ ਸਭ £ 

ਦੇਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀ ਸ਼ਰਧਾ ਬੱਝ ਗਈ ਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਨ 

ਲੱਗੇ, “ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਕੋਈ ਐਸੀ ਕਲਾਮ ਬਖ਼ਸੋ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਕੰਗਾਲੀ ਨ 

ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਸਾਡੇ 'ਤੇ ਵੀ ਰਹਿਮਤ ਕਰੋ।'' ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨ 

ਹਾਲਤ ਵੇਖ ਕੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵੇਖ ਕੇ, ਇਕ-ਦੋ ਮਿੰਟ ਨ 

3 ਤੇ, 3੨ ₹੮੮੮੮੯੮੮੯੮੮੮੮੮੮੮੮ 
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ਉਰਦੂ ਜਾਣਦੇ ਸਨ। ਉਰਦੂ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਕ ਪੰਗਤੀ 

` ਪਤ ਕੈ ਨਗਨ ਇਧਿ ਸਿਧਿ ਨਉ ਨਿਧਿ/- (ਅੰਗ ੨੬੨) ਮਿ 

` ਕਿਊਕਿ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਅਵਸਥਾਂ ਵੇਖ ਕੇ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋਚਿਆ; 

ਰਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਸੁੱਧ ਨਾਂ ਪੜ੍ਹ ਸਕੇ। ਇਕ ਪੰਗਤੀ ਲਿਖ ਕੇ ਕਹਾ 
0 “ਦਿਨ ਰਾਤ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਇਸ ਪੰਗਤੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਣਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭਾਗ ਨੂ 

ਮੰ ਲਗਾਉਣਗੇ।' ਉਸਨੂੰ ਐਸੀ ਲਗਨ ਲਗ ਗਈ ਕਿ ਹਰ' ਵਕਤ ਇਹੀ ਮਿ 

ਪੰਗਤੀ ਜਪਦਾ ਰਿਹਾ ਕਰੇ। ਇਸ ਪੰਗਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਸਮਝਿਓ ਕਿ ਬਾਣੀ ਹ 

ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਉ ਹ 
(੍‌ ਨਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਉਹ ਦੋਵੇਂ ਜੀਅ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਡੇਰੇ ਵਿਚ ਹੀ 
ਕੰ ਰਹਿੰਦੇ ਰਹੇ। ਉਥੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਤੇ ਨਾਲ ਇਹ ਪੰਗਤੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਰਹਿਣਾ। ਦ 
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4 ਚੜ੍ਹਿਆ, ਇਕ ਫ਼ੌਜੀ ਸੂਬੇਦਾਰ ਗੁਰਦੁਆਰੈ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਇਆ। ਤੂ 
੯ 

ਭਾ ਕੀ 
ਪੂ ਗਰ ਗਰ 

ਕੈ 2 
ਤਾ ਤੂਤ ਰ 

ਕੰਘੂ ੍' ਪਰ ਤਹ 4 ਜੋ ਪੰ ਲਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੋਣ ਹੋ? ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਵਿਬਿਆ ਦੱਸੀ ਕਿ ਕੰਗਾਲ ਦ 

ਹਾਂ, `ਦਿਵਾਲਾ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ, ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਹੈ, ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਕੋਈ ਊ 
ਹੰ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹਾਂ। ਵ 

_ (ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਦਾਸ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੱਬ ਕੋਲੋਂ ਡਰ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
04 ੯ਆੰ ਚਲਾ 

੭੭੭੭੭-੭੭੭੭੭ ੭੭ ੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭=. 
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੩ ੭੭੭੭੭ ੭੭੩੭-੭੭੭-੭੭੭੭੭੭੭੭੨੭੭-੭੭੭੨੭੭੭੨੭੭. 

ਭੂ ਪੁ ੨ ਰਤ ਰੰ ਉਸ 1 ਹੂ ਰੇ ਹੈ 5 
ਆਂ 

ਉਰ 
੩੬129 ਹੂਕ 

ਸਿ 

ਹੀ ਰਹ 
` ਫੜ & ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਉਹ ਕਿਹੜੇ ਵੇਲੇ ਕਿਥੇ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਵੇ। 

ਰਹ “ਭੇਖਾਨੀ ਤੋਂ ਰਾਜ ਕਰਾਵੈ ਰਾਜਾਂ ਤੋ ਭੋਖਾਗੀ/” 
._. (ਅੰਗ ੧੨੫੨) ਰ 

ਸੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਤੇ ਉਠ ਜਾਵੋ ਆਪਣਾ ਪਹਿਲਾ ਸਮਾਂ ਨਾ ਭੁੱਲੋ ਰ 



"ਰਰ=ਕਅਰਡਦ..=< ੨੨ -੪ਾਰਗਬਵਉਟ 
ਕਉ ਅਨ 

ਨ; ਫੌਜੀ ਸੂਬੇਦਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਥਿਆ ਸੁਣ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, "ਮੇਰ 

ਹੈ ਕੋਲ ਬਹੁਤ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਹਨ ਤੇ ਮੈਂ ਫ਼ੌਜ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਵਿਚ ਹਾਂ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਰ ੫ 

੍ 
ਹੈ ਖੇਤਾਂ ਦੀ ਰਖਵਾਲੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਲੈ ਲਵੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਨੂੰ 
ੰ ਜਗ੍ਹਾ ਵੀ ਦੇਵਾਂਗਾ ਤੇ 60 ਰੂ: ਮਹੀਨਾ ਤਨਖ਼ਾਹ ਵੀ ਦੇਵਾਂਗਾ।” ਰ ਚ 

ਰਿਹ 60 ਰੱ: ਦਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਹੁਤ ਮੁੱਲ ਸੀ।! ਰ 

੍ 

(ਨਰ ਵਿਰਲਾ" ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਸੀ, ਘਰ- 
(੫ 

੫ ਬਾਰ ਵੀ ਖੁੱਸ ਗਿਆ ਸੀ, ਸੜਕਾਂ 'ਤੇ ਰਲਦੇ-ਫਿਰਦੇ ਸਨ, ਖਾਣ ਨੂੰ ਇਕ । 

ਪੰ ਦਾਣਾ ਨਹੀਂ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਕ ਪੰਗਤੀ ਨੇ ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਤ 
0 ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਮਿਟਾ ਦਿੱਤੇ। ਕਿਰਤ ਵੀ ਮਿਲ ਗਈ ਤੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਜਰ੍ਹਾ ਭਿ 
ਹ[ ਵੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਬਿਧ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਿ 

ਰਿ ਰਹ ਨਨ ਤੀ ਕਸੇਲ ਸਿਆਂ ਜਿਸ ਜਲ ਮਰਿ ਨ 
ਰਾ ਇਹ ਉਸ ਕਲਾਮ ਨੇ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਕਰਨਾ ਰ 
ਹੋ) 



ਡਿਦਰ-ਹ੭-੭-੭-2੭੭੭ ੭੭ ੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭. 

(ਅੰਗ ੬੭੬) 

ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਿਥੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ; ਉਥੇ ਉਸ ਪੰਗਤੀ ਦਾ ਜਾਪ ਨ 

ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ। ਨਾਲ-ਨਾਲ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਨ 

ਨਾਲ ਟਰ ਵਕਤ ਉਹ ਪੰਗਤੀ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਪੜ੍ਹਦੇ ਰਹਿਣਾ। ਉਸ ਪੰਗਤੀ ਨ 

ਦੇ ਸਦਕਾ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਫ਼ਸਲ ਵੀ ਦੁਗਣੀ ਹੋ ਗਈ। ਦਾਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨ 

ਨਾਲ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਵੀ ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਹੋਣ, 
ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦਾ ਕੰਮ ਹੋਵੇ, ਜੇਕਰ ਮਨੀ ਸਹਿਬ 

ਦੰ 

ਹੂ ਕੈ £ 
ਗੇ ਆ ਤੈ ਪੀ ਹਿ 8 ਪੱ ਹੋ ਪਉ ਕੈ ਫਸਲ ਦੁਰਣੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ। ਗੱਲ ਤਾਂ ਸਿਦਕ ਦ 

ਦੀ ਹੈ, ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਹੈ। 

ਨਲ ਕਾਨ ਉਪ ਉਆਪਕਗਅਦ 
ਠੇਕਾ ਦੇ ਦੇਵੀਂ; ਬਾਕੀ ਜੋ ਬਚ ਜਾਵੇ ਉਹ ਤੇਰਾ। ਹ 

_ ਉਸ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੇ ਉਸ ਦਸ ਠੇਕੇ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤ। 

ਮੇ ਤਾਂ ਨ ਬਣ ਜਾ £4 ਸਾਲ ਵਿਚ ਹੀ ਕੀ ਬਮਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਬਣ ਗਿਆ। ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਾਣ-ਸਤਿਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। £ 

ਪਿੰਡ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਦਾ ਨੰਬਰਦਾਰ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਇੰਨਾ ਸਭ ਨ 

ਕੁਝ ਮਾਇਆ ਵੀਂ, ਮਾਣ ਸਤਿਕਾਰ ਵੀ ਮਿਲਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਸ ਨੇ 
ਪੰਗਤੀ ਦਾ ਜਾਪ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ। ਏਂ: 72. ' ਪਰ ਉ 

_ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਦਸ ਸਾਲ ਬਾਅਦ 1869 ਵਿਚ ਇਹ£ 



$ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵੀ ਸੁਧਰ ਜਾਵੇ।” ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ 8 
_ਹਂਪੰਕਤੀ ਲਿਖ ਕੇ ਦਿੱਤੀ - | 

“ਪ੍ਰਭ ਕੈ #ਮਰਨਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ” ਤਤੁ ਛਧਿਮ”(ਅੰਗ ੨੬੨) ਨ 
'ਤੇ ਆਖਿਆ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਪਹਿਲੀ ਪੰਗਤੀ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਿਆ ਕਰ ਤੇ ਨ 

_ਨਿਰੀਅੰਰਅ ਪਤਨੀ ਵੀ, ਮਰਨਾ ਰ 
2 ਨਾਲ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਤੇ ਆਪਣਾ ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਵਾਰ ਲਿਆ। ਰ 

$__ ਵੇਖੋ ! ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੇ ਵੀ ਜੇ ਇਸ ਰਹਿਮਤਾਂ ਭਰੀ ਦਰਗਾਹੀ ਨ 
$ ਬਾਣੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਵੀ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਬਣ ਗਏ, ਲੋਕ- ਨ 
ਉਤ ਦਾ ਸਾ ਨ ਤਤ ਮਤ 
7? ਨਾਲ, ਇਹ ਕਰਮ ਵੀ ਬਦਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

6 __ ਸਾਡੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਸਤਿਸੰਗੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਬਹੁਤਾ ਨ 
$ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਨਹੀਂ! ੧੩੧੪ ੦ ੪੦੫6; ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬਸ ਕੋਈ ਛੋਟੀ-ਮੋਟੀ ਨ 

6 ਕਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਰਤ ਵੀ ਕੋਈ ਪੱਕੀ ਨਹੀਂ। ਬਾਲ-ਬੱਚੇਦਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਨ 
ਵਿ ਤਤ ਤੀ 
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ਨੀ ਦੀ, ਉਸ ਸਤੀ ਨੇ ਅਧ ਭੁ ਸਟਠੇ ਦੀਆਂ ਇਹ ਤਿੰਨ 

ਯਰਜਾ ਘਟ ਗਿਆ। ਅਗਲੇ ਮਹੀਨੇ ਫਿਰ ਸੁਰਿੰਦਰਪਾਲ ਸਿੰਘ ਦੀ ਪਰਚੀ ਤ 
ਨਿਕਲੀ। ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ 12000 ਰੁ: ਮਿਲ ਗਏ, ਸਾਰੇ ਬੜੇ ਹੈਰਾਨ ਦੂ 
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ਸਿ ਰਿਕਸ਼ੇ ਉੱਤੇ ਹੀ | 
6 ਲੱਤਾਂ ਪਸਾਰ ਕੇ ਰਾਤ ਕੱਟਦੇ ਹਨ। 

ਰੰ ਦੁਨੀਆਵੀ ਪੱਖ ਤੋਂ ਜੇ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਨੀਵੇਂ ਵੱਲ ਵੇਖੋਗੇ, ਅੰਦਰ ਸਹਿਜ 
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ਮਤਲਬ ਉਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸੀ ਜੋ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਨ 
ਮਿਲ ਗਿਆ। - ੍ 
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ਉ ਨਦਰਿ ਕਰ ਕੇ ਖ਼ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਆ 
$ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਨ 
ਊੰ ਆਦਮ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜਿਆ ਕਿ ਮੰਗ ਕੀ ਮੰਗਦਾ ਊ 
ਹੈਂ, ਕਿਸ ਮਨੋਰਥ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ? ਹਿਹ 

ਚੌਥਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੱਥ ਵਿਚ ਦਾਤ ਫੜ ਕੇ ਬੈਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮ 
ਉ ਮੇਰਾ ਭਗਤ ਫੁਰਨਾ ਬਣਾਵੇ ਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਨੂੰ ਦਾਤ ਦੇਵਾਂ। 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਇਹ ਪੰਜਵੀਂ ਮਹਾਨਤਾ ਕਿ ਇਹ ਊ 
ਸਾਡੇ ਕਰਮ ਵੀ ਬਦਲਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਦਾਤ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵੀ ਲਿਖੀ ਨ 
ਹੁੰਦੀ, ਜੇ ਕੋਈ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਂਣੀ ਦਾ ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਬੈਨ ਲਾ ਕੇ, ਨ 

ਨਿਤਨੇਮ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪਾਠ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉ 
$ ਇਕ ਗਾਥਾ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰ ਪਿੰਗਲਾ ਲੜਕਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਨ 
 ਗਿਆ। ਜਦ (6-12 ਸਾਲ ਦੀ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਹੋਈ, ਤਾਂ ਇਕ ਦਿਨ ਉਸ ਏ 
6 ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਾਂ ਪਿਓ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਨਾਲ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨ 
ਉ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਣ ਲਿਆ ਕਿ ਸਾਡੇ ਘਰ ਇਹ ਪਿੰਗਲਾ ਲੜਕਾ ਪੈਦਾ ਹੋ # 
$ ( 

ਗਿਆ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਨ 

ਨੰ ਹੈ, ਬੈਠੇ-ਬੈਠੇ ਨੂੰ ਰੋਟੀ-ਪਾਣੀ ਦੇਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਬੱਚਾ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਰੁਚੀ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਮੈਂ ਤਾਂ ਰੱਬ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ 

$ ਸਾਰ-ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਨਹੀ।' 
6 ਘਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਬੜਾ ਗੁੱਸਾ ਆਇਆ। ਹ 
ਉ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਛੱਡ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਆਪੇ ਇਸ ਨੂੰ ਨੰ 
$ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਕੋਣ ਇਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕੋਣ ਇਸ ਨੰ 
ਨੂੰ ਰੋਟੀ-ਪਾਣੀ ਖੁਆਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ 10-12 ਸਾਲ ਦੇ ਪਿੰਗਲੇ ਬੱਚੇ ਤੋਂ ਤੰਗ ਨ 
ਉ ਤਾਂ ਉਹ ਅੱਗੇ ਹੀ ਸਨ, ਉਸ ਦੀ ਐਸੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜੰਗਲ ਵਿਚ # 

ਹੀ ਉਸ ਬੱਚੇ ਨੇ ਚੋਂਕੜੀਂ ਮਾਰ ਲਈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਗਿਆ। ਤ 
ਰੰਕ ੨ ਕਰੀਅਰ 



ਹ੍” ਸਵ _ਉਹ ਨ 
ਕਹਿਣ ਲੱਜ, ਨਿਤ 

ਮੰ ਦੇਵੋ।” ਨਾਰਦਮੁਨੀ ਦਾ ਇਹੀ ਜੁਆਬ ਸੀ, ਜੋ ਵੀ ਦੇਵਾਂਗੇ, ਦੇਣਾ ਤਾਂ ਨ 
ਤੇਰੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ' ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ, ਜਲ ਸਿਤ 

੫ 

ਤੁ ਨਾਅੀ ਜਾਨੀ ਵਤ ਅਲ ਤਰਨਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤ 

ਜਤ ਲਾਅ ਅਵਸਰ ਜਰ ਸਾ 
ਆਲੀਆ ਤੇ ਲਬ ੇਰ ਦਦਾ ਹੈ 

ਮਿਆਦ ਬਿ ਹ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਕਿੰਨਿਆਂ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਉ 
1 
ਮੈ 
ਮੀ, 
0 
1 
੯ 
ਹੈ ਨ, 
੧0 

4 
ਨ ਕਰਮ ਬਦਲੋ ਹਨ, ਲਿਖਣ ਲੱਗੀਏ ਤਾਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਭਰ ਜਾਣ। ਰਹ ੍ 

ਇਕ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ ਭਾਈ ਰਾਮ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨੂ 
ੰ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀਆਂ ਛਹਿਬਰਾਂ ਲਾਈਆਂ। ਗੁਰੂ _ਘਰ_ ਦੇ 
ਇਨਾ ਭਾਈ ਭਾਗ ਸਿੰਘ ਨੇ ਵੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਸਮਾਪਤੀ 



ਅਰ 

੧ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਬਰਕਤ ! ਕਿਥੇ ਤਾਂ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਔਲਾਦ £ 
( ਨਹੀਂ ਸੀ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ, ਸਾਲ ਭਰ ਵਿਚ ਹੀ ਨੂ 
(੍‌ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਪੁੱਤਰ ਰਾਗੀ ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਬਣੇ। ਬੜੀ ਕੌਮ ਨ 

| ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਰਿ 
ਹ__ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰਖਿਓ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਵਾਂ ਹੱਥਾਂ 'ਤੇ ਜਾਂ 
ਮੱਥੇ ਤੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਹੋਏ ਹਨ, ਸੀ 

_ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਜੋਤਸ਼ੀ ਜੋ.ਦਿੱਲੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਸ਼ਹੂਰ ਮੰਨਿਆ ਇ 
4 ਪ੍ਰਮੰਨਿਆ ਵੱਡਾ ਜੋਤਸ਼ੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਕਵੀ ਜੀ ਦਾ ਹੱਥ ਆਪਣੇ ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ੍ 

੧ ਵਿਚ ਫੜ ਲਿਆ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਅਥਰੂ ਆ ਗਏ। ਕਹਿਣ ਹ 



ਨ ਹਰਿ 
ਨਾਗਾ ਵਾ 

ਰਾ ਹਾ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
$ ਬਾਣੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਰੇਖਾਵਾਂ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ 



ਦਾਲ ਣਲਟਣਟਲ . ਪੰਦਾਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਟਿਟਲਟਣਟਟਟਟਟਟਣਟਟਟਟਟਟ2ਟ੍ਾਲ 

ਸਿਆਣੇ (ਪੰਡਿਤ) ਕੋਲ ਗਿਆ ਸੀ, ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਨੂ 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਮੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੈ ਮੇਰੇ ਮੱਥੇ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਵਾਂ ਵੇਖ £ ਨ 

ਕਾਰੋਬਾਰ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

2 ”'ਤੀ 4: ਤੈ ਤੂ ਨ ੍ $। 3 
ਵਿਚ ਅਜੇ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਆਖਣਾ। 7 ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਹੀ ਵੇਖਾਂਗੇ।” ਤ ਰ੍ ਰ੍ ਹੈ“ (ਇ. 
ਉਤ 

ਤੇ ਹੂ ਤ  ਗ 2 ਤੂ 
ਕੈ ੧ 

ਹਾਲ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਅੱਜ ਤੋਂ 2-3 ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲੇ $ 

ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮੇਲ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ 'ਤੇ 

ਕਰਜ਼ਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਸਵਾ ਲੱਖ ਦਾ ਕਰਜ਼ਾ ਮੇਰੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਹੈ।” 
ਆਖਿਆ, “ਤੂੰ 7 ਦਿਨ ਜਿਹੜਾ ਸੰਧੂਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ, ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਨ 

ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਕੀ ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਬਣੀ ? ਕੀ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਨ 

ਮੰਨਿਆ ਨਹੀਂ ?" ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “7 ਦਿਨ ਮੈਂ ਸੰਧੂਰ ਪਾ ਕੈ ਪਾਣੀ ਨ 

ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਪਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਫਿੱਟ ਨਹੀਂ ਬੈਠੀ।” 

ਜਾਂਦਾ, ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ ਵੇਲੇ, ਮੁਸੀਬਤ ਵੇਲੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ 

ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਓਟ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਇਹ ਕਰਜ਼ਾ ਵੱਧਣ ਦੀ ਬਜਾਏ 8 

ਘਟਿਆ ਹੁੰਦਾ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਤਮ ਹੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਅਫ਼ਸੋਸ ! ਨ 
ਤੂੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਨਾ ਲੈ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਬੂਹੇ $ 

ਪੂ 
ਇਕਿ 

ਆ ੮੮੮੮੮੮੯੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮ 111 ਹਦ 
ਹਸ 
ਯੂ ਪੱ ਤਤ ਨੂੰ, ਮੈਂ 

ਵਾ 
ਹੂ 

੩ 

ਲੌਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਕਰਮ ਬਦਲਾਉਣ ਦੇ ਵੀ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਨ 
$ ਕਰੇ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਮਹਾਨਤਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ # 

ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹ 

ਦੰਦਾ ਦਰਦ ਦਰਦ ਤੇ ਇਦ ਦਟਟਦਟ ਦਾਦ ਦਦਦਦਦਦਦਦ ਵਵਚ ਦਦਦਦਚ 

ਰੂ [ [| 
(11 

ਣਾ 
੩] . 

ਕੂ 

ਨ ੦੨੮ ੯੫੯ ੯੦੮ ੮ ੧੦੯੦੧੦੯੮ ੮ ੯੦੮ ੯੯ ੧੮੧੦ ੧੨੨੨੯ ੮੦੮੦੧੮੯੦੯ ੮੧੮੯੮੧੮੮੧੮੨੧੮੮੦੮ ੮੦੯੦੯ ੨੭੦੫੨੬੨੩੨੩੨੩੨੩੨੦੦੩੭੫੧੦੧੨੦੦੧੦੨੫੦੩੦੨੮੩-੩੨੩੦3੦੩੦੦ ੭੨੩੦) ੦੬੦ <॥੦)੦)੦)੦੩੦੦੭੮੦ ੬੦੬੦) ਤਤੀ ਹਰ ਤਤ 

3 33. -3੨੪੩੩ ੨੨੦੨੦ ੭੨੩੩੨੦੨੦੨੦੨੩ 3੩੨੦੩ ੨.੩੨੦੨੦੩੨੩੩੨ 



ਆ ਨ ਸਕ ਮਲ ਵਜ ਜਨ ਜਦ ਜੋਤ ਤਜ ਚ ਜਾਮ 
੧ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵੀ ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ, ਜੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀਂ ਦੇ ਤ 
ਰ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਾ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਬਖਿਸ਼ਾਂ ਵਾਲੇ ਖਾਤੇ ਵਿਚੋਂ 
ਰੰ ਸਾਡੀ ਝੋਲੀ ਭਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰ 
ਹੈ ਜੋ ਵੀ ਕੋਈ ਸ਼ਰਧਾ, ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ 
& ਆਸਰਾ ਲਵੇਗਾ, ਸਿਰੀ, ਲਬ ਕਆ- ਵਿ 

5. ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਪੰਜਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਇਹ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਸਿਦਕ ਨਾਲ 
ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਤੋਂ ਮਾੜੇ (ਲੇਖ) ਕਰਮ (ਗ਼ਰੀਬੀ, 
ਔਖਾ ਸਮਾਂ) ਵੀ ਬਦਲ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਅਗਰ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰੁ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਇਕ ਪਾਠ ਸ੍ਰੀ 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨੇਮ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਇਹ 
ਉਪਰਾਲਾ ਸਫ਼ਲ ਹੋਵੇਗਾ। 

- ਵੱਲੋਂ : ਦਾਸ ਲੇਖਕ 



ਕਰ 
ਉਇ. ਨੂ 

` (ਅਸਰ ਬਿਰਤੀ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਦੇਵ ਬਿਰਤੀ ਦੇ ਅਆਲ ਵਾਲਾ 
ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।) __ ਰ 

_ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ - ਲਾਣਾ ਇਹ 
ਪਾਣੀ ਤੇ ਅਗਨੀ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇੰਨੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਨ 
ਇਹ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬਦਲਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕਦੇ ਨੌਟ ਮੂ 
ਕਰੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰ ਦਾ.ਸੁਭਾਅ ਬੜਾ ਗਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨ 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਤਿੰਨ ਪੁੱਤਰ ਹੋਣ, ਕਈ ਵਾਰੀ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਗਰਮ ਨੂ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਕਈਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਦੇ ਘਰ ਵਾਲੇ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਬਹੁਤ ਗਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੂ 
ਹੈ। ਕਈ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਡੀ ਨੂੰਹ ਬੜੀ ਤੇਜ਼ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਉ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਬਹੁਤ ਗਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਅੰਦਰ 8 
ਅਗਨੀ ਤੱਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੍ 

__ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸ਼ੇਰ ਕਿੰਨਾ ਖ਼ੂਂਖ਼ਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਬਕ ਨੂ 
ਕੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ੇਰ ਅੰਦਰ ਅਗਨੀ ਤੱਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਕਿ ਨੂ 
ਬੱਕਰੀ ਬਹੁਤ ਨਰਮ ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੱਕਰੀ ਅੰਦਰ ਧਰਤੀ ਊ 
ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਤੱਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਅੰਦਰ ਠੰਢ ਹੈ, ਸਹਿਜ ਨ 
ਹੈ। ਰਿ 

_ਰਰੋਕ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਸੁਭਾਅ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ | 
ਨਾ ਨ ਵਿ ਤਦ ਵਿ ਰ 



ਉਸ ਦੀ ਦਾਦੀ, ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਦਾ ਦਾਦਾ, ਆਂ ਓਓਨਰਸੈਲੱਤ 

ਨੰ ਦਾ ਕੋਈਂ ਵੀ ਮੈਂਬਰ, ਬੱਚਾ ਭਾਵੇਂ ਸੁੱਤਾ ਹੋਵੇ, ਖੇਡਦਾ ਹੋਵੇ, ਦੁੱਧ ਪੀਂਦਾ ਨ 
ਹੋਵੇ, ਰੋਜ਼ ਇਕ ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਕ ਸਾਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬੋਲ ਕੇ ਨ 

$ ਸ੍ਵਣ ਕਰਾਵੇ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇੰਨੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਨ 
ਉਹ ਬੱਚਾ ਕਦੇ ਮਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਨਿਠਲੇਗਾ। 

ਇਕ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ, ਸੰਤ ਵਿਸਾਖਾ ਸਿੰਘ ਜੀ। ਇਕ ਵਾਰ ਕਥਾ ਨ 
6 ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਬਹੁਤ ਸੰਗਤ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਕ ਬੱਚਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸ਼ਰਾਰਤਾਂ ਨ 
ਕਰ ਕੇ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਸਭ ਦੀ ਲਿਵ ਨੂੰ ਤੋੜ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਕਦੇ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ 

$ ਜਾਵੇ, ਕਦੇ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸ਼ਰਾਰਤ ਕਰੇ, ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ, 
ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੂੰਡੀ ਵੱਡੇ, ਕਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਕਪੜਾ ਖਿੱਚ ਦੇਵੇ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ 

ਉ ਧਿਆਨ ਵੀ ਇਸ ਵੱਲ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਨ 
ਹੂ ਮਹਾਂਪੁਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ ਲਈ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਰੋਕ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਊ 

ਉ “ਇਸ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਕਿਹੜੀ ਹੈ, ਉੱਠ ਕੇ ਖੜੀ ਹੋਵੇ।' ਿ 
ਰ ਰੀਤ ਪਤਾ ਲਾ ਗੀ ਮਤ ਮਲ 

4 
ਰ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ, ਉਆ ਗੀ 

ਉਸ ਵਾ 
$ ਹੈ, ਕਿ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਔਲਾਦ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਦ 
$ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਨਾ।” ਮਿ 
$__ ਬਾਬਾ ਜੀ ਅੰਤਰ ਧਿਆਨ ਹੋ ਗਏ। ਕੁਝ ਚਿਰ ਬਾਅਦ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਨ 
“ਸਚ ਦੱਸ, ਇਸ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੰਮਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਤੂੰ ਕੀ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈਂ ?" ਉਹ ਸ 

6 ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, “ਮੇਰੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੀ ਕਿ 
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5 

(ਇਥੋਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਵੀ ਸੇਧ ਲੈਣੀ। ਅਸੀਂ ਵੀ ਕਦੀ ਵਾਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ 
$ ਦਰ ਤੋਂ ਦਾਤ ਲੇਟ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਝੱਟ ਹੀ ਤਵੀਤਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਕੁੰਡਾ 

` ਨੂੰ ਖੜਕਾ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ! ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖੀਏ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
6 ਬਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਦਾਤ ਮੰਗੋ ਤਾਂ ਨਿਰੰਕਾਰ 

ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਹ ਭੇਜਦਾ ਹੈ।) 
£ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਤਾ ਰੋ ਪਈ ਤੇ ਕਹਿਣ 
ਉ ਲੱਗੀ, “ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ ਹੋ ਗਈ, ਜੋ ਮੈਂ ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 

ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਮੜੀਆਂ-ਮਸਾਣਾਂ ਪੂਜੀਆਂ। ਹੁਣ ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਦੱਸੋ। 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਇਕ ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 

$ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰ ਤੇ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਇਆ ਕਰ। ਗੁਰੂ 
ਉੰ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਬਰਕਤ ਨਾਲ ਇਸ. 
ਹੂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੱਤ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਦੇ ਦੈਂਤਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਬਦਲ ਕੇ 
$ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਣਗੇ।' 
$ ਦਾਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਇਹ ਦਾਅਵੇ ਨਾਲ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
$ ਜੇ ਕਿਸੇ ਬੀਬੀ ਦੇ ਪਤੀ ਦਾ ਜਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮੈਂਬਰ ਦਾ ਸੁਭਾਅ 
$ ਗਰਮ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼, ਕਟੋਰੀ ਵਿਚ ਜਲ ਰੱਖ ਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
6 ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਜਲ ਉਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਿਲਾਈ ਜਾਵੋ। ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਭਾਅ. 
$ ਗਰਮ ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਉਸ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਆਵੇਗੀ। ਇਹ 
ਹੂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਇਹ ਤੱਤਾਂ ਛ 
ਆ ਰ 

੧ 
ਦਰ ੧, ਮੂੰ ਨ [ ? (ਭਾ (` ਭਵ 



. ਅਸੁਰ ਬਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ - ਰਿ ਗਿਰੀ 
ਹੈ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਪੰਛੀ ਨਹੀਂ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਹ ਮੂ 

ਪੰ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਦੇ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਣ ਵਾਲਾ। ਤੁਸ਼ੀਂ ਕਦੀ ਨੋਏ ਕਰੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨ 
ਹੈ ਗਾਂ ਦੇ, ਮੱਝ ਦੇ ਜਾਂ ਖੋਤੇ ਦੇ ਪਿੱਠ 'ਤੇ ਕੋਈ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਾਂ ਉਸ ਦੇ ਉ 

 ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਂਤਰਾਂ ਖਾ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਉ 
ਹੈ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਕੁਝ ਕੀ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਸਤਿਪੁਰਸ਼ਾਂ 

ਰ ਚਲਾਕ-ਚੁਸਤ, ਮਤਲਬੀ, ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਹੱਕ ਖੋ ਕੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ, ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ 
ਪੰ ਦੁੱਖ-ਤਕਲੀਫ਼ ਦੇ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

 __ ਗੁੱਸਾ ਨਾ ਕਰਿਓ, ਦੁਨੀਆਂ ਭਰੀ ਪਈ ਹੈ, ਐਸੀ ਬਿਰਤੀ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
੫ ਨਾਲ। ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਵਿਚ, ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਲੱਗਦੀ ਹੋਵੇ 
੧ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਤੋਂ ਆਪਸ ਵਿਚ ਝਗੜਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਇਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੇ 
੧ ਨੂੰ ਥੱਲੇ ਕਿਵੇਂ ਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਕਿਵੇਂ ਦਿਖਾਉਣਾ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ 
ਰ ਦੁੱਖ ਕਿਵੇਂ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਐਸੀ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀਲਾ 
ਹੈ ਵਸੀਲਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਸਰਕਾਰੇ, ਦਰਬਾਰੇ ਵੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਾ ਤਾ ਸਾ 
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` ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਕੋਲੋਂ ਬਹੁਤ ਤੰਗ ਹੋਂ, ਸਮਝਾਉਣ 'ਤੇ ਵੀ ਨਹੀਂ 8 

(ਅਪਨਾ ਇਆ 
ਹੱ 4 ਹ & ਬੰਦਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੰਗ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨਾ ਨੂ 

ਨ ੧ ਕਰੋ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨੇਮ ਵਧਾ ਦਿਓ ਗੁਰੂ ਦੀ ਡਿਉਟੀ ਮਿ ਰ 
ਹ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਬਦਲਾਉਣ ਦੀ। ਜਿਸ ਕੋਲੋਂ ਤੁਸੀਂ ਨ 
ਪਿ ਉਸ ਦੀ ਅਸੁਰ-ਬਿਰਤੀ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਕਰ _ਕੇ ਤੰਗ ਹੋ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਤੈ 
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ਨਿਆਰੀ ਉਆ ਉਆ 
ਹਇਦਰਾ , ਸੰਤ-ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਤੰਗ ਕਰੇ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਵੰ ਅੱਗੋਂ ਖੜਕਾ ਦੇਵੇ, 

ਹੈ ਜਦਾਬ ਦੇਵੇ। ਅੱਗੋਂ ਜਵਾਬ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਸੀ - 
ਹਨ _ਜ਼ਨੂ ਰਾਮ _ਨ% ਗੁਨ _ਗਾਵੈ/ 
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ਗਜ ਅਲ ਰਮਤ 
ਰ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਲ ਕੱਢ ਦਿਉ। 

ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰ ਵਾਪਰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ 

ਵਿਚ, ਘਰ ਵਿਚ, ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਿਆਂ ਕਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਐਵੇਂ ਹੀ ਵਾਧੂ 

ਕੇ ਬਗ਼ੈਰ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਤੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਅੱਗੋਂ 
ਰਹ ੫ ਕਲੇਸ਼ ਵਧਾਉਣਾ, ਲੀਰ ਰਸਨ 
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ਚ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ 

ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਤੁਸੀਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਮੈਲ ਕੱਢ ਨ 
ਦਿਓ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਅਵੱਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰ 

_ ਜਿਆ ਵਰ ਜਾਣ ਲੱਗਿਆਂ ਇਕ 

$ ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਰ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕੇ ਜਾਓ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨ 
" 

ਆ ਉਰਨਆਜਗਨੀਓਲਦੱਖਉਰੀ 

ਇਹ ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਕੰਮ ਜਾਇਜ਼ ਹੋਵੇ, ਟਨ ਹੀ - 
6 ਹੋਵੇ, ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਸਹੀ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਬਾਣੀ ਦੂਸਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਮਨ ਨ 

ਵਰ ਨ 

ਹ ਦਰਬਾਰ। 4-5 ਦਿਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦਾਸਾਂ ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਲਈ ਹੈ ਕੀਰਤਨ ਨ 
 ਦੀ। ਉਥੇ ਇਕ ਦਿਨ ਅੱਠ_ਤੋਂ` ਨੌਂ ਰਾਤੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ _ ਨੇ ਹਾਜ਼ਰੀ ਨ 
$ ਲਗਵਾਈ, ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ। ਉਥੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਬੰਦਿਸ਼ ਹੈ- ਨ 

9-05 'ਤੇ ਅਰਦਾਸ, _9-10 'ਤੇ # 
ਦਿ 'ਤੇ। 9-20 - ਨੂ 



ਉ ਕਥਾ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇਗੀ ਵਜ ਅੱਗੋ ਬਕਰੀ ਤੱ 
$ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਲੰਗਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਰ ਲਈਏ, ਤਾਂ ਨ 
ਹੂ ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਨਹੀਂ ਹੁਣੇ ਹੀ, ਕਰਨੀ ਹੈ। ਰ 

(ਦਯ ਇਥੈ ਇਕ ਗੱਲ ਪੋਂਠ ਦੇਵੇ ਕਿ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਉਸੇ ਤੋਂ ਦੀ. 
ਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹੜਾ ਕੁਝ ਕਰੇ। ਜੇ ਅੱਜ ਗ਼ਲਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਕੱਲ ਨੂੰ ਨ 

$ ਸੁਧਾਰ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਜੇ ਕੰਮ ਕਰਾਂਗੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਤਾਂ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਨ 

9 ਬਣਨੀ। ਇਸ ਲਈ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਨਾ ਛੱਡੋ, ਡੱਟ ਕੇ ਕਰੋ __ ਰ 

ਇਕ ਸੱਜਣ ਨੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੰਚਾਰ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਨ 
ਨੰ ਪਰ ਕਈ ਛੱਕ ਕੇ ਛੱਡ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਅਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੇ ਉ 
$ ਕਿੰਨਿਆਂ ਨੇ ਛੱਡਿਆ। ਜੇ 100 ਸਰੀਰਾਂ ਨੇ ਛੱਕਿਆ ਤੇ ਵਿਚੋਂ 5 ਨੇ ਜੇ ਛੱਡ ਨ 

$ ਵੀ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਇਹ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 95 ਤਾਂ ਚੜ੍ਹ ਗਏ ਬੇੜੇ। ਦਾਸ ਨ 
$ ਦਾ ਇਹ ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕਿ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਹੋਣ 'ਤੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਨਹੀਂ # 

ਛਡ ਦੇਣੇ। ਇਨਸਾਨ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਸਿਖਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਅਸੀਂ 

$ 1 $ $ $ 9 $/ ਹੈ ।/ ਮੱ 
# $/ ਨ $/ 
1 ਰਾ 

ਉਹ ਸਰੀਰ ਦਾਸ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਹੁਣੇ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਰ 

ਸਰੀਰ ਦਾਸ ਨੂੰ ਸਾਈਡ 'ਤੇ ਲੈ ਗਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਮੈਂ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿਚ [ 

[ ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਡ ਵਾਲੇ ਮੀਟ ਦੀ ਰੋਟੀ ਮੰਗਦੇ ੍ 



$ 
` ੪ 
੫ 

1 

ਿ 

ਪ੍ਰ ੯ ਮੇ ਅ ੫ ੯ 
ਇ & 

“ਕਟ ਰਵਿਦਾਸ ਰਥ ਹੈ ਨਰ” (ਅੰਗ ੬੪੮) 2 

ਰਾ ਅੱਖਾਂ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਰਧਾ-ਭਾਵਨਾ £ 

(ਅੰਗ ੫੮੮) 

ਰ ਦਾਸ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਇਕ ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਲੜਕੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਨੰ 

. ਅਸ 'ਤੇ ਗੱਲ ਕਰ ਕੇ ਟਾਈਮ ਮੇਲੋਂ ਤੇ ਹੁਣ ਇਸ ਵਾਗ: ਇਕੱਲੇ ਨਾ ਜਾਣਾ, 

ਰ ` ਲੈ ਕੇ ਜਾਣਾ।" ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਉਹ ਕਿਵੇਂ ?” ਦਾਸ 



ਹੈ? ਤੱ 

ਹਕ ਜੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਜੁਕਤੀ ਨਾਲ ਜਾਉਗੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਉਥੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ 

ਪਹੁੰਚੋ, ਗੁਰੂ ਉਥੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਰਾਤ ਦੀ £ 

ਵਾਰਤਾ ਹੈ। 

ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਐਤਵਾਰ ਸਵੇਰੇ ਉਸੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ 12 ਤੋਂ 1 ਵਜੇ 
ਹ ਤਕ ਸਾਡੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਾ ਕੇ ਲੰਗਰ ਘਰ ਮ 

ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸੀ ਤੇ ਉਹੀ ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਦੂਰੋਂ ਤੁਰੇ ਆਣ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
“ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ, _ਵਧਾਈ ਹੋਵੇ।” ਦਾਸ `ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਵਧਾਈ ਨੂ 

ਕਾਹਦੀ 7 ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਤੁਸੀਂ ਜਿਹੜਾ ਫ਼ਾਰਮੂਲਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਉਹ ਰ੍ 
੬੧ ਹੋਪ8 2 ੭੭੭੭੭੭੨੭੭. ਤੋ ਜਾ 4 6 ਭੂਤ ੨ ਨ & 1 1 

੭ €) 43 

ਹਾਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 9 ਵਜੇ ਦਾ ਟਾਈਮ ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦੱਸੇ ਤਰੀਕੇ ਊ 
ਆ ੧ ਨ 49 ਪੱਟ: 

ਭਰ ਰ ਕਰ ਵੇ ਹੂ ਨ ਭੂ ਚ 3 21 ਗੰ ੍ [ ਹੈ ਹੁ ਹੁ ੍ 
"ਵਨ; 7-੭੭-੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੨੭੭੨ 



 ਅਕਆਦਪੂਾਘ-ਕਿਆ-ਲਆਪਹਿਅੰਮਗਰੀ ਆਗ 
ਮੀਟਿੰਗ ਕਰਨ। ਦੋ-ਭਿੰਠ ਸਰੀਰ ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਸਲ ਦੋ ਅਸੀਂ ਸੀ। 8 

ਉਤ 

ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਓਟ ਆਸਰਾ ਲਵੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ, 
ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ, ਉਹ ਅੱਜ ਵੀ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ। ਰ 

ਰ ਇਹ ਵਾਰਤਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪੇ ਹੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਲੈਣਾ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਗੁਰੂ 
ਮਨੀ ਦੀ ਲੀ ਜਨ ਨਉ ਨਲ ਅਜ ਉਸ ਜਿ 
ਦੀ ਅਸੁਰ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। 



ਉਆ ਲਿਆ ਰ 

`ਹੁਣ ਇਥੇ ਜਿਹੜੀ ਵਿਚਾਰ, ਸਿ ਗਲ 

ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵੇਲੋ' ਦਾਸ ਕੋਲ ਇੰਨਾ ਟਾਈਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਊ 

ਉ” ਰਣ ਦਸ ਆਲ ਰੀ 

6 ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਨਰਾਜ਼ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ 

ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਓਟ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਇੰਨਾ 
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੧੪੭-੮੯੮੮੮੮੮੮_ ੨੮੮੯੮੮੮ <<<੮<<੮<<<<<<<੮ ਸੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ੮੮੮ ੮੮੮੨੮ ੮<<.੮੮੮੮-੮<੮੮ ੧੮ ੯੯ ੧੮੧੩੭ 

ਦਾਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿਹਾ 'ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਸੁਨੇਹਾ ਨੂ 
ਪੰ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਨਰਾਜ਼ ਬਹੁਤ ਹੈ ਸਾਡੇ ਨਾਲ, ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਦਿ 
੧ ਤੇਲ ਚੋਅ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਤੇਲ ਚੋਅ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਲੰਘਾਈਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 0 
[ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ। ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਇਹ ਸਭ ਤੁਹਾਡੀ ਨੂ 

੭੭੭੭੭ ੭੭੭੭੭. 

੭੭ ੭੭੭੭੭੭੭੭=੭੭੭. 
੬੬੬੬੬ ੪ਛ22%, 11 ਕਾ ਹੂ ਹੈ ਰਿ 

ਆ 7 
ਰੂ ਡ 

ਗੱ 
ਤਤ ੧ ਉਸ ਦੀ ਮੱਤ ਹੀ ਬਦਲਾ ਦਿੱਤੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੱਤ, ਸੁਮੱਤ ਸਭ ਉਸ ਦੇ ਉ 

ਹੱਥ ਹੈ। 

ਲਾਣਾ ਅਤ ਤੋ ਦਾਰ ਕੇਵਲ 
<੦ ਚੰ 

&੬%2% 26266 

੧ ਜਰ 
8.) 

ਰਹ ਪਤਰ ਹੈ 
ਹੋ 

<ਾੰ &॥4 

1 8 

ਹੈ `ਤੇ ਹੈ ਪ੍ਰ &ੋ 2੧ ਪ੍ਰਿ 

੍ ਇਕ ਹੋਰ ਜ਼ਿਕਰ ਦਾਸ ਸਾਂਝਾ ਕਰੇ। ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਦਾਸ ਦੇ ਮਿੱਤਰ 0 

੧ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦੋ ਬੱਚੀਆਂ ਹਨ। ਦੋਵੇਂ ਕਾਲਜ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ। ਨੂੰ 

ੰ ਕੁਝ ਕੁ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਈ ਦਿੱਲੀ ਤ 

ੰ ਗਏ, ਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦਾਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ। ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ, ਅੱਖਾਂ ਭਰੀਆਂ। ਮਿ 

ਦਾਸ ਨੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, 

“ਮੇਰੀਆਂ ਦੋ ਜਵਾਨ ਬੱਚੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾਲ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨ 

ਰਾ ਹੀ ਕਬ ਬਚਤ ਬਿਸ ਤੀ 

( ਬੱਚੀਆਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਿ ਬੱਚੀਆਂ ਦਾ ਘਰੋਂ ਨ 
ਪੰ ਨਿਕਲਣਾ ਔਖਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਸ਼ਰਾਫ਼ਤ ਦੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂ ਇਹ ਕਹਿ ਲਵੋ ਹੂ 

ਹੈ ਆਪਣੇ ਬਦਮਾਸ਼ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਪਿੱਠ ਠੋਕਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਤਰਫ਼ਦਾਰੀ ਮ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਨੂੰ ਰੋਜ਼ ਧਮਕੀਆਂ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੀ ਇਕ ਬੱਚੀ ਦਾ ਦੂ 

ਤਣ ਭੀ ਤਰ 22 ਤਤ ਭੱਟ ਤੱ ਹੱਡ 

ਨ 
[2 

ਹੈ ਕੇ 2 ਪਤ ਹੜ । ਰੰ 
ਸਕ 

ਰੈ 

੬੬੫੬੦ < ੬੬੫ << <੨੬੦<੦੬੨੦੬੬-<੬੫੦੬੦-੬੬੬੫੬੬< ੬੫੬੬੬ ਰਤ ਭੂ ਕੀਆ ਰੋਕ, 
1 ਉੱਗ ਪੈ 
ਦੂ ਭੂਤ ਤਪ ਅਵਰ ਿਲਅਅਿਆਪਪਹਿਖਆਂਕਸਦੇਲਅਨਾ 

ਕੇ ਬੜੂਕਾਂ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤਕ ਗਿਰੀ ਹੋਈ ਹਰਕਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨ 

` ₹ ਵਰਣ ਨ ਨਰ - 06੩ ਰਹ ਨੁ ਟਰ ਜਿ ਕਰ ਨਰ ਹਰਨ ਰਨ ਰਨ ਹਰ ਹਰ ਰਨ ਹਰ ਹਰਨ ਟਰ ਣਰਤ 



ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਇਧਰੋਂ ਕਿਵੇਂ ਮੁੜ ਗਿਆ। 

ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਲੀਲਾ ਨੂੰ ਗਮਜ਼ ਨੂੰ ਨੂ 
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ਲਿਆ ਅਗ ਨਾਮ 
$ ਸ਼ਾਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਦੋਨੋਂ ਬੱਚੀਆਂ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖ-ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਨ 

ਰਹਿ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ £ 

। =੨ ਮਿ 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਨਾ “ਵੇ, ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਸਤਿਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾ ਕੀਤੀ ਨੂ 

ਰ 

ਜਿਹੜਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਉਸ 
ਆਂ ਅਨਦ ਅਣਵਘੀਵਉਅ=ਪਯਨ-ਦਕੀ 
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ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬੁ ਰਨ ਵਲ ਨਾਲ ਅੱ ਨੇ 



ਨ ਮੁਆਫ਼ ਕਰਨ ਕਈਂ ਨਿਆਣੇ, 

ਸਰੇ ਨਾਲ਼. ਵੀ ਨੰਕੰ ਕਰਨਨ ਇਹ ਗੁਰ ਨਾਨਕ _ਜਾਣੋ?” 

ਹਮ 
ਨ ਵਲ 
(ਅਤ ਰ 
ਉ ਮੇਰੇ ਉਸ ਸਾਥੀ'ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਅਕਸ 
ਉੰ ਸਾਹਿਬ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਨੌਜੁਆਨ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ। ਜਿਹੜਾ ਨ 
ਤਦ ਤਵੀ ਵਿਆਪੀ 



ਬੁਖਮਨੀ ਸਹਿਬ ਦੀਆਂ ਬਖਸ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋਈਆ। ਜਦੋਂ ਸੁਖਮਨੀ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਬਰਕਤਾਂ ਦੇ ਵਾਕਿਆਤ ਸੁਨਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਰੋਮ- ਨੂ 

ਰੋਮ ਰਾਹੀਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ____ ਭੂ 
ਇਕ ਵਰਜੀਨੀਆ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਵਾਕਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੜਕੇ ਤਿ 

ਦਾ ਕਿਧਰੇ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੋਇਆ। ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ। ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਦੀ ਤ 

ਖੁਸ਼ੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਲੜਕੇ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੰਨ ਭਰ ਦਿੱਤੇ, ਊ ਰ 
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੧ ਖ਼ਾਹਸ਼ਾਂ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਕੋ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ 8 
ਨ 

ਉਸ 



ਹੋ ਜਰੀ ਕੀ ਦੇ ਅਜ ਅਮਲ ਰ 
ਲਿਆ ਪਲਕਅਆ ਆਨ ਨ 
੧ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਿਸ਼ਤਾ ਪੱਕਾ ਹੋ, ਗਿਆ 
ਹੈ. ਅਰਦਾਸ ਵੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਰਾਜ਼ੀ ਹਨ, ਪਰ ਲੜਕੇ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਊ 
ਨ 

1 
੫! . 

ਨ 
ਕਿਵ ਦੂਰ ਦਾ ਮਲ ਬਦਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਰ ਬਿਰਤੀ ਨੰ ਦੇਵ ਬਿਰਤੀ ਸੰ. 

੫ ̀  ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ, ਲੜਕੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਰਸ ਦਈ ਰਿ 

ਚ ਪੱਲਾ ਪਾਕ ਸੀ ਗੁ ਗੰਥ ਸਾਹਬ ਜੀ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਔਰਦਾਸ ਕਰੇ 

ਕਿ 'ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਇਹ ਫਲਾਣਾ ਸਿੰਘ ਜ਼ਿੱਦ 'ਤੇ ਅੜਿਘੂ੧ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇਹ 
ਦਾ ਬਾਕੀ ਦੋਂ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਸਬਰ ਰਾਜ਼ੀ ਹਨ। 

ਵਿ ਗਿ ਹ 

੧ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਾਉਣੀ ਹੈ। ਪੰਜ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਵੱਧ ਕਰਕੇ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ 
ਹ[ੰ ਅਰਦਾਸ। ਹੁਣ ਧਿਆਨ _ਦੇਣਾ, ਜਦੋਂ' ਗੁਰੂ ਬਿੱਧ` ਬਣਾਵੇ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ ਨੂੰ 
੧ ਹਿਲਜੁਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨੇਮ ਨਾਲ ਪਾਠ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਿਹਾ 

`ਨਰਿਸੀ। ਚੌਥਾ ਦਿਨ ਸੀ ਅਰਦਾਸ ਦਾਤੇ ਲੜਕੇ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਹਾਰਟ ਦੀ ਰ 

ਦਾ ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹੋ ਕਿ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ ਲੰਘ ਜਾਣ ਤਾਂ [.. 
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ਪੰ ਲੰਘਦਾ। 

ਰਿ ਐਂ ਲੇ ਪਿੱਛੇ ਜਹ ਦੀ ਵੜ ਹੈ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਕੋਈ ਸਤਿਸੰਗੀ ਰਨ ਨ 



9 ਮਿਲੇਗੀ ਛੁੱਟੀ। ਉਹ ਸਰੀਰ ਮੰਜੇ ਸਤ 

ਲਤ ਤਪ ਕਹਿ: 
9 
॥ 

ਤਾਂ ਕਿੱਥੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਇਥੋਂ ਹਸਪਤਾਲ ਤੋਂ ਛੁੱਟੀ # 
ਰ ਦਿ ਤਿਹ ਰਤ 

$ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਉਨ 
ਣਾ ਨ ਆਓ ਅਉਆਇਕਨਾਰਾ ਰ 



੦੮੫੧੧ ੯੦੧ 

ਰ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਜਾਵੇ। ਜੋ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਬਾਣੀ 

$ ਵਿਚ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਜਾਣ ਸਕੀਏ। ਕਿਉਂਕਿ ਭਟਕਦਾ 

ਵਾਰੀ ਕੋਈ ਗ਼ਲਤ ਸੰਗਤ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭਟਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੱਤ ਕਿਧਰ 

$ ਦੀ ਕਿਧਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਧਰੇ ਹੋਵੇ ਐਸੀ ਗੱਲ-ਬਾਤ ਤਾਂ ਘਬਰਾਓ 

ਯੂ | 21 ਦੂ ਰੰ 4: | ਪੰ ਕੱ [1 ਨ, ਨੂ ਕੀ 4 
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(੧ 0 ਮੱ 
7 ਮੰ 
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ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਕੋਈ ਸੰਗੀ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦਿਨ ਆਪਣੀ ਮ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਗ਼ਲਤ ਬੱਚੇ ਦਾ ਸੰਗ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਸ 

ਰਿ ਮਿ ਹੌਲੀ- ਨ 

$ ਹੌਲੀ ਆਦਤ ਬਣ ਗਈ। 

ਰ ਕਿਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰੇ ਨੇ ਬੱਚੀ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ ਨ 
9 ਕਿ ਦਿਮਾਗ਼ 'ਤੇ ਗੱਲ ਲਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਹੀਂ, ਦਿਲ 'ਤੇ ਚਿੰਤਾ 

$ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਜਾਂ ਸੋਚਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਮਿਟਦੀ ਨਹੀਂ। ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਨ 

ਦਦ੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮ 
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ਨ ਬ -ਿ ਆਪ 

[ਕਿ ਹੁਣ ਤੂੰ ਜੇ ਪੰਨਾ ਹੈਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਉਸ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਵਾਪਸ ਨਹੀਂ ਭੇਜਣਾ। 
ਤੈਨੂੰ ਬੜੂ ਸਾਹਿਬ ਪਾ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ ਉਸ 

ਰੇ ਰ (ਇਹ ਸੰਤ ਅਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਸਤੂਆਣੇ ਵਾਲਿਆਂ ਵਲੋਂ ਕਲਗੀਧਰ 
੧ ਟਰੱਸਟ ਬਣਿਆ ਟੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਸਕੂਲ ਚਲ' ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਬਾਬਾਂ 

| ਦੁਨੀਆਵੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵੀ। ਵੱਡੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇਂ 3 ਵਜੇ 
. ਉਤੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 4 ਵਜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠਾ' ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੈ- 

ਹਸ 'ਘਝੇਆ ਨੁਰ£ ਆਖੀਐ ਸੈਲ ਲ ਲਭ ਅਰੰਕਾ/” 

` ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 'ਕਰੋ, ਮਪ ਬਦ ਦੀ ਜਬ ਵਿਚ ਪਝਨੇ ਵਜੋ 
ਜਿਥੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਵੀ ਹੋਵੇ। 

ਕਈਆਂ 'ਤੇ ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਈ ਐਸੀਆਂ ਵੀ ਮਿਸਾਂਲਾਂ ਸਾਹਮਣੇ 

। ਆਉਂਦੀਆਂ ਰਨ ਕਿ_ ਬੱਚੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, 
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੫ ਹਰ ਪੂ 
ਹੱ ਦਹ ਰਮ ਪੋ 
ਹੱ 
ਪ੍ਰ 
੫ 

ਪੰ ਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਇਹ ਸਕੂਲ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਹ 

ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਗੋਲ ਦਸਤਾਰ ਬੰਨ੍ਹਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਚੋਲਾ ਤੇ ਪਜਾਮੀ ਨੂ 
ਪਹਿਨਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਬਹੁਤ ਲੋੜ ਹੈ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਸਕੂਲਾਂ ਦੀ, ਜਿਥੇ ਹੈ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਨਿਰੀ ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਿਦਿਆ ਕੀ ਰ 

ਕਰੋਗੇ, _ਜੇ ਬੱਚੇ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਹੀ ਨਾ ਆਈ। ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ ਲਿਖਿਆ 

- (ਅੰਗ ੧੪੦) 

ਪਰ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਛ ਲਵੋ ਕਿ ਕੀ ਤੈਨੂੰ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਆਉਂਦੀ ਹੈ? ਤਾਂ ੍ 

0 ___ ਦਾਸ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈਂ ਕਿ ਜੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਕਾਨਵੈਂਟ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿਚ ਭੇਜਦੇ ਨ 
4 ਹੋ, ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਨਹੀਂ, ̀ ਤਾਂ ਆਪ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਨ 
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ਹੈ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਇਹ ਬੱਚੀ ਜੋ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਈ ਹੈ, ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲੜਕੇ ਹ 
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੧ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਹ ਬੱਚੀ ਪੜ੍ਹੀ ਲਿਖੀ ਸੀ, ਇਤਨੀ ਗੱਲ ਸਮਝਦੀ ਸੀ ਕਿ 
ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ, ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲੜਕੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਮਿ 

ਹਠ ਪੈ ਨ ਹਾ ਕੱ (8? ਗੰ ਹੋ ਜੇ ਹੂ ਿ 
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(ਜੀ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਗੁਟਕਾ ਸਾਹਿਬ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਮੇਰੀ 
ਚੰ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਕ ਮਹੀਨਾ ਹੋਇਆ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮੰ 
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ਮੁਸਲਮਾਨ ਲੜਕੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਜੋਲ ਘੱਟ ਗਿਆ, ਲਿੰਕ ਘਟਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਨ 

ਪ੍ੰਗਏ। 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੋਰ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ। ਉਸ ਲੜਕੇ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਮ 
ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਮੁਲਕ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਈ, ਲਿੰਕ ਹੋਰ ਘੱਟ ਗਏ। ਇਹ ਭਾਈ ਨੂੰ 

ਪਿਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਕੋਹਲੀ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਛੇ ਮਹੀਨੇ $ 

੬੬<੬੬੬੬<4<੬4 ਤਾੜ ਤਾ ਤਾ ੭ ੭੭੭ ੭੭੭ 
੬ 

(6 ਲੇ ਜੰ 
ਨ 
ਦੋ 

। 6 

ਵਾਤ | 

&. 

ਲਾ ਪੰ ੍ ਆਲ ੬ : [੬ ਰੱ ਰ੍ ॥ 

7੭੭੭੭ 2 2 ਨ 2 ਭਟ ਭਾਣੀ ਡਾ ਤਤ ਡੀ ਦੀ ਤਤ ਤਾਂ ਤਾਂ ਤੱ ਣਾ ਤਰਾ ਤਾਂਤ ਤਤ ਤਤ 2 ਤਟ ਹਰ ਤਤ 



ਰਲ ਿ ਉਨ ਬਾਲਮਨ ਲੇ ਾਲ ਹੀ ਵਧ ਲਬ 3 ਰ 

੫ ਹੋਸਟੈਸ ਦੀ, ਨ ਰ 
ਮਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅਜੇ ਪੂਰੀ ਸਾਂਤੀ ਨਹੀਂ :ਮਲੀ। 

8 

ਨ 



ਲਿਆ ਰ 
$ ̀_ ਇਸ਼ਾਰਾ ਲੈਣਾ, ਗੁਰੂ ਪਿਆਰਿਓ ! ਉਹੀ ਲੜਕੀ ਜਿਹੜੀ ਸਿੱਖੀ ਨੂੰ ਨ 
6 ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਧਰ ਤੁਰ ਪਈ ਸੀ, ਬਸੀ ਦਾ ਵਿ ਧਿਖਸਿਨੀ ਸਉ ਬਬ 
£ 
ਹੂ ਪਨ. ਬਰਨੀ ਦੀ ਇਸ “ਦੀ ਰੀ ਬਹਿ ਲਹਿ ਰ 

। `_ਇਹ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਛੇਵੀਂ ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ। ਇਹ £ 
6 ਬਾਣੀ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਮਨ ਬਦਲਾਉਣ ਦੇ ਵੀ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਮੰਗ ਜਾਇਜ਼ 
6 ਹੋਵੇ, ਸਾਡੇ ਲਈ ਦੂਸਰੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਮਨ ਵੀ ਬਦਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਅਸੁਰ ਨ 
ਬਿਰਤੀ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਵੀ ਬਦਲ ਕੇ ਦੇਵ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲੇ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਹ ਇਕ-ਇਕ ਅੱਖਰ ਸੱਚ ਹੈ। ਹੀਰੇ ਤੇ ਲਾਲ ਪਏ ਹਨ ਤੁਹਾਡੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਘਰ ਮ 
# ਵਿਚ! ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਉਣੀ, ਇਕ ਵਾਰੀ ਅੰਦਰੋਂ ਕਹਿ ਦੇਣਾ - 

ਧੰਨ ਸ੍ਰੀਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਨੇ ਉਸ ਅਜੀਲ ਆਵ ਜੀ.- 

$ 
7 

$ £ 

6. ਛੇਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ - ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਸਾਡੇ 
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ਪ੍ਰਤੀ ਬਦਲ ਦੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਨੋਖੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਦੇਖ 
ਅਜਾਦ ਵਿਹਾਰ ਹਜ 
ਜਦ ਵਜ ਸਵੀ 
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ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦਾ ਨੇਮ ਵਧਾਓ, ਤੁਹਾਡਾ ਔਗੁਣ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਲੈ ਲਵੇਗਾ।” 

ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਔਗੁਣ 
$ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਵੀ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲਿਬੜੇ ਹੋਏ ਕਈ ਵਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਔਗੁਣ ਦੀ ਪਹਿਚਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਗੁਣ ਹੈ ਤੇ 

6 ਕਿਹੜਾ ਔਗੁਣ ਹੈ। ਉਹ ਔਗੁਣ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਜੇ 

6 ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੈ ਔਗੁਣ, ਪਰ ਪਹਿਚਾਨ ਨਾ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਉਹ ਨਿਧੜਕ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਔਗੁਣ ਕਰੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 

ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਕਿਸੇ ਗੁਰਸਿਪ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹੋਏ 

6 ਦੀ, ਉਸਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਨ ਪੁਣਿਆ ਗਿਆ, ਪਹਿਚਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
$ 
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0 
ਸੱ 
ਵੇ! 

ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਕੰਮ ਔਗੁਣ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪਹਿਚਾਨ ਹੋ ਗਈ ਪਰ ਕਾਫੀ ਦੇਰ ਤੋਂ 

ਔਗੁਣ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਆਦਤ ਬਣ ਗਈ। ਹੁਣ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਔਗੁਣ ਛੱਡੇ 

ਜਾਣ। ਪਰ ਸੋਝੀ ਆ ਗਈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਹੁਣ ਨਿਧੜਕ ਸ਼ਰੇ- 

[ਮਮ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਖੇਰ ਲੱਕ ਲੁੱਕ ਕੇ ਰਚਾ ਹੈ। ਰਿਉਕਿ ਪਹਿਚਾਣ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਔਗੁਣ ਹੈ। 

_ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਆਪਣੀ ਔਗੁਣ ਦੀ 
ਪਹਿਚਾਨ ਹੋ ਜਾਣੀ ਵੀ ਉਸਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ ਇਕੱਲੇ 

6 ਬੈਠ ਕੇ ਆਪਣੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਔਗੁਣ ਚੇਤੇ ਰਖੋ। ਰ 



ਧੜ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਪਤਾ ਤੋਂ ਹੋਵੇ ਕਿ ਇਹ ਔਗੁਣ ਹੈ। ਸੋ ਸੰਗਤ ਜੀ. ਮਿ 

_ਕਈ ਔਗੁਣ ਐਹੋ ਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਪਾਉਣਾ ਸਾਡੇ ਵੱਸੇ 

ਮੰ ਜਿਹੜੀਆਂ ਅਸੀਂ ਛੱਡਣੀਆਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਸਾਡਾ ਆਲਾ-ਦੁਆਲਾ, ਹਰ 

ਲਿੰਕ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ, ਸਾਕ-ਸੰਬੰਧੀ ਐਹੋ ਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਛੱਡਣਾ ਊ 
ਹਦ 

ਪ੍ਰ 
ਗਤ 

ਉਤ ਤੂ 
"5 ਵੀ (111 

ਰੂ 

੧ ਚਾਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਮ ਚਲ ਰ 

ਰ੍ ਨੰ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ, ਮਾਹੌਲ, ਸੁਸਾਇਟੀ ਐਹੋ ਜਿਹੀ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਛੱਡ 0 ਸ੍ਰ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਿਓ, ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਕੋਈ ਔਗੁਣ, ਤੁਸੀਂ ਛੱਡਣਾ 
ਦੱ ਕੁ 3. 3 ੬ 00/ 6 ੨ ਦੀ ਹੂ ਨੀਦ ਕੈ ਖ 

ਤੇ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ̀ 

ਕਿ ਕੋਈ ਬੀਬੀ ਨਵੀ-ਨਦੀ ਆਈ ਮ 
੫ ਸੰਗਤ ਵਿਚ। ਕੁਦਰਤੀ ਕਿਧਰੇ ਮੇਲ ਹੋਇਆ ਤੇ ਬਚਨ ਚਲ ਪਿਆ 'ਆਈ ਹਮ 

4 ਬਰੋਅ` ਬਨਾਉਣ 'ਤੇ। ਉਸ ਬੀਬੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਹ ਨਾ ਨੂੰ 

ਹਬਣਾਇਆ ਕਰੋ। ਉਹ ਬੀਬੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਲਾ-ਦੁਆਲਾ, 

੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬੬ ੬4੫੬੬੬<੬<੬੬<<੫ ੬<੦-੬<੬ 



( ਸਾਕ-ਸੰਬੰਧੀ, ਦਰੀ ਗਿ ਜੀ ਸਾ ਦੀ ਰਲ ਜੇ ਅਨ ਕਰ 
ਤਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਸਾਰੇ ਮਜ਼ਾਕ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੈ' ਚਾਹੁੰਦੀ ਵੀ ਹਾਂ ਨ 
੫ ਛੱਡਣਾ, ਪਰ ਛੱਡ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰਾਂ 

ਹਰ ਸੁਣ ਕੇ, ਕਦੀ ਚਰ ਨੀਚ ਦਿ ਦਿ ਦਰੀ ਬਰ 

ਹਰ 
ਹਰ ਤੇ. 

ਹਉ ਨ 1 ਕਤ 
ਤਮ ਪੰ ਕੰ 5 

੧ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਿ ਛੱਡ ਦੇਵਾਂ। 

ਰਿ ਦਾਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਬੜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ 
੧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਇਹ ਗਿਆਨ ਤਾਂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਗੱਲ ਮਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਲੱਗ £ 

ਕਹੇਗਾ ਰੋਮ ਕੱਟਣਾ ਅੰਡਾ-ਮੀਟ ਖਾਣਾ ਕੋਈ ਗੁਨਾਹ ਨਹੀ। 

ਜੰ 
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ਨ 
[ਮਿਲੀ ਮੱਤ ਅਜ ਉਸ ਨੰ ਬਠਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ਨਿਤਰਮ ਤੋਂ $ 

 ਪ੍ਰਰਣਾ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਔਗੁਣ ਨੂੰ ਛੁਡਵਾਇਆ। 
ਮੰਨੀਆਂ ਪਲ ਰ 



ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 

'ਸੈਖ ਕੀ ਗੁਰ _ ਦੁਰਮਤਿ ਮੁਲ _ ਹਿਰੈ//' 

(ਅੰਗ ੨੮੬) 

ਅਰਥ ਸਮਝਿਓ - ਨਾ ਲਾ 'ਹਿਰੈ' ਤੋਂ ਨ 
ਭਾਵ ਹੈ ਦੂਰ ਕਰਨਾ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਲੱਗ. ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸਿੱਖ ਦੀ ਰ 
ਮਾੜੀ ਮੱਤ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ। ਲੋੜ ਹੈ ਜੁਗਤੀ ਦੀ - 

ਸਚੁ ਤਾ ਪ੍ਰ ਜਾਣਸੀ ਜ਼ਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ//' 

ਰ (ਅੰਗ ੪੬੮) 

$ ਦਾਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ, ਉਹਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ, ਦਾਅਵੇ ਨਾਲ 

। ਇਹ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੁਗਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ # 
ਨਿਤਨੇਮ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ 

ਔਗੁਣ ਨੂੰ ਛੁਡਾਉਣ ਪ੍ਰਤੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋਗੇ, ਤਾਂ ਹਫ਼ਤਾ ਨਹੀਂ ਤੇ 15 

ਦਿਨ, 15 ਦਿਨ ਨਹੀਂ ਤੇ ਮਹੀਨਾ, ਮਹੀਨਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਜਾਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਨ 

ਹੋਰ ਵੱਧ ਸਮਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਉਹ ਔਗੁਣ, ਬਾਣੀ ਨਾਸ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ। ਤੁਹਾਡੇ 

ਬਾਣੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਬਦਲਾ ਦੇਵੇਗੀ। 

੍ ਧੱਕੀ ਗੱਲ ਜੇ, ਜਦੋਂ' ਤੁਸੀਂ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 

ਉ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੇਰਾ ਫਲਾਣਾ ਔਗੁਣ ਚਲਾ ਜਾਵੇ, . ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ 

$ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਸਿਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਔਗੁਣ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਵੀ ਕਰਮਾਂ.ਦੀ ਖੇਡ 
$ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਰੱਜ ਕੇ ਕ੍ਰੋਧ ਆਉਣਾ ਤਾਂ 

6 ਅਸੀਂ ਕ੍ਰੋਧੀ ਹੋਵਾਂਗੇ, ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 

6 ਬੰਦਾ ਰੱਜ ਕੇ ਝੂਠ ਬੋਲੇਗਾ, ਤਾਂ ਇਹ ਔਗੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਕਦੀ ਤੁਸੀਂ ਨੋਟ ਕਰੋ, .ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਕੋ ਹੀ ਕੁੱਖ ਵਿਚੋਂ ਜਨਮੇ ਦੋ 
$ ਪੁੱਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਬੜਾ ਸਹਿਜ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਕਿ ਦੂਜੇ ਦਾ 
$ ਸੁਭਾਅ ਬੜਾ ਕ੍ਰੋਧ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ 

੧੮੯੧੧ 

੮੮੮ਵ੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮ਦ੮੮੮੮ 

4੨੦੪੩-੨੦੩੨੦ 

433. 3.੨੦੨੦੨੪੨੩-੩੦੩੦੩੨੦੨੦ 
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ਰ ਰਤ ਲਤ ਤਾਂ ਐਸੀਆਂ- 
ਐਸੀਆਂ ਨਿਰਾਲੀਆਂ ਬੀਤੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪਨ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਦ 
0 ਸੋਚਣ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। .. 

ਰ ਉਹ ਵੀ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸੀ। ਅੰਦਰੋਂ ਖਿੱਚ ਸੀ ਕਿ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਮੇਰੇ ਘਰ ਮ 
ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛੱਕਣ। ਥੋੜ੍ਹੇ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ 250 ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ ਫਿਰ ਦਿ 

11 
ਤੂ ਇਨ ਤੂ ਭੈ ਭੂ 

ਸ਼ਾ 

0 
ਨ 

ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛੱਕੋ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ਜਿਸ ਦਿਨ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹੂ 
ਪਿ ਉਸ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਘਰ ਗਏ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛੱਕਣ, 4-5 ਸਰੀਰ ਹੋਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 

੧ ਨਾਲ ਸਨ। ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਾਇਆ। 

੧ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਿਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
0 “ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ੋ ! ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਇਕ ਭੀਖ ਮੰਗਣੀ ਹੈ।"' 

ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਮਾਇਆ ਮੰਗੇਗਾ ਜਾਂ ਔਲਾਦ ਮੰਗੇਗਾ ਜਾਂ 
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(ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਔਗੁਣ ਦਾ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿ 
ਦੂ ਕਰਨਾਂ ਸਾਡੇ ਵੱ ਵਿਚ ਨਹੀ ਹੰਾ। ਉਹ ਵੀ ਭਾਗਾਂ ਵਲੋ ਹਨ ਜਿਹੜੇ 

ਹੰ ਆਪਣੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਬਿ ਹਨ।) 

ਚੰ ਰੁ ਕੁ ਉਪ ਯੇ 4 ਰ ਕੁ 

11 
` ਤੈ ੬ 

` ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਸੰਤੋਖਸਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲਿਆਉਣਾ ਤ 

ਹ੍‌ੰ ਹੈ, ਕੌਲੀ 'ਚ ਪਾ ਕੇ ਇਕ ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਰਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣਾ ਨ 
(੧ ਹੈ। ਹਰ ਸੱਤਵੇਂ ਦਿਨ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। 13 ਹਫ਼ਤੇ 2 ਵਾਰੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 
੫ ਲਾਉਣੀ ਹੈ। ਐਸਾ ਸੰਤੋਖਸਰ ਦਾ ਵਰ, ਸੰਤੋਖ ਦਾ, ਐਸੀ ਸੁਖਮਨੀ ਨੂ 
੫ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਵਰਤੀ। ਸਾਖੀ 'ਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਕੋਲ ਇਕ ਊ 

ਤੂ ਚ 
2! ਨੋ 

0 ਲੈ ਕੂ ਤੂ ਕੱ 

੭੭੭੭ ੭੭੭੨੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੨੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭੭-੭੭੭੭੨੨੭੭-੭-੭੭-੨੭੭੭੭੨੭੭੭੭੭-੭੭-੭੭੭੭੭੭੭੧੭-੭-੭੨੭੭੭੭੭-੭੭-੭੭੭੭੭੭੭-੭੭-੭੭੭੭-੨੭੭= 

ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਇਸ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਆ ਜਾਵੇ। ਅੱਗੋਂ ਮ 
ਮੰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕ੍ਰੋਧੀ ਹੋਣਾ। 

%&&&262262%. 
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ਪਰ ਉਹ ਕ੍ਰੋਧੀ ਰਲ ਸਨ ਅਸ ਵਕ 

ਨ 

ਬੜੀ ਡੂੰਘਾਈ ਦੀ ਗੱਲ ਜੇ, ਪੱਲੋਂ ਬੰਨ੍ਹਿਓ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਅੰਦਰ ਹਨੇਰੀ ਨ 
ਚੱਲ ਪਵੇ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦੀ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ, ਕਾਬੂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਢਹਿ 
ਪਵੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ। ਫਿਰ ਵੇਖੋ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਹੀ ਕਿਵੇਂ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਸਿ ਪਮਅਪਆਤਾਆਗਲੀ 

$ ਨ 1 $ ਨ ॥ $ £ 2 ਨ 
# ਨ 
$ 1 $) ਆ 
# $ $ $ 
ਇੰ 
9 ਨੰ 1 & 1 1 £ 
ਸਿ ਊਂ ਹੂ 
9 
1 £ 
ਰਿ 

ਮੱ, ਕਲੇਸ ਸ਼ੁਰੂ ਰੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਕਉ 
6 ਬੰਦਾ ਸਾਹਮਣੇ ਸੀ, ਨਾ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੋਈ, ਬਸ ਅਚਾਨਕ ਹੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਨ 

$ ਉਧਰ ਚਲਾ ਗਿਆ ਤੇ ਅੰਦਰ ਕਲਪਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਮਨ ਵਿਚ ਇਤਨਾ £ 
ਕੀ ਕਿਆਰੀ 



ਗੁਰਮੁਖ ਸੀ, ਜਾਣਦਾ ਸੀ, ਬਹੁਤ ਮਾੜਾ ਹ। ਇਸ ਨ ਮੈੰ ਕਬ 

ਵਾਹ ਵਾਹ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ! ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਈਏ, ਸਿ 

ਲਿਆ ਇਆ 

੯ 

ਕੈ 
ਪ੍ਰ ੨ 

ਰਤ 
੩ ਗ਼ਾ 

1 
ਉਥ &. 

ਗ੍ 
ਤੈ 

ਹੈ ਪਰ ਦਇਆ ਚੀ ਨਦਰੀ ਜਦ 

ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ, ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ ਬਹੁਤ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ 
8 ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਘੁੰਡੀਆਂ ਹਨ, 

ਰੀ ਬਣੀ ਤੀ ਲੀ ਰ 

੨੮੮੮੮੮੮੮੮੦੮੮੧੮੮੮੮੮੮੮੮੮੮ਵਦਵਦਟਵ੮ਵ੮ਵਦ ੮੮੮੮੮ ਦਦਦਵਦ ਦਾਦ ਦਵਾ ਦਦਵਦਰਦਵਦਦਦਰਦਦਦਜਦਵਦਦਦਦਦਦਦਵਦਦਦਦਦਦਦਦਵਦਦਦਦਦਦਦਦ 

੮੮ ੧੨੯੨ ੮-<-੮ ੮੮੨੮੨-੯੮੮੨੯ ੮੨੯੮੫. ੮-੧-੮- ੮-੯- ੮-੧-੯-੧-੧- ੮-੧-੯-੧੯- ੮੮ ੧੯੧੯੧-੯੮੧੯੧ 

੫੩ ੨੮੯ 

ਆਪ ਰਣ ਪੀਤ ਹੋਈਏ ਤੇ ੇ ਮ ਧਏ ਉਸ ਪੀ 

ਰੱ 



[ੰ. ਕਦੀ ਰਿ ਗਲ ਰ 

ਬਿਪਤਾ ਦਾ ਸਮਾਂ ਟੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਦੀ ਨੋਟ ਕਰਿਓ, ਇਕ ਮਿੰਟ ਦੀ ਰੱਖੀ । 

4 

ਹਕ ਚਨਤੀ ਕਰ ਦਿਆ ਕਰ ੍ 

ਹ[ੰ__ ਕਦੀ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖਿਓ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਰ 
ਦਰ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਦੀ। ਉਹ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਨ 
ਪੰ ਇਹ ਹਨੇਰੀ ਘਰ ਉਜਾੜ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਬਖੇੜੇ ਖੜੇ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹ 
ਹੇ, ਭਰਾਵਾਂ ਵਿਚ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਖੜੀ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਤਲਾਕ ਤੱਕ ਦੀ ਨੌਬਤ ਰ 

ਦਰ ਰਨ ਦਲ ਇਮ ਤਿਰਆ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਵੇਗਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਓਟ.ਆਸਰਾ ਲਵੇਗਾ, ਉਹ 



ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ, ਜਾ ਦੀ ਜਤ ਭੈ ਜਵੇਜ। ਕਉ ਹੋਮ 

ਦੇ ਸਾਰੇ ਔਗੁਣ ਆਪਣੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। - _ ਨ 
`__ ਕੁਝ ਕੁ ਸਮਾਂ ਹੋਇਆ, ਦਾਸ ਨੂੰ ਇਕ ਭੈਣ ਮਿਲੀ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ 
ਕਿ ਬੜਾ ਔਖਾ ਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦੀ 
ਘੜੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਦਾਸ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਐਸੀ ਕੀ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ? ਉਹ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਕਿ ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬੜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਵੀ ਪੜ੍ਹਦੀ ਨੂ 
ਹਾਂ ਤੇ ਸੰਗਤ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਆਂਡਾ, ਮੀਟ ਖਾਣਾ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ ਬੜੇ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਛੱਡਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਦੋ ਕੁ. ਮਹੀਨੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਪਤਾ 

ਨਹੀਂ ਕਿਉਂ, ਮੇਰਾ ਆਂਡਾ ਖਾਣ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਮਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬਾਰ-ਬਾਰ ਨ 
ਧਿਆਨ ਇਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋਝੀ ਵੀ ਹੈ, ਪਤਾਂ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ, ਪਰ ਨੂ 
ਮਨ ਬਦੋਬਦੀ ਏਧਰ ਦੌੜਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਇੰਨੀ ਕੁ ਕਾਹਲ ਪੈਂਦੀ ਨ 

ਵਿ ਦਿ 
ਖੋਹ ਕੇ ਖਾ ਲਵਾਂ।” 

ਇਕ ਰੀ ਦਰ ਕਰ ਦਿਨ ਕੋਈ 

ਜੋਰ ਤਰੀ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਕਾ ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰ ਕੇ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ, ਵਜ ਜਿਤ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।) ਰ 

ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਸੁਆਲ ਸੀ ਉਸ ਭੈਣ ਦਾ, ਗਾ ਤਲ 
ਪਰ ਮਨ ਨਹੀਂ ਖਲੋਂਦਾ, ਕੀ ਕਰਾਂ ? ਇਥੇ ਦਾਸ ਇਕ ਗੱਲ ਖੋਲ ਦੇਵੇ, 

ਕਈ ਸਰੀਰ ਇਹ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਂਡਾ ਖਾਣਾ ਜਾਇਜ਼ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਣੀ 

ਹ ਦੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਸੇਧ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਂਡੇ ਵਿਚ ਵੀ ਉਹੀ 
& ਵੱਸਦਾ _ਹੈ : 

ਰ੍ ਮਰ ਰਜ ਤੀ ਪਤਿ 

ਏਕ ਪੁਰਬਾ ਸੈ ਤੇਰਾ ਦੇਖਿਆ ਤੂ ਸਭਨਾ ਮਾਹਿ ਰਵੰਤਾ/ 

(ਅੰਗ ੫੯੬) 

ਰ _ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਕਿ ਜਿਹੜੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਵਿਚ 

0 20-25% ਜਾਨ ਹੈ, ਉਹੀ ਪਾਣੀਆਂ ਜਾਇਜ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੂਰੀ 

2੨੦੦੦੬੦੬੬ << 

੭੭੭7੭ ੭੭7੭ 222 2 ਤਤ 7997 79727-7 2-27-7-27-2-2-7-2-2-727-7-5-927-5. 
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੭੭੭. 

ਰਾ, 

ਟਨ 



(ਉਆ ਇਆ 
ਹੂ ਜਾਨ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਵੱਧਦੇ ਫੁੱਲਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 25% ਜਾਨ ਗਿਣੀ ਰ 

ਹੁਣ ਉਸ ਭੈਣ ਦਾ ਸੁਆਲ ਸੀ ਕਿ ਮਨ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਪਦਾਰਥ ਵਲ 
ਤੁਰ ਪਿਆ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਖਾਣਾ ਜਾਇਜ਼ ਨਹੀਂ। ਦਾਸ ਨੇ ਉਸ ਰ 

ਇਕ ਗੱਲ ਪੱਕੀ ਜਾਣ ਲੈਣੀ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸੁੱਖ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਗੁਰੂ ਰ 
ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਿਚ ਹਨ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਸੁੱਖ ਵੀ ਦੁੱਖ ਬਣ 

ਹਨ, ਗੁਰਸਿੱਖ, ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅੰਦਰੋਂ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਦਾ ਤਾਂ ਜੇ ਨ 

ਰੁੱਸ ਜਾਵੇ, ਉਹਦਾ ਤਾਂ ਜੀਉਣਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਪਲ ਵੀ 
ਕੱਟਣਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਈਸ਼ਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੜ੍ਹਾਂਦੇ ਸਨ- $ 

ਮੋਰਾ ਗੁੱਤ ਨਾ ਕਲਗੀਆਂ __ ਵਾਲ; ਰ 
ਜਗ __ ਭਾਵੇ ਸਾਰਾ _ ਗੱ ਸਾਵੇ) _ । 

ਦਾਸ ਨੇ ਉਸ ਭੈਣ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਨ 



ਮੀਤਾ ਵਨ ਗਲ 
ਰ (ਅੰਗ ੨੯੮) 

6 ਇਹ ਉਸੇ ਬੀਬੀ ਨੇ ਆਪ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਕ ਮਹੀਨਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਤੇ ਨ 
$ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਬਿਰਤੀ ਬਣ ਗਈ, ਕਿ ਸੁਰਤੀ ਨ 
$ ਵਿਚ ਇੰਝ ਨਜਰ ਆਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਂਡਾ ਪਕੜਿਆ ਨ 
ਹੈ ਉਬਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਆੰਡੇ ਨੂੰ ਕੀੜੇ ਚਮੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸੁਰਤੀ 'ਚ ਇੰਝ £ 

6 ਨਕਸ਼ਾ ਬਣ ਗਿਆ, ਜੋ ਮਨ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿਸੇ ਹੱਥੋਂ ਖੋ ਕੇ ਖਾਹ ਲਵਾਂ, # 

0 ਹੁਣ ਧਿਆਨ ਵੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਆਂਡੇ ਨਾਲ ਕੀੜੇਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਹੁਣ £ 
£ ਖਿਆਂਲ ਵੀ ਆਵੇ ਕਿ ਖੋ 'ਕੇ ਕੀ ਖਾਵਾਂ ਆਂਡਾ, ਸਗੋਂ ਉਲਟੀ ਆਣ ਨੂੰ ਨ 
6 ਕਰਦੀ ਸੀ ਕਿ ਆਂਡੇ ਨਾਲ ਕੀੜੇ ਚੰਬੜੇ ਹਨ। ਰ 

_ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਵਸ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। _ ਨ 

$ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰਖਿਓ, ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਵਧਾਕੇ ਨ 
9 ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ ਸਾਡੀ ਨ 

$ ਬਾਂਹ ਫੜਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਨ 
$ ਔਗੁਣ ਨੂੰ, ਮਾੜੀ ਮੱਤ ਨੂੰ, ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ। ਜਿਵੇ 

(ਅੰਗ ੧੨੧੯) ਨ 

। ਰੀ ਉਸ ਦਾ ਬਣਨ ਦੀ 

ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 'ਚ ਨਿਮਾਣੇ ਹੋ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੇ ਦੀ। .. ਰ 
$ ਇਹ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਸੱਤਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਜੋ ਆਪ ਜੀ ਉ 
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ਉਡਾਉਣੀ ਹੈ। ਹ 

ਉਹ ਵੀ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਸੋਚੀਂ ਪੈ ਗਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਹੁਣ ਕੀ 8 
ਕਰਾਂ? ਬੱਚ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿੱਦ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਾਰ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਨ 

ਅਕਾਲ 
ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਾਓ। ਜਦ ਤੱਕ 113 ਪਾਠ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਕਾਰ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ # 
ਕੱਢਣੀ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਵਾਪਸ ਮੋੜ ਦਿਓ, ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾੜ ਲਾ ਲਵੋ, ਹ 
ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਘਰ“ਵਲੋਂ' ਦਾਤਾਂ ਮਿਲੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਲਵੋਂ। ਨ 

| ਪਹਿਲੇ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਵਾਰ ਰਲ ਕੇ 113 ਪਾਠ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਰੋ ਫਿਰ ਨ 
6 ਕਾਰ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਲੈ ਕੇ ਜਾਵੋ, ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਮ 
$ ਦਰ 'ਤੇ ਦੇਗ ਕਰਵਾ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ। ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਮੇਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨੂ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਨੇਮ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 113 ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ 
$ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਰ ਕੇ ਕਾਰ ਬਾਹਰ ਕੱਢੋਗੇ, ਫਿਰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦੇਵੇਗੀ। ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਵੀ ਬਿੱਧ ਬਣੇ, ਧਿਆਨ £ 
$ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਵੇਗਾ ਏਸ ਪਾਸੇ, ਨ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬਰੀ ਸਿਉਂ ਬਾਣੀ 
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ਨ (ਬਾਬਾ ਜੀ. ਵੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਕਰਿੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਗੁੱਡੀ ਮ 
(੧ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਿੰਨਾ ਵੱਡਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਕਿ ਜਿੰਨੇ ਹ 

ਉੱਚੇ ਉਠ ਜਾਂਵੋ, ਉੱਨਾ ਆਪਣਾ. ਬਾਣੀ ਦਾ ਨੇਮ ਵਧਾ ਲਵੋ, ਫਿਰ 0 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਡਿੱਗਣ ਦਾ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।) ਰ 

(ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਜੇ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦੀ ਤਰੱਕੀ, ਕਿਸੇ ਨ 
ਹੋ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨੂੰ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਦਾ। ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ 
ਹ ਦੂਜੇ ਸ਼ਹਿਰ ਗਏ, ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸੀ-_ਕੀਰਤਨ ਦਾ, ਉਥੋਂ ਵਾਪਸੀ ਗੱਡੀ ਨਾ 
0 ਮਿਲੀ। ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪਹੁੰਚਣਾ ਸੀ. ਟਾਈਮ 'ਤੇ। ਇਥੇ ਵੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ-ਸੀ। ਉਥੇ 
ਹ ਦਾਸ ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰੇ, ਦਾਸ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ 
ਹੈ ਗੱਡੀ ਲੈ ਜਾਵੋ, ਮੈਂ ਇਕ-ਦੋ ਦਿਨ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਆਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਵਾਪਸ 
੧ ਲੈ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਮਜਬੂਰੀ ਸੀ, ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਡੀ ਵਿਚ ਆ ਗਏ, ਵੱਡੀ 
ਆ ਆਂ 
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` ਅਜੇ ਅਸੀਂ ਕਾਲੋਨੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇਕ ਸੱਜਣ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ 
ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਗੱਡੀ ਲਈ ਜੇ। ਦਾਸ ਨੇ ਸਾਰਾ ਵੇਰਵਾ ਦਸਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ, 
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0 ਮੇਰੇ ਵਲ, ਫ਼ਤਹਿ ਬੁਲਾਉਣੀ ਵੀ ਭੁੱਲ ਗਿਆ। ਅੰਦਰੋਂ ਉਸ ਕੋਲੋਂ 
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ਵਣਜ 

੍ ਓਇ ਗੁਰੂ ਪਿਆਰਿਓ ! ਤੁਹਾਡੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਐਸਾ ਹੀਰਾ-ਲਾਲ ਰ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਓਟ ਆਸਰਾ ਲਵੋ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਵਾਂ . 

ਮਰ ਵਿਚ ਹੀ ਕੋਈ ਗੁਰਖ ਪਿਆਰੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਲਾਈਆਂ ਰ੍ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਰਨ-ਤਾਰਨ ਰੋਡ 'ਤੇ ਨਵਾਂ ਨ 

ਆ 6 ਹਵਨ 6 ਉਸ ਤੋਂ ਇੰਨਾ ਵੱਡਾ 
ਰੀ 
ਰਹ 

ਦਾਸ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਵਿਸਰ ਇਕ ਸਿ 
$ ਤੁਹਾਡੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਸਾਰਿਆਂ ਕੋਲੋਂ ਜਰੀ ਨਹੀਂ ਜੇ ਜਾਣੀ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਫੇਰ ਨ 



ਯੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਫਣਟਣਣਲਲਟਣਣ ਟਰ 

ਕੀ ਕਰੀਏ ? ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਦਫ਼ਤਰ ਦੀ ਕੁਰਸੀ 'ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਸ 

ਇਕ ਪਾਠ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਂਹਿਬ ਦਾ ਤੁਸੀਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਭਰਾ ਕੋਈ ਵੀ ਕਰ 
ਲਵੇ, ਕਰਨਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਵਿਗਾੜ ਸਕੇਗਾ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ 

ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ, ਕੋਲੋਂ ਇਹ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ 8 
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0. ਰਤ ਤਤ 
ਸਉ ਲਾ 

ਉਹ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਵੱਧਦਾ ਦੇਖ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਸੋਝੀ ਮੂ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮਕਸਦ ਤਾਂ ਹੈ- 

“ਭਈ ____ਪਰਾਘਆਤ __ ਮਾਨੁਖ __ਦੇਹੁਰੀਆ// 

ਗੌਬੰਦ #ਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੋਰੀ ਬਰੀਆ" 

(ਅੰਗ ੧੨) 

ਰਿ 

ਵਿਚ, ਅਨੰਦ ਵਿਚ, ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ, ਕਲਪਨਾ ਤੋਂ, ਈਰਖਾ ਤੋਂ, ਦਵੈਸ਼ 6 

ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠ ਕੇ ਸਰਬਤ ਦੇ ਭਲੇ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਨ 

ਬੁਰਾ ਨਾ ਸੋਚਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ। $ 
ਸੰਗਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਮ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਹੁੰਦਾ ਨ 

ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਬੁਰਾਈ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਵੇਚਦਾ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਊ 
ਨੂੰ ਦੀਰਖਾ, ਦਵੈਸ਼, ਚੁਗ਼ਲੀ, ਨਿੰਦਿਆ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਸੋਚਣਾ, ਬੁਰਾ. 
ਕਰਨਾ ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਵੇਚਦਾ, ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਪੈਰ- ਨ 
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3. ੨. ੩੦੨ 3੩੨੩੩. ੮੮੮ਵ੮੮ਦਵਦ੮ਦਜਦਦਦਦਦਦਦਜਦਦਦਦਫਦਢ ੮੮ ਤਉ 8-3-੩੨.੨. 

ਨ # $ $ $ ਨ 0 
1 
$ 
$ $ 
॥ 

£ ॥ 

ਨ $ 
$ 
$ 

$ 
ਨ ੨੨੧੮੫ ੧੧੫੧੫ ੯ (੩੨੩੨੩੨੪੩੨੩੩੪੨ 



. 

ਰ ਲੀ ਦਗਾ ਮਦ ਕਾਗ 

[ਈਰਖਾ ਕਰਨੀ ਇੰਨਾਂ ਕੁ ਮਾਂੜਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਕੀਤਾ 
੧ ਜਪ-ਤਪ, ਘਾਲਣਾ .ਸਭ ਬਿਰਥੀ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
੧ ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਦਾ। ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ 

ਹੋ ਆਪਣਾ ਬੁਰਾ ਜਰੂਰ ੁੰ ਦਾਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਦਰਸ਼ਟਾਂਡ ਵੀ ਹੈ - ਰ 
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ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਬਲੀ ਈਰਖਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਇੱਕ 

੧ ਸੱਪ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਕਰ ਲਈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਰੋਜ਼ ਆਪਣਾ 
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੧ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਬੀਤੀ, ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ, ਰ 

ਦਾਸ ਸੁਠ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ। 
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ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਪੂ ਤਾਂ ਕਰੋ ਦਾ ਨ ਤੀ ਉਸ ਵ? 

ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਸੀ, ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਵਾਰ ਹ 
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ਹ ਨਾਲ ਪਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਰਹੇ। 
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ਰ ਬਨਵੀਇਆ ਤੇ ਜਦ ਤੀ ਵੀਕ ਦਖਾਜ ਤੀ ਮਕਰ ਨਹੀ 4 
ਰ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੀ ਭੱਠੀ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭੱਠੀ ਪੁੱਟੀ ਤਾਂ ਨ 
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ਵੇਖ ਲਵੋ ਜਿਥੇ ਨਹੀਂ ਗੁਰਸਿੱਖੀ, ਕਿਵੇਂ ਲੋਕ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦਾ ਮਿ 

ਵਿਗਾੜਨ ਲਈ ਜੰਤਰ-ਮੰਤਰ, ਕਾਲੇ ਇਲਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ। ਇਹ ਮ 
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ਵਿਗਾੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਬੜੀ ਮਹਾਨ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਤਾਂ 

ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਦਾ ਵਿਗਾੜ ਕੇ ਆਪਣਾ ਸੁਆਰਨ ਵਾਲੀ 
੧ ਲਾਈਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। _ 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਪੂਰਾ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਈਰਖਾ ਤਾਂ ਹੋਣੀ ਹੀ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵੱਲ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀਏ। ਕੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨਾਲ 
ਈਰਖਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ? ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹੀ ਇਤਿਹਾਸ ਪੜ੍ਹੀਏ। ਗੁਰੂ 

੫ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਖਡੂਰ 

੧ ਸਾਹਿਬ ਜਾ ਕੇ ਵੱਸੋ, ਇਥੇ ਪੁੱਤਰ ਈਰਖਾ ਕਰਨਗੇ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ 
ਯ੍‌ 
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ਪ੍ਰਿਥੀ ਚੰਦ ਨੇ ਕਿੰਨੀ ਈਰਖਾ ਕਮਾਈ, ਰਿ 

ਹੂੰ ਈਰਖਾ-ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਕਿੰਨੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ 

ਜਨ ਤੋਂ ਮਰਵਾਉਣ ਦੇ। ਧੀਰਮੱਲ ਨੇ ਸ਼ੀਹੇ ਮਸੰਦ ਨੂੰ ਕਹਿ ਕੇ ਗੁਰੂ ਤੇਗ 

ਬਹਾਦਰ ਜੀ 'ਤੇ ਜੇ ਗੋਲੀ ਚਲਵਾਈ ਤਾਂ ਇਹ ਕੀ ਸੀ ? ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਵੀ ਤਾਂ ਦਬਾ ਰੀ ਸੀ 

ਈਰਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਨਾਮਦੇਵ, ਕਬੀਰ ਵਰਗੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ 
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ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਵੀ ਈਰਖਾ ਤੋਂ ਸਾਡੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਈਰਖਾ-ਵਸ ਰ 
ਹੋ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਝ ਬੁਰਾ ਕਰ ਵੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ 

ਪਿ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਕੋਈ ਮਾੜੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ।' ਹ 
ਰਿ ਲੁਧਿਆਣੇ ਦਾ ਇਕ ਸਰੀਰ, ਦਾਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ੍ 

ਹ[ੰ ਕਿ ਕੋਈ ਇਕ ਸਾਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੁਕਾਨ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਨੂ 

ਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਅਸੀਂ ਸੋਦਾ ਸਸਤਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ। ਪਹਿਲੇ 51 ਪਾਠ ਨੂੰ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਰਨ, ਫੇਰ ਦੱਸਾਂਗੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ 14-15 
[ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਦਾਸ ਨੂੰ ਫ਼ੋਨ ਆਇਆ। ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਤਿ 
ਹੈ ਹੁਣ ਇਹ ਸਮਾਂ ਮੰਗਣਗੇ, ਪੁੱਛਣਗੇ ਕਦੋਂ ਮਿਲੋਗੇ। ਪਰ. ਦਾਸ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਨ 
ਰੰਗਿਆ ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਮੈਂ ਹੁਣ ਦੁਕਾਨ ਹੂ 
(ਤੇ ਵੀ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਦੁਕਾਨ 'ਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਜੋ ਡਰ ਨ 



ਸਾਹਿਬ ! ਧੰਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੋਵ ਜੀ ! 

ਉਸੀ ਹੈ ਸਮਰਥ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪੋਤੀ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਕੀ ਭਰਿਆ ਹੈ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ। ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ ? 

4੨ 
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ਇਹ ਜੋ ਵਹਿਮ- ਰੀ ਹਨੀ ਇਹ ਫੀ ਦੀ ਹਨ ਕਬ 9 

ਪਿਛੋਂ ਕੋਈ ਅਵਾਜ਼ ਮਾਰ ਦੇਵੇ, ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਕਾਰਜ ਨਹੀਂ ਰੁੱਕ ਸਕਦਾ। ਨ 

$ ਥੋੜ੍ਹੇ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਗੱਡੀ ਵਿਚ ਕਿਧਰੇ ਜਾ 8 
`ਊਹੇ ਸਾਂ। ਜੱਥਾ ਨਾਲ ਸੀ। ਸਾਡਾ ਇਕ ਸਾਥੀ ਗੱਡੀ ਵਿਚ ਬੈਠਾ-ਬੈਠਾ 
$ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਥੋੜ੍ਹੀ ਉੱਚੀ ਬੋਲ ਕੇ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਨ 
ਸਾਡੀ ਕਾਰ ਅੱਗੋਂ ਇਕ ਬਿੱਲੀ ਲੰਘ ਗਈ। ਰ 

ਵਾ ਤਾ ਜਾ ਜਾ ਤਾਲਾ ਜਾਤ 



ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ ਜਿਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਵੀ ਗਏ, ਰਲ ਲੀ ਵੀ 
ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਬੜੀ ਸੋਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਸਹਿਤ ਸਭ ਕੁਝ ਠੀਕ- ਨੂ 

- ਨੰ ਠਾਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ। ਜਦੋਂ ਵਾਪਸ ਆਏ ਤਾਂ ਨ 
ਦਾਸ ਨੇ ਉਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਵਹਿਮ ਕੱਢਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦਾ ਨ 
ਸੀ ਬਿੱਲੀ ਰਾਹ ਕੱਟ ਜਾਵੈ ਤਾਂ ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ, ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨ 
ਨੁਕਸਾਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨ 

$ ਆਈ, ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਤੁਸੀਂ ਊ 
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ਪਉ ਕਿ ਬਿੱਲੀ ਜਦੋਂ' ਲੰਘੇ ਤਾਂ ਰਾਹ ਕੱਟਦੀ ਹੈ, ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਲੰਘਣ ਨੂੰ £ 

6 ਅਪਸ਼ਗਨ ਮੰਨਦੇ 'ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਦੁਬਾਰਾ ਲੰਘ ਜਾਵੇ, ਵਾਪਸ ਆ ਨੂ 
6 ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਰਸਤਾ 61੪੫ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਸਭ ਕੁਝ ਸ 
ਠੀਕ ਰਹੇਗਾ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਬਿੱਲੀ ਨੇ ਰਾਹ ਕੱਟਿਆ ਹੀ ਸੀ ਪਰ ਕਿਉਕਿ # 

ਹ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਹੈ ਉਥੇ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਜਗਾ ਨਹੀਂ 

ਰ ਬਾਬਾ ਈਸ਼ਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਨਿਤਨੇਮ ਕਰ ਉ 
4 ਕੇ, ਵਿ ਫੇਰ ਭਾਵੇਂ ਬੱਲੀ ਲੰਘ 

ਉ 

ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਭ 'ਤਂ ਉੱਚੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਚਥਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋਢੜੀ ਕਰ ਕੇ । 

ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ। ਵਹਿਮ-ਭਰਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਸਾਈਂ ਦੀ ਬੁੱਕਲ ਨ 
6 ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ ਨ 
$ ਪਾਈ। ਸਾਡਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋਵੇ, ਵਿ ਲਾਜ ਨ 

6 ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾਸ ਆਪ ਉਗਰਾਹੀ ਲੈਣ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਤਰਨ- ਰ 



ਆਪਨਾ 'ਤੇ ਜਾਂਦੇ 

੧ ਸਾਂ ਉਗਰਾਹੀ ਲੈਣ। ਉਸ ਵਪਾਰੀ ਦੇ ਪੰਜ-ਸੱਤ ਸਾਥੀ ਇਹੋ ਕੰਮ ਕਰਨ ਜਿ 
0 ਵਾਲੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਕ ਗੱਲ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 

ਹੈ ਆਉਂਦੀ ਕਿ ਸਾਡਾ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਵਪਾਰ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਇੰਨੀ ਉਗਰਾਹੀ ਫੱਸੀ ਮਿ 
੫ ਹੋਈ ਹੈ ਤਰਨ-ਤਾਰਨ ਸਾਹਿਬ। ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਜੇ ਕਿਧਰੇ ਹੂ 

ਪਿ 

। 
੧ 

ਰਿ 



ਲਨ ਹਰ ਰਸ ਗਿ ੍ 

& ___ ਜਿਹੜਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਹੀ 

੧ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ ਵਹਿਮ- 
ਭਰਮ ਚੰਬੜੇ ਹਨ,. ਬਹੁਤ ਤੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜੇ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ, ਲੱਖ ਸਮਝਾਉਣ 'ਤੇ ਵੀ ਉਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ, 

ਕੁਦਰਤ ਵਲੋਂ ਹੀ ਕੋਈ ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੋਵੇ। ਵੀਰਵਾਰ ਕੱਪੜੇ ਨਹੀਂ ਧੋਣੇ, 

(4 

। 
੫ 
ਪੱ 

ਜਿ 

। ਡਰਿਆ ਕਸ ਰ 

.1ਦਾ ਹੈ, ਦਿਸ਼ਾ ਸਹੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਵਿਚ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ੍ 
ਨਹੀਂ ਸੋਝੀ, ਨਹੀਂ ਭਰੋਸਾ ਆਪਦੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹੋਏ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 'ਤੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮ 
੧ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗ ਕੇ ਨ 
ਹੈ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਦੀ, ਦਫ਼ਤਰਾਂ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਬਦਲਾਉਣ ਤੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। _ ਨ 

4 ਇਕ ਸੰਗਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 

1 

ਿ 
ਨਰ ਆ ਆ 



੫੭ ਟਟਣਣਣਟਣਣਣਟਟਣਣਟਟਟਣਣੀ ਸਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਟਫਫਫਫਟਟਫਲਣਣਟਲਟਣਟਣਲ੍ਸ ਰ 

6 ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ। ਵੇਖ ਨ 

6 ਲਵੋ ਜਿਥੇ ਨਹੀਂ ਭਰੋਸਾ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਉੱਤੇ, ਨਹੀਂ ਭਰੋਸਾ ਗੁਰੂ ਨ 

0੨੦ ੭੨੪੨ 
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ਉ ਦੀ ਬਖ਼ੱਸ਼ੀ ਹੋਈ ਬਾਣੀ ਉੱਤੇ, ਤਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਨ 
6 ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ ਥਿੜਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹੀ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਭਰੋਸੇ ਦਾ ਦਾਨ ਨ 
$ ਮੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ, # 

$ ਭੁਰੋਸਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਵਰਤਦੀ ਹੈ। ਸਿ 

ਉਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਘਰ ਕਰ ਗਈ। ਉਸ ਨੇ ਨੂ 
ਸਿ ਰਾ 

ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ। 

ਦਾ ਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਪ੍ਰਕਾਸ ਦੀ ਵਸਾ ਜਿਧਰ ਮਰੀ 
141 1117 % ਉ ਪਗ ਕੂ ਉੱਸ ਰੰ ਕੋ 

8 3੨3੨3 3੨3. ੩ ੩੨੩ ੩੨੭੪੨੨੪੨੩੩ 

ਆਲ 

੧ 

4੨ 
3 ਤੂ 

2 115 ਹੈਂ 11 
ਸਾਹਿਬ ਜੋ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕੇਂਦਰ ਹੈ, ਉਥੇ ਜੇ ਅੰਦਰ ਜਾਵੋ ਤਾਂ ਨ 

ਦਿਸ਼ਾ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਦੀ ਬੇਰ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਹੋਰ 
$ ਤਰਫ਼ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਉਹ ਦਿਸ਼ਾ ਹੋਰ ਤਰਫ ਹੈ £ 
[ ਇਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਾਡਾ ਕੇਂਦਰ ਵੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਮਿਸਾਲ ਹ। £ 
ਉ ਦਾਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਲਿਖ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਕਿ ਦਿਸ਼ਾ ਜਿਧਰ ਮਰਜ਼ੀ ਹੋਵੇ, 
ਉ ਜੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਧਨ ਹੈ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਚੀਜਾਂ ਸਾਡੇ 

੩੨੩੨੩੩੭੨੩੭੩੨੩੨੩੩੪੩੨੨੨੩੩੨੩੭੩੨੩੨੪੩੨੩੩ 

ਬੰਦ <੮੮੮੮੮੯ ੧<<੮੮੮੮੮੯< ੨੦ 

ਜਗਤ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ, ਪਰ ਜਿਸ ਦੇ ਪੱਲੋ 
ਉੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਧਨ ਹੈ, ਉਹ ਆਕੜ ਵਿਚ ਜਾਂ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਨ 
$ ਨਹੀਂ, ਨਿਮਰਤਾ ਵਿਚ ਕਹੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਉਹ ਧਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ 6 
ਕੋਈ ਸਗਨ-ਅਪਸਗਨ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ, ਇਹ ਵਹਿਮ-ਭਰਮ ਮੇਰੇ 

6 ਲਈ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਇਸ਼ਾਰਾ ਲੈਣਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਅੱਠਵੀਂ 
੮੮ ਦ'੮” ਦਵਦਜਦਦਦਦਦਦਵਦ ਜਦ 1 60 ਤੂ ਹੀ. 



੨੮
੮੯

੮ 
੮
੮
੯
੯
੮
੯
੮
੮
੧
੯
੯
੮
੮
੮
੮
੮
੨
੮
੮
੧
੮
੮
 

੯੨
 

੮
੮
<
<
<
੮
੮
੮
੮
੮
੮
੯
੮
੯
੮
੮
੯
੮
੯
੨
੨
੨
੮
੮
੮
੮
੯
੮
੮
੯
੮
੨
੮
੮
੮
੯
੨
੯
੮
੯
੯
੨
੯
੮
੮
੮
੨
੮
੯
੮
੮
੮
੮
੮
੮
੨
੮
੮
੮
੮
੮
੮
੮
੮
੯
₹
ਵ
੯
੮
੮
੮
੨
੨
੯
੯
੮
੨
੮
੮
੨
੫
੮
੯
੯
੮
੯
੨
੮
੮
੮
੯
ਓ
 

੨੯
੮੨
੨੦
੭'
 

(੨ 
ਰ 

ਰ 
%. 

ਰੰ 
92: 

: 
9
 

੍
 

1 
ਨ
 

%੧
 

ਯ 
4
 

. 
1
 

4
 

`. 

$।
 

ਰ
ੀ
 

< 
ਇ
ੰ
 

ਰਹ
 

ਦਾ
ਰ 

[ 
1
 

'ਓ
 

ਰ 
ਨ 

ਉ[
ਿਦ
ੂਇ
ਇ 

09
49

 
ਪਣ

ੂ 
ਡਿ 

ਇ 
ਜੈ

 
ਹ
 

49
 

$੧
 

1
 

[£
ਤ 

"ਆ
ਂ 

!ਪੰ
ਗ 

ਮੰ
 

ਉ 
ਕ
ਿ
 

੍
 

“੪ 
“
£
 

ਦ
ਹ
 

੍
 

੧
?
 

। 
(9
 

ਰੈ
 

1 
ਉ
 

॥ 
ਰ
ਿ
 

] 
ਪ
ੰ
 

0
 

ਲ
ੇ
 

1
 

=-
 

ਰ੍
 

(
 

ਹਰ 
| “ਟ
' 

ਪੰ
ਨੂ

ੰ 
ਇ 

ਰੰ
 

॥ 

ਰ੍
 

ਦ
ੂ
 

?
ਿ
 

| 
1.
 

ਇੰ
 

[੧
 

ਮੁ
 

ਜਿ
 

ਰੇ 
ਪੱ
 

ਇੱ
 

ਪਨ 
ਸੀ 

ਵਿ 
ਰ
੍
 

੧
੮
॥
 

ਮ
ੋ
ਟ
ੇ
 

ਲ
ਹ
 

1
 

੍
 

7
 

2
 

4
 

੫]
 

ਰਿ
 

ਨ 
ਹ[ੰ 

ਤੌ
ਂ 

£ੰ
 

ਪੰ
 

[£
” 

ਇ 
। 

ਰ
ਿ
 

ਹ
ੱ
 

0
੧
 

= 
ਦਿ
 

0
੧
 

ਹ
ੱ
 

੩੨
੩ 

ਵੀ
 

ਦੈ
 

0
 

€ 
9
 

੫ 
ਇ
 

ਰ
ੱ
 

0
 

ਉਇ 
ਹ
ੈ
 

] 
/
 

ਉ
ਇ
 

ਸੈ
 

ਇ
ਆ
 

ਨ 
ਰਿ 

ਅੰ
 

<
<
 

ਕੰ
 

. 
“ਸਤ 

ਨ 

ਸ
ਿ
 

ਰਤ
 

2
 

ਪ
 

੧ 
ਉ 

ਨ
,
 

ਗ
ੇ
 

ਵ
ਟ
 

1
.
 

4੧
 

/
 

3 ਇ
ਮ
 

ਉਹ
 

2 ਤੂ
 

੨੮੮ 
੍ 

੬ 
ਇ
ੱ
 

੩
੪
੩
੩
੩
੩
੧
੨
੩
੩
੩
੪
੩
੩
੪
੩
੩
੩
੨
੩
੩
੩
੩
੨
੩
੩
੭
੪
੩
੩
੩
੩
੪
੩
੩
੩
੩
੩
੩
੩
੩
੦
੩
੪
੨
੩
੧
੨
੨
੧
੨
੩
੨
੩
੩
੨
੧
੨
੩
੩
੩
੨
੩
੩
'
੩
੨
੨
੨
੨
੪
੨
੪
੨
੨
੨
੪
੩
੩
 

੩
੨
੩
੩
 

੩
੩
੩
 

੨
.
 

੩
.
 

੩
3
 

3
੩
3
.
 

3
.
 

3
੩
 

੩
 

3
)
 

3
3
.
 

3-
੩ 

3
 

3
੩
 

3
.
 

੩੨
. 

੩
)
 

3
.
 

੩
3
 

2
 

3
3
 

੩
੩
 

3
.
 

੨
੩
੩
੩
 

3
੨
੧
੦
.
 



ਰ ` ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਭਾਰੀ ਸਮਾਂ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਕਈ ਕੁਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 

੧ ਹਨ , ਜਾਂ ਨਾ ਵੀ ਹੋਣ ਕਮੀਆਂ ਕਿਸੇ ਵਿਚ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਕਈ 
ਈਰਖਾ-ਵਸ ਹੋ ਕੈ. ਹਰ ਵੇਲੇ ਏਸੇ ਤਾਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਇਸ 
4 ਵਿਚ ਵੀਕਨੈੱਸ ਲੱਭੀਏ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ ਹੋਵੇ, ਪਿੱਠ ਲੱਗੇ। & 
ਨ ਪੈ ਭਾਵ ਕਿ ਇਹ ਕਲਜੁਗ ਹੈ, ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇੰਨੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਸ਼ਕਤੀ 

ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੱਧਦਾ ਫੁਲਦਾ ਵੇਖ ਸਕਣ। 

_ਪਿੱਛੇ ਜਿੰਹੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਇੰਗਲੈਂਡ ਹਾਜ਼ਰੀ ਸੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ। ਉਥੇ ਸੇਵਾ 

ਹੈ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ। ਉਥੇ ਅਸੀਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ 

ਠਹਿਰਾ ਕੀਤਾ। ਰੌਬਿਨ ਸਿੰਘ ਨਾਮ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ। ਵਰਲਡ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ 

ਅਮੀਰ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹਨ ਸ਼ਾਇਦ, ਪਰ ਨਿਮਰਤਾ ਅਤਿ ਦੀ ਹੈ। ਹੱਥੀਂ ਸੇਵਾ 



ਅਲੀ ਨਮ ਦਯ 
ਪੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ` ਦੇ ਜਿੰਨੇ ਮਰਜ਼ੀ 
ਨਿੰਦਿਆ ਚੁਗਲੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਈਰਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਣ, 

ਮਕੋਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਲ ਵੀ ਵਿੰਗਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਵਾਲਾ 

ਪਰ 
ਲੈ 

ਮੈ 
! 
0੧ 
ਨੀ 

੫! 

। 
੫ 

ਭਵ ਉਤ ਤੂ 8 ਟੇ ਗੰ ਹੀ ਹੋਵੇ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨਾ ਮੰਗੇ, ਨਾ ਬੁਰਾ ਕਰੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਮਾਰਗ 'ਤੇ 
ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਫਿਰ ਉਸ ਦਾ ਬੁਰਾ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਉਸ ਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 

ਵਿਗਾੜ ਸਕਦੇ। ਕੋਈ ਚਾਹੇ ਵੀ ਉਸ ਨਾਲ ਧੋਖਾ ਕਰਨਾ, ਹੇਰਾਫੇਰੀ 

ਕਰਨੀ, ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਰਾਖੀ 

ਹ[ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪੈਜ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ, ਆਪਣੀ 
` 0੬060 ਿਿਲਆਿ 

ਹਿੰ __ ਗ਼ਜ਼ਨੀ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਇਕ ਸਿੱਖ 
ਅਰ 

0 
ਨੈ 
ਮੀ) 
/$੧॥ 

0੧ 
੮ 
0 
ਮੈ 
6੧ 

ਿ 
ਮੀ 
0 
੧ 
7 
(੫ 
0) 
੫ 
ਮਂ, 
ਮੈ 
ਮਹ 
ਮੀ ਨ 
1 
੫ 

ਹਿ 

ਨ (ਇਥੇ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ_ ਰੱਖਿਓ, ਜਿੱਥੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰੀ ਵਿਚ ਇਹੋ 
ਜਿਹਾ ਸੁਭਾਅ ਹੋਵੇ, ਜਿ ਰਿ 



9 ਹੋਵੇ, _ਇੰਨੀ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਕਰਨੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਦੇ ਨ 

6 ਇੰਨਾ ਧੰਨ ਹੈਂ ਤੇ ਤੇਰਾ ਗੁਰੂ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਧੰਨ ਹੋਵੇਗਾ।) 

$ ਈਰਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਕਟਾਰੂ ਦੀ ਵੀ ਸੋਭਾ ਨ 
ਵਾ 1571 ਜਾ 

ਨੂੰ 
੪ 
# 
$ 

$ 

6 

ਦਿਆਲੂ, ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਸੁਭਾਅ, ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੁਭਾਅ। ਜੇ ਊ 

$ ਕੋਈ ਗ਼ਰੀਬ, ਲੋੜਵੰਦ ਆ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪੈਸੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ 
ਉਧਾਰ ਸੌਦਾ ਦੇ ਦੇ, ਦਇਆਲੂ ਸੁਭਾਅ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾਂਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਦਾ। 

$ ਸੌਦਾ ਵੀ ਸਹੀ ਰੇਟ 'ਤੇ ਵੇਚਣਾ, ਸੁਭਾਅ ਵੀ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਤੇ ਦਿਆਲੂ, ਨਾਮ ਦਾ ਨ 
ਰੰਗ ਵੀ, ਇਤਨੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਕਾਰਨ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਭਾਈ ਕਟਾਰੂ ਦੀ ਜੈ-ਜੈ- ਉ 

6 ਕਾਰ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਘਰ-ਘਰ ਵਿਚ ਭਾਈ ਕਟਾਰੂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਨ 
$ ਪਈ ਕਿ ਧੰਨ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਭਾਈ ਕਟਾਰੂ। 

(ਦਾਸ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਨ 
ਤੇ 

ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੇ, 0 

ਦ੮੮੮੮੮ਦਦਦਦ੮੮੮੮੮੮੮੮ 

ਹੁਣ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਿਓ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨਾਲ 

ਸਰ ਵਿ ਸਿ ਇ 
ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਵੇਖੋ ਕਿੰਨੀ ਡੂੰਘੀ ਸਕੀਮ ਬਣਾਈ। ਕਹਿੰਦੇ ਨ ਹ 

ਜਦੋਂ ਵੱਟਿਆਂ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਨਿਕਲੋਗਾ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸਦੀ 

6 ਬੁਦਨਾਮੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਸਾਰੇ ਕਹਿਣਗੇ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਹੀ ਬੜਾ ਦਿਆਲੂ ਬਣ ਨ ਰ 

ਕੇ ਦਿਖਾਂਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਹੀ ਸੋਦਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਤੋਲਦਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਵੱਟੇ ਹੀ ਹਲਕੇ ਰ 



ਉਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕੇ ਅਕਲ ਦਿੱਤੀ. 

ਰ ਚਲਾਕੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਵੱਟੇ ਚੁੱਕ ਕੇ ਹਲਕੇ ਵੱਟੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤੇ। ਉਧਰ ਨ 
$ ਮਹਿਕਮੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਨ 
ਹ ਮਹਿਕਮੇਂ ਵਾਲੇ ਆ ਗਏ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ ਕਿ ਭਾਈ ਕਾਰੂ, ਸਿ 

# 
# 
ਭਾ 9 
# 
# 
ਛਾ 
# 
ਡੀ 
[4 
# 
# 
ਡ 
# 
ਸਿ 
ਭਾ 
ਮਿ 
ਭਾ 

$ 
ਭਾ 

" 

ਡਾ 
ਡਾ 

0 

9 ੧ 

ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਣ ਬਦਨਾਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਸੀ, ਗੁਰੂ £ 
8 ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਜਾਣਦਾ ਸੀ: ੍ 

ਜੰਘ ਕੰ ਬਿਰਥਾ ਹੋਇ ਸੁ ਗੁਰ ੫ਹ ਅਰਦਾਸ ਕਾਠਿ// 

(ਅੰਗ ੫੧੯) £ 

ਉਰ ਅਜ ਨੀ ਜਲ ਨੀ 
$ ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਹੀ ਕੱਢ ਸਕਦੇ ਹਨ, 

[ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਕੋਲ ਕਿਸੇ ਸਿੱਖ ਨੇ 
ਉ ਮਨਸੂਰੀ ਟਕਾ ਰੱਖ ਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਹ ਟਕਾ ਕਦੀ ਸੱਜੀ ਨੂ 
ਉਆ ਕਈਂ ਉਆ 



[ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ - ਰੀ 
ਹੰ ਕਟਾਰੂ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਈਰਖਾ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਵੱਟੇ ਹੈ 

ਕਦ ਛੇ ਤੇ। ਮੈ ਇਜ ਲਈ ਟਕਾ ਕਦੀ ਸੱਜ ਕਲ ਤੇ ੩ ਚ 
੍ 
ਰਮ 

ਭਾਵ ਕਿ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, ਕਦੀ ਜਿ 
ਹੈ ਨੰਗੇ ਹੋਣ ਤੇ ਅਸੀਂ ਸੁਆਦ ਲਈਏ ਪਰ ਜਿਸ ਦੇ ਪੱਲੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਮ 

0 ਜੀ ਦਾ ਧਨ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੇ ਪਰਦੇ ਕੱਜਦਾ ਹੈ। 



ਜਾਂ ਨਹੀਂ ਜੇ ਹੈਨ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ, ਜੇ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੜਕਾਂ 'ਤੇ ਚਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਨੂ 

ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ ਹੈ ਤਾਂਕਿ ਸਾਡਾ ਵੀ ਹੂ 
ਜੀਵਨ ਸਫਲਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਤਾਂ ਹੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- ਰ 

ਪੋ 

(ਅੰਗ ੪੬੭) ਗ੍ਰੰ 

ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਇਸ ਲਈ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਧਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਨੂ 
ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਇਸ ਲਈ ਨਾ ਛੱਡ ਦੇਈਏ ਕਿ ਇਹ ਬਚਨ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 

੫੪ 
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ਨੇ ਭਾਈ ਤ੍ਰਿਲੋਕੇ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਸੀ, ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ! ਗੁਰੂ 

ਉਤਨੇ ਹੀ ਅਨਮੋਲ ਹਨ, ਉਤਨੇ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। ਦਾਸ ਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਪਹਿਲਾ ਬਚਨ ਭਾਈ ਤ੍ਰਿਲੋਕੇ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ - 

ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਦਿੱਤੇ 'ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਕਰਨਾ। 

ਦੂਸਰਾ ਬਚਨ ਸੀ - 

`ਕੋਧ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

_ ਕ੍ਰੋਧ ਤਨ ਨੂੰ ਗਾਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ ਮੋਹਰ ਲੱਗੀ ਹੈ - 

“ਕੱ ਕ੍ਰੋਧ _ਕਹਇਆ ਕਉ ਗਾਲੰ/ 

ਸਿਉਂ _ ਕੰਚਨ __ ਸੋਹਾਗਾ ਢਾਲੰ॥" (ਅੰਗ ੯੩੨) 

ਪਿਆਰਿਓ ! ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜੋ ਵੀ ਆਪਣੇ ਤੂ 

ਹੈ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਬਚਨ ਦਿੱਤੇ, ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਵੀ ਉਤਨੇ ਹੀ ਕੀਮਤੀ ਹਨ, ਨੂ 

ਰ ਨੂੰ ਲਿਖਣ ਦਾ ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਤਾਂ ਹੀ ਲਾਭ ਹੈ ਜੇ ਰ 
ਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ,ਲਈ ਹੀਰੇ-ਮੋਤੀ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਰ 

 ਲਈਏ।) ੍ 



ਅਜ ਗਾ ਗਨ ਦੀ 
ਪੰਜਵਾਂ ਬਚਨ - 

ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ। 

ਛੇਵਾਂ ਬਚਨ - 

ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨਾ। 

੍ਰਲੋਕਾ ਦੀ ਹਿਫਜ਼ਤੀ ਦਸਤੇ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਸੀ। ਆਪਣੀ ਹਕੂਮਤ ਦੇ £ 

ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਇਤਿਹਾਸ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰੀ ਆਪਣੀ ਰਗੂਮਤ ਦੇ 

੮੯ ੮੧੮੮੮੨੨੧-੧੧੯੦੯੨੯੨੧੮੯-੧੧੮੮ 
" 

” 

ਗਦਰ ਤੀ 
ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਨੀ ਦਾ ਪਟ ਫਟ ਜਿ। ਸੀ ਦੇ ਪਟ ਵਿਚ ਦ ਬਧ ਸਨ, ੍ 
ਰਿ 
੍ 
# 

ਅਦਬੀ ਹੈ ਰਈ ਹੋ ਹ 
ਹ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਚਨ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਉ ਰ 
ਉਹੁਣ ਸੋਚਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਕਰਾਂ, ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤੀ ਦਸਤੇ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਹਾਂ, ਬਾਂਦਸ਼ਾਹ ਦੇ 
ਊੂਨਾਲ ਸ਼ਿਕਾਰ ਲਈ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿਹੜਾ ਢੰਗ ਅਪਨਾਵਾਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ੍ 

ਉਸਕਾਂ। ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਇਸ ਨੇ ਢੰਗ ਕੀ ਅਪਨਾਇਆ - ਲੋਹੇ ਦੀ ਤਲਵਾਰ 
(ਲੱਕੜ) ਦੀ ਪਾ ਲਈ ਕਿ ਕਾਠ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਨ 

ਦੀ ਗੱਤਆ ਨਹੀ ਰੀ ੭- 3 ਹਫ਼ਤੇ ਬੀਤੇ, ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਦਾਸ ਨੇ ਪਹਿਲੇ ੍ 

# 
॥ 

ਮਿ] 

/-੨ 



ਗੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਉ 
`_ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਭਾਈ ਤ੍ਰਿਲੋਕਾ ਲੋਹੇ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ 

ਨ ਕਾਠ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
 __ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਜੇ ਇਕੱਲੇ ਤ੍ਰਿਲੋਕੇ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਚੈਕਿੰਗ ਨ 

ਕਰਾਂਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ ਝੂਠੀ ਨ 
_ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਜੇ ਐਸਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬੁਰਾ ਲੱਗੇਗਾ। ਨ 

(ਅੰਗ ੨੮੫) ੬ 

ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨੀ, . ਨ 
ਦੀ ਦਾ ਵਾ ਨਲ ਲਰ੨3੧ ਆਪ ਨ 

ਨ ਜਾ 
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ਮੋਰੀ ਕਾਠ ਦੀ ਹੀ ਹੈ ਫਿਰ ਅਫ਼ਸਰ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ' ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਪਰਦਾ ਧੈ 
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ਹੈ ਸਰੀਰ ਰਲ ਕੇ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂ 

ਿ 
ਸਾ 
੫ 
੫ 
੫ 
ਨ 
ਸੀ 
੫ 
੫੫ 
੫ 
& 
੫ 
੫ 
੫੪ 
੧੫ 
੯੪ 
੫੫ 
ਜਾ! 
੫੫ 
ਰੈ 
& 
੫੪ 
੫ 
੫ 
੨ 

੫ 

ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਪੈਜ ਹ 
੫ 

ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਦੇ ਕੱਜਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਪੱਖ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਿੱਠ ਊ 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਵੀ ਐਸੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਨ। ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਇਕ ਕਥਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 'ਸ਼ੀਹਾ ਤੇ ਗਜਨਾ' 

ਸ਼ੀਹਾ ਗਜਨ ਦੋਨੋਂ ਭਾਈ। 

ਆਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ। 

ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਭਰਾ ਹੋਏ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇਂ! ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨ 

ਘ ਪੀ ੫ ਰੈ ਰਮ ਪ੍ਰ ਪੀ 
੍ 
ਪਰ 
ਪ੍ਰ 
ਪੁ ਪੋ 
ਪਰ 
ਘ ਪਰ 
ਮ ੍ਮ 
ਹਰ ਅ 

ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਦੋ ਵੇਲੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਿਆ ਕਰੋ ਮ 

(ਇਥੇ ਦਾਸ ਇਕ ਗੱਲ ਖੋਲ ਦੇਵੇ, ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਿਰਫ਼ ਇਕੱਠ ਮਿ 
ਰਮ 

ਤੋਂ ਨਾ ਲੈਣਾ, ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਵੀ ਸੰਗਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਦੋ-ਚਾਰ 0 
0੩ 

ਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਇਕੱਲਿਆਂ ਘਰ ਬੈਠ ਕੇ ਟੇਪ ਲਾ ਕੇ ਵੀ ਸੰਗਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
| ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਸਤਿਸੰਗ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗ ਤੁਸੀਂ ਇਕੱਲਿਆਂ ਵੀ ਕਰ ਤੂ 

। ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਹੈ ? ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਭਾਂਡਾ ਇੰਨਾ ਮੈਲਾ 

ਅਵਰ ਸਤਿਸੰਗ ਗੁਰੂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਦੂ 
ਰਿ 
ਘ 
੧੪ 
੧੪ 
ਪ੍ਰ 
੫੪ 
੩ 

੨ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਸਵਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਦੋ ਵੇਲੇ 



੍‌ ਨ 

ਨ ਇਆ ਬੜੀ ਸੋਖੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੈ ਧੋਣ ਨਾਲ ਮੈਲ ਲੱਥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਤਨਾ ਕੱਪੜਾ ਵੱਧ ਮੈਲਾ ਹੋਵੇ, ਉਤਨਾ ਮਿ 
੧ ਹੀ ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਮਾਂ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਰ ਇਲਾਵਾ ਕਈ ਕੱਪੜੇ ਐਸੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਾਰਾਂ, ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨੂ 

& ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਧੋਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਾਪ ਜਮ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਦੋ ਵੇਲੇ ਸਤਿਸੰਗ 

ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਭਾਂਡਾ ਸਾਫ਼ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।) ਰ 

ਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਵਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਬਚਨ ਸੰਭਾਲ ਲਿਆ। ਦੋ ਹੂ 
0 ਵੇਲੇ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ, ਸੰਗਤ ਵੀ ਕਰਨੀ। ਇਤਿਹਾਸ ਲਿਖਦਾ ਹੈ, ਮ 
ਹ ਸ਼ੀਹੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਆ ਗਈ। ਘਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਅਮੀਰੀ 

0 ਨਹੀਂ ਸੀ, ਬਸ ਆਈ-ਚਲਾਈ ਸੀ। ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਵਨਾ ਬਣੀ ਕਿ ਵਿਆਹ 
੫ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਸੰਗਤ ਦੇ ਚਰਨ ਵੀ ਪੁਆਏ ਜਾਣ। ਘਰ ਵਿਚ 
੧ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਵਾਇਆ। ਬਰਾਤ ਲਈ ਜੋ ਰਸਦ ਲਿਆਂਦੀ ਗਈ ਸੀ, ਉਸ ਹ 
੧ ਵਿਚੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਰੀ ਰਸਦ ਸੰਗਤ ਦੇ ਲੰਗਰ 'ਤੇ ਲੱਗ ਗਈ। ਸਮਰੱਥਾ <੫ 

ਘ 
ਨ ੬੪ ੫ 

ਪੰ ਨ ਜੀ ਤਨ ਹਿਲ ਤਾਨ; 
। ੧ 
& " 
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੫੪ ੫ 
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੬ ੰ 
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੯੫ 
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੫੫ 
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੯੫ 
ਹੋ 
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ਜੈ 

ਰਮ 

ਨ ਉਹ ਬਹੁਤ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਉਹ ਆਪੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਇ 
ਅ 
੫੫ 
ਮਾਂ ੯ 

੫੫ 
ਹੈ 



ਵਾ 
( ਦਿੱਤੀ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਧੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਹੈ, ਆਪ ਲਾਜ ਰੱਖਣੀ, ਪਰਦੇ ਨ 
6 ਕੱਜਣੇ। 
ਰੰ ਹਾ ਐਨ ਅਲ ਦੀ ਮਗਟਾਲਾਸਅ ਨਾਨਆਨ 

ਪਕਵਾਨ ਛਕੇ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਾ ਆਈ, ਇਹ ਗੁਰੂ ਨ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਚੋਜ ਹੀ ਸੀ। ਬੱਸ ਹਰ ਸੰਗਤ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ 
$ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸੰਗਤ ਰਾਹੀਂ ਬਰਕਤ ਪਵਾ £ 
( ਦਿੱਤੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੈ - ਪਰਦੇ ਕੱਜਣੇ। 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕਬਰਾਂ ਆ ਨ 
ਉ ਗਈਆਂ। ਉਥੇ ਇਕ ਕਬਰ ਖ਼ਾਲੀ ਪਈ ਸੀ। ਉਸ ਕਬਰ ਵਿਚੋਂ ਆਵਾਜ਼ ਨੰ 
ਉ ਆਈ, "ਫ਼ਰੀਦ ਕਿਧਰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਕਿਥੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਝਮੇਲਿਆਂ ਵਿਚ # 
$ ਫੱਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈਂ, ਇਕ ਦਿਨ ਤਾਂ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੀ ਆਉਣਾ ਹੈ, ਛੱਡ 
ਖਿਲਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਹੁਣੇ ਹੀ ਆ ਜਾ ਮੇਰੀ ਗੋਦ ਵਿਚ।” 

£ 
1 
$ 
੪ 

1 ॥ 

6 (ਇਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਈਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ੰਕਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਹ 
#ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਕਿ ਕਬਰ ਵਿਚੋਂ, ਮਿੱਟੀ ਵਿਚੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਕਿਵੇਂ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਨ 
$ ਇਕ ਗੱਲ ਜਾਣ ਲੈਣੀ, ਜਿਹੜੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, .ਨਾਮ- ਨ 
ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਰਗ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਨਾਮ ਜਪ-ਜੰਪ ਕੇ ਉੱਚੀ # 

ਫਰੀਦਾ ਗੌਰ ਨਿਮਾਣ/ ਸਭ ਕਰੇ ਨਿਘਰੈਆ ਘਰਿ ਆਏ 
ਸਰਪਰ __ਮੌਥੈ _ ਆਵਣਾ _ ਮਰਣਹੁ ਨਾ _ ਡ/ਰਿਆਹੁ/ 

(ਅੰਗ ੧੩੮੨) ? 

ਕਬਰ ਵਿਚੋਂ ਆਈ ਇਹ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣ ਕੇ ਇਕ ਵਾਰੀ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਦੇ 



੧੨੪੭ ਼ਣਲਟਣਟਟਟਲਟਟਣਣਟਣਣਟਕੂ ਨੌਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ _ਣਟਲਟਟਣਕ 7੭੭੭੭ ੭੭੭੭੭੭੭- '₹ਡ੭ 

6 ਪੈਰ ਰੁੱਕ ਗਏ, ਮਨ ਕੰਬ ਗਿਆ, ਸੋਚਿਆ ਵਾਕਈ ਹੀ ਇਕ ਦਿਨ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਹੀ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਇਕ ਦੋ ਮਿੰਟ ਰੁਕੇ, 

ਅੰਤਰ ਧਿਆਨ ਹੋਏ ਤੇ ਫਿਰ ਤੁਰ ਪਏ। ਮਿੱਟੀ ਵਿਚੋਂ ਫਿਰ ਅਵਾਜ਼ ਆਈ, 

“ਫ਼ਰੀਦ, ਕੀ ਤੈਨੂੰ ਮੇਰੀ ਗੋਦ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗੀ?'' ਹੁਣ ਫ਼ਰੀਦ ਕਹਿਣ 

ਲੱਗੇ, “ਐ ਮਿੱਟੀ ! ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਗੱਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਦੇ ਕਿ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਕਿਹੜੇ ਨ 

ਗੁਣ ਹਨ, ਜੋ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਜਾਵਾਂ।" ਮਿੱਟੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, “ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਉ 
ਤਿੰਨ ਐਸੇ ਅਨਮੋਲ ਗੁਣ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਤੂੰ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਂਗਾ। 

ਦਾ ਦੱ ] £ ੨ ਨ ਨ ਓਂ, ਐ ! ਹੈ ਘੂ ਮੈਂ ਐ, ਟਰ ਤੈ 
ਚੰ 

ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੰਭਾਲਦਾ, ਕਹਿੰਦੇ ਲੈ ਜਾਵੋ ਇਸ ਨੂੰ, ਓਦੋਂ ਮੈਂ ਸੰਭਾਲਦੀ 8 
ਹਾਂ। ਦੂਸਰਾ ਗੁਣ ਮੈਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਥੱਲੇ ਉੱਤੇ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਰਦੇ ਕੱਜਦੀ ਹਾਂ। 

ਤੀਸਰਾ ਗੁਣ ਮੈਂ ਮਿੱਟੀ ਹਾਂ ਤੇ ਕੁਝ ਚਿਰ ਬਾਅਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹੀ ਰੂਪ 

ਭਾਵ ਮਿੱਟੀ ਹੀ ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ. ਹਾਂ।'' 

ਮਿੱਟੀ ਕੋਲੋਂ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਫ਼ਰੀਦ ਫੇਰ ਤੁਰ ਪਏ। ਮਿੱਟੀ ਉ 

ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ, “ਕੀ ਤੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਲੱਗੇ? ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਵੀ ਨ 
ਅਗਾਂਹ ਤੁਰ ਪਿਆ ਹੈਂ" ਫ਼ਰੀਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਮਿੱਟੀ ! ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਗੁਣ 

$ ਮੇਰੇ ਮੁਰਸ਼ਦ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੈਂ ਚਰਨ ਫੜੇ ਹਨ, ਉਸ ਵਿਚ ਵੀ ਹਨ।” 

ਪਿਆਰਿਓ ! ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਗੱਲ ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਲੈ ਆਵੋ। ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਗੁਣ 

। ਤੁਹਾਡੇ ਮੁਰਸ਼ਦ, ਤੁਹਾਡੇ ਪਿਤਾ, ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਲਕ, ਤੁਹਾਡੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ- 
6 ਜਿਸ ਦੇ ਤੁਸੀਂ ਚਰਨ ਫੜੇ ਹਨ, ਉਸ ਵਿਚ ਵੀ ਹਨ। ਰ 

6 ਪਹਿਲਾ ਗੁਣ- 

ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਘਰੋਂ ਲੱਖ ਧੱਕੇ ਪੈਂਦੇ ਹੋਣ, ਲੱਖ ਲਾਨ੍ਹਤਾਂ 
ਪੈਂਦੀਆਂ ਹੋਣ, ਜੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਜਾਵੇ, ਗੁਰੂ ਘਰ ਜਾਵੇ, ਕੋਈ ਨਹੀਂ 

ਕਹਿੰਦਾ, ਇਥੇ ਕਿਉਂ ਆਇਆ ਹੈ 

ਤਹ 
ਲੂ 

ਕੋ ਖ ਡ ਹੇ ਹ ਕਤ 8 ੨ ਨ ਹੈ 
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ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋ, ਸਾ ਨਾਮ-ਬੰਦਗੀ ਦੀ 
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ਤੀਕ ਬਣ ਜਾਵੇ ਕੈਦੀ ਆਰੀ ਅੰਤੀ-ਬਣ ਜੀਵੇ ਕੋਈ ਸਿਰ 'ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲ 

ੰਆ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਪਰਦੇ ਕੱਜਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਮਰਜ਼ੀ ਔਖਾ ਵੇਲਾ ਲੰਘਾਵੇ, 
ਪ੍ਸਾਡੀ ਬਾਂਹ ਫੜਦਾ ਹੈ, ਅਉਖੀ. ਘੜੀ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ। ਰ 

ਤੀਸਰਾ ਗੁਣ - ਰ੍ ੯ ”% ਨਲ 

_ਨਿਿਮਅਆ ਆਅਕਰੀਲ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਮਨ 
ਕਰ ਕੇ ਜੁੜਨ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਗੁਣ ਆਣੇ ਸੁਰੂ ਹੋ 

ਮੈ 

ਨ ਚ ਅਅਜਜਰਰ ਐਂ ਜਤਾਂ ਬੱਕਰੀ ਰਸੀ ਦੀ 
ਤਨਖ਼ਾਹ ਵੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਮਿਲਣੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਘਰ ਦਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਵੀ ਨਾਂ 

ਚਲਣਾ, ਉਤੋਂ ਕੇਸ ਵੀ ਪੈ ਗਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਖ਼ਰਚਾ ਵੀ ਤੇ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਵੀਂ 

ਡਰ। ਕੋਈ ਸਾਲ ਕੁ ਬੀਤ ਗਿਆ ਕੇਸ ਲੜਦੇ ਨੂੰ, ਤਰੀਕਾਂ ਪਈ ਜਾਣ, 
ਕੋਈ ਫ਼ੈਸਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਰੱਬ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ। 

ਉਸ ਨੇ ਪੁੱਛ ਲਿਆ, ਇਹ ਜੋ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਹਾਦਸਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ 
(ਅਚਾਨਕ ਹੋਇਆ ਦੈ ਜਾਂ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ? ਉਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਚਾਨਕ 
ਹੀ ਇਹ ਘਟਨ' ਵਿ 

ਹੈ ਕਤ 
ਨ 

੫ 



| 

ਹੁਣ ਉਹ ਡਰਾਈਵਰ ਇੰਨਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਰੀ 

[ਘਰਵਾਲੀ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਸ਼ਰਧਾ ਸੀ .ਗੁਰੂ ਘਰ ਪ੍ਰਤੀ, ਬਾਣੀ ਪ੍ਰਤੀ। ਨੂੰ 
ਹਿਡਰਾਈਵਰ ਤਾਂ ਨਾ ਮੰਨਿਆ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਨ 
੫ਦਾ ਲੜ ਫੜ ਲਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਰੋਜ਼ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਜਾ ਨ 
ਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਵੀ ਕਰਨਾ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਝਾੜੂ ਵੀ ਦੇਣਾ। [ 

0 ਡਰਾਈਵਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਿਦਕ ਨਹੀਂ ਸੀ! ਉਸ ਨੇ ਕਹਿਣਾ ਤੂੰ ਭਾਵੇਂ ਹੂੰ 
ਜੀ ਰਈ ਬਾਣੀ ਪੜਾ ਤੇ ਵੇਂ ਜਿਠੇ ਮਰਦੀ ਬਾ ਦੀਪ ਸੰਘ ਜੀ 

(ਵਿ ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ, ਮੈਨੂੰ ਮ 
ਪਸਜ਼ਾ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਰਹਿਣੀ ਹੈ, ਪਰ ਘਰਵਾਲੀ ਸਿਦਕ ਵਾਲੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ 
[ਆਪਣੇ ਭਰੋਸੇ ਵਿਚ ਤਰੇ ਨਾ ਆਉਣ ਦਿੱਤੀ ਡੇ ਰੁਣੀਨ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਨੇਮ ੍ 

ਡਿਂ ਜਿਸ ਦਿਨ ਕੇਸ ਦੀ ਤਰੀਕ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਘਰ-ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਵੀ ਮਿੰਨਤ ਮਿ 
ਕਰਕੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਅੱਜ ਜ਼ਰੂਰ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਦੂ 
ਪਿਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਗਵਾ ਕੇ ਕਚਹਿਰੀ ਜਾਵੋ। ਘਰ- ਹੂੰ 
ਵਾਲਾ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਤਨੀ ਦੇ ਕਹੇ ਮੁਤਾਬਕ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਰ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਕੁਝ ਚਿਰ ਝਾੜੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਦੇਗ ਕਰਾ ਨੂ 
ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ, ਆਪ ਹੀ ਕੋਈ ਬਿੱਧ ਬਣਾਓ। 

[ਨਕ ਦੀ ਵਲ ਕਈ ਆ ਦੀ ਨ ਲਟ 3) ਤਮ ਉਨ 
ਨ 
ਹੀ 
(੧, 
। 

0 
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ਰਿ ਦਾ ਤੀ ਤਾ ਰਗ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ, ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪੈਜ ਰੱਖਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਰ 
$ ਜੇ ਦ੍ਰੋਪਦੀ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਉਸ ਉੱਤੇ ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਆਈ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪ ਉਸ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖੀ। ਕੈਰੋਂ ਉਸ ਦੇ ਪਰਦੇ ਨੰਗੇ ਕਰਨਾ ਨ 

ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਐਸੀ ਲਾਜ ਰੱਖੀ ਕਿ ਉਹ ਕਪੜੇ ਲਾਈ ਜਾ ਨ 
6 ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਧਰੋਂ ਲੱਖਾਂ ਮੀਟਰ ਕਪੜਾ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰ 
$ ਦਾਸ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਹੈ ਕੀ ਹਾਂ, ਨਿਰੋਲ ਉ 
$ ਪੁਤਲੇ, ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਦੀ ਡੋਰੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਡਰ ਕੇ ਨ 

ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਵੱਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਦਾ ਕੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਭਾਈ ਮਾਧੋਦਾਸ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਸੀ ਕਸ਼ਮੀਰ 

ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ। ਬੜੇ ਰੰਗ ਵਿਚ, ਪਿਆਰ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ੍  

ਉ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਕਥਾ-ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਸੰਗਤਾਂ ਵੀ ਜੁੜਦੀਆਂ 
ਹਰ ਕੰ ਜ ਵੇ ੬1 ਰਹ ਪੈ; ਤੂੰ ਹੋ 6 

ਸਿ 
4 

ਹੂ ੮੯੧੧੯-੯੯੮੯੯ 

ਇੰ... ੫੩੨੭੨ 



ਨੇ ਆਲ ਜਰਾ ਦਿੱਤਾ ਜਿ ਜਾਨ ਹੇ ਚੋਜ ਡੇ ਰਚ ਜਸ ਨੂੰ ਬਜਾਰ 

ਲੰਘਦਾ ਵੇਖ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਸੰਗਤਾਂ ਨ 
੧ ਜਦੋਂ ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ ਦੇ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਾਈ ਮਾਧੋਦਾਸ 

ਨੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਵਜੇ ਤਕ ਭੋਗ ਪਾ ਦਿਆ ਕਰੋ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਹੋ ਹੀ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਇਕ ਦਿਨ ਐਸਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਝਿੱਜੇ ਹੋਏ, | 
ਨੇਤ ਬੰਦ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਸਮੇਂ 

0 

. 2,।੦% 

ਰਿ ਸੰਗਤ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਹੋਲੀ-ਹੋਲੀ ਉਠਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ, ̀  ਤੇ 

ਹੈ ਚੁੱਕੇ ਸਨ। ਉਹ ਨੌਜਵਾਨ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਰਸਤੇ ਵਿਚ 

ਨੌਜਵਾਨ 12 ਵਜੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੜਕ 'ਤੇ ਵਿਚਰਦਾ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਰਾਜੇ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਸੂਲੀ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਦਿਓ। _ 

ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਲੀ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਨ 

ਗਿਆ ਕਿ ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਸੱਜਣ-ਮਿੱਤਰ ਹੈ ? ਕੀ ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਨ 

ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ' 7 ਉਹ ਨੌਜੁਵਾਨ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਭਾਈ ਮਾਧੋਦਾਸ ਜੀ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੈਂ ਸਤਿਸੰਗ ਸੁਨਣ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੁਲਵਾ ਦਿਓ। 

ਭਾਈ ਮਾਧੋਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਬੁਲਵਾਇਆ ਗਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ 
[ਗਿਆ ਕਿ ਇਸ ਨੌਜਵਾਨ ਨੇ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਫਾਂਸੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਮਾਧੋਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਚੋਰ 

: ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਕੋਈ ਗ਼ਲਤ ! 

ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਇਸਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਓ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸ ! 

4 ਨੂੰ ਛੱਡ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ, ਇੰਸ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਜ਼ਰੂਰ । 

[ਦਿੱਤੀ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਮਾਧੋਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚੰਗਾ ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਨ 

4 ਕੰਮ ਕਰੋ ਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਮਾਧੋਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਚੋਂਕੜੀ ਮਾਰ ਲਈ ਤੇ ਬਿਰਤੀ ਲੈ ਗਏ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ £ 
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ਰਣ ਤਤਲਾਦਲਨਰਨ੨੨5੨੨੨੦੧੧ _ ਨੌਵੀਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ _, ੧੮੯੧-੯੮੯੮੮੧-੮੮੮੮੦੯੧੯੮੯੧੯-੯੧੯੨੨੦੭ 

੫ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ। ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਇਹ ਦੂ 

ਮੰ ਨੌਜਵਾਨ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਸੰਗੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਣ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, 

_ਉਸ ਸਮੇਂ ਲੱਕੜ ਦੀ ਸੂਲੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਹੇਠੋਂ ਲੱਕੜ ਮੋਟੀ ਤੇ ਉਪਰੋਂ ਜਾ 
ਪੰ ਕੇ ਪਤਲੀ ਤੇ ਤਿੱਖੀ, ਅੱਡੇ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੇਟ ਵਿਚ ਖੋਭ ਦਿੱਤਾ 

( ਜਾਂਦਾ ਸੀਂ। ਇਧਰ ਮਾਧੋਦਾਸ ਜੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ 

ਹ[ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਧਰ ਲਕੜੀ ਦੀ ਸੂਲੀ ਹਰੇ-ਭਰੇ ਪੋਦੇ ਦਾ ਰੂਪ 

ਗਈ। ਹੁਣ ਲੱਕੜ ਤਾਂ ਪੇਟ ਵਿਚ ਖੁੱਭ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪੋਦਾ 

ਣ 
ਤਬ ਪੂ ਤੂ ਹਰ ੨ ਰਿ ਕਤ ਕਰ ਤ। 
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ਤੂ 3 
ਪਾ ਲਵ 

ਹੋ ਗਏ। ਸਮਝ ਗਏ ਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਪੂਰਨ ਸੰਤ ਹੈ। ਮਧੋਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 

੧ 'ਤੇ ਢਹਿ ਕੇ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਗਣ ਲੱਗੇ। 

ਇਸ਼ਾਰਾ ਲੈਣਾ- ਕਰਮਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਅਚਨਚੇਤ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਅਉਖੀ 

ਮਿ ਘੜੀ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦਾ ਸਦਕਾ 
੬੬4੬੫ 2੦੨੬੨੦੦੨੬੬੬੫੬੬ 
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ਦਲ ਦੇਖ 
ਅਕਲ 

ਹੈ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ - 

“ਹਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸੰਤਿਸੰਗਤ ਮਿਲੋ ਸ਼ ਤਾਰਿਆ 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਪਰਮ -ਅਦੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕੇ ਕਸ਼ਟ ਹਰਿਆ 

(ਅੰਗ ੪੬੫) ਮਨ 

ਭਾਵ ਜੇ ਅਸੀਂ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਵਾਂਗੇ, ਸਾਡੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪਿ ਵੇਲਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਹਿਰਾ 

ਹੋਵੇਗਾ, ਜੇ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਬਦਨਾਮੀ ਦੀ ਰੇਖਾ ਉੱਤੇ ਆ ਵੀ ਨੰ 

ਹੈ ਗਈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਡੇ ਪਰਦੇ ਕੱਜੇਗਾ। ਇਹ ਰੇਖਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਰਨ - ਇਕ $ 
ਰੇਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਦੀ ਸਤਿਕਾਰ ਦੀ। ਇਹ ਰੇਖਾ ਉਤਾਂਹ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੀ ਨੂੰ 

: ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਸਤਿਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਪ੍ਰਭੁਤਾ - ਵਡਿਆਈ 
ਨਨ-ਇੱਦਤ ਦੀ ਰੇਖਾ ਪਰ ਕਈ ਵਾਫੀ ਨਾਲ ਹੀ ਇਬ ੇਖਾ ਦੂਜ ਬਨਿ 

੨ ਖੁ 6 ਸਰ ਘਾ 

ਟਕਕਨ 70 ਤੇ ੨595 ਤਤ ਨ ਡਰ ਨ ਤਦ 

2<੨੬੨੬੦੬੭੬੬੬੬੩੬੭੨੬੧੧੬੬੬੬੬2੬੬੬2੬੬੬੩੬੨2੭੬੬੨੬੬੬੨੫੨ 

(000 0੫0੫੦ 

5੬00000600600621606222624662666% ਟਨ ਰਣ ਨਰ ਹਰ ਤਾਰ ਨਰ ਨਰ ਤਰਨ ਰਹ 
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ਆਦਿਕ ਪਰ ਤੇਰੇ ਨਿੰਦਕ ਵੀ ਹੋਣਗੇ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੁਤਾ 8 
ਉਦੀ ਰੇਖਾ ਦੇ ਨਾਲ ਕਈ ਵਾਰੀ ਬਦਨਾਮੀ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਵਾਂ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨ 
# 

1 

ਰਾ" 

$ 

ਸਿਉ ਦੇ 

ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਪਿੰਡ ਤਊ 
ਦੀ ਇਕ ਬੀਬੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸੰਤੀ ਸੀ, ਉਹ ਬੁਤਾਲੇ ਵਿਆਹੀ ਗਈ। 
ਸੰਤੀ ਦੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖ ਸਨ, ਪਰ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਸੰਤੀ ਦਾ ਜਿਥੇ 
॥ 

ਨ 
ਉਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੀ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਘਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸੀ। 
$ 

ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਇਕ ਕੱਚੀ ਕੋਠੜੀ ਪੁਵਾ ਦਿੱਤੀ। ਹੂ 
 __ ਸੰਤੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਸੀ ਕਿ ਹੁਣ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਰੋਕ ਟੋਕ ਦੇ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਨ 
ਉਸਕੇਗੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਉ 

ਰੀ 

ਸੁਣਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਨਾਲ ਜੋੜ ਲਿਆ। 

ਉਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਰਖਿਆ ਪੱਲਾ। ਪਰ ਰੱਬ ਦੀ ਨੇਤ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ # ੪ 

£ 

£ 

$ 

$ 

# 

$ਹਨ। ਇਹ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਹੱਥਾਂ 'ਤੇ, ਮਸਤਕ ਨ 

ਰੂ ਨੂੰ. ਇਹ ਮਾੜੀਆਂ ਰਖਵਾਂ ਮਿਟਾਣੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਕੋਈ 
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ਉਤੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਰਾਹ 'ਤੇ ਤੋਰਿਆ। ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਨ 

ਪੋਮੀ ਬਣ ਰਿਆ। ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ 
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ਉਤ ਤਾ ਤਤ ਦਾ ਜਵਾਲਾ 
ਨ 
$/ ” 
$) 7 

ਸੇਵਾਦਾਰ ਕਹੇਗਾ ਕਿ, ਸੰਗਤ ਭੁੱਖੀ ਗਈ, ਅੱਜ ਬੜੀ ਬਦਨਾਮੀ ਹੋਈ, 

ਪੇਜ ਦ-ਸਵਾ ਦਰ ਹਿਲ ਉਹੀ ਹਿਲ ਇਹ ਕਿਤ ਥੀ 

9 
ਡ 
# 
7 
# 
ਭੀ 
੭ 
ਪੂ 
# 

6 

ਬਰੀਆ ਆਟੇ ਦੀਆਂ ਦੇ ਕਿਆ ਜਹਾਂ ਵੋ 2 ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 81 

ਨੀ ਸਰਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਿਵੇਂ ਪਰਦੇ ਕਦੀ ਹੈ 
੪ 
# 
# 
ਇੰ 
ਇੱ 
#ੱ 
ਡਾ 
ਨ 
9 
# 
੪ 
£ 
# 

/ 

ਦੀ ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਨਹੀਂ ਵੇਖਣ ਦੇਂਦਾ ਆਪ ਪੈਜ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਉਸ 

ਇਹ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਠੌਵੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈ ਕਿ 

(ਆ ਅਨਦ 

੪ 
1 

ਰਿ 

੫ 
40, 

ਨ 
/ਇ 
4 

1 

7 



$ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ - ਇਕ ਵਾਰੀ ਕਿਸੇ ਜਗ੍ਹਾ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਗ਼ਲਤ £ 

% ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਗ਼ਲਤ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ ਗਈ। ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਾ ਨ 

ਉ ਲੱਗਾ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਉਤਰਿਆਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਊ 
# ਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਕੁਝ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕਰਾਂਗਾ ਇਹ ਤੂੰ ਜੋ ਵਿਚਾਰ ਨ 
$ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਘਰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਨ 

$ ਅਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਸੋਚਿਆ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਨ 
6 ਵਾਕਈ ਅੱਜ ਮੈਂ ਜੋ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਉਹ ਗ਼ਲਤ # 
6 ਸੀ। ਸੋਚੀਂ ਪੈ ਗਿਆ ਕਿ ਹੁਣ ਕੀ ਕਰਾਂ। 

ਵਟ ਦੀ ਹੈਨ ਚੋ ਰੇ ਦਗਾ 
0 
(ਮੈ 
4 ਨੰ, 
ਭਾ 

ਭਿ 
ਭੀ 

46, ਨ 

# 
0 ਦਾਸ ਨੂੰ ਇਕ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਹੱਡ ਬੀਤੀ ਸੁਣਾਈ। 
। 

4 
46 

/ਇ ਨ 
1 

ਨ 

ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਝੋਲੀ ਅੱਡ ਲਈ। £ 
ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਸਜ਼ਾ ਲਾ ਲਈ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਨਿਤਨੇਮ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 13 ਦਿਨ ਮ 

$ ਲਈ ਰੋਜ਼ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਾਂਗਾ, ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਜੋ ਨ 
6 ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਭੁੱਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਭੁੱਲ 'ਤੇ ਪਰਦਾ ਪਾ ਦਿਓ। ਉਸ ਨੇ ਉ 
ਉਤ ਤਾ ਜਾ 1 

9 

ਇਹ ਸਮ ਪੀਣੀ ਬਲ ਵਨ 

॥ ਦਰਗਾਹੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਓਟ ਆਸਰਾ ਲਵੋ। ਇਹ`ਪਰਦੇ ਵੀ ਕੱਜਦੀ ਹੈ। 

ਹਦ ਨ ਤ-ਦ ਬਕ =ਗਲਾ। ਜਾਸ-,੦2੯ “ ਤੇ > ੧੧੭੧੨ ੩ %੧ ੦ ਘਿਟ ਜਦ ਦੇ ਦੇ 



ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਿਆਂ ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ 'ਤੇ ਕੋਈ ਭੀੜ 
(ਮੁਸ਼ਕਲ, ਕਰਜ਼ਾ, ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਆਦਿ) ਬਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਸਾਡੇ ̀ 
ਪੜਦੇ ਵੀ ਕੱਜਦੇ ਹਨ। ਸਾਡਾ ਉਪਰਾਲਾ ਆਪ ਜੀ ਸੁਖਮਨੀ 

ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਇਕ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਸੰਗਤ 

ਹੀ ਸਫਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

-ਵੱਲੋਂ- ਦਾਸ਼ ਲੇਖਕ 

“ਗੁਰ ਕਾ ਬਾਣਾੰ ਆਈ // ਰ 

ਤਿਨਿ __ਸਗਲ___ਭਉੰਤ ___ਤਿਟਾਈ0” (ਅੰਗ ੬੨੮) ! 

ਰ ਕਲਜੁਗੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਵਾਸਤੇ ਪੰਜਵੇਂਪਾਤਸ਼ਾਹ ਧੰਨ ਧੈਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂਅਰਜਨ ਦੇਵ | 

ਜੀ ਦੀ ਰਚਿਤ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹਨ। ਅਨੰਤ 
] ਵੜਿਆਈਆਂ ਹਨਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ। ਗੁਰੂਅਰਜਨ ਸਾਹਬ ਜੀ ਦੀਬਖ਼ਸ਼ੀ ਇਸ 
(] ਅਨਮੋਲ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਕਿੰਨਿਆਂ ਨੇ ਲਾਭ ਲਿਆ, ਕੋਈ ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਕਿੰਨੇ ਲੈਂਦੇ ਰਹਿਣਗੇ, 

(0 ਕੋਈ ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ। ਧੰਨ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ; 

ਦੀ ਦਾਤਸਾਡੀਭਲੀਵਰਪਾਈ। ਸਰ ਦਾ ਇਕ-ਇਕਰਮਵੀ ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ ਦੇਣੀਆਂ ਹੀ 
ਦੇ ਸਕਦਾ। ਕਿਸੇ ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖੀਹੈ- ਮਨ 

ਇਹ _ ਸੀਨਾ _ਹੈ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ _ਦਾ/ 
ਸੁਖਮਨੀ _ ਪ੍ਰੰਮ ਨਾਲ਼ ਪੜਨਾ ਜੋ 

4 ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ _ ਹੈ __ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ _ਦਾ/ 
ਨ ਚੱਤ __ਵਿਚ __ ਗੁਪਤ _ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ _ ਸੀ 

ਸੁਖਮਨੀ ਡੂਪ ___ ਬਣਾ ___ ਦਿੱਤਾ/ 
ਹਿ ਦਿਆਲੂ _ ਸ਼ ਗੁਰੂ __ਅਰਜਨ __ ਨੇਂ ਹੈ ਸੰਗਤ __ਦਾੀ ਡੌਲੀ ਘਾ ।,ਦਿਤਾ/ 

14 722 ਤ 3 ?299੧3੨2527222 2755 22222 ੨186 186. 2੬੨੬੨੭੨2੬ਟ੬ ੬੬0040014004404446064 



4੯੧<੮੮੯-੯੮੯੦੦੮੯-੮੧੯੮੮੮੯੮੧੨੦੨੯੦੯ ੯੦੮-੧-੧੮੯੮੦੯ ੧੨ ਰਿ. [ ੨੯੧੦੮੯੮੯੮੯੮੮੯੨੧੯੧੯-੮੯੯੮੮ ੯੯੮੯੮-੨੭੫੭੭ 

॥ 

੬੬੬੬੬-06004 ੬20੬26264946600666.22066666। 

ਹੋ ਪੂ ਕੋ ਕੋ ਕੁ ਕੋ “ਕੇ ਤੂ ਕੇ ਕੈਥ 

ਵਾਂ 

ਇੰ ਨ ਕੈ ਹਰ 

੪ 
ਇਸ਼ __/ਫਿਚ _ ਐਸ਼ਾਂ ਹੈ 
ਜੌ ਫ਼ਰਸ਼ ਅਰਸ਼ __ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੀ __ ਹੈ/ 
ਮੱ __ਦ___ਸਭ ਤੌਂ ਉੱਤਮ _ਜਰ੍ਹਾ 
ਗੁਰੂ _ਨਾਨਕ' ਦੀ ` ਝੋਲੀ ਪਾਉਂਦੀ _ ਹੈ। ਸ ਤਰ । 

ਨ ਤਵ ੭੩੭੭-੭੭੭੭੭੭੭੨੭ ਨਹ 
੬੬੬੬੧੬੬੪੬੬੬4 

ਉਸ ਨੂੰ `ਦਨੰਆਂ `ਸੱਸ਼ _ਝਕਾਉਂਦੀ _ ਨੈ; 
ਇਸ ਕਵੀ ਨੇ ਅਖ਼ੀਰ 'ਤੇ ਇਕ ਗੱਲ ਲਿਖੀ ਹੈ ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ :- 7੨੨੭੨੮੭ 

“2੦ 

=<<੨੮੭੬॥ ਦਕ 

2&੬੨੬੬ 
ਨ 4, 
ਉਤ 207 

ਹੂ ਪ੍ ੮ 

੬੬੬੪੬ ੬੨੬-20064 41 

ਨ ੧੦੨੬੬ ੬੬ 

1 
ਇ 
੧੩ 

ਪੈ 
੯੧) 
ਕਾਂ 

8 
ਮਿ 

।੨ ਰੰ? 
[ਲਾ ਆ ਰਾ 2 ੧੧ ੭੦੬ _ ਹੇ ੮ ਰਾ ਲੀ 'ਵੰਨ-ਡ”"੨...- ਰਤ ਵੇ ਰੇ ਲੀ 



ਰ ਬਾਣੀ ਉਹੀ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਅੰਦਰ ਸਿਦਕ ਨਹੀਂ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਬਾਣੀ ਦੀ 

6 ਸਮਰਥਾ 'ਤੇ, ਬਾਣੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 'ਤੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂਬਣਦੀ, ਸਿਦਕ ਦੇ ਬੇੜੇ ਪਾਰ ਨ 
ਨੇ। ਐਸੇ ਸਿਦਕ ਵਾਲੇ ਵੀ ਦਾਸ ਨੇ ਦੇਖੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੇ ਬਜਰ ਮ ਨ 

6 ਦੁਨੀਆਵੀ ਕੰਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਸਾਡੇ ਕਲਜੁਗੀ ਜੀਵਾਂ 'ਤੇ ਤਰਸ ਕਰ ਕੇ, ਪਤਾ # 

$ ਨਹੀਂ ਆਪਣੀ ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਕਮਾਈ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਹ ਹੀਰੇ ਲਾਲਾਂ ਵਰਗਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਨੰ 

ਚ ਸਾਡੀਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਦੁਨੀਆਵੀ ਲੋਕ ਸੁਖਮਨੀਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ 

ਕਰਸਕਦ। ਇਕ ਕਿਤਾਬ ਕੀ ੮ ਰਜਾਨਨਲ 

$ ਇਹੀ ਭਾਵਨਾ ਸੀ, ਹਦ ਅਲਪਆਖੜੋਦਆਸਾਣਤਲਨੰਕਮਅਰਲਨ 
$ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ! ਆਪਣੀ ਕਲਮ ਬਣਾ ਕੇ ਜੋ ਵੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਬਾਰੇ ਲਿਖਵਾਉਣਾ ਹੋਵੇ ਲਿਖਵਾ ੍ 

 ਲੈਣਾ। ਜਿਹੜੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸੁਆਸ ਸਫਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਾਡੀ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਰਾਖੀ ਨ 

ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਖੀ ਸੁਹੇਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਦੁੱਖਾਂ-ਕਲੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਦੀ ਮ 
(| ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤੁਰੀਆ-ਅਵਸਥਾ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਬਾਣੀ ਤੱਤ ਵਸਤੂ, ਮ 

ਸਹਿਜ ਟਿਕਾਓ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਿਵਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਅਗੰਮੀ ਅਨੰਦ £ 
੪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਮਹਾਨ ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਨ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਵੀ ਪੜ੍ਹੇ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪੈ ਜਾਵੇ। ਰ 

ਇਕੋ ਰੀਝ ਹੈ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਕਿਸੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵੱਧ ਤੋਂ 

ਖ਼ਲਕਤ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕੇ। ਇਸ ਅਨਮੋਲ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜਾਂਝ ਉਹੀ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ # 
। ਇਸ ਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਨਹੀ, ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ, ਮਹਾਤਮ ਤੋਂ # 

0 ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ। 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨ, ਰੀ ਹਿਜੀਦਆਂ ਕਈਆਂ ਪੜੇ ਰ 



£ ਮਗਨ ਤਿਨ 

੍ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੇ ਮੰਦੇ ਕਾਰਨ ਦੁਖੀ, ਗ਼ਰੀਬੀ ਤੋਂ ਦੁਖੀ, ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ, 
6 ਧਾਗਿਆਂ-ਤਵੀਤਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਵੱਲ ਭਟਕ ਰਹੇ ਲੋਕ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਲਿਖੀ 

$ $ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਜ਼ਿਕਰ ਪੜ੍ਹਨ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 

ਰੰ $ ਵੀ ਰੰਗ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਵੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ, ਓਟ ਆਸਰਾ ਲੈ ਲੈਣ ਤਾਂ ਦਾਸ ਸਮਝੇਗਾ 

ਇਹ ਕਿਤਾਬ ਲਿਖਣ ਦਾ ਮਕਸਦ ਸਫਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। 

$  ਗੁਰੂਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਸ ਮਹਾਨ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਲਿਖੀ ਨਹੀਂਜਾ ਸਕਦੀ, ਪਰ 
੍ ਰੰ ਜਿਹੜੇ-ਜਿਹੜੇ ਵੀ ਕੋਈ ਬੀਤੇ ਜ਼ਿਕਰ, ਕੋਤਕ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀਮਹਿਮਾ ਦੇ ਗੁਰੂਸਾਹਿਬ 
ਨੇ ਆਪ ਸਿਰ 'ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੇ ਦਾਸ ਕੋਲੋਂ ਲਿਖਵਾਏ ਹਨ, ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 

$ ਵਿਚ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ 'ਤੇ ਸਿਦਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। 

ਰਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨ, ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦਰਗਾਹੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੋੜਨ, 

ਹੂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਅੰਦਰੋਂ ਪ੍ਰੀਤ ਪੈ ਜਾਵੇ, ਅਸੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਲੜ 

$ ਲਗੀਏ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਸ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਲਾਭ ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ 

ਪਵੇ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਸ ਅਨਮੋਲ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਅਸੀਂ ਲਾਹਾ ਲੈ ਸਕੀਏ।. 

ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਕੂਕਰ, ਦਾਸ-ਗ਼ਰੀਬ ਦੀ ਸਾਂਰਿਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਪਿਆਰ ਭਰੀ 

$) 

# 

£ 
ਸੱ 
ਸੰ 

$! 

ਇਹ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਸਾਰੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਨੇਮ ਬਣਾਓ। ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ 

£ 6 ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਸ਼ੁਰੂ-ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ 12 ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਰੋਜ਼ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਣ, ਫਿਰ ਹੌਲੀ- 

ਹੌਲੀ ਵਧਾਈ ਜਾਣ। __ ਰ 
6 ਅਜਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਪ੍ਰਣ ਕਰ ਲਵੋ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਘੱਟੇ ਤੋਂ ਘੱਟ ਇਕ 
ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਤਨੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋ ਸਕਣ ਉਤਨਾ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਲਾਭ ਹੈ ਤੂ 8 ' ਮਗ ਰ੍ ਗੀ ਰੈ ਤੂ ਹੂ ਤੀ. ਹੂ ਰ੍ (4: 

ਇਕੋ ਰੀਝ ਹੈ ਦਾਸ ਦੀ, ਕੀ ਬੱਚੇ, ਕੀ ਬਜ਼ੁਰਗ, ਕੀ ਜਵਾਨ, ਹਰੇਕ ਦੀ ਇਸ 

6 ਦਰਗਾਹੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪੈ ਜਾਵੇ। 

ਦਾਸ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਇਹ ਬਚਨ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੇ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
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।-< ਕਰਤਕਤਬਵਵਕਸਨਕਕਨਬਨਲਕਕਕਤ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ (ਿਤਕਟਕਕਕਸਕਨਵ=ਕਕਕ << 

ਨ ਮੰ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਨੇਮ ਨਾਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕਈ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੇਸ਼, ਤਾਪ-ਸੰਤਾਪ, ਮਿ 
[ੰ ਆਧੀਆਂ- ਇਕਿ ਰਿ ਦਿ ਸਿਧੀ ਮਿ 
| ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪਾ ਕੇ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਸਹੀ। ੍ ਮੀ 

ਆਪ ਵੀ ਇਸ ਅਨਮੋਲ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜੋ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ, ਆਪਣੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ, ਮੂ 

(8 ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹਾਂ ਕੇ ਸੁਖਮਨੀ 0 
)) ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਜੋੜੋ। ਅਜ ਯੁੱਗ ਹੈ ਮੀਡੀਏ ਦਾ ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਜੋ ਤਰੱਕੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਾਢਾਂ ਨੂ 

ਕੱਢੀਆਂ ਹਨਟੇਪਾਂ, ਸੀ.ਡੀ, ਵੀ.ਸੀ.ਡੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਵੋ। ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ, ਦੁਕਾਨਾਂ । 

] 'ਤੇ, ਦਫ਼ਤਰਾਂ ਵਿਚ, ਗੱਡੀਆਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਟੇਪਾਂ, ਸੀ.ਡੀ. 

ਚਲਾ ਕੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਇਸ ਅਨਮੋਲ ਖੋਜ ਦਾ ਲਾਭ ਲਵੋ। ਅੱਜ ਤੋਂ ਇਕ ਪ੍ਰਣ ਵੀ ਕਰ । 

੬੬੨੦ 

੭੭੨੭੭-੭੭੨੭੭ 

2 ੬੫੫੬੫ ੫੫੬ ੬੫੫੫੬ 

ਹੈ ਬਖਸ਼ਾ ਤੇ ਰਹਿਮਤਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਅਤੁੱਟ ਸਾਂਝ ਪਵ। ਰ 

“ਹਭਿ ਗੁਣ ਤੈਡੋ ਨਾਨਕ ਜੀਉਂ ਪੈਕ ਲੀਏ _ 
ਸੈ _ਨੈਰਗੁਣ __ਡੰ _ ਕਿਆ ਹੌਵੈ॥” 

ਨ. (ਅੰਗ ੯੬੪) 
2੫੨੬੫੬੨੫੫੬੬੫੬੦੦੬੬੬੬੬੬੬੬੬੦ 

& 
੍ 
੫ 

ਮੀ 
੫ 
ਮਿ ੫੫ 

ਲ੍ਿ 
ਹਰ 
&੪ 
੫੪ 

(ਵੇ 
੧੫ 
੩ 
& 
ਰੰ ਦਿ 

ਰਮ 
ਕੇ 
ਰੱ ਦਹ 

ਮੰ 
੫੫ 
(੪ 

ਰੈ 
੍ਹ 

ਨੰ ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਹੈ ਤਵੀਤਾਂ-ਧਾਰਿਆਂ, ਪਰ ਅਰੀ 
੫ 

ਿ 
& 
1 ਰਹ 
ਵਕ 

ਪ੍ਰ 

ਰਿ 
॥ ਨੰ - ੧ 

ਹਮ 

(੫ 
& 

ਰਿ 
ਮਾ 

੍ 
ਮੰ 
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ਮਾਲ 26228--1208.. << 

ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਟਰੱਸਟ) ਵੱਲੋਂ ਵਿਧਵਾ ਬੀਬੀਆਂ ਦੀ 

ਮਦਦ ਲਈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਭਲੇ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਹੇਂਠ ਲਿਖੇ 

ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਯੂਨਿਟ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ। 

4. _ ਸ਼ੀਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸਤਿਕਾਰ ਕਮੇਟੀਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ, ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ, ਲੁਧਿਆਣਾ, 
ਦਿੱਲੀ, ਸ਼ਾਹਬਾਦ ਮਾਰਕੰਡਾ, ਕੁਰਾਲੀ, ਪਿੰਡ ਮੁੱਛਲ, ਪੱਟੀ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਆਦਿ ਹੋਰ 

ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ। _ _ 

ਮਾਤਾ ਕੋਲਾਂ ਜੀ ਬਲਾਈ ਕੋਂਦਰ (ਕੋਾ ਔਰਤ), ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਸਿਲਾਈ ਸਿਖਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਕੰਪਿਊਟਰ ਸਿਖਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

ਮਾਤਾ ਕੋਲਾਂ ਜੀ ਬੰਦੀ ਛੋੜ ਹੈਰੀਟੇਬਲ ਹਸਪਤਾਲ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 
ਮਾਤਾ ਕੋਲਾਂ ਜੀ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਸੰਗਤ ਨਿਵਾਸ (ਸਰਾਂ, ਨੇੜੇ ਗੁ: ਬਾਬਾ ਅਟੱਲ ਰਾਇ ਸਾਹਿਬ ਜੀ, ਸ੍ਰੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

8. ਮਾਤਾ ਕੋਲਾਂ ਜੀ ਸਿੱਖ ਚੇਤਨਾਂ ਮਲਟੀ ਮੀਡੀਆ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੌਂਡ, ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 
9. ਗੁਰਧਾਮ ਦਰਸ਼ਨ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਯਾਤਰਾ ਬੱਸ) ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋੜ, 

_ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 
10. ਰੀ ਰਿਤਿਕ ਜਰੀ 

11 ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਅਨਹਦ-ਨਾਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕੈਸਟਾਂ ਅਤੇ ਆਡੀਓ ਸੀ.ਡੀ ਅਤੇ 

`ਵੀ.ਸੀ.ਡੀ. ਯੂਨਿਟ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

11. ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਮਿਸ਼ਨ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ, ਜਿਗ ਇਤਿ 

ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 
12. ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਹਸਪਤਾਲ, ਹਰਨਾਮ ਨਗਰ, ਨ 

ਲੁਧਿਆਣਾ। ਸਿ 

93. ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, (ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ), ਹਰਨਾਮ ਨਗਰ, ਮਾਡਲ ਟਾਊਨ, 
__ ਲੁਧਿਆਣਾ। ਰ੍‌ 

14. ਮਾਤਾ ਸਦਾ ਕੋਰ ਜੀ ਸਿਲਾਈ ਸਿਖਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, ਸਰਾਂ ਰੋਡ, ਜੰਡਿਆਲਾ ਗੁਰੂ। 
(0 15. ਮਾੜਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ), ਸਰਾਂ ਰੋਡ, ਜੰਡਿਆਲਾ ਗੁਰੂ। 
ਮੰ 16. ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਚੈਰੀਟੇਬਲ ਹਸਪਤਾਲ, ਸਰਾਂ ਰੋਡ, ਜੰਡਿਆਲਾ ਗੁਰੂ। 
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3 ਗੁਰੀ ਰਦੀਨ ਕੀਰਤ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰੋਡ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

ਮਾਤਾ ਕੋਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ), ਮੇਰਠ। ਵੀ 

ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ), ਅਹਿਮਦਾਬਾਦ। 

ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ), ਨਾਸਿਕ। 

ਮਾਤਾ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਵਿਧਵਾ ਬਹਨ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, ਸੂਰਤ। 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, ਪਟਿਆਲਾ। 

. ਮਾਈ ਭਾਗੋ ਜੀ ਵਿਧਵਾ ਬਹਨ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, ਤਿਲਕ ਨਗਰ ਦਿੱਲੀ। 
ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਕੌਰ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ) ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ। 

ਬਾਬਾ ਜਵਾਹਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਬੇਵਾਂ ਔਰਤਾਂ), ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ। 

ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ ਜੀ ਪੈਥਾਲੋਜੀ ਤੇ ਡਿਸਪੈਂਸਰੀ, ਦੇਹਰਾਦੂਨ। 
ਮਦਰ ਕੌਲਾਂ ਜੀ ਵੈਲਫੇਅਰ ਸੈਂਟਰ, ਅਮਰੀਕਾ। 

ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ, ਗਵਾਲੀਅਰ। 

ਮਾਤਾ ਨਾਨਕੀ ਜੀ ਭਲਾਈ ਕੇਂਦਰ (ਬੇਵਾ ਔਰਤਾਂ), ਸੈਦਾਂ ਗੇਟ, ਜਲੰਧਰ। 

ਸਭਾ ਵੱਲੋਂ ਉਸਾਰੀ ਅਧੀਨ ਕਾਰ ਸੇਵਾ ਗੁ. ਪਹੁਵਿੰਡ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ. 

ਗੁ: ਸਾਹਿਬ ਆਗਮਨ ਅਸਥਾਨ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ 

ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਸਥਾਨ ਹਾਲ ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾ ਵੱਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੁੰਦਰ ਪਾਰਕ ._ _ ਆਂ ਮਾਤਾ ਜੀਉਣੀ ਜੀ ਲੰਗਰ ਹਾਲ 

ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੱਜੀ ਹੋਈ (200 ਗੱਡੀਆਂ ਲਈ) ਪਾਰਕਿੰਗ 

ਨਵੇਂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕੰਪਿਊਟਰ ਤਕਨੀਕ ਨਾਂਲੋਂ ਭਾਈ ਭਗਤੂ ਜੀ ਅਜਾਇਬ ਘਰ 

ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇੰਗਲਿਸ਼ ਮੀਡੀਅਮ ਡੇ ਬੋਰਡਿੰਗ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ 

ਕਲਗੀਧਰ ਸੰਗਤ ਨਿਵਾਸ। ਰ੍ 

ਸਭਾ ਵੱਲੋਂ ਹੋ ਚੁੱਕੀਆਂ ਕਾਰ ਸੇਵਾ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਮਾਤਾ ਕੋਲਾਂ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਕੈਲਸਰ ਸਾਹਿਬ, ਨਜ਼ਦੀਕ ਗੁ: ਬਾਬਾ ਅਟੱਲ 
ਰਾਇ ਸਾਹਿਬ। 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਤਿਸੰਗ ਸਭਾ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸ਼ਹੀਦ, ਬਜ਼ਾਰ 

ਲੁਹਾਰਾ, ਚੌਂਕ ਲਛਮਣਸਰ। 

%` ਅਨੇਕਾਂ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਪਾਲਕੀਆਂ, ਸੋਨੇ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ, ਸੋਨੇ 
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