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ਬੂਮਭਕਾ 

੉ੁਰਫੀਨ (Kaleidoscope) ਇੱਏ ਸਐਡ੆ਣਾ ਮਿੰਤਯ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਜ  ਸ ੱਚ 

ਦਯ਩ਣ ਦ੃ ਸਤਿੰ ਨ ਟੁਏਸੋਆਂ ਦ੃ ਸ ਚਏਾਯ ਚੂੋੀਆਂ ਦ੃ ਟੁਏੋ੃ ਜਾਂ ਹ੅ਯ ਯਿੰ਑ਦਾਯ 

ਟੁਏੋ੃ ਩ਾ ਸਦੱਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਜਦ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਤੋਂ ਦ੃ਸਐਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ 

ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਐੂਫ ੂਯਤ ਩੄ਟਯਨ ਦ੃ਐਣ ਨੂਿੰ  ਸਭਰਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਩ੁ ਤਏ ਸ ੱਚ  ੀ 

ਜੀ ਨ ਅਤ੃  ਭਾਜ ਦ੃ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਯਿੰ਑ਾਂ ਦ੃ ਟੁਏੋ੃ ਩ਾ਋ ਑਋ ਹਨ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ 

ਯਿੰ਑ ਸਫਯਿੰ਑੃ ਩ਰਤੀਸਫਿੰ ਫਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ  ੃ਐਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ 

ਸ਑ਆ ਹ੄। 

਩ੁ ਤਏ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਎ਯਤ ਭਯਦ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਤੋਂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄ ਸਜ  

ਸ ੱਚ  ੌਾ-ਫ੃ ੌਾਈ  ਯ਑੃  ਯਤਾਸਯਆ ਂਦ੃ ਜੀ -ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਆਧਾਯ ਰੱਬਣ 

ਤੋਂ ਚੱਰ ਏ੃ ਸ ਆਹ  ਿੰ ਥਾ ਦ੃  ਭਾਸਜਏ ਅਤ੃ ਭਨੋਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ੱਐ ਪਯ੅ਰ੃  ਑਋ 

ਹਨ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਇਨਹ ਾਂ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਸ ਚੋਂ ਉ਩ਜਦ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਦ੃ ਸਰਿੰ ਑ ਸਨਯਧਾਯਣ ਦ੃ 
ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਏਾਯਣ ਅਤ੃  ਿੰਬਾ ਨਾ ਾਂ ਦ੃ ਑ਸਣਤਏ ਅਧਾਯ 'ਤ੃ ਸ ੱਟ੃ ਏੱਢ੃ ਑਋ 

ਹਨ।  ਾਡ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ ਆ ਯਹੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ  ੱਡੀ ਚਯਚਾ ਦਾ ਸ ਸ਼ਾ 
ਫਣੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ ਹਨ; ਅ਑ਰ੃  ਚ੄਩ਟਯਾਂ ਸ ੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਆ਩ਣਾ 

ਨ੊ਯੀਆ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਹ੄। ਸਏਤਾਫਾਂ ਦਾ ਸ ਅਏਤੀ ਅਤ੃  ਭਾਜ ਦ੅ਹ ਾਂ ਸ ੱਚ  ੱਡਾ 

ਯ੅ਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄;  ੅ ਦ੅ ਚ੄਩ਟਯਾਂ ਸ ੱਚ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਅਤ੃ ਚ੅ਣ ਫਾਯ੃ ਏੁਝ 

਑ੱਰਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਹਨ। ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃  ੱਐ  ੱਐ ਩ੱਐਾਂ ਨੂਿੰ  

ਸ ਚਾਸਯਆ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਧਯਭ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ, ਡ੃ਸਯਆਂ 'ਤ੃  ਧਦੀਆਂ ਬੀੋਾਂ ਅਤ੃ 
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ਭੀਟ ਐਾਣ  ਯ਑੃ ਭੱੁਸਦਆਂ ਨੂਿੰ  ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਨ੊ਯੀ਋ ਤੋਂ ਒੅ਸਐਆ ਸ਑ਆ ਹ੄।  ੅ਸ਼ਰ 

ਭੀਡੀਆ ਇੱਏ ਤਾਜਾ  ਯਤਾਯਾ ਹ੄, ਇ  ਦੀਆਂ  ਭਾਸਜਏ-ਯਾਜਨੀਤਏ 

ਤਫਦੀਰੀ ਸ ੱਚ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਾਂ ਅਤ੃  ੀਭਤਾਈਆਂ ਨੂਿੰ  ਸਫਆਸਨਆ ਹ੄। ਆਐਯ 

ਸ ੱਚ ਸਤਿੰ ਨ ਅਸਜਹ੃ ਭਹਾਂ-ਭਾਨ ਾਂ ਦੀ  ਿੰਐ੃਩ ਑ਾਥਾ ਸਫਆਨੀ ਹ੄ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਆ਩ਣੀਆਂ  ਯੀਯਏ ਸਫਭਾਯੀਆਂ ਅਤ੃ ਅ ਭਯਥਾ ਾਂ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਤੋਂ 
ਹਾਯ ਨਹੀਂ ਭਿੰਨੀ ਅਤ੃  ਾਯਸਥਏ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਜਉਂਦ੃ ਹ੅਋  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ 

ਸ਼ਾਨਦਾਯ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ। 

ਇਹ  ਾਯ੃ ਰ੃ਐ ਸ਩ਛਰ੃   ਾਰਾਂ ਦ੆ਯਾਨ  ੱਐ  ੱਐ  ਸਭਆਂ 'ਤ੃  ੱਐ  ੱਐ 

ਅੈਫਾਯਾਂ ਯ ਾਸਰਆਂ ਸ ੱਚ ਛ਩ਦ੃ ਯਹ੃ ਹਨ।  ਧ੃ਯ੃ ਏਯਏ੃ ਇਹ ਰ੃ਐ ਨ ਾਂ 

੊ਭਾਨਾ, ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸਟਰਸਫਊਨ ਅਤ੃ ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਭ੄੉੊ੀਨ ਸ ੱਚ ਛ਩ਦ੃ ਯਹ੃ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਏੱਠੇ ਏਯ ਏ੃ ਩ੁ ਤਏ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਩ਾਠਏਾਂ ਅੱ਑੃ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾ 

ਸਯਹਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਜ੅ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ਸਸ਼ਆ ਂਫਾਯ੃ ਑ੱਰ ਹ੅ਯ ਅੱ਑੃ ਤੁਯ  ਏ੃। 

- ਯਾਜ਩ਾਰ ਮਸਿੰ ਘ 
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ਔਯਤ ਭਯਦ ਸਫਿੰ ਧਾਂ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਮਿਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ 

ਇੱਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਑ੀਤ ਸ ੱਚ ਆਦਭੀ ਏਸਹਿੰਦਾ ਹ੄: 

ਹੁ ਨ ਤ੃  ਪਾ ਏਦ੃ ਇੱਏ ਨਹੀਓਂ ਹ੅਋ ਨੀ, 

ਸਜਿੰ ਨਹ ਾਂ ਏੀਤਾ ਸ਩ਆਯ  ਦਾ ਭ੃ਯ੃  ਾਂ਑ ਯ੅਋ ਨੀ। 

ਇੱਏ ਸਹਿੰ ਦੀ ਑ੀਤ ਦ੃ ਫ੅ਰ ਹਨ: 

ਹ ੀਨੋ  ੃ ਅਸਹਦ੃  ੌਾ ਢੂਿੰ ਡਤ੃ ਹ੅, 

ਫ ੃ੋ ਨਾ ਭਝ ਹ੅ ਮ੃ ਸਏਆ ਢੂਿੰ ਡਤ੃ ਹ੅। 

ਇੱਏ ਯੂ ੀ ਨਾ ਰ ਸ ੱਚ ਆਉਦਾ ਹ੄: 
ਉਹ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ‘ ੅ਹਣੀਆਂ ਫ੃ ੌਾ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਨੇ’ ਑ੀਤ ਦੀ ਧੁਿੰ ਨ 

਑ੁਣ਑ਣਾਉਂਦਾ ਜਾ ਸਯਹਾ  ੀ। (ਬਾ  ਯੂ  ਸ ੱਚ ਇਹ ਸਏ ੃ ਆਭ 

਩ਰਚਸਰਤ ਑ੀਤ ਦ੃ ਫ੅ਰ ਹ੅ਣ਑੃) 

ਇਹ੅ ਸਜਹ੃ ਹ੅ਯ  ੈਂਏੋ੃ ਏਾਸ  ਟ੅ਟ੃ ਅਤ੃ ‘ਬਯਥਯੀ ਹਯੀ’  ਯ਑੃ ਩ੂਯ੃ 

 ੂਯ੃ ਸਏੱ ੃ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਾ  ਅਯਥ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਎ਯਤ 

ਫ੃ ੌਾਈ ਏਯਦੀ ਹ੄, ਇੱਏ ਭਯਦ ਨਾਰ ਹੀ ਫੱਝੀ ਨਹੀਂ ਯਸਹਿੰਦੀ। ਩ਯ ਏੀ ਇਹ 

 ੱਚ ਹ੄? ਜਾਂ ਭਯਦ ਩ਰਧਾਨ  ਭਾਜ  ੱਰੋਂ  ਚਰਾਈ ਑ਈ ਇੱਏ ਸਭੱਥ ਹ੄? 

ਜ੃ ਎ਯਤ ਭਯਦ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਦਾ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਅਧਾਯ ’ਤ੃ ਸ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਏੀਤਾ 

ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਨਾ ਸ ਯਪ ਇਹ ਑ੱਰ ਹੀ ਝੂਠੀ ਸਨਏਰਦੀ ਹ੄  ਑ੋਂ ਇ  ਤੋਂ ਉਰਟ  ੱਚ 

 ਾਹਭਣ੃ ਆਉਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇਹ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਭਯਦ ਦੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਚਾਹ੃ 



7  

ਇ  ਸ ੱਚ ਉ  ਦਾ  ੀ ਆ਩ਣਾ ‘ਏ ੂਯ’ ਏ੅ਈ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ, ਸ ਯਪ ਏੁਝ ਜੀ  

ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਏਾਯਨ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਉ  ਨੂਿੰ  ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਨ ਾਂ ਢੂਿੰ ਡਣ ਸ ਚ ਉਰਝਾਈ 

ਯੱਐਦ੃ ਹਨ। ਨਯ ਅਤ੃ ਭਾਦਾ ਦ੃  ਯੀਯਏ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਦੀ ਜੀ -ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

ਫੁਸਨਆਦ  ਿੰਤਾਨ ਉਤ਩ਤੀ ਹ੄।  ਿੰਤਾਨ ਅ ਰ ਸ ਚ ਜੀ  ਦੀ ਇ   ਿੰ ਾਯ ਸ ਚ 

 ਦਾ ਆ਩ਣੀ ਹੋਂਦ ਏਾਇਭ ਯੱਐਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸ ੱਚੋਂ ਹੀ ਸਨਏਰਦੀ ਹ੄। ਹਯ ਜੀ  

ਚਾਹ੃  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ ਰਿੰ ਭਾ  ਭਾਂ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਣ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਹਯ ਹ੅ਯ 

  ਤ ੂ ਾਂ਑ ਉ ਨੇ  ੀ ਒ ਾਈ ਯ਑ੋਾਈ ਨਾਰ ਆਐਯ ਐਤਭ ਹ੅ਣਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄।  ੅ 

 ਿੰਤਾਨ ਉਤ਩ਤੀ ਯਾਹੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਹੀ  ਯੀਯ ਦ੃ ਇੱਏ  ੄ੈੱਰ ਤੋਂ ਇੱਏ ਨ ੀਂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ 

ਸ਼ੁਯੂ ਏਯਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹਯ ਜੀ  ਦੀ ਇਏ ਏੁਦਯਤੀ ਭੂਰ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਫਣ ਑ਈ 

ਸਏਉਂਸਏ ਇ  ਨਾਰ ਉ  ਦ੃  ਯੀਯ ਦਾ ਹੀ ਇਏ ਸਹੱ ਾ ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ ਏ੃ ਩ੂਯਾ  ੂਯਾ 

ਜੀ  ਫਣ ਏ੃ ਅੱ਑੃ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਜਉਂਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਜੀ ਾਂ ਸ ਚ ਜ੃ ਇਹ 

ਇੱਛਾ ਨਾ ਸ ਏਸ ਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਤਾਂ  ਿੰ ਾਯ ’ਤ੃ ਏ੅ਈ ਜੀ ਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣਾ  ੀ।  ਿੰਤਾਨ 

ਉਤ਩ਤੀ ਩ਰਤੀ ਭਨੱੁਐ ਸ ੱਚ ਜ੅ ਜੀ  ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ ਫਣੀਆਂ, ਉਨਹ ਾਂ 
ਨੂਿੰ  ਅੱਜ ਦ੃  ਹੂਰਤਭਈ ਆਧੁਸਨਏ  ਾਤਾ ਯਣ ਦ੃ ਩ਰ ਿੰ਑ ਸ ੱਚ ਨਹੀਂ  ਭਸਝਆ 

ਜਾ  ਏਦਾ  ਑ੋਂ ਇ  ਨੂਿੰ  ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਏਾ  ਦ੃ ਉ  ਭੱੁਢਰ੃  ਜਿੰ਑ਰੀ ਜੀ ਨ ਦ੃ 

 ਿੰਦਯਬ ਸ ਚ ਹੀ ਦ੃ਸਐਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਜਦ ਭਨੱੁਐ ਏੁਦਯਤੀ ਹਾਰਤਾਂ 

ਸ ਚ ਯਸਹਿੰਦਾ  ੀ ਤਾਂ ਉ  ਦ੃ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਣ ਦੀ ਦਯ ਹੁਣ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਫਹੁਤ ਒ੱਟ 

 ੀ। ਉਹ ਏੁਦਯਤੀ ਆਪਤਾਂ ਤ੃ ਸਫਭਾਯੀਆਂ ਆਸਦ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਦੂ ਯ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ 

ਦਾ ਐਾਜਾ ਫਣਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ  ੀ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਉ  ਦੀ ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀ  ਿੰਤਾਨ ਸ ਚੋਂ 

ਫਹੁਤ ਥ੅ ਹੋੀ ਸ਑ਣਤੀ ਫਚਦੀ  ੀ।  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਦੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚ 
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 ਬ ਜੀ ਾਂ  ਾਂ਑ ਭਨੱੁਐ ’ਚ  ੀ  ਿੰਤਾਨ ਉਤ਩ਤੀ ਩ਰਤੀ ਦ੅ ਭੂਰ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ 

ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ਣੀਆਂ  ੁਬਾਸ ਏ  ਨ (1) ਉਹ  ਿੰਬ  ਹੱਦ ਤੱਏ  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ  ਿੰਤਾਨ 

਩੄ਦਾ ਏਯ੃ (2) ਉ   ਿੰਤਾਨ ਦੀ  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ  ਾਂਬ  ਿੰਬਾਰ ਏਯ੃ ਤਾਂ ਜ੅ ਉਹ ਸਜਉਂਦ੃ 

ਯਸਹਣ ਰਈ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਸ ਚ  ੌਰ ਹ੅ ੃। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ ਾਂ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ ਸ ਚੋਂ ਭਨੱੁਐੀ 

ਨਯ ਬਾ  ਭਯਦ  ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਩ਸਹਰੀ ਩ਰਸ ਯਤੀ ’ਤ੃ ਩ੂਯਾ ਉਤਯਨ ਦ੃ 
 ਭਯੱਥ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ ਎ਯਤ ਦਾ ਸ ਏਾ  ਦੂ ਯੀ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਅਧੀਨ 

ਹ੅ਇਆ।  

ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ ਾਂ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ ਬਾ   ੱਧ  ਿੰਤਾਨ ਩੄ਦਾ ਏਯਨੀ ਅਤ੃ ਩੄ਦਾ 

 ਿੰਤਾਨ ਦੀ  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ  ਾਂਬ  ਿੰਬਾਰ ਏਯਨ ਸ ਚਏਾਯ  ੀ ਇੱਏ ਸ ਯ੅ਧਤਾਈ ਹ੄। 

ਜ੃  ਿੰਤਾਨ  ੱਧ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਉ  ਦੀ ਍ਨੀ  ਾਂਬ  ਿੰਬਾਰ ਨਹੀਂ ਹ੅  ਏਦੀ 
ਅਤ੃ ਜ੃  ਾਂਬ  ਿੰਬਾਰ ਰਈ  ੱਧ  ਭਾਂ ਸ਼ਏਤੀ ਰ਑ਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਰ਑ਾਤਾਯ 

 ਿੰਤਾਨ ਉਤ਩ਤੀ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ। ਹ੃ਠਰ੃  ਩ੱਧਯ ਦ੃ ਜੀ ਾਂ ਸ ਚ ਇ  

ਸ ਯ੅ਧਤਾਈ ਸ ਚੋਂ ਩ਸਹਰਾ ਩ੱਐ ਬਾਯੂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਜ ੇਂ ਡੱਡੂ ਭੱਛੀਆਂ  ਯ਑੃ ਜੀ ਾਂ 
ਸ ਚ ਹ੊ਾਯਾਂ ਰੱਐਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ਚ  ਿੰਤਾਨ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਉ  ਦੀ  ਾਂਬ 

 ਿੰਬਾਰ  ਾਰਾ ਩ੱਐ ਸਫਰਏੁਰ ਏਭ੊੅ਯ ਹ੄। ਸਜ ੇਂ ਸਜ ੇਂ ਉ਩ਯਰੀ ਩ੱਧਯ ਦ੃ ਜੀ ਾਂ 

 ੱਰ ਜਾਂਦ੃ ਹਾਂ,  ਿੰਤਾਨ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ  ਾਰਾ ਩ੱਐ ਒ਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਉ ਦੀ 

 ਧ੃ਯ੃  ਾਂਬ  ਿੰਬਾਰ  ਾਰਾ ਑ੁਣਾਤਭਏ ਩ੱਐ  ੱਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦ੃ ਸ਩ਛ੃ ਇਹ 

 ੀ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਸਏ ਸਜ ੇਂ ਸਜ ੇਂ ਜੀ  ਑ੁਿੰ ਝਰਦਾਯ ਹੁਿੰ ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉ  ਦ੃ ਩ੂਯਾ 

ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ਣ ਸ ਚ  ੱਧ  ਭਾਂ ਅਤ੃  ਾਧਨ ਰ਑ਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਭਨੱੁਐੀ 

ਫੱਚਾ  ਾਂਬ  ਿੰਬਾਰ ਦੀ ਫਹੁਤ ਸ੊ਆਦਾ ਅਤ੃ ਰਿੰ ਭੇਂ  ਭੇਂ ਤੱਏ ਭਿੰ਑ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਦੁੱ ਧ 
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ਚਿੰ ੁੁ਒ਾਊ  ਯ਑ ਦ੃ ਹ੅ਯ  ਾਯ੃ ਜੀ ਾਂ  ਾਂ਑ ਭਨੱੁਐੀ ਫੱਚ੃ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ ਐੁਯਾਏ 

਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਭਾਤਾ ਉੱਤ੃ ਸਨਯਬਯ ਯਸਹਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਫੱਚ੃ ਦੀ ਐੁਯਾਏ 

 ੁਯੱਸਐਆ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਐੁਯਾਏ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਆਸਦ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਨੂਿੰ  ਠੀਏ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ 

਩ੂਯਾ ਏਯਨਾ ਭਾਦਾ ਰਈ ਇਏ ੱਰ੃  ਤ੆ਯ ਤ੃ ਫਹੁਤ ਭੁਸ਼ਏਰ ਹ੄। ਇ  ਰਈ ਉਹ 

ਚਾਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਫੱਚ੃ ਦ੃ ਜਨਭ ਰਈ ਸਜਿੰ ਭ੃ ਾਯ ਨਯ ਉ  ਦਾ ਩ੱਏਾ  ਾਥੀ ਫਣ੃। ਇਏ 

ਤੋਂ ਫਹੁਤ੃ ਨਯਾਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਧ  ਥਾਈ ਅਤ੃ ਑ੂ ਹੋ੃ ਨਹੀਂ ਹ੅  ਏਦ੃। ਇ  ਰਈ ਉ  

ਸ ਚ  ੁਬਾਸ ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇਏ ਨਯ ਩ਰਤੀ  ਭਯ਩ਣ ਦੀ ਬਾ ਨਾ ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ਈ।  

ਦੂਜ੃ ਩ਾ ੃ ਭਨੱੁਐੀ ਨਯ (ਭਯਦ) ਦੀ  ਿੰਤਾਨ ਦ੃  ੱਧ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਣ ਅਤ੃ 
 ਧਣ ਪੁੱ ਰਣ ਦ੃ ਭ੆ਏ੃ ਉਨੇ ਹੀ  ਧ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਸਜਿੰ ਨੀਆਂ  ਧ੃ਯ੃ ਎ਯਤਾਂ ਨਾਰ ਉ  

ਦਾ  ਫਿੰ ਧ ਹ੅ ੃। ਜਿੰ਑ਰੀ ਜੀ ਨ  ਾਰੀਆਂ ਏੁਦਯਤੀ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚ ਜ੃ ਸਏ ੃ ਭਯਦ 

ਦੀ  ਾਯੀ  ਿੰਤਾਨ ਇਏ੅ ਎ਯਤ ਏ੅ਰ ਹੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਸਏ ੃  ੀ ਏੁਦਯਤੀ ਭਾਯ ਩੄ਣ ਦੀ 
 ੂਯਤ ਸ ਚ ਉਹ  ਾਯੀ ਇਏੱਠੀ ਨਸ਼ਟ ਹ੅  ਏਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਜ੃ ਉ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ ਅੱਠ 

ਦ  ਭਦਾ ਾਂ ਩ਾ  ਹ੄ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਏੁਝ ਦ੃ ਫਚ੃ ਯਸਹਣ ਅਤ੃  ਧਣ ਪੁੱ ਰਣ ਦੀ 

 ਿੰਬਾ ਨਾ  ਧ੃ਯ੃ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਇਥ੃ ਇਹ ਑ੱਰ ਭੁੋ ਚ੃ਤ੃ ਏਯਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ 

ਦੀਆਂ  ਾਯੀਆਂ ਭੂਰ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ ਉ  ਦ੃ ਰੱਐਾਂ  ਾਰਾਂ ਦ੃ ਏੁਦਯਤੀ ਜਿੰ਑ਰੀ 
ਜੀ ਨ ਸ ਚੋਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈਆਂ ਨਾ ਸਏ ਚਾਯ-਩ਿੰਜ ਹ੊ਾਯ  ਾਰ ਦ੃ ਹੁਣ  ਾਰ੃  

 ਭਾਸਜਏ ਜੀ ਨ ਸ ਚੋਂ। ਇ   ਫਿੰ ਧੀ ਦੂਜੀ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ ਑ੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਨਯ 

ਸ ਚ ਹਯ ਯ੅੊ ਰੱਐਾਂ ਸ਼ੁਏਯਾਣੂ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਜਦ ਸਏ ਭਨੱੁਐੀ ਭਾਦਾ ਸ ਚ ਹਯ 

ਭਹੀਨੇ ਇਏ ਹੀ ਫੀਜ-ਅਿੰਡ ਸ ਏਸ ਤ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਨਯ ਦੀ ਇਹ ਜੀ -ਸ ਸ਑ਆਨਏ 
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 ਭਯੱਥਾ  ੀ ਉ  ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤੀਆਂ ਭਦਾ ਾਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਧ ਫਣਾਉਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਫਣਾਉਂਦੀ 

ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ  ਰਈ ਸਐੱਚ ਩੄ਦਾ ਏਯਦੀ ਹ੄।  

ਸ ਸ਑ਆਨੀਆਂ  ੱਰੋਂ  ਭਨੱੁਐੀ ਨਯ ਦੀ ਇ  ਩ਰਸ ਯਤੀ ਦੀ  ਧ੃ਯ੃  ਩ਸ਼ਟ 

ਜਾਣਏਾਯੀ ਹਾ ਰ ਏਯਨ ਰਈ ਫਾਂਦਯ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਜੀ ਾਂ ਦਾ ਇ  ਩ੱਐੋਂ 
ਅਸਧ਌ਨ ਏੀਤਾ ਸ਑ਆ ਹ੄, ਸਜ  ਤੋਂ ਇਹੀ ਸ ੱਟਾ ਸਨਏਸਰਆ ਹ੄ ਸਏ ਦੁੱ ਧ ਚੁਿੰ ਒ਾਊ 

ਜੀ ਾਂ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਨਯ-ਇੱਏ ਭਾਦਾ  ਾਰੀ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਫਹੁਤ ਒ੱਟ ਹ੄। ਇ  ਦੀ 

ਫਜਾ਋ ਇੱਏ ਨਯ-ਫਹੁ ਭਾਦਾ  ਾਰੀ  ਸਥਤੀ  ਧ੃ਯ੃ ਹ੄। ਦੁੱ ਧ ਚੁਿੰ ਒ਾਊ ਜਾਨ ਯਾਂ 

ਸ ਚੋਂ ਭਨੱੁਐ ਅੱ਑੃ ਸਜ   ਯ਑ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਧਤ ਹ੄ ਉ  ਨੂਿੰ  ‘਩ਰਾਈਭ੃ਟ’  ਯ਑ ਸਏਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇ  ਩ਰਾਈਭ੃ਟ  ਯ਑ ਸ ੱਚ  ੈਂਏੋ੃ ਸਏ ਭ ਦ੃ ਫਾਂਦਯ, ਰਿੰ ਑ੂਯ, ਸ਑ਫਨ, 

਑ੁਯੀਰ੃  ਅਤ੃ ਫਣਭਾਨ  ਆਸਦ ਆ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ  ੈਂਏੋ੃ ਜਾਤੀਆ ਂ ਸ ਚ 

ਏ੃ ਰ ਚਾਯ ਜੀ -ਜਾਤੀਆ ਂ ਸ਑ਫਨ, ਭ੄ਰਾ਑ਾ ੀ ਰਿੰ ਑ੂਯ ਤ੃ ਦ੅ ਫਾਂਦਯ ਨ ਰਾਂ 
਍ਰਡ  ਯਰਡ ਫਾਂਦਯ ਅਤ੃ ਦੱਐਣੀ ਅਭਯੀਏੀ ਫਾਂਦਯਾਂ ਸ ੱਚ ਹੀ ਇੱਏ ਨਯ ਇਏ 

ਭਾਦਾ ਦਾ ਯੁਝਾਨ ਦ੃ਐਣ ਨੂਿੰ  ਸਭਰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ  ੀ ਏ੃ ਰ ਸ਑ਫਨ ਅਤ੃ 

ਭ੄ਰਾ਑ਾ ੀ ਰਿੰ ਑ੂਯ ਹੀ ਩ੱਏ੃ ਇਏ ਩ਤਨੀ- ਯਤਾ ਹਨ। ( ੅ਭਾ - ਏੈਂਸਫਰਜ 

ਮੂਨੀ ਯਸ ਟੀ  ਰੋਂ  ਩ਰਏਾਸਸ਼ਤ ਌ਨ ਾਈਏਰ੅਩ੀਡੀਆ ਆਪ ਸਹਊਭਨ 

਌ ੅ਰੂਸ਼ਨ) 

ਹੁਣ ਅੱ਑੃   ਾਰ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਩ਰਾਈਭ੃ਟ  ਯ਑ ਦ੃ ਨਯ ਸਪਯ 

ਸਏਿੰ ਨੀਆਂ ਏੁ ਭਾਦਾ ਾਂ ਨਾਰ  ਯੀਯਏ  ਫਿੰ ਧ ਯੱਐਦ੃ ਹਨ। ਸ ਸ਑ਅਆਨੀਆਂ 

ਭੁਤਾਫਏ ਇਹ ਇ  ਑ੱਰ ’ਤ੃ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਉਹ ਸਏਿੰ ਨੀਆਂ ਏੁ ਭਾਦਾ ਾਂ 

ਨੂਿੰ   ੁਯੱਸਐਆ ਦ੃  ਏਦਾ ਹ੄। ਏੁਝ ਜਾਨ ਯਾਂ ਸ ਚ ਥ੅ ਹੋ੃ ਋ਯੀ਋ ਸ ਚੋਂ ਐੁਯਾਏ 



11  

਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਦੀ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਸ ਚ ਦੂਯ-ਦੂਯ ਤੱਏ ਸਐਿੰ ਡ ਩ੁਿੰ ਡ ਏ੃। 

਩ਸਹਰੀ ਹਾਰਤ ਸ ਚ ਨਯ ਦਾ  ਧ੃ਯ੃ ਭਾਦਾ ਾਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਧ ਫਣਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਦੂਜੀ 
ਹਾਰਤ ਸ ਚ ਇਏਾ-ਦੁੱ ਏਾ ਭਾਦਾ ਾਂ ਹੀ ਉ  ਦੀ  ੁਯੱਸਐਆ ਦ੃ ਒੃ਯ੃ ਸ ਚ 

ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। (ਆਦਭੀਆਂ ਦ੃ ਹਯਭ  ੀ ਇ ੃ ਸਨਮਭ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਫਣਦ੃ 

ਹਨ ਸਏ ਉਹ ਸਏਿੰ ਨੀਆਂ ਏੁ ਎ਯਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਆਯਸਥਏ ਅਤ੃  ਭਾਸਜਏ  ੁਯੱਸਐਆ ਦ੃ਣ ਦ੃ 

 ਾਧਨ ਯਐਦਾ ਹ੄।) 

ਸਭਾਜੀਕਯਨ ਦਾ ਅਭਰ 

ਜਾਨ ਯਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਛੱਡਦ੃ ਹ੅਋ ਹੁਣ ਅ ੀਂ ਭਨੱੁਐੀ  ਭਾਜ  ੱਰ ਭੁੋਦ੃ 

ਹਾਂ ਸਏਉਂਸਏ ਸਫਨਾਂ ਸ਼ੱਏ ਆਧੁਸਨਏ ਭਨੱੁਐ ਇਏ  ਭਾਸਜਏ ਜੀ  ਹ੄। ਉ ਦ੃ 

 ਭਾਜੀਏਯਨ ਦ੃ ਅਭਰ ਸ ਚ ਫਹੁਤ  ਾਯੀਆਂ ਜੀ -ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ 

ਨੂਿੰ  ਦਫਾ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਎ਯਤ ਭਯਦ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਦਾ ਭਾਭਰਾ  ੀ ਏੁਝ ਇਹ੅ ਸਜਹਾ 

ਹ੄ ਸਜੱਥ੃ ਏਾਭ ਨੂਿੰ   ਭਾਜ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਰਈ ਫਣਾ਋ ਯਾਹਾਂ ਸ ਚੋਂ ਰਿੰ ਒ਾਉਣ ਰਈ 

 ਦਾ ਹੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਚਰਦੀਆਂ ਯਹੀਆਂ ਹਨ।  

ਇਥ੃  ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾ   ਾਰ ਐੋਹਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ  ਭਾਜੀਏਯਨ ਦ੃ ਅਭਰ 

ਸ ਚ ਇਏ ਨਯ-ਫਹੁ ਭਾਦਾ  ਾਰੀ ਜੀ -ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਰਸ ਯਤੀ ’ਤ੃ ਯ੅ਏ ਸਏਉਂ 

ਰ਑ਾਉਣੀ ਩ੈਂਦੀ ਹ੄? ਇੱਏ ਏਾਯਣ ਤਾਂ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਏੁਦਯਤ ਸ ੱਚ ਆਦਭੀ ਅਤ੃ 

਎ਯਤਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਰ਑਩ੱ਑ ਫਯਾਫਯ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਜ੃ ਇਏ ਆਦਭੀ  ੱਧ ਎ਯਤਾਂ 

ਯੱਐਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਸਨ ਚ੃ ਹੀ ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਨੂਿੰ  ਇ  ਤੋਂ  ਾਂਝ੃ ਯਸਹਣਾ ਩ ੃਑ਾ ਅਤ੃  ਾਂਝ੃ 

ਆਦਭੀ ਦੂ ਸਯਆਂ ਸਐਰਾਪ ਰ਑ਾਤਾਯ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਦੀ ਹਾਰਤ ਸ ਚ ਯਸਹਣ਑੃। 
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ਸਜਨਹ ਾਂ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦੀ ਩ਸਹਰਾਂ ਉਦਾਹਯਣ ਸਦੱਤੀ ਑ਈ ਹ੄, ਉਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ 

ਚਰਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਜਾਨ ਯ ਜ਑ਤ ਸ ਚ  ੄ਏ   ਾਥੀ ਰੱਬਣ ਰਈ ਫਹੁਤ 

ਸ੊ਆਦਾ  ਭਾਂ ਅਤ੃ ਸ਼ਏਤੀ ਐਯਚ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਨਯਾਂ ਸ ਚ ਸਬਆਨਏ ਰੋਾਈਆ ਂ

ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਩ਯ ਆਦਭੀ ਸ ੱਚ  ੂਝ ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ ਜਾਣ ਨੇ ਸਜੱਥ੃ ਇ  ਨੂਿੰ  

ਏੁਦਯਤੀ ਫਿੰ ਧਨਾਂ ਤੋਂ ਅ੊ਾਦ ਏਯ ਾਇਆ ਉਥ੃ ਉ  ਨੇ  ੄ਏ  ਰਈ  ਾਥੀ ਰੱਬਣ 

ਸ਩ੱਛ੃ ਹਯ  ਏਤ  ਿੰ਒ਯਸ਼ੀਰ ਯਸਹਣ ਦੀ ਹਾਰਤ ਸ ਚੋਂ ਆ੊ਾਦ ਹ੅ਣ ਰਈ  ੀ 

ਯਾਹ  ੅ਚ੃ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਇੱਏ ਎ਯਤ ਭਯਦ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ ਆਹ ਦਾ  ਥਾਈ ਜਾਭਾ 

਩ਸਹਨਾ ਏ੃ ਇ  ਩ੱਐੋਂ ਸਨ ਸਚਿੰ ਤ ਏਯਦਾ  ੀ। ਇ  ਨਾਰ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਦੀ 

ਦਯ ਤ੃੊ ਹ੅ਈ ਸਏਉਂਸਏ ਇਏ ਤਾਂ ਫਹੁਤ੃ ਭਨੱੁਐ  ੄ਏ   ਾਥੀ ਰੱਬਣ ਰਈ ਚੱਰਣ 

 ਾਰ੃   ਿੰ਒ਯਸ਼ ਸ ਚੋਂ ਫਚ ਑਋ ਅਤ੃ ਉਹ ਆ਩ਣਾ  ਭਾਂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਏਾਯਜਾਂ 

 ੱਰ ਰਾ  ਏ੃। ਦੂ ਯਾ ਇ  ਤਯਹਾਂ  ਥਾਈ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਹ੅ਣ ਨਾਰ  ਿੰਤਾਨ ਦੀ  ਧ੃ਯ੃ 

ਰਿੰ ਭਾ  ਭਾਂ ਦ੃ਐਬਾਰ ਹ੅ਣ ਦਾ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਸਜ  ਨਾਰ ਭਨੱੁਐੀ ਨ ਰ ਹ੅ਯ 

ਚਿੰ਑ੀ ਤਯਹਾਂ ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅  ਏੀ। 

 ੅ ਎ਯਤ ਭਯਦ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਸ ਚ ਦ੅ ਯੁਝਾਨ  ਭਾਨਾਂਤਯ ਚਰਦ੃ ਹਨ। 

ਇੱਏ ਹ੄ ਇੱਏ ਨਯ-ਫਹੁ ਭਾਦਾ ਦੀ ਜੀ -ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਅਤ੃ ਦੂ ਯੀ ਹ੄ 

ਇੱਏ ਨਯ-ਇੱਏ ਭਾਦਾ ਦ੃ ਩ਰਫਿੰ ਧ  ਾਰੀ  ਭਾਸਜਏ ਸ਼ਏਤੀ। ਩ਯ ਸਪਯ  ੀ ਇ  

ਭ ਰ੃  ਨੂਿੰ  ਏ੃ ਰ ਇ  ਪਾਯਭੂਰ੃ਸ਼ਨ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਩੃ਸ਼ ਨਹੀਂ ਏੀਤਾ ਜਾ 

 ਏਦਾ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ  ੀ ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ ਹਨ ਸਜਹੋੀਆਂ ਇ  

ਭ ਰ੃  ਨੂਿੰ   ਧ੃ਯ੃ ਑ੁਿੰ ਝਰਦਾਯ ਫਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ।  ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰੀ ਑ੱਰ ਇਹ ਠੀਏ 

ਹ੄ ਸਏ ਎ਯਤ ਦੀ ਜੀ  ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਉ  ਨੂਿੰ  ਇੱਏ  ਭੇਂ ਇੱਏ ਆਦਭੀ 



13  

ਨਾਰ  ਫਿੰ ਧ ਯੱਐਣ  ੱਰ ਸਐੱਚ ਏ੃ ਯੱਐਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਇਹ ਑ੱਰ ਇੱਏ  ਭੇਂ ਰਈ  ਧ੃ਯ੃ 

ਠੀਏ ਹ੄ ਨਾ ਸਏ  ਾਯੀ ਉਭਯ ਰਈ। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਇ  ਑ੱਰ ਦੀ ਜੀ -

ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਰ੅ੋ  ੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭ੃ਰ ਤੋਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅਋ ਫੱਚ੃ ਦ੃  ੱਡ੃ ਹ੅ਣ ਤਏ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ 

ਹ੄। ਸਜਨਹ ਾਂ  ੀ ਜਾਨ ਯਾਂ ਸ ਚ ਇਏ ਨਯ-ਇਏ ਭਾਦਾ ਦਾ ਜ੅ੋਾ ਫਣਦਾ ਹ੄ ਉਹ 

ਫੱਚ੃ ਦ੃  ੱਡ੃ ਹ੅ਣ ਤਏ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਨਾ ਸਏ  ਾਯੀ ਉਭਯ ਰਈ। ਉਨਹ ਾਂ ਸ ਚ ਇਏ 

ਭਾਦਾ ਤੋਂ ਹਯ ਫੱਚਾ  ੱਐਯ੃ ਨਯ ਤੋਂ ਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਇਹ ਜ੅ੋ੃ ‘ਇਏ 

 ਭੇਂ’ ਰਈ ਹੀ  ਥਾਈ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਸ ਸ਑ਆਨੀ ਇਹ  ੀ ਦੱ ਦ੃ 

ਹਨ ਸਏ ਹਯ ਭਾਦਾ ਸ ਚ ਇਹ  ੀ ਏੁਦਯਤੀ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਸਏ ਉ  ਦਾ 

 ਯੀਯਏ ਭ੃ਰ  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ ਮ੅਑ ਨਯ ਨਾਰ ਹ੅ ੃ ਤਾਂ ਜ੅ ਉ  ਦੀ  ਿੰਤਾਨ ਜ੄ਨੇਸਟਏ 

਩ੱਐੋਂ ਚਿੰ਑੃ ਑ੁਣ ਦੀ ਭਾਰਏ ਹ੅ ਏ੃ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਣ ਰਈ ਹ੅ਣ  ਾਰ੃   ਿੰ਒ਯਸ਼ ਸ ਚ 

 ੱਧ ਏਾਭਮਾਫ ਹ੅ ੃।  ੅ ਎ਯਤ ਸ ਚ  ੀ  ੁਬਾਸ ਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃  ਧ੃ਯ੃ ਮ੅਑ ਭਯਦ ਦੀ 

ਤਰਾਸ਼ ਤਾਂ ਜਾਯੀ ਹੀ ਯਸਹਿੰਦੀ ਹ੄। ਇਹ  ੱਐਯੀ ਑ੱਰ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਆਹ ਦੀ  ਭਾਸਜਏ 

 ਿੰ ਥਾ ਉ  ਦੀ ਇ  ਤਰਾਸ਼ ’ਤ੃ ਯ੅ਏ ਰ਑ਾ ਏ੃ ਯੱਐਦੀ ਹ੄। ਇ  ਏਯਏ੃ ਜੀ  

ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ੱਐੋਂ ਎ਯਤ ਸ ਚ  ੀ ਇਏ ਭਯਦ  ਾਰੀ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਸਨਯ਩੃ਐ  ੱਚ 

ਨਹੀਂ  ਑ੋਂ ਇਏ  ਭੇਂ ਰਈ ਹੀ ਰਾ਑ੂ ਹੁਿੰ ਦਾ  ੱਚ ਹ੄। ਦੂ ਯੀ ਑ੱਰ ਎ਯਤ ਭਯਦ 

 ਫਿੰ ਧਾਂ ਸ ਚ ਜੀ  ਜਿੰਤੂਆਂ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਭਨੋਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ੱਐ  ੀ 

ਜੁੋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਎ਯਤ ਭਯਦ ਸ ਚਏਾਯ ਬਾ ਨਾਤਸਭਏ ਰ਑ਾਅ (ਸ਩ਆਯ) 

ਹ੅ ਜਾਣਾ ਜ੅ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਏ ਦੂਜ੃ ਩ਰਤੀ ਆਏਯਸ਼ਣ ਫਐਸ਼ਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦ੃ ਉਰਟ 

‘ ਯਾਇਟੀ  ੃ਐਣ’ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ ਨ ੇਂ ਤਜਯਫ੃ ਏਯਨ  ਾਰੀ ਭਾਨਸ ਏ ਭੂਰ-

਩ਰਸ ਯਤੀ  ੀ ਭਨੱੁਐੀ  ੁਬਾਅ ਦਾ ੊ਯੂਯੀ ਅਿੰ਑ ਹ੄। ਜਦ ਇਹ ਭੂਰ-਩ਰਸ ਯਤੀ 
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ਏਾਭੁਏ  ਫਿੰ ਧਾਂ ’ਤ੃ ਰਾ਑ੂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹ ਎ਯਤ ਭਯਦ ਦ੃  ਥਾਈਤ  ਨੂਿੰ  ਬਿੰ ਨਣ 

ਦੀ ਸਦਸ਼ਾ ਸ ਚ ਏਿੰਭ ਏਯਦੀ ਹ੄।  ਯਨਣਮ੅਑ ਹ੄ ਸਏ ਨ ੇਂ ਨ ੇਂ ਤਜਯਫ੃ ਏਯਨ 

 ਾਰੀ ਭੂਰ-਩ਰਸ ਯਤੀ  ੀ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਜੀ  ਸ ਏਾ  ਦ੆ਯਾਨ ਉ  ਸ ਚ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ 

ਹ੄ ਇੱਏ ਅਸਹਭ ਑ੁਣ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਇ  ਩ਰਸ ਯਤੀ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਨਾਰ ਹੀ ਭਨੱੁਐ 

ਅਣਜਾਣ੃ ਤੋਂ ਜਾਨਣ  ੱਰ  ੌਯ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਜ੃ ਭਨੱੁਐ ਸ ਚ ਇਹ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਨਾ 

ਹੁਿੰ ਦੀ ਤਾਂ ਉ  ਦਾ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਦਾਇਯਾ ਫੋਾ  ੀਭਤ ਹ੅ਣ  ੀ। (਎ਯਤਾਂ ਸ ਚ 

ਏੱ਩ਸੋਆਂ ਦੀ  ਧ੃ਯ੃ ਬੁੱ ਐ ਦੀ ਸ ਆਸਐਆ  ੀ ਇ ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ 

ਹ੄; ਇਏ ਤਾਂ ਉਹ ਹਯ ਯ੅੊ ਏੱ਩ੋ੃ ਫਦਰ ਏ੃ ਨ ੀਂ ਤੋਂ ਨ ੀਂ ਎ਯਤ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ਚ 

਩੃ਸ਼ ਹ੅ ਏ੃ ਭਯਦ ਦ੃ ਨ ੀਆਂ ਎ਯਤਾਂ ਩ਰਤੀ ਝੁਏਾਅ ਦਾ ਅਚ੃ਤ ਫਦਰ ਩੃ਸ਼ ਏਯ 

ਯਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਦੂ ਯਾ ਉਹ ਅਸਜਹਾ ਏਯਏ੃ ‘ ਯਾਇਟੀ ਦ੃ਐਣ’ ਦੀ ਆ਩ਣੀ 

਩ਰਸ ਯਤੀ ਦਾ  ੂਟਾਂ,  ਾੋੀਆਂ,  ੈਂਡਰਾਂ  ੱਰ ਯੂ਩ਾਂਤਯਣ ਏਯ ਰੈਂਦੀ ਹ੄।) 

ਹੁਣ ਤਏ ਏੀਤ੃  ਭੱੁਚ੃ ਸ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਸ ਚੋਂ  ਾਯ ਤੱਤ ਇਹ ਸਨਏਰਦਾ ਹ੄ 
ਸਏ ਭਯਦ ਦੀ  ੁਬਾਸ ਏ ਭੂਰ-਩ਰਸ ਯਤੀ  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ ਎ਯਤਾਂ ਨਾਰ  ੄ਏ   ਫਿੰ ਧ 

ਫਨਾਉਣ ਦੀ ਹ੄ ਸਜ  ਫਾਯ੃ ਉੱ਒ਾ ਰ੃ਐਏ ਐੁਸ਼ ਿੰ ਤ ਸ ਿੰ਒  ੀ ਸਰਐਦਾ ਹ੄ ਸਏ  ੁਬਾਅ 

਩ੱਐੋਂ ਭਨੱੁਐ ਫਹੁ-ਇ ਤਯੀ ਾਦੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਦੂ ਯ੃ ਩ਾ ੃ ਎ਯਤਾਂ ਸ ਚ ਬਾਯੂ 

਩ਰਸ ਯਤੀ ਇਏ  ਭੇਂ ਇਏ ਭਯਦ ਦੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄।  

ਭਯਦ ਸਭੱਤਯ ਇ  ਤੱਥ ਤੋਂ ਸਐਝ ਏ੃ ਏੁਝ ਉਰਟ ਉਦਾਹਯਣਾਂ ਦ੃  ਏਦ੃ 

ਹਨ ਩ਯ ਑ੱਰ ਬਾਯੂ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਦੀ ਹ੄। ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਭਯਦਾਂ ਦ੃ ਹਯ ਦ੆ਯ ਸ ਚ 

ਹਯਭ ਯਹ੃ ਹਨ ਩ਯ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਎ਯਤਾਂ ਦ੃ ਹਯਭ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ੃। ਹਾਂ, 

ਭਨਚਾਸਹਆ ਩ਰ੃ਭੀ ਩ਾਉਣ ਜਾਂ ਩ਰ੃ਭੀ ਫਦਰਣ  ਾਰੀ ਑ੱਰ ਹ੅  ਏਦੀ ਹ੄। ਜ੃ ਸਏਤ੃ 
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ਫਹੁਤ ਸ੊ਆਦਾ ਭਯਦ ਹਿੰਢਾਉਣ  ਾਰੀ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਩ਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਹ ਎ਯਤ 

ਜਾਤ ਦੀ  ੁਬਾਸ ਏ ਩ਰਸ ਯਤੀ ਨਾ ਹ੅ ਏ੃ ਇਏ ਭਾਨਸ ਏ ਯ੅਑ ‘ਸਨਭਪ੅ਭ੃ਨੀਆ’ 

ਏਾਯਨ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ ਸ ਑ਾੋ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। (ਸਨਭਪ੅ਭ੃ਨੀਆ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ 

ਭਾਨਸ ਏ/ ਯੀਯਏ ਏਾਯਨ ਹਨ ਜ੅ ਇ  ਰ੃ਐ ਦ੃ ਦਾਇਯ੃ ਸ ਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦ੃)। 

ਇ  ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਇਏ ਹ੅ਯ ਤੱਥ  ੀ ਹ੄ ਸਏ ਆਦਭੀ ਆ਩ਣੀ ਜੀ -ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

਩ਰਸ ਯਤੀ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਰਈ  ਿੰ਩ਯਏ ਸ ਚ ਆਉਂਦੀ ਹਯ ਎ਯਤ ਰਈ ਸਜਿੰ ਨੀ 

ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰੁਬਾ ਣੀਆਂ ਏੁਿੰ ਡੀਆਂ  ੱੁਟਦਾ ਹ੄, ਉ  ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਹਯ ਎ਯਤ ਦ੃  ੱ  

ਦਾ ਯ੅਑ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ।  ੅ ਇਨਹ ਾਂ  ਾਯੀਆਂ ਤਾਏਤਾਂ ਮਾਨੀ ਜੀ  ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਭੂਰ-

਩ਰਸ ਯਤੀ ਅਤ੃  ਭਾਸਜਏ ਯ੅ਏਾਂ, ਬਾ ਨਾਤਸਭਏ ਰ਑ਾਅ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ ਤਜਯਸਫਆਂ 

਩ਰਤੀ ਸਐੱਚ,  ਥਾਈ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਦ੃ ਰਾਬ ਅਤ੃ ਤਫਦੀਰੀ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਆਦਭੀ ਦੀਆਂ 

ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਅਤ੃ ਎ਯਤਾਂ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਆਸਦ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਉਰਟ ਸਐੱਚਦ੃ ਯੁਝਾਨਾਂ 

ਸ ਚਏਾਯ  ਿੰ਒ਯਸ਼  ੀ ਚਰਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃  ਿੰਤੁਰਨ  ੀ ਫਸਣਆ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। 

ਇ  ਇਏ੅ ਸ ਸ਼੃ ਦੁਆਰ੃  ਚਰਦ੃  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਅਤ੃  ਿੰਤੁਰਨ ਸ ਚੋਂ ਹ੊ਾਯਾਂ ਰੱਐਾਂ ਸਏੱ ੃, 
ਏਹਾਣੀਆਂ, ਨਾ ਰਾਂ, ਨਾਟਏਾਂ, ਸਪਰਭਾਂ, ਰਤੀਸਪਆ,ਂ ਟ੅ਟਸਏਆਂ ਨੇ ਜਨਭ ਸਰਆ 

ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐੀ ਹੋਂਦ ਨੂਿੰ  ਸਦਰਚ ਩ ਫਣਾਇਆ। ਜ੃ ਸਏਤ੃ ਎ਯਤ ਭਯਦ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਦਾ 

ਭ ਰਾ ਸ ੱਧਾ ਹੁਿੰ ਦਾ (ਜਾਂ ਅਸਜਹ੃ ਸਏ ੃ ਰ੃ਐ ਦ੃ ਦਾਇਯ੃ ਸ ੱਚ  ਭਾਉਣ  ਾਰਾ 

ਹੁਿੰ ਦਾ) ਤਾਂ ਭਨੱੁਐੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਏਿੰ ਨੀ ਫ੃ਯ , ਫ੃ਯਿੰ਑ ਅਤ੃ ਫ੃ਅਯਥ ਹ੅ਣੀ  ੀ, ਇ  ਦੀ 

ਸ ਯਪ ਏਰ਩ਨਾ ਹੀ ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। 
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ਮਿਆਹ - ਗੁਰਾਭੀ ਦਾ ਫਿੰ ਧਨ ਮਕ ਸੁਹਾਣਾ ਸਫ਼ਯ 

ਏਸਹਿੰਦ੃ ਨੇ ‘ ੁਏ-਩ੁਏ੃ ਦੀ ਯੀ  ਨਹੀਂ ਩ਯ ਭੀਂਹ ਸਫਨਾਂ  ਯਦਾ ਨਹੀਂ ’ ਇਹੀ ਑ੱਰ 

ਸ ਆਹ੃ ਜਾਣ ਫਾਯ੃  ੀ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਢੁਏਦੀ ਹ੄। ਸ ਆਹ੃ ਜਾਣ ’ਤ੃ ਸਜੱਥ੃ ਸ ਅਏਤੀ 

ਨੂਿੰ  ਅਨੇਏਾਂ ਫਿੰਦਸ਼ਾਂ ਅਤ੃ ਸਜਿੰ ਭੇਂ ਾਯੀਆਂ ਦਾ ਬਾਯ ਚੁੱ ਏਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਸਜ ਨੂਿੰ  ਅ ੀਂ 

ਏਫੀਰਦਾਯੀ ਦਾ ਝਿੰਜਟ ਏਸਹ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਹਾਂ, ਉਥ੃ ਇਹ ਇੱਏ ਅਸਜਹੀ  ਭਾਸਜਏ, 

 ਯੀਯਏ ਅਤ੃ ਭਾਨਸ ਏ ਰ੅ੋ ਹ੄ ਸਜ  ਸਫਨਾਂ ਆਭ ਸ ਅਏਤੀ ਨੂਿੰ   ਾਯਨਾ  ੀ 

਎ਐਾ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄।  ਾਨੂਿੰ  ਸ਑ਣਤੀ ਦ੃ ਏੁਝ ਫਿੰਦ੃ ਹੀ ਸਭਰਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਸ ਆਹ੃ ਜਾਣ 

ਦ੃ ਮ੅਑ ਹ੅ਣ ’ਤ੃  ੀ  ਾਯੀ ਉਭਯ  ੁਚ੃ਤ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਸ ਆਹ ਨਹੀਂ ਏਯ ਾਉਂਦ੃। ਇਹ 

ਆਭ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸ ਅਏਤੀ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਜੀ ਨ ਸਏ ੃ 
ਐਾ  ਏਾ੊ (ਸਜ ੇਂ ਏਰਾ,  ਾਸਹਤ, ਐ੅ਜ, ਯਾਜਨੀਤੀ,  ਭਾਜ ੃ ਾ ਆਸਦ) ਨੂਿੰ  

ਅਯਸ਩ਤ ਏੀਤਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਹ ਸ ਆਹ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਇ  ਏਾਯਜ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ 
ਸ ੱਚ ਅਸੋੱਏਾ  ਭਝਦ੃ ਹਨ ਜਾਂ ਏੁਝ ਉਹ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਸ ਆਹ ਨਾਰੋਂ  ਆ਩ਣ੃ 

ਸਨੈੱਜੀ ਜੀ ਨ ਦੀ  ੁਤਿੰ ਤਯਤਾ ਏਾਇਭ ਯੱਐਣ ਨੂਿੰ  ਤਯਜੀਹ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਹਨ। 

ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ ਒ਯ੃ਰੂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਏਹ੅ ਸਜਹੀ ਑ੁ੊ਯ੃਑ੀ 

ਇਹ ਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਇ  ਑ੱਰ ’ਤ੃ ਹੀ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਉ ਨੂਿੰ  ਸ ਆਹ 

ਦੁਆਯਾ ਜੀ ਨ  ਾਥੀ ਸਏਹ੅ ਸਜਹਾ ਸਭਸਰਆ ਹ੄। ਜ੃ ਉ ਦਾ  ੁਬਾਅ, ਫ੅ਰਚਾਰ, 

ਸ਼ਏਰ- ੂਯਤ  ਧੀਆ ਹ੄ ਤਾਂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ  ੀ  ਧੀਆ, ਩ਯ ਜ੃ ਇਹ  ਾਯਾ ਏੁਝ 

ਇ ਦ੃ ਉਰਟ ਤਾਂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ  ੀ ਨਯਏ ਫਣ ਜਾ ੃਑ੀ। ਉਂਜ ਇਥ੃ ਸਏ ੃ ਦ੃  ਧੀਆ 

ਜਾਂ ਒ਟੀਆ ਹ੅ਣ ਫਾਯ੃ ਌ਨੇ  ਩ਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ ਰਏੀਯ ਨਹੀਂ ਸਐੱਚੀ ਜਾ 
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 ਏਦੀ। ਸਜ  ਸ ਅਏਤੀ ਨਾਰ ਸਏ ੃ ਇੱਏ ਦਾ ਜੀਣਾ ਦੁੱ ਬਯ ਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄ ਉ ੃ ਦ੃ 

 ਾਥ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਦੂ ਯਾ ਩ੂਯਾ ਆਨਿੰ ਦਭਈ ਜੀ ਨ ਑ੁ੊ਾਯ  ਏਦਾ ਹ੄। ਸਜ  ਯ੃ਐਾ 

(ਸਪਰਭ ਌ਏਟਰ੄ ) ਰਈ ਸਏ ੃  ਭੇਂ ਸਹਿੰ ਦੁ ਤਾਨ ਦਾ ਹਯ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ ਾਨਾ  ੀ 
ਅਤ੃  ਭਝਦਾ  ੀ ਸਏ ਯ੃ਐਾ ਨਾਰ ਸ ਆਹ ਏਯ ਾਉਣ  ਾਰਾ ਸ ਅਏਤੀ ਦੁਨੀਆਂ 

ਦਾ  ਬ ਤੋਂ ਐੁਸ਼ਨ ੀਫ ਇਨ ਾਨ ਹ੅ ੃਑ਾ, ਉ ੃ ਯ੃ਐਾ ਦਾ ਩ਤੀ ਫਣ ਏ੃ ਭੁਏ੃ਸ਼ 

ਅ਑ਯ ਾਰ ਭਹੀਨੇ ਫਾਅਦ ਹੀ ਆਤਭ ਹੱਸਤਆ ਏਯ ਰੈਂਦਾ ਹ੄।  ੅ ਇਹ ਇ  ਑ੱਰ 

’ਤ੃ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਆਹੁਤਾ ਫਿੰ ਧਨ ਸ ੱਚ ਫੱਝਣ  ਾਰ੃  ਜ੅ੋ੃ ਦ੃ ਸ਼ੌਂਏ, 

 ੁਬਾਅ,  ੅ਚਣ ਢਿੰ਑, ਜੀ ਨ-ਸਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਆਸਦ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਸਏਿੰ ਨੇ ਏੁ ਅਨੁ ਾਯੀ 

ਹਨ।  ਾਡ੃ ਦ੃ਸ਼ ਸ ੱਚ ਤਾਂ ਇ  ਑ੱਰ ਦੀ ਹ੅ਯ  ੀ  ੱਧ ਭਹੱਤਤਾ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਇਥ੃ 

ਤਾਂ ਸਜਥ੃ ਇੱਏ  ਾਯ ਟਾਂਏਾ ਸਪੱਟ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਉ ਨੂਿੰ  ਦੁਫਾਯਾ ਉਐ੃ਸੋਆ ਨਹੀਂ ਜਾ 
 ਏਦਾ ਮਾਨੀ ਸਏ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਤਰਾਏ ਰ੄  ਏ੃ ਸਏ ੃ ਹ੅ਯ ਸ ਅਏਤੀ ਨਾਰ 

਌ਡਜ ਟ ਹ੅ਣ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ। 

 ੅ ਜਦ ਸ ਆਹ ਰਈ  ਹੀ ਜੀ ਨ  ਾਥੀ ਰੱਬਣਾ ਌ਨਾ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ 

ਹ੄ ਤਾਂ ਰਾ੊ਭੀ ਹੀ ਹਯ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ ਇਹ ਇੱਛਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਸਏ ਉ ਨੂਿੰ   ਧੀਆ ਤੋਂ 
 ਧੀਆ ਜੀ ਨ  ਾਥੀ ਸਭਰ੃  ਅਤ੃ ਇ  ਰਈ ਩ਰਚੀਨ  ਭੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਅਨੇਏਾਂ ਢਿੰ਑ 

ਤਯੀਏ੃  ਯਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਯਹ੃ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਏ  ਾਡ੃ ਇਤਹਾ \ਸਭਸਥਹਾ  ਤੋਂ ਩ਤਾ 

ਰ਑ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਩ੁਯਾਣ੃  ਭੇਂ ਸ ੱਚ ਯਾਸਜਆਂ-ਭਹਾਂਯਾਸਜਆਂ ਦੀਆਂ ਰੋਏੀਆਂ ਦ੃ 
ਜ ਾਨ ਹ੅ਣ ਉਤ੃ ਉਹਨਾਂ  ੱਰੋਂ    ਿੰਫਯ ਦੀ ਯ ਭ ਦਾ ਌ਰਾਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ  ੀ 
ਸਜੱਥ੃ ਸਏ ਸ ਆਹ ਦ੃ ਇੱਛਏ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਩ਹੁਿੰਚਦ੃  ਨ ਸਜ ੇਂ ਅੱਜ ਏੱਰਹ ਏਰਯਏ ਦੀ 

ਇਿੰਟਯਸ ਊ ’ਤ੃ ਫ੃ਯੁ੊਑ਾਯ ਩ਹੁਿੰਚਦ੃ ਹਨ। ਉਥ੃ ਸਏ ੃ ਇੱਏ ਦ੃ ਑ਰ  ਯ-ਭਾਰਾ 
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਩ੈਂਦੀ  ੀ ਅਤ੃ ਫਾਏੀ ਏੱ਩ੋ੃ ਝਾੋਦ੃ ਉਠ ਆਉਂਦ੃  ਨ।  ਯ ਭਾਰਾ ਦ੃ ਮ੅਑ 

ਆਦਭੀ ਚੁਨਣ ਰਈ ਏਈ  ਾਯੀ ਫ ੃ੋ ਏ ੂਤ੃ ਸਜਹ੃ ਟ੄ ਟ  ੀ ਯੱਐ ਸਦੱਤ੃ ਜਾਂਦ੃ 
 ਨ (ਸਜ ੇਂ ਒ੁਿੰ ਭ ਯਹੀ ਭੱਛੀ ਦੀ ਅੱਐ ਸ ੱਚ ਉ ਦਾ ਩ਯਛਾ ਾਂ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਤੀਯ 

ਭਾਯਨਾ) ਐ੄ਯ ਜਾ਩ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇਹ ਢਿੰ਑ ਏ੃ ਰ ਯਾਜਏੁਭਾਯੀਆਂ ਤੱਏ ਹੀ  ੀਭਤ 

 ੀ ਜਾਂ ਏੁਝ ਏਫੀਸਰਆਂ ਸ ੱਚ   ਿੰਫਯ ਦੀ ਯ ਭ ਨਾਰ ਸਭਰਦ੃ ਜੁਰਦ੃ ਢਿੰ਑ 

ਤਯੀਸਏਆਂ ਦਾ ਸਜਏਯ ਸਭਰਦਾ ਹ੄। ਫਾਏੀ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਤਾਂ ਆਯਸਥਏ ਤ੆ਯ 

’ਤ੃ ਇਏ੅ ਸਜਹੀ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਸ ਚਰ੃  ਸਏ ੃  ੀ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਅਤ੃ ਏੁੋੀ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ ਸ ਆਹ 

ਦ੃ ਫਿੰ ਧਨ ਸ ੱਚ ਫਿੰਨਹ  ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ  ੀ ਸਜ  ਸ ੱਚ ਫੱ  ਧਯਭ ਅਤ੃ ਜਾਤ ਑੅ਤ ਦਾ 

ਹੀ ਸਐਆਰ ਯੱਸਐਆ ਜਾਂਦਾ  ੀ। ਸ ਆਹ ਰਈ ਚ੅ਣ ਦਾ ਇਹ ਏਿੰਭ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਏੁੋੀ ਦ੃ 

ਭਾਂ ਫਾ਩ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਸਯਸ਼ਤ੃ਦਾਯ ਆਂਢੀ-਑ੁਆਂਢੀ ਜਾਂ ਏ੅ਈ ਨਾਈ, ਩ਿੰ ਸਡਤ  ਑੄ਯਾ  ੀ 

ਏਯ  ਏਦਾ  ੀ। ਇ  ਢਿੰ਑ ਸ ੱਚ ਸਏਿੰ ਨੇ ਏੁ ਜ੅ੋ੃ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਸਪੱਟ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ ਇਹ 

ਤਾਂ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਭ੆ਏਾਭ੃ਰ ’ਤ੃ ਹੀ ਸਨਯਬਯ  ੀ। ਦੂਜ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ ਇ ਨੂਿੰ  ਅ ੀਂ 

ਚ੅ਣ ਦਾ Random method (ਤੁੱ ਏਾ ਸ ਧੀ) ਏਸਹ  ਏਦ੃ ਹਾਂ। ਸ਼ਾਇਦ ਇ ੃ ਸ ਚੋਂ 

ਹੀ ‘ਜ੅ੋੀਆ ਂਜੱ਑ ਥ੅ ਹੋੀਆਂ, ਨਯੋ ਫਥ੃ਯ੃’ ਦਾ ਅਸਹ ਾ  ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ। 

਩ਯ ਸਜ ੇਂ ਸਜ ੇਂ  ਭਾਜ ਦਾ ਸ ਏਾ  ਹ੅ਇਆ ਉ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਹੀ 

ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਸ਼ੈ ੀਅਤ ਦਾ ਫਹੁ-ਸਦਸ਼ਾ ੀ ਩ਾ ਾਯ ਹ੅ਇਆ। ਇ  ਸ ਚੋਂ ਆ਩ਣੀ 

ਸ਼ੈ ੀਅਤ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਸ਼ੈ ੀਅਤ  ਾਰ੃   ਾਥੀ ਨੂਿੰ  ਚੁਨਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਦਾ 

ਅਸਹ ਾ  ਉਬਯਦਾ ਸ਑ਆ। ਎ਯਤ ਦ੃ ਸਏ ੃ ਹੱਦ ਤੀਏ ਒ਯ ਦੀ ਚਾਯਦੀ ਾਯੀ ਤੋਂ 

ਆਜਾਦ ਹ੅ਣ ਨੇ ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਆ਩ ੀ ਭ੃ਰ ਜ੅ਰ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨੂਿੰ  

 ਭਝਣ-਩ਯਐਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਫਣਾਇਆ। ਸਜ  ਸ ਚੋਂ ਸ ਆਹਾਂ ਦਾ ਇੱਏ ਯੂ਩ ਰ -
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ਭ੄ਸਯਜ ਸਨਏਸਰਆ। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ  ਧ੃ਯ੃ ਸ ਸ਼ਾਰ ਦਾਇਯ੃ ਸ ਚੋਂ ਆ਩ਣੀ 

ਭਨ਩ ਿੰਦ ਦਾ  ਾਥੀ ਰੱਬਣ ਰਈ ਅਐਫਾਯਾਂ ਸ ੱਚ ਇਸ਼ਸਤਹਾਯ ਦ੃ਣ ਦਾ ਢਿੰ਑ 

਩ਰਚਸਰਤ ਹ੅ਇਆ। ਇਹ ਢਿੰ਑ ਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਩ੋਹ੃ ਸਰਐ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਰਚਸਰਤ ਹ੄ 

ਅਤ੃ ਇ  ਸ ੱਚ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਜਾਂ ਏੁੋੀ ਦੀ ਉਭਯ, ਯਿੰ਑-ਯੂ਩, ਏੱਦ, ਸ ਸਦਅਏ ਮ੅਑ਤਾ ਾਂ 
ਜਾਂ ਸਏੱਤਾ ਅਤ੃ ਆਭਦਨ ਆਸਦ ਸਰਐਏ੃ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਦੱ  ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਉਹ 

ਹੁਣ ਸ ਆਹ ਏਯ ਾਉਣ ਦਾ ਇੱਛਏ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸਜ   ਾ ਤ੃ ਇ  ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦ੃ 

ਭੁਿੰ ਡ੃\ਏੁੋੀਆਂ  ਿੰ਩ਯਏ ਏਯ  ਏਦ੃ ਹਨ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਸ ਚ੅ਰ਩ੁਣ੃ ਦਾ ਆਧੁਸਨਏ 

ਅਤ੃ ਩ਰ੅ਪ੄ਸ਼ਨਰ ਯੂ਩ ਭ੄ਸਯਜ-ਸਫਊਯ੅  ੀ ਜੀ ਨ  ਾਥੀ ਰੱਬਣ ਸ ੱਚ  ਯ਑ਯਭ 

ਸਹੱ ਾ ਩ਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਹੁਣ ਜਦ ਇਿੰਟਯਨ ੈੱਟ ਦਾ ੊ਭਾਨਾ ਆਇਆ ਹ੄ ਤਾਂ ਜੀ ਨ 

 ਾਥੀ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਦਾ ਦਾਇਯਾ  ਾਯੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੀਏ ਪ੄ਰ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ  ਏਿੰਭ 

ਰਈ ਸ਼ਾਦੀ ਡਾਟ ਏਾਭ ਅਤ੃ ਜੀ ਨ ਾਥੀ ਡਾਟ ਏਾਭ  ਯ਑ੀਆਂ  ਾਈਟਾਂ ਤੁਹਾਡ੃ 
ਰਈ ਢੁਏ ਾਂ  ਯ\ ਧੂ ਰੱਬਣ ਰਈ ਹਯ ਦ੃ਸ਼ ਅਤ੃ ਨ ਰ ਦ੃ ਸ ਅਏਤੀ ਤੁਹਾਡ੃ 

ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਦੀ  ਏਯੀਨ ’ਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

਩ਯ ਸਯਸ਼ਤਾ ਰੱਬਣ ਦ੃  ਾਯ੃ ਆਧੁਸਨਏ  ਾਧਨਾਂ ਦਾ  ਹਾਯਾ ਰ੄  ਏ੃ ਅਤ੃ 
ਜੀ ਨ  ਾਥੀ ਦੀ ਚ੅ਣ ਫਾਯ੃  ਾਯੀਆਂ  ਾ ਧਾਨੀਆਂ  ਯਤ ਏ੃  ੀ ਏੀ ਑ਾਯਿੰਟੀ ਹ੄ 

ਸਏ ਸ ਆਹੁਤਾ ਜੀ ਨ  ਧੀਆ ਑ੁ੊ਯ੃਑ਾ ! ਉੱ਒੃ ਩ੱਤਯਏਾਯ ਐੁਸ਼ ਿੰ ਤ ਸ ਿੰ਒ ਦਾ 

ਏਸਹਣਾ ਹ੄, “ਬਾ ੇਂ ਤੁ ੀਂ ਆ਩ਣਾ  ਾਥੀ ਚੁਣਨ ਸ ੱਚ ਸਏਿੰ ਨੀ  ੀ  ਾ ਧਾਨੀ ਤੋਂ ਏਿੰਭ 

ਸਏਉਂ ਨਾ ਸਰਆ ਹ੅ ੃, ਸਪਯ  ੀ ਨਤੀਜਾ ਉਹ੅ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਬਾ ੇਂ ਤੁ ੀਂ  ਾਥੀ ਦੀ 

ਚ੅ਣ ਰਈ  ਾਯੀ ਸਜਿੰ ਭ੃ ਾਯੀ ਆ਩ਣ੃ ਭਾਸ਩ਆਂ ਉਤ੃  ੱੁਟ ਸਦ਍ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਸਥਤ 

ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ‘ਫਹੁਤਾ ਩ਤਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄’, ਬਾ ੇਂ ਜ੅ਤਸ਼ੀ ਏ੅ਰੋਂ  ਟ੃ ਾ ਏਢਾ ਰ ੅, ਬਾ ੇਂ ਏੁਝ 
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ਸਚਯ ਰਈ ਇਏੱਰ੃  ਤ੃ ਇਏੱਠੇ ਯਸਹ ਰ ੅ ਅਤ੃ ਬਾ ੇਂ ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਆਸ਼ਏੀ 

ਏਯ ਏ੃ ਦ੃ਐ ਰ਍, ਨਤੀਜਾ ਇਏ੅ ਹੀ ਸਨਏਰ੃਑ਾ। ਫੱ  ਸ ਆਹ ਹ੅ਣ ਸ਩ਛੋਂ ਅਜੀਫ 

ਸਜਹਾ ਏੁਝ  ਾ਩ਯ ਜਾਂਦਾ ਹ੄........ ਩ਸਹਰ੃  ਏੁਝ  ਾਰ ਤਾਂ ਫੱਚ੃ ਜਿੰਭਣ ਸ ੱਚ ਹੀ 

ਫੀਤ ਜਾਦ੃ ਹਨ। ਉ  ਸ਩ਛੋਂ ਏੁਝ  ਭਾਂ ਨ੆ ਏਯੀ ਏਯਨ, ਯ੅ਟੀਆਂ ਩ਏਾਉਣ, ਒ਯ 

ਦੀ  ਾਂਬ  ਿੰਬਾਰ ਏਯਨ, ਏੱ਩ੋ੃ ਧ੅ਣ,  ਪਾਈਆਂ ਏਯਨ ਅਤ੃ ਏਫੀਰਦਾਯੀ ਦ੃ ਹ੅ਯ 

ਏਿੰਭ ਏਯਨ ਸ ੱਚ ਫੀਤਦਾ ਹ੄। ਇ  ਒ੁਿੰ ਭਣ਒੃ਯੀ ਸ ੱਚ ਫਿੰਦਾ ਫ੅ਯ ਹ੅ਣ ਰ਑ਦਾ ਹ੄ 

ਅਤ੃ ਩ਤੀ ਩ਤਨੀ ਆਨੀ ਫਹਾਨੀ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ ਰੋਦ੃ ਹਨ, ਝ਑ੋਦ੃ ਹਨ।” 

ਇ   ਯਤਾਯ੃ ਦ੃ ਏਾਯਣ ਰੱਬਣ ਰਈ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਸਚਿੰ ਤਏ  ੱਐ  ੱਐ 

ਧਾਯਨਾ ਾਂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਩ਰਸ ੱਧ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜ ਰ੃ਐਏ  ਭਯ ੄ੈੱਟ ਭਾਭਹ 

(Somerset Maugham) ਤਫਦੀਰੀ ਨੂਿੰ  ਇ ਦਾ ਏਾਯਣ ਭਿੰਨਦ੃ ਹ੅਋ ਸਰਐਦਾ ਹ੄, 
“ਅ ੀਂ ਰ਑ਾਤਾਯ ਤਫਦੀਰ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਜੀ  ਹਾਂ...... ਅ ੀਂ ਇ   ਯਹ੃ ਍ਹੀ ਜੀ  ਨਹੀਂ 
ਹਾਂ ਜ੅ ਸ਩ਛਰ੃   ਯਹ੃  ੀ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਅ ੀਂ ਸਜਿੰ ਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ਩ਆਯ ਏਯਦ੃ ਹਾਂ ਉਹ ਍ਹੀ 

ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ ਐੁਸ਼ਸਏ ਭਤ ਭ੆ਏਾਭ੃ਰ ਹੀ ਹ੄ ਸਏ ਜ੃ ਅ ੀਂ ਐੁਦ  ੀ 

ਫਦਰਦ੃ ਹ੅਋, ਦੂ ਯ੃ ਫਦਰ੃  ਹ੅਋ ਸ ਅਏਤੀ ਨੂਿੰ  ਉ ੇਂ ਸ਩ਆਯ ਏਯਦ੃ ਯਹੀ਋। 

ਫਹੁਤੀ  ਾਯ ਤਾਂ ਅ ੀਂ ਸਜ  ਸ ਅਏਤੀ ਨੂਿੰ  ਏਦ੃ ਸ਩ਆਯ ਏਯਦ੃  ੀ ਉ  ਨਾਰ 

ਸ਩ਆਯ ਸ ੱਚ ਯਸਹਣ ਦੀ ਤਯ ਮ੅਑ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਹੀ ਏਯ ਯਹ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਾਂ। ਅ ੀਂ 

ਆ਩ ੀ ਸ਩ਆਯ ਒ਟ ਜਾਣ ਰਈ ਸ਼ਯਸਭਿੰਦ਑ੀ ਭਸਹ ੂ  ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਐੁਦ ਨੂਿੰ  ਦ੅ਸ਼ੀ 
 ਭਝਣ ਰੱ਑ ਩ੈਂਦ੃ ਹਾਂ ਜਦ ਸਏ ਭਨ ਦੀ ਇ  ਤਫਦੀਰੀ ਨੂਿੰ   ਾਡੀ ਭਨੱੁਐੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ 

ਦ੃ ਏੁਦਯਤੀ  ਯਤਾਯ੃  ਜੋਂ ਰ੄ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄।” 
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ਏੁਝ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਑ੱਰ ਠੀਏ ਰੱ਑੃਑ੀ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਑ਰਤ 

ਸਏਉਂਸਏ ਇ  ਸ ੱਚ ਭਾਭਰ੃  ਦਾ ਇੱਏ ਩ੱਐ ਹੀ ਸਰਆ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਜ੅ ਝੂਠ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 

਩ਯ ਩ੂਯਾ  ੱਚ  ੀ ਩੃ਸ਼ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ। ਇ  ਤੱਥ ਨੂਿੰ  ਸਏ ੇਂ ਨਏਾਸਯਆ ਜਾ  ਏਦਾ 

ਹ੄ ਸਏ ਚਾਹ੃ ਸ ਅਏਤੀ ਫਦਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਉ ਦੀ ਸ਼ਐ ੀਅਤ ਦ੃ ਏੁਝ 

ਫੁਸਨਆਦੀ ਩ਸਹਰੂ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਉਭਯ ਨਾਰ ਫਹੁਤਾ ਨਹੀਂ ਫਦਰਦ੃। ਸਜ ੇਂ 
ਜ ਾਨੀ ਦ੃  ਭੇਂ ਦੀ ਫਾਹਯੀ ਐੂਫ ੂਯਤੀ ਜਾਂ ਇਸ਼ਏ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਦਯ ਾਈਆਂ 

਑ਈਆਂ  ਏਤੀ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਜਾਂ ਸ ਆਹ  ਭੇਂ ਦ੃ ਆਯਸਥਏ ਰਾਬ ਆਸਦ ਑ੱਰਾਂ ਨੂਿੰ  
ਹੀ  ੃ਸਐਆ ਅਤ੃ ਩ ਿੰਦ ਏੀਤਾ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਇਹ ਑ੱਰਾਂ ਏੁਝ  ਭੇਂ ਫਾਅਦ ਫਦਰ 

 ਏਦੀਆਂ ਹਨ। ਩ਤਰੀ ਏਭਯ ਏਭਯਾ ਫਣ  ਏਦੀ ਹ੄, ਚਿੰਨ ਤਾਯ੃ ਤ੅ੋ ਏ੃ 

ਸਰਆਉਣ ਦ੃  ਾਅਦ੃ ਏਯਨ  ਾਰਾ  ੂਟ ਸਰਆਉਣ ਸ਩ੱਛ੃ ਏਰ੃ਸ਼ ਐੋਾ ਏਯ  ਏਦਾ 

ਹ੄ ਅਤ੃ ਆਯਸਥਏ ਩ੱਐੋਂ  ਧੀਆ ਰੱ਑ਣ  ਾਰਾ ਏਫੀਰਦਾਯੀ ਸ ੱਚ ਫੁਯੀ ਤਯਹਾਂ ਪ੃ਰਹ 

ਸ ੱਧ ਹ੅  ਏਦਾ\ ਏਦੀ ਹ੄। ਩ਯ ਜ੅ ਚਿੰ਑੃  ੁਬਾਅ ਦੀ ਸਭਠਾ , ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦੀਆਂ 

ਦੁੱ ਐ ਤਏਰੀਪਾਂ ਸਐੋ੃ ਭੱਥ੃ ਝੱਰ  ਏਣ ਦੀ  ਭਯੱਥਾ, ਜੀ ਨ ਩ਰਤੀ ਉ ਾਯੂ ਩ਹੁਿੰਚ, 

ਫ੆ਸਧਏ ਩ੱਧਯ,  ਯੀਯਏ ਸਦੱਐ ਨੂਿੰ   ੁਆਯਣ ਅਤ੃  ਿੰਬਾਰਣ ਦਾ  ੱਰ,  ੁਹਜ-

 ਰੀਏ੃  ਯ਑੃ ਑ੁਣ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ, ਉਹ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ ਸ਼ਐ ੀਅਤ ਦਾ  ਥਾਈ ਅਿੰ਑ 

ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃  ਏਤ ਨਾਰ ਅਏ ਯ ਇਹਨਾਂ ਸ ੱਚ ਹ੅ਯ ਸਨਐਾਯ ਆਉਂਦਾ ਹ੄। 

ਸ ਆਹ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਇੱਏ ਹ੅ਯ  ਧ੃ਯ੃ ਡੂਿੰ ਒ਾ ਭ ਰਾ ਸ ਆਹੁਤਾ 

ਜੀ ਨ ਦੀ ਇਏ ਾਯਤਾ (monotony) ਤੋਂ ਉਏਤਾਹਟ ਹ੅ਣਾ ਹ੄। ਸਜਹੋੀ ਚੀਜ 

ਹਯ  ਏਤ ਏ੅ਰ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਉ  ਩ਰਤੀ ਸਐੱਚ ਐਤਭ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਸ ਆਹ ਫਾਹਯ੃ 

ਫਹੁਤ੃  ਫਿੰ ਧ ਇ  ਨੀਯ ਤਾ ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋਨ ਸ ਚੋਂ ਹੀ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ, ਫਹਾਨੇ ਚਾਹ੃ 
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ਏ੅ਈ  ੀ ਫਣਾ਋ ਜਾਣ। ਸ ਆਹੁਤਾ  ਾਥੀ ਸ ੱਚ ਨੁਏ  ਛਾਂਟਣ੃ ਜਾਂ ਇਹ ਏਸਹਣਾ 

ਸਏ ਉ  ਦਾ ਭਾਨਸ ਏ,  ਯੀਯਏ ਜਾਂ ਬਾ ਨਾਤਸਭਏ ਩ੱਧਯ ਉ ਦ੃ ਹਾਣ ਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹ੄ ਆਸਦ ਑ੱਰਾਂ ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਨ ਾਂ  ਾਥ ਢੂਿੰ ਡਣ ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਾਯਸਏਏ 

ਆਧਾਯ ਦ੃ਣ ਰਈ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਿੰ ਸਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਨੇ ਇ ੃ ਑ੱਰ ਨੂਿੰ  ਫ ੃ੋ 

 ਩ਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ ਸਏਹਾ  ੀ, “ਸ ਆਹ੃ ਹ੅਋ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਸ ੱਚ ਉਹ ਸਥਰੱ ਰ ਸਏੱਥ੃ 

ਜ੅ ਅਣਸ ਆਹ੃ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਸ ੱਚ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਅਣਸ ਆਹ੃ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਸ ੱਚ ਤੁ ੀਂ 

ਉਹ ਚੀਜ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦ੃ ਹ੅ ਜ੅ ਤੁਹਾਡ੃ ਏ੅ਰ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ।” 

ਹ੅ਯ  ੀ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃  ੱਡ੃ ਰ੃ਐਏ ਅਤ੃ ਸਚਿੰ ਤਏ ਸ ਆਹ ਫਾਯ੃ ਚਿੰ਑ੀ ਯਾਇ 

ਨਹੀਂ ਯਐਦ੃। ਸ ਸ਼  ਩ਰਸ ੱਧ ਦਾਯਸ਼ਸਨਏ  ਾਯਤਯ ਅਤ੃ ਉ ਦੀ  ਾਥਣ 

ਸੌਰਾ ਪਯ ਸ ਭ੅ਨ ਦ ਫ੅ਸ ਆਯ  ੀ ਸ ਆਹ ਦੀ  ਿੰ ਥਾ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਯੱਦ 

ਏਯਦ੃  ਨ। ਉਹ ਸਫਨਾਂ ਸ ਆਹ ਤੋਂ  ਾਯੀ ਉਭਯ ਇਏੱਠੇ  ੀ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਯਹ੃ ਅਤ੃ 

ਆ਩੅ ਆ਩ਣ੃  ੱਐਯ੃ ਇਸ਼ਏ  ੀ ਏਯਦ੃ ਯਹ੃। ਑ੱਰ  ੱਡ੃ ਸਚਿੰ ਤਏਾਂ ਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਐੱੁਰਹ 

ਸਭਰਣ ’ਤ੃  ਾਧਾਯਣ ਰ੅ਏ  ੀ ਇ ੇਂ ਹੀ ਏਯਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਩ਯ 

 ਾਧਾਯਣ ਰ੅ਏ ਸ਼ਯ੃ੇਹਆਭ  ਭਾਸਜਏ ਫਿੰ ਧਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋਨ ਦੀ ਏਾਯ ਾਈ ਨਹੀਂ 

ਏਯਦ੃ ਅਤ੃ ਜ੃ ਤ੅ੋਦ੃  ੀ ਹਨ ਤਾਂ ਉ ਨੂਿੰ  ਤਯਏ ਿੰ਑ਤ ਨਹੀਂ ਠਸਹਯਾ  ਏਦ੃ੁ੃ 

 ਑ੋਂ ਅਸਜਹੀ ਏਾਯ ਾਈ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣਾ ਨੁਏ  ਭਿੰਨਦ੃ ਹਨ। 

ਜ੃ ਫਹੁਸ਑ਣਤੀ ਸ ਆਹ ਦੀ  ਿੰ ਥਾ ਅਤ੃ ਉਭਯ ਬਯ ਦ੃ ਫਿੰ ਧਨ ਤੋਂ 
ਅ ਤੁਿੰ ਸ਼ਟ ਹ੄ ਤਾਂ ਸਪਯ ਸ ਆਹ ਦੀ  ਿੰ ਥਾ ਏਾਇਭ ਸਏਉਂ ਹ੄? ਇ  ਦ੃ ਰਈ  ੄ ੃ 

ਤਾਂ ਹ੅ਯ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਆਯਸਥਏ,  ਭਾਸਜਏ ਅਤ੃  ਸਬਆਚਾਯਏ ਏਾਯਣ ਸ਑ਣਾ਋ 

ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ ਩ਯ ਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਸ ਆਹ ਨੂਿੰ  ਏਾਇਭ ਯੱਐਣ ਦਾ ਆਧਾਯ ਫੱਚ੃ 
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ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਸ ਆਹ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਪ੃ਰਹ ਹ੅ ਜਾਣ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ  ੀ 

਋  ਏਯਏ੃ ਚਰਦ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਸ ਆਹ ਟੁੱ ਟਣ ਦੀ  ੂਯਤ ਸ ੱਚ ਫੱਸਚਆਂ ਦਾ 

਩ਾਰਣ ਩੅ਸ਼ਣ ਫੁਯ੃ ਯੁਐ ਩ਰਬਾਸ ਤ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਑ੱਰ ਏ੃ ਰ ਭਨੱੁਐ ਤੱਏ ਹੀ 

 ੀਭਤ ਨਹੀਂ  ਑ੋਂ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਜਿੰਤੂਆਂ ਸ ੱਚ  ੀ ਇਉਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਜਾਨ ਯਾਂ ਸ ੱਚ 

ਚਾਹ੃ ਉਭਯ ਬਯ ਇਏੱਠੇ ਯਸਹਣ  ਾਰ੃  ਸ ਆਹ ਦੀ ਯ ਭ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਩ਯ ਫਹੁਤ 

 ਾਯ੃ ਩ਿੰਛੀਆਂ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਉੱਚ ਜਿੰਤੂਆਂ ਸ ੱਚ ਨਯ ਭਾਦਾ ਍ਨਾ ਸਚਯ ਜ੅ੋਾ ਫਣਾ ਏ੃ 

ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ ਸਜਿੰ ਨਾਂ ਸਚਯ ਉਹਨਾਂ ਦ੃ ਫੱਚ੃   ੄-ਸਨਯਬਯ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃। ਭਨੱੁਐ ਦ੃ 

ਫੱਸਚਆਂ ਦਾ   ੄ ਸਨਯਬਯ ਹ੅ਣ ਤੱਏ ਦਾ  ਭਾਂ ਫਹੁਤ ਰਿੰ ਭਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਜ  ਸ ੱਚ 

ਭਾਤਾ ਸ਩ਤਾ ਦੀ  ਾਯੀ ਉਭਯ ਹੀ ਫੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਌ਨਾ ਰਿੰ ਭਾ  ਫਿੰ ਧ ਸ ਆਹ 

ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਸਨਬਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। 

ਸਪਯ  ੀ ਏੀ ਸ ਆਹ  ਿੰ ਥਾ ਇ ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ  ਦਾ  ਾ ਤ੃ ਚਰਦੀ 

ਯਹ੃਑ੀ। ਸ ਆਹ  ਿੰ ਥਾ ਇਸਤਹਾ  ਦ੃ ਇੱਏ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਹੋਂਦ ਸ ੱਚ ਆਈ ਅਤ੃ 

ਇਹ  ਭੇਂ  ਭੇਂ ਯੂ਩ ਫਦਰਦੀ ਯਹੀ ਹ੄। ਅਿੰ਑ਯ੃ਜ ਰ੃ਐਏ ਌ਰਡ  ਹਏ ਰ੃  ਦਾ 

ਇੱਏ  ਿੰ ਾਯ ਩ਰਸ ੱਧ ਨਾ ਰ ਹ੄ ‘ਦ ਫਯ੃  ਸਨਊ  ਯਰਡ,’ ਇ  ਸ ੱਚ ਛ੃  ੆  ਾਰ 

ਫਾਅਦ ਆਉਣ  ਾਰ੃   ਿੰ ਾਯ ਦਾ ਨਏਸ਼ਾ ਸਐੱਸਚਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਛੱਫੀ ੀਂ  ਦੀ ਦ੃ 
ਉ   ਿੰ ਾਯ ਸ ੱਚ ਸ ਆਹ ਸ਼ਫਦ ਨੂਿੰ  ਏ੅ਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਇ ਦੀ ਫਜਾ਋ ‘ਹਯ 

ਏ੅ਈ ਹਯ ਸਏ ੃ ਰਈ’ ਦਾ ਭਾਟ੅ ਩ਰਧਾਨ ਹ੄, ਏ੅ਈ ਭਾਂ-ਫਾ਩ ਦਾ  ਿੰਏਰ਩ ਨਹੀਂ ਹ੄ 

ਸਏਉਂਸਏ ਫੱਚ੃ ਪ੄ਏਟਯੀਆਂ ਸ ੱਚ ਩੄ਦਾ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ ਐ੄ਯ ਦੂਯ ਬਸ ੱਐ 

ਫਾਯ੃ ਰ੃ਐਏ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਹ੄ ਩ਯ ਹੁਣ ਨੇੋਰ੃  ਬਸ ੱਐ ਸ ੱਚ ਏੀ ਹ੅ਣ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄ 

ਇ  ਫਾਯ੃ ਏੁਝ ਇਸ਼ਾਯ੃ ਸ ਏਸ ਤ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃  ਭਾਜਾਂ ਤੋਂ ਸਭਰ  ਏਦ੃ ਹਨ। 16 
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ਜਨ ਯੀ 2007 ਦ੃ ਸਨਊਮਾਯਏ ਟਾਈਭ੊ ਦ੃ ਇੱਏ ਰ੃ਐ ਭੁਤਾਸਫਏ ਌   ਏਤ 

ਅਭਯੀਏਾ ਦੀਆਂ 51 % ਎ਯਤਾਂ ਩ਤੀਆਂ ਤੋਂ ਫ਑੄ਯ ਯਸਹ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 

ਸ਑ਣਤੀ 1950 ਸ ੱਚ 35% ਅਤ੃ 2000 ਸ ੱਚ 49 %  ੀ ਩ਯ ਹੁਣ ਅਸਜਹੀਆਂ 

਎ਯਤਾਂ ਦੀ ਫਹੁਸ਑ਣਤੀ ਹ੅ ਑ਈ ਹ੄।  ਸਸ਼ਿੰ਑ਟਨ ਦੀ ਇੱਏ ਐ੅ਜ  ਿੰ ਥਾ ਫਯੁਸਏਿੰ਑ 

ਇਿੰ ਟੀਸਚਊਟ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਡਾ. ਸ ਰੀਅਭ ਪਯ੃ਅ ਇ  ’ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਸਟੱ਩ਣੀ 
ਏਯਸਦਆਂ ਏਸਹਿੰਦਾ ਹ੄, “ਇ ਨੂਿੰ  ਚਿੰ਑ਾ  ਭਝ੅ ਜਾਂ ਭਾੋਾ, ਎ਯਤਾਂ ਹੁਣ ਆਦਭੀਆਂ 

ਜਾਂ ਸ ਆਹ ਦੀ  ਿੰ ਥਾ ਉ਩ਯ ਒ੱਟ ਸਨਯਬਯ ਹਨ। ਨ੆ ਜ ਾਨ ਎ਯਤਾਂ ਇ  ਨੂਿੰ  

 ਧ੃ਯ੃ ਚਿੰ਑ੀ ਤਯਹਾਂ  ਭਝਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦਾ  ਡ੃ਯਾ ਬਾ਑ 

ਇਏੱਸਰਆ ਂਜਾਂ ਑੄ਯ-ਸ ਆਹ੃  ਾਥੀਆਂ ਨਾਰ ਸਫਤਾਉਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ।” 

ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇਹ ਤਾਂ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਹ੄  ਾਡ੃ ਇਉਂ 

ਨਹੀਂ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ। ਩ਯ ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਅ ੀਂ  ੀ ਇ  ਯੁਝਾਨ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਨਹੀਂ ਹਾਂ। 

ਏ੅ਈ ਦ੅ ਏੁ ਭਹੀਨੇ ਩ਸਹਰਾਂ ਇੱਏ ਸਨਊ੊ ਚ੄ਨਰ ਤੋਂ  ਾਡ੃ ਆ਩ਣ੃ ਦ੃ਸ਼ ਸ ੱਚ 

ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਅਤ੃ ਸ ਆਹ ਫਾਹਯ੃  ਫਿੰ ਧਾਂ ਆਸਦ ਸ ਸਸ਼ਆਂ ਫਾਯ੃  ਯ ੃ 
ਟ੄ਰੀਏਾ ਟ ਹ੅ਇਆ ਸਜ  ਸ ੱਚ ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ  ਫਿੰ ਧ ਫਨਾਉਣ ਨੂਿੰ  ਑ਰਤ 

਑ੱਰ ਨਾ  ਭਝਣ  ਾਰ੃  ਨ੆ ਜ ਾਨ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਰੋਏੀਆਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਤਾਂ ਏਾਪੀ 

 ੀ ਹੀ, ਹ੄ਯਾਨ ਏਯਨ  ਾਰੀ ਑ੱਰ ਇਹ  ੀ ਸਏ ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਫਾਹਯ  ਫਿੰ ਧ ਯੱਐਣ 

 ਾਰ੃  ਅਿੰਏੋ੃  ੀ  ੱਐ  ੱਐ  ਯ਑ਾਂ ਰਈ 20 ਤੋਂ 30 ਩ਰਤੀਸ਼ਤ ਸ ਚਏਾਯ  ਨ। ਇਹ 

ਅਿੰਏੋ੃ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦ੃  ਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃  ਫਿੰ ਧ ਹ੅ਣ ਦੀ ਑ੱਰ ਨੂਿੰ    ੀਏਾਯ 

ਏੀਤਾ, ਅ ਰ ਅਿੰਏੋ੃ ਏੀ ਹ੅ਣ਑੃ ਇ ਦਾ ਤਾਂ ਅਿੰਦਾਜਾ ਹੀ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ 

ਹ੄। ਸਪਯ ਇਹ  ਯ ੃  ੀ ਯੂੋਹੀ ਾਦੀ ਭਿੰ ਨੇ ਜਾਂਦ੃ ਑ੁਜਯਾਤ  ਟ੃ਟ ਫਾਯ੃  ੀ। ਉਂਜ 
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ਇਹ  ਯ ੃ ਏ੅ਈ ਸ ਏ੅ਸਰਤਯਾ  ਯ ੃ ਨਹੀਂ  ੀ, ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦ੃ ਇੱਏ ਩ਰਸ ੱਧ 

ਭ੄਑੊ੀਨ  ੱਰੋਂ  ਤਾਂ ਹਯ ਦ੅ ਏੁ  ਾਰ ਫਾਅਦ ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ  ੄ਏ   ਫਿੰ ਧਾਂ ਫਾਯ੃ 

 ਯ ੃ ਛਾਸ਩ਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਸ਼ਾਇਦ ਇ ਦਾ ਅ ਰ ਭਏ ਦ ਤਾਂ ਏੁਝ ਏਯਾਯਾ 

ਭ੄ਟਯ ਦ੃ ਏ੃ ਨ ੇਂ ਨ ੇਂ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਜ੅ੋਨ ਦਾ ਹੀ ਹ੅ ੃ ਩ਯ ਇਹਨਾਂ 

 ਯਸ ਆਂ ਤੋਂ ਸ ਆਹ ਫਾਹਯ੃  ਫਿੰ ਧਾਂ ਫਾਯ੃ ਜ੅ ਅਿੰਏੋ੃ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ ਉਹ ਚ੄ਨਰ 

 ਾਰ੃   ਯ ੃ ਤੋਂ ਫਹੁਤ੃  ੱਐਯ੃ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ੃।  ੅ ਆਦਭੀ ਚਾਹ੃ ਩ੂਯਫ ਦਾ ਹ੅ ੃ ਚਾਹ੃ 

਩ੱਛਭ ਦਾ, ਉ ਦੀਆਂ ਭੂਰ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤਾ ਪਯਏ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਏ੃ ਰ 

਩ਰ ਸਥਤੀਆਂ ਹੀ ਉ ਤੋਂ  ੱਐਯਾ ਸ  ਹਾਯ ਏਯ ਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਆ਩ਣੀ ਥਾਂ ’ਤ੃ ਇਹ  ਾਯੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਠੀਏ ਹਨ, ਏ੅ਈ  ੀ ਚੀਜ  ਿੰ ਩ੂਯਨ 

ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ, ਏ੅ਈ  ੀ ਩ਰਫਿੰ ਧ  ਦੀ ੀ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ, ਩ਯ ਅੱਜ ਦੀ ਤਾਯੀਏ ਸ ੱਚ 

ਭਨੱੁਐਾਂ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ਚੋਂ ਸ ਆਹੁਤਾ ਜੀ ਨ ਦੀ  ਾਯਸਥਏਤਾ ਐਤਭ ਨਹੀਂ ਹ੅ਈ। 

 ਾਯ੃ ਸ਑ਰ੃ , ਸਸ਼ਏਸ ਆਂ, ਯੁਝ੃ਸ ਆ,ਂ ਉਰਝ੃ਸ ਆ ਂ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਸ ਆਹੁਤਾ 

ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਆਨਿੰ ਦ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਅੱਜ ਦੀ ਭੁਏਾਫਰ੃ਫਾਜੀ ਅਤ੃ ਬੱਜ-ਦ੆ੋ 

ਦੀ ਤਨਾ ਾਂ ਬਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ੱਚ ਇਹ ਹੀ ਉਹ ਥਾਂ ਹ੄ ਸਜੱਥੋਂ ਤੁ ੀਂ  ਏੂਨ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਏਯਏ੃ ਤਾਜਾ ਦਭ ਹ੅  ਏਦ੃ ਹ੅। ਇਹ ਸ ਆਹ ਦਾ ਫਿੰ ਧਨ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਜ  ਸ ੱਚ 

ਜ੃ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਐੁਸ਼ੀਆਂ  ਾਂਝੀਆਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਦੁੱ ਐ  ੀ  ਿੰ ਡਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। 

ਜੀ ਨ ਦੀ   ੃ਯ ਸ ੱਚ ਤਾਂ  ਾਥੀਆਂ ਦੀ ਏ੅ਈ ਒ਾਟ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਩ਯ ਜੀ ਨ ਦੀ 

ਸ਼ਾਭ ਸ ੱਚ  ਾਥ ਸ ਆਹੁਤਾ ਜੀ ਨ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਸਭਰਦਾ ਹ੄। ਆ਩ਣੀ ਅ਑ਰੀ 

਩ੀੋਹੀ ਨੂਿੰ  ਩ਾਰਣਾ,  ਿੰਬਾਰਣਾ,  ਪਰ ਏਯਨਾ,  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜ਑ਹਾ 

ਫਨਾਉਣੀ ਆਸਦ ਏਾਯਜ ਸ ਆਹ ਦੀ  ਿੰ ਥਾ ਯਾਹੀਂ ਹੀ  ਿੰਬ  ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। 
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਩ਯ ਇਹ  ਾਯਾ ਏੁਝ  ਧੀਆ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਚੱਰਣ ਰਈ  ਬ ਤੋਂ ਜਯੂਯੀ 
ਚੀਜ ਉਹੀ ਹ੄ ਸਜ ਦੀ ਇ  ਰ੃ਐ ਦ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਸ ੱਚ ਑ੱਰ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄ ਮਾਨੀ ਸਏ 

 ਾਥੀ ਦੀ  ਹੀ ਚ੅ਣ। ਚ੅ਣ ਸ ੱਚ ਅਰਹੋ਩ੁਣ੃ ਦੀ ਅਿੰਨਹ ੀ ਬਾ ੁਏਤਾ ਅਤ੃  ੱਸਡਆਂ 

ਦੀਆਂ ਸਨਯੀਆਂ ਆਯਸਥਏ ਸ਑ਣਤੀਆਂ ਸਭਣਤੀਆਂ ਦ੅ਹ ਾਂ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਜਾ ਏ੃  ੃ਐਣ 

ਦੀ ਰ੅ੋ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। 

ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ ਑ੱਰ ਸ ਅਏਤੀ਑ਤ  ਩੃  ਦ੃ਣ ਦੀ 

ਹ੄। ਩ਸਯ ਾਯਏ ਜੀ ਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਹਯ ਎ਯਤ ਭਯਦ ਦਾ ਇੱਏ ਸਨੈੱਜੀ ਜੀ ਨ 

 ੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਜ੃ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ ਸ਼ਐ ੀਅਤ ਨੂਿੰ   ਹੀ ਸ ਏਾ  ਦਾ ਭ੆ਏਾ ਸਭਸਰਆ ਹ੄ 

ਤਾਂ ਉ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਸ਼ੌਂਏ, ਆ਩ਣੀ  ੅ਚ, ਆ਩ਣਾ  ਭਾਸਜਏ ਦਾਇਯਾ, ਦ੅ ਤ 

ਸਭੱਤਯ ਆਸਦ ਹ੅ਣ਑੃। ਏਈ  ਾਯ ਩ਸਯ ਾਯ ਦ੃ ਨਾਂਅ ਉਤ੃ ਉ  ਨੂਿੰ  ਇ   ਬ ਏਾ ੃ 

ਤੋਂ ਤ੅ੋ ਏ੃ ਒ਯ ਦ੃ ਦਾਇਯ੃ ਤੱਏ  ੀਭਤ ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਉ  ਨੂਿੰ  

਒ੁਟਨ ਭਸਹ ੂ  ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਸ ਅਏਤੀ਑ਤ  ਩੃  ਤੋਂ ਬਾ  ਩ਸਯ ਾਯਏ 

ਸਜਿੰ ਭ੃ ਾਯੀਆਂ ਤੋਂ ਬੱਜਣਾ ਜਾਂ ਸ ਆਹੁਤਾ  ਾਥੀ ਨਾਰ ਫ੃ ਪਾਈ ਏਯਨਾ ਨਹੀਂ 

ਹੁਿੰ ਦਾ। ਸਏਉਂਸਏ ਸਜਿੰ ਭ੃ ਾਯੀ ਤੋਂ ਯਸਹਤ ਏ੅ਈ ਆਜਾਦੀ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਅਤ੃ ਫ੃ ਪਾਈ 

ਤਾਂ ਅਣ-ਸ ਆਹ੃ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਸ ੱਚ  ੀ ਫਯਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ 
ਸ ਅਏਤੀ਑ਤ  ਐਯ੃ਸ ਆਂ ਨੂਿੰ   ੀ ਭਾਨਤਾ ਦ੃ਣੀ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਇਹ  ਿੰਬ  

ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸਏ ਹਯ ਭ ਰ੃  ’ਤ੃ ਦ੅ ਸ ਅਏਤੀ, ਬਾਂ ੇਂ ਉਹ ਩ਤੀ ਩ਤਨੀ ਹੀ ਹ੅ਣ, 

ਇਏ੅ ਤਯਹਾਂ ਹੀ  ੅ਚਣ। 

 ਪਰ ਸ ਆਹੁਤਾ ਜੀ ਨ ਫਾਯ੃  ੈਂਏੋ੃ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸਰਐੀਆਂ ਜਾ  ਏਦੀਆਂ 

ਹਨ ਅਤ੃ ਸਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ  ੀ ਹਨ। ਩ਯ ਇ  ਚਯਚਾ ਦਾ  ਾਯ ਤੱਤ ਇਹੀ ਹ੄ 
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ਸਏ ਸ ਅਏਤੀ਑ਤ ਆਜਾਦੀ ਦ੃ ਇ  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ  ੀ ਸ ਆਹੁਤਾ ਫਿੰ ਧਨ ਦੀ 

 ਾਯਸਥਏਤਾ ਐਤਭ ਨਹੀਂ ਹ੅ਈ। ਩ਯ ਫਦਰਦ੃  ਭੇਂ ਨਾਰ ਹਯ ਚੀਜ ਫਦਰਦੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹ੄,  ੅ ਇ   ਿੰ ਥਾ ਨੂਿੰ   ੀ ਏਾਇਭ ਯੱਐਣ ਰਈ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਸਏ ਇਹ ਭਾਰਏੀ 
 ਾਰੀ ਯ ਾਇਤੀ  ੅ਚ ਅਤ੃ ਚਾਯਸਦ ਾਯੀ ਦੀ ਏ੄ਦ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਫਯਾਫਯੀ, 

ਆਜਾਦੀ, ਸ ਸ਼ ਾ  ਅਤ੃ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਦ੃  ਸਤਏਾਯ ’ਤ੃ ਆਧਾਸਯਤ ਹ੅ ੃।  
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ਰੜਕਾ ਜਾਂ ਰੜਕੀ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਮਿਮਗਆਨਕ ਕਾਯਣ 

ਸ ਆਹ ਉ਩ਯਿੰਤ  ਿੰਤਾਨ ਦਾ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਇੱਏ ਏੁਦਯਤੀ ਩ਰਸਏਸਯਆ  ੀ ਹ੄ ਅਤ੃ 

ਇਨ ਾਨ ਦੀ  ਭਾਸਜਏ, ਬਾ ਨਾਤਸਭਏ ਅਤ੃ ਜ੄ਸ ਏ ਰ੅ੋ  ੀ। ਸ ਏਸ ਤ 

 ਭਾਜਾਂ ਸ ੱਚ ਇਹ ਑ੱਰ ਫਹੁਤੀ ਭਹੱਤਤਾ ਨਹੀਂ ਯਐਦੀ ਸਏ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ  ਾਰ੃  ਫੱਚ੃ 

ਨਯ ਹਨ ਜਾਂ ਭਾਦਾ। ਩ਯ  ਾਡ੃  ਯ਑੃  ਭਾਜਾਂ ਸ ੱਚ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਰੋਏੀ ਦ੃ 

 ਐਯ੃ ੇਂ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ ਭਹੱਤਤਾ ਸਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਇ  ਏਯਏ੃ ਸਏ ੃ ਜ੅ੋ੃ ਦ੃ ਰੋਏ੃ ਜਾਂ 
ਰੋਏੀਆਂ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਏਾਯਣਾਂ ਫਾਯ੃ ਫਹੁਤ  ਾਯੀਆਂ ਑ਰਤ ਧਾਯਨਾ ਾਂ ਩ਰਚਸਰਤ 

ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ ਆਭ ਏਯ ਏ੃ ਇ  ਦੀ ਸਜਿੰ ਭ੃ ਾਯ ਎ਯਤ ਨੂਿੰ  ਭਿੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਜਾਣਏਾਯ ਰ੅ਏਾਂ  ੱਰੋਂ   ੀ ਇਹ ਅਏ ਯ   ਾਰ ਩ੱੁਸਛਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਜ੃ ਰੋਏ੃ 
ਅਤ੃ ਰੋਏੀ ਹ੅ਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਹਭ੃ਸ਼ਾ ਇਏ੅ ਸਜਿੰ ਨੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹ ਸਏਉਂ ਹੁਿੰ ਦਾ 

ਹ੄ ਸਏ ਏੁਝ ਜ੅ਸੋਆਂ ਦ੃  ਾਯ੃ ਫੱਚ੃ ਰੋਏ੃ ਹੀ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਦ੃ 
 ਾਯੀਆਂ ਹੀ ਰੋਏੀਆਂ? ਇ  ਦ੃ ਉੱਤਯ  ੱਰ ਆਉਣ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਇ  ਑ੱਰ ਨੂਿੰ  
 ਩ਸ਼ਟ ਤ੆ਯ ’ਤ੃  ਭਝਣਾ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਸਏ ਆਐਯ ਫੱਚ੃ ਦਾ  ੄ਏ  ਸਨਯਧਾਯਤ 

ਸਏ  ਤਯਹਾਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। 

ਭੁਿੰ ਡਾ ਜਾਂ ਕੁੜੀ ਹ੅ਣ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਆਧਾਯ 

 ਿੰਤਾਨ ਸ ੱਚ ਯਿੰ਑, ਯੂ਩, ਏੱਦ ਅਤ੃ ਸਰਿੰ ਑ ਦਾ ਸਨਯਧਾਯਣ ਭਾਸ਩ਆਂ ਦ੃ 

 ੄ੈੱਰਾਂ ਸ ੱਚ ਭ੆ਜੂਦ ਫਹੁਤ ਹੀ ਛ੅ਟੀਆਂ ਅਤ੃ ਑ੁਿੰ ਝਰਦਾਯ ਯਚਨਾ ਾਂ ਯਾਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ (Chromosomes) ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਫੱਚ੃ ਸ ੱਚ ਸਰਿੰ ਑ 

ਸਨਯਧਾਯਤ ਏਯਨ  ਾਰ੃  ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ ਦ੅ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  X ਅਤ੃ Y 
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ਨਾਭ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ  ੄ੈੱਰਾਂ ਸ ੱਚ ਜ੅ਸੋਆ ਂਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। 

਎ਯਤ ਸ ੱਚ  ੄ਏ  ਸਨਯਧਾਯਤ ਏਯਨ  ਾਰ੃  ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭਾਂ ਦ੃ ਜ੅ੋ੃ ਸ ੱਚ ਦ੅ ੇਂ 
ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ X ਸਏ ਭ ਦ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਜਦ ਸਏ ਆਦਭੀ ਸ ਚਰ੃  ਜ੅ੋ੃ ਸ ੱਚ ਇੱਏ 

ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ X ਅਤ੃ ਦੂ ਯਾ Y ਸਏ ਭ ਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਜਣਨ ਸਏਰਆ ਰਈ ਜਦ 

ਫੀਜਅਿੰਡ (ovum) ਅਤ੃ ਸ਼ੁਏਯਾਣੂ (sperm) ਫਣਦ੃ ਹਨ ਤਾਂ ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭਾਂ ਦ੃ ਜ੅ੋ੃ 
ਟੁੱ ਟ ਏ੃ ਫੀਜਅਿੰਡਾਂ ਜਾਂ ਸ਼ੁਏਯਾਣੂਆਂ ਸ ੱਚ ਇਹ ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ ਇਏਸਹਯ੃ ਇਏਸਹਯ੃ 

ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਎ਯਤ ਦ੃  ਯੀਯ ਸ ੱਚ ਜ੅  ੀ ਫੀਜਅਿੰਡ ਫਣਦ੃ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ 

 ਾਸਯਆਂ ਸ ੱਚ X ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ ਆਦਭੀ ਸ ੱਚ ਜ੅ ਸ਼ੁਏਯਾਣੂ ਫਣਦ੃ 
ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਅੱਧ੃ X ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ  ਾਰ੃  ਅਤ੃ ਅੱਧ੃ Y ਸਏ ਭ ਦ੃ ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ  ਾਰ੃  

ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਎ਯਤ ਸ ੱਚ ਇੱਏ  ਭੇਂ ’ਤ੃ (ਭਹੀਨੇ ਦ੆ਯਾਨ ਇੱਏ  ਾਯ) ਏ੃ ਰ ਇੱਏ ਹੀ 

ਫੀਜਅਿੰਡ ਫਣ ਏ੃ ਸ ਏਸ ਤ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ ਆਦਭੀ  ੱਰੋਂ  ਇੱਏ  ਭੇਂ ’ਤ੃ ਜ੅ 

ਸ਼ੁਏਯਾਣੂ ਛੱਡ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਰੱਐਾਂ ਸ ੱਚ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄।  

 ੅ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ  ਾਰਾ ਫੱਚਾ ਰੋਏਾ ਹ੅ ੃਑ਾ ਜਾਂ ਰੋਏੀ, ਸ ਯਪ ਇ  ਑ੱਰ 

ਉੱਤ੃ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇਨਹ ਾਂ ਰੱਐਾਂ ਸ਼ੁਏਯਾਣੂਆਂ ਸ ਚੋਂ ਸਏਹੋੀ ਸਏ ਭ ਦ੃ 

ਸ਼ੁਏਯਾਣੂ ਦਾ ਫੀਜ-ਅਿੰਡ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਜ੃ X ਸਏ ਭ ਦ੃ ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ  ਾਰਾ 

ਸ਼ੁਏਯਾਣੂ ਸਭਰਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਸਭਰਾ਩ ਉ਩ਯਿੰਤ ਦ੅ ੇਂ ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭ XX ਸਏ ਭ ਦ੃ ਹ੅ 

ਜਾਣ਑੃ ਸਜ  ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਰੋਏੀ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ੃਑ੀ ਜਦ ਸਏ ਜ੃ Y ਸਏ ਭ  ਾਰਾ 
ਸ਼ੁਏਯਾਣੂ ਸਭਰਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਏਯ੅ਭ੅ ੅ਭਾਂ ਦਾ ਜ੅ੋਾ XY ਹ੅ ਜਾ ੃਑ਾ ਜ੅ ਸਏ ਰੋਏ੃ ਸ ੱਚ 

ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ ੃਑ਾ। ਸਏਉਂਸਏ X ਅਤ੃ Y ਦ੅ ੇਂ ਸਏ ਭਾਂ ਦ੃ ਸ਼ੁਏਯਾਣੂਆਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ 
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ਸਫਰਏੁਰ ਇਏ੅ ਸਜਿੰ ਨੀ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਇ  ਰਈ ਰੋਏਾ ਜਾਂ ਰੋਏੀ ਹ੅ਣ ਦੀ 

 ਿੰਬਾ ਨਾ  ੀ ਹਯ  ਾਯ ਸਫਰਏੁਰ ਇਏ੅ ਸਜਿੰ ਨੀ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄।  

ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃   ਾਰ ਹ੄ ਸਏ ਭੁਿੰ ਡਾ ਜਾਂ ਏੁੋੀ ਹ੅ਣ ਦੀ ਇਏ੅ ਸਜਹੀ 

 ਿੰਬਾ ਨਾ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਸਏਉਂ ਏੁਝ ਜ੅ਸੋਆਂ ਦ੃ ਏ੃ ਰ ਰੋਏ੃ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ 

ਅਤ੃ ਏੁਝ ਦ੃ ਏ੃ ਰ ਰੋਏੀਆਂ ਹੀ? ਇ    ਾਰ ਦਾ ਜ ਾਫ ਰੱਬਣ ਰਈ  ਾਨੂਿੰ  

ਇ  ਸਏ ਭ ਦ੃ ਏੁਝ ਹ੅ਯ  ਯਤਾਸਯਆਂ ’ਤ੃ ਸਨ਑ਹਾ ਭਾਯਨੀ ਩ ੃਑ੀ। 

ਇਹ੅ ਸਜਹ੃ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃  ਯਤਾਯ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ  ਾਯ੃  ਿੰਬ  

ਸ ੱਟ੃ ਸਨਏਰਣ ਦੀ ਇਏ੅ ਸਜਿੰ ਨੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਜਦ ਇੱਏ ਸ ੱਏ੃ ਨੂਿੰ  

ਟਾ  ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਹ੄ੈੱਡ ਜਾਂ ਟ੃ਰ, ਏ੅ਈ ਩ਾ ਾ  ੀ ਉ਩ਯ ਆਉਣ ਦੀ 
 ਿੰਬਾ ਨਾ ਇਏ੅ ਸਜਿੰ ਨੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਫਸ਼ਯਤ੃ ਸਏ ਸ ੱਏ੃ ਨੂਿੰ  ਟਾ  ਏਯਨ  ਭੇਂ ਏ੅ਈ 

ਹ੃ਯਾਪ੃ਯੀ ਨਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੅ ੃। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਰੁੱ ਡ੅ ਐ੃ਡਣ  ਾਰੀ ਡੀਟੀ ਨੂਿੰ   ੱੁਟਣ 

 ਭੇਂ  ੀ ਇ  ਦ੃ 6 ਩ਾਸ ਆਂ ਸ ਚੋਂ ਹਯ ਸਏ ੃ ਦ੃ ਉ਩ਯ ਆਉਣ ਦੀਆਂ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਾਂ 

ਫਯਾਫਯ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ੅ ਸਜਹ੃  ਯਤਾਸਯਆਂ ਫਾਯ੃ ਅ ੀਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਨਹੀਂ ਏਸਹ 

 ਏਦ੃ ਸਏ ਇ  ਦਾ ਸ ੱਟਾ ਏੀ ਸਨਏਰ੃਑ਾ। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਸ ੱਏ੃ ਨੂਿੰ   ਾਧਾਯਣ 

ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਟਾ  ਏੀਤ੃ ਜਾਣ ’ਤ੃ ਇਹ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਸਏ ਇ   ਾਯ 

ਸ ੱਏ੃ ਦਾ ਸਏਹੋਾ ਩ਾ ਾ ਉ਩ਯ ਹ੅ ੃਑ਾ ਩ਯ ਇੱਏ ਑ੱਰ ਰ਑਩ੱ਑  ਾਪ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ 
ਸਏ ਜ੃ ਸ ੱਏ੃ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ  ਾਯੀ ਟਾ  ਏੀਤਾ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਰ਑਩ੱ਑ ਅੱਧ੃  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ 

ਉ਩ਯ ਹ੅ ੃਑ਾ ਅਤ੃ ਅੱਧ੃  ਾਯ ਟ੃ਰ। ਩ਯ ਇ  ਦਾ ਭਤਰਫ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਏ ਜ੃ 

ਸਏ ੃ ਸ ੱਏ੃ ਨੂਿੰ  ਚਾਯ  ਾਯ ਟਾ  ਏੀਤਾ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਰਾ੊ਭੀ ਹੀ 2  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਉ਩ਯ 
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ਆ ੃਑ਾ ਅਤ੃ 2  ਾਯ ਟ੃ਰ। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਜ੃ ਸਏ ੃ ਸ ੱਏ੃ ਨੂਿੰ  ਰ਑ਾਤਾਯ 4  ਾਯ 

ਟਾ  ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਹ੃ਠ ਸਰਐੀਆਂ ਩ਿੰਜ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਾਂ ਹ੅  ਏਦੀਆਂ ਹਨ - 

1. ਚਾਯ੃  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਉ਩ਯ ਆ ੃। 

2. ਸਤਿੰ ਨ  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਅਤ੃ ਇੱਏ  ਾਯ ਟ੃ਰ ਉ਩ਯ ਆ ੃। 

3. ਦ੅  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਅਤ੃ ਦ੅  ਾਯ ਟ੃ਰ। 

4. ਇੱਏ  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਅਤ੃ ਸਤਿੰ ਨ  ਾਯ ਟ੃ਰ ਉ਩ਯ ਆ ੃। 

5. ਚਾਯ੃  ਾਯ ਟ੃ਰ ਉ਩ਯ ਆ ੃।  

ਅਸਜਹ੃  ਾਯ੃  ਯਤਾਸਯਆਂ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਸ ੱਸਟਆਂ ਫਾਯ੃ ਅ਑ਾਊਂ ਹੀ ਩ੱਏ 

ਨਾਰ ਨਹੀਂ ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ, ਦਾ ਸਹ ਾਫ ਸਏਤਾਫ Probability Theory ਯਾਹੀਂ 

ਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏ੃  ਸ ੱਚ ਚਾਯ੃  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਉ਩ਯ ਹ੅ਣ ਦੀ 

 ਿੰਬਾ ਨਾ ਸਏਿੰ ਨੀ ਏੁ ਹ੄? ਜਾਂ ਸਤਿੰ ਨ  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਅਤ੃ ਇੱਏ  ਾਯ ਟ੃ਰ ਉ਩ਯ ਹ੅ਣ ਜਾਂ 
2  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਅਤ੃ 2  ਾਯ ਟ੃ਰ ਉ਩ਯ ਹ੅ਣ ਆਸਦ  ਬ ਸ ੱਸਟਆਂ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ 

ਸਏਿੰ ਨੀ ਸਏਿੰ ਨੀ ਏੁ ਹ੄? ਇ  ਨੂਿੰ  ਸਹ ਾਫ ਸ ੱਚ Binomial Distribution ਦ੃ 

ਪਾਯਭੂਰ੃  ਦੀ  ਹਾਇਤਾ ਨਾਰ ਏੱਸਢਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। (ਇਹ ਪਾਯਭੂਰਾ ਇਥ੃ 

ਨਹੀਂ ਸਦੱਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਸਏਉਂਸਏ ਇ  ਨੂਿੰ  ਹਾਇਯ ਭ੄ਥ ਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਸਫਨਾਂ 
 ਭਸਝਆ ਨਹੀਂ ਜਾ  ਏਦਾ) 

ਭੁਿੰ ਡਾ ਜਾਂ ਏੁੋੀ ਹ੅ਣ ਦਾ ਏ੃   ੀ ਸਫਰਏੁਰ ਸ ੱਏ੃ ਨੂਿੰ  ਟਾ  ਏਯਨ ਦੀ 

ਸਏ ਭ ਦਾ ਹੀ ਹ੄।  ੅ ਇ  ਉੱਤ੃  ੀ ਉਹੀ ਪਾਯਭੂਰ੃  ਰਾ਑ ੂ ਏਯਏ੃ ਅਿੰਦਾ੊ਾ 
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ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। ਜ੃ ਅ ੀਂ 100 ਜ੅ਸੋਆ ਂਦ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਏੁੋੀਆਂ ਦਾ ਅਿੰਦਾ੊ਾ 

ਇਹ ਭਿੰਨ ਏ੃ ਰ਑ਾਈ਋ ਸਏ ਹਯ ਜ੅ੋ੃ ਦ੃ ਸਤਿੰ ਨ ਸਤਿੰ ਨ ਫੱਚ੃ ਹ੅ਣ਑੃ ਤਾਂ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਾਂ 
ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਫਣਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਸਤਿੰ ਨੋ ਰੋਏ੃   - 12.5% 

ਦ੅ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਰੋਏੀ  - 37.5% 

ਇੱਏ ਰੋਏਾ ਅਤ੃ ਦ੅ ਰੋਏੀਆਂ  - 37.5% 

ਸਤਿੰ ਨੋ ਰੋਏੀਆਂ    - 12.5% 

ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਜ੃  ਬ ਦ੃ ਚਾਯ ਚਾਯ ਫੱਚ੃ ਹ੅ਣ ਤਾਂ  ੱਐ  ੱਐ ਜ੅ਸੋਆ ਂਦ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ 
ਏੁੋੀਆਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਹ੅ਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਹ੄ : 

ਚਾਯ੃ ਰੋਏ੃    - 6.25% 

ਸਤਿੰ ਨ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਰੋਏੀ  - 25% 

ਦ੅ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਦ੅ ਰੋਏੀਆਂ  - 37.5% 

ਇੱਏ ਰੋਏਾ ਅਤ੃ ਸਤਿੰ ਨ ਰੋਏੀਆਂ  - 25% 

ਚਾਯ੃ ਰੋਏੀਆਂ    - 6.25% 
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ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਅ ੀਂ  ੃ਐ  ਏਦ੃ ਹਾਂ ਸਏ 100 ਸ ਚੋਂ ਰ਑਩ੱ਑ 6 ਏੁ ਜ੅ਸੋਆ ਂ

ਦ੃ ਚਾਯ੃ ਰੋਏ੃ ਹ੅ਣ ਅਤ੃ 6 ਏੁ ਜ੅ਸੋਆ ਂਦ੃ ਚਾਯ੃ ਹੀ ਰੋਏੀਆਂ ਹ੅ਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ 

ਫਣਦੀ ਹ੄। 

ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਅ ੀਂ ਇਹੀ ਪਾਯਭੂਰਾ  ਯਤਦ੃ ਹ੅਋ ਭੁਿੰ ਸਡਆਂ ਏੁੋੀਆਂ ਦਾ 
ਸਹ ਾਫ ਸਏਤਾਫ ਇਹ ਭਿੰਨ ਏ੃ ਰਾਈ਋ ਸਏ ਹਯ ਜ੅ੋ੃ ਦ੃ ਩ਿੰਜ ਩ਿੰਜ ਫੱਚ੃ ਹ੅ਣ਑੃ ਤਾਂ 
ਸ ੱਟ੃ ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਹ੅ਣ਑੃ :  

ਫੱਚ੃    -   ਿੰਬਾ ਨਾ 

ਚਾਯ੃ ਰੋਏ੃   -  3.125% 

ਚਾਯ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਰੋਏੀ -  15.625% 

ਸਤਿੰ ਨ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਦ੅ ਰੋਏੀਆਂ -  31.250% 

ਦ੅ ਰੋਏ੃ ਅਤ੃ ਸਤਿੰ ਨ ਰੋਏੀਆਂ -  31.250% 

ਇੱਏ ਰੋਏਾ ਅਤ੃ ਚਾਯ ਰੋਏੀਆਂ -  15.625% 

਩ਿੰਜ੃ ਰੋਏੀਆਂ  - 3.125% 

 ੅ ਚਾਹ੃ ਭੁਿੰ ਡਾ ਜਾਂ ਏੁੋੀ ਹ੅ਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਹਯ  ਾਯ ਇਏ੅ ਸਜਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ 
ਹ੄ ਸਪਯ  ੀ ਇਹ ਨੁਏਤਾ ਇ  ਑ੱਰ ਨੂਿੰ  ਯੱਦ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ ਸਏ ਸਏ ੃ ਜ੅ੋ੃ ਦ੃ 

ਰ਑ਾਤਾਯ ਏੁੋੀਆਂ ਹੀ ਹ੅ਈ ਜਾਣ ਅਤ੃ ਸਏ ੃ ਦ੃  ਾਯ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਹੀ। ਇ  ਦ੃ ਸ਩ੱਛ੃ 

ਏਾਯਣ ਇਹ  ੀ ਏਿੰਭ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਩ਸਹਰਾ ਫੱਚਾ ਭੁਿੰ ਡਾ ਹ੄ ਜਾਂ ਏੁੋੀ ਇ  ਦਾ 
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ਅ਑ਰ੃  ਫੱਚ੃ ਦ੃  ੄ਏ  ਉ਩ਯ ਏ੅ਈ ਩ਰਬਾ  ਨਹੀਂ ਅਤ੃ ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਦੂਜ੃ ਫੱਚ੃ ਦ੃ 

 ੄ਏ  ਦਾ ਤੀਜ੃ ਫੱਚ੃ ਦਾ  ੄ਏ  ਸਨਯਧਾਯਤ ਏਯਨ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਯ੅ਰ ਨਹੀਂ। ਮਾਨੀ 

ਫੱਸਚਆਂ ਦਾ  ੄ਏ  ਇੱਏ ਦੂ ਯ੃ ਤੋਂ ਆਜਾਦ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਇ  ਨੂਿੰ  ਑ਸਣਤ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ 

ਸ ੱਚ ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ events are independent. ਸਪਯ  ੀ ਭ੆ਏਾ-ਭ੃ਰ ਦ੃ 
ਸਹ ਾਫੀ ਪਾਯਭੂਰ੃  ਅਨੁ ਾਯ ਸਜ ੇਂ ਸਜ ੇਂ ਫੱਸਚਆਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ  ਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄, 

ਇਹ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਒ਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਸਏ  ਾਯ੃ ਫੱਚ੃ ਇਏ੅ ਹੀ  ੄ਏ  ਦ੃ ਹ੅ਣ। ਸਜ ੃ ਸਏ 

ਉ਩ਯ ਸਹ ਾਫ ਰ਑ਾਇਆ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਸਤਿੰ ਨ ਫੱਚ੃ ਇਏ੅  ੄ਏ  ਦ੃ ਹ੅ਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ 

12.5% ਹ੄, ਚਾਯ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਦੀ 6.25% ਅਤ੃ ਇੱਏ ਜ੅ੋ੃ ਦ੃ ਩ਿੰਜ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਜਾਂ ਩ਿੰਜ੃ 

ਏੁੋੀਆਂ ਹ੅ਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ 3.125% ਹੀ ਹ੄। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਜ੃ ਅੱ਑੃ ਸਹ ਾਫ 

ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ ੃ ਤਾਂ  ੱਤ ਫੱਸਚਆਂ ਸ ਚੋਂ  ੱਤ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਜਾਂ  ੱਤ੃ ਏੁੋੀਆਂ ਹ੅ਣ ਦੀ 

 ਿੰਬਾ ਨਾ 100 ਸ਩ੱਛ੃ 1 ਤੋਂ  ੀ ਒ਟ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ (0.8%)। 

ਮਕਸਭਤ ਜਾਂ ਚਾਂਸ (ਸਫੁੱ ਫ) 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਯਣਨ ਤੋਂ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਭੁਿੰ ਡਾ ਜਾਂ ਏੁੋੀ ਫਣਨ ਦੀ ਜ੅ 
਩ਰਸਏਸਯਆ ਹ੄ ਉ  ਤਸਹਤ ਇਹ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਾਂ ਭ੆ਜੂਦ ਹਨ ਸਏ ਸਏ ੃ ਜ੅ੋ੃ ਦ੃  ਾਯ੃ 

ਹੀ ਫੱਚ੃ ਰੋਏ੃ ਹ੅ਣ ਜਾਂ  ਾਯੀਆਂ ਹੀ ਰੋਏੀਆਂ। ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃   ਾਰ ਉਠਦਾ ਹ੄ 

ਸਏ ਏੀ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸਏ ੃ ਦ੃  ਾਯ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਜਾਂ  ਾਯੀਆਂ ਹੀ ਏੁੋੀਆਂ ਦਾ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣਾ 
ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਏ ਭਤ ’ਤ੃ ਸਨਯਬਯ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ? ਇ  ਦਾ ਜ ਾਫ  ਩ਸ਼ਟ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ 
ਨਾਂਹ ਸ ੱਚ ਹ੄, ਸਏਉਂਸਏ ਸਏ ਭਤ ਅਤ੃ ਚਾਂ  ( ਫੱਫ) ਦ੅ ਸਫਰਏੁਰ  ੱਐ੅  ੱਐਯ੃ 

 ਿੰਏਰ਩ ਹਨ। ਸਏ ਭਤ ਤੋਂ ਬਾ  ਇਹ ਸਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸਏ ੃  ੀ ਸ ਅਏਤੀ ਦ੃ 

ਜੀ ਨ ਸ ੱਚ ਏੀ ਏੁਝ  ਾ਩ਯ੃਑ਾ, ਸਭ ਾਰ  ਜੋਂ ਉ ਦ੃ ਸਏਿੰ ਨੇ ਫੱਚ੃ ਅਤ੃ ਸਏ  ਤਯਹਾਂ 
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ਦ੃ ਹ੅ਣ਑੃, ਆਸਦ ਑ੱਰਾਂ ਸਏ ੃ ਑੄ਫੀ ਸ਼ਏਤੀ  ੱਰੋਂ  ਩ਸਹਰਾਂ ਹੀ ਤਸਹ ਏੀਤੀਆਂ 

ਹ੅ਈਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਸ ੱਚ  ਾਯਾ ਏੁਝ ਉ ੃ ਅਨੁ ਾਯ  ਾ਩ਯਦਾ 

ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਜ੃ ਸਏ ੃ ਦ੃ ਩ਿੰਜ ਏੁੋੀਆਂ ਹੀ ਹ੅ ਜਾਣ (ਜ੅ ਸਏ 3% 

ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਹ੅ਣ਑ੀਆਂ ਹੀ) ਤਾਂ ਇਹ ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇ  ਦੀ ਤਾਂ ਸਏ ਭਤ ਸ ੱਚ 

ਹੀ ਭੁਿੰ ਡਾ ਨਹੀਂ ਹ੄। 

ਦੂ ਯ੃ ਩ਾ ੃ ਅ ੀਂ  ਭਝਦ੃ ਹਾਂ ਸਏ ਏੁਝ  ਯਤਾਯ੃ ਅਸਜਹ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਉੱਤ੃ ਅਜ੃ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਏ੅ਈ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਨਹੀਂ ਹ੄, ਉਹ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਇੱਛਾ ਤੋਂ 

ਆਜਾਦ ਤ੆ਯ ’ਤ੃  ਾ਩ਯਦ੃ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃ ਏੁਝ ਫਾਹਯਭੁਐੀ ਹਾਰਤਾਂ ਦ੃ 

ਭ੆ਏਾ ਭ੃ਰ  ਜੋਂ ਩ਰ਑ਟ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਅਸਜਹ੃  ਯਤਾਸਯਆਂ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃ ਏਈ  ਾਯ  ਾਡ੃ 

ਰਈ ਚਿੰ਑੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ, ਏਈ  ਾਯ ਭਾੋ੃ ਅਤ੃ ਏਈ  ਾਯ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ  ਾਡੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ 

ਉਤ੃ ਏ੅ਈ ਩ਰਬਾ  ਨਹੀਂ ਩ੈਂਦਾ। ਸਏ ਭਤ ਦਾ  ਿੰਏਰ਩ ਉਦੋਂ ਹੀ ਉਠਦਾ ਹ੄ ਜਦ 

ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਉੱਤ੃ ਏ੅ਈ ਚਿੰ਑ਾ ਜਾਂ ਭਾੋਾ ਩ਰਬਾ  ਹ੅ ੃। ਉਦਾਹਯਣ 

 ਜੋਂ ਜ੃ ਏ੅ਈ ਸ ਅਏਤੀ ਸ ਹਰਾ ਫ੄ਠਾ ਫ੄ਠਾ ਸ ੱਏਾ ਟਾ  ਏਯੀ ਜਾ ੃ ਅਤ੃ 

ਰ਑ਾਤਾਯ ਩ਿੰਜ  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ ਹੀ ਉ਩ਯ ਆ ੃ ਤਾਂ ਉਹ ਇ  ਫਾਯ੃ ਸਏ ੃ ‘ਸਏ ਭਤ’ 

ਨੂਿੰ  ਸਦਭਾ਑ ਸ ੱਚ ਨਹੀਂ ਸਰਆ ੃਑ਾ, ਫਰਸਏ ਇ  ਨੂਿੰ  ਭਸਹ੊ ਇੱਥ ਚਾਂ  ਹੀ 

 ਭਝ੃਑ਾ। ਰ਑ਾਤਾਯ ਩ਿੰਜ ਏੁੋੀਆਂ ਦਾ ਹ੅ ਜਾਣਾ  ੀ ਸ ੱਏ੃ ਦ੃ ਩ਿੰਜ  ਾਯ ਹ੄ੈੱਡ 

ਉ਩ਯ ਆਉਣ  ਾਂ਑ ਹੀ ਹ੄ ਩ਰਿੰ ਤ ੂਇ  ਨੂਿੰ  ਜਯੂਯ ਸਏ ਭਤ ਨਾਰ ਜ੅ਸੋਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ 
ਸਏਉਂਸਏ ਩ਿੰਜ ਏੁੋੀਆਂ ਹ੅ਣ ਦ੃ ਹ੅ਣ ਨੇ ਉ  ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਉੱਤ੃ ਑ਿੰ ਬੀਯ ਅ ਯ 

਩ਾਉਣਾ ਹ੄। ਜ੃  ਾਡ੃  ਭਾਜ ਸ ੱਚ  ੀ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਅਤ੃ ਏੁੋੀ ਦੀ ਇਏ੅ ਸਜਿੰ ਨੀ ਏਦਯ 
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ਹੁਿੰ ਦੀ ਤਾਂ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਹ੅ਣ ਨਾਰ ਸਏ ਭਤ ਦੀ ਑ੱਰ ਨਹੀਂ  ੀ ਸਛੋਨੀ  ਑ੋਂ ਇੱਏ 

ਇਤੌਾਏ ਹੀ  ਭਸਝਆ ਜਾਣਾ  ੀ। 

 ੅  ਾਯ੃ ਫੱਚ੃ ਰੋਏ੃ ਜਾਂ  ਾਯ੃ ਹੀ ਰੋਏੀਆਂ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਸਏ ੃ ਸਏ ਭਤ 

’ਤ੃ ਸਨਯਬਯ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ  ਑ੋਂ ਇਹ ਇੱਏ ਅਜਸਹੀ ਩ਰਸਏਸਯਆ ਦਾ ਸ ੱਟਾ ਹ੄ ਸਜ  

ਉੱਤ੃ ਸ ਆਹੁਤਾ ਜ੅ੋ੃ ਦਾ ਏ੅ਈ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ। ਨਾ ਤਾਂ ਅਜ੃ ਤੀਏ ਇ  ਨੂਿੰ  

ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ  ਾਰੀ ਏ੅ਈ ਐ੅ਜ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਅ ੀਂ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਾਂ ਸਏ  ਾਡੀ 

 ਭਾਸਜਏ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਇ  ਩ੋਾਅ ਉੱਤ੃ ਏ੅ਈ ਅਸਜਹੀ ਐ੅ਜ  ਾਹਭਣ੃ ਆ ੃, 
ਸਏਉਂਸਏ ਅੱਜ ਜਦ  ਾਡ੃  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਏੁੋੀ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ ਪਯਏ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄ ਤਾਂ ਅਸਜਹੀ ਏ੅ਈ ਐ੅ਜ  ਭਾਸਜਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਫਹੁਤ ਹੀ ਭਾਯੂ  ਾਫਤ ਹ੅ ੃਑ੀ। 
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ਸਮਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਫਚਾਉਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਫਦਰਣ ਦੀ ਰ੅ੜ 

ਅੱਜ ਏੱਰ ਩ਿੰਜਾਫ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਫੁੱ ਧੀਜੀ ੀ ਏਹਾਉਣ  ਾਰ੃   ਯ਑ ਸ ੱਚ  ਬ 

ਤੋਂ  ੱਧ ਯ੅ਣ ਸ਩ੱਟਣ  ਾਡ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ  ਾ਩ਯ ਯਹੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਫਾਯ੃ 

ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਹਯ ਹਪਤ੃  ਾਯ੃ ਅਐਫਾਯਾਂ ਯ ਾਸਰਆਂ ਸ ੱਚ ਦ੅ ਚਾਯ 

ਅਸਜਹ੃ ਆਯਟੀਏਰ ਛ਩੃ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਜਿੰ ਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ  ਾਡ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਩ੱਛਭੀ 
ਹਨੇਯੀ ਤੋਂ ਫਚਾਉਣ,  ਸਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਸ ਸ਼ ੀਏਯਨ ਦ੃ ਅ ਯਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾਉਣ ਜਾਂ 
ਇਥ੃ ਚੱਰੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰਿੰ ਩ਯਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਚਿੰ ਫ ੃ੋ ਯਸਹਣ ਦੀ 

ਦੁਹਾਈ ਸਦੱਤੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਅਪ ੅  ਦੀ ਑ੱਰ ਹ੄ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ ਉਹ ਏਸਥਤ ਅ਑ਾਂਹ ਧੂ 

ਫੁੱ ਧੀਜੀ ੀ  ੀ ਸ਼ਾਭਰ ਹਨ ਸਜਿੰ ਨਹ ਾਂ ਨੇ  ੈਂਏੋ੃ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸ ਚੋਂ ਇਹ ਩ਸੋਹਆ ਅਤ੃ 

ਦਯਜਨਾਂ ਑੅ਸ਼ਟੀਆਂ ਸ ਚੋਂ ਇਹ  ੁਸਣਆ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ  ਸਬਆਚਾਯ ਑ਤੀਸ਼ੀਰ 

 ਯਤਾਯਾ ਹ੄, ਇਹ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ  ਾਧਨਾਂ ਦ੃ ਫਦਰਣ ਨਾਰ ਫਦਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, 
ਦੁਨੀਆਂ ਑ਯਏਣ ਨਹੀਂ ਜਾ ਯਹੀ  ਑ੋਂ ਭਨੱੁਐਤਾ ਦਾ  ਪਯ ਚਿੰ਑੃ਯ੃ ਬਸ ੱਐ  ੱਰ ਹ੅ 

ਸਯਹਾ ਹ੄। ਹ੄ਯਾਨੀ ਦੀ ਑ੱਰ ਹ੄ ਇਿੰਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ ਉਹ ਰ੅ਏ  ੀ ਸ਼ਾਭਰ ਹਨ ਜ੅  ਾਯਾ 

ਸਦਨ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਑ੁਣ ਑ਾਉਂਦ੃ ਹਨ, ਉਥੋਂ ਦ੃ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਦੀਆਂ ਤਾਯੀਪਾਂ ਏਯਦ੃ 
ਨਹੀਂ ਥਏਦ੃, ਉਥੋਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਸਭਹਨਤ ਅਤ੃ ਨ ਸਤਏਤਾ ਦੀਆਂ ਸ ਪਤਾਂ ਏਯਦ੃ 

ਹਨ, ਆ਩ ਉਥ੃ ਜਾਣ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਨੂਿੰ  ਍ਧਯ  ੄ੈੱਟ ਏਯਨ ਦੀ ਹਯ ਚਿੰ਑ੀ 
ਭਾੋੀ ਏ੅ਸਸ਼  ਏਯਦ੃ ਹਨ, ਩ਯ ਸਏਤ੃  ਾਡ੃ ਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਨਾ ਆ ਜਾ ੃ 

ਇ ਤੋਂ ਡਯਦ੃ ਹਨ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਤਯੱਏੀ ਅਤ੃ ਚਿੰ਑੃ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਨੂਿੰ  

ਉਥੋਂ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਨਾਰੋਂ  ਏ੅ਈ  ੱਐਯੀ ਚੀ੊  ਭਝਦ੃ ਹਨ। ਫਾਏੀ ਇ  ਚੀਏ 

ਸਚਹਾੋ੃ ਸ ੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਸ਼ਾਭਰ ਹ੅ਣਾ ਹੀ ਹ੄ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਥੋਂ ਦਾ ਉਜੱਡ, 
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ਜ਑ੀਯੂ, ਒ੁਟਣ ਬਸਯਆ, ਜਾਤਾਂ ਩ਾਤਾਂ ਦੀਆਂ  ਿੰ ਡੀਆਂ ਩ਾਉਂਦਾ, ਸਪਯਸਏਆਂ ਦ੃ 
ਆਧਾਯ ਤ੃ ਫਿੰ ਸਦਆਂ ਨੂਿੰ   ਢਦਾ ਟੁਏਦਾ, ਫੱਚੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯਦਾ, ਎ਯਤਾਂ ਨੂਿੰ   ਾੋਦਾ, 
ਦੂਸਜਆ ਂਦੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਤਏਾਉਂਦਾ ਆ਩ਣੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਰੁਏਾਉਂਦਾ, ਨਾ ਸਭਹਨਤ ਏਯਨ ਦਾ 

਑ੁਣ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਨਾ ਌ਸ਼ ਏਯਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਸਦਿੰ ਦਾ, ਰਾਈਰੱ਑ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ 

ਦਾ ਸ ਯਜਏ,  ੂਐਭ ਬਾ ਾਂ, ਏਰਾ ਾਂ ਤ੃ ਅਸਹ ਾ ਾਂ ਤੋਂ ਏ੅ਯਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਫਹੁਤ 

ਭਹਾਨ ਰ਑ਦਾ ਹ੄। 

ਬਾ ਨਾਤਸਭਏ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਹਯ ਸਏ ੃ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣਾ  ਸਬਆਚਾਯ  ਧੀਆ 

ਰ਑ਦਾ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਉਹ ਐੁਦ ਉ ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਦੀ ਩੄ਦਾ ਾਯ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਉ  ਦਾ 
ਸਜਉਣ ਢਿੰ਑ ਅਤ੃  ੅ਚਣ ਢਿੰ਑ ਉ   ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਹੀ ਫਸਣਆ ਅਤ੃ 

ਢਸਰਆ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਜਦ ਅ ੀਂ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀ ਫਾਯ੃ ਜਾਂ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਆਦਾਨ ਩ਰਦਾਨ ਫਾਯ੃  ਭਾਜ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਸ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ 

ਏਯਦ੃ ਹਾਂ ਤਾਂ ਰ੅ੋ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਸਏ ਆ਩ਣ੃ ਜਾਂ ਩ਯਾ਋ ਸਏ ੃  ੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਫਾਯ੃ 

ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ਾ ੃ ਯੱਐ ਏ੃ ਫ੆ਸਧਏ ਩ੱਧਯ ਤ੃  ਿੰਤੁਸਰਤ ਭੁਰਅਿੰ ਏਣ ਏੀਤਾ ਜਾ ੃।  

ਇਸਤਹਾ ਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ  ੃ਸਐਆ ਂ ਾਡਾ ਫਏਾਇਦਾ ਇਸਤਹਾ  ਸ ਏਿੰਦਯ ਦ੃ 
ਹਭਰ੃  ਤੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ  ਾਡਾ ਇਸਤਹਾ   ੀ ਫਾਹਯੋਂ ਆ਋ 

ਹਭਰਾ ਯਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸਰਐਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ।  ਾਡ੃  ੱਡ  ਡ੃ਸਯਆਂ ਨੂਿੰ  ਤਾਂ ਸਭਸਥਹਾ ਏ 

ਏਥਾ ਾਂ ਒ੋਨ ਦੀ ਏਰਾ ਹੀ ਆਉਂਦੀ  ੀ ਇਸਤਹਾ ਏ ਸ  ਯਣ ਸਰਐਣ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  

ਏਿੰਭ ਦੀ ਑ੱਰ ਨਹੀਂ ਰ਑ਦੀ  ੀ। ਇਥੋਂ ਑ੱਰ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀ ਜਾ ੃ ਤਾਂ  ਾਡ੃ ਏ੅ਰ ਉ  

ਦ੆ਯ ਦਾ  ੱਡ੃ ਤੋਂ  ੱਡਾ ਭਾਅਯਏਾ ਩੅ਯ  ਦਾ ਇੱਏ ਡਾਇਰਾ਑ ਹੀ ਸਏ ਜਦ ਩੅ਯ  ਨੂਿੰ  
ਫਿੰਦੀ ਫਨਾਉਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸ ਏਿੰਦਯ ਨੇ ਉ ਨੂਿੰ  ਩ੁਸਛਆ ਸਏ ਉ  ਨਾਰ ਸਏਹ੅ ਸਜਹਾ 



39  

 ਰੂਏ ਏੀਤਾ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਩੅ਯ  ਨੇ ਸਏਹਾ ਸਏ ਸਜਹ੅ ਸਜਹਾ ਇੱਏ ਯਾਜਾ ਦੂ ਯ੃ ਯਾਜਾ 

ਨਾਰ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਹੁਣ ਇਹ ਡਾਇਰਾ਑ ਫ੅ਰਣ ਨਾਰ ਹੀ ਩੅ਯ  ਦੀ ਫਹਾਦਯੀ 

ਸਏ ੇਂ ਸ ੱਧ ਹ੅ ਑ਈ ਇ  ਑ੱਰ ਦੀ ਒ੱਟ੅ ਒ੱਟ ਇ  ਰ੃ਐਏ ਨੂਿੰ  ਤਾਂ ਏਦ੃  ਭਝ ਨਹੀਂ 
ਆਈ ਩ਯ ਪ੃ਯ  ੀ ਇ  ਑ੱਰ ਦਾ ਫੋਾ ਭਾਣ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਩੅ਯ  ਨੇ 

ਸ ਏਿੰਦਯ ਨੂਿੰ  ਅੱ਑ੋਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਜ ਾਫ ਸਦੱਤਾ। ਉ  ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸ ਦ੃ਸ਼ੀ ਆਉਂਦ੃ ਯਹ੃ 
ਅਤ੃ ਆਯਾਭ ਨਾਰ ਹੀ ਸਜੱਤ ਏ੃ ਅਤ੃ ਰੁੱ ਟ ਩ੱੁਟ ਏ੃ ਭੁੋ ਜਾਂਦ੃ ਜਾਂ ਇਥ੃ ਹੀ ਆ਩ਣਾ 

ਯਾਜ  ਥਾ਩ਤ ਏਯ ਰੈਂਦ੃; ਮਾਨੀ ਆ਩ਣੀ ਧਯਤੀ ਅਤ੃ ਏੁਦਯਤੀ ਐਜਾਸਨਆ ਂਦੀ 
ਯਾਐੀ ਐਾਤਯ ਫਹਾਦਯੀ ਨਾਰ ਰੋ  ਏਣਾ  ਾਡ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਸਹੱ ਾ ਨਹੀਂ 

 ੀ। ਛ੅ਟ੃ ਛ੅ਟ੃ ਰਾਰਚਾਂ ਸ਩ੱਛ੃ ਆ਩ਣ੃ ਹਭ ਤਨਾਂ ਦਾ  ਾਥ ਛੱਡ ਏ੃ ਦੁਸ਼ਭਣ ਨਾਰ 

ਸਭਰ ਜਾਣ ਦੀਆਂ  ੈਂਏੋ੃ ਉਦਾਹਯਣਾਂ ਜਯੂਯ ਸਭਰ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਹਾਰ ਇਥੋਂ 

ਤੱਏ ਭਾੋਾ  ੀ ਸਏ ਏਰਾਈ   ਯ਑੃ ਆ਩ਣੀ ਸਤਿੰ ਨ ਹਜਾਯ ਦੀ ਪ੆ਜ ਨਾਰ ਹੀ 

ਸ ਯਾਜ਍ਦ੆ਰਾ  ਯਸ਑ਆਂ ਦੀ ਩ਿੰਜਾਹ ਹਜਾਯ ਪ੆ਜ ਨੂਿੰ  ਅੱ਑੃ ਰਾ ਰੈਂਦ੃  ਨ। ਉਂਜ 

ਰੋਾਈਆ ਂਰੋਨੀਆਂ ਏ੅ਈ ਫਹੁਤਾ  ਧੀਆ ਭਨੱੁਐੀ ਑ੁਣ ਨਹੀਂ ਅਤ੃  ਾਯ੃  ਭਾਜ 

ਸ ਸ਑ਆਨੀ ਇਹ  ੀ ਜਾਣਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਸਹਿੰ ਦੁ ਤਾਨੀਆਂ ਸ ੱਚ ਇਹ ਑ੁਣ ਸ ਏਸ ਤ 

ਨਾ ਹ੅ਣ ਦਾ ਏਾਯਣ ਇਥੋਂ ਦੀ ਉ਩ਜਾਊ ਬੂਭੀ ਅਤ੃ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦੀ 

ਬਯ਩ੂਯਤਾ  ੀ। ਯੱਜ੃ ਩ੱੁਜ੃ ਰ੅ਏ ਰੋਾਈ ਝ਑ੋ੃ ਦ੃ ਫਹੁਤ੃ ਭਾਹਯ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਅਤ੃ 

 ਾਡ੃ ਩ੁਯਐ੃  ੀ ਏ੅ਈ ਫਹੁਤ੃ ਫਹਾਦਯ ਸ ਅਏਤੀ ਨਹੀਂ  ਨ। ਌ਨਾ ਏੁ 

ਇਸਤਹਾ ਏ ਩ਰ ਿੰ਑ ਛ੃ੋਨ ਦਾ ਭਏ ਦ ਇਹ  ੀ ਸਏ ਜਦ  ਯਤਭਾਨ 

ਏਭਜ੅ਯੀਆਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਸਛ ੃ੋ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਇ  ਩ੁਯਾਤਨ  ਸਬਅਤਾ ਦ੃ ਏਸਥਤ 

ਇਸਤਹਾ ਏ ਑੆ਯ  ਦਾ ਆ ਯਾ ਨਾ ਰ੄  ਸਰਆ ਜਾ ੃। 
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ਹੁਣ  ਾਡ੃ ਅੱ਑੃ ਭ ਰ੃  ਹਨ ਸਏ  ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਸ ਸ਼ ੀਏਯਨ ਹ੅ ਸਯਹਾ 
ਹ੄, ਇ  ਤਸਹਤ ਇਥ੃ ਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ਚੋਂ ਏਾਪੀ ਤੱਤ ਆ ਯਹ੃ ਹਨ, 

਩ੁਯਾਤਨ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਫਿੰ ਧ੃ਜ ਟੁੱ ਟ ਯਹ੃ ਹਨ, ਇਨਹ ਾਂ  ਾਯੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਫਾਯ੃  ਾਡ੃ 

ਸਚਿੰ ਤਏ ਹੱਦੋਂ  ੱਧ ਸਚਿੰ ਤਾ ਏਯ ਯਹ੃ ਹਨ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਭ ਸਰਆਂ ਨੂਿੰ   ਿੰਫ੅ਧਤ ਹ੅ਣ  ਭੇਂ  ਾਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਫੁਸਨਆਦੀ ਑ੱਰ  ਾਪ 

ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄ ਸਏ ਸਜ ੇਂ ਸਜ ੇਂ ਸਏ ੃  ਭਾਜ ਸ ਚਰ੃  ਩੄ਦਾ ਾਯ ਦ੃  ਾਧਨ ਅਤ੃ 

ਉ  ’ਤ੃ ਆਧਾਸਯਤ ਆਯਸਥਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਫਦਰਦਾ ਹ੄, ਉ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਹੀ 

 ਭਾਸਜਏ ਯਾਜਨੀਤਏ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ  ਾਯੀਆਂ 

ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਨਾਰ ਫ੃ਭ੃ਰ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਟੁਟਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂ

ਹਨ ਅਤ੃ ਨ ੀਆਂ ਉ ਯਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਹੀ ਏੁਝ ਭ੆ਜੂਦਾ  ਭੇਂ ਸ ੱਚ 

 ਾਡ੃  ਭਾਜ ਅਿੰਦਯ  ਾ਩ਯ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ  ਭ੃ਤ  ਾਯੀ ਩੄ਦਾ ਾਯ ਦਾ 

ਭਸ਼ੀਨੀਏਯਨ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਸਜ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਨ ਾਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਉ ਯ ਸਯਹਾ 

ਹ੄। ਇਹ ਨ ਾਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਭ੆ਜੂਦਾ ਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਤੋਂ ਫਹੁਤਾ  ੱਐਯਾ ਨਹੀਂ 

ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ ਸਏਉਂਸਏ ਩ੱਛਭ ਤਏਨੀਏੀ ਤਯੱਏੀ ਸ ੱਚ ਅੱ਑੃ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਉਥ੃ ਅਸਜਹਾ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਩ਸਹਰਾਂ ਉ ਯ ਸ਑ਆ। ਉਂਜ  ਾਯ੃ ਩ੱਛਭ ਸ ੱਚ  ੀ ਇਏ੅ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਨਹੀਂ ਹ੄, ਅਭਯੀਏੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਮ੆ਯ਩ੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਨਾਰੋਂ  

 ੱਐਯੀਆਂ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਯਐਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ ੇਂ  ਾਡਾ ਨ ਾਂ  ਸਬਆਚਾਯ  ੀ 
ਆ਩ਣ੃ ਏੁਝ ਏੁਝ ਸਨ ੃ਏਰ੃  ਯਿੰ਑ ਯੱਐ੃਑ਾ ਩ਯ ਇਹਨਾਂ  ਾਯ੃  ਸਬਆਚਾਯਾਂ ਦ੃ 

ਫੁਸਨਆਦੀ ਤੱਤ ਸਭਰਦ੃ ਜੁਰਦ੃ ਹ੅ਣ਑੃।  ਨਅਤੀ ਮੁੱ ਑ ਸ ੱਚ ਜ਑ੀਯੂ ਏਦਯਾਂ 

ਏੀਭਤਾਂ ਸਏਤ੃  ੀ ਏਾਇਭ ਨਹੀਂ ਯਸਹ  ਏਣੀਆਂ ਬਾਂ ੇਂ ਉਹ ਩ੂਯਫ ਹ੅ ੃ ਤ੃ ਬਾਂ ੇਂ 
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਩ੱਛਭ। ਇ ੃ ਤਯਾਂ  ੂਚਨਾ ਤਏਨਾਰ੅ਜੀ ਸ ਚਰੀ ਆਥਾਹ ਤਯੱਏੀ ਨੇ  ਿੰ ਾਯ 

ਦੀਆਂ ਬੁ਑੅ਸਰਏ ਸ ੱਥਾਂ ਨੂਿੰ  ਫ੃ਅ ਯ ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਹ੄ ਸਜ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ  ਿੰ ਾਯ ਦ੃ 
 ੱਐ  ੱਐ ਸਐਸਤਆਂ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਏਟ੃ ਹ੅਋ ਨਹੀਂ ਯਸਹ  ਏਦ੃ ਅਤ੃ 
ਆ਩ ੀ ਆਦਾਨ ਩ਰਦਾਨ ਨੇ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਸ ਸ਼ ੀਏਯਨ  ੱਰ  ਧਣਾ ਹੀ 

 ਧਣਾ ਹ੄ ਚਾਹ੃ ਇ ਤੋਂ ਸਏ ੃ ਨੂਿੰ  ਐੁਸ਼ੀ ਹ੅ ੃ ਚਾਹ੃ ਨਾ। ਇ ੇਂ ਜ੅ ਩ੁਯਾਤਨ  ਭੇਂ ਸ ੱਚ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਫਿੰ ਧ੃ਜ ਫਣ੃ ਉਹ ਉ  ਦ੆ਯ ਦ੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਏੁਦਯਤੀ ਅਤ੃ 

਩ਦਾਯਥਏ  ੀਭਤਾਈਆਂ ਸ ਚੋਂ ਉ਩ਜ੃ ਤਾਂ ਜ੅ ਉਨਹ ਾਂ ਭਨੱੁਐੀ  ੀਭਤਾਈਆਂ ਨੂਿੰ  

ਭਾਨਸ ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃  ਸਹਣਮ੅਑ ਫਣਾਇਆ ਜਾ  ਏ੃। ਜਦ ਭਨੱੁਐੀ ਤਯੱਏੀ ਨਾਰ 

ਉਨਹ ਾਂ  ੀਭਤਾਈਆਂ ਉੱਤ੃ ਏਾਫ ੂ਩ਾ ਸਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਹ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਫਿੰ ਧ੃ਜ 

ਫ੃ਰ੅ੋ੃ ਹ੅ਏ੃ ਐਤਭ ਹ੅ਣ ਰ਑ਦ੃ ਹਨ। ਇ ਦੀ ਇੱਏ ਉ਒ੋ ੀਂ ਉਦਾਹਯਣ  ੄ਏ  

ਸਏਰਆ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਅਣਚਾਹੀ  ਿੰਤਾਨ ਉਤ਩ਤੀ ਨੂਿੰ  ਤਏਨੀਏੀ ਢਿੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਯ੅ਏ 

 ਏਣ ਦੀ  ਭਯੱਥਾ ਹਾ ਰ ਹ੅ ਜਾਣ ਨਾਰ ਎ਯਤ ਭਯਦ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਤੋਂ ਅਸਜਹ੃ 

ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਫਿੰ ਧ੃ਜਾਂ ਦਾ ਸਢੱਰ੃  ਩੄ ਜਾਣਾ ਹ੄ ਜ੅ ਹਯ  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ ਫ੃ ਹਾਯਾ 

ਫੱਸਚਆਂ ਦੀ ਫਹੁਤਾਤ ਨੂਿੰ  ਯ੅ਏਣ ਰਈ ਫਣਾ਋ ਑਋  ਨ। 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਇਥੋਂ ਦੀ ਬੂਭੀ ਅਤ੃ ਤਯ ਑ਯਭ ਭ੆ ਭ ਏੁਦਯਤੀ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ 

ਏੀਤੀ ਜਾਣ  ਾਰੀ ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਅਨਏੂਰ  ੀ। ਐਾਣ ਜ੅਑ਾ ਏੁਝ ਨਾ ਏੁਝ 

਩੄ਦਾ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ  ੀ ਅਤ੃ ਏੱ਩ਸੋਆਂ ਦੀ ਫਹੁਤੀ ਰ੅ੋ  ਯਦੀ ਦ੃ ਏੁਝ ਭਹੀਨੇ ਹੀ 

ਹੁਿੰ ਦੀ  ੀ। ਒ੱਟ੅ ਒ੱਟ ਭਨੱੁਐੀ ਜੀ ਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤਾ ਐਤਯਾ ਨਹੀਂ ਐੋਾ ਹੁਿੰ ਦਾ 

 ੀ। ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਇਥੋਂ ਦ੃ ਫਹੁਤ੃ ਰ੅ਏ ‘ਯੱਫ ਦੀਆਂ ਸਦੱਤੀਆਂ’ ਐਾਣ  ਾਰ੃  ਩ੱਧਯ ’ਤ੃ 

ਹੀ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਹ੃ ਅਤ੃ ਇ  ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਹੀ ਇਥੋਂ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ਏਸ ਤ 
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ਹ੅ਇਆ। ਇ   ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ  ਭਯਥਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ  ੱਧ 

ਸ ਏਸ ਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਮਤਨ ਹ੅਋ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਭਨੱੁਐੀ ਜੀ ਨ ਨੂਿੰ  ਬਯ਩ੂਯਤਾ ਨਾਰ 

ਭਾਨਣ ਦੀਆਂ ਇਛਾ ਾਂ ਩ਨ਩ਣ ਸਦੱਤੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਜੀ ਨ ਩ੱਧਯ 

ਉਚਾ ਚੁੱ ਏਣ ਅਤ੃ ਜੀ ਨ ਦੀਆਂ  ਧਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਰਈ ਨ ੇਂ 
ਉ਩ਯਾਰ੃  ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ  ਾਡ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ ਇੱਛਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯਨ ਦੀ ਑ੱਰ 

ਬਾਯੂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਑ਈ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਫਿੰਦਸ਼ਾਂ  ਾਰਾ  ਭਾਜ ਫਣਦਾ ਸ਑ਆ। ਦੂਜ੃ ਩ਾ ੃ 

਩ੱਛਭ ਦੀਆਂ ਏਸਠਨ ਬੁ਑੅ਸਰਏ ਅਤ੃  ਾਤਾ ਯਣੀ ਹਾਰਤਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਏੁਦਯਤ 

ਨਾਰ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਦ੃ ਯਾਹ ਩ਾਇਆ ਸਜ  ਸ ਚੋਂ ਅਸਜਹਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ 

ਜ੅ ਭਨੱੁਐੀ  ਭਯਥਾ ਾਂ ਸ ੱਚ ਬਯ੅ ਾ ਜ਑ਾਉਂਦਾ  ੀ, ਭਨੱੁਐੀ ਮ੅਑ਤਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  
ਸ ਏਸ ਤ ਏਯਦਾ  ੀ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐੀ ਜੀ ਨ ਦਾ ਬਯ਩ੂਯ ਆਨਿੰ ਦ ਰ੄ਣ ਦੀਆਂ 

ਹਾਰਤਾਂ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ  ੀ। 

ਭਾਯਏ ੀ ਸਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ  ੃ਸਐਆ ਂ ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ  ਾਡ੃ ਇਥ੃ 
ਜ਑ੀਯੂ ਦ੆ਯ ਦਾ ਏਰਚਯ ਬਾਯੂ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ ਩ੱਛਭ ਸ ੱਚ  ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਦ੆ਯ ਦ੃ 

ਅਨੁ ਾਯੀ ਏਰਚਯ ਹ੄। ਚਾਹ੃ ਹਯ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਸ  ਟਭ ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ 

 ੀਭਾ ਾਂ ਅਤ੃  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਩ਯ ਇਹ ਑ੱਰ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ 

 ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਏਰਚਯ ਜ਑ੀਯੂ ਦ੆ਯ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਤੋਂ  ੱਧ ਸ ਏਸ ਤ ਦ੆ਯ ਦਾ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਹ੄ ਜ੅ ਭਨੱੁਐੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਰਈ ਜ਑ੀਯੂ  ਸਬਆਚਾਯ ਨਾਰੋਂ   ੈਂਏੋ੃ ਑ੁਣਾਂ 

ਸਫਹਤਯ ਹ੄। 

ਹੁਣ  ੃ਐਣ  ਾਰੀ ਑ੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ ਏੀ ਭਾੋਾ 

ਹ੄ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਉ  ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਅਤ੃  ਾਡ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ ਏੀ ਏੁਝ 
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 ਧੀਆ ਹ੄ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਇ  ਨੂਿੰ  ਫਚਾਉਣਾ ਫਹੁਤ ਜਯੂਯੀ ਹ੄। ਩ੱਛਭੀ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ ਏਯਨ  ਾਰ੃   ੀ ਇਹ ਤਾਂ ਭਿੰਨਦ੃ ਹਨ ਸਏ  ਾਡ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  

਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦਾ  ਭਾਸਜਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ  ਧੀਆ ਹ੄। ਉਹ  ੀ ਇਹ ਤਾਂ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਏ 

 ਾਡ੃ ਦਪਤਯਾਂ ਸ ੱਚ ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ  ਾਂ਑ੂਿੰ  ਏਿੰਭ ਹ੅ ੃, ਏਿੰਭ ਦੀ ਏਦਯ ਹ੅ ੃, ਸਨਮਭਾਂ 
ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਹ੅ ੃,  ੋਏਾਂ ਤ੃ ਟਯ੄ਸਪਏ ਸਨਮਭਫੱਧ ਹ੅ ੃, ਆਯਸਥਏ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ 

ਉਹ੅ ਸਜਹੀ ਤਯੱਏੀ ਹ੅ ੃, ਯਾਜਨੀਤਏ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਉਥੋਂ  ਾਂ਑ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਑ੱਰ 

ਹ੅ ੃, ਉਥੋਂ ਸਜਹੀਆਂ  ਹੂਰਤਾਂ ਹ੅ਣ, ਫ੃ਈਭਾਨੀ ਸਬਰਸ਼ਟਾਚਾਯ ਨਾ ਹ੅ ੃। ਉਹ 

ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਏ  ਾਡ੃ ਰ੅ਏ  ੀ, ਐਾ  ਏਯ  ਾਡੀ ਨ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ, ਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ 

ਰ੅ਏਾਂ  ਾਂ਑ੂਿੰ  ਸਭਹਨਤ ਏਯ੃,  ੱਡੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਏਯ੃। ਩ਯ ਇ ਦ੃ ਨਾਰ ਉਹ ਇਹ 

 ੀ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਨ੆ ਜ ਾਨ ਆ਩ਣੀ ਭਯਜੀ ਦ੃ ਏੱ਩ੋ੃ ਨਾ ਩ਾਉਣ, ੈੁਦ ਨੂਿੰ  ਚਿੰ਑੃ 
ਰ਑ਦ੃ ਑ੀਤ ਨਾ ਑ਾਉਣ, ਨਾਚ ਨਾ ਏਯਨ, ਏੁੋੀਆਂ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਆ਩  ਸ ੱਚ ਨਾ 
ਸਭਰਣ, ਜ੃ ਸਭਰ  ੀ ਩੄ਣ ਤਾਂ ਸਜਥ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਦਰ ਹ੄ ਉਥ੃ ਸ ਆਹ ਨਾ 

ਏਯ ਾਉਣ, ਸਏਉਂਸਏ ਇਹਦ੃ ਨਾਰ  ਸਬਆਚਾਯ “ਐਯਾਫ” ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

  ਸਬਆਚਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀ ਸ ਚ ਏ੅ਈ ਅਸਜਹੀ ਛਾਨਣੀ ਨਹੀਂ ਰ਑ਾਈ 

ਜਾ  ਏਦੀ ਜ੅ ਏੁਝ ਐਾ  ਑ੱਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਾਂ ਆਉਣ ਦ੃ ੃ ਩ਯ ਫਾਏੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਯ੅ਏੀ ਯੱਐ੃। 

 ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃  ਾਯ੃ ਩ੱਐ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ ਅਿੰਤਯ  ਿੰਫਸਧਤ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਨਾ 

ਸ ਯਪ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃  ੱਐ  ੱਐ ਩ਸਹਰੂ ਫਰਸਏ ਆਯਸਥਏ ਅਤ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ 

਩ੱਐ  ੀ  ਭਾਸਜਏ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਸ  ਟਭ ਨਾਰ ਜੁੋ੃ ਹ੅਋ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਇਉਂ 

ਨਹੀਂ ਹ੅  ਏਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸਏ ਆਯਸਥਏਤਾ ਅਭਯੀਏਾ  ਾਰੀ ਹ੅ ੃, ਯਾਜਨੀਤਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ 

ਚੀਨ  ਾਰਾ,  ਭਾਜ ਪਯਾਂ   ਾਰਾ ਅਤ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਬਾਯਤ  ਾਰਾ ਹ੅ ੃। ਜ੃ 
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ਕ੅ਈ ਸਮਬਆਚਾਯਕ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਕਿੰ ਭ ਸਭੇਂ ਸਖਤ ਮਭਹਨਤ ਦੀ ਬਾਿਨਾ ਬਯਦਾ ਹ੄ 
ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਮਭਹਨਤ ਦ੃ ਪਰ ਨੂਿੰ  ਭਾਨਣ ਬਾਿ ਮ ਿੰ ਦਗੀ ਦਾ ਆਨਿੰ ਦ ਰ੄ਣ 

ਿਾਰੀ ਭਾਨਮਸਕਤਾ ਿੀ ਩੄ਦਾ ਕਯ੃ਗਾ ਹੀ। ਇਹ ਬਾਯਤੀ ਸਮਬਆਚਾਯ ਦ੃ 

ਯਖਿਾਮਰਆ ਂਦੀ ਫੜੀ ਗ੄ਯਅਭਰੀ ਸ੅ਚ ਹ੄ ਮਕ ਰ੅ਕ ਕਿੰ ਭ ਤਾਂ ਉਿੇਂ ਕਯਨ ਩ਯ 

ਆ਩ਣੀਆਂ ਸਯੀਯਕ ਅਤ੃ ਭਾਨਮਸਕ ਇਛਾਿਾਂ ਨਾ ਩ੂਯੀਆਂ ਕਯਨ। ਕਯਭ 

ਕਯ੅ ਩ਯ ਪਰ ਦੀ ਇੁੱ ਛਾ ਨਾ ਯੁੱ ਖ੅ ਿਾਰਾ ਬਾਯਤੀ ਆਦਯਸ਼ ਅਭਰੀ ਯੂ਩ ਮਿੁੱ ਚ 

ਮਫਰਕੁਰ ਹੀ ਰਾਗ ੂਹ੅ਣ ਮ੅ਗ ਨਹੀਂ ਹ੄। 

 ੄ ੃ ਤਾਂ ਜ੅ ਆ ਯਹ੃ ਨ ੇਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ ਏਯ ਯਹ੃ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ 
ਏ੅ਰ ਏਸਹਣ ਨੂਿੰ  ਏ੅ਈ ਐਾ  ਠੋ  ਦਰੀਰਾਂ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਫਹੁਤਾ ਤਾਂ ਌ ੇਂ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਹ੃ਯ ੃ ਦ੃  ੄ਣ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਜ  ਸ ੱਚ ਚਯਐ੃, ਚੱਏੀਆਂ, ਒ੱ਑ਯ੃, 
ਪੁਰਏਾਯੀਆਂ, ਐੁਿੰ ਢਾਂ, ਛੱ਩ੋਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਾਦ ਏੀਤਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਉਹ ਐੁਦ  ੀ ਛੱਡ ਚੁੱ ਏ੃ 

ਹਿੰੁੁਦ੃ ਹਨ। ਮਾਦ ਏਯਨਾ ਭਾੋਾ ਨਹੀਂ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਚਿੰ ਫ ੃ੋ ਯਸਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾ 

ਏਯਨੀ ਭਾੋੀ ਹ੄। ਸਪਯ  ੀ ਜ੃ ਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧ ਸ ੱਚ ਆਉਂਦ੃ 

ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ   ਾਸਚਆ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਦ੅ ਸਤਿੰ ਨ ਑ੱਰਾਂ ਹੀ ਸਨਏਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਏ ਤਾਂ 

ਇਹ ਸਏ ਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ ਫਿੰਦਾ ਸ ਅਏਤੀ ਾਦੀ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਉ ਦ੃ 
 ਭਾਸਜਏ  ਯ੅ਏਾਯ ਨਹੀਂ ਯਸਹਿੰਦ੃, ਫਿੰਦਾ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਸਨਏਰਣ ਦੀ ਦ੆ੋ 

ਸ ੱਚ ਩੄ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਹ ਸਏ ਉ   ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਸ ਯ੅ਧੀ ਸਰਿੰ ਑ਾਂ ਦ੃ ਭ੃ਰਜ੅ਰ ਤ੃ 

ਏ੅ਈ ਯ੅ਏ ਨਹੀਂ ਹ੄। 

ਸਫਨਾਂ ਸ਼ੱਏ ਸਏ ੃  ੀ ਩ੱਐ ਦਾ ਅੱਤ ਤੱਏ  ਧ ਜਾਣਾ  ਭਾਜ ਰਈ ਭਾੋਾ 

ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਑ੱਰਾਂ  ੀ ਆ਩ਣ੃ ਅਸਤ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਭਾੋੀਆਂ ਹਨ। ਩ਯ 
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਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਇਹਨਾਂ ਩ੱਐਾਂ ਫਾਯ੃  ਾਡੀਆਂ ਫਹੁਤੀਆਂ ਧਾਯਨਾ ਾਂ 

ਇੱਏ਩ਾ ੋ ਹਨ। ਸ ਅਏਤੀ ਾਦੀ ਭਿੰ ਨੇ ਜਾਂਦ੃ ਩ੱਛਭੀ ਰ੅ਏ ਅ ਰ ਸ ੱਚ 

 ਭਾਸਜਏ ਭ ਸਰਆਂ ਩ਰਤੀ ਸਜਿੰ ਨੇ ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਹਨ ਉਨੇ ਹ੅ਯ ਸਏਤੋਂ ਦ੃  ੀ ਰ੅ਏ ਨਹੀਂ 

ਹਨ। ਮ੆ਯ਩ੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਇੱਏ ਇੱਏ  ਭਾਸਜਏ ਭ ਰ੃  ਤ੃  ੱਡੀਆਂ 

ਰੋਾਈਆ ਂਰੋੀਆਂ ਹਨ; ਬਾਂ ੇਂ ਇਹ ਜਭਹੂਯੀ ਹੱਏਾਂ ਦਾ ਭ ਰਾ ਹ੅ ੃ ਅਤ੃ ਬਾ ੇਂ 

਎ਯਤ ਦੀ ਫਯਾਫਯੀ ਦਾ। ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਇਹ ਑ੱਰਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਭ  ੂਝ ਸ ੱਚ 

ਸ਼ਾਭਰ ਹ੅ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਅਿੰ਑ ਫਣ ਑ਈਆਂ ਹਨ ਨਾ ਸਏ  ਾਡ੃  ਾਂ਑ ੂ

ਸਜੱਥ੃ ਏ੃ ਰ ਑ੱਰੀਂ ਫਾਤੀਂ ਹੀ ਏਿੰਭ  ਾਸਯਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇ ੇਂ ਹੁਣ ਉਥ੃  ਾਤਾ ਯਣ 

ਦ੃ ਭੱੁਦ੃ ਤ੃ ਫਣੀਆਂ ਑ਯੀਨ ਩ਾਯਟੀਆਂ ਇੱਏ ਸ਼ਏਤੀ ਫਣ ਏ੃ ਉਬਯੀਆਂ ਹਨ ਜ੅ 

ਉਨਹ ਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਅਸਜਹ੃  ਾਂਝ੃ ਭ ਸਰਆਂ ਩ਰਤੀ ਸਪਏਯਭਿੰਦੀ ਨੂਿੰ  ੊ਾਹਯ ਏਯਦੀ ਹ੄। 

ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਨਾਰ  ਿੰਫਸਧਤ ਭ ਸਰਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਦੂਜ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚ 

ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਑੄ਯ ਭਾਨ ੀ ਒ਟਨਾ ਾਂ ਸਐਰਾਪ  ੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ  ੱਰੋਂ  ਆ ਾਜ 

ਫੁਰਿੰ ਦ ਏਯਨ ਦੀਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਸ਼ਾਨਦਾਯ ਸਭ ਾਰਾਂ ਸਦੱਤੀਆਂ ਜਾ  ਏਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਏੁਝ  ਾਰ ਩ਸਹਰਾਂ ਡ੄ਨਭਾਯਏ ਸ ੱਚ ਸ ਆ ੀ ਩ਨਾਹ ਰ੄ਣ ਆ਋  ਰੀਰਿੰ ਏਾ ਦ੃ ਇੱਏ 

ਤਾਸਭਰ ਐਾੋਏੂ ਨੂਿੰ  ਡ੄ਸਨਸ਼  ਯਏਾਯ ਦ੃ ਆਦ੃ਸ਼ਾਂ ਤ੃ ਰਿੰ ਏਾ  ਾ਩  ਬ੃ਜ ਸਦੱਤਾ 

ਸ਑ਆ ਸਜੱਥ੃ ਉਹ  ਯਏਾਯੀ ਪ੆ਜਾਂ ਹੱਥੋਂ ਭਾਸਯਆ ਸ਑ਆ। ਡ੄ਨਭਾਯਏ ਦ੃ ਭਨੱੁਐੀ 

ਅਸਧਏਾਯ  ਿੰ਑ਠਨਾਂ ਨੇ ਭ ਰਾ ਚੁਸਏਆ ਸਏ ਉ  ਤਾਸਭਰ ਐਾੋਏੂ ਦੀ ਭ੆ਤ ਰਈ 

ਡ੄ਸਨਸ਼  ਯਏਾਯ ਜੁਭੇਂ ਾਯ ਹ੄ ਸਜ ਨੇ ਉ  ਨੂਿੰ  ਭੁੋ ਭ੆ਤ ਦ੃ ਭੂਿੰ ਹ ਸ ੱਚ ਧੱਸਏਆ। 

ਆਐਯ ਇ ਦਾ ਌ਨਾ ਸ਼੅ਯ ਭੱਸਚਆ ਸਏ  ਯਏਾਯ ਨੂਿੰ  ਅ ਤੀਪਾ ਦ੃ਣਾ ਸ਩ਆ। ਇਹ 

ਉ ੃ ਮ੆ਯ਩ ਦੀ ਑ੱਰ ਹ੄ ਸਜ  ਫਾਯ੃ ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਫਿੰਦ੃ ਨੂਿੰ  
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ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਤੱਏ  ੀਸਭਤ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄। (ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਉਦਾਹਯਣ ਸ਼ਰੀ ਹਯਬਜਨ 

ਹਰ ਾਯ ੀ ਦ੃  ਪਯਨਾਭ੃ ਸ ਚੋਂ ਰਈ ਑ਈ ਹ੄।) ਇ  ਩ੱਐੋਂ ਪਯਾਂ  ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਫਾਯ੃ 

ਤਾਂ ਟ੅ਟਏਾ ਫਸਣਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਸਏ ਠਿੰ ਢੀ ਹ ਾ ਅਪਯੀਏਾ ਸ ੱਚ ਚੱਰ੃  ਤਾਂ ੊ੁਏਾਭ 

ਪਯਾਂ ੀ ੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਥ੃ ਑ੱਰ ਮੂਯ਩ੀ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਦੀ ਹ੄ ਨਾ 

ਸਏ ਉਥੋਂ ਦੀਆਂ  ਯਏਾਯਾਂ ਦੀ।  

ਇ  ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃   ਾਡ੃ ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃  ਭਾਸਜਏ  ਯ੅ਏਾਯ ਅਤ੃ 
ਬਾਈਚਾਯ੃ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਸ਩ਆਯ ਸ ੱਚ ਫੱਝ੃ ਰ੅ਏ ਏੀ ਏਯਦ੃ ਹਨ? ਉਹ  ਾਯਾ ਸਦਨ 

ਇਹ ਨੋਟ ਏਯਦ੃ ਯਸਹਣ਑੃ ਸਏ ਪਰਾਣ੃ ਦ੃ ਒ਯ ਏ੆ਣ ਆਉਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਏੀ ਏਯਦਾ 
ਹ੄? ਸਏਤ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਤਾਂ ‘ਐਯਾਫ‘ ਨਹੀਂ ਏਯ ਸਯਹਾ? ਏੀਹਦ੃ ਏ੅ਈ ਸਫਭਾਯ 

ਸ਩ਆ ਹ੄, ਸਏਤ੃ ਉਹਦਾ ਩ਤਾ ਰ੄ਣ੅ ਨਾ ਯਸਹ ਜਾਈ਋, (ਭਯੀਜ ਦੀ  ਿੰਬਾਰ ਨਾਰੋਂ  

਩ਤਾ ਰ੄ਣ  ਾਸਰਆ ਂਦ੃ ਚਾਹ ਩ਾਣੀ ਦਾ ਏਿੰਭ  ੱਡਾ ਫਸਣਆ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄) ਇ ੇਂ ਸਏ ੃ 
ਦ੃ ਸ ਆਹ ਭਯਨੇ ਦ੆ਯਾਨ ਏ੅ਈ ਯ ਭ ਸਯ ਾਜ ਹ੅ਣ ਤੋਂ ਨਾ ਯਸਹ ਜਾ ੃, ਜ੃ ਯਸਹ 

ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਸਪਯ ਉ ਦੀਆਂ ਸਚੱਥ ਸਚੱਥ ਏ੃ ਑ੱਰਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਣ।ਇਹ੅ ਸਜਹ੃ 
‘ ਭਾਜਏ ਏਾਯਜ’  ਾਡ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਐਾ  ਅਿੰ਑ ਹਨ ਜ੅ ਨਾ  ਭਾਜ ਦਾ ਅਤ੃ 

ਨਾ ਸ ਅਏਤੀ ਦਾ ਏੱਐ  ੁਆਯਦ੃ ਹਨ।  ੅ ਇਹ੅ ਸਜਹੀ  ਭਾਜਸਏਤਾ ਨਾਰੋਂ  ਩ੱਛਭੀ 

ਸ ਅਏਤੀ ਾਸਦਤਾ  ੆ ਑ੁਣਾਂ ਚਿੰ਑ੀ ਹ੄। 

 ਫਾਏੀ ਏਫੀਰਾਦਾਯੀ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਸ ਅਏਤੀ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਏਫੀਰ੃  ਦ੃ ਸਹਤ 

਩ਰਭੱੁਐ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ ਅਤ੃ ਜਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ  ਾਂਝ੃ ਩ਸਯ ਾਯ ਦ੃ ਸਹਤ  ੱਡ੃ ਭਿੰ ਨੇ 

ਜਾਂਦ੃ ਯਹ੃ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੆ਯਾਂ ਸ ੱਚ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀਆਂ ਸਨੈੱਜੀ ਐਾਸਹਸ਼ਾਂ, ਯੀਝਾਂ 

ਅਏ ਯ ਏਫੀਰ੃  ਜਾਂ ਩ਸਯ ਾਯ ਦ੃ ਸਹਤਾਂ ਅੱ਑੃ ਫਰੀ ਚੋਹਦੀਆਂ ਯਸਹਿੰਦੀਆਂ  ਨ। 
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ਇ  ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇਏਹਯ੃ ਩ਸਯ ਾਯ ਦਾ ਮੁ਑ ਆਇਆ ਸਜ  ਸ ੱਚ ਸ ਅਏਤੀ 

ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਅਤ੃ ਐਾਸਹਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯ  ਏਣ ਦੀ ਏੁਝ  ਧ੃ਯ੃ ਐੱੁਰਹ ਸਭਰੀ। 

ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਤਯੱਏੀ ਅਤ੃  ਭਾਸਜਏ ਸ ਏਾ  ਦ੃  ਦਏਾ ਹੁਣ ਅਸਜਹਾ ਦ੆ਯ ਆ 

ਸਯਹਾ ਹ੄ ਜਦ ਸ ਅਏਤੀ  ਭਾਜ ਨੂਿੰ  ਏ੅ਈ ਹਾਨੀ ਩ਹੁਿੰਚਾ਋ ਫ਑੄ਯ ਆ਩ਣ੃ ਜੀ ਨ 

ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਸਜਉਂ  ਏਦਾ ਹ੄। ਇ  ਸ ੱਚ ਸ ਅਏਤੀ ਆ਩ਣੀ ਆਜਾਦੀ 

ਉਤ੃ ਒ੱਟ੅ ਒ੱਟ ਫਿੰ ਧਨ ਰ਑ਾਏ੃  ੀ  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਉ਩ਮ੅਑ੀ ਸਹੱ ਾ ਩ਾਉਂਦਾ ਹ੄। 

ਨ ਾਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਇ ੃ ਩ਾ ੃  ੱਰ ਸਰਜਾ ੃਑ਾ। ਩ਯ  ਾਡ੃ ਩ੁਯਾਤਨ  ਸਬਆਚਾਯ 

ਦ੃ ਯਐ ਾਸਰਆ ਂਨੂਿੰ  ਇਉਂ ਜਾ਩ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਅਏਤੀ ਉਤ੃  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ ਫਿੰ ਧਨ ਰ਑ਾ 

ਏ੃ ਹੀ  ਭਾਜ ਦਾ ਬਰਾ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। 

ਚਾਹ੃ ਩ਸਯ ਯਤਨ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧੀ ਏੁਝ ਰ੅ਏਾਂ  ੱਰੋਂ  ‘਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯਏ 

ਹਨੇਯੀ’  ਯ਑੃ ਸ਼ਫਦ  ਯਤ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਹਨ ਩ਯ  ਾਡੀ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀ 
਌ਨੀ ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ ਨਹੀਂ  ਾ਩ਯ ਯਹੀ ਸਏ ਇ  ਨੂਿੰ  ਠੱਰਹ ਩ਾਉਣ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼  ਏੀਤੀ 

ਜਾ ੃। ਅਜ੃ ਤਾਂ ਨ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ  ੱਰੋਂ  ਜਾਤ ਩ਾਤ ਦੀ ਹੱਦ ਉਰਿੰ ਒ ਏ੃ ਏਯ ਾ਋ ਜਾਂਦ੃ 

ਹਯ ਇੱਏ ਸ ਆਹ ਤ੃ ਏਤਰਾਂ ਤੱਏ ਦੀ ਨ੆ ਫਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਅਜ੃ ਤਾਂ  ਾਧਾਂ ਦ੃ 

ਡ੃ਸਯਆਂ ਜਾਂ ਹ੅ਯ ਧਾਯਸਭਏ  ਥਾਨਾਂ ਤ੃ ਫ੃ਥਾਹ ਬੀੋ ਜੁੋਦੀ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਇ  

 ਸਬਆਚਾਯ ਹ੃ਠ ਦੱਫੀਆਂ ਇਛਾ ਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾ ਏਯਨ ਦ੃ ਜਾਂ ੳਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਏ ੃ ਸ ਿੰ ਑੃ 

ਟ੃ਢ੃ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਦ੃ ਭ੆ਏ੃ ਅਸਜਹੀਆਂ ਥਾ ਾਂ ਤ੃ ਹੀ ਸਭਰਦ੃ ਹਨ। ਅਜ੃ 

ਤਾਂ  ੱੁਚ੃  ੂਯਭ੃ ਨੂਿੰ  ਨਾਇਏ ਭਿੰਨਏ੃ ਉ ਦਾ ਸਏੱ ਾ ਑ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ 

ਉ ਦੀ  ੂਯਭ਑ਤੀ ਌ਨੀ ਏੁ  ੀ ਸਏ ਉ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਬਾਫੀ ਦਾ ਏਤਰ ਏਯ ਸਦੱਤਾ 

 ੀ ਸਏਉਂਸਏ ਉਹ ਨਯ੄ਣ੃ ਨਾਰ ਆ਩ਣ੃ ਨਯੋ ਨੂਿੰ  ਬ੅਑ਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਆ਩ਣ੃ ਯੂਹ ਦ੃ 
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ਹਾਣੀ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਧ ਯੱਐਣਾ ਰ੅ਚਦੀ  ੀ। ਅਜ੃ ਤਾਂ ਫਿੰਦ੃ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ ਸ਼ਏਰ  ੂਯਤ 

 ੀ ਆ਩ਣੀ ਭਯਜੀ ਦੀ ਫਨਾਉਣ ਦਾ ਅਸਧਏਾਯ ਦ੃ਣ ਤੋਂ ਯ੅ਏਣ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼  ਏੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਜ੃ ਨ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਇ ਨੂਿੰ  ਫਦਰਣ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼  ਏਯ ਯਹੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਉ ਦਾ 

 ਭਯਥਨ ਏੀਤਾ ਜਾਣਾ ਫਣਦਾ ਹ੄।  

ਨ੆ ਜ ਾਨ ਩ੀੋਹੀ ਨੂਿੰ   ੄ ੃ ਤਾਂ  ਦਾ ਹੀ ਩ੁਯਾਣੀ ਩ੀੋਹੀ  ੱਰੋਂ  ਑ਾਰਹਾਂ ਏੱਢੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆ ਂ ਹਨ ਩ਯ ਅੱਜ ਏੱਰ ਇ  ਨ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਨੂਿੰ  ਏ੅ ਣ ਦਾ ਸਯ ਾਜ ਏੁਝ 

ਸਜਆਦਾ ਹੀ ਚੱਰ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਏਰਭਾਂ ਤ੃ ਏਾਫਜ ਅਧਐੋਹ ਩ੀੋਹੀ ਨੂਿੰ  ਜਾ਩ਦਾ ਹ੄ ਸਏ 

ਅ ੀਂ ਫ ੃ੋ ਚਿੰ਑੃  ਾਂ,  ਭਾਜ ਰਈ ਫੋਾ ਏੁਝ ਏਯਦ੃  ੀ ਩ਯ ਨ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਩ੁਛਦੀ 

ਹ੄ ਸਏ ਤੁ ੀਂ ਬਰਾ  ਭਾਜ ਨੂਿੰ  ਸਏਿੰ ਨਾਂ ਏੁ ਅੱ਑੃ ਰ੄  ਑਋। ਜ੅ ਏੁਝ ਨ ੇਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ 

ਜੁਿੰ ਭ੃ ਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਇਹਦ੃ ਸ ਚੋਂ ਫਹੁਤਾ ਏੁਝ ਩ਸਹਰਾਂ  ੀ ਚਰਦਾ  ੀ ਸਏਉਂਸਏ 

ਇਹ ਭਾੋ੃ ਏਹ੃ ਜਾਂਦ੃ ਏਾਯਜ ਭਨੱੁਐੀ ਸਪਤਯਤ ਦਾ ਸਹੱ ਾ ਹਨ, ਸ ਅਏਤੀ ਇਨਹ ਾਂ 
ਨੂਿੰ  ਏਯਦ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃  ਭਾਜ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਯ੅ਏਣ ਰਈ  ਾਹ ਰਾਉਂਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ 

ਹ੄। ਩ਸਹਰਾਂ ਰ੅ਏੀਂ ਎ਯਤ ਦਾ ਭ੃ਏਅੱ਩ ਏਯਏ੃ ਨੱਚਦ੃ ਫਿੰਦ੃ (ਨਾਚਾਯ) ਨੂਿੰ   ੃ਐਏ੃ 

ਏਭਰ੃  ਹ੅਋ ਯਸਹਿੰਦ੃  ਨ, ਹੁਣ  ੱਚੀਂ-ਭੱੁਚੀ ਦੀ ਎ਯਤ (ਡਾਂ ਯ) ਨੱਚਦੀ  ੃ਐ ਰੈਂਦ੃ 

ਹਨ। ਎ਯਤ ਫਣ੃ ਫਿੰਦ੃ ਨੂਿੰ  ਨੱਚਦਾ  ੃ਐਣ ਨਾਰੋਂ  ਅ ਰੀ ਎ਯਤ ਨੂਿੰ  ਨੱਚਦੀ  ੃ਐ 

ਰ੄ਣਾ ਸਜਆਦਾ ਭਾੋਾ ਸਏ ੇਂ ਹ੄ ? ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਏਾਭੁਏ  ੃਑ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਏਯਨ ਰਈ 

਩ਸਹਰਾਂ  ੀ ਹਜਾਯਾਂ ਇਹ੅ ਸਜਹੀਆਂ ਫ੅ਰੀਆਂ ਜ੅ੋੀਆ ਂ਑ਈਆਂ ਅਤ੃ ਭਾ਒ੀ ਸ ਿੰ਒ 

 ਯ਑੃ ਭਸ਼ਹੂਯ ਸਏੱ ਾਏਾਯਾਂ ਨੇ ਛਿੰਦ ਜ੅ੋ੃ ਹ੅਋  ਨ ਜ੅ ਭ੆ਜੂਦਾ ਑ੀਤਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਸਏਤ੃ 

 ੱਧ ਅਸ਼ਰੀਰ  ਨ। ਪਯਏ ਸ ਯਪ ਌ਨਾ ਹੀ ਹ੄ ਸਏ ਹੁਣ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਰਐਤੀ ਜਾਂ 

ਆ ਾਜ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਸਯਏਾਯਡ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃  ਫੂਤ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਹ  ੱਡ੃ 
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਒੃ਯ੃ ਤੱਏ ਚਰ੃  ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਸ ਆਹੋਂ ਩ਸਹਰ੃  ਅਤ੃ ਸ ਆਹੋਂ ਫਾਹਯ੃  ਫਿੰ ਧ ਩ਸਹਰਾਂ 

 ੀ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ, ਪਯਏ ਸ ਯਪ ਌ਨਾ ਹ੄ ਉ   ਏਤ ਸਭਰਣ ਜੁਰਣ ਦ੃ ਭ੆ਏ੃ ਒ੱਟ ਹੁਿੰ ਦ੃ 
 ਨ, ਅਣਚਾਸਹਆ ਑ਯਬ ਠਸਹਯਣ ਦੀ ਭੁਸ਼ਸਏਰ ਫਹੁਤ  ੱਡੀ  ੀ, ਥ੅ ਹੋ੃ ਆਨਿੰ ਦ 

ਦ੃ ਇ ੊ਾਨੇ ਸ ੱਚ  ਭਾਸਜਏ ਩ੱਐੋਂ ਦੁੱ ਐ  ਧ੃ਯ੃ ਝੱਰਣਾ ਩ੈਂਦਾ  ੀ,  ੅ ਇਹ ਸ਑ਣਤੀ 

਩ੱਐੋਂ ਒ੱਟ  ੀ; ਅੱਜ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਹਾਰਤਾਂ ਫਦਰਣ ਨਾਰ ਇਹ  ੱਧ ਜਾਹਯਾ ਹ੅ ਑਋ 

ਹਨ। ਇਹ ਌ ਂ੃ ਑ੱਰਾਂ ਹੀ ਫਣੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ ਹਨ ਩ਸਹਰਾਂ ਨ੆ ਜ ਾਨ ਸ਩ਿੰ ਡ ਦੀ ਹਯ 

ਏੁੋੀ ਨੂਿੰ  ਬ੄ਣ ਏਯਏ੃  ੃ਐਦ੃  ਨ। ਇ ੇਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਰ੅ਏੀਂ ਭ੃ਸਰਆ ਂਦ੃ ਅਐੀਯ ਸ ੱਚ 

ਡਾਂ਑ਾਂ ਨਾਰ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦਾ ਸ ਯ ਩ਾੋਦ੃  ਨ ਹੁਣ ਸ ਆ ੀ ਰੀਡਯਾਂ ਦ੃ ਬਾਸ਼ਨੀ 
ਬ੃ੋ  ੁਣ ਏ੃ ਭੁੋ ਩ੈਂਦ੃ ਹਨ, ਤਾਂ ਭਾੋਾ ਏੀ ਹ੅ ਸ਑ਆ ? ਩ਸਹਰਾਂ ਰਾ਑ੀ ਸਏ ੃ ਏੁੋੀ 
ਦਾ ਸਯਸ਼ਤਾ ਸਏ ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਨਾਰ ਩ੱਏਾ ਏਯ ਆਉਂਦਾ  ੀ, ਏੀ ਇਹ ਠੀਏ ਤਯੀਏਾ  ੀ 

ਜਾਂ ਹੁਣ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਏੁੋੀ  ੱਰੋਂ  ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨੂਿੰ  ਸਭਰ ਏ੃ ਆ਩ਣਾ ਜੀ ਨ  ਾਥੀ ਚੁਨਣ ਦਾ 
ਹੱਏ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼  ਠੀਏ ਹ੄? ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦ੃  ੈਂਏੋ੃   ਾਰ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ 

ਫਾਯ੃ ਩ੁਯਾਤਨ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਯਐ ਾਸਰਆਂ ਨੂਿੰ   ੅ਚਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। 

ਅਖਫਾਯੀ ਰ੃ਖਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਬਾਿੁਕ ਢਿੰਗ ਨਾਰ ਮਰਮਖਆ ਜਾ ਮਯਹਾ ਹ੄ ਮਕ 

ਮਜਹੜੀਆਂ ਕ੆ਭਾਂ ਆ਩ਣਾ ਸਮਬਆਚਾਯ ਛੁੱ ਡ ਮਦਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਮਜਉਂਦੀਆਂ 

ਨਹੀਂ ਯਮਹਿੰ ਦੀਆਂ। ਗੁੱਰ ਫੜੀ ਜ੅ਯਦਾਯ ਰਗਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਅਸਰੀਅਤ ਇਹ ਹ੄ 

ਮਕ ਮਜਹੜੀ ਕ੆ਭ ਸਮਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਤਫਦੀਰ ਨਾ ਹ੅ਣ ਦ੃ਿ੃ ਉਹ ਮਜਉਂਦੀ ਨਹੀਂ 
ਯਮਹਿੰ ਦੀ, ਫਰਮਕ ਿਧ੃ਯ੃ ਠੀਕ ਤਾਂ ਇਹ ਹ੄ ਮਕ ਉਹ ਕ੆ਭ ਮਜਉਂਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਹੁਿੰ ਦੀ। 
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 ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਤੱਤ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਸਏਹਾ ਜਾ 
 ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ  ਾਡਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਏੁਦਯਤੀ ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਦੀਆਂ 

 ੀਭਤਾਈਆਂ ਸ ਚੋਂ ਉ਩ਸਜਆ  ਸਬਆਚਾਯ ਹ੄ ਜ੅ ਭ੆ਜੂਦਾ  ਨਅਤੀ ਦ੆ਯ ਨਾਰ 

ਉੱਏਾ ਹੀ ਫ੃ਭ੃ਰ ਹ੄। ਇਹ  ਾਡੀ ਆਯਸਥਏ  ਭਾਸਜਏ ਤਯੱਏੀ ਦ੃ ਯਾਹ ਸ ੱਚ ਯ੅ੋਾ 

ਹ੄। ਇਹ ਇਛਾ ਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਰਈ ਭਨੱੁਐੀ  ਭਯਥਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ ਏਸ ਤ ਏਯਨ ਦੀ 

ਫਜਾ਋ ਫ੃ਰ੅ੋ੃ ਫਿੰ ਧਨ ਰ਑ਾ ਏ੃ ਇਛਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਦਫਾਉਣ ਨੂਿੰ  ਤਯਜੀਹ ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄। 

ਸਫਹਤਯ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਰਈ ਸ ਅਏਤੀ਑ਤ ਅਤ੃  ਭਾਸਜਏ ਸ ਏਾ  ਸ ੱਚ ਅਸੋੱਏਾ 

ਫਨਣ  ਾਰ੃  ਇ   ਸਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ ਤਫਦੀਰ ਏਯਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। 

਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਜਾਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਸ ਸ਼ ੀਏਯਣ ਨੂਿੰ  ਹਊਆ 

ਫਣਾਏ੃ ਸਨਿੰ ਦੀ ਜਾਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਇਨਹ ਾਂ ਩ਰਤੀ  ਿੰਤੁਸਰਤ ਩ਹੁਿੰਚ ਅ਩ਣਾਏ੃  ਾਡ੃ 

 ਭਾਜ ਰਈ ਰ੅ੋੀਂਦੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਏਯਨ ਸ ੱਚ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਇਤਹਾ ਏ 

ਭਹੱਤਤਾ ਨੂਿੰ   ਭਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄।  ਸਬਆਚਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਤੋਂ ਡਯਨ ਦੀ 

ਫਜਾ਋ ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਠੀਏ  ੃ਧ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਹ੅਋ ਅ਩ਨਾਉਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। 
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ਸਮਬਆਚਾਯਕ ਩ਰੀਿਯਤਨਾਂ ਩ਰਤੀ ਸਿੰ ਤੁਮਰਤ ਩ਰਤੀਕਯਭ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਇੱਏ ਩ਰੀ ਯਤਨਸ਼ੀਰ  ਯਤਾਯਾ ਹ੄ ਜ੅ ਅਿੰਦਯੂਨੀ ਩ਰ ਸਥਤੀਆਂ ਅਤ੃ 

ਫਾਹਯੀ ਩ਰਬਾ ਾਂ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਤਫਦੀਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਤਏਨੀਏੀ ਸ ਏਾ  ਦੀ 

ਦਯ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰੀ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਦਯ ਤ੃ ਸ ੱਧਾ ਩ਰਬਾ  ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। 

 ਸਬਆਚਾਯ ਦੀ ਜੋਹਤਾ ਦ੃ ਑ੁਣ ਏਾਯਨ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਦਾ  ਭਾਜ 

ਦ੃ ਇੱਏ ਸਹੱ ੃  ੱਰੋਂ  ਸ ਯ੅ਧ ਤਾਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਨ ੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ ਦ੃  ਨਭੱੁਐ ਇਹ 

ਸ ਯ੅ਧ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਭੱਠਾ ਩ੈਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰਤੀਭਾਨ 

 ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਩ਰ ਾਨ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। 

 ੅  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਩ੁਯਾਣ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਜੱਪਾ ਭਾਯ ਏ੃ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 

ਯੱਸਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਩ਯ ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃   ਾਰ ਹ੄ ਸਏ  ਸਬਆਚਾਯ ਸਜ  ਤਯਹਾਂ 
ਫਦਰ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਏੀ ਇ  ਨੂਿੰ  ਇ ੇਂ ਹੀ ਆ਩ ਭੁਹਾਯ੃ ਫਦਰਣ ਸਦੱਤਾ ਜਾ ੃ ਜਾਂ ਇ  

ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਦੈਰਅਿੰਦਾਜੀ ਏਯ ਏ੃ ਇ  ਸ ਚੋਂ ਨਾਂਹ-਩ੱਐੀ ਅਿੰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਛਾਂਟੀ 

ਅਤ੃ ਚਿੰ਑੃ ਩ੱਐਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਜਫੂਤ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄? ਐਾ  ਏਯ ਭ੆ਜੂਦਾ  ਭੇਂ ਸ ੱਚ 

 ਿੰਚਾਯ  ਾਧਨਾਂ ਦ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ  ਾਧਨਾਂ ਨਾਰੋਂ   ੱਧ ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ ਜਾਣ 

 ਦਏਾ ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ, ਇਿੰਟਯਨ ੈੱਟ ਅਤ੃ ਭ੅ਫਾਈਰ ਆਸਦ ਯਾਹੀਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  

 ੱਧ ਩ਰਬਾਸ ਤ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਦੂਜ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਤਏਨੀਏ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਸ ੱਚੋਂ ਸਨਏਰਣ ਦੀ 

ਫਜਾ਋  ੂਚਨਾ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਸ ੱਚੋਂ ਸਨਏਰ ਯਹੀ ਹ੄। ਇ ੃ ਏਯਏ੃  ਾਡ੃  ਯ਑੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ 
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ਸ ੱਚ ਇਨਹ ਾਂ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਩ਰਤੀਏਯਭ  ੀ  ਸਹਜ ਨਾ ਹ੅ ਏ੃ 

ਸਤੱਐ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਩ਰ਑ਟ ਹ੅ ਯਹ੃ ਹਨ। 

਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚ ਉਥੋਂ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਤਏਨੀਏੀ ਤਯੱਏੀ ਦ੃ ਭ਑ਯ 

ਭ਑ਯ ਉ ਦ੃ ਅਧਾਯ ‘ਤ੃ ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਩ਯ  ਾਡ੃  ਯ਑੃ ਤੀਜੀ ਦੁਨੀਆਂ 

ਦ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚ ਭਾਭਰਾ ਉਰਟਾ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਹ੄, ਸ ਏਸ ਤ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦਾ ਭਸ਼ੀਨੀ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਩ਸਹਰਾਂ ਆ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ ਤਏਨੀਏ  ਑ੋਂ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਸ ਏਸ ਤ 

ਹ੅ ਯਹੀ/ਫਾਹਯੋਂ ਆ ਯਹੀ ਹ੄। ਇ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਸਨਏਰਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਆਭ 

ਜਨਤਾ ਦੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਇ  ਨ ੇਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਨਹੀਂ ਫਣੀ ਹੁਿੰ ਦੀ 
ਹ੄, ਉ ਨੂਿੰ  ਇਹ  ਯਤਾਯਾ ਩ੱਛਭ ਦਾ ‘ ਸਬਆਚਾਯਏ ਹੱਰਾ’ ਰ਑ਦਾ ਹ੄, ਆ਩ਣੀ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਹੋਂਦ ਐਤਭ ਹੁਿੰ ਦੀ ਜਾ਩ਦੀ ਹ੄। ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਆ਩ਣੀ  ਸਬਆਚਾਯਏ 

਩ਛਾਣ ਫਚਾਉਣ ਦੀਆਂ ਰਸਹਯਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ ਜ੅ ਅਏ ਯ ਏ੆ਭੀ ਜਾਂ ਇਰਾਏਾਈ 

ਸ਼ਾ ਨ ਾਦ, ਧਾਯਸਭਏ ਭੂਰ ਾਦ ਜਾਂ ਫੀਤ੃  ੱਰ ਭ੅ੋ੃ ਦ੃ ਑ਰਤ ਯੁਝਾਨਾਂ ਦਾ 

ਸਸ਼ਏਾਯ ਹ੅ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇ ੃ ਏਯਏ੃  ਾਨੂਿੰ   ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਦ੅ 

ਉਰਟ  ਯਤਾਯ੃ ਇਏੱਠੇ  ਾ਩ਯ ਯਹ੃ ਨ੊ਯ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ -  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ 
ਸ ਸ਼ ੀਏਯਨ ਦਾ ਅਤ੃  ਥਾਸਨਏ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਛਾਣ ਦੀਆਂ ਰਸਹਯਾਂ ਦਾ 

 ਯਤਾਯਾ।  

਩ਰਤੀਕਯਭ : 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਯਣਨ ਏੀਤ੃ ਏਾਯਣਾਂ  ਦਏਾ ਩ਰਤੀਏਯਭਾਂ ਦਾ ਭੱੁਐ ਯੁਝਾਨ 

ਫੀਤ੃  ੱਰ ਭੁੋਨ ਦਾ ਹ੄। ਫੀਤ੃ ਦੀਆਂ ਸ ਭਯਤੀਆਂ ਰ੅ਏ ਚ੃ਤਨਾ ਸ ੱਚ ਡੂਿੰ ਒ੀ ਤਯਹਾਂ 
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ਧ ੀਆਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਫੀਤ੃ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ  ਾਡ੃  ਭੂਸਹਏ ਅ ਚ੃ਤਨ ਦਾ ਅਿੰ਑ 

ਫਸਣਆ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਇ  ਰਈ ਇਹ ਯੁਝਾਨ ਰ੅ਏ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਨੂਿੰ   ੆ਸਐਆਂ 

਩ਰਬਾਸ ਤ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਫੀਤ੃  ਭੇਂ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਧਯਭ ਅਧਾਸਯਤ  ਸਬਆਚਾਯ 

 ੀ, ਧਯਭ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਅਿੰਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਏਰਾ ੃ ਸ ੱਚ ਹੀ ਰਈ ਯਐਦਾ 

 ੀ, ਇ  ਰਈ ਫੀਤ੃  ਸਬਆਚਾਯ  ੱਰ ਭੁੋਨ ਦਾ ਯੁਝਾਨ ਧਯਭ ਦਾ ਆ ਯਾ 

ਰੈਂਦਾ ਹ੄। ਭ੆ਜੂਦਾ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਚੱਰ ਯਹੀਆਂ ਧਾਯਸਭਏ ਭੂਰ ਾਦ ਦੀਆਂ 

ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਰਸਹਯਾਂ ਸ਩ੱਛ੃ ਇ   ਸਬਆਚਾਯਏ ਯੁਝਾਨ ਦੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ 

ਏਾਯਜਸ਼ੀਰ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਩ਯਿੰਤੂ ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਇਹ ਯੁਝਾਨ ਆ 

ਯਹ੃  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਪ੄ ਰਾਏੁਿੰ ਨ ਭਹੱਤ  ਨਹੀਂ ਯਐਦਾ। ਸਏ ੃ 

 ੀ ਦ੆ਯ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯ ਰਈ ਫੁਸਨਆਦੀ ਢਾਂਚਾ ਉ  ਦ੆ਯ ਦ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਢਿੰ਑ਾਂ 

ਸ ੱਚੋਂ ਉ ਯਦਾ ਹ੄। ਩੄ਦਾ ਾਯ ਦ੃ ਭਸ਼ੀਨੀਏਯਨ ਅਤ੃ ਉ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ 

  ੄ਚਾਰੀਏਯਨ (Automation)  ਦਏਾ ਜਦ ਨ ੇਂ ਆਯਸਥਏ -  ਭਾਸਜਏ 

ਸਯਸ਼ਤ੃ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਯਹ੃ ਹਨ ਤਾਂ ਫੀਤ੃  ਭੇਂ ਦਾ ਧਯਭ ਅਧਾਸਯਤ  ਸਬਆਚਾਯ ਸਏ ੇਂ 

ਏਾਇਭ ਯਸਹ  ਏਦਾ ਹ੄? ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਧਾਯਸਭਏ ਭੂਰ ਾਦ ਆ ਯ੃ ਚੱਰ ਯਹੀਆਂ 

ਇ  ਯੁਝਾਨ ਦੀਆਂ ਰਸਹਯਾਂ ਏੁਝ  ਾਰਾਂ ਫਾਅਦ ਸਫਨਾਂ ਏ੅ਈ ਸ ੱਟਾ ਏੱਸਢਆਂ 

ਐਤਭ ਹ੅ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। 

ਦੂ ਯਾ ਯੁਝਾਨ  ਭੇਂ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਰਿੰ ਒ਣ ਦਾ ਹ੄। ਇ  ਯੁਝਾਨ ਤਸਹਭ 

 ਭਾਜ ਾਦੀ ਦ੆ਯ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਉ ਾਯਨ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। 

ਇ ਦੀ  ਬ ਤੋਂ  ਯਣਨਮ੅਑ ਸਭ ਾਰ ਚੀਨੀ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਇਨਏਰਾਫ  ੀ 

ਸਜਥ੃ ਇਹ ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇੱਏ ਰਸਹਯ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਉਬਾਸਯਆ ਸ਑ਆ, ਸਜਥ੃ 
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ਫ੆ਸਧਏ ਅਤ੃  ਯੀਯਏ ਏਿੰਭ ਏਯਨ  ਾਸਰਆ ਂ ਸ ਚਏਾਯ  ਸਬਆਚਾਯਏ  ਐਯ੃ ੇਂ 
ਐਤਭ ਏਯਨ ਰਈ ਮਤਨ ਏੀਤ੃ ਑਋, ਸਜਥ੃  ਸਬਆਚਾਯਏ ਏਾਇਆ ਩ਰਟੀ 
ਨਾਰ ਸਨੈੱਜ ਾਦੀ  ੅ਚ ਦੀ ਜ਑ਹਾ ਤ੃  ਭੂਸਹਏ  ੅ਚ  ਾਰੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਫਣਾਉਣ 

ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ  ਭਾਜ ਾਦੀ  ਭਾਜ ਦ੃ ਆਦਯਸ਼ਾਂ 

ਨੂਿੰ  ਩ਰਣਾਈਆਂ ਹ੅ਯ ਏਸਭਊਸਨ ਟ ਩ਾਯਟੀਆਂ  ੱਰੋਂ   ੀ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਡਯ ‘ਤ੃ ਜਾਂ ਹ੅ਯ 

਩ਰਬਾ  ਐ੃ਤਯਾਂ ਉਤ੃ ਇ ਨੂਿੰ  ਰਾ਑ ੂ ਏਯਨ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਹ 

ਯੁਝਾਨ ਹਾਂ-਩ੱਐੀ ਤਾਂ ਅਐ ਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਩ਯਿੰਤੂ ਫਾਹਯਭੁਐੀ ਩ਦਾਯਥਏ ਹਾਰਤਾਂ 

ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਨਾ ਐਾਂਦਾ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਅਭਰ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ  ੀਸਭਤ ਸ ੱਟ੃ ਏੱਢਦਾ ਹ੄। 

ਬਾਯੂ ਩ੂਿੰ ਜੀ ਾਦੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਸਪਯ ਇ ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋ ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਅਸਜਹਾ  ਸਬਆਚਾਯ 

ਉ ਯਨ ਰਈ ਭਨੱੁਐਾਂ ਸ ਚਏਾਯ ਆਯਸਥਏ- ਭਾਸਜਏ-ਯਾਜਨੀਤਏ  ਐਯ੃ ੇਂ 

ਐਤਭ ਹ੅ ਏ੃  ਿੰ ਩ੂਯਨ ਫਯਾਫਯਤਾ ਦ੃ ਸਯਸ਼ਤ੃ ਹ੅ਣ੃ ਜਯੂਯੀ ਹਨ। ਇਹ  ਐਯ੃ ੇਂ 

ਐਤਭ ਹ੅ਣ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ ਰਿੰ ਫੀ ਩ਰਸਏਸਯਆ ਹ੄ ਸਜ ਦ੃ ਰਈ ਤਏਨੀਏ 

ਅਤ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯ ਦਾ ਫਹੁਤ ਉੱਚਾ ਩ੱਧਯ ਰ੅ੋੀਂਦਾ ਹ੄, ਸਜ  ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ 

ਆਯਸਥਏ- ਭਾਸਜਏ-ਯਾਜਨੀਤਏ  ਐਯ੃ ੇਂ ਐਤਭ ਹ੅ਣ ਦੀ ਩ਰਸਏਸਯਆ ਚਰਦੀ ਹ੄ 

ਅਤ੃ ਅਸਜਹਾ  ਸਬਆਚਾਯ  ਥਾਸ਩ਤ ਹ੅ਣਾ  ਿੰਬ  ਫਣਦਾ ਹ੄। ਇ   ਾਯੀ 

਩ਰਸਏਸਯਆ ਨੂਿੰ  ਉਰਟ੃ ਩ਾਸ ਓਂ ਨਹੀਂ ਚਰਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ। ਭ੆ਜੂਦਾ ਹਾਰਤਾਂ 

ਸ ੱਚ ਅਸਜਹਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਏ੃ ਰ ਫਾਹਯੀ ਩ਰਚਾਯ ਦ੃ ਜ੅ਯ ਉ ਾਸਯਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, 
ਇ  ਦੀਆਂ ਜੋਹਾਂ ਚਰ ਯਹ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਸ ੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ, ਇ  ਰਈ 

ਉਰਟ ਸਏ ਭ ਦਾ ਫਾਹਯੀ ਩ਰਚਾਯ ਇ ਨੂਿੰ  ਅ ਾਨੀ ਨਾਰ ਐਤਭ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄ 

ਅਤ੃  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਅੱਜ ਦੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚ ਩ੂਿੰ ਜੀ ਾਦੀ ਫਾਹਯੀ ਩ਰਬਾ , 
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 ਭਾਜ ਾਦੀ ਫਾਹਯੀ ਩ਰਬਾ  ਨਾਰੋਂ  ਫਹੁਤ ਸਜਆਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਬਾਯੂ 

ਆਯਸਥਏ- ਭਾਸਜਏ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ  ੀ। 

 ਸਬਆਚਾਯ ਩ਰਤੀ ਇੱਏ ਹ੅ਯ ਯੁਝਾਨ  ਿੰ ਩ੂਯਨਤਾ ਾਦੀ-ਆਦਯਸ਼ਏ 

਩ਹੁਿੰਚ ਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਩ਹੁਿੰਚ ਅਸਜਹਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਉ ਾਯਨ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਏਯਦੀ 
ਹ੄ ਸਜਥ੃  ਸਬਆਚਾਯਏ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਏੁਝ  ੀ ਑ਰਤ ਨਾ  ਾ਩ਯਦਾ ਹ੅ ੃,  ਾਯ੃ 

ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਨੂਿੰ  ਸਭੱਠਾ ਫ੅ਰਣ, ਇੱਏ ਦੂ ਯ੃ ਦੀ ਭਦਦ ਏਯਨ ਨੂਿੰ  ਤਤ਩ਯ ਯਸਹਣ, 

ਹਯ ਇੱਏ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਭ, ਏਯ੅ਧ, ਰ੅ਬ, ਭ੅ਹ, ਹਿੰਏਾਯ ਉਤ੃ ਏਾਫੂ ਩ਾਇਆ ਹ੅ ੃, 
ਏ੅ਈ ਸਏ ੃ ਹ੅ਯ ਦੀ ਚੀਜ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਨਾ ਏਯ੃, ਆ਩ਣੀ ਚੀ੊ 

ਦੂ ਸਯਆਂ ਨੂਿੰ   ਿੰ ਡਣ ਨੂਿੰ  ਸਤਆਯ ਯਹ੃, ਆਦਭੀ ਆ਩ਣੀ ਇੱਏ ਎ਯਤ ਨਾਰ ਸ਩ਆਯ 

ਏਯ੃ ਦੂਜੀਆ ਂਦਾ  ਸਤਏਾਯ ਏਯ੃, ਐੁਸ਼ੀਆਂ ਑ਭੀਆਂ  ਾਂਝੀਆਂ ਏਯ੃ ਩ਯ ਏੁਝ  ੀ 

ਫ੃ਰ੅ੋਾ ਨਾ ਏਯ੃ ਆਸਦ ਆਸਦ। ਨ ੇਂ ਨ ੇਂ ਉਠਸਦਆਂ ਧਾਯਸਭਏ ਸਪਯਸਏਆਂ ਅਤ੃ 

ਹ੅ਯ ਆਦਯਸ਼ ਾਦੀ ਩ਰਚਾਯਏਾਂ  ਰੋਂ  ਅਸਜਹ੃ ਮੂਟ੅਩ੀਆਈ  ਸਬਆਚਾਯਾਂ ਦੀ 

 ਏਾਰਤ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਩ਸਹਰਾਂ  ਯਣਨ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਦ੅ਹ ਾਂ  ਸਬਆਚਾਯਏ 

ਯੁਝਾਨਾਂ ਸ ੱਚ  ੀ ਇ  ਩ਹੁਿੰਚ ਦੀਆਂ ਝਰਏਾਂ ਸਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। (਩ਿੰਜਾਫੀ  ਿੰਦਯਬ 

ਸ ੱਚ ਇ ਨੂਿੰ  ਑ੁਯਫਐਸ਼ ਸ ਿੰ਒ ਩ਰੀਤਰੋੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄।) 

ਇ  ਦੀ ਇੱਏ ਯ੅ਰ ਭਾਡਰ  ਜੋਂ ਤਾਂ ਭਹੱਤਤਾ ਫਣਦੀ ਹ੄ ਸਏ ਇਹਨਾਂ ਆਦਯਸ਼ਾਂ 

ਤੀਏ ਩ਹੁਿੰਚਣ ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਚਰਦੀਆਂ ਯਸਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਯ  ਸਬਆਚਾਯਏ 

ਰਸਹਯ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਆਦਯਸ਼  ਾਹਭਣ੃ ਯਐਦੀ ਹ੄। ਩ਯ  ਸਬਆਚਾਯ ਤਾਂ ਇੱਏ 

਑ਤੀਸ਼ੀਰ  ਯਤਾਯਾ ਹ੄ ਸਜ  ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਸ ਯ੅ਧਤਾਈਆਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀਆਂ ਜਾਤੀ ਰ੅ੋਾਂ, ਇੱਛਾ ਾਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਦੂ ਯ੃ ਩ਾ ੃ 
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 ਭਾਜ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ, ਇੱਛਾ ਾਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਿਅਕਤੀ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਰ੅ੜਾਂ 

ਇੁੱ ਛਾਿਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਦਾ, ਸਭਾਜ ਦੀਆਂ ਰ੅ੜਾਂ-ਇੁੱ ਛਾਿਾਂ ਨਾਰ ਤਾਰਭ੃ਰ 

ਮਫਠਾਉਣ ਦੀ ਩ਰਮਕਮਯਆ ਮਿੁੱ ਚੋਂ ਹੀ ਹਯ ਦ੆ਯ ਦਾ ਮਥਾਯਮਥਕ ਸਮਬਆਚਾਯ 

ਉਸਯਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਆਦਯਸ਼ਏ ਩ਹੁਿੰਚ ਇ  ਩ਰਸਏਸਯਆ ਨੂਿੰ  ਨ੊ਯ-

ਅਿੰ ਦਾ੊ ਏਯਦੀ ਹ੅ਈ ਏ੃ ਰ  ਭਾਜ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ-ਇੱਛਾ ਾਂ ਦ੃ ਨ੊ਯੀ਋ ਤੋਂ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਉ ਾਯਨ ਦੀ ਭਿੰ਑ ਏਯਦੀ ਹ੄। ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਏਾ  ਦ੃  ਭੱੁਚ੃ 

ਇਸਤਹਾ  ਦ੆ਯਾਨ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈਆਂ ਭਾਨਸ ਏ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ, ਧਾਯਨਾ ਾਂ, ਇੱਛਾ ਾਂ 

ਆਸਦ ਦੀ ਹਏੀਏਤ ਤੋਂ ਭੁਨਏਯ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਨ ੀਆਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ 

ਯਹੀਆਂ ਩ਰਸ ਯਤੀਆਂ ਨੂਿੰ   ੀ ਨ੊ਯਅਿੰਦਾ੊ ਏਯਦੀ ਹ੄।  ੅ ਩ਸਹਰੀ ਑ੱਰ ਤਾਂ 

ਅਭਰ ਸ ੱਚ ਅਸਜਹਾ ਆਦਯਸ਼ਏ  ਸਬਆਚਾਯ ਉ ਯਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਦੂ ਯਾ ਜ੅ 
ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ, ਸ  ਹਾਯ, ਯੀਤੀ-ਸਯ ਾ੊ ਅੱਜ ਆਦਯਸ਼ਏ ਰ਑ਦ੃ ਹਨ, ਨ ੇਂ 

ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਜਯੂਯੀ ਨਹੀਂ ਉਹੀ ਆਦਯਸ਼ਏ ਭਿੰ ਨੇ ਜਾਣ। 

ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਩ਰਤੀਕਯਭਾਂ ਦਾ ਭਹੁੱ ਤਿ : 

਩ਰਿੰ ਤੂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਾਯ੃  ਯਣਨ ਤੋਂ ਇਹ ਸ ੱਟਾ ਨਹੀਂ ਸਨਏਰਦਾ ਸਏ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਢਿੰ਑ਾਂ/਩ਦਾਯਥਏ ਹਾਰਤਾਂ ਨਾਰ ਭ੄ਏਾਨਏੀ  ਫਿੰ ਧ 

ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਏ੅ਈ  ੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਉ ਯਨ ਸ ੱਚ ਩ਦਾਯਥਏ ਹਾਰਤਾਂ ਅਤ੃ ਚ੃ਤਿੰ ਨ 

ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਦ੅ਹਾਂ ਦਾ ਯ੅ਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਰ੅ੋ ਇਹਨਾਂ ਦ੅ਹਾਂ ਦ੃ ਫਣਦ੃ ਭਹੱਤ  ਅਤ੃ 

 ੀਭਤਾਈਆਂ ਨੂਿੰ   ਹੀ ਦਯਜਾ ਦ੃ਣ ਦੀ ਹ੄। ਇੱਏ ਸਐੱਤ੃ ਦੀਆਂ ਩ਦਾਯਥਏ ਹਾਰਤਾਂ 

ਉਥੋਂ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯਏ  ਯਤਾਯ੃ ਦਾ ਇੱਏ ਦਾਇਯਾ ਸਨ ਸਚਤ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਸਏਹਾ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਩ਦਾਯਥਏ ਹਾਰਤਾਂ/਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਢਿੰ਑ਾਂ 
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ਦੁਆਯਾ ਸਨ ਸਚਤ ਏੀਤ੃ ਦਾਇਯ੃ ਸ ੱਚੋਂ ਫਾਹਯ ਜਾਏ੃, ਇਹਨਾਂ ਹਾਰਤਾਂ ਨਾਰ 

ਫ੃ਭ੃ਰ ਏ੅ਈ ਇੱਸਛਤ  ਸਬਆਚਾਯ ਤਾਂ ਉ  ਸਐੱਤ੃ ਸ ੱਚ ਨਹੀਂ ਉ ਾਸਯਆ ਜਾ 
 ਏਦਾ ਩ਰਿੰ ਤ ੂਚ੃ਤਿੰ ਨ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨਾਰ ਉ   ਿੰਬ   ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚੋਂ ਏੁਝ ਩ੱਐਾਂ ਨੂਿੰ  

ਦਫਾਇਆ, ਏੁਝ ਨੂਿੰ  ਐਤਭ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਨੂਿੰ  ਉਬਾਸਯਆ ਜਾ 
 ਏਦਾ ਹ੄ ਮਾਨੀ ਩ਦਾਯਥਏ ਹਾਰਤਾਂ ਨਾਰ ਭ੃ਰ ਐਾਂਦਾ ਇੱਸਛਤ  ਸਬਆਚਾਯਏ 

ਉ ਾਸਯਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄।ਸਜ ੇਂ ਇੱਏ ਜਰ ਾਮ ੂਸ ੱਚ ਦੂ ਯੀ ਜਰ ਾਮ ੂ ਾਰੀਆਂ 

ਪ ਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਉ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਩ਰਿੰ ਤ ੂਪ ਰਾਂ ਦਾ ਜ੅ ਦਾਇਯਾ ਉ  

ਜਰ ਾਮ ੂ ਨੇ ਸਨ ਸਚਤ ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਉ  ਸ ੱਚੋਂ ਸਏਹੋੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਉ਑ਾਉਣਾ 

ਪਾਇਦ੃ਭਿੰ ਦ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸਏਹੋ੃ ਩੆ਸਦਆਂ ਨੂਿੰ  ਨਸ਼ਟ ਏਯਨਾ ਹ੄ ਇਹ ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਚ੅ਣ ਤ੃ 

ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਾ ਹ੄। 

ਉਦਾਹਯਨ  ਜੋਂ ਭਸ਼ੀਨ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਏੁਦਯਤ ਉਤ੃  ਯਦਾਯੀ  ਿੰਬ  

ਫਣਾਉਂਦੀ ਹ੄  ੅ ਉਹ ਩ਰਸਏਯਤੀ ਤੋਂ ਡਯਨ  ਾਰਾ, ਩ਰਸਏਯਤੀ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਏਯਨ 

 ਾਰਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਯਸਹਣ ਦ੃ ੃਑ੀ ਩ਯ ਜਦ ਭਸ਼ੀਨ ਏ੃ ਰ ਐ਩ਤ 

ਏਰਚਯ ਩੄ਦਾ ਏਯਏ੃ ਏੁਦਯਤ ਦਾ ਅਿੰਨਹੇ  ਾਹ ਸ਼੅ਸ਼ਣ ਏਯਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ  ਾਨੂਿੰ  ਚ੃ਤਿੰ ਨ 

ਤ੆ਯ ਤ੃ ਐ਩ਤ ਏਰਚਯ ਨੂਿੰ  ਰ਑ਾਭ ਦ੃ਣ  ਾਰਾ  ਿੰਤੁਸਰਤ ਏਰਚਯ ਉ ਾਯਨ ਦੀ 

ਰ੅ੋ ਩ੈਂਦੀ ਹ੄।  ੅ ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਚ੅ਣ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਦੁਯ ਯਤੋਂ ਅਤ੃  ਿੰਤੁਸਰਤ 

 ਯਤੋਂ ਸ ੱਚ ਹ੄ ਨਾ ਸਏ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਉੱਤ੃ ਏਾਫੂ ਩ਾਉਣਾ ਛੱਡ ਏ੃ ਉ ਦ੃ 

ਅਧੀਨ ਹ੅ ਜਾਣ ਸ ੱਚ ਹ੄। 

ਜ੃ ਯ੅੊ਾਨਾ ਆਭ ਜੀ ਨ ਸ ੱਚੋਂ ਉਦਾਹਯਣ ਰਈ਋ ਤਾਂ ਅ ੀਂ  ੃ਐ  ਏਦ੃ 
ਹਾਂ ਸਏ ਭਸ਼ੀਨਯੀ ‘ਤ੃ ਏਿੰਭ ਏਯਦ੃  ਭੇਂ ਤ੃ੋ ਚਾਦਯ ਫਿੰਨਹ  ਏ੃ ਏਿੰਭ ਨਹੀਂ ਏੀਤਾ ਜਾ 



58  

 ਏਦਾ  ੅ ਤਏਨੀਏੀ ਮੁੱ ਑  ਦਏਾ ਭਸ਼ੀਨ ਤ੃ ਏਿੰਭ ਏਯਦ੃  ਭੇਂ ਅਤ੃ ਆ ਾਜਾਈ ਦ੃ 
 ਾਧਨਾਂ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏਯਦ੃  ਭੇਂ ਩ੈਂਟ/਩ਜਾਭ੃ ਨੇ ਚਾਦਯ੃ ਦੀ ਜ਑ਹਾ ਰ੄ਣੀ ਹੀ  ੀ ਩ਯ 

ਜਦ ਒ਯ ਅਯਾਭ ਨਾਰ ਫ੄ਠਣ  ਭੇਂ  ੀ ਚਾਦਯਾ ਨਹੀਂ ਫਿੰ ਸਨਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਜਦ ਸਏ 

ਇਹ ਇੱਏ Casual wear  ਜੋਂ  ਾਡ੃ ਑ਯਭ  ਾਤਾ ਯਣ ਦ੃ ਸਫਰਏੁਰ ਅਨੁ ਾਯੀ 
ਹ੄ ਤਾਂ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਚਾਦਯਾ ਩ਛ ੃ੋ਩ਣ ਜਾਂ ਉਜੱਡ਩ੁਣ੃ ਦਾ ਸਚਿੰ ਨਹ  ਫਣਾ ਸਦੱਤਾ 

ਸ਑ਆ ਹ੄ ਜ੅ ਸਏ ਑ਰਤ ਹ੄। ਇਥ੃ ਚ੃ਤਿੰ ਨ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਦੀ ਰ੅ੋ 

ਫਣਦੀ ਹ੄। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਹਯ ਭ੆ ਭ ਸ ੱਚ ਫੂਟ ਜੁਯਾਫਾਂ ਩ਾਉਣ ਨੂਿੰ  ਠੀਏ ਩੅ਸ਼ਾਏ ਦਾ 

ਸਹੱ ਾ ਭਿੰਨਣਾ  ਾਡੀਆਂ  ਥਾਸਨਏ ਹਾਰਤਾਂ ਨਾਰ ਫ੃ਭ੃ਰ ਫਾਹਯੋਂ ਆਯ੅ਸ਩ਤ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ  ਯਤਾਯਾ ਹ੄। 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦ੃  ੈਂਏੋ੃ ਭ ਰ੃  ਸ਑ਣਾ਋ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ ਸਜਥ੃ ਚ੃ਤਿੰ ਨ 

਩ਰਤੀਏਯਭ ਹ੅ਣ੃ ਫਣਦ੃ ਹਨ। ਫਾਹਯੀ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਆਯ੅਩ਣ ਦਾ ਜ੅  ਯਤਾਯਾ 

 ਾਡ੃  ਭਾਜ ਸ ੱਚ  ਾ਩ਯ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਇ  ਸ ੱਚ ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਩ਰਤੀਏਯਭਾਂ ਦੀ 
 ਾਯਸਥਏਤਾ ਹ੅ਯ  ੀ  ਧ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਜ੅  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰਤੀਭਾਨ  ਾਡ੃ 
ਆ ਯਹ੃ ਹਨ ਅ ੀਂ ਇਹਨਾਂ ਦ੃ ਨੌ੃ ਨੁਏ ਾਨ ਫਾਯ੃ ਸ ਏਸ ਤ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਤਜਯਫ੃ ਤੋਂ 

ਅ਑ਾਊਂ ਜਾਣ  ਏਦ੃ ਹਾਂ ਅਤ੃ ਰ੅ੋੀਂਦ੃  ਿੰਬ  ਏਦਭ ਚੁੱ ਏ  ਏਦ੃ ਹਾਂ। 

ਨਿੇਂ ਮਿਸ਼ਿ-ਸਮਬਆਚਾਯ ਩ਰਤੀ ਸਾਯਮਥਕ ਩ਰਤੀਕਯਭ : 

ਨ ੀਆਂ   ੄ਚਾਸਰਤ ਐ੅ਜਾਂ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਩ਨ਩ ਯਹ੃ ਨ ੇਂ ਸ ਸ਼  ਩ੱਧਯੀ 
 ਸਬਆਚਾਯਏ  ਯਤਾਯ੃ ਨੂਿੰ  ਯ੅ਏਣਾ ਨਾ ਤਾਂ  ਿੰਬ  ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਜਾਇ੊, ਩ਰਿੰ ਤ ੂ

ਸ ਸ਼   ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਨਾਭ ਉਤ੃ ਜ੅  ਸਬਆਚਾਯ  ਾਡ੃ ਅਤ੃ ਹ੅ਯਨਾਂ ਸਐੱਸਤਆਂ 
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ਉਤ੃ ਆਯ੅ਸ਩ਤ ਹ੅ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਏ੃ ਰ ਅਭਯੀਏਨ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ 

 ਾਰਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਹ੄। ਇਹ ਨ ੀਆਂ ਤਏਨੀਏੀ ਩ਦਾਯਥਏ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚੋਂ 

ਉ਩ਸਜਆ ਏ੃ ਰ ਇੱਏ ਯੂ਩ ਹ੄ ਩ਯ ਇਹ  ਾਡ੃ ਅੱ਑੃ ਇੱਏ੅ ਇੱਏ  ਿੰਬ  ਯੂ਩  ਜੋਂ 

਩੃ਸ਼ ਹ੅ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਅ ਰ ਸ ਸ਼   ਸਬਆਚਾਯ ਹਯ  ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਉਹਨਾਂ ਅਿੰਸ਼ਾਂ 

ਦ੃  ੁਭ੃ਰ ਸ ੱਚੋਂ ਸਨਏਰ੃਑ਾ ਸਜਹੋ੃ ਅਿੰਸ਼ ਨ ੇਂ ਤਏਨੀਏੀ ਮੁੱ ਑ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ 

ਹ੅ਣ਑੃। 

ਆਯਸਥਏ,  ਭਾਸਜਏ ਜਾਂ ਯਾਜਨੀਤਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਨ ੇਂ ਤਏਨੀਏੀ ਮੁੱ ਑ ਦ੃ 

ਅਨੁ ਾਯੀ ਹ੅ਣ ਦਾ ਅਯਥ ਩ੂਿੰ ਜੀ ਾਦੀ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਐੋਾ ਏਯਨਾ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਅਜ੅ਏ੃ 

ਤਏਨੀਏੀ ਮੁੱ ਑ ਸ ੱਚ ਩੄ਦਾ ਾਯ ਦ੃ ਢਿੰ਑, ਩੄ਦਾ ਾਯ ਦੀ  ਿੰ ਡ ਅਤ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ 

ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਦਾ ਇੱਏ ਩੄ਟਯਨ ਩ੂਿੰ ਜੀ ਾਦੀ ਩੄ਟਯਨ ਹ੄। ਩ਯ ਨ ੀਂ ਤਏਨੀਏ ਦ੃ 

ਅਨੁ ਾਯੀ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਢਿੰ਑, ਩੄ਦਾ ਾਯੀ  ਿੰ ਡ ਅਤ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਦ੃ ਹ੅ਯ 

਩੄ਟਯਨ  ੀ ਹ੅  ਏਦ੃ ਹਨ।  ੅ ਜ੅ ਸ ਸ਼  ਩ੱਧਯੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਉ ਯਨਾ ਹ੄ ਉਹ 

ਨ ੀਂ ਤਏਨਾਰ੅ਜੀ ਦ੃ ਮੁੱ ਑ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਹ੅ ੃਑ਾ ਨਾ ਸਏ ਏ੃ ਰ ਩ੂਿੰ ਜੀ ਾਦੀ ਩ਰਫਿੰ ਧ 

ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਹ੅ ੃਑ਾ। ਹਾਂ ਇਹ ਜਯੂਯ ਹ੄ ਸਏ ਨ ੀਂ ਤਏਨਾਰ੅ਜੀ ਦ੃ ਮੁੱ ਑ ਸ ੱਚ 

ਐ੃ਤੀ ਩ਰਧਾਨ ਦ੆ਯ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ, ਚਯ ਾਸਹਆਂ ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ, ਸਸ਼ਏਾਯੀਆਂ 

ਦਾ  ਸਬਆਚਾਯ ਏਾਇਭ ਨਹੀਂ ਯਸਹ  ਏਦਾ। ਨ ੇਂ ਸ ਸ਼   ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ 

ਸ਩ਛਰ੃ਯ੃ ਦ੆ਯਾਂ ਦ੃ ਜ੅  ੀ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਅਿੰਸ਼ ਸ਼ਾਭਰ ਹ੅ਣ਑੃ ਉਹ ਯੂ਩ਾਂਤਸਯਤ 

ਸ਼ਏਰ ਸ ੱਚ ਹੀ ਸ਼ਾਭਰ ਹ੅  ਏਣ਑੃। ਜ੃ ਸਜਿੰ ਦ਑ੀ ਦੀ ਯੌਤਾਯ ਤ੃ਜ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਤਾਂ 

 ਿੰ਑ੀਤ  ੀ ਤ੃ਜ ਹ੅ ੃਑ਾ, ਨਾਚ  ੀ ਤ੃ਜ ਹ੅ ੃਑ਾ, ਐ੃ਡਾਂ  ੀ ਤ੃ਜ ਯੌਤਾਯ 

ਹ੅ਣ਑ੀਆਂ। ਹੀਯ ਦੀਆਂ ਹ੃ਏਾਂ ਫਰਦਾਂ ਭ਑ਯ ਹੀ ਚਰਸਦਆਂ ਰੱ਑  ਏਦੀਆਂ ਹਨ, 
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ਟਯ੄ਏਟਯ ‘ਤ੃ ਸਪੱਟ ਏੀਤੀ ਟ੃਩ ਸਯਏਾਯਡਯ ਤਾਂ ਸਭ  ਩ੂਜਾ ਹੀ ਑ਾ ੃਑ੀ। ਜ੃ 

ਸ਑ੱਧਾ, ਬਿੰ਑ੋਾ ਸਡ ਏ੅ ਦਾ ਭੁਏਾਫਰਾ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਨ ੇਂ  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ੱਚ 

ਭਾਣਮ੅਑ ਥਾਂ ਫਣਾਈ ਫ੄ਠੇ ਹਨ ਤਾਂ ਏਾਯਨ ਇਹੀ ਹ੄ ਸਏ ਆ਩ਣ੃ ਨ ੇਂ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ 

ਇਹ ਤਏਨੀਏੀ ਮੁੱ ਑ ਦੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਹਨ। ਹ੅ਯ ਤਾਂ ਹ੅ਯ 

ਆਧੁਸਨਏ ਐ੃ਡ ਸਏਰਏਟ ਨੂਿੰ   ੀ ਟ੄ ਟ ਭ੄ਚਾਂ ਦੀ ਰਭਏਾ ਰਭਏਾਈ ਛੱਡ ਏ੃ ‘ ਨ-ਡ੃‘ 

ਹ੅ਣਾ ਩੄ ਸਯਹਾ ਹ੄। 

ਏ੅ਈ  ੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਅਿੰਤਭ  ਸਬਆਚਾਯ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਏ੅ਈ 

 ਸਬਆਚਾਯ  ਿੰ ਩ੂਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆਦਯਸ਼ਏ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਸ  ਿੰ਑ਤੀਆਂ ਤੋਂ ਯਸਹਤ ਏ੅ਈ 

ਭਸ਼ੀਨੀ ੊ਾਫਤਾ ਹੀ ਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄ ਭਨੱੁਐੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਨਹੀਂ।  ਭੱੁਚ੃ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਜੀ ਨ ਸ ੱਚ ਨਹੀਂ  ਾਂਸਬਆ ਜਾ  ਏਦਾ, ਸ ਯੌ ਇਹੀ ਏੀਤਾ ਜਾ 
 ਏਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਹੀ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਹੁਣ ਤੱਏ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯਏ ਸ ਏਾ  

ਸ ੱਚੋਂ ਏਭਾ਋ ਑਋ ਚਿੰ਑੃ ਩ੱਐਾਂ ਨੂਿੰ  ਨ ੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ, ਬਾ  ਨ ੀਆਂ ਤਏਨੀਏੀ 

ਹਾਰਤਾਂ, ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਫਣਾ ਏ੃ ਅੱ਑੃ ਸਰਜਾਇਆ ਜਾ ੃ ਅਤ੃ ਆ ਯਹ੃  ਸਬਅਚਾਯ 

ਦ੃ ਭਾੋ੃ ਩ੱਐਾਂ ਨੂਿੰ  ਦਫਾਇਆ ਜਾ ੃। ਤਏਨੀਏ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਹ੅ਣ ਦਾ ਅਯਥ 

ਤਏਨੀਏ ਦਾ ਑ੁਰਾਭ ਹ੅ਣਾ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਭਨੁੁੱ ਖੀ ਸਮਬਆਚਾਯਕ ਮਿਕਾਸ ਦਾ ਠੀਕ 

ਯਾਹ ਭਨੁੁੱ ਖ ਦੀ ਕੁਦਯਤ ਉਤ੃ ਸਯਦਾਯੀ ਤੋਂ ਤਕਨੀਕ ਉਤ੃ ਸਯਦਾਯੀ ਿਾਰਾ 

ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਨਾ ਮਕ ਕੁਦਯਤ ਦੀ ਗੁਰਾਭੀ ਤੋਂ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਗੁਰਾਭੀ ਿੁੱ ਰ। 
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ਮਿਸ਼ਿ ਸਮਬਆਚਾਯ ਫਨਾਭ ਸਥਾਮਨਕ ਸਮਬਆਚਾਯ :  

ਜ੃ ਆਧੁਸਨਏ ਤਏਨੀਏ ਨੇ ਇੱਏ ਸ ਸ਼   ਸਬਆਚਾਯ ਰਈ ਹਾਰਤਾਂ ਦੀ 

ਸ ਯਜਣਾ ਏਯਨੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਸਏ ੃ ਸਐੱਤ੃ ਦ੃ ਇਸਤਹਾ , ਬੂ਑੅ਰ ਨੇ ਉ  ਸ ਸ਼  

 ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ  ਥਾਸਨਏ ਯੂ਩ ਫਣਾਉਣਾ ਹ੄।ਆਧੁਸਨਏ ਤਏਨੀਏ ਨਾਰ ਫ੃ਭ੃ਰ 

ਏ੅ਈ  ਥਾਸਨਏ  ਸਬਆਚਾਯ ਏਾਇਭ ਨਹੀਂ ਯਸਹ  ਏਦਾ ਅਤ੃ ਇਸਤਹਾ ਏ 

ਬੂ਑੅ਸਰਏ ਹਾਰਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਨ੊ਯਅਿੰਦਾ੊ ਏਯਦਾ ਏ੅ਈ ਸ ਸ਼   ਸਬਆਚਾਯ ਰ੅ਏ 

ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦਾ ਅਿੰ਑ ਨਹੀਂ ਫਣ  ਏਦਾ। ਇਹਨਾਂ ਤੱਥਾਂ ਦ੃ ਉਰਟ ਜਾਂਦਾ ਏ੅ਈ  ੀ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਏਾਯਜ ਜਾਂ ਤਾਂ ਏ੃ ਰ ਬਾ ੁਏ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਹ੅ ੃਑ਾ ਜਾਂ ਸ਩ੱਛਰੱ਑ ੂ

਑ੁਰਾਭ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨੀ। 

਩ਸ਼ੂ ਏੁਦਯਤ  ੱਰੋਂ  ਸ ਯਜ੃ ਚ੆ਸ਑ਯਦ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਹੀ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਏਯਦ੃ 
ਹਨ ਜਦ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਏੁਦਯਤ  ੱਰੋਂ  ਸ ਯਜ੃ ਚ੆ਸ਑ਯਦ੃ ਦੀਆਂ  ੀਭਾ ਾਂ ਤੋਂ ਤਾਂ ਩ਾਯ 

ਚਰਾ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਩ਯ ਐੁਦ  ੱਰੋਂ  ਸ ਯਜ੃ ਚ੆ਸ਑ਯਦ੃ (ਆਯਸਥਏ- ਭਾਸਜਏ-

 ਸਬਆਚਾਯਏ-ਯਾਜਨੀਤਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ) ਦਾ ਑ੁਰਾਭ ਫਸਣਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ ਦ੃ 
਩ਰਤੀਏਯਭ ਇ  ਐੁਦ ਸ ਯਜ੃ ਚ੆ਸ਑ਯਦ੃ ਦੁਆਯਾ ਫਣੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ 

ਹੀ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਅ਑ਰਾ ਩ੋਾਅ ਇ  ੈੁਦ ਸ ਯਜ੃ ਚ੆ਸ਑ਯਦ੃ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਜਾਣ ਦਾ ਹ੄। 

ਭਨੱੁਐ ਏੁਦਯਤੀ ਚ੆ਸ਑ਯਦ੃ ਨੂਿੰ , ਏੁਦਯਤੀ ਸਨਮਭਾਂ ਨੂਿੰ   ਭਝ ਏ੃ ਅਤ੃  ਯਤ ਏ੃ ਹੀ 

ਫਦਰ  ਸਏਆ ਹ੄;  ੅  ਸਬਆਚਾਯਏ ਚ੆ਸ਑ਯਦ੃ ਨੂਿੰ   ੀ ਫਦਰਣ ਦੀਆਂ ਚ੃ਤਿੰ ਨ 

ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਦ ਹੀ ਪਰ ਰੱ਑੃਑ਾ ਜ੃ ਉਹ  ਸਬਆਚਾਯਏ ਩ਰੀ ਯਤਨ ਦ੃ ਅਿੰਦਯੂਨੀ 
ਅਤ੃ ਫਾਹਯੀ ਸਨਮਭਾਂ ਨੂਿੰ   ਭਝ ਏ੃, ਉਹਨਾਂ ਸਨਮਭਾਂ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏਯ੃਑ਾ, ਅਿੰਦਯੂਨੀ 

ਅਤ੃ ਫਾਹਯੀ ਹਾਰਤਾਂ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯ੃਑ਾ। ਇੱਸਛਤ  ਸਬਆਚਾਯ ਸ ਯਜਣ ਰਈ 
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ਚ੃ਤਿੰ ਨ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਦਾ ਯ ਤਾ ਇਹਨਾਂ ਸਨਮਭਾਂ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਰਿੰ ਒ਦਾ ਹ੄, ਨਾ ਸਏ ਬਾ ੁਏ 

਩ਰਤੀਏਯਭਾਂ ਸ ਚੋਂ।  
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ਮਕਤਾਫਾਂ ਹੀ ਭਨੁੁੱ ਖੀ ਭਨਾਂ ਦ੃ ਹਨੇਯ੃ ਦੂਯ ਕਯਦੀਆਂ ਹਨ 

ਸਏਤਾਫਾਂ ਨੇ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ   ਾਰਾਂ ਦ੃ ਜ ਾਫ ਸਦੱਤ੃ ਹਨ, ਸਏਤਾਫਾਂ ਨੇ ਫਹੁਤ 

 ਾਯ੃   ਾਰ ਐੋਹ੃ ਏੀਤ੃ ਹਨ। ਹੁਣ ਇੱਏ   ਾਰ ਸਏਤਾਫ ਫਾਯ੃  ੀ ਉਠ ਸਯਹਾ ਹ੄ 

ਸਏ ਸਏਤਾਫਾਂ ਨੇ ਭਨੱੁਐੀ  ਸਬਅਤਾ ਨੂਿੰ  ਫੁਰਿੰ ਦੀਆਂ ’ਤ੃ ਩ਹੁਿੰਚਾਇਆ, ਏੀ  ਸਬਅਤਾ 

ਦੀ ਹ੅ਯ ਤਯੱਏੀ ਸਏਤਾਫਾਂ ਨੂਿੰ   ਾਧੂ ਏਯ ਦ੃ ੃਑ੀ? ਏੀ ਨ ੀਆਂ ਤਏਨੀਏਾਂ ਸਜ ੇਂ 
ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ, ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ, ਇਿੰਟਯਨ ੈੱਟ ਨਾਰ ਸਏਤਾਫ ਐਤਭ ਹ੅ਣ  ੱਰ  ਧ ਯਹੀ 

ਹ੄। ਆਭ ਆਦਭੀ ਅਏ ਯ ਇਉਂ ਹੀ  ੅ਚਦਾ ਹ੄। ਇ ਦਾ ਜ ਾਫ ਨਾਂਹ ਸ ੱਚ ਹ੄ 

ਸਏਉਂਸਏ ਸਏਤਾਫ ਤਾਂ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਉਹ ਆਧਾਯ ਹ੄ ਸਜ  ਉ਩ਯ ਇਹ  ਾਯੀਆਂ 

ਨ ੀਆਂ ਤਏਨੀਏਾਂ ਉ ਯੀਆਂ ਹਨ। ਆਧਾਯ ਐਤਭ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਤਾਂ ਉ਩ਯਰੀ 

ਇਭਾਯਤ ਐੋਹੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਯਸਹ  ਏਦੀ। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਅੱਜ ਤਾਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਩ਸਹਰਾਂ 

ਨਾਰੋਂ  ਸਏਤ੃  ੱਧ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਛ਩ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। ਹਾਂ, ਸਏਤਾਫ ਆ਩ਣਾ ਯੂ਩ 

ਫਦਰਦੀ ਯਹੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਹੁਣ  ੀ ਫਦਰ ਯਹੀ ਹ੄ - ਇ ਦ੃ ਰਈ ਦਯਐਤਾਂ ਦ੃ 
਩ੱਸਤਆਂ ਤੋਂ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦੀ ਚਭੋੀ ਤੱਏ  ਯਤੀ ਜਾਂਦੀ ਯਹੀ, ਸਪਯ ਏਾ਑ਜ ਨੇ 

ਇ ਨੂਿੰ  ਭ੆ਜੂਦਾ ਜਾਸਣਆ ਩ਛਾਸਣਆ ਯੂ਩ ਸਦੱਤਾ ਅਤ੃ ਹੁਣ ਇਹ ਈ-ਫੁੱ ਏ ਫਣ ਯਹੀ 

ਹ੄। ਐਿੰਬਾਂ ਦੀ ਏਰਭ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਛਾ਩ਾਐਾਨਾ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਇ ਦ੃ ਯੂ਩ ਨੂਿੰ  

 ੁਆਯਦ੃ ਸਸ਼ਿੰ਑ਾਯਦ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਹਨ। ਇ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਸਏਤਾਫ  ੀ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  

ਫਦਰਦੀ ਯਹੀ ਹ੄। ਩ਰਚੀਨ ਭਨੱੁਐ ਤੋਂ ਆਧੁਸਨਏ ਭਨੱੁਐ  ੱਰ ਤਫਦੀਰੀ ਸ ੱਚ 

ਸਏਤਾਫ ਦਾ  ੱਡਾ ਯ੅ਰ ਹ੄।  
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ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਩ਸਹਰੀਆਂ ਩ੀੋਹੀਆਂ ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁਬ  ਅਤ੃ ਤਜਯਫ੃ 
ਸਏਤਾਫਾਂ ਸ ੱਚ ਜਭਾਂ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ, ਅ਑ਰੀਆਂ ਩ੀੋਹੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਐ੊ਾਸਨਆਂ ਨੂਿੰ  

 ਯਤਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਜਭਾਂ ਏਯਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਏ੅ਈ ਸ ਅਏਤੀ ਜਦ 

ਆ਩ਣ੃ ਸ ਚਾਯ ਫ੅ਰ ਏ੃ ਦੂ ਯ੃ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਅੱ਑੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਹ 

ਸ ਚਾਯ ਏ੃ ਰ ਉਨਹ ਾਂ ਚਿੰਦ ਫਿੰ ਸਦਆਂ ਤੱਏ ਹੀ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਉ   ਏਤ ਉ ਨੂਿੰ   ੁਣ 

ਯਹ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ।  ੅ ਫ੅ਰ ਏ੃ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸ ਚਾਯ ਇੱਏ ਸ ਸ਼੃   ਭੇਂ ਅਤ੃ 

 ਥਾਨ ਤੀਏ  ੀਭਤ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ ਉ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਹ੅ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਯਾਹੀਂ ਅਸ ੱਧ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ 

ਹੀ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਩ਯ ਜ੅ ਸ ਚਾਯ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸ ੱਚ ਸਰਐ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਉਹ  ਭੇਂ ਅਤ੃ 

 ਥਾਨ ਦੀਆਂ  ੀਭਾ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਸਨਏਰਏ੃ ਹਯ ਮੁੱ ਑ ਅਤ੃ ਹਯ ਏ੆ਭ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਤੱਏ 

਩ਹੁਿੰਚ  ਏਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਰੱਐਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ   ੅ਚਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਾ ਸਦਿੰ ਦ੃ 

ਹਨ। ਸਏਤਾਫਾਂ ਸ ੱਚ ਛ਩੃ ਅੱਐਯਾਂ ਨਾਰ ਰੱਐਾਂ ਰ੅ਏ ਏ੃ ਰ  ੅ਚਾਂ ਸ ੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ 
਩ੈਂਦ੃  ਑ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ  ੅ਚਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ’ਤ੃ ਅਭਰ ਏਯਨ  ੱਰ  ੀ ਤੁਯਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ 

ਇਸਤਹਾ  ਫਦਰ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸ ੱਚ ਇਸਤਹਾ   ਾਂਸਬਆ ਹੀ 

ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਸਏਤਾਫਾਂ ਯਾਹੀਂ ਇਸਤਹਾ  ਸ ਯਸਜਆ  ੀ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਛਾ਩੃ਐਾਨੇ ਦੀ ਏਾਢ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐ ਨੇ ਸਏਤਾਫਾਂ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ  ੱਡ੃ ਩ੱਧਯ ਤ੃ 
ਹ੅ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਤੀਏ ਩ਹੁਿੰਚਾਣ ਦੀ  ਭਯੱਥਾ ਸ ਏਸ ਤ ਏਯ ਰਈ ਸਜ  ਨਾਰ ਮ੆ਯ਩ 

ਸ ੱਚ ਩ਿੰਦਯ ੀਂ  ੅ਰ ੀਂ  ਦੀ ਸ ੱਚ ਤਯਏ ਅਤ੃ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਰਸਹਯ ਚੱਰਣੀ  ਿੰਬ  

ਹ੅ਈ ਸਜ ਨੇ ਮ੆ਯ਩ ਸ ਚੋਂ ਭੱਧਮੁ਑ੀ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਐਤਭ ਏਯਏ੃ ਉਥੋਂ ਦਾ  ਾਯਾ 

 ਭਾਸਜਏ ਯਾਜਨੀਸਤਏ ਢਾਂਚਾ ਫਦਰ ਏ੃ ਯੱਐ ਸਦੱਤਾ। ਭਨੱੁਐਤਾ ਦ੃ ਫ੆ਸਧਏ 
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ਸ ਏਾ  ਸ ੱਚ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦਾ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ ਯ੅ਰ ਹ੄ ਸਜਿੰ ਨਾਂ ਨੇ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਾ਋ 

ਜਾਂਦ੃ ਹਨੇਯ੃ ਨੂਿੰ  ਦੂਯ ਏਯਏ੃ ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਦਾ ਯਾਹ ਸਦਐਾਇਆ ਹ੄।  

 ਸਜਹੋੀਆਂ ਤਾਏਤਾਂ  ਿੰ ਾਯ ਨੂਿੰ  ਹਨੇਯ੃ ਸ ੱਚ ਯੱਐਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ 

ਉਹ ਸਏਤਾਫ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਤੋਂ ਫਹੁਤ ਡਯਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਜਦ  ੀ ਭ੆ਏਾ ਸਭਰਦਾ ਹ੄ 

ਇ  ’ਤ੃  ਾਯ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸਤਹਾ  ਸ ੱਚ ਇ ਦੀ  ਬ ਤੋਂ  ੱਡੀ ਅਤ੃ 

ਦੁਐਦਾਈ ਸਭ ਾਰ ਌ਰ਑੊ੈਂਡਯੀਆ ਦੀ ਰਾਇਫਰ੃ਯੀ ਦਾ  ਾੋ੃ ਜਾਣਾ ਹ੄। ਇਹ 

ਰਾਇਫਰ੃ਯੀ ਩ਰਚੀਨ ਯ੅ਭਨ  ਸਬਅਤਾ ਦੀ ਫੋੀ ਪਐਯਮ੅਑ ਩ਰਾ਩ਤੀ  ੀ ਸਜ  ਸ ੱਚ 

ਉ   ਭੇਂ ਤੱਏ ਸਰਐੀ ਑ਈ ਹਯ ਸਏਤਾਫ ਦੀ ਏਾ਩ੀ ਯੱਐੀ ਑ਈ  ੀ। ਇਸਤਹਾ ਏ 

 ੃ਯਸ ਆ ਂਅਨੁ ਾਯ ਇ  ਸ ੱਚ 4 ਰੱਐ ਸਏਤਾਫਾਂ  ਨ ਜ੅ ਉ   ਭੇਂ ਦ੃  ਿੰਦਯਬ 

ਸ ੱਚ ਦ੃ਸਐਆ ਫਹੁਤ  ੱਡੀ ਸ਑ਣਤੀ ਫਣਦੀ ਹ੄। ਜਦ ਈ ਾਈਅਤ ਨੇ ਪ੄ਰਣਾ ਸ਼ੁਯੂ 

ਏੀਤਾ ਤਾਂ ਚ੆ਥੀ  ਦੀ ਸ ੱਚ ਭਨੱੁਐਤਾ ਦ੃ ਫ੃ਹੱਦ ਏੀਭਤੀ ਐ੊ਾਨੇ, ਇ  ਰਾਇਫਰ੃ਯੀ 

ਨੂਿੰ ,  ਾੋ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ। ਇਹ ਰਾਇਫਰ੃ਯੀ  ਾੋਣ ਰਈ ਜੁਿੰ ਭੇਂ ਾਯ ਌ਰ਑੊ੈਂਡਯੀਆ 

ਦ੃ ਭੁਐੀਆ ਥੀ਍ਸਪਰ  ਨੂਿੰ  ਭਿੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਇਹ  ਭਝਦਾ  ੀ ਸਏ ਜ੃ 

ਸਏਤਾਫਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਸ ਸ਼ਾਰ ਸ਑ਆਨ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਩ਹੁਿੰਚ ਸ ੱਚ 

ਸਯਹਾ ਤਾਂ ਉਹ ਫਾਈਫਰ ਅਤ੃ ਇ ਾਈਅਤ ਉਤ੃ ਅਿੰਨਹੇ  ਾਹ ਸ ਸ਼ ਾ  ਨਹੀਂ 

ਏਯਨ਑੃। ( ੄ ੃ ਇ ਨੂਿੰ   ਾੋ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਒ਟਨਾ ਜੂਰੀਅ   ੀ੊ਯ ਨਾਰ  ੀ ਜ੅ੋੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਇਤਹਾ ਏ ਸ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਇ ਦੀ ਩ੁਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ) 

ਸਏ ੃ ਸ ਦ ਾਨ ਨੇ ਸਏਹਾ ਹ੄ ਸਏ ਸਏਤਾਫ ਨੂਿੰ   ਾੋਨਾ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਭਾਯਨ ਤੋਂ 

 ੀ  ੱਧ ਸਹਿੰ  ਏ ਒ਟਨਾ ਹ੄। ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭਾਯ੃ ਜਾਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ  ੀ ਉ ਦ੃ ਸ ਚਾਯ 

ਸਏਤਾਫਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ। ਬ਑ਤ ਸ ਿੰ਒ ਨੂਿੰ  ਪਾਂ ੀ ਦ੃ ਸਦੱਤੀ ਑ਈ 



66  

਩ਯ ਉ ਦ੃ ਸ ਚਾਯ ‘ਭੈਂ ਨਾ ਸਤਏ ਸਏਉਂ ਹਾਂ’ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਸਰਐਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਸਜਉਂਦ੃ 

ਯਹ੃। ਨਾ੊ੀਆਂ ਨੇ ਰੱਐਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਤ ੀਹ੃ ਦ੃ ਏ੃ ਭਾਯ ਸਦੱਤਾ ਩ਯ ਜੂਰੀਅ  

ਸਪਊਚਏ ਦੀ ਩ੁ ਤਏ ‘ਪਾਂ ੀ ਦ੃ ਤਐਤ੃ ਤੋਂ’ ਨੇ ਉ  ਨੂਿੰ  ਅਭਯ ਏਯ ਸਦੱਤਾ। ਹ੅ਯ 

 ੈਂਏੋ੃ ਨਾਭ ਸ਑ਣਾ਋ ਜਾ  ਏਦ੃ ਹਨ ਜ੅  ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਭਾਯ੃ ਑਋ ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ 

ਦੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਫਚ ਑ਈਆਂ ਸਜ  ਨਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਸ ਚਾਯ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਹ੃। ਇ ਦ੃ 

ਉਰਟ ਚਾਯ ਾਏ ਨੂਿੰ   ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਭਾਯ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਤਾਂ ਩ਤਾ ਨਹੀਂ ਩ਯ ਉ ਦ੃ 

਑ਰਿੰ ਥ  ਾੋ ਏ੃ ਫਾਅਦ  ਾਰੀਆਂ ਩ੀੋਹੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਉ ਦ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਤੋਂ ਭਸਹਯੂਭ ਏੀਤਾ 

ਸ਑ਆ ਸਜ  ਏਯਏ੃  ਦੀਆਂ ਤੱਏ ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ ਅਸਧਆਤਭ ਾਦੀ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦਾ 

ਫ੅ਰਫਾਰਾ ਸਯਹਾ। ਸ ਯ੅ਧੀ ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯਨ ਰਈ ਸਏਤਾਫਾਂ ਨੂਿੰ  ਐਤਭ ਏਯਨਾ 

 ਬ ਤੋਂ ਅ ਯਦਾਇਏ ਢਿੰ਑  ੀ ਜ੅ ਅੱਜ  ੀ ਜਾਯੀ ਹ੄। 

- - - 

ਸਏਤਾਫਾਂ ਨੂਿੰ  ਦ੅ ਭੱੁਐ  ਯ਑ਾਂ ਸ ੱਚ  ਿੰ ਸਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ - ਑ਰ਩  ਾਸਹਤ 

ਅਤ੃ ਸ਑ਆਨ  ਾਸਹਤ। ਑ਰ਩ ਸ ੱਚ ਨਾ ਰ ਏਹਾਣੀ, ਏਸ ਤਾ ਦੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ 

ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਏ੃ ਰ ਭਨ਩ਰਚਾ ਾ ਜਾਂ ਟਾਈਭ ਩ਾ  ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਏਯਦੀਆਂ  ਑ੋਂ ਇਨ ਾਨ ਨੂਿੰ  ਦੂ ਸਯਆਂ ਦ੃ ਦੁੱ ਐ ਦਯਦ ਩ਰਤੀ  ਿੰ ੃ਦਨਸ਼ੀਰ 

ਫਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਯਾਂ ੀ ੀ ਸਚਿੰ ਤਏ ਪਯਾਂ੊ ਏਾੌਏਾ ਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ ਸਏਤਾਫਾਂ 

 ਾਡੀਆਂ ਆਤਭਾ ਾਂ ਅਿੰਦਯ ਜਿੰਭੀ ਫਯਪ ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋਨ  ਾਰਾ ਇੱਏ ਹਸਥਆਯ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਹ ਤੁਹਾਨੂਿੰ  ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਜਉਣ ਦਾ ਭਏ ਦ  ੀ ਦ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ ਢਿੰ਑ 

 ੀ। ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ  ੅ਚ ਨੂਿੰ  ਉ ਦ੃ ਸਨੈੱਤ ਸਦਹਾੋੀ ਦ੃  ੆ੋ੃ ਅਨੁਬ ਾਂ ’ਚੋਂ ਫਾਹਯ 
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ਏੱਢ ਏ੃ ਸ ਸ਼ਾਰਤਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ। ਦੂਜ੃ ਩ਾ ੃ ਸ਑ਆਨ  ਾਸਹਤ ਭਨੱੁਐ 

ਦੀ ਩ਦਾਯਥਏ ਤਯੱਏੀ ਰਈ ਆਧਾਯ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹ੄।  

ਸਏਤਾਫ ਩ੋਹਨ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐ ਸਜ  ਫ੆ਸਧਏ ਩ਰਸਏਸਯਆ ਸ ਚੋਂ ਰਿੰ ਒ਦਾ ਹ੄ 

ਉਹ ਹ੅ਯ ਸਏ ੃ ਭਾਸਧਅਭ ਨਾਰ  ਿੰਬ  ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ। ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ ਜਾਂ ਸਪਰਭ 

 ੃ਐਣ  ੃ਰ੃   ਾਡੀਆਂ  ਾਯੀਆਂ ਸ਑ਆਨ ਇਿੰਦਯੀਆਂ ਉ ਦੀ ਸ਑ਰਪਤ ਸ ੱਚ ਆ 

ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ।  ਾਡਾ ਸਦਭਾ਑ ਏੁਝ ਹ੅ਯ  ੅ਚਣ  ਭਝਣ ਰਈ ਆਜਾਦ ਨਹੀਂ 

ਯਸਹਿੰਦਾ, ਩੃ਸ਼ ਹ੅ ਯਹੀਆਂ  ੂਚਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ ਯਪ ਑ਰਸਹਣ ਏਯਨ  ਾਰਾ ਮਿੰਤਯ ਹੀ 

ਫਣ ਏ੃ ਯਸਹ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਜਦ ਸਏ ਸਏਤਾਫ ਩ੋਹਦ੃  ਭੇਂ ਭਨੱੁਐ ਩ੋਹ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ 

ਸ ਚੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਸਦਭਾ਑ ਸ ੱਚ ਸਚੱਤਯ  ਾਏਾਯ ਏਯਦਾ ਹ੄, ਸਏਤਾਫ ਸ ੱਚ ਏਹੀਆਂ 

਑ੱਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹ੄, ਇ  ਤਯਹਾਂ ਇੱਏ ਫ੆ਸਧਏ  ਯ਑ਯਭੀ 

ਸ ੱਚ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਸਏਤਾਫ ਩ੋਹਨ ਦ੃ ਆਨਿੰ ਦ ਦੀ, ਇ ਦ੃ ਭਨੱੁਐ ਭਨ 

ਉਤ੃ ਩ੈਂਦ੃ ਩ਰਬਾ ਾਂ ਦੀ ਸਏ ੃ ਹ੅ਯ ਚੀਜ ਨਾਰ ਤੁਰਨਾ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ।  ੅ 

ਸਏਤਾਫ ਦੀ ਥਾਂ ਏ੅ਈ ਹ੅ਯ   ਤ ੂਨਹੀਂ ਰ੄   ਏਦੀ, ਸਏਤਾਫ ਨ ੇਂ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਜਯੂਯ 

ਆ  ਏਦੀ ਹ੄। 

ਉਂਜ ਹਯ ਹ੅ਯ  ਯਤਾਯ੃  ਾਂ਑ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦ੃  ੀ ਦ੅ਹ ੇਂ ਩ੱਐ ਹਨ। ਏੁਝ 

ਸਏਤਾਫਾਂ ਩ੁਯਾਣ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ੱਸਏਆਂ ਏਯਨ ਅਤ੃  ਸਥਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਸਜਉਂ ਦਾ ਸਤਉਂ 

ਯੱਐਣ ਸ ੱਚ  ੀ  ਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਧਾਯਸਭਏ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਆਭ ਏਯਏ੃ ਅਸਜਹਾ 

ਯ੅ਰ ਹੀ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ ਸਏ ਏੁਝ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਜੋਹ ਹ੅ਈ  ੅ਚ ਨੂਿੰ  ਸਹਰਾ ਏ੃ ਨ ੇਂ 

ਸਦ ਹੱਦ੃ ਐ੅ਰਹਦੀਆਂ ਹਨ। ਚਾਯਰ  ਡਾਯਸ ਨ ਦੀ ਸਏਤਾਫ ‘ਜੀ  ਜਾਤੀਆ ਂਦਾ 
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ਭੱੁਢ’ ਅਤ੃ ਭਾਯਏ  ਦੀ ‘਩ੂਿੰ ਜੀ’ ਩ਰਏਾਸਸ਼ਤ ਹ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦੁਨੀਆਂ ਉਹ ਨਾ ਯਹੀ 

ਜ੅ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ  ੀ। ਅੱਜ ਸਜਿੰ ਨੀ  ੱਡੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਛ਩ 

ਯਹੀਆਂ ਹਨ ਇ  ਸ ਚੋਂ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਏਯ  ਏਣਾ  ੀ ਇੱਏ ਚੁਣ੆ਤੀ 

 ਾਰਾ ਏਾਯਜ ਹ੄। ਰ੃ਐਏ ਅਤ੃ ਩ਰਏਾਸ਼ਏ ਨੇ ਤਾਂ ਆ਩ਣਾ ਭਾਰ ਩ਾਠਏਾਂ ਅੱ਑੃ ਩੃ਸ਼ 

ਏਯੀ ਜਾਣਾ ਹ੄। ਇ  ਸ ਚੋਂ ਩ਾਠਏ  ਧੀਆ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਏਯ  ਏ੃, ਇਹ 

ਏਾਯਜ  ਾਸਹਤ  ਬਾ ਾਂ,  ਸਬਆਚਾਯਏ  ਿੰ ਥਾ ਾਂ, ਩ਰਏਾਸ਼ਨ ਨਾਰ  ਿੰਫਸਧਤ 

 ਯਏਾਯੀ ਅਤ੃ ਑੄ਯ- ਯਏਾਯੀ ਅਦਾਸਯਆਂ, ਅਐਫਾਯਾਂ - ਯ ਾਸਰਆਂ, 

ਸਯ ੀਊਏਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਸ ਦ ਾਨਾਂ ਩ਾ ੋਂ ਫਹੁਤ ਸਨਯ਩ੱਐਤਾ, ਸਜਿੰ ਭੇਂ ਾਯੀ ਅਤ੃ 

ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਦੀ ਭਿੰ਑ ਏਯਦਾ ਹ੄।  

ਏਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸਰਐਣਾ ਅਤ੃ ਛਾ਩ਣਾ ਆਯਸਥਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਫਹੁਤਾ 

ਰਾਹ੃ ਿੰ ਦ ਸਏੱਤਾ ਨਹੀਂ, ਸ਼ਾਇਦ ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਭਿੰਡੀ ਦੀਆਂ ਤਾਏਤਾਂ ਇ  ਨੂਿੰ  ਍ਨੀ 
ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋੱ਩ ਯਹੀਆਂ ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਭੀਡੀਆ ਦ੃  ੱਐ  ੱਐ 

ਯੂ਩ਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਾਫੂ ਏੀਤਾ ਹ੅ਇਆ (ਚਾਹ੃ ਏਦ੃ ਏਦਾਈ ਂਹ੄ਯੀ ਩੆ਟਯ  ਯ਑੃  ਯਤਾਯ੃  ੀ 
 ਾ਩ਯ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਩ਯ ਆਭ ਏਯਏ੃ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸਰਐਣ ਸ਩ੱਛ੃ ਏਾਯਣ ਹ੅ਯ ਹੁਿੰ ਦ੃ 

ਹਨ।) ਇ  ਤਯਹਾਂ ਅੱਜ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਭਨੱੁਐ ਅਿੰਦਯ ਭਾਨ ਤਾ ਾਦੀ ਏਦਯਾਂ 

ਏੀਭਤਾਂ,  ਿੰ ੃ਦਨਸ਼ੀਰਤਾ ਅਤ੃ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ ਯਜਣ ਅਤ੃ ਫਯਏਯਾਯ 

ਯੱਐਣ ਰਈ ਩ੁ ਤਏ ਹ੅ਯ  ੀ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ ਹ੅ ਑ਈ ਹ੄। ਰ੅ੋ ਹ੄ ਸਏ ਸਏਤਾਫ ਦ੃ 

ਇ  ਭਹੱਤ  ਨੂਿੰ   ਭਝਦ੃ ਹ੅਋ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਸ ਸ਼ਾਰ ਸਹੱਸ ਆਂ ਨੂਿੰ  ਩ੁ ਤਏ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਨਾਰ ਜ੅ਸੋਆ ਜਾ ੃। 
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ਚਿੰ ਗੀਆਂ ਮਕਤਾਫਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਮਕਿੇਂ ਕਯੀ਋? 

ਅ ੀਂ ਅਏ ਯ ਇਹ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਾਂ ਸਏ ਰ੅ਏ ਸਏਤਾਫਾਂ ਨਾਰ ਜੁੋਨ ਐਾ  ਏਯ  ਾਡੀ 

ਨ੆ ਜ ਾਨ ਩ੀੋਹੀ ਸ ੱਚ ਸਏਤਾਫਾਂ ਩ੋਹਨ ਦਾ ਸ਼ੌਂਏ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ੃। ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ 

਩ੋਹਨ ਨਾਰ ਸ ਅਏਤੀ ਸ ੱਚ  ਿੰ ੃ਦਨਸ਼ੀਰਤਾ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਸ਑ਆਨ  ਧਦਾ ਹ੄, 

ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਉ਩ਜਦੀਆ ਂਹਨ,  ੅ਚ ਦਾ ਦਾਇਯਾ ਸ ਸ਼ਾਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਆਸਦ 

ਆਸਦ। ਩ਯ ਇ ਦ੃ ਨਾਰ ਇੱਏ  ੱਡਾ   ਾਰ ਇਹ  ੀ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਅਏਤੀ 

ਸਏਹੋੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਩ੋਹ੃ ? ਹੁਣ ਤੀਏ ਹਜਾਯਾਂ ਰੱਐਾਂ ਹੀ ਸਏਤਾਫਾਂ ਛ਩ ਚੁੱ ਏੀਆਂ 

ਹਨ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਛ਩ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸ ਚੋਂ ਩ੋਹਨਮ੅਑ ਸਏਹੋੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃ 

ਛੱਡਣਮ੅਑ ਸਏਹੋੀਆਂ ? ਇ  ਫਾਯ੃ ਏ੅ਈ  ੃ਧ ਜਾਂ  ੂਚਨਾ ਦ੃ਣੀ ਌ਡਾ  ੆ਐਾ 

ਏਾਯਜ ਨਹੀਂ ਹ੄।।  

ਸਏਤਾਫਾਂ  ੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ੱਚ ਆ਋ ਦ੅ ਤਾਂ  ਾਂ਑ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਜ  ਨੂਿੰ  

ਚਿੰ਑੃ ਦ੅ ਤ ਸਭਰ ਑਋ ਉ ਦੀ  ੅ਚ ਅਤ੃ ਸ  ਹਾਯ ਰਾ੊ਭੀ ਹੀ  ਧੀਆ ਹ੅ ੃਑ਾ 
ਅਤ੃ ਸਜ  ਨੂਿੰ  ਸਭੱਤਯ-ਭਿੰਡਰੀ ਭਾੋ੃ ਫਿੰ ਸਦਆਂ ਦੀ ਸਭਰ ਑ਈ ਉ ਦੀ ਆ਩ਣੀ  ੅ਚ 

ਅਤ੃  ਯਤੋਂ ਸ ਹਾਯ  ੀ ਉਹਨਾਂ  ਯ਑ਾ ਹ੅ ਜਾ ੃਑ਾ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦਾ 

ਅ ਯ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਸ਼ਾਇਦ ਦ੅ ਤਾਂ ਦੀ  ਿੰ਑ਤ ਤੋਂ  ੀ  ੱਧ। ਇ  ਰਈ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦੀ 

ਚ੅ਣ  ੀ ਇੱਏ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ ਭੱੁਦਾ ਹ੄। ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਰਈ 

ਏ੅ਈ  ੃ਧ ਜਾਂ ਜਾਣਏਾਯੀ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਹੁਣ ਦ੃  ਭੇਂ ਸ ੱਚ ਹ੅ਯ  ਧ ਑ਈ ਹ੄ 
ਸਏਉਂਸਏ ਇੱਏ ਤਾਂ ਛ਩ਾਈ ਦੀ ਤਏਨੀਏ ਸ ੱਚ ਤਯੱਏੀ ਹ੅ਣ ਨਾਰ ਸਏਤਾਫਾਂ ਛ਩ਣ 

ਫਹੁਤ  ੱਡੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਰੱ਑ ਩ਈਆਂ ਹਨ। ਦੂ ਯਾ ਸ ਅਏਤੀ ਩ਾ  ਭਨੋਯਿੰਜਨ 
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ਅਤ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃  ੅ਭ੃ ਆ ਑਋ ਹਨ ਸਜ  ਏਾਯਣ ਉ  ਩ਾ  

਩ੁ ਤਏਾਂ ਰਈ  ਭਾਂ ਒ੱਟ ਯਸਹ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਜ੃ ਉ  ਨੂਿੰ  ਅਸਜਹੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਨਹੀਂ 

ਸਭਰਦੀਆਂ ਜ੅ ਉ ਨੂਿੰ  ਭਾਨਸ ਏ ਜਾਂ ਫ੆ਸਧਏ ਩ੱਧਯ ‘ਤ੃  ਤੁਿੰ ਸ਼ਟ ਏਯ  ਏਣ ਤਾਂ 

ਉਹ ਰਾ੊ਭੀ ਹੀ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਤੋਂ ਦੂਯ ਚਰਾ ਜਾ ੃਑ਾ। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਸ਩ਛਰ੃  ਏੁਝ 

 ਾਰਾਂ ਸ ੱਚ ਦੁਨੀਆਂ ਫਦਰ ਫਹੁਤ ਑ਈ ਹ੄, ਩ਿੰਜਾਹ  ਾਰ ਩ਸਹਰਾਂ ਜ੅ ਩ੁ ਤਏਾਂ 
਩ੋਹਨ ਰਈ  ਯ -਩ਰ ਾਸਨਤ  ਨ ਅੱਜ ਫਦਰੀ ਹ੅ਈ ਦੁਨੀਆਂ ਸ ੱਚ ਉਹ ਍ਨੀਆਂ 

਩ਰ ਿੰ ਸ਑ਏ ਨਹੀਂ ਯਹੀਆਂ ਜਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ ਅਏਤੀ ਨੂਿੰ  ਩ਰਬਾਸ ਤ ਏਯਨ ਦੀ  ਭਯੱਥਾ 

਍ਨੀ ਨਹੀਂ ਯਹੀ। ਇ  ਏਯਏ੃ ਅੱਜ ਇਹ ਭ ਰਾ ਨ ੇਂ ਸ ਯ੃ ਤੋਂ ਅਤ੃  ੱਧ ਜ੅ਯ 

ਨਾਰ ਸ ਚਾਯਨ  ਾਰਾ ਹ੄। । 

ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਫਾਯ੃ ਇੱਏ ਤਾਂ ਅਐਫਾਯ ਯ ਾਸਰਆਂ ਸ ੱਚ ਛ਩ਦ੃ 

਩ੁ ਤਏ ਸਯ ੀਊ ਜਾਂ ਩ੁ ਤਏ ਩ੋਚ੅ਰ ਏਾਰਭਾਂ ਤੋਂ ਏੁਝ ਜਾਣਏਾਯੀ ਹਾ ਰ ਏੀਤੀ 

ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। ਩ਯ ਇ  ਦੀ ਇੱਏ  ੱਡੀ  ੀਭਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਇਹਨਾਂ ਏਾਰਭਾਂ 

ਸ ੱਚ ਏ੃ ਰ ਨ ੀਆਂ ਛ਩ ਏ੃ ਆਈਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਦਾ ਹੀ ਸਜਏਯ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ 

਩ਸਹਰਾਂ ਛ਩ ਚੁੱ ਏੀਆਂ ਹਜਾਯਾਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਫਾਯ੃ ਏਦ੃ ਏ੅ਈ ਑ੱਰ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ।  ੅ 

ਇਹ ਏੱੁਰ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਛ੅ਟ੃ ਸਹੱ ੃ ਦੀ ਹੀ ਸਨਯਐ ਩ਯਐ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਇ  

ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਇਹ ਩ੁ ਤਏ ਸਯ ੀਊ ਅਏ ਯ ਫਹੁਤ੃  ਿੰਤੁਸਰਤ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਫਰਸਏ 

਩ੁ ਤਏ ਰ੃ਐਏ ਅਤ੃ ਸਯ ੀਊਏਾਯ ਦ੃ ਆ਩ ੀ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਉੱਤ੃  ਧ੃ਯ੃ ਸਨਯਬਯ 

ਏਯਦ੃ ਹਨ।।  

਩ੁ ਤਏਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਫਾਯ੃ ਉਹਨਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਯਾਇ ਰ੄ਣੀ ਰਾਬਦਾਇਏ ਹ੄ 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਐੁਦ  ੱਡੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਸਏਤਾਫਾਂ ਩ੋਹੀਆਂ ਹ੅ਣ। ਩ੁ ਤਏਾਂ ਩ੋਹਨ ਦਾ 
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ਸ਼ੌਂਏ ਯੱਐਣ  ਾਰ੃  ਸ ਅਏਤੀ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਯਾਇ ਦਾ ਪਾਇਦਾ ਰ੄   ਏਦ੃ ਹਨ। 

਩ਯ ਨ ੇਂ ਩ਾਠਏਾਂ ਰਈ ਫਹੁਤੀ  ਾਯ ਸ ਦ ਾਨਾਂ ਦੀ ਯਾਇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਩ੋਹਨ 

ਯੁਚੀ ਸ ੱਚ  ਾਧਾ ਨਹੀਂ ਏਯਦੀ, ਸਏਉਂਸਏ ਸਜਆਦਾਤਯ ਸ ਦ ਾਨ ਨ ੇਂ ਩ਾਠਏ ਦ੃ 
਩ੱਧਯ ਅਤ੃ ਉ ਦੀ ਯੁਚੀ ਨੂਿੰ  ਅਣ਑੆ਸਰਆ ਂ ਏਯਏ੃ ਏ੃ ਰ ੈੁਦ ਨੂਿੰ  ਉ   ਭੇਂ 

ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਰੱ਑ ਯਹੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਹੀ ਩ੋਹਨ ਰਈ  ੁਝਾਉਂਦ੃ ਹਨ। ਹੁਣ ਸਜ  

ਸ ਅਏਤੀ ਨੇ  ੈਂਏੋ੃ ਸਏਤਾਫਾਂ ਩ੋਹੀਆਂ ਹ੅ਣ ਉ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ 

ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਰੱ਑ਣ਑ੀਆਂ ਅਤ੃ ਸਜ  ਨੇ ਆ਩ਣ੃  ਏੂਰ ਏਾਰਜ ਦੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਤੋਂ 

ਇਰਾ ਾ ਹ੅ਯ ਏੁਝ ਨਾ ਩ਸੋਹਆ ਹ੅ ੃ ਉ  ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ। ਇ  ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਹਯ 

਩ੀੋਹੀ ਦ੃  ਯ੅ਏਾਯ ਩ਸਹਰੀ ਩ੀੋਹੀ ਤੋਂ ਏੁਝ  ੱਐਯ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਉਹੀ 

਩ੁ ਤਏਾਂ  ਧ੃ਯ੃ ਟੁਿੰ ਫਣ਑ੀਆਂ ਜ੅ ਉਹਨਾਂ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਦੀਆਂ ਚੁਣ੆ਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਹੱਰ 

ਏਯਨ ਸ ੱਚ  ਹਾਈ ਹ੅ਣ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ ਦ੆ਯ ਦੀਆਂ  ਭਾਸਜਏ  ਸਬਆਚਾਯਏ 

 ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਨ। ਇ  ਦਾ ਭਤਰਫ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਏ ਉਤਭ  ਾਸਹਤ 

 ਦੀ ੀ ਭਹੱਤਤਾ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ;  ਑ੋਂ ਏਸਹਣ ਦਾ ਬਾ  ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਨ ੇਂ ਩ਾਠਏ 

ਨੂਿੰ  ਉ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨਾਰ ਜੁੋੀਆ,ਂ  ਭਏਾਰੀ ਭਾਹ੆ਰ ਨੂਿੰ  ਩੃ਸ਼ ਏਯਦੀਆਂ 

ਯਚਨਾ ਾਂ  ਧ੃ਯ੃ ਸਐੱਚ ਩ਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ੃  ਾਸਹਤ ਨਾਰ ਜ੅ੋਨ ਸ ੱਚ  ਹਾਈ 

ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ।ਹਨ। ਩ੁ ਤਏਾਂ ਨਾਰ ਜਾਣ ਩ਛਾਣ ਡੂਿੰ ਒ੀ ਹ੅ਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਹ ਩ਾਠਏ 

ਏਰਾ ੀਏਰ  ਾਸਹਤ  ੱਰ  ੀ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄।  

ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਦ੃ ਭ ਰ੃  ਫਾਯ੃ ਑ੱਰ ਏਯਸਦਆਂ ਩ਰਸ ੱਧ 

ਅਭਯੀਏੀ ਸਚਿੰ ਤਏ ਌ਭਯ ਨ  ੀ  ੱਧ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਩ੋਹ ਚੁੱ ਏ੃ ਸ ਦ ਾਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਇ  

ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ ਦ੃ਣ ਰਈ ਏਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਏਸਹਿੰਦਾ ਹ੄, ‘‘ ਾਡਾ ਤਜਯਫਾ 
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ਦ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਦੀ ਰਾਟਯੀ ਸ ੱਚ ਅ਑ਯ ਇੱਏ ਅੱਧ  ਾਯੀ ਏ੅ਈ 

ਚਿੰ਑ਾ ਇਨਾਭ ਸਨਏਰ ਆਉਂਦਾ ਹ੄, ਤਾਂ ਩ਿੰਜਾਹ  ਾਯ ਰਾਟਯੀ ਏ੅ਯੀ ਹੀ ਸਨਏਰਦੀ 

ਹ੄। ਇ  ਰਈ ਇਹ ਌ਨ ਭੁਨਾ ਫ ਩ਰਤੀਤ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਅ਑ਯ ਸਏ ੃ ਸ ਆਣ੃ ਅਤ੃ 

 ਾਊ ਆਦਭੀ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਫਹੁਤ  ਾਯਾ  ਭਾਂ ਒ਟੀਆ ਦਯਜ੃ ਦੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦ੃ 

 ਪ੃ ਉਥਰ ਩ੁਥਰ ਏ੃ ਆਐਯ ਏੁਝ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਅਸਜਹੀਆਂ ਰੱਬ ਰਈਆਂ 

ਹ੅ਣ ਜ੅ ਉ  ਨੂਿੰ   ੂਝ ਦ੃ਣ  ਾਰੀਆਂ ਅਤ੃ ਸ ਆਣ਩ ਸ ੱਚ  ਾਧਾ ਏਯਨ  ਾਰੀਆਂ 

 ਾਫਤ ਹ੅ਈਆਂ ਹ੅ਣ ਤਾਂ ਦੂਜ੃ ਬਯਾ ਾਂ ਦ੃ ਰਾਬ ਸਹਤ ਉ  ਨੂਿੰ  ਇਹਨਾਂ ਦ੃ ਨਾਭ 

਩ਰਏਾਸਸ਼ਤ ਏਯ ਾ ਦ੃ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ। ... ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਸ  ਾ ਇਏੱਰ੃  ਦੁਏੱਰ੃  ਏ੅ਈ ਹ੅ਯ 

਩ੁ ਤਏ-਩ਾਠਏ  ੀ ਫੋਾ ਰ੅ਏ ਬਰਾਈ ਦਾ ਏਿੰਭ ਏਯਨ਑੃ ਜ੃ਏਯ ਩ੋਹੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ 

ਆ਩ਣੀਆਂ ਏੁਝ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਦ੃  ਿੰਐ੃਩ ਅਤ੃ ਚ੅ਣ ੇਂ ਨੋਟ ਩ਰਏਾਸਸ਼ਤ ਏਯ ਾ 

 ਏਣ।” 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਸਏਹ੅ ਸਜਹੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਩ੋਹੀਆਂ ਜਾਣ  ਾਰ੃    ਾਰ ਦਾ 
ਜ ਾਫ ਇ  ਑ੱਰ ਨਾਰ  ੀ ਜੁਸੋਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਅਏਤੀ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਸਏਉਂ 

਩ੋਹਨੀਆਂ ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄? ਸਏ ੃ ਰਈ ਇ ਦਾ ਭਏ ਦ ਫਿੰਦ੃ ਨੂਿੰ  ਯੱਫ ਦੀ ਬ਑ਤੀ  ੱਰ 

਩ਰ੃ਯਨਾ ਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄ ਉਹਨਾਂ ਰਈ ਏ੅ਈ ਧਾਯਸਭਏ ਑ਰਿੰ ਥ ਜਾਂ  ਾਧੂ ਦਮਾ ਸ ਿੰ਒ 

ਆਸਯਪ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਫਰਾ   ਯ਑ੀਆਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ ਹੀ ਩ੋਹਨਮ੅਑ ਹ੅ਣ਑ੀਆਂ, ਹ੅ਯ 

ਏੁਝ ਨਹੀਂ।। ਸਜਹੋ੃ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਦਾ ਭਏ ਦ ਸਫ੊ਨ ੈੱ  ਸ ੱਚ ਦੂ ਸਯਆਂ ਤੋਂ 

ਅੱ਑੃ ਰਿੰ ਒ਣਾ ਅਤ੃  ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ ਩੄ ੃ ਏਭਾਉਣਾ ਹ੄, ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ    ੄ਟ ਭਾਯਡਨ, 

ਡ੃ਰ ਏਯਨੈਂ ੊ੀ ਜਾਂ ਸਸ਼  ਐ੃ੋਾ  ਯ਑੃ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਹੀ  ਧੀਆ 

ਰੱ਑ਣ਑ੀਆਂ। ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਯਿੰ਑ੀਨ ਯਾਤਾਂ ਜਾਂ ਜ ਾਨੀ ਦ੃ ਜਰ ੃  ਯ਑ੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ 
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 ੱਰ ਸਐੱਚ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ।  ੅ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਭੂਰ   ਾਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ 

ਫਿੰਦ੃ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦਾ ਭਏ ਦ ਏੀ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄?  

ਅ ੀਂ  ਭਝਦ੃ ਹਾਂ ਸਏ ਇਹ  ਿੰ ਾਯ  ੱਚ ਹ੄, ਇ  ਜੀ ਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 

ਏ੅ਈ ਹ੅ਯ ਜੀ ਨ ਨਹੀਂ ਹ੄,  ੅ ਇ  ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  ਹੀ  ਧੀਆ ਫਨਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹ੄, ਸਜ ਦ੃ ਰਈ ਹਯ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀਆਂ  ਯੀਯਏ ਅਤ੃ ਭਾਨਸ ਏ ਰ੅ੋਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ 

ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਩ਯ ਭਨੱੁਐ ਇੱਏ  ਭਾਸਜਏ ਩ਰਾਣੀ ਹ੄, ਇ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  

ਇ ਦ੃ ਆਰ੃  ਦੁਆਰ੃  ਨਾਰੋਂ  ਤ੅ੋ ਏ੃ ਨਹੀਂ  ੃ਸਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ। ਇ  ਏਯਏ੃ 

 ਧੀਆ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦ੃ ਰਈ ਩ਦਾਯਥਏ  ਹੂਰਤਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ  ਭਾਸਜਏ ਆਰਾ 

ਦੁਆਰਾ  ੀ ਚਿੰ਑ਾ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਇ   ਾਯ੃ ਏੁਝ ਰਈ ਚਿੰ਑ਾ ਆਯਸਥਏ ਅਤ੃ 

ਯਾਜਨੀਤਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ, ਚਿੰ਑ਾ  ਸਬਆਚਾਯ, ਚਿੰ਑ਾ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਤਾ ਯਣ ਆਸਦ 

ਜਯੂਯੀ ਹ੄। ਅਸਜਹਾ ਚਿੰ਑ਾ ਆਰਾ ਦੁਆਰਾ ਸ ਯਜਣ ਰਈ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ 

 ਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਏ ਅਸਜਹੀਆਂ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਏ੅ਈ ਰਿੰ ਭ੃ 

ਚ੆ੋ੃ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ਣ  ਾਰੀਆਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ।  ਑ੋਂ ਇਹ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ  ੅ਚ ਅਤ੃ 

ਸ਼ੈ ੀਅਤ ਨੂਿੰ  ਇ  ਤਯਹਾਂ ਢਾਰਣ  ਾਰੀਆਂ ਹ੅ਣ ਸਏ ਉਹ ਦੂ ਸਯਆਂ ਦੀਆਂ 

ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ   ਭਝਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਹ੅ ੃, ਉ  ਨੂਿੰ  ਦੂ ਸਯਆਂ ਦ੃ ਦੁੱ ਐ  ੱੁਐ ਆ਩ਣ੃ ਦੁੱ ਐ 

 ੱੁਐ ਰੱ਑ਣ, ਉਹ ਑ਰਤ ਦ੃ ਸੈਰਾਪ ਅਤ੃ ਠੀਏ ਑ੱਰ ਦ੃ ਹੱਏ ਸ ੱਚ ਸਦਰੋਤਾ ਨਾਰ 

ਐੋਹ ਅਤ੃ ਰੋ  ਏ੃।  ਚਾਈ, ਨੇਏੀ, ਸ਩ਆਯ, ਹਭਦਯਦੀ ਉ ਦ੃  ੁਬਾਅ ਦਾ 

ਅਿੰ਑ ਅਤ੃  ਭੱੁਚੀ ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਦੀ ਤਯੱਏੀ ਉ ਦੀ  ੅ਚ ਦਾ ਅਿੰ਑ ਫਣ ਜਾ ੃। ਉਹ 

ੈੁਦ ਦੀਆਂ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਹੱਰ ਏਯਨ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਹ੅ ੃ ਅਤ੃ ਦੂ ਸਯਆਂ ਦੀਆਂ 

ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੂਯ ਏਯਨ ਸ ੱਚ  ਹਾਈ ਹ੅  ਏ੃। ਉਹ ਧਯਭਾਂ, ਜਾਤਾਂ, ਨ ਰਾਂ ਦ੃ 
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ਬ੃ਦ ਬਾ ਾਂ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਹ੅ ੃। ਉਹ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਨੂਿੰ   ਭਝ  ਏ੃ ਅਤ੃ 

ਏੁਦਯਤ ਦ੃  ੁਹੱ਩ਣ ਨੂਿੰ  ਭਾਣ  ਏ੃।  ੅ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਨੂਿੰ  ਚਿੰ਑੃ ਭਨੱੁਐ 

ਅਤ੃ ਚਿੰ਑ਾ  ਭਾਜ ਉ ਾਯਣ ਦੀ ਩ਰਸਏਸਯਆ ਤੋਂ ਸਨਐ੃ੋ ਏ੃ ਨਹੀਂ  ੃ਸਐਆ ਜਾ 

 ਏਦਾ।। 
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ਮਿਮਗਆਨ ਅਤ੃ ਭਨੁੁੱ ਖੀ ਮ ਿੰ ਦਗੀ 

 ਾਡ੃ ਒ਯ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੁਆਯਾ ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨਾਰ ਬਯ੃ ਩਋ ਹਨ ਩ਯ 

 ਾਡੀਆਂ  ੅ਚਾਂ ਸ ਚੋਂ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਏ ਯ ਑੄ਯਹਾਜਯ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਇਹੀ ਏਾਯਣ 

ਹ੄ ਸਏ ਅ ੀਂ  ੈਂਏੋ੃ ਸਦਨ ਸਦਹਾਯ ਭਨਾਉਂਦ੃ ਹਾਂ ਩ਯ 28 ਪਯ ਯੀ ਨੂਿੰ  ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਸਦ   ਹੁਿੰ ਦਾ ਇਹ ਫਹੁਤ ਒ੱਟ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ਤਾ ਹ੄। ਒ੱਟ੅ ਒ੱਟ ਇ  ਸਦਨ 

ਤਾਂ  ਾਡਾ ਪਯ੊ ਫਣਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਅ ੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਹਜਾਯਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਾਦ 

ਏਯੀ਋ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃  ੁਐ ਆਯਾਭ ਨੂਿੰ  ਛੱਡ ਏ੃ ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਏੁਦਯਤ 

ਦ੃ ਬ੃ਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਰੱਬਣ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਬਰ੃  ਐਾਤਯ ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ   ਯਤਣ ਦੀਆਂ ਸ ਧੀਆਂ 

ਰੱਬਣ ਸ ੱਚ ਰ਑ਾ ਸਦੱਤੀ। ਮਾਦ ਏਯੀ਋ ਉ  ਫਯੂਨੋ ਨੂਿੰ  ਸਜ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

 ੱਚ ’ਤ੃ ਐੋਹਨ ਰਈ  ੱਤ  ਾਰ ਤ ੀਹ੃ ਦ੃ਣ ਉ਩ਯਿੰਤ ਸਜਉਂਦਾ  ਾੋ ਸਦੱਤਾ 

ਸ਑ਆ, ਉ  ਑ਰ੄ਰੀ਍ ਨੂਿੰ  ਸਜ ਨੂਿੰ  ਉ ਦ੃ ਚਿੰ਑੃ ਯੁਤਫ੃ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਜ੃ਰਹਾਂ 
ਏਚਸਹਯੀਆਂ ਸ ੱਚ ਫੁਯੀ ਤਯਹਾਂ ਤਿੰ਑ ਅਤ੃ ੊ਰੀਰ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸਯਹਾ, ਹਰਏਾਅ 

ਦਾ ਇਰਾਜ ਰੱਬਣ  ਾਰ੃  ਉ  ਰੂਈ ਩ਾ ਚਯ ਨੂਿੰ  ਜ੅ ਹਰਏ੃ ਏੱੁਤ੃ ਦ੃ ਭੂਿੰ ਹ ਸ ੱਚ 

ਨਰਏੀ ਰਾ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭੂਿੰ ਹ ਨਾਰ ਹਰਏਾਅ ਦ੃ ਜੀ ਾਣੂਆ ਂ ਨਾਰ ਬਯੀ ਯਾਰ 

ਸਐੱਚਣ ਦ੃ ਸਯ ਏ ਰੈਂਦਾ ਸਯਹਾ, ਉ  ਏਰ਩ਨਾ ਚਾ ਰਾ ਨੂਿੰ  ਜ੅ ਩ੁਰਾੋ ਦ੃ ਬ੃ਤ 

ਰੱਬਣ ਑ਈ ਩ੁਰਾੋ ਸ ੱਚ ਹੀ  ਭਾ ਑ਈ। 

28 ਪਯ ਯੀ 1928 ਨੂਿੰ  ਬਾਯਤੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏ  ੀ. ੀ. ਯਭਨ ਨੇ ਯ੅ਸ਼ਨੀ 

ਦ੃ ਸਐਿੰ ਡਾਅ  ਫਿੰ ਧੀ ਆ਩ਣਾ ਭਸ਼ਹੂਯ ਸ ਧਾਂਤ ‘ਯਭਨ ਇਪ੄ਏਟ’ ਸਦੱਤਾ  ੀ। ਇ  

ਐ੅ਜ ’ਤ੃ ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  1930 ਸ ੱਚ ਨੋਫਰ ਇਨਾਭ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ।  ਾਡ੃ ਆ਩ਣ੃ 
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ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਦੀ ਇ   ੱਡੀ ਐ੅ਜ ਨੂਿੰ  ਭਾਣ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਹ੅਋ 28 ਪਯ ਯੀ ਦਾ ਸਦਨ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਸਦ    ਜੋਂ ਌ਰਾਸਨਆ ਸ਑ਆ ਹ੄। 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਩ਸਹਰੀ ਐ੅ਜ ਅੱ਑ ਨੂਿੰ  ਭਿੰ ਸਨਆ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਜਦ ਆਸਦ-

ਭਨੱੁਐ ਨੇ ਅੱ਑ ਨੂਿੰ  ਫਾਰਣਾ,  ਾਂਬਣਾ ਅਤ੃ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਸ ੱਚ ਯੱਐਣਾ ਸ ੱਐ ਸਰਆ ਤਾਂ 

ਇ  ਤਫਾਹਏਾਯੀ ਅੱ਑ ਨੇ ਉ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਫਦਰ ਏ੃ ਯੱਐ ਸਦੱਤਾ। 

ਉ ਦਾ ਠਿੰ ਢ ਤੋਂ ਫਚਾਅ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ, ਜਿੰ਑ਰੀ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦਾ ਐਤਯਾ ਒ਟ ਸ਑ਆ, 

ਯਾਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ੀ, ਅੱ਑ ਉਤ੃ ਬ੅ਜਨ ਩ਏਾਉਣ ਨਾਰ ਉਹ ਨਯਭ ਅਤ੃ 

 ੁਆਦੀ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ। ਨਯਭ ਭਾ  ਐਾਣ ਨਾਰ ਉ ਦ੃ ਜਫਾਸੋਆਂ ਦਾ ਆਏਾਯ 

਒ਟਣ ਰੱ਑ਾ ਅਤ੃ ਉ ਦਾ ਸਚਹਯਾ ‘ਫਿੰ ਸਦਆਂ’  ਯ਑ਾ ਫਣਨ ਰੱ਑ਾ। 

ਇ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸ ਸ਑ਆਨ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਸ ੱਚ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਅੱ਑੃ 

 ਧਦਾ ਸ਑ਆ। ਸਜੱਥ੃ ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਭਨੱੁਐ ਆ਩ਣੀਆਂ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਦ੃ ਹੱਰ ਰਈ ਦ੃ ੀ 

ਦ੃ ਸਤਆਂ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਏਯਨ ਰੱ਑ਾ ਉਥ੃ ਏੁਝ ਰ੅ਏ ਇਹਨਾਂ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਦਾ ਏਾਯਣ 

ਫਣਦ੃ ਏੁਦਯਤੀ  ਯਤਾਸਯਆਂ ਸ਩ੱਛ੃ ਏਿੰਭ ਏਯਦ੃ ਸਨਮਭਾਂ ਨੂਿੰ   ਭਝਣ ਅਤ੃ 

 ਯਤਣ ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਏਯਨ ਰੱ਑੃। ਇਹ ਦੂ ਯਾ ਯਾਹ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਯਾਹ  ੀ। 

ਅੱਜ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਜੀ ਨ ਸਜਿੰ ਨਾ ਏੁ  ੁਐਾਰਾ ਫਸਣਆ ਹ੄ ਇਹ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਯਾਹ ’ਤ੃ 

ਚੱਰਣ  ਾਰ੃  ਦੂ ਯ੃ ਑ਯੱੁ਩ ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ  ਦਏਾ ਹੀ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਩ੂਜਾ, ਸ਼ਯਧਾ, 

ਸ ਸ਼ ਾ  ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਦੁੱ ਐ ਝੱਰਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਤਾਂ ਜਯੂਯ ਫਣਾਉਂਦ੃ ਹਨ ਩ਯ ਦੁੱ ਐ 

ਦੂਯ ਏਯਨ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਸ ਸ਑ਆਨ ਹੀ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਚਾਹ੃ ਏੁਝ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਰੱ਑ 

 ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐੀ ਦੁੱ ਐ ਤਏਰੀੌਾਂ ਒ਟੀਆਂ ਨਹੀਂ ਩ਯ 

ਇਹ ਸ ਚਾਯ ਸ ਸ਑ਆਨ ਩ਰਤੀ  ਾਡ੃ ਭਨਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਈ ਨਾਏਾਯਆਤਸਭਏ  ੅ਚ ਦਾ 
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ਹੀ ਸ ੱਟਾ ਹਨ। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਹਾਂ, ਇਹ ਜਯੂਯ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨ 

 ਦਏਾ ਅ ੀਂ  ੆ਐ੃ ਜੀ ਨ ਦ੃ ਆਦੀ ਹ੅ ਑਋ ਹਾਂ, ਇ   ੆ਸਐਆਈ ਸ ੱਚ ਆਈ ਥ੅ ਹੋੀ 

ਤਏਰੀੌ  ੀ  ਾਨੂਿੰ  ਫਹੁਤੀ ਰ਑ਦੀ ਹ੄। ਅੱਧੀ  ਦੀ ਩ਸਹਰਾਂ  ਾਰੀ  ਾਡੀ ਩ੀੋਹੀ 

ਜ੃ਠ ਹਾੋਹ ਦੀਆਂ ਰ੅ਆਂ ਅਤ੃ ਬਾਦੋਂ ਦ੃ ਹੱੁਟ  ੀ ਚੁੱ ਩ਚਾ਩ ਏੱਟ ਰੈਂਦੀ  ੀ ਩ਯ ਹੁਣ 

ਸਫਜਰੀ ਸ ੱਚ ਰ਑ਦੀ 2-4 ਒ਿੰਟ੃ ਦੀ ਏੱਟ  ੀ ਰ਑ਦਾ ਹ੄ ਜਾਨ ਏੱਢ ਦ੃ ੃਑ੀ। 

ਸਪਯ  ੀ   ਾਰ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਌ਨੀ ਤਯੱਏੀ 

ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਦਾ ਹੱਰ ਸਏਉਂ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਯਹਾ? 

਩ਸਹਰੀ ਑ੱਰ ਤਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਜ੃ ਫਾਰ਩ਨ ਸ ੱਚ ਹੀ ਹ੄। ਅਜ੅ਏਾ 

ਭਨੱੁਐ, ਬਾ  ਹੁਣ  ਾਰ੃  ਭਨੱੁਐ  ਯ਑ੀ  ਯੀਯਏ ਅਤ੃ ਸਦਭਾ਑ੀ ਫਣਤਯ  ਾਰਾ 

ਭਨੱੁਐ ‘ਹ੅ਭ੅  ੃਩ੀਅਨ’ ਅੱਜ ਤੋਂ 40 ਏੁ ਹਜਾਯ  ਾਰ ਩ਸਹਰਾਂ ਹੋਂਦ ਸ ੱਚ ਆ ਚੁੱ ਏਾ 

 ੀ।  ਾਨੂਿੰ  ਇਹ  ੀ ਅਿੰਦਾਜਾ ਹ੄ ਸਏ ਰੱ਑ਬੱ਑ 10 ਏੁ ਹਜਾਯ  ਾਰ ਤੋਂ ਭਨੱੁਐ 

 ਸਬਅਤਾ ਦੀ ਯਾਹ ’ਤ੃ ਤੁਯਨ ਰੱ਑ ਸ਩ਆ  ੀ। ਩ਯ ਸਜ ਨੂਿੰ  ਅ ੀਂ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

ਮੁੱ ਑ ਏਸਹਿੰਦ੃ ਹਾਂ ਇ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਤਾਂ ਩ਿੰਦਯ ੀਂ  ੅ਰਹ ੀਂ  ਦੀ ਸ ੱਚ ਹੀ ਹ੅ਈ। 

ਮਾਨੀ ਸਏ ਆਧੁਸਨਏ ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਦ੃ 40-50 ਹਜਾਯ  ਾਰ ਦ੃ ਇਸਤਹਾ  ਸ ਚੋਂ 4 

ਜਾਂ 5  ੆  ਾਰ ਦਾ  ਭਾਂ ਹੀ ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੂਿੰ  ਸਭਸਰਆ ਹ੄, ਜ੅ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਦ੃ 

ਏੱੁਰ ਇਸਤਹਾ  ਦਾ 1 ਩ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੀ ਹ੄। ਅਜ੃ ਤਾਂ ਅ ੀਂ  ਯੀਯ ਸ ਚੋਂ ਜੀ ਾਣੂਆ ਂ

(bacteria) ਨੂਿੰ  ਭਾਯਨ ਜ੅਑੃ ਹੀ ਹ੅਋ ਹਾਂ, ਸ ਸ਼ਾਣੂ (virus) ਤਾਂ ਏਦ੃ ਋ਡ੊ ਅਤ੃ 
ਏਦ੃   ਾਈਨ ਪਰ ੂਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ  ਾਨੂਿੰ  ਬ੄ਅਬੀਤ ਏਯਦ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ, ਜੀਨਾਂ 

ਯਾਹੀਂ ਸ ਯ ੃ ’ਚੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਨੁਏ ਾਂ, ਯ੅਑ਾਂ ਦਾ ਅਜ੃ ਏ੅ਈ ਤ ੱਰੀਫਐਸ਼ ਹੱਰ ਨਹੀਂ 

ਰੱਸਬਆ। ਅਜ੃ ਭਨੱੁਐ ਐੁਦ ਤਾਂ ਧਯਤੀ ਤੋਂ ਩ਾ ੃ ਫੱ  ਚਿੰਦ ਤੀਏ ਹੀ ਜਾ  ਸਏਆ ਹ੄ 



78  

ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃  ਬ ਤੋਂ ਨੇੋਰ੃  ਒੃ਯ੃, ਮਾਨੀ  ੂਯਜ ਭਿੰਡਰ ਦ੃ ਑ਰਸਹਾਂ, ਨੂਿੰ   ੀ ਤ  ੀਯਾਂ 
ਜਾਂ ਦੂਯਫੀਨਾਂ ਯਾਹੀਂ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਹੀ  ਾਯ ਰੈਂਦਾ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ ਫਰਸਹਭਿੰਡ ਤਾਂ ਅਸਤ 

ਸ ਸ਼ਾਰ ਹ੄। ਅਜ੃ ਤਾਂ ਫੁਢਾ਩ਾ, ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦੀ ਸ ਐਯ ਦੁ਩ਸਹਯ੃ ਭ੆ਤਾਂ, ਅਿੰ਑ਹੀਣਤਾ 

ਆਸਦ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  ਨਯਏ ਫਣਾ ਸਦਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜ੃ ਤਾਂ ਸਜਿੰ ਨੇ ਏੁ ਭਨੱੁਐ ਧਯਤੀ 

ਉੱਤ੃ ਯਸਹ ਯਹ੃ ਹਨ ਇਹਨਾਂ  ਬਨਾਂ ਰਈ ਩ੂਯੀ ਐੁਯਾਏ ਩੄ਦਾ ਏਯੀ ਜਾਣਾ  ੀ 

ਚਣ੆ਤੀ਩ੂਯਨ ਫਸਣਆ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਅਜ੃ ਤਾਂ ਬੁਚਾਰ ਸਫਨਾਂ ਦੱ ੃ ਹੀ ਏਸਹਯ 

 ਯਤਾ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃  ੁਨਾਭੀਆਂ  ਯ਑੃  ਭੁਿੰ ਦਯੀ ਤੂੌਾਨ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ   ਿੰਬਰਣ ਜਾਂ 

ਦੂਯ ਜਾਣ ਦਾ ਭ੆ਏਾ ਸਦੱਤ੃ ਸਫਨਾਂ ਹੀ ਦਫ੅ਚ ਰੈਂਦ੃ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਏੁਦਯਤ ਦਾ ਏ੅ਈ 

ਅਿੰਤ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇ  ਨੂਿੰ   ਭਝਣ  ਾਰ੃  ਸ ਸ਑ਆਨ ਦਾ  ੀ ਏ੅ਈ ਅਿੰਤ ਨਹੀਂ।  ਹੀ 
ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਮੁੱ ਑ ਫਨਾਉਣ ਰਈ ਅਜ੃ ਤਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨ  ੱਰੋਂ  ਫਹੁਤ ਏੁਝ ਏੀਤ੃ 

ਜਾਣਾ ਫਾਏੀ ਹ੄। ਅਜ੅ਏ੃  ਭੇਂ ਨੂਿੰ  ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਮੁੱ ਑ ਇ  ਏਯਏ੃ ਹੀ ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਹੁਣ ਆ਩ਣੀਆਂ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਦਾ ਹੱਰ ਰੱਬਣ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ 

ਇਛਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਰਈ ਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਆ ਯਾ ਰ੄ਣ ਰੱ਑ੀ ਹ੄। 

ਇਹ ਅੱਜ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਏ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ  ੱਰੋਂ  ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਤਯੱਏੀ ਦਾ 

ਸ ਐਯ ਆ ਸ਑ਆ  ਭਸਝਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ ਹ੄। ਇ   ਫਿੰ ਧੀ ਫਹੁਤ ਹੀ ਭਸ਼ਹੂਯ 

ਅਤ੃ ਸਦਰਚ ਩ ਸਏੱ ਾ ਅਭਯੀਏੀ ਩੃ਟੈਂਟ ਦੌਤਯ ਦਾ ਹ੄ (਩੃ਟੈਂਟ ਆਸੌ  ਸ ੱਚ 

ਨ ੀਆਂ ਐ੅ਜਾਂ ਜਾਂ ਏਾਢਾਂ ਯਸਜ ਟਯਡ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂ ਹਨ) 1899 ਸ ੱਚ 

ਇ ਦ੃ ਡਾਇਯ੄ਏਟਯ ਚਾਯਰ  ਌ੈੱਚ. ਡੁ਌ੈੱਰ ਨੇ ਅਭਯੀਏੀ ਯਾਸ਼ਟਯ਩ਤੀ ਨੂਿੰ  
ਸਰਸਐਆ, ‘ਜ੅  ੀ ਐ੅ਸਜਆ ਜਾ  ਏਦਾ  ੀ ਉਹ ਐ੅ਜ ਸਰਆ ਸ਑ਆ ਹ੄’ 
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(Everything that can be invented has been invented) ਇ  ਰਈ 

਩੃ਟੈਂਟ ਦੌਤਯ ਹੁਣ ਫਿੰਦ ਏਯ ਦ੃ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄।  

ਏਸਹਣ ਦਾ ਬਾ  ਹ੄ ਸਏ ਅਏ ਯ ਇਹ ਏਸਹ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਸ ਐਯ ਛ੅ਹ ਰਈ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਭ੆ਜੂਦਾ ਮੁੱ ਑ ਦੀਆਂ 

 ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਸ਑ਣਾ ਏ੃ ਇਹ ਅਸਹ ਾ  ਏਯ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨ 

ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਹੱਰ ਨਹੀਂ ਏਯ  ਏਦਾ। ਇਹ ਸ ਸ਑ਆਨ ਸ ਯ੅ਧੀ 

ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਸ ਚੋਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਠੀਏ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

ਤਯੱਏੀ ਦ੃ ਨਾਰ ਏੁਝ ਨ ੀਆਂ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈਆਂ ਹਨ ਩ਯ ਸ ਸ਑ਆਨ 

ਦਾ ਹ੅ਯ ਸ ਏਾ  ਹੀ ਇਹਨਾਂ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਦਾ ਹੱਰ ਏਯ੃਑ਾ।  ੅ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ 

ਯ ਤ੃ ਉੱਤ੃ ਅਜ੃ ਭਨੱੁਐਤਾ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ ਫਹੁਤ ਩ੈਂਡਾ ਭਾਯਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। 25 ੀਂ  ਦੀ 

ਦਾ ਭਨੱੁਐ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਜ੅  ਹੂਰਤਾਂ  ਯਤ੃਑ਾ ਉ  ਅੱ਑੃  ਾਡੀਆਂ 

ਅਜ੅ਏੀਆਂ  ਹੂਰਤਾਂ ਅਤ੃  ਾਧਨ ਫਹੁਤ ਩ਛ ੃ੋ ਅਤ੃ ਫਚਏਾਨਾ ਜਾ਩ਣ਑੃। 

ਇੱਏ ਑ੱਰ ਹ੅ਯ  ੀ ਸਧਆਨ ਦ੃ਣ  ਾਰੀ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਐ੅ਜਾਂ ਅਤ੃ 
ਏਾਢਾਂ ਨੂਿੰ   ਯਤੋਂ ਸ ੱਚ ਸਰਆ ਏ੃ ਹੀ ਏ੅ਈ  ਭਾਜ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਮੁੱ ਑ ਦਾ ਹਾਣੀ 

ਨਹੀਂ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ। ਇ ਦ੃ ਰਈ ਆਯਸਥਏ  ਭਾਸਜਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਨੂਿੰ   ੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

ਰੀਹਾਂ ਉੱਤ੃ ਉ ਾਯਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। ਸਪਯ ਹੀ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਤਯੱਏੀ ਦ੃ ਰਾਬ  ਾਯੀ 

ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਤੀਏ ਩ਹੁਿੰਚਣ਑੃ ਅਤ੃ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਦੁਯ ਯਤੋਂ ਯੁਏ  ਏ੃਑ੀ। 

ਇ ਦ੃ ਨਾਰ ਇਹ  ੀ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਸਏ ਅ ੀਂ ਏ੃ ਰ ਸ ਸ਑ਆਨਏ  ਹੂਰਤਾਂ ਨੂਿੰ  
 ਯਤਣ ਤੱਏ ਹੀ  ੀਸਭਤ ਨਾ ਯਹੀ਋  ਑ੋਂ ਆ਩ਣੀ  ੅ਚ  ੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

ਫਣਾਈ਋। 
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ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਫਹੁਤਾ ਸ ਏਾ  ਨਹੀਂ ਹ੅ਇਆ ਸਏਉਂਸਏ 

ਇਥ੃ ਸਦਭਾ਑ੀ ਅਤ੃  ਯੀਯਏ ਸਏਯਤ ਦ੅ਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਫੁਯੀ ਤਯਹਾਂ ਸਨਐ੃ੋ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ। 

ਜ੅ ਰ੅ਏ ਸਏਯਤ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ  ਾਹ ਹੀ ਩ਦਾਯਥਏ  ਿੰ ਾਯ ਨਾਰ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄ 
ਅਤ੃ ਉਹੀ ਰ੅ਏ ਆ਩ਣੀ ਸਏਯਤ ਨੂਿੰ   ੁਐਾਰਾ ਏਯਨ ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਆ਩ਣ੃ 

 ਿੰਦਾਂ  ਾਧਨਾਂ ਦਾ ਸ ਏਾ  ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਏਾਢਾਂ ਦ੃ ਯਾਹ ਩ੈਂਦ੃ ਹਨ। 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨ ਩ਦਾਯਥਏ  ਯਤਾਸਯਆਂ ਦ੃ ਸਦਭਾ਑ੀ  ੅ਚ ਸ ਚਾਯ ਨਾਰ 

 ੁਭ੃ਰ ਸ ਚੋਂ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਩ਯ  ਾਡ੃  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਫ੆ਸਧਏ  ੅ਚ ਸ ਚਾਯ ਜਾਂ 

ਸਰਐਣ ਩ੋਹਨ  ਾਰ੃  ਹ੅ਯ  ਨ ਅਤ੃  ਿੰਦਾਂ ਨਾਰ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਨੂਿੰ   ਯਤੋਂ ਸ ੱਚ 

ਸਰਆਉਣ  ਾਰ੃  ਹ੅ਯ। ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਏਾਯਜਾਂ ਅਤ੃ ਩ਦਾਯਥਏ  ਯਤਾਸਯਆਂ ਨਾਰੋਂ  

ਟੁੱ ਟ੃ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਸਦਭਾ਑ੀ ਏਾਯਜਾਂ  ਾਰ੃  ਰ੅ਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਫਜਾ਋ ‘ਫਰਹਭ’ ਦੀ 
ਐ੅ਜ ਸ ੱਚ ਹੀ ਰੱ਑੃ ਯਹ੃ ਅਤ੃ ਸਏਯਤ ਏਯਨ  ਾਰ੃  ਆ਩ਣ੃ ਤਜਯਫ੃ ਨੂਿੰ  ਫ੆ਸਧਏ 

 ਯ਑ਯਭੀ ਨਾਰ ਨਾ ਜ੅ੋ  ਏਣ ਏਾਯਣ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਸ ਏਾ  ਦ੃ ਯਾਹ ਨਾ ਩੄ 

 ਏ੃ ਅਤ੃ ਩ੀੋਹੀ ਦਯ ਩ੀੋਹੀ ਉਨਹ ਾਂ ਹੀ ਢਿੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਏਾਯਜ ਏਯਦ੃ ਯਹ੃।  

ਇ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਮ੆ਯ਩ੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦ੃ ਰ੅ਏ ਆ਩ਣੀਆਂ ਎ਐੀਆਂ ਬੁ਑੅ਸਰਏ 

ਹਾਰਤਾਂ ਉੱਤ੃ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਜੁ਑ਤਾਂ ਨਾਰ ਏਾਫ ੂ ਩ਾਉਂਦ੃ ਑਋। ਇ  ਤਯਹਾਂ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀ ਨ ਜਾਚ ਦਾ ਅਿੰ਑ ਫਣ ਸ਑ਆ।  ਾਡ੃ ਨਾਰੋਂ  ਩ੱਛਭੀ 

ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਤਯੱਏੀ ਦਾ ਯਾ੊ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਤਏਨਾਰ੆ ਜੀ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ 

ਸ ੱਚ ਅੱ਑੃ ਰਿੰ ਒ ਜਾਣਾ ਹੀ  ੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਏੁਦਯਤੀ  ੅ਸਭਆਂ ਩ੱਐੋਂ ਅ ੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਰੋਂ  

ਫਹੁਤ ਅਭੀਯ ਹਾਂ। ਹੁਣ  ੀ ਜ੃ ਅ ੀਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਦਾ ਹੱਰ ਏਯਏ੃ 
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 ਿੰ ਾਯ ਸ ੱਚ ਅੱ਑੃  ਧਣਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਸਏ ਅ ੀਂ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਰੋ 

ਪੋੀ਋। 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੇ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਏੀ ਏੁਝ ਸਦੱਤਾ ਹ੄ ਇ ਨੂਿੰ   ੈਂਏੋ੃ ਩ਿੰ ਸਨਆਂ ਸ ੱਚ 

 ੀ ਨਹੀਂ  ਭ੃ਸਟਆ ਜਾ  ਏਦਾ।  ੅ਚਣ  ਾਰੀ ਑ੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਅ ੀਂ ਸ ਸ਑ਆਨ 

ਦੀਆਂ ਦ੃ਣਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਏ ੇਂ  ਯਤਣਾ ਹ੄? ਇ ਨੂਿੰ   ਾਡ੃  ਿੰ ਾਯ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ  ਧੀਆ ਫਨਾਉਣ 

ਰਈ  ਯਤਣਾ ਹ੄ ਜਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੂਿੰ  ਏੁਝ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਰਾਰਚ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਦਾ  ਿੰਦ 

ਫਣਾ ਏ੃ ਇ   ਿੰ ਾਯ ਦਾ ਹੁਰੀਆ ਸ ਑ਾੋਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਦ੃ਈ ਜਾਣੀ ਹ੄। 

ਸਨ ਚ੃ ਹੀ ਹਯ ਏ੅ਈ ਚਿੰ਑੃ ੈੂਫ ੂਯਤ  ਿੰ ਾਯ ਸ ੱਚ ਯਸਹਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਤਾਂ ਸਪਯ 

ਇ  ਰਈ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਸਏ ਸਜੱਥ੃ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਆ਩ਣੀਆਂ ਐ੅ਜਾਂ ਅਤ੃ ਏਾਢਾਂ ਦੀ  ੃ਧ 

ਭਨੱੁਐਤਾ ਦੀ ਬਰਾਈ  ਾਰ੃  ਩ਾ ੃ ਰ਑ਾਈ ਯੱਐਣ ਉਥ੃ ਆਭ ਰ੅ਏ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

 ੅ਚ ਦ੃ ਧਾਯਨੀ ਹ੅ਣ ਅਤ੃  ਾਯ੃  ਭਾਸਜਏ ਯਾਜਨੀਤਏ ਸ  ਟਭ ਨੂਿੰ   ੀ 

ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਰੀਹਾਂ ਉ਩ਯ ਉ ਾਸਯਆ ਜਾ ੃।  
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ਕੁਦਯਤ ਅਤ੃ ਮਿਮਗਆਨ 

ਏ੅ਈ  ਭਾਂ  ੀ ਜਦ ਭਨੱੁਐ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਯਸਹਭ ’ਤ੃ ਸਜਉਂਦਾ 

 ੀ। ਹੋਹ, ਬੁਚਾਰ, ਤੂੌਾਨ, ਅੱ਑ਾਂ, ਅੱਤ ਦੀ ਑ਯਭੀ- ਯਦੀ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ  ੱਡ੃ 

ਜਾਨ ਯਾਂ ਦਾ ਐਾਜਾ ਫਣਨ ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਅਤ੃ ਸਫਭਾਯੀਆਂ ਦ੃ ਏਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਩ਾਯ 

ਰਿੰ ਒ਣਾ ਉ  ਰਈ ਜੀ ਨ ਭ੆ਤ ਦਾ   ਾਰ ਫਸਣਆ ਯਸਹਿੰਦਾ  ੀ। ਸ ਯਪ ਭਨੱੁਐ 

ਹੀ ਨਹੀਂ,  ਾਯ੃ ਜੀ  ਅਤ੃ ਩੆ਦ੃ ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਑ੁਰਾਭ  ਨ ਅਤ੃ ਉਹ 

ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਣ ਰਈ ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਢਾਰਦ੃ ਜਾਂਦ੃। ਜ੅ 

ਜੀ  ਇ  ਤਯਹਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਨਾ ਢਾਰ  ਏਦ੃ ਉਹ ਐਤਭ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃। ਩ਯ 

ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ ਩ਰਤੀਸਏਸਯਆ ਏਯਦਾ ਏਯਦਾ ਭਨੱੁਐ ਦੂ ਯ੃ ਜੀ ਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਇੱਏ 

 ੱਐਯ੃ ਯ ਤ੃ ’ਤ੃ ਤੁਯਨ ਰੱ਑ਾ। ਉ ਨੇ ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਸਨਮਭ ਰੱਬ੃, ਉਨਹ ਾਂ ਸਨਮਭਾਂ ਨੂਿੰ  

 ਯਤ ਏ੃ ਩ਸਹਰਾਂ ਉਹ ਇਨਹ ਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਤੋਂ ਫਚਣ ਦ੃  ਭਯੱਥ ਹ੅ਇਆ 

ਅਤ੃ ਸਪਯ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਸਹਤ ਸ ੱਚ  ਯਤਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ 

ਹ੅ਇਆ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਸ ਪਤੀ 

ਤਫਦੀਰੀ ਆ ਑ਈ ਅਤ੃ ਉਹ ਇ  ਸ਩ਰਥ ੀ ਉ਩ਯ ਭ੆ਜੂਦ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦਾ 

  ਾਭੀ ਫਣ ਸ਑ਆ। 

ਏੁਦਯਤ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੃  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਸ ੱਚ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਇੱਏ 

ਹਾਂ-਩ੱਐੀ  ਯਤਾਯਾ  ੀ ਩ਯ ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਭਨੱੁਐ-ਏੁਦਯਤ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਸ ੱਚ ਇੱਏ 

ਨ ਾਂ ਭ੅ੋ ਆ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਭਨੱੁਐ ਅਤ੃ ਏੁਦਯਤ ਦਾ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਏ੃ ਰ ਦ੅ ਸ ਯ੅ਧੀ 

ਤਾਏਤਾਂ  ਾਰਾ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਨਹੀਂ। ਭਨੱੁਐ ਐੁਦ  ੀ ਏੁਦਯਤ ਦਾ ਇੱਏ ਅਿੰ਑ ਹ੄,  ੅ ਇ  
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 ਿੰ਒ਯਸ਼ ਸ ੱਚ ਜ੃ ਏੁਦਯਤ ਨੂਿੰ  ਸਜਆਦਾ ਨੁਏ ਾਨ ਩ਹੁਿੰਚਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ  ੀ ਇ  

ਤੋਂ ਅਛੂਤਾ ਨਹੀਂ ਯਸਹ  ਏਦਾ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਅੱਜ ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਇੱਏ ਨ ੇਂ 

਩ੋਾਅ ਸ ੱਚ ਦਾਐਰ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਏੁਦਯਤ ਩ਰਤੀ ਩ਹੁਿੰਚ ਫਾਯ੃ ਨ ੇਂ 
ਸ ਯ੃ ਤੋਂ  ੅ਚ ਸ ਚਾਯ ਏੀਤੀ ਜਾ ਯਹੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਹ ਫਸਹ  ਦਾ ਬਐ ਾਂ ਭੱੁਦਾ 

ਫਸਣਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਇਥ੃ ਦ੅ ਸ ਯ੅ਧੀ ਩ਹੁਿੰਚਾਂ  ਾਹਭਣ੃ ਆ ਯਹੀਆਂ ਹਨ - ਇੱਏ 

਩ਹੁਿੰਚ ਹ੄ ਸਏ ਏੁਦਯਤ  ੱਰ ਭੁਸੋਆ ਜਾ ੃ ਮਾਨੀ ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਹੀ ਜੀ ਨ 

ਜੀਸ ਆ ਜਾ ੃ ; ਦੂ ਯੀ ਩ਹੁਿੰਚ ਹ੄ ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਩ਰ ਾਹ ਏੀਤ੃ ਫ਑੄ਯ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ 

ਇਛਾ ਾਂ ਩ੂਯੀਆਂ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਣ,  ਾਤਾ ਯਣ ਦ੃ ਸ ਑ਾੋ ਨਾਰ ਜ੅  ਭੱਸ ਆ ਾਂ 

਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਏਨੀਏ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਨਾਰ ਹੱਰ ਏੀਤਾ ਜਾ ੃। 

ਕੁਦਯਤ ਅਧੀਨ ਚੁੱ ਰਣ ਿਾਰੀ ਩ਹੁਿੰ ਚ - 

ਅੱਜ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਤਾ ਯਣ ਸ ੱਚ ਆ਋ ਸ ਑ਾੋ ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਹਤ ਅਤ੃ 

ਜੀ ਨ ਢਿੰ਑ ਉੱਤ੃ ਫੁਯ੃ ਅ ਯ ਩ਾਉਣ ਰੱ਑੃ ਹਨ ਤਾਂ ਏੁਦਯਤ  ੱਰ ਭੁੋਨ ਦਾ 

ਨਾਅਯਾ ਉੱਚਾ ਚੁੱ ਸਏਆ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਸਏਹਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਏੁਦਯਤ 

ਅਨੁ ਾਯ ਹੀ ਸਜਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, ਭਨੱੁਐ ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ ਟੱਏਯ ਨਹੀਂ ਰ੄   ਏਦਾ। 

ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਅ਑ਾਂਹ ਧੂ  ੅ਚ ਯੱਐਣ  ਾਰ੃  ਰ੅ਏ  ੀ ਇ  ਩ਹੁਿੰਚ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਸ ਤ ਹ੅਋ 

 ੃ ਹਨ। ਇਹ ਩ਹੁਿੰਚ ਅ਩ਨਾਉਣ  ਾਰ੃  ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਦੁਯ ਯਤੋਂ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ 

ਏਯਨ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਹੀ ਸ ਯ੅ਧ ਸ ੱਚ ਆ ਯਹ੃ ਹਨ।  

ਇ   ਫਿੰ ਧੀ  ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰੀ ਑ੱਰ ਤਾਂ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਏੁਦਯਤ 

ਨਾਰ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਫੁਸਨਆਦੀ ਚੀਜ ਹ੄। ਭਨੱੁਐ ਦਾ  ਾਯਾ ਸ ਏਾ  ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ 
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 ਿੰ਒ਯਸ਼ ਏਯਨ ਸ ਚੋਂ ਹੀ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਫਾਏੀ ਜਿੰਤੂਆਂ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਸ ੱਚ ਅਿੰਤਯ ਹੀ 

ਇਹ੅ ਹ੄ ਸਏ ਹ੅ਯ ਜੀ  ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਜੀ ਨ ਸਜਉਂਦ੃ ਹਨ ਜਦ ਸਏ ਭਨੱੁਐ 

ਏੁਦਯਤ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਫਨਾਉਣ ਸ ੱਚ ਰੱ਑ਾ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਹ੅ਯ ਜੀ ਾਂ ਦੀ 

ਰੱਐਾਂ ਏਯ੅ੋਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਉਤ਩ਤੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਸਜਹੋ੃ ਜੀ  ਏੁਦਯਤ 

ਅਨੁ ਾਯ ਢਰ ਨਹੀਂ  ਏਦ੃ ਉਹ ਐਤਭ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਜ੅ ਢਰ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ 

ਸ ਯਪ ਉਹ ਹੀ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ। ਡਾਯਸ ਨ ਇ  ਨੂਿੰ  ਏੁਦਯਤੀ ਚ੅ਣ ਦਾ ਨਾਂ 

ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਏੀ ਭਨੱੁਐ ਅਸਜਹ੃ ਜੀ ਨ ਢਿੰ਑  ੱਰ ਭੁੋ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਜੱਥ੃ ਉ ਦੀ ਹੋਂਦ 

ਸ ਯਪ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਯਸਹਭ ’ਤ੃ ਹ੅ ੃? ਸਫਰਏੁਰ ਨਹੀਂ, ਇ ੃ ਹਾਰਤ 

ਸ ਚੋਂ ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਏਯ ਏ੃ ਸਨਏਸਰਆ ਹ੄।  

ਕੁਦਯਤੀ ਮਿਗਾੜ ਿੁੱ ਰੋਂ  ਫ੃਩ਯਿਾਹੀ ਿਾਰੀ ਩ਹੁਿੰ ਚ - 

ਇਹ ਩ਹੁਿੰਚ ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ੅ਚ ਤੋਂ ਸਫਰਏੁਰ ਉਰਟ ਐੋਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਏੁਦਯਤੀ 

ਸ ਑ਾੋਾਂ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਉੱਤ੃ ਩ੈਂਦ੃ ਦੁਯ਩ਰਬਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਅਣ਑੆ਸਰਆ ਂਏਯਦੀ ਹ੄। 

਩ਯ ਹਯ  ੅ਚ ਦ੃ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ ਸ਩ੱਛ੃ ਏ੅ਈ ਨਾ ਏ੅ਈ ਆਯਸਥਏ  ਭਾਸਜਏ  ਯਤਾਯਾ 
ਏਾਯਜਸ਼ੀਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਇ   ੅ਚ ਸ਩ੱਛ੃  ੀ ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਭਿੰਡੀ ਅਤ੃ ਭੁਨਾਪ੃ 
ਦੀਆਂ ਫਹੁਤ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਤਾਏਤਾਂ ਹਨ ਜ੅ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਤਾ ਯਣ ਦੀ ਤਫਾਹੀ 

 ੱਰੋਂ  ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਅੱਐਾਂ ਫਿੰਦ ਏਯ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ 
਩ੂਯੀਆਂ ਏਯਨ  ਾ ਤ੃ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਨੂਿੰ   ਯਤਣਾ ਹ੅ਯ ਑ੱਰ ਹ੄ ਜਦ ਸਏ 

ਏ੃ ਰ ਭੁਨਾਪ੃  ਾ ਤ੃ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦਾ ਐਾਤਭਾ ਏਯੀ ਜਾਣਾ ਸਫਰਏੁਰ 

 ੱਐਯੀ ਑ੱਰ ਹ੄ । ਇਥ੃ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਤਏਨੀਏ ਦੀ ਦੁਯ ਯਤੋਂ ਏਯ ਏ੃ ਏੁਦਯਤ 

ਦਾ ਒ਾਣ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਇਹ ਑ੱਰ ਸ ਸ਑ਆਨ ਸ ਯ੅ਧੀ  ੅ਚ  ਾਰ੃  ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  
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ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧ ਸ ੱਚ ਫ੅ਰਣ ਰਈ ਭ ਾਰਾ ਭੁਹਈਆ ਏਯਦੀ ਹ੄।  ੅ਚਣ 

 ਾਰੀ ਑ੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਜ੃ ਏ੅ਈ ਅੱ਑ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਐਾਣਾ ਩ਏਾਉਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਒ਯ 

 ਾੋਨ ਰਈ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਇ  ਸ ੱਚ ਅੱ਑ ਦਾ ਤਾਂ ਏ੅ਈ ਦ੅ਸ਼ ਨਹੀਂ।  

 ਭੱੁਚ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਦ੃ਸਐਆ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਅੱਜ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ  ਸਥਤੀ ਇਹ 

ਫਣੀ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਸਏ - 1. ਭਨੱੁਐ ਨੇ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਤਏਨੀਏ ਦੀ ਤਯੱਏੀ ਨਾਰ 

ਏੁਦਯਤ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ ਦੀ  ਭਯੱਥਾ ਹਾ ਰ ਏਯ ਰਈ ਹ੄। 2. ਭ੆ਜੂਦਾ 

ਆਯਸਥਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਸ ੱਚ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਤਏਨੀਏ ਦਾ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਇੱਏ ਐਾ   ਯ਑ 

ਦ੃ ਹੱਥ ਸ ੱਚ ਹ੄। 3. ਇਹ  ਯ਑ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਤਏਨੀਏ ਦੀ  ਯਤੋਂ  ਭੱੁਚੀ 

ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਰਾਬਾਂ ਰਈ ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਭੁਨਾਪ੃  ਧਾਉਣ ਰਈ ਏਯ 

ਸਯਹਾ ਹ੄। 4. ਭਨੱੁਐ ਦੀ  ੅ਚ ਉ ਦੀ ਆਯਸਥਏ  ਭਾਸਜਏ  ਸਥਤੀ ਤੋਂ ਫਣਦੀ ਹ੄ 

਩ਯ ਅੱਜ  ੱਐ  ੱਐ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਇਰ੄ਏਟਰਾਸਨਏ ਅਤ੃ ਸ਩ਰਿੰ ਟ ਭੀਡੀ਋ ਨੇ ਆਭ ਆਦਭੀ 

ਦ੃  ੅ਚਣ ਢਿੰ਑ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯ ਸਰਆ ਹ੄। 5. ਭਿੰਡੀ, ਭੁਨਾੌ੃ ਅਤ੃ ਭੀਡੀ਋ ਦ੃ 

਑ੱਠਜ੅ੋ ਨੇ ਐ਩ਤ ਾਦੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਩੄ਦਾ ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਹ੄। 6. ਇ  ਐ਩ਤ ਾਦੀ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਏਾਯਣ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਏੁਦਯਤੀ ਜੀ ਨ ਰ੅ੋਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਫਣਾ ਟੀ ਰ੅ੋਾਂ 

ਅਤ੃ ਇਛਾ ਾਂ (ਭ੅ਫਾਈਰ, ਏਾਯ, ਫਾਈਏ, ਫਰਾਂਸਡਡ ਏੱ਩ੋ੃, ਋.  ੀ., ਪਾ ਟ ਪੂਡ) 

਩੄ਦਾ ਹ੅ ਑ਈਆਂ ਹਨ। 7. ਇਹ ਰ੅ੋਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਰ੅ੋਾਂ ਨਾ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ 

਩ੂਯਤੀ ਦੀ ਏ੅ਈ  ੀਭਾ ਨਹੀਂ, ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਹਯ ਯ੅ਜ ਨ ੇਂ ਤੋਂ ਨ ੇਂ ਭਾਡਰ ਩੄ਦਾ ਏੀਤ੃ 
ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਨ ੇਂ ਅਤ੃ ਭਸਹਿੰ਑੃ ਯੂ਩ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਦੀ 
ਅਿੰਤਹੀਣ ਦ੆ੋ ਰੱ਑ੀ ਯਸਹਿੰਦੀ ਹ੄, ਐ਩ਤ  ਧਾਉਣ ਰਈ ‘ ਯਤ੅ ਅਤ੃  ੱੁਟ੅’ ਦ੃ 

ਯੁਝਾਨ ਨੂਿੰ  ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।। 8. ਇਹਨਾਂ ਫਣਾ ਟੀ ਰ੅ੋਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ 
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ਰਈ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦਾ ਅਿੰਨਹੇ  ਾਹ ਉਜਾੋਾ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਫਣਾ ਟੀ 

ਰ੅ੋਾਂ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਸਏ ੇਂ ਐ਩ਤ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ ਇ ਦੀ ਇੱਏ ਉਦਾਹਯਣ 

ਏ੅ਏਾ ਏ੅ਰਾ ਹ੄। ਇੱਏ ਸਰਟਯ ਏ੅ਏ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਰਈ 9 ਸਰਟਯ ਩ਾਣੀ ਦੀ 

ਫਯਫਾਦੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄,  ੅ 1 ਸਰਟਯ ਏ੅ਏ ਩ੀਣ ਫਦਰ੃  9 ਆਦਭੀਆਂ ਦੀ ਸ਩ਆ  

ਫੁਝਾਈ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। 9. ਇ  ਤਯਹਾਂ ਹ੅ ਯਹ੃  ਾਤਾ ਯਣੀ ਸ ਑ਾੋਾਂ ਦ੃ ਅ ਯ ਤੋਂ 

ਫਚਣ ਰਈ ਇੱਏ  ਯ਑ ਤਏਨੀਏੀ ਐ੅ਜਾਂ ਦਾ  ਹਾਯਾ ਰੈਂਦਾ ਹ੄ ਸਜ ੇਂ ਏੁਦਯਤੀ 

ਸ਼ੱੁਧ ਩ਾਣੀ ਦੀ ਥਾਂ ’ਤ੃ ਆਯ. ਍. ਰ਑ਾ ਏ੃ ਸ਼ੱੁਧ ਩ਾਣੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦਾ ਹ੄। 10. ਩ਯ 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਏਯਏ੃ ਉਹ  ਾਤਾ ਯਣੀ ਸ ਑ਾੋ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ  ਧਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਫਾਏੀ 

ਭਨੱੁਐਤਾ ਰਈ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਐੋੀਆਂ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਸਭ ਾਰ  ਜੋਂ ਆਯ. ਍. ਤਏਨੀਏ 

 ਯਤਣ  ਾਰ੃  ਨੂਿੰ  ਸ਼ੱੁਧ ਩ਾਣੀ ਸਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਇ  ਨਾਰ ਦ੅-ਸਤਹਾਈ ਩ਾਣੀ ਜ੅ 

 ੃ ਟ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉ  ਸ ੱਚ ਰੂਣਾਂ ਦੀ ਭਾਤਯਾ ਹ੅ਯ  ੱਧ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਹ 

ਧਯਤੀ ਹ੃ਠਰ੃  ਩ਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ  ੱਧ ਰੂਣਾ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄। 

ਏੱੁਰ ਸਭਰਾ ਏ੃ ਇਹ ਏੁਦਯਤ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੅ਹ ਾਂ ਩ਰਤੀ ਭੁ੊ਯਭਾਨਾ 

ਅਣ਑ਸਹਰੀ  ਾਰੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਭੁਨਾਪ੃ ਨੂਿੰ  ਭਨੱੁਐ ਤੋਂ ਉ਩ਯ ਯੱਐਦੀ ਹ੄। 

ਕੁਦਯਤ ਦੀ ਗੁਰਾਭੀ ਿੁੱ ਰ ਭੁੜਨਾ ਅਤ੃ ਕੁਦਯਤ ਦੀ ਤਫਾਹੀ ਕਯਨਾ, 

ਦ੅ਹਿੇਂ ਯਾਹ ਗਰਤ ਹਨ। 

ਸਨ ਚ੃ ਹੀ ਅੱਜ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਤ੃ ਤਏਨੀਏ ਦੀ ਦੁਯ ਯਤੋਂ ਨਾਰ 

ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਤਫਾਹੀ ਹ੅ ਯਹੀ ਹ੄ ਩ਯ ਇ ਦਾ ਭਤਰਫ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਏ 

ਇ  ਭ ਰ੃  ਦ੃ ਹੱਰ ਰਈ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਹੁਿੰਚ ਅ਩ਨਾਉਣ ਦੀ ਜ਑ਹਾ ਧਾਯਸਭਏ 
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਩ਹੁਿੰਚ ਅ਩ਣਾਈ ਜਾ ੃। ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਑ੁਰਾਭੀ  ੱਰ ਭੁੋਨ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ 

ਸਫਹਤਯ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣੀ। ਅੱਜ ਏੱਰ  ਾਤਾ ਯਣੀ ਸ ਑ਾੋ ਦੀ ਆੋ ਸ ੱਚ ਸਫਰਏੁਰ 

ਯੱਦ ਹ੅ ਚੁੱ ਏੀਆਂ ਧਾਯਸਭਏ ਯੂੋਹੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਉਬਾਯਨ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਜਾ ਯਹੀ ਹ੄। 

ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਸਏ ਑ਊ-ਭੂਤ ਾਦੀਆਂ ਦਾ ਑ਯੱੁ਩ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ  ਯ਑ਯਭ ਹ੄। 

 ਾਤਾ ਯਣ ਫਚਾਉਣ ਦੀ ਆੋ ਸ ੱਚ ਉਹ ਹਯ  ਭੱਸ ਆ ਦਾ ਹੱਰ ਑ਊ ਭੂਤਯ 

ਹੀ ਦ ਦ੃ ਹਨ - ੊ਭੀਨ ਸ ੱਚ ਪ ਰਾਂ ਰਈ ਜਯੂਯੀ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਒ਾਟ ਹ੄ ਤਾਂ 5 

ਸਰਟਯ ਑ਊ-ਭੂਤਯ ਸ ੱਚ 10 ਸਏਰ੅  ਑ਊ ਑੅ਫਯ ਆਸਦ ਯਰਾ ਏ੃ ਩ਾ਍, ਪ ਰਾਂ ’ਤ੃ 
ਏੀਟਾਂ ਦਾ ਹਭਰਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਤਾਂ ਑ਊ ਭੂਤਯ ਦਾ ਸਛੋਏਾ ਏਯ੅, ਪਰਾਂ ਉਤ੃ 

ਏੀਟਨਾਸ਼ਏ ਹ੅ਣ ਦਾ ਸ਼ੱਏ ਹ੄ ਤਾਂ ਫਾਰਟੀ ਩ਾਣੀ ਸ ੱਚ ਅੱਧਾ ਸਰਟਯ ਑ਊ-ਭੂਤਯ 

਩ਾ ਏ੃ ਐਾਣ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਪਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਉ  ਸ ੱਚ ਡੁਫ੅ ੅, ਆਸਦ ਆਸਦ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਐ੃ਤੀ 

ਸ ੱਚ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਸ ਧੀਆਂ ਨੇ ਪ ਰਾਂ ਦੀ ਉ਩ਜ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ  ਾਧਾ ਏੀਤਾ 
ਹ੄ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਅਨਾਜ ਦੀ ਩੄ਦਾ ਾਯ ਏਈ ਑ੁਣਾ  ਧੀ ਹ੄, ਩ਯ ਹੁਣ ਇ  ਦਾ  ੀ 

ਸ ਯ੅ਧ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਏੁਦਯਤੀ ਐ੃ਤੀ ਦ੃ ਨਾਂ ਹ੃ਠ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਐ੃ਤੀ ਨੂਿੰ  

ਯੱਦ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਇਹ  ਾਯਾ ਏੁਝ ਇੱਏ ਐਾ   ਯ਑ ਦ੃ ਹੱਏ ਸ ੱਚ ਹੀ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਭਸਹਿੰ਑੃ ਬਾਅ ਦੀ ‘ਦ੃ ੀ’ ਏਣਏ ਰ੄  ਏ੃ ਆ਩ਣੀ ਸ ਹਤ ਦ੃ ਐਤਯ੃ ਨੂਿੰ  ਤਾਂ 

ਟਾਰ ਰ੄ਣ਑੃ ਩ਯ ਰੱਐਾਂ ਰ੅ਏ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਣਏ ਦੀ ਯ੅ਟੀ ਹਾ ਰ ਹ੅ਈ ਹ੄, ਐ੃ਤੀ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੂਿੰ  ਛੱਡਣ ਨਾਰ ਉਹ ਇੱਏ  ਦੀ ਩ਸਹਰਾਂ  ਾਰ੃  ਹਾਰਾਤ ਸ ੱਚ ਜਾ 
਩੄ਣ਑੃ ਜਦ ਏਾਰ ਩੄ ਏ੃ ਹਜਾਯਾਂ ਰ੅ਏ ਭਯਦ੃  ਨ ਅਤ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ  ੀ ਏਣਏ ਦੀ 

ਯ੅ਟੀ ਆਭ ਆਦਭੀ ਦੀ ਩ਹੁਿੰਚ ਤੋਂ ਫਾਹਯ  ੀ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਇਹ  ੅ਚ  ਾਤਾ ਯਣ 
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ਦ੃ ਨਾਭ ਹ੃ਠ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਫੁਸਨਆਦੀ ਰ੅ੋਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਨੂਿੰ   ੀ ਅਣ਑੆ਸਰਆ ਂ

ਏਯਦੀ ਹ੄। 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਏੁਦਯਤ ਅਨੁ ਾਯ ਚੱਰਣ  ਾਰ੃  ਰ੅ਏ  ਾਤਾ ਯਣ ਦ੃ ਭ ਰ੃  

ਦੀ ਤਸਹ ਤੱਏ ਜਾਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਇ  ਦ੃ ਩ਰਬਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਹੀ  ਿੰਫ੅ਸਧਤ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਇਹ 

਑ੱਰ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਭਿੰਡੀ ਦੀਆਂ ਤਾਏਤਾਂ ਨੇ ਭੀਡੀ਋ ਨੂਿੰ   ਯਤ ਏ੃ ਜ੅ ਐ਩ਤ ਾਦੀ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਩੄ਦਾ ਏੀਤਾ ਹ੄, ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦਾ ਉਜਾੋਾ ਇ  ਨੇ ਏੀਤਾ ਹ੄। 

਩ਯ ਉਹ ਭਿੰਡੀ ’ਤ੃ ਆਧਾਸਯਤ ਆਯਸਥਏ ਸ  ਟਭ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ 
ਏੁਦਯਤ  ੱਰ ਭੁੋ੅ ਦਾ ਆਦਯਸ਼ ਾਦੀ ਨਾਹਯਾ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਜ੅ ਇੱਏਾ ਦੁੱ ਏਾ 

ਫੁੱ ਧੀਜੀ ੀਆਂ ’ਤ੃ ਤਾਂ ਰਾ਑ ੂਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄, ਆਭ ਭਨੱੁਐੀ  ਭੂਹਾਂ ਉੱਤ੃ ਨਹੀਂ। ਇਹ 

਩ਹੁਿੰਚ ਸਫਰਏੁਰ ਍ ੇਂ ਹ੄ ਸਜ ੇਂ ਩ੁਯਾਣ੃  ਭੇਂ ਸ ੱਚ ਏੁਝ ਰ੅ਏ ਯ੅ਜਾਨਾ ਜੀ ਨ ਦੀਆਂ 

ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਹੱਰ ਏਯਨ ਦੀ ਫਜਾ਋  ਾਧ ਫਣਏ੃ ਜਿੰ਑ਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਤੁਯ ਜਾਂਦ੃  ਨ। 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੇ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਏੁਦਯਤ ਦਾ ਟਾਏਯਾ ਏਯਨ ਦ੃  ਭਯੱਥ 

ਫਣਾਇਆ ਹ੄, ਏੁਦਯਤੀ ਏਸਹਯ ਤੋਂ ਨਜਾਤ ਸਦ ਾਈ ਹ੄। ਅੱਜ ਜ੃ ਹ ਾ ਩ਾਣੀ 

਑ਿੰਧਰਾ ਹ੅ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹ ਑ੱਰਾਂ ਦੱ   ੀ ਤਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨ ਹੀ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਸਏ ਹ ਾ 
ਸ ੱਚ ਪਰਾਣੀਆਂ ਑੄ ਾਂ ਦਾ  ਾਧਾ ਹ੅ ਸਯਹਾ ਹ੄, ਩ਾਣੀ ਸ ੱਚ ਸਏਹੋ੃ ਤੱਤਾਂ ਦ੃  ਾਧ੃ 

ਨਾਰ ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਹਤ ਉੱਤ੃ ਹਾਨੀਏਾਯਏ ਩ਰਬਾ  ਩੄ ਸਯਹਾ ਹ੄, ਜੀ -ਜਾਤੀਆ ਂਦ੃ 

ਐਾਤਭ੃ ਨਾਰ ਏੁਦਯਤੀ  ਿੰਤੁਰਨ ’ਤ੃ ਏੀ ਅ ਯ ਩੄ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਸ ਸ਑ਆਨ ਇਨਹ ਾਂ 

 ਾਯੀਆਂ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਹੱਰ  ੀ ਦ੃ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਩ਯ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਰ਑ਾਭ ਭਿੰਡੀ ਦੀਆਂ ਤਾਏਤਾਂ ਤੋਂ ਐ੅ਹ ਏ੃  ਭੂਹ ਭਨੱੁਐਤਾ ਦੀ 

ਬਰਾਈ ਚਾਹੁਣ  ਾਰੀਆਂ ਤਾਏਤਾਂ ਦ੃ ਹੱਥ ਦ੃ਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਢਿੰ਑ਾਂ 



89  

ਨਾਰ ਏੁਦਯਤੀ  ੅ਸਭਆਂ ਨੂਿੰ   ਯਤ ਏ੃  ਭੱੁਚੀ ਭਨੱੁਐ ਜਾਤੀ ਦਾ ਜੀ ਨ  ਧੀਆ 

ਫਨਾਉਣ ਦੀ  ੀ ਰ੅ੋ ਹ੄ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀਆਂ  ਨਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਐਾਤਯ 

ਏੀਤ੃ ਜਾ ਯਹ੃  ਾਤਾ ਯਣ ਦ੃ ਉਜਾੋ੃ ਰਈ ਤਏਨੀਏ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਨੂਿੰ  ਠੱਰਹ ਩ਾਉਣ 

ਰਈ  ੀ ਏੁਝ ਏਯਨ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਹ੄। 

ਕੁਦਯਤ ਩ਰਤੀ ਤਯਕਸ਼ੀਰ ਩ਹੁਿੰ ਚ - 

ਏੁਦਯਤ ਩ਰਤੀ ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਩ਹੁਿੰਚ ਸਤਆ਑ ਾਦ ਅਤ੃ ਐ਩ਤ ਾਦ ਦ੅ਹ ਾਂ 

ਨੂਿੰ  ਯੱਦ ਏਯਦੀ ਹ੄। ਹਯ ਫਿੰਦ੃ ਏ੅ਰ ਏਾਯ ਹ੅ਣ ਦਾ  ੁ਩ਨਾ ਸਏ ੃ ਯਤਨ ਟਾਟਾ ਦਾ 

ਤਾਂ ਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄, ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਸ ਅਏਤੀ ਦਾ ਨਹੀਂ (ਸਏਉਂਸਏ ਇ  ਨਾਰ ਩੄ਟਯ੅ਰ 

ਦ੃ ਐਾਤਭ੃ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ  ੋਏਾਂ ਉੱਤ੃ ਜਾਭ ਰੱ਑ ਜਾਣ਑੃) ਅ ੀਂ ਹਨੇਯ੃ ਒ਯਾਂ ਨੂਿੰ  
ਸਫਜਰੀ ਨਾਰ ਯੁਸ਼ਨਾਉਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਾਂ ਩ਯ ਭਾਰ੊,  ੁ਩ਯ- ਟ੅ਯਾਂ ਅਤ੃  ੱਡ੃ 

ਹ੅ਟਰਾਂ ਸ ੱਚ ਚਭਏਦੀਆਂ ਅਥਾਹ ਯ੅ਸ਼ਨੀਆਂ ਅਤ੃ ਋.  ੀ. ਹਾਰਾਂ ਯਾਹੀਂ ਇ  ਨੂਿੰ  

ਫਯਫਾਦ ਹੁਿੰ ਦੀ ਨਹੀਂ ਦ੃ਐਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃।  ਿੰ਒ਣੀ ਐ੃ਤੀ ਏਯਨ ਨਾਰ ੊ਭੀਨ ਸ ੱਚ 

਒ਟ੃ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਏਯਨ ਰਈ ਯ ਾਇਣਏ ਐਾਦਾਂ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਤੋਂ ਭੁਨਏਯ 

ਨਹੀਂ ਹ੅ਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ, ਐ੃ਤੀ ਸ ੱਚ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਸ ਧੀਆਂ ਅ਩ਣਾਏ੃ ਉ਩ਜ 

ਹ੅ਯ  ਧਾਉਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄ ਩ਯ ਐ੃ਤੀ ਏਿੰ਩ਨੀਆਂ  ੱਰੋਂ  ਡੀਰਯਾਂ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਭਿੰਤਯੀਆਂ 

ਤੱਏ ਩੄ਸ ਆਂ ਦੀਆਂ ਥ੄ਰੀਆਂ ਩ਹੁਿੰਚਾਏ੃ ਸਜ ੇਂ ਫ੃ਰ੅ੋ੃ ਏੀਟਨਾਸ਼ਏਾਂ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਤੱਤਾਂ 

ਦੀ  ਯਤੋਂ ਰਈ ਸਏ ਾਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਑ੁਿੰ ਭਯਾਹ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉ  ਤੋਂ  ੁਚ੃ਤ ਹ੅ਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄।  
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ਭਨੱੁਐ ਸ ਯਪ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫੁਸਨਆਦੀ ਰ੅ੋਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਨਾਰ ਹੀ 
 ਿੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ਾ, ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ  ਹਾਇਤਾ ਨਾਰ ਉਹ ਜੀ ਨ ਦ੃ ਹ੅ਯ 

ਚਿੰ਑੃ ਸਭਆਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਮਤਨਸ਼ੀਰ ਯਹ੃਑ਾ। ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਤ੃ 

ਏੁਦਯਤ ਇੱਏ ਦੂ ਯ੃ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧੀ ਨਹੀਂ, ਸ ਸ਑ਆਨ ਤਾਂ ਏੁਦਯਤ ਨੂਿੰ   ਭਝਣ ਦਾ 

ਯਾਹ ਹ੄। ਰ੅ੋ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਸ ਏਾ  ਨੂਿੰ   ਹੀ ਸਦਸ਼ਾ ਸਦੱਤੀ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਜ੅ 
ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਩ੱਧਯ ਨੂਿੰ   ੀ ਉੱਚਾ ਚੁੱ ਸਏਆ ਜਾ  ਏ੃ ਅਤ੃ ਏੁਦਯਤੀ  ਾਧਨਾਂ ਦੀ 

ਫਯਫਾਦੀ  ੀ ਨਾ ਹ੅ ੃। ਚਿੰ਑ਾ ਜੀ ਨ ਸਜਉਣ ਦਾ ਐ਩ਤ ਾਦ ਨਾਰੋਂ  ਸਨਐ੃ੋਾ 

ਏਯਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। ਐ਩ਤ ਾਦ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਚੂਹ੃ ਦ੆ੋ ਸ ੱਚ ਩ਾ ਏ੃ ਭਾਨਸ ਏ ਯ੅਑ੀ 

ਫਨਾਉਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਏਦ੃ ਩ੂਯੀਆਂ ਨਾ ਹ੅ਣ  ਾਰੀਆਂ ਇਛਾ ਾਂ ਸ ੱਚ ਉਰਝ ਏ੃ 

ਜੀ ਨ ਨੂਿੰ  ਭਾਨਣ ਦਾ ਢਿੰ਑ ਹੀ ਬੁੱ ਰ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਐ਩ਤ ਾਦ ਹੀ ਏੁਦਯਤੀ 

 ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਫਯਫਾਦੀ ਅਤ੃  ਾਤਾ ਯਣੀ ਸ ਑ਾੋਾਂ ਰਈ ਸਜਿੰ ਭ੃ ਾਯ ਹ੄। 

ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਜੀ ਨ ਢਿੰ਑ ਉਹ ਹ੄ ਜ੅ ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਑ੁਰਾਭੀ ਅਤ੃ ਏੁਦਯਤ ਦੀ 
ਫਯਫਾਦੀ ਦ੅ਹ ਾਂ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਜਾ ਏ੃ ਭਨੱੁਐ ਅਤ੃ ਏੁਦਯਤ ਸ ਚਏਾਯ  ਿੰਤੁਸਰਤ 

 ਫਿੰ ਧਾਂ ਨੂਿੰ  ਩੄ਦਾ ਏਯ੃।  
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ਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਩ਮਹਰੀ ਖ੅ਜ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੇ ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਰੱਐਾਂ ਐ੅ਜਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਹਨ, ਅੱਜ ਏੱਰ ਤਾਂ ਰੱ਑ਬੱ਑ ਹਯ 

ਯ੅ਜ ਹੀ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਸਏ ੃ ਨਾ ਸਏ ੃ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਨ ੀਂ ਐ੅ਜ ਸਨਏਰਦੀ ਹ੄, ਩ਯ 

ਆ਍  ੃ਐੀ਋ ਬਰਾ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਩ਸਹਰੀ ਐ੅ਜ ਸਏਹੋੀ  ੀ? 

ਇਹ ਜਾਣਨ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਮੂਨਾਨੀ ਸਭਸਥਹਾ  ਦੀ ਇੱਏ ਭਸ਼ਹੂਯ ਏਥਾ 

 ੁਣ੅। ਩ਰ੅ਭੀਥੀਅ  ਨਾਂ ਦ੃ ਇੱਏ ਮੂਨਾਨੀ ਹੀਯ੅ ਨੂਿੰ  ਦ੃ ਸਤਆਂ ਦ੃  ਯਦਾਯ ਜੀਅ  

 ੱਰੋਂ   ਜਾ ਸਦੱਤੀ ਑ਈ ਸਏ ਉ ਨੂਿੰ   ਿੰ਑ਰਾਂ ਨਾਰ ਫਿੰਨਹ  ਏ੃ ਩ਹਾੋ ਦੀ ਚ੅ਟੀ ਉਤ੃ 
 ੱੁਟ ਸਦੱਤਾ ਜਾ ੃ ਸਜੱਥ੃ ਭਾ ਐ੅ਯ੃ ਩ਿੰਛੀ ਉ ਦਾ ਸਜ਑ਯ ਠੂਿੰ ਑ ਠੂਿੰ ਑ ਏ੃ ਐਾਣ਑੃ ਩ਯ 

ਉਹ ਇ  ਨਾਰ ਭਯ੃਑ਾ ਨਹੀਂ ਸਏਉਂਸਏ ਯਾਤ੃ ਯਾਤ ਉ ਦਾ ਸਜ਑ਯ ਸਪਯ  ਾਫਤ ਹ੅ 
ਜਾ ੃਑ਾ ਅਤ੃ ਅ਑ਰ੃  ਸਦਨ ਸਪਯ ਍ ੇਂ ਹੀ ਩ਿੰਛੀ ਉ ਨੂਿੰ  ਐਾਣ਑੃, ਇਉਂ ਉਹ ਹਭ੃ਸ਼ਾਂ 

ਰਈ ਇੱਏ ਸਬਆਨਏ ਩ੀੋ ਹਿੰਢਾਉਂਦਾ ਯਹ੃਑ਾ।  

ਏੀ ਤੁ ੀਂ ਜਾਣਦ੃ ਹ੅ ਸਏ ਩ਰ੅ਭੀਥੀਅ  ਨੂਿੰ  ਌ਨੀ ਸਬਆਨਏ  ਜਾ ਸਏ  

ਜੁਯਭ ਦੀ ਸਭਰੀ  ੀ? ਸਏਉਂਸਏ ਉਹ ਦ੃ ਸਤਆਂ ਏ੅ਰੋਂ  ਭਨੱੁਐਾਂ  ਾ ਤ੃ ਅੱ਑ ਚੁਯਾ 

ਸਰਆਇਆ  ੀ। 

ਇਹ ਅੱ਑ ਹੀ ਭਨੱੁਐ ਦੁਆਯਾ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਩ਸਹਰੀ ਐ੅ਜ  ੀ। 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਇਸਤਹਾ  ਸ ੱਚ ਅੱ਑ ਨੂਿੰ  ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਩ਸਹਰੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ  ਜੋਂ 
ਭਾਨਤਾ ਸਭਰੀ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਸਜ ਦੀ ਐ੅ਜ ਜਿੰ਑ਰਾਂ ਸ ੱਚ ਸਪਯਦ੃ ਨਿੰ ਑ ਧ ਿੋੰ਑੃ ਆਸਦ-

ਸ ਸ਑ਆਨੀਆਂ ਨੇ ਏੀਤੀ। ਅੱਜ ਚਾਹ੃  ਾਨੂਿੰ  ਅੱ਑ ਇੱਏ  ਾਧਾਯਣ ਚੀਜ ਰ਑ਦੀ 
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ਹ੅ ੃ ਩ਯ ਉ   ਭੇਂ ਇ ਨੇ ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਅੱਜ ਦੀਆਂ  ੱਡੀਆਂ  ੱਡੀਆਂ 

ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਐ੅ਜਾਂ ਨਾਰੋਂ   ੀ  ੱਡਾ ਯ੅ਰ ਏੀਤਾ  ੀ। ਅੱ਑ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐ  ਯਦੀ ਦਾ 

ਟਾਏਯਾ ਏਯਨ ਦ੃  ਭਯੱਥ ਹ੅ਇਆ ਅਤ੃ ਅੱ਑ ਫਾਰ ਏ੃ ਉਹ ਐੂਿੰ ਐਾਯ ਜਾਨ ਯਾਂ ਨੂਿੰ  
ਆ਩ਣ੃ ਤੋਂ ਦੂਯ ਯੱਐ  ਏਦਾ  ੀ ਅਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਬ੅ਜਨ ਅੱ਑ ਉਤ੃ ਩ਏਾ ਏ੃ ਐਾਣ ਰੱ਑ 

ਸ਩ਆ।  

਩ਰ੅ਭੀਥੀਅ  ਦੀ ਸਭਥਹਾ ਏ ਏਥਾ ਅੱ਑ ਦੀ ਅਸਹਭੀਅਤ ਨੂਿੰ  ਹੀ 

਩ਰ਑ਟਾਉਂਦੀ ਹ੄। ਅੱ਑ ਦੀ ਐ੅ਜ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐ  ੱਚਭੱੁਚ ਹੀ ‘ਦ੃ ਸਤਆਂ’ ਨਾਰ ਟੱਏਯ 

ਰ੄ਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਬਾ  ਉ ਨੇ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦਾ ਭੁਏਾਫਰਾ ਏਯਨਾ 

ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਸਦੱਤਾ। ਸਭਸਥਹਾ ਏ ਏਥਾ ਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ ਫਹੁਤ ਡੂਿੰ ਒੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ, ਸਜ ੇਂ 

ਇਹ ਏਥਾ ਇ   ਚਾਈ ਨੂਿੰ   ੀ ਦਯ ਾਉਂਦੀ ਹ੄ ਸਏ ਜਦ ਏ੅ਈ ਭਨੱੁਐਤਾ  ਾ ਤ੃ 

ਏੁਝ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉ ਨੂਿੰ  ਜੀਅ   ਯ਑੃ ਡਾਸਢਆਂ ਹੱਥੋਂ ਤ ੀਹ੃ ਝੱਰਣ੃ ਹੀ ਩ੈਂਦ੃ 

ਹਨ।  

ਅੱ਑ ਦੀ ਐ੅ਜ ਦ੃  ੀ ਦ੅ ਩ੋਾਅ ਹਨ - ਩ਸਹਰਾਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਅੱ਑ 

ਫਾਰਣੀ ਨਹੀਂ  ੀ ਆਉਂਦੀ ਩ਯ ਉਹ ਇ ਨੂਿੰ  ਇਏੱਠੀ ਏਯਏ੃  ਯਤਣ ਸ ੱਐ ਸ਑ਆ। 

ਜਦ ਸਏਤ੃ ਜਿੰ਑ਰ ਸ ੱਚ ਉ ਨੂਿੰ  ਅੱ਑ ਫਰ ਯਹੀ ਸਭਰਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਇ ਨੂਿੰ  ਚੁੱ ਏ ਏ੃ 

ਆ਩ਣੀ ਑ੁੌਾ ਸ ੱਚ ਰ੄  ਆਉਂਦਾ ਅਤ੃ ਇ  ਅੱ਑ ਨੂਿੰ  ਸਪਯ ਰ਑ਾਤਾਯ ਫਰਦਾ 

ਯੱਸਐਆ ਜਾਂਦਾ। ਇ  ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩ੱਥਯ ਒ੋਦ੃  ਏਤ ਩ੱਥਯਾਂ ਦ੃ ਟਏਯਾਉਣ ਤੋਂ 

਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਸਚਿੰ ਑ਾੋੀਆਂ ਤੋਂ ਉ  ਨੂਿੰ  ਐੁਦ ਅੱ਑ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਦਾ ਹੁਨਯ ਆਇਆ। 

ਆਸਦ-ਭਨੱੁਐ ਦੁਆਯਾ ਅੱ਑ ਦੀ ਐ੅ਜ ਏ੅ਈ 4-5 ਰੱਐ  ਾਰ ਩ਸਹਰਾਂ ਹ੅ਈ। ਇ ਨੂਿੰ  

਩੄ਦਾ ਏਯਨਾ, ਫਰਦੀ ਯੱਐਣ ਰਈ ਹ੅ਯ ਫਾਰਣ ਩ਾਉਣਾ, ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਜਾਣ 
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ਤੋਂ ਯ੅ਏਣਾ, ਰ੅ੋ ਨਾ ਯਸਹਣ ’ਤ੃ ਫੁਝਾਉਣਾ ਅਤ੃ ਇ ਦੀ  ਹਾਇਤਾ ਨਾਰ ਏੁਦਯਤੀ 
ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਩ਦਾਯਥਾਂ ਦ੃ ਑ੁਣ ਫਦਰਣਾ ਇੱਏ ਭੁਏਿੰ ਭਰ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

਩ਰਸਏਸਯਆ ਹ੄। ਇ ੃ ਏਾਯਣ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਇਸਤਹਾ  ਸ ੱਚ ਅੱ਑ ਨੂਿੰ  ਭਨੱੁਐ ਦੀ 

਩ਸਹਰੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।  

ਅੱ਑ ਨੇ ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ ਦਾ  ਾਯਾ ਯਸਹਣ  ਸਹਣ ਹੀ ਫਦਰ ਸਦੱਤਾ ਇਥੋਂ ਤੱਏ 

ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਸਚਹਯ੃ ਦੀ ਸ਼ਏਰ  ੀ।   ਾਰ ਩੄ਦਾ ਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਅੱ਑ ਨੇ 

ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਸਚਹਯ੃ ਦੀ ਸ਼ਏਰ ਸਏ ੇਂ ਫਦਰ ਸਦੱਤੀ? ਜਦ ਅੱ਑ ਹ੅ਯ   ਤਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ 

ਫਦਰ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਯੂ਩ ਸਏਉਂ ਨਾ ਫਦਰ੃਑ੀ? ਩ਯ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਸ਼ਏਰ 

ਇ ਨੇ ਏੁਝ ਅਸ ੱਧ੃ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਫਦਰੀ। ਩ਸਹਰਾਂ ਆਸਦ-ਭਾਨ  ਦ੃ ਜਫਾੋ੃ 

ਸਚਹਯ੃ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਫਹੁਤ  ੱਡ੃ ਅਤ੃ ਫਾਹਯ ਨੂਿੰ  ਉਬਯ੃ ਹ੅਋  ਨ। ਜਦ ਅੱ਑ ਦੀ 

ਐ੅ਜ ਹ੅ ਑ਈ ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ ਦੁਆਯਾ ਰ਑ਾਤਾਯ ਨਯਭ ਬ੅ਜਨ ਐਾਣ ਨਾਰ ਉ ਦ੃ 
ਜਫਾਸੋਆਂ ਦਾ ਏਿੰਭ ਒ਟਦਾ ਸ਑ਆ ਅਤ੃ ਜੀ  ਸ ਏਾ  ਦ੃ ਸਨਮਭਾਂ ਅਨੁ ਾਯ 

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਏਾਯ  ੀ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਒ਟਦਾ ਸ਑ਆ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਆਸਦ-ਭਾਨ  ਦੀ 

ਸ਼ਏਰ ‘ਫਿੰ ਸਦਆਂ  ਯ਑ੀ’ ਹ੅ ਑ਈ। 

ਅੱ਑ ਦੀ ਐ੅ਜ ਨਾਰ ਭਨੱੁਐ ਨੇ ਚਾਹ੃ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਯ ਤ੃ ਉਤ੃ ਩ਸਹਰੀ 

਩ੁਰਾਂ਒ ਩ੱੁਟ ਰਈ ਩ਯ ਤਦ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ  ੀ ਸਏ ਇ  ਐ੅ਜ ਨਾਰ ਸ਼ੁਯੂ 

ਹ੅ਇਆ ਇਹ ਯ ਤਾ ਉ  ਨੂਿੰ  ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਸ਼ਾਹ ਯਾਹ ’ਤ੃ ਰ੄  ਜਾ ੃਑ਾ। ਉ   ਭੇਂ 

ਤਾਂ ਭਨੱੁਐ ਸ ੱਚ ਌ਨਾ   ੄ ਬਯ੅ ਾ  ੀ ਨਹੀਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ  ੀ ਸਏ ਉਹ ਇ ਨੂਿੰ  

ਆ਩ਣੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਭਿੰਨ  ਏ੃।  ੅ ਉਹ ਇ ਨੂਿੰ  ਏੁਦਯਤ ਦੀਆਂ ਏਾਰ਩ਸਨਏ 

ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨਾਰ ਹੀ ਜ੅ੋਦਾ ਸਯਹਾ। ਩ਰਚੀਨ ਮੂਨਾਨੀਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਇ ਨੂਿੰ  
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਩ਰ੅ਭੀਥੀਅ  ਨਾਰ ਜ੅ੋ ਸਰਆ ਩ਯ ਸਜਿੰ ਨਹ ਾਂ ਇਰਾਸਏਆ ਂਸ ੱਚ ਜ ਾਰਾਭੁਐੀ ਪਟਦ੃ 
ਯਸਹਿੰਦ੃  ਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਹ  ੅ਚਣਾ  ੁਬਾਸ ਏ ਹੀ  ੀ ਸਏ ਅੱ਑ ਤਾਂ ਧਯਤੀ ਹ੃ਠਾਂ 

ਯਸਹਿੰਦੀ ਹ੄ ਸਜਥੋਂ ਏ੅ਈ ਮ੅ਧਾ ਹੀ ਏੱਢ ਏ੃ ਸਰਆ  ਏਦਾ ਹ੄। ਸਜ ੇਂ ਭਾਉਯੀ ਏਫੀਰ੃  

 ਾਸਰਆ ਂਦਾ ਸ ਸ਼ ਾ   ੀ ਸਏ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮ੅ਧਾ ਭ੆ਈ ਇ  ਨੂਿੰ  ਉਹਨਾਂ ਦ੃ ਧਯਤੀ 

ਹ੃ਠਰ੃   ੱਡ  ਡ੃ਸਯਆਂ ਤੋਂ ਸਰਆਇਆ ਅਤ੃ ਇ ਨੂਿੰ  ਦਯਐਤ ਦੀ ਰੱਏੋ ਸ ੱਚ ਏ੄ਦ 

ਏਯ ਸਦੱਤਾ। (ਇ  ਸ ਸ਼ ਾ  ਸ਩ੱਛ੃ ਏਿੰਭ ਏਯਦਾ ਤਯਏ  ਭਸਝਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ - 

ਜ ਾਰਾਭੁਐੀਆਂ ਸ ਚੋਂ ਅੱ਑ ਸਨਏਰਦੀ ਸਦ ਦੀ ਹ੄ ਇ  ਰਈ ਅੱ਑ ਦਾ ਸਨ ਾ  

ਧਯਤੀ ਹ੃ਠ ਹ੄, ਭੁਯਸਦਆਂ ਨੂਿੰ  ਧਯਤੀ ਹ੃ਠ ਦੱਫ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄  ੅ ਇਹ ਅੱ਑ 

ਏਫੀਰ੃   ਾਸਰਆ ਂਦ੃ ਭਯ੃ ਹ੅਋ ਸ਩ਤਯਾਂ ਦੀ ਩ਹੁਿੰਚ ਸ ੱਚ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਧਯਤੀ ਉਤ੃ ਅੱ਑ 

ਰੱਏੋ ਨੂਿੰ  ਫਾਰ ਏ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄  ੅  ਾਪ ਑ੱਰ ਹ੄ ਸਏ ਅੱ਑ ਨੂਿੰ  ਰੱਏੋ ਸ ੱਚ ਏ੄ਦ 

ਏੀਤਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄।) 

ਅੁੱ ਗ ਅਤ੃ ਔਯਤ - ਎ਯਤ ਦੀ ਅੱ਑ ਨਾਰ ਤੁਰਨਾ  ਾਸਹਤ ਤੱਏ ਹੀ 

 ੀਭਤ ਨਹੀਂ ਇਹ ਰ੅ਏ ਸ ਸ਼ ਾ ਾਂ ਸ ੱਚ  ੀ ਹ੄। ਆ ਟਰ੃ਰੀਆ ਅਤ੃ ਩ਾ਩ੂਆ ਸਨਊ 

ਸ਑ਨੀ ਦ੃ ਆਸਦ ਾ ੀਆਂ ਸ ੱਚ ਅੱ਑ ਦਾ ਸਨ ਾ  ਎ਯਤ ਦ੃  ਯੀਯ ਸ ੱਚ ਭਿੰ ਸਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਭਥਹਾ ਏ ਏਥਾ ਾਂ ਭੁਤਾਸਫਏ ਧਯਤੀ ਉਤ੃ ਅੱ਑  ਿੰ ਾਯ 

ਦੀ ਩ਸਹਰੀ ਎ਯਤ ਨਾਰ  ਿੰਬ੅਑ ਏਯਨ  ਭੇਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈ। ਩ਿੰਜਾਫੀ  ਾਸਹਤ ਸ ੱਚ 

ਤਾਂ ਸਸ਼  ਏੁਭਾਯ ਏਸਹਿੰਦਾ ਹੀ ਹ੄, “ਨੀ ਭੈਂ ਅੱ਑ ਤੁਯੀ ਩ਰਦ੃ , ਇੱਏ ਛਾਤੀ ਭ੃ਯੀ 

ਹਾੋ ਤ਩ੇਂਦਾ ਦੂਜੀ ਤ਩ੇਂਦਾ ਜ੃ਠ, ਨੀ ਭੈਂ ਅੱ਑ ਤੁਯੀ ਩ਰਦ੃ ”। 

਩ਿੰਜਾਫੀ ਰ੅ਏ  ਾਸਹਤ ਸ ੱਚ  ੁਿੰ ਦਯ ਎ਯਤ ਦੀ ਤੁਰਨਾ  ੁਰਪ੃ ਦੀ ਰਾਟ 

ਨਾਰ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄। ਰਾਟ  ੁਿੰ ਦਯ  ੀ ਰ਑ਦੀ ਹ੄, ਯ੅ਸ਼ਨੀ  ੀ ਏਯਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ 
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 ਾੋ ਏ੃  ੁਆਹ  ੀ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹ੄,  ੅ ਤੁਰਨਾ ਏਭਾਰ ਦੀ ਹ੄। ਩ਯ ਹਯ ਫਰਦੀ 

ਚੀਜ ਰਾਟ ਨਹੀਂ ਩੄ਦਾ ਏਯਦੀ। ਸ਼ਾਇਯਾਂ ਭੁਤਾਸਫਏ ਤਾਂ ਜਦ ਸਦਰ ਜਰਦਾ ਹ੄ 

ਤਦ ਏ੅ਈ ਰਾਟ ਨਹੀਂ ਸਦ ਦੀ ਩ਯ ਸ ਸ਑ਆਨੀਆਂ ਭੁਤਾਸਫਏ ਰਾਟ ਉਹਨਾਂ 
਩ਦਾਯਥਾਂ ਦ੃ ਫਰਣ  ਭੇਂ ਹੀ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਫਰਣ  ਭੇਂ ਑ਯਭ ਹ੅ ਏ੃ 

 ਾਸ਼਩ਸ਼ੀਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਰਾਟ ਸ ੱਚ ਇਹ ਉ  ਩ਦਾਯਥ ਦ੃  ਾਸ਼਩ ਹੀ ਫਰ 

ਯਹ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਸਜਹੋ੃ ਩ਦਾਯਥ ਠੋ  ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਹੀ ਫਰ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਉਹ ਰਾਟ 

਩੄ਦਾ ਨਹੀਂ ਏਯਦ੃। ਰਾਟ ਦ੃ ਯਿੰ਑ ਤੋਂ ਫਰ ਯਹ੃ ਩ਦਾਯਥ ਦੀ ਩ਛਾਣ  ੀ ਏੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ; ਤਾਂਫ੃  ਾਰ੃  ਩ਦਾਯਥ ਹਯੀ ਨੀਰੀ ਰਾਟ, ਩੅ਟਾਸ਼ੀਅਭ  ਾਰ੃  ਜਾਭਨੀ 
ਬਾਹ ਦੀ ਰਾਟ ਅਤ੃  ੅ਡੀਅਭ  ਾਰ੃  ਩ਦਾਯਥ  ੁਸਨਹਯੀ ਩ੀਰ੃  ਯਿੰ਑ ਦੀ ਰਾਟ 

਩੄ਦਾ ਏਯਦ੃ ਹਨ।  ੁਰਪ੃ ਸ ੱਚ ਸਏਹੋ੃ ਯ ਾਇਣਏ ਩ਦਾਯਥ ਫਰ ਏ੃ ਌ਨੀ 

 ੅ਹਣੀ ਰਾਟ ਩੄ਦਾ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀਆਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸ ੱਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 

ਸਭਰਦਾ ਸ਼ਾਇਦ ਐਯੋ-ਸ਑ਆਨੀ ਏੁਝ ਜਾਣਦ੃ ਹ੅ਣ। 

ਅੱ਑ ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਅਤ੃ ਑ਯਭੀ ਤਾਂ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੀ ਹ੄ ਅੱ਑ ਨਾਰ ਸ਼ੱੁਧੀ ਦਾ  ਿੰਏਰ਩ 

 ੀ ਜੁਸੋਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਅੱ਑ ਸ ੱਚ ਑ਿੰਦ-ਭਿੰਦ  ਬ ਏੁਝ  ੋ ਏ੃   ਾਹ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄। ਇ ੃ ਰਈ ਅੱ਑ ਨੂਿੰ  ਩ਸ ੱਤਯ ਏਯਨ  ਾਰੀ ਭਿੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਜਦ ਰ੅ਏ-

ਸ ਸ਼ ਾ ਾਂ ਦ੃ ਭੂਰ  ੅ਭ੃ ਨੂਿੰ  ਬੁੱ ਰ ਏ੃ ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਹੱਦ ਤੋਂ  ੱਧ ਸਐੱਸਚਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹ੄ ਤਾਂ ਉਥ੃ ਇਹ ਸ ਸ਼ ਾ  ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧੀ ਹ੅ ਸਨਫੋਦ੃ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਹ ਨ 

ਨਾਰ ਹ ਾ ਨੂਿੰ  ਸ਼ੱੁਧ ਏਯਨ ਦਾ ਦਾਅ ਾ ਏਯਨ  ਾਰ੃  ਇਹ ਑ੱਰ ਬੁੱ ਰ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਸਏ 

ਅੱ਑ ਜਦ ਫਰਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਉ  ਨਾਰ ਏਾਯਫਨ ਡਾਇਆਏ ਾਈਡ ਅਤ੃ ਏਾਯਫਨ 

ਭ੅ਨੋਆਏ ਾਈਡ  ਯ਑ੀਆਂ ਑੄ ਾਂ ਤਾਂ ਜਯੂਯ ਹੀ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਫਾਏੀ 
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ਹਾਨੀਏਾਯਏ ਩ਦਾਯਥਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਜ੃ ਛੱਡ  ੀ ਦ੃ਈ਋। ਇਹ  ਾੋ੃ ਜਾਣ  ਾਰੀ ਚੀਜ 

ਚਾਹ੃ ਦ੃ ੀ ਸ਒ਉ ਹ੅ ੃ ਅਤ੃ ਬਾਂ ੇਂ ਚਿੰਦਨ ਦੀ ਰੱਏੋ ਜਾਂ ਅਸਜਹੀ ਏ੅ਈ ਹ੅ਯ 

 ਭੱ਑ਯੀ, ਩੄ਦਾ ਤਾਂ ਉਏਤ ਑੄ ਾਂ ਹੀ ਹ੅ਣੀਆਂ ਹਨ। ਇਥੋਂ ਤੱਏ ਸਏ ਹੀਯਾ  ੀ ਅੱ਑ 

ਸ ੱਚ  ਾੋਨ ਉ਩ਯਿੰਤ ਏਾਯਫਨ ਡਾਇਆਏ ਾਈਡ ਑੄  ਦਾ ਇੱਏ  ਯ੅ਰਾ ਫਣ ਏ੃ 

ਹੀ ਯਸਹ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅੱਜ ਜਦ ਹ ਾ ਩ਰਦੂਸ਼ਣ ਦਾ ਭ ਰਾ ਑ਿੰ ਬੀਯ ਫਸਣਆ ਹ੅ਇਆ 

ਹ੄ ਤਾਂ ਅੱ਑ ਦ੃ ਇ  ਯ੅ਰ ਤੋਂ  ੀ ਜਾਣ ੂਹ੅ਣਾ ਫਹੁਤ ਜਯੂਯੀ ਹ੄।  

ਅੱ਑  ਾਯ੃ ਫਰਸਹਭਿੰਡ ਸ ੱਚ ਪ੄ਰੀ ਹ੅ਈ ਹ੄ - ਚੁੱ ਰ੃  ਸ ਚਰੀ ਅੱ਑ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ 

 ੂਯਜ ਸ ਚਰੀ ਅੱ਑ ਤੱਏ  ਾਯੀ ਅੱ਑ ਦਾ  ੁਬਾਅ ਇੱਏ ਹੀ ਹ੄। ਜ੅ ਇ  ਦ੃ ਅਿੰਦਯ 

ਚਰਾ ਸ਑ਆ ਉਹ ਐਤਭ ਹ੅ ਸ਑ਆ, ਸਜ ਨੇ ਇੱਏ ਦੂਯੀ ਫਣਾਈ ਯੱਐੀ ਉਹ ਸਨੈੱ਒ 

 ੀ ਭਾਣ ਸ਑ਆ ਅਤ੃ ਫਚ  ੀ ਸ਑ਆ। ਩ਯ ਾਨੇ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਭਨੱੁਐ ਤੱਏ ਦੀ ਇਹ੅ 

ਹ੅ਣੀ ਹ੄। ਅੱ਑ ਨਾਰ ਫਹੁਤਾ ਐ੃ਡਣਾ ਚਿੰ਑ਾ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ,  ੅ ਆ਩ਾਂ  ੀ ਅੱ਑ ਦੀ ਑ੱਰ 

ਸ ਚੋਂ ਫਾਹਯ ਸਨਏਰੀ਋।  
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਩ਿੰ ਜਾਫੀ ਫਨਾਭ ਅਿੰ ਗਯ੃ਜੀ 

ਸ਩ਛਰ੃  ਏੁਝ  ਾਰਾਂ ਤੋਂ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਫਨਾਭ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦਾ ਭੱੁਦਾ ਏਾਪੀ ਬਐ ਾਂ ਭ ਰਾ 

ਫਸਣਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਩ਸਹਰਾਂ ਜਦ ਩ਿੰਜਾਫ ਦ੃  ਏੂਰਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਸਹਰੀ ਜਭਾਤ ਤੋਂ 

ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਜਦ ਮੂਨ  ਏ੅ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਫਾਯ੃ ਩੃ਸ਼ 

ਸਯ਩੅ਯਟ ਫਾਯ੃ ਸਏਹਾ ਸ਑ਆ ਸਏ ਇ  ਸਯ਩੅ਯਟ ਸ ੱਚ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਨੂਿੰ   ੀ ਐਤਯ੃ 
 ਾਰੀਆਂ ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਸ ੱਚ ਸ਼ਾਭਰ ਏੀਤਾ ਸ਑ਆ ਤਾਂ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਭੱੁਦਾ 

ਬਯ਩ੂਯ ਚਯਚਾ ਦਾ ਸ ਸ਼ਾ ਫਣ ਸ਑ਆ। ਇ ੃ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਏੁਝ  ਭਾਂ ਩ਸਹਰਾਂ 

ਬਾਸ਼ਾ ਌ਏਟ  ੀ ਩ਾ  ਏੀਤਾ ਸ਑ਆ। ਇ  ਸ ਚਾਯ ਚਯਚਾ ਸ ੱਚ ਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ 

਩ਿੰਜਾਫੀ ਰ੃ਐਏ ਹੀ ਆ਩ਣ੃ ਸ ਚਾਯ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦ੃ ਯਹ੃ ਅਤ੃ ਸਜ ੇਂ ਸਏ ਅਸਜਹ੃ ਬਾ ੁਏ 

ਭ੆ਸਏਆਂ ਉੱਤ੃ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਇਹ ਸ ਚਾਯ ਭ ਰ੃  ਦਾ  ਯ ਩ੱਐੀ ਸ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਏਯਨ ਦੀ 

ਫਜਾ਋ ਇੱਏ ਩ੱਐ ਉੱਤ੃ ਹੀ ਜ੅ਯ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਯਹ੃। ਇ  ਭੱੁਦ੃ ਫਾਯ੃ ਏ੃ ਰ  ਾਸਹਤਏਾਯਾਂ 

ਦਾ ਩ੱਐ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਑ੱਰ ਤ੅ਯ ਏ੃ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ/ ਩ਾਠਏਾਂ ਨਾਰ  ਿੰ ਾਦ 

ਯਚਾਉਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਸਏ ੃  ੀ ਬਾਸ਼ਾ ਨੇ ਹਏੀਏੀ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਤਾਂ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ 

ਸ ੱਚ ਹੀ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਣਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄।  

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਫਨਾਭ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਭੱੁਦ੃ ’ਤ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ 

ਰ੃ਐਏ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ  ੅ਚ ਨਾਰੋਂ  ਟੁੱ ਟ੃ ਯਹ੃ ਹਨ। ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਰ੃ਐਏਾਂ/ ਸ ਦ ਾਨਾਂ 

 ੱਰੋਂ  ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧ ਸ ੱਚ  ੈਂਏੋ੃ ਰ੃ਐ ਸਰਐ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਹਨ,  ਯਏਾਯ ਨੂਿੰ  
ਏ੅ਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਧਯਨੇ ਭਾਯ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ, ਏਾਨਪਯਿੰ ਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 

 ਬ ਤੋਂ  ੱਧ ਜ੅ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਏਯਭਚਾਯੀਆਂ ਰਈ  ਜਾ ਾਂ ਦਾ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਏਯਨ ਰਈ ਰੱ਑ 
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ਸਯਹਾ ਹ੄ ਜ੅  ਯਏਾਯੀ ਏਿੰਭ ਏਾਜ ਸ ੱਚ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ  ਯਤ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ; ਦੂਜ੃ ਩ਾ ੃ 
ਆਭ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਆ਩ਣ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਨੂਿੰ  ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ੱਚ ਸਨ਩ੁਿੰ ਨ ਫਨਾਉਣ  ਾਰ੃   ਏੂਰਾਂ 
ਸ ੱਚ ਦਾਐਰ੃  ਸਦ ਾਉਂਦ੃ ਹਨ (ਫਹੁਤ੃ ਰ੃ਐਏ  ੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ੱੁਤ, ਩੅ਸਤਆਂ ਨੂਿੰ  

ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ  ਏੂਰਾਂ ਸ ੱਚ ਦਾਐਰ ਏਯ ਾਉਂਦ੃ ਹਨ),  ਾਯ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਜ ਾਨੀ 
ਆਈਰ੄ ੈੱਟ  ਏ੅ਸਚਿੰ ਑  ੈਂਟਯਾਂ ਸ ੱਚ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਫ੅ਰਣ, ਸਰਐਣ ਅਤ੃  ਭਝਣ ਰਈ 

ਭੱਥਾ ਭਾਯ ਯਹੀ ਹ੄, ਹਯ ਆਭ ਆਦਭੀ ਨੂਿੰ  ਩ਤਾ ਹ੄ ਸਏ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਸ ੱਚ ਸਜਿੰ ਨਾ 

ਸ਑ਆਨ,  ਹੂਰਤ ਅਤ੃ ਯੁ੊਑ਾਯ ਹ੄ ਉਹ ਅਿੰ਑ਯ੃੊ੀ ਦ੃ ਸ਑ਆਨ ਸਫਨਾਂ ਨਹੀਂ ਆ 

 ਏਦਾ, ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਹ  ੀ ਩ਤਾ ਹ੄ ਸਏ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਨਾ ਜਾਣਨ  ਾਰਾ ਅਨ਩ੋਹਾਂ 

 ਯ਑ਾ ਹੀ ਯਸਹ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

 ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਹ  ਚਾਈਆਂ ਜਾਣਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄ ਸਏ 

ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ  ਜਾ ਾਂ ਨਾਰ ਰਾ਑ ੂਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ, ਸਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸ਑ਆਨ ਸ ਸ਑ਆਨ 

ਅਤ੃ ਯੁ੊਑ਾਯ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਫਣਨ ਤੋਂ ਩ਛੋੀ ਹ੅ਈ ਹ੄, ਸਏ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਤੁ ੀਂ 
ਫਾਏੀ  ਿੰ ਾਯ ਤੋਂ ਅਰੱ਑ ਥਰੱ਑ ਩੄ ਜਾਂਦ੃ ਹ੅ ਅਤ੃ ਇਹ  ੀ ਸਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਨੂਿੰ  

ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਮੁੱ ਑ ਦ੃ ਹਾਣ ਦੀ ਫਨਾਉਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। 

 ੅ਚਣ ਦੀ ਑ੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਆਭ ਩ਿੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਏੀ ਹਨ 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਏਯਏ੃ ਉਹ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਨੂਿੰ  ਅ਩ਨਾਉਣ੅ ਸ਩ੱਛ੃ ਨਹੀਂ ਹਟ ਯਹ੃। ਩ਸਹਰੀ ਑ੱਰ 

ਤਾਂ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਇ  ਩ਿੰਜਾਫ ਤੱਏ ਸ ਭਟ ਏ੃ ਨਹੀਂ ਯਸਹਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ, ਉਹ 

 ਾਯੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸ ੱਚ ਪ੄ਰ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਇ ਦ੃ ਰਈ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦਾ ਸ਑ਆਨ 

ਉ ਦੀ ਅਣ ਯਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄।  
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ਇ ੇਂ  ਾਯ੃ ਆਭ ਨ੆ ਜ ਾਨ ਜਾਣਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਦਾ ਹਯ ਐ੃ਤਯ 

ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ ਭਹੱਤ  ਹ੄। ਉਹ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਜ੃ ਉਹ ਩ੂਯ੃  ੂਯ੃ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ 

ਇਿੰਜਨੀਅਯ ਨਾ ਫਣ  ਏਣ ਤਾਂ ਒ੱਟ੅ ਒ੱਟ ਹਯ ਦੌਤਯ, ਹਯ ਦੁਏਾਨ, ਹਯ 

ਅਦਾਯ੃ ਸ ੱਚ ਜ੅ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ  ਯਤ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਹਨ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਚਰਾਉਣ ਦ੃ 

ਮ੅਑ ਤਾਂ ਹ੅ ਹੀ ਜਾਣ।  ੄ ੃  ੀ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਨਾਰ  ਿੰਫਸਧਤ ਯੁ੊਑ਾਯ ਇੱਏ  ਾਪ 

 ੁਥਯਾ ਏਿੰਭ ਹ੄  ੅ ਨ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਨੂਿੰ  ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਫਹੁਤ ਸਐੱਚ ਩ਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਏੀ 

ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਸ ਚੋਂ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਨੂਿੰ  ਏੱਢ ਏ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯਨਾ ਧਯਨੇ 

ਭਾਯਨ, ਸਫਆਨ ਦ੃ ਦ੃ ਅੈਫਾਯ ਬਯਨ, ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਹੱਏ ਸ ੱਚ ਬਾ ਏ ਰ੃ਐ 

ਸਰਐਣ ਜਾਂ ਦੌਤਯੀ ਏਯਭਚਾਯੀਆਂ ਨੂਿੰ   ਜਾ ਾਂ ਦ੃ ਏ੃  ਿੰਬ  ਹ੅ ੃਑ਾ। ਨਹੀਂ, 

ਇ ਦ੃ ਰਈ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਸ ਦ ਾਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਠੋ  ਏਿੰਭ 

ਏਯਨਾ ਩ ੃਑ਾ। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸ ੱਚ ਪੌਂਟ  ਦ੃ ਸਭਆਯੀਏਯਨ ਦੀ 

 ੱਡੀ  ਭੱਸ ਆ ਹ੄, ਇ  ਏਯਏ੃ ਜ੃ ਤੁ ੀਂ ਸਏ ੃ ਨੂਿੰ  ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸ ੱਚ ਈਭ੃ਰ  ੀ 
ਬ੃ਜਣੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਉ  ਏ੅ਰ  ਿੰਫਸਧਤ ਪੌਂਟ ਦਾ ਩ਤਾ ਏਯਨਾ ਩ ੃਑ਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 

ਉਥ੃ ਤੁਹਾਡ੃ ਬ੃ਜ੃ ਑ੁਯਭੁਐੀ ਅੱਐਯਾਂ ਦੀ ਫਜਾਇ ਒ੁੱ ਑ ੂ਒੅ੋ੃ ਹੀ ਸਦ ਣ਑੃। ਩ਿੰਜਾਫੀ 

ਸ ੱਚ ਪੌਂਟ  ਦੀ  ਭੱਸ ਆ ਅਜ੃  ੀ ਏਾਪੀ ਑ਿੰ ਬੀਯ ਹ੄ ਚਾਹ੃ ਹੁਣ ਮੂਨੀਏ੅ਡ ਪੌਂਟ  

ਦੀ  ਯਤੋਂ ਨਾਰ ਇ  ਦਾ ਹੱਰ ਸਦਐਾਈ ਦ੃ਣ ਰੱ਑ਾ ਹ੄। ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸ ੱਚ ਰ਑ਾਂ 

ਭਾਤਯਾਂ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਉਤ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏਯਨ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ 

 ਾਯੀਆਂ ਤਏਨੀਏੀ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਹਨ। ਇਿੰਟਯਨ ੈੱਟ ਉੱਤ੃ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਫਹੁਤਾ 

ਬਿੰ ਡਾਯ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ੱਚ ਹੀ ਹ੄, ਨ ੇਂ  ਾੌਟ ੃ਅਯ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ੱਚ ਹੀ ਆਉਣ਑੃, 
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ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਤ੃ ਏ੅ਈ ਬਾਸ਼ਾ ਌ਏਟ ਰਾ਑ ੂ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣਾ।  ੅ ਆਭ ਆਦਭੀ ਆ਩ਣ੃ 

ਫੱਸਚਆਂ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ਚੋਂ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਭਨੌੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣ ਦ੃ ੃਑ਾ। 

ਇ ੇਂ ਹੀ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਉਚ੃ਯੀ ਩ੋਹਾਈ ਭਾਤਬਾਸ਼ਾ ਸ ੱਚ ਏਯ ਾਉਣ ਦੀ 

਑ੱਰ ਏਸਹ ਦ੃ਣੀ ਹੀ  ੆ਐੀ ਹ੄। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਇ  ਭ ਰ੃  ਦ੃ ਮਥਾਯਥ ਨੂਿੰ  ਜਾਣਏ੃ ਹੀ 

 ਹੀ ਩ਹਿੰੁੁਚ ਅ਩ਣਾਈ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਰ਑ਬੱ਑  ਾਯੀ ਐ੅ਜ 

਩ੱਛਭੀ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚ ਹੀ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਉ  ਸ ਚੋਂ  ੀ ਫਹੁਤੀ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਸ ੱਚ ਹ੄। ਜ੃ 

ਪਯੈਂਚ, ਜਯਭਨ ਜਾਂ ਯੂ ੀ ਆਸਦ ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਸ ੱਚ ਐ੅ਜ਩ੱਤਯ ਸਰਐ੃ ਑਋ ਹਨ ਤਾਂ 
ਉਹ  ੀ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਨਾਰ ਸਭਰਦੀਆਂ ਜੁਰਦੀਆਂ ਇਏ੅ ਬਾਸ਼ਾਈ ਩ਸਯ ਾਯ ਨਾਰ 

 ਿੰਫਸਧਤ ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਸ ੱਚ ਅਨੁ ਾਦ ਏਯਨ ਜਾਂ 

 ਭਝਣ  ਭਝਾਉਣ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤੀ ਸਦੱਏਤ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਜ੃  ਾਡ੃  ੀ ਸਹਿੰ ਦੀ, 

ਉਯਦੂ, ਑ੁਜਯਾਤੀ ਆਸਦ ਬਾਸ਼ਾਈ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਐ੅ਜਾਂ ਏੀਤੀਆਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ 

ਤਾਂ ਉ  ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੂਿੰ  ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸ ੱਚ  ਭਝਣ  ਭਝਾਉਣ ਅਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਸ ੱਚ 

ਏ੅ਈ ਅਸੋੱਏਾ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ  ੀ। ਩ਯ ਇਹ ਇੱਏ ਇਸਤਹਾ ਏ  ਚਾਈ ਹ੄ ਸਏ 

 ਾਡੀਆਂ ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਫ੅ਰਣ  ਾਰ੃  ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਸ ਸ਑ਆਨ ਸ ਏਸ ਤ ਏਯਨ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ 

ਐਾ  ਯ੅ਰ ਨਹੀਂ ਏੀਤਾ। ਅੱਜ  ੀ ਸ ਸ਑ਆਨ ਸ ੱਚ ਹਯ ਯ੅ਜ ਌ਨੀ ਨ ੀਂ ਐ੅ਜ 

 ਾਹਭਣ੃ ਆ ਯਹੀ ਹ੄ ਸਏ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ੱਚ ਩੃ਸ਼ ਹ੅ ਯਹੀ ਉ   ਾਯੀ ਨ ੀਂ ਐ੅ਜ ਦਾ 

ਏ੅ਈ ਸ਑ਣਨਮ੅਑ ਭਾਤਯਾ ਸ ੱਚ ਅਨੁ ਾਦ ਏਯਨਾ  ਿੰਬ  ਹੀ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਭ੄ਡੀਏਰ, 

ਇਿੰਜਨੀਅਸਯਿੰ਑ ਜਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਐ੃ਤਯ ਸ ਚ ਭਾਸਹਯ ਍ਹੀ ਹ੅  ਏਦਾ ਹ੄ ਜ੅ 

ਤਾਜਾ ਤੋਂ ਤਾਜਾ ਐ੅ਜਾਂ ਨਾਰ  ਾਫ ਤਾ ਯਹ੃। ਭੁਏਦੀ ਑ੱਰ ਨਾ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ 
਩ੋਹਾਈ ਰਈ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸਫਨਾਂ  ਯ੃, ਨਾ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ  ਯਤਣ ਰਈ, ਨਾ ਫਾਏੀ 
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ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਰ  ਿੰ਩ਯਏ ਯੱਐਣ ਰਈ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਚਿੰ਑੃ ਯੁ੊਑ਾਯ ਰਈ ਇ  ਫ਑੄ਯ 

 ਯ੃।  

ਹੁਣ ਇਹ ਸਏਹਾ ਜਾ ੃਑ਾ ਸਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸ ਦ ਾਨ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧੀ 

ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਩ਯ ਜ੅ ਇਹ ਇੱਛਾ ਹ੄ ਸਏ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ਯਪ  ਏੂਰ ਏਾਰਜ ਤੱਏ ਹੀ 
 ੀਭਤ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄ ਸਜੱਥ੃ ਇਹ ਛ੃ ੀਂ ਜਭਾਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਹਯ ਯ੅ਜ ਇੱਏ ਜਾਂ 
ਦ੅ ਩ੀਯੀਅਡ ਩ੋਹਾਈ ਜਾਇਆ ਏਯ੃ ਅਤ੃ ਸ ਸਦਅਏ ਅਦਾਸਯਆਂ ਦ੃ ਉ  

਩ੀਯੀਅਡ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਏ੅ਈ ਸਚੱਠੀ-਩ੱਤਯ, ਏ੅ਈ ਨੇਭ ਩ਰ੃ਟ, ਏ੅ਈ  ਾਈਨਫ੅ਯਡ, 

ਏ੅ਈ  ੱਦਾ-਩ੱਤਯ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ੱਚ  ੃ਐਣ ਨੂਿੰ  ਨਾ ਸਭਰ੃ , ਏ੅ਈ ਦ੅ ਸ ਅਏਤੀ ਆ਩ਣੀ 
਑ੱਰਫਾਤ ਸ ੱਚ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਨਾ  ਯਤਣ, ਅਐਫਾਯ ਯ ਾਰ੃  ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦ੃ 
ਹੀ ਩ੋਹ੃ ਜਾਣ, ਰ੅ਏ ਇ  ਑ੱਰ ਨਾਰ  ਸਹਭਤ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਯਹ੃ ਸਏਉਂਸਏ ਉਹ ਜਾਣਦ੃ 

ਹਨ ਸਏ ਜ੃  ੱਚੀਂ ਇਉਂ ਹ੅ ਜਾ ੃ ਤਾਂ  ਏੂਰ ਏਾਰਜਾਂ ਸ ੱਚ ਸ ੱਐੀ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ  ੀ 

ਫਚਣੀ ਨਹੀਂ। ਩ੁਯਾਣ੃ ਉਯਦੂ ਜਾਣਨ  ਾਸਰਆਂ ਸ ਚੋਂ ਹੁਣ ਫਹੁਤ੃ ਉ  ਸ ੱਚ 

ਸਰਐਣਾ ਤਾਂ ਉੱਏਾ ਹੀ ਬੁੱ ਰ ਑਋ ਹਨ ਅਤ੃ ਩ੋਹ  ੀ ਍ਨੀ  ੆ਐ ਨਾਰ ਨਹੀਂ  ਏਦ੃ 

ਸਏਉਂਸਏ ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਦ੃ ਇ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਦਾ ਭ੆ਏਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਭਰਦਾ। ਇਹੀ ਹਾਰ 

ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦਾ ਹ੅ ੃਑ਾ  ੅ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦੀਆਂ ਅ਩ੀਰਾਂ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ, ਆਭ ਰ੅ਏ 

ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ੱਚ ਹੱਥ ਐ੅ਰਹਣ ਦੀ ਩ਰ੄ਏਸਟ  ਏਯਦ੃ ਹੀ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ। ਉਹ  ਑ੋਂ ਇ  

਑ੱਰ ਤ੃ ਝੂਯਦ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਉਹਨਾਂ ਦ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਨੂਿੰ  ਉਹ੅ ਸਜਹਾ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ  ਾਰਾ 

ਭਾਹ੆ਰ ਨਹੀਂ ਸਭਰਦਾ ਜ੅ ਚਿੰਡੀ਑ ਹੋ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਨੂਿੰ  ਸਭਰਦਾ ਹ੄। 

ਭਾਤਬਾਸ਼ਾ ਨਾਰ ਩ਰ੃ਭ ਹ੅ਣਾ ਏੁਦਯਤੀ ਹ੄, ਇ  ਸ ੱਚ ਑ੱਰਫਾਤ ਏਯਨੀ, 

ਬਾ ਨਾ ਾਂ  ਾਂਝੀਆਂ ਏਯਨੀਆਂ  ੆ਐੀਆਂ ਹਨ, ਇ  ਰਈ ਇਹ ਸਜਉਂਦੀ ਯਹ੃਑ੀ। 
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਩ਯ ਇਹ ਹ੅ਯ ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਦਾ ਭੁਏਾਫਰਾ ਤਾਂ ਹੀ ਏਯ  ਏ੃਑ੀ ਜ੃ ਇ ਨੂਿੰ  ਫ੅ਰਣ  ਾਰ੃  

ਰ੅ਏ ਫਾਏੀ  ਿੰ ਾਯ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨਾਰ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਸ ੱਚ ਯਸਹ  ਏਣ਑੃। ਅੱਜ ਏੱਰ 

਩ਿੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ  ਫਿੰ ਧੀ ਜ੅ ਯ੆ਰਾ ਩੄ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਇਹ  ਿੰਤੁਸਰਤ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਸਏਤ੃ ਇਹ 

ਸ ਑ੋਦਾ ਸ ਑ੋਦਾ ਯਾਜ ਠਾਏਯ੃ ਦ੃ ਭਯਾਠੀ ਩ਰ੃ਭ  ਯ਑ਾ ਨਾ ਹ੅ ਜਾ ੃। ਅ ਰ 

 ਸਥਤੀ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਆਉਣ  ਾਰ੃   ਭੇਂ ਸ ੱਚ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਦ੅ ਬਾਸ਼ਾਈ ਹ੅ਣਾ ਩ ੃਑ਾ - 

ਇੱਏ ਭਾਤ ਬਾਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਑ਰ੅ਫਰ ਬਾਸ਼ਾ। ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਦ੅ਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਹੀ 

 ਯਤ੃਑ਾ। ਆਉਂਦ੃  ਭੇਂ ਸ ੱਚ ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਦੀ ਠੇਠਤਾ  ੀ ਏਾਇਭ ਨਹੀਂ ਯਸਹਣੀ 

ਸਏਉਂਸਏ  ਿੰਚਾਯ ਅਤ੃ ਆ ਾਜਾਈ ਦ੃  ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਤਯੱਏੀ ਨਾਰ ਸਜ ੇਂ  ਾਯੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਆ਩ ੀ  ਿੰ਩ਯਏ  ਧ ਯਹ੃ ਹਨ, ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਆ਩  ਸ ੱਚ 

਒ੁਰਸਭਰ ਯਹੀਆਂ ਹਨ ਸਜ ੇਂ ਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਜਨਾਨੀ ਹੁਣ ‘ਭਸਹਰਾ’ ਹ੅ ਑ਈ ਹ੄, 

ਫੱਚਾ ‘ਫ੃ਫੀ’ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਹ੄, ਸਹਿੰ ਦੀ ਸਪਰਭੀ ਑ਾਸਣਆ ਂ ਸ ੱਚ ਰੋਏੀ  ੁਿੰ ਦਯ ਤੋਂ 

‘ ੅ਹਣੀ’ ਹ੅ ਑ਈ ਹ੄।  

ਸਜਥੋਂ ਤੱਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦਾ   ਾਰ ਹ੄ ਇਹ ਐਤਭ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਯਹੀ। ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ 

ਤਏੋਾਈ ਜਾਂ ਏਭਜ੅ਯੀ ਸ਩ੱਛ੃ ਆਯਸਥਏਤਾ ਦਾ  ੱਡਾ ਯ੅ਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਩ਿੰਜਾਫ 

ਆਯਸਥਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਸਹਿੰ ਦੁ ਤਾਨ ਦ੃ ਫਾਏੀ ਸਹੱਸ ਆਂ ਨਾਰੋਂ  ਫਹੁਤ ਅੱ਑੃ ਹ੄। ਸਦੱਰੀ, 

ਫਿੰਫਈ  ਯ਑੃ ਏੁਝ ਭਹਾਂਨ਑ਯੀ ਏੇਂਦਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਛੱਡ ਏ੃ ਇਥੋਂ ਦੀ ਩ਰਤੀ ਸ ਅਏਤੀ 

ਆਭਦਨੀ  ਬ ਤੋਂ  ੱਧ ਹ੄। ਆਯਸਥਏ ਐੋ੅ਤ ਦ੃ ਇ  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ  ੀ  ਹੀਏਰਾਂ 

ਅਤ੃ ਒ਯ੃ਰੂ  ਯਤੋਂ ਦੀ ਭਸ਼ੀਨਯੀ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਸ  ਏੀ ਤੱਏ ਦੀ ਐ਩ਤ ਦੀ ਇਹ 

ਤਏੋੀ ਭਿੰਡੀ ਹ੄। ਸਹਿੰ ਦੁ ਤਾਨ ਦ੃ ਫਾਏੀ ਸਹੱਸ ਆਂ ਸ ੱਚ   ਦ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ  ੀ ਉਥ੃ 

ਆਯਸਥਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਭਜਫੂਤ  ਸਥਤੀ ਸ ੱਚ ਹਨ।  
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ਇ  ਆਯਸਥਏ ਤਏੋਾਈ ਸ ਚੋਂ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਭਜਫੂਤ  ਸਥਤੀ 

ਸ ੱਚ ਹ੅ਣ ਦਾ ਤਯਏ ਉਬਯਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਆਯਸਥਏਤਾ  ਾਰਾ ਪ੄ਏਟਯ ਩ਿੰਜਾਫੀ 

ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਹੱਏ ਸ ੱਚ ਅਸਜਹਾ ਯ੅ਰ ਏਯ  ੀ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਅੱਜ ਰੱਐਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ 

ਸਹਿੰ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾਈ ਐ੃ਤਯ ਸ ਚੋਂ ਬਈ਋ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ ਯੁ੊਑ਾਯ ਐਾਤਯ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ। 

ਉਹ  ਾਯ੃ ਒ੱਟ੅ ਒ੱਟ ਩ਿੰਜਾਫੀ  ਭਝਣੀ ਅਤ੃ ਫ੅ਰਣੀ ਸ ੱਐ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ 

ਦ੃ ਫੱਚ੃ ਇਥ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਩ੋਹਨੀ ਸਰਐਣੀ  ੀ ਸ ੱਐ ਯਹ੃ ਹਨ। ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ ’ਤ੃ 

ਆਉਂਦੀਆਂ ਭਸ਼ਹੂਯੀਆਂ ਸ ੱਚੋਂ ਫਹੁਤੀਆਂ ਸ ੱਚ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਸਪਏਯ੃ ਩ਾ਋ ਜਾਂਦ੃ 
ਹਨ, ਩ਿੰਜਾਫੀ ਰ੅ਏ ਸਦਐਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ, ਸਏਉਂਸਏ ਇਹਨਾਂ   ਤਾਂ ਦੀ ਫਹੁਤੀ ਐ਩ਤ 

਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ ਹ੅ਣੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਸਪਰਭਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਧੁਨਾਂ, ਑ਾਸਣਆਂ ਸ ੱਚ ਩ਿੰਜਾਫੀ 
ਸ਼ਫਦ ਅਤ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਩ਾਤਯ, ਩ਿੰਜਾਫੀ ਆਫਾਦੀ ਦੀ ਸਨ ਫਤ ਸ ੱਚ ਸਏਤ੃  ੱਧ 

 ਥਾਨ ਰ੄  ਯਹ੃ ਹਨ। ਩ਯ ਜਦ  ੀ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਑ੱਰ ਚਰਦੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ 

ਹਾਂ-਩ੱਐਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਦ੃ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ ਯਪ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਨੂਿੰ  ਐਤਯ੃ ਦੀ ਑ੱਰ ਹੀ 

ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਥੋਂ ਤੱਏ ਸਏ ਭਾਯਏ  ਾਦੀ ਰ੃ਐਏ  ੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦ੃ ਇਹਨਾਂ 

ਆਯਸਥਏ ਆਧਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਛੱਡ ਏ੃ ਸ ਯਪ  ਯਏਾਯਾਂ ਅਤ੃  ਜਾ ਾਂ ਤ੃ ਹੀ ਜ੅ਯ ਸਦਿੰ ਦ੃ 

ਯਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ।  

ਯਾਸ਼ਟਯ ਾਦੀ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਦ੃ ਅ ਯ ਹ੃ਠ ਸਏ ੃  ਭੇਂ ਸ਼ਰੀਰਿੰ ਏਾ  ਯਏਾਯ 

ਨੇ  ੀ  ਏੂਰਾਂ ਸ ਚੋਂ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ’ਤ੃ ਜ੅ਯ ਒ਟਾਇਆ  ੀ, ਜਦ ਉ   ਭੇਂ ਩ੋਹਨ 

 ਾਰੀ ਩ੀੋਹੀ ਜ ਾਨ ਹ੅ਈ ਤਾਂ ਉ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ  ਯਏਾਯ ’ਤ੃  ੱਡਾ ਸ਑ਰਾ ਇਹੀ  ੀ 

ਸਏ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਦ੃ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਒ਾਟ ਏਾਯਣ ਉਹ  ਿੰ ਾਯ ਸ ੱਚ ਩ਛੋ ਑਋ ਹਨ। 

ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ  ਾੌਟ ੃ਅਯ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਚੀਨੀ ਇਏ੅ ਑ੱਰ ਸ ੱਚ ਬਾਯਤੀਆਂ ਤੋਂ 
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ਭਾਯ ਐਾ ਯਹ੃ ਹਨ ਸਏ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਸ ੱਚ ਩ਰਫੀਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹ੄ ਅਤ੃ ਅੱਜ 

 ਬ ਤੋਂ  ੱਧ ਜ੅ਸ਼ ਨਾਰ ਚੀਨੀ ਹੀ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਬਾਸ਼ਾ ਸ ੱਐ ਯਹ੃ ਹਨ। ਩ਾਸਏ ਤਾਨ 

ਦ੃  ਾਯ੃  ਯਏਾਯੀ  ਏੂਰਾਂ ਸ ੱਚ ਇ   ਾਰ ਤੋਂ  ਾਇਿੰ   ਅਤ੃ ਸਹ ਾਫ ਨੂਿੰ  ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ 

ਭੀਡੀਅਭ ਯਾਹੀਂ ਩ੋਹਾਉਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄।  ੅ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ  ਿੰ ਾਯ ਬਾਸ਼ਾ 

ਫਣ ਚੁੱ ਏੀ ਹ੄, ਜ੃ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਇ ਦੀ ਅਸਹਭੀਅਤ ਨੂਿੰ  ਒ਟਾ ਏ੃  ੃ਐਣ਑੃ ਤਾਂ ਨੁਏ ਾਨ 

਩ਿੰਜਾਫੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ਹ੅ ੃਑ਾ। ਩ਿੰਜਾਫੀ ਨੂਿੰ  ਸਜਉਂਦੀ ਯੱਐਣ ਰਈ ਇ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਦੀ 

ਰ੅ੋ ਹ੄ ਜ੅ ਩ਿੰਜਾਫੀਆਂ ਦ੃ ੈੁਦ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਨਾਰ ਜੁਸੋਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਰ੅ੋ 

ਹਏੀਏਤਾਂ ਨੂਿੰ   ਭਝਣ ਦੀ ਅਤ੃ ਅਿੰ਑ਯ੃ਜੀ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਸਯਸ਼ਤ੃ ਨੂਿੰ  ਮਥਾਯਥ ਾਦੀ 

ਅਤ੃  ਿੰਤੁਸਰਤ ਩ਹੁਿੰਚ ਨਾਰ  ੃ਐਣ ਦੀ ਹ੄।  
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ਡ੃ਮਯਆਂ ’ਤ੃ ਿਧ ਯਹੀਆਂ ਬੀੜਾਂ ਦ੃ ਕੁਝ ਕਾਯਣ 

ਸ ਸ਑ਆਨਏ  ੅ਚ ਯੱਐਣ  ਾਰ੃   ੂਝ ਾਨ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਅੱ਑੃ ਅਏ ਯ ਇਹ 

  ਾਰ ਆ ਐੋਹਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ੱਚ ਌ਨੀ  ਯਤੋਂ ਹ੅ਣ, ਩ੋਹਾਈ 

ਸਰਐਾਈ ਅਤ੃ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਜਾਨਣ  ਭਝਣ ਦ੃ ਭ੆ਏ੃ ਏਈ ਑ੁਣਾਂ  ਧ ਜਾਣ ਅਤ੃ 
ਤਯਏਸ਼ੀਰ  ੅ ਾਇਟੀ  ਯ਑ੀਆਂ ਜਥ੃ਫਿੰ ਦੀਆਂ ਦ੃  ਯ਑ਯਭ ਮਤਨਾਂ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ 

ਡ੃ਸਯਆਂ ਅਤ੃ ਧਾਯਸਭਏ  ਥਾਨਾਂ ਉ਩ਯ ਬੀੋ ਒ਟ ਸਏਉਂ ਨਹੀਂ ਯਹੀ ਹ੄ ? 

ਇ   ਯਤਾਯ੃ ਤੋਂ ਭੁਨਏਯ ਨਹੀਂ ਹ੅ਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ। ਩ਯ ਇ ਦ੃ ਰਈ 

ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਫ੃ ਭਝ ਑ਯਦਾਨ ਏ੃ ਦ੅ਸ਼ ਦ੃ਈ ਜਾਣਾ ਠੀਏ ਨਹੀਂ। ਤਯਏਸ਼ੀਰ 

ਨ੊ਯੀਆ  ਾਥੋਂ ਭਿੰ਑ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇ   ਯਤਾਯ੃ ਦ੃ ਸ਩ੱਛ੃ ਏਿੰਭ ਏਯ ਯਹ੃ 

ਏਾਯਣਾਂ ਦਾ ਸ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਏੀਤਾ ਜਾ ੃। 

ਇਹ ਸ ਸ਼ਰ੃ ਣ ਏਯਦ੃  ਭੇਂ  ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰੀ  ਚਾਈ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਰ੅ਏਾਂ 

ਦ੃ ਸ ਚਾਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਆਯਸਥਏ,  ਭਾਸਜਏ,  ਸਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  

਩ਰਬਾਸ ਤ ਏਯਨ  ਾਰੀਆਂ ਹ੅ਯ ਅਨੇਏਾਂ ਹਾਰਤਾਂ ਦਾ ਸ ੱਟਾ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਅੱਜ  ਾਡ੃ 

 ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ ਏੁਝ ਅਸਜਹਾ  ਾ਩ਯ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਜ੅ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ 

ਨੂਿੰ  ਉ ਾਯੂ ਩ਾ ੃  ੱਰ ਸਰਜਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਢਾਹੂ ਩ਾ ੃  ੱਰ ਸਰਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਸਜਹ੃ 

ਹਾਰਾਤ ਅਤ੃ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਬਾਯੂ ਹਨ ਜ੅ ਸ ਅਏਤੀ ਦੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦੀ ਬਿੰ ਨ ਤ੅ੋ 

ਏਯਏ੃ ਉ ਦਾ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਤੋਂ ਸ ਸ਼ ਾ  ਤ੅ੋਦੀਆਂ ਹਨ। ਇ  ਰ੃ਐ ਸ ੱਚ 

ਅਸਜਹ੃ ਏੁਝ ਏਾਯਣਾਂ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨਦ੃ਹੀ ਏਯਨ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼  ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄। 
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ਆਯਮਥਕ ਕਾਯਣ 

ਮਕਸਾਨੀ ਦਾ ਸਿੰ ਕਟ 

ਇਹ ਇੱਏ ਭਿੰਨੀ ਹ੅ਈ  ਚਾਈ ਹ੄ ਸਏ ਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਸਏ ਾਨੀ ਡੂਿੰ ਒੃ 

ਆਯਸਥਏ  ਿੰਏਟ ਸ ੱਚ ਪ ੀ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਇ   ਿੰਏਟ ਨੇ ਸਏ ਾਨੀ ਦ੃ ਏਿੰਭਜ੅ਯ ਸਹੱ ੃ 

ਨੂਿੰ  ਭਾਨਸ ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਤ੅ੋ ਸਦੱਤਾ ਹ੄। ਜਦ ਉ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਆਯਸਥਏ ਭ ਸਰਆਂ ਦਾ 

ਏ੅ਈ ਠੋ  ਹੱਰ ਨਹੀਂ ਸਦ ਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਸਜੱਥ੃ ਨਸ਼੃, ਐੁਦਏਸ਼ੀਆਂ ਜਾਂ ਅਸਜਹੀਆਂ 

ਹ੅ਯ ਑ਰਤ ਯੁਚੀਆਂ ਦਾ ਸਸ਼ਏਾਯ ਹਿੰੁੁਦਾ ਹ੄ ਉਥ੃ ਇ  ਸਏ ਾਨੀ ਦਾ ਇੱਏ ਸਹੱ ਾ 

ਅੱਏੀਂ ਩ਰਾਹੀਂ ਹੱਥ ਭਾਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਡ੃ਸਯਆਂ ਅਤ੃  ਾਧਾਂ ਚ੃ਸਰਆਂ ਦ੃ ਜਾਰ ਸ ੱਚ 

ਪ  ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਭਾੋੀ ਆਯਸਥਏਤਾ ਸ ਚੋਂ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ 

ਦੀਆਂ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਦ੃ ਹੱਰ ਰਈ ਉਹ ਩ੱੁਛਾਂ ਰੈਂਦਾ ਹ੄,  ੱੁਐਾਂ  ੁਐਦਾ ਹ੄, ਩ੀਯਾਂ 

ਚ੃ਸਰਆ ਂਦੀਆਂ ਚੌਂਏੀਆਂ ਬਯਦਾ ਡ੃ਸਯਆਂ ਦੀ ਬੀੋ ਸ ੱਚ  ਾਧਾ ਏਯਦਾ ਹ੄। 

ਅਿੰ ਨਹ ੀ ਭੁਕਾਫਰ੃ਫਾਜੀ  

ਜ੃ ਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਭੱੁਐ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਜਭਾਤ ਸਏ ਾਨੀ ਦਾ ਹਾਰ ਭਾੋਾ ਹ੄ ਤਾਂ 
ਇ ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ  ਾਡ੃  ਭਾਜ ਦਾ ਦੂ ਯਾ ਭੱੁਐ ਆਯਸਥਏ  ਯ਑ 

ਦੁਏਾਨਦਾਯ/ ਩ਾਯੀ  ੀ ਫੁਯੀ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਅਸਨ ਚਤਤਾ ਦਾ ਸਸ਼ਏਾਯ ਹ੄। ਅਿੰਨਹ ੀ 

ਭੁਏਾਫਰ੃ਫਾਜੀ ਦ੃  ਯਤਾਯ੃ ਨੇ ਐਾ  ਏਯ ਨ ੀਆਂ ਆਯਸਥਏ ਨੀਤੀਆਂ ਨੇ 

 ਥਾਸ਩ਤ ਏਾਯ੅ਫਾਯੀਆਂ ਦ੃ ਩੄ਯਾਂ ਹ੃ਠੋਂ   ੀ ੊ਭੀਨ ਸਐੱਚ ਰਈ ਹ੄। ਜਦ ਸਏ ੃ 

ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ  ਧ੃ਯ੃ ਩ੂਿੰ ਜੀ ਰ਑ਾਉਣ  ਾਰਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਩ਸਹਸਰਆਂ ਦਾ  ਾਯਾ 
ਫਸਣਆ ਫਣਾਇਆ ਜੁ਑ਾੋ ਸਹੱਰ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਹਯ ਸਏ ੃ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ 
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ਏਾਯ੅ਫਾਯ ਦ੃ ਪ੃ਰਹ ਹ੅ਣ ਦਾ ਡਯ ਰ਑ਾਤਾਯ ਫਸਣਆ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਡਯ ਅਤ੃ 

ਦੂ ਸਯਆਂ ਨਾਰ ਭੁਏਾਫਰ੃ਫਾਜੀ ਸ ੱਚ ਐੁਦ ਨੂਿੰ  ਅੱ਑੃ ਏੱਢਣ ਰਈ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਚਿੰ਑੃ 
ਭਾੋ੃ ਅਭਰ ਇ ਨੂਿੰ  ਭਾਨਸ ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਰ੃ਸ਼ਾਨ ਏਯੀ ਯਐਦ੃ ਹਨ, ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ 

਩ਿੰਜਾਫੀ  ਭਾਜ ਦਾ ਇਹ  ਯ਑ ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ੱਐ ਤੋਂ  ਬ ਤੋਂ ਸ਩ੱਛ੃ ਹ੄। 

ਸ ੱਧੀ ਩੄ਦਾ ਾਯ ਏਯਨ ਦ੃ ਅਭਰ ਨਾਰ ਨਾ ਜੁਸੋਆ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਇਹ 

 ਯ਑ ਸ ਸ਑ਆਨਏ/਩ਦਾਯਥਏ  ੅ਚ ਤੋਂ ਏੁਝ ਤਾਂ ਆਦਤਨ ਹੀ ਦੂਯ ਹਿੰੁੁਦਾ ਹ੄ 

਩ਯ ਹੁਣ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਾਯ੅ਫਾਯੀ ਅਸਨ ਚਤਤਾ ਨੇ ਇ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ  ੀ ਸਜਆਦਾ 

ਸਏ ਭਤ ਾਦੀ ਫਣਾ ਸਦੱਤਾ ਹ੄। ਤਯਏਹੀਣਤਾ ਦਾ ਸਸ਼ਏਾਯ ਹ੅ਇਆ ਇ   ਯ਑ 

ਦਾ  ੱਡਾ ਸਹੱ ਾ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਯ੅ਫਾਯ ਨੂਿੰ  ਚਾਰੂ ਯੱਐਣ ਰਈ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਧਾਯਸਭਏ ਯੀਤੀਆਂ ਏਯਨ,  ਯਤ ਯੱਐਣ, ਩ਾਠ ਏਯ ਾਉਣ,  ਾਧਾਂ ਦ੃ ਩ਰ ਚਨ 

 ੁਨਣ  ੁਨਾਉਣ ਤੋਂ ਰ੄ਏ੃ ਸ ੱਧੀ ਸਪਯਏਾ਩ਰ ਤੀ ਤੱਏ  ਬ ਏੁਝ ਏਯਨ ਰਈ 

ਸਤਆਯ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। ਇਹ  ਯ਑ ਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ਤ੃  ੱਡ੃ ਜੁ਑ਾੋਾਂ  ਾਰ੃  ਡ੃ਸਯਆਂ ਦੀ 

ਬੀੋ ਦਾ ਸਹੱ ਾ ਫਣਦਾ ਹ੄।  

ਨ੆ ਜਿਾਨ ਿਯਗ ਦਾ ਧੁਿੰ ਦਰਾ ਬਮਿੁੱ ਖ 

ਚਾਹ੃ ਨ੆ ਜ ਾਨ  ਯ਑  ੁਬਾਸ ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਹੀ ਅ਑ਾਂਹ ਧੂ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ 

ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਅ਩ਨਾਉਣ ਸ ੱਚ ਭ੅ਹਯੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਅੱਜ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਇਹ 

ਨ੆ ਜ ਾਨ  ਯ਑ ਐੁਦ ਫਹੁਤ ਸਨਯਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਸ਼ਏਾਯ ਹ੄। ਚਿੰ਑ਾ ਯੁਜ਑ਾਯ ਸਭਰਣ ਦ੃ 
ਭ੆ਏ੃ ਐਤਭ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਹਨ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਉ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣਾ ਬਸ ੱਐ ਧੁਿੰ ਦਰਾ 

ਜਾ਩ਦਾ ਹ੄। ਇ  ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਉ  ਅੱ਑੃  ਾਯਸਥਏ ਏਾਯਜ ਤਾਂ ਇਹੀ ਫਣਦਾ ਹ੄ 
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ਸਏ ਉਹ ਫ੃ਯੁ੊਑ਾਯੀ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਅਤ੃  ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਏਾਣੀ  ਿੰ ਡ  ਾਰ੃  ਸਨ੊ਾਭ ਨੂਿੰ  

ਫਦਰਣ ਰਈ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਏਯ੃। ਩ਯ ਇ   ਭੇਂ ਅਸਜਹੀ ਸਏ ੃ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ 

ਜਥ੃ਫਿੰ ਦਏ ਰਸਹਯ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਸ ੱਚ ਇਹ  ਯ਑  ੀ ਅਏ ਯ ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ੀ ਜਾਂ 
ਏੱਟੋ ਸਪਯਏੂ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦਾ ਹੱਥ ਠੋਏਾ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਅ ੀਸਭਤ 

ਊਯਜਾ ਨੂਿੰ   ਭਾਜ ਨੂਿੰ  ਚਿੰ਑੃ ਩ਾ ੃  ੱਰ ਸਰਜਾਣ ਰਈ  ਯਤਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਂਹ਩ੱਐੀ 

ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਹੱਏ ਸ ੱਚ  ਯਤ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਚਾਹ੃ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸਨਯਣਾ  ਾਯ੃ 

ਨ੆ ਜ ਾਨ  ਯ਑ ਤ੃ ਰਾ਑ ੂਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸਪਯ  ੀ ਇ   ਯ਑ ਦਾ ਫਹੁਤਾ ਸਹੱ ਾ 
 ਭੂਸਹਏ ਏਾਯਜਾਂ  ੱਰੋਂ  ਑੄ਯ- ਯ਑ਯਭ ਹ੄ ਜਾਂ ਨਾਂਹ ਩ੱਐੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਢਹ੃ 

ਚਸੋਹਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄।  ਭਾਸਜਏ ਯਾਜਨੀਤਏ ਤਫਦੀਰੀ ਰਈ, ਨ ੀਆਂ ਏਦਯਾਂ 

ਏੀਭਤਾਂ ਸਰਆਉਣ ਰਈ,  ਭਾਜ ਨੂਿੰ  ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਯੂੋਹੀ ਾਦੀ  ੅ਚ ਸ ਚੋਂ 

ਏੱਢਣ ਰਈ ਇ   ਯ਑ ਉਤ੃ ਸਜਿੰ ਨੀ ਜੁਭੇਂ ਾਯੀ ਆਉਂਦੀ ਹ੄ ਇਹ ਉ ਤ੃ ਩ੂਯਾ ਨਹੀਂ 

ਉਤਯ ਸਯਹਾ। ਇਹ ਑ੱਰ ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ਾਂ ਦੀ ਉਭਯ ਰਿੰ ਭੀ ਏਯਨ ਸ ੱਚ  ਹਾਈ ਹ੅ 

ਯਹੀ ਹ੄। 

ਮਭਰ੃  ਯੁ ਗਾਯ ਦੀ ਸੁਯੁੱ ਮਖਆ ਨਾ ਹ੅ਣੀ 

ਸ਩ਛਰ੃  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ  ਯਏਾਯੀ ਅਤ੃ ਅਯਧ  ਯਏਾਯੀ ਅਦਾਸਯਆਂ ਦ੃ 

ਭੁਰਾ੊ਭਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਜਥ੃ਫਿੰ ਦਏ  ਿੰ਒ਯਸ਼ਾਂ  ਦਏਾ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਏੀਤੀਆਂ 

 ਨ। ਇਹਨਾਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਸ ੱਚ ਯੁ੊਑ਾਯ ਦੀ  ੁਯੱਸਐਆ, ਏਿੰਭ ਏਯਨ ਦੀਆਂ 

ਸਫਹਤਯ ਹਾਰਤਾਂ ਅਤ੃ ਭੁਏਾਫਰਤਨ ਚਿੰ਑ੀਆਂ ਤਨਐਾਹਾਂ ਸ਼ਾਭਰ  ਨ। 

ਜਥ੃ਫਿੰ ਦਏ ਸ਼ਏਤੀ ਅਤ੃ ਤਨਐਾਹ ਦੀ ਫਝ ੀਂ ਆਭਦਨ ਨੇ ਇ   ਯ਑ ਦੀ 
ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਸ ਚੋਂ ਸਏ ਭਤ ਾਦੀ ਅਤ੃  ਸਹਭੀ ਅਿੰਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਦਫਾ ਸਦੱਤਾ  ੀ ਅਤ੃ 
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ਆ਩ਣੀ  ਭਯੱਥਾ ਤ੃ ਬਯ੅ ਾ ਩੄ਦਾ ਏੀਤਾ  ੀ। ਇ ੃ ਏਯਏ੃  ਾਯੀਆਂ ਅ਑ਾਂਹ ਧੂ 

ਰਸਹਯਾਂ ਸ ੱਚ ਇਹ  ਯ਑  ਧੀਆ ਸਹੱ ਾ ਩ਾ ਸਯਹਾ  ੀ। ਩ਯ ਹੁਣ ਇਹ  ਯ਑  ੀ 

ਨ ੀਆਂ ਆਯਸਥਏ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਭਾਯ ਹ੃ਠ ਆ ਸਯਹਾ ਹ੄।  ਥਾਈ ਯੁਜ਑ਾਯ ਦੀ 

ਜ਑ਹਾ ਤ੃ ਠੇਏ੃ ਉਤ੃ ਏੁਝ  ਭੇਂ ਰਈ ਯੱਐ੃ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਆ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਆਯਸਥਏ ਩ੱਧਯ ਉਚਾ ਚੁੱ ਏਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਩ਸਹਰਾਂ  ਾਰਾ ਩ੱਧਯ  ੀ ਫਯਏਯਾਯ 

ਯੱਐਣਾ ਭੁਸ਼ਸਏਰ ਜਾ਩ ਸਯਹਾ ਹ੄।  ਯਏਾਯੀ ਨ੆ ਏਯੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਦ੃ ਭ੆ਏ੃ 

ਇੱਏ ਤਾਂ ਉਂਜ ਹੀ ਫਹੁਤ  ੀਭਤ ਹ੅ ਑਋ ਹਨ ਦੂ ਯਾ ਇਹ ਭ੆ਏ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ 

ਰਈ  ੀ ਸਭਹਨਤ ਅਤ੃ ਏਾਫਰੀਅਤ ਦੀ ਜ਑ਹਾ ਸਬਰਸ਼ਟ ਢਿੰ਑ ਤਯੀਏ੃ ਬਾਯੂ ਹ੅ ਑਋ 

ਹਨ। ਏੱੁਰ ਸਭਰਾਏ੃ ਹਾਰਤਾਂ ਅਸਜਹੀਆਂ ਫਣ ਯਹੀਆਂ ਹਨ ਸਜਿੰ ਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ ਠੀਏ 

ਸ ਚਾਯਾਂ ਤ੃ ਸਦਰੋਤਾ ਨਾਰ ਩ਸਹਯਾ ਦ੃ਣ  ਾਰੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦੀ ਫਜਾ਋ 

ਡਾ ਾਂਡ੅ਰਤਾ ਅਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਪਾਇਦਾ  ੅ਚਣ  ਾਰੀ   ੄-ਏੇਂਦਸਯਤ ਭਾਨਸ ਏਤਾ 

ਬਾਯੂ ਹ੅ ਯਹੀ ਹ੄। ਅਸਜਹੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚ ਇ   ਯ਑ ਦਾ ਭਾਨਸ ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ 

ਏਭਜ੅ਯ ਸਹੱ ਾ ਧਾਯਸਭਏ ਩ਾਠਾਂ,  ਯਤਾਂ,   ਤੂ ਸ਼ਾ ਤਯ, ਭੁਿੰ ਦਯੀਆਂ ਦ੃ ਨ਑ਾਂ, 
ਜਨਭ ਩ੱਤਯੀਆਂ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਧਾਯਸਭਏ ਜੁ਑ਾੋਾਂ ਸ ੱਚ ਉਰਝ 

ਸਯਹਾ ਹ੄। 

ਸਭਾਮਜਕ ਕਾਯਣ 

 ਭਾਸਜਏ ਏਾਯਣਾਂ ਸ ਚੋਂ ਸਜਹੋੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਰਾਈਰੱ਑ ਜਨਤਾ ਐਾ  ਏਯ 

਎ਯਤ  ਯ਑ ਨੂਿੰ  ਡ੃ਸਯਆਂ ਦ੃ ਚੱਏਯਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਇੱਏ  ੱਡਾ 

ਏਾਯਣ ਹ੄  ਾਡ੃  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਎ਯਤ ਉਤ੃ ਰੋਏ੃ ਨੂਿੰ  ਜਨਭ ਦ੃ਣ ਰਈ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ 

ਦਫਾਅ ਹ੅ਣਾ। ਇਹ ਦਫਾਅ ਚਾਹ੃ ਫਾਹਯੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਨਾ  ੀ ਩ਾਇਆ ਜਾ ੃ ਩ਯ 
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 ਾਡੀਆਂ  ਭਾਸਜਏ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਦਾ ਹੀ ਌ਨਾ ਩ਰਬਾ  ਹ੄ ਸਏ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਦੀ ਭਾਂ ਫਣ੃ 

ਫ਑੄ਯ ਎ਯਤ ਐੁਦ  ੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ ਹੀਣੀ ਭਸਹ ੂ  ਏਯਦੀ ਹ੄। ਚਾਹ੃ 

 ਸਬਆਚਾਯਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇਹ ਦਫਾਅ ਩ਸਹਰਾਂ  ੀ ਹੁਿੰ ਦਾ  ੀ ਩ਯ ਹੁਣ ਇ ਦ੃ ਸ ੱਚ 

ਇੱਏ  ੱਡੀ ਤਫਦੀਰੀ ਆ ਑ਈ ਹ੄। ਩ਸਹਰਾਂ ਑ਯਬ ਸਨਯ੅ਧਏ  ਾਧਨਾਂ ਦੀ  ਯਤੋਂ 

ਨਾ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਎ਯਤਾਂ ਦ੃ ਰ਑ਾਤਾਯ ਏਾਪੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਫੱਚ੃ ਩੄ਦਾ ਹਿੰੁੁਦ੃ 

ਯਸਹਿੰਦ੃  ਨ।  ੱਧ ਸ਑ਣਤੀ ਦ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਰੋਏਾ ਹ੅ਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ  ੀ 

ਏਾਪੀ ਫਣ ਜਾਂਦੀ  ੀ। ਩ਸਹਰ੃  ਜਭਾਨੇ ਸ ੱਚ ਏਾਪੀ ਅਸਜਹ੃ ਩ਸਯ ਾਯ ਸਭਰ ਜਾਂਦ੃ 

 ਨ ਸਜਿੰ ਨਾਂ ਸ ੱਚ  ੱਤ ਅੱਠ ਏੁੋੀਆਂ ਫਾਅਦ ਇੱਏ ਭੁਿੰ ਡਾ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੅ ੃। ਩ਯ 

ਹੁਣ ਫੱਸਚਆਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਦ੅ ਜਾਂ ਸਤਿੰ ਨ ਤੱਏ  ੀਭਤ ਹ੅ਣ ਏਾਯਣ ਇਹਨਾਂ ਦ੅ ਜਾਂ 

 ੱਧ ਤੋਂ  ੱਧ ਸਤਿੰ ਨ ਭ੆ਸਏਆਂ ਸ ਚੋਂ ਹੀ ਇੱਏ ਰੋਏਾ ਹ੅ਣ ਜਯੂਯੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਇ  ਑ੱਰ 

ਨੇ ਎ਯਤ ਤ੃ ਜਰਦੀ ਰੋਏਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਦ੃ ਭਾਨਸ ਏ ਦਫਾਅ ਨੂਿੰ  ਏਈ ਑ੁਣਾਂ 

 ਧਾ ਸਦੱਤਾ ਹ੄। ਇ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਸਜੱਥ੃ ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਅਰਟਯਾ ਾਊਂਡ ਏਯ ਾਏ੃ 

ਏੁੋੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਑ਯਬ ਸ ੱਚ ਹੀ ਭਾਯਨ ਦਾ ਯੁਝਾਨ ਩ਰਚਸਰਤ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਉਥ੃ ਰੋਏਾ 
਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ ਦੀ ਫ੃ਫੁਸਨਆਦ ਑ਾਯਿੰਟੀ ਦ੃ਣ  ਾਰ੃  ਫਾਸਫਆਂ ਦ੃ ਡ੃ਸਯਆਂ ਤ੃ ਬੀੋ  ਧੀ 

ਹ੄। ਭਾਰ ੃ ਸ ੱਚ ਩ਸਹਰਾਂ ਏਸੋਆਂ  ਾਰਾ ਅਤ੃ ਪ੃ਯ  ੱ਩ਾਂ  ਾਰਾ ਫਾਫਾ ਇ ੃ 

ਸਏ ਭ ਦਾ ਩ਾਐਿੰਡ ਯਚ ਏ੃ ਹੀ ਬੀੋ ਇੱਏਠੀ ਏਯਦ੃  ਨ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਅਨੇਏਾਂ 

ਡ੃ਸਯਆਂ ਤ੃  ੀ ਇਹ ਚੱਏਯ ਚਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਖ਩ਤ ਸਮਬਆਚਾਯ 

ਆਧੁਸਨਏ ਤਏਨੀਏ ਨੇ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ   ਤੂਆਂ ਦੀ ਫਹੁਤ  ੱਡੀ 

਩ੱਧਯ ਉਤ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯ  ਿੰਬ  ਫਣਾਈ ਹ੄ ਸਜ  ਏਾਯਣ ਦੁਏਾਨਾਂ ਅਤ੃ ਫ੊ਾਯਾਂ ਸ ੱਚ 
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ਹਜਾਯਾਂ ਰੱਐਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ   ਤੂਆਂ ਭਨ ਨੂਿੰ  ਰੁਬਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਩ਯ ਜ੅ 

ਆਯਸਥਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਚੱਰ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਇ  ਸ ੱਚ   ਤੂਆਂ ਨੂਿੰ  ਭਨੱੁਐੀ ਰ੅ੋ ਨੂਿੰ  ਸਧਆਨ 

ਸ ੱਚ ਯੱਐਏ੃ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ ਭੁਨਾਪ੃ ਨੂਿੰ  ਭੱੁਐ ਯੱਐਏ੃ ਸਤਆਯ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਇਹਨਾਂ ਏਯਏ੃ ਫਾ੊ਾਯ ਫਹੁਤ  ਾਯੀਆਂ ਅਸਜਹੀਆਂ   ਤੂਆਂ ਨਾਰ ਬਯ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃ 

ਹਨ ਜ੅ ਆਭ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਜਯੂਯਤਾਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ। ਩ਯ ਇਹ 

ਆਯਸਥਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਚਰਦਾ ਤਾਂ ਹੀ ਯਸਹ  ਏਦਾ ਹ੄ ਜ੃ ਇਹਨਾਂ ਫ੃ਰ੅ੋੀਆਂ   ਤਾਂ 

ਦੀ  ੀ  ੱਡ੃ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਐ਩ਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਯਹ੃। ਇ ਦ੃ ਰਈ ਇਹ ਆਯਸਥਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ 

ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਇੱਏ  ਸਬਆਚਾਯ ਉ ਾਯਦਾ ਹ੄ ਸਜ ਨੂਿੰ  ਐ਩ਤ  ਸਬਆਚਾਯ 

ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇ ਦ੃ ਰਈ ਅਯਫਾਂ ਯੁ਩਋ ਦੀ ਇਸ਼ਸਤਹਾਯਫਾਜੀ, ਸਪਰਭਾਂ, ਟੀ 
 ੀ, ਅਤ੃ ਭੀਡੀ਋ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਯੂ਩ਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਭਸ਼ਹੂਯ ਹ ਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਡਰਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ 

ਸ ੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏਯਦ੃ ਸਦਐਾਉਣਾ  ਯ਑੃ ਢਿੰ਑ਾਂ ਦੀ ਐੱੁਰਹ ਏ੃  ਯਤੋਂ ਏੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹ੄। 

ਆਭ ਆਦਭੀ ਇ  ਐ਩ਤ  ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਸਸ਼ਏਾਯ ਹ੅ਏ੃   ਤਾਂ 

ਐਯੀਦਣ ਅਤ੃ ਇਏੱਠੀਆਂ ਏਯਨ ਦੀ ਅਿੰਨੀ ਦ੆ੋ ਸ ੱਚ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄। ਩ਯ  ੱਡੀ 

ਫਹੁਸ਑ਣਤੀ ਦ੃ ਆਯਸਥਏ  ਾਧਨ ਌ਨੇ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਸਏ ਉਹ ਫਾਜਾਯ ਸ ੱਚ ਆ 

ਯਹੀ ਹਯ ਨ ੀਂ   ਤੂ ਨੂਿੰ  ਐਯੀਦ  ਏਣ। ਮਾਨੀ ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਐ਩ਤ  ਸਬਆਚਾਯ 

਩ਦਾਯਥਏ   ਤਾਂ ਰਈ ਅ ੀਸਭਤ ਰਾਰ ਾ ਩੄ਦਾ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਦੂਜ੃ ਩ਾ ੃ 

ਸ ਅਏਤੀ ਦ੃  ਾਧਨ  ੀਭਤ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਩ਾੋਾ ਸ ਅਏਤੀ ਸ ੱਚ ਭਾਨਸ ਏ 

ਤਣਾਅ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਇ  ਭਾਨਸ ਏ ਤਣਾਅ ਨੂਿੰ  ਒ਟਾਉਣ ਦ੃ ਉ਩ਾਅ  ਜੋਂ 

ਆਧੁਸਨਏ ਫਾਫ੃ ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ ੳਤ੃ ਩ਰ ਚਨ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਩੃ਸ਼ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। 
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ਭਸਹਿੰ਑ੀਆਂ ਏਾਯਾਂ ਸ ੱਚ ਒ੁਿੰ ਭਣ  ਾਰ੃  ਇਹ ਆਧੁਸਨਏ ਫਾਫ੃ ਐੁਦ ਐ਩ਤ 

 ਸਬਆਚਾਯ ਦਾ ਸਸ਼ਏਾਯ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਩ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ਦਾਯਥਏ   ਤਾਂ ਅਤ੃  ੁਐ 

 ਹੂਰਤਾਂ ਤੋਂ ਦੂਯ ਯਸਹਣ ਦ੃ ਩ਰ ਚਨ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਫਾਸਫਆ ਂਦ੃ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਾਂ 

ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਯਸਹਣੀ ਫਸਹਣੀ ਸ ੱਚ  ਩ਸ਼ਟ ਸਦ ਦ੃ ਅਿੰਤਯ ਦ੃ 

ਫਾ ਜੂਦ  ੀ ਰ੅ਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭ਑ਯ ਰ਑ਦ੃ ਹਨ ਸਏਉਂਸਏ ਩ਦਾਯਥਏ ਦ੆ੋ ਦ੃ 

ਹਿੰਬਾ਋ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਩ਰ ਚਨ ਚਿੰ਑੃ ਰ਑ਦ੃ ਹਨ।  

ਏੱੁਰ ਸਭਰਾ ਏ੃ ਐ਩ਤ  ਸਬਆਚਾਯ  ੀ ਩ੋਹ੃ ਸਰਐ੃ ਅਤ੃ ਚਿੰ਑ੀ ਯ੅ਟੀ ਐਾਣ 

 ਾਰ੃   ਯ਑ ਨੂਿੰ  ਫਾਸਫਆ ਂ ਿੰਤਾਂ ਦ੃ ਰੋ ਰਾਉਣ ਸ ੱਚ  ੱਡੀ ਬੂਸਭਏਾ ਅਦਾ ਏਯ 

ਸਯਹਾ ਹ੄। 

ਨਜਾਇ  ਸਫਿੰ ਧਾਂ ਦ੃ ਭ੆ਕ੃ 

਩ੱਛਭੀ  ਸਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ/ਸਪਰਭਾਂ ਆਸਦ ਸ ੱਚ  ਧ ਯਹੀ 
ਐੱੁਰਹ ਨੇ ਸ ਆਹੋਂ ਩ਸਹਰ੃  ਅਤ੃ ਸ ਆਹੋਂ ਫਾਹਯਰ੃   ਫਿੰ ਧਾਂ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ  ਾਧਾ 

ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਹ੄। ਩ਯ  ਾਡਾ  ਭਾਸਜਏ ਢਾਂਚਾ ਅਸਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹ੄ ਸਜੱਥ੃ ਭੁਿੰ ਡ੃ ਏੁੋੀ ਜਾਂ 

਎ਯਤ ਭਯਦ ਨੂਿੰ  ਸਭਰਣ ਅਤ੃ ਇਏੱਠੇ ਸ ਚਯਣ ਦੀ ਐੱੁਰਹ ਹ੅ ੃।  ੅ ਇ ਦ੃ ਰਈ 

ਭ੆ਏ੃ ਅਤ੃ ਫਹਾਨੇ ਤਰਾਸ਼੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਧਾਯਸਭਏ ਮਾਤਯਾ ਜਾਂ ਡ੃ਸਯਆਂ ਸ ੱਚ  ੃ ਾ 

ਏਯਨ ਦੀ ਆੋ ਸ ੱਚ ਅਸਜਹ੃ ਭ੆ਏ੃ ਆ ਾਨੀ ਨਾਰ ਉ਩ਰਫਧ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। 

ਡ੃ਸਯਆਂ ਤ੃ ਜਾਣ  ਾਰੀ ਬੀੋ ਦ੃ ਇੱਏ ਸਹੱ ੃ ਦਾ ਭਏ ਦ ਇਹਨਾਂ ਭ੆ਸਏਆਂ ਦਾ 

ਪਾਇਦਾ ਉਠਾਉਣਾ  ੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। 
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ਮਜਿੰ ਦਗੀ ਦੀ ਨੀਯਸਤਾ ਤ੅ੜਨ ਰਈ 

ਡ੃ਸਯਆਂ ਅਤ੃ ਧਾਯਸਭਏ  ਥਾਨਾਂ ਤ੃ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਰ੅ਏ ਅਸਜਹ੃  ੀ 

ਸਭਰਦ੃ ਹਨ ਸਜਿੰ ਨਾਂ ਦੀ ਸਜਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ੱਚ ਐਾ  ਏ੅ਈ  ਭੱਸ ਆ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਩ਯ ਉਹ 

ਫਹੁਤ  ਾਯ ਸਜਿੰ ਦ਑ੀ ਦੀ ਨੀਯ ਤਾ ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋਨ ਰਈ ਹੀ ਇਨਹ ਾਂ  ਥਾਨਾਂ ਤ੃ ਤੁਯ੃ 

ਸਪਯਦ੃ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ  ਥਾਨਾਂ ਉਤ੃ ਯ੅ਜਾਨਾ ਜੀ ਨ ਦੀ ਯੁਟੀਨ ਤੋਂ ਏੁਝ ਦ੃ਯ ਰਈ 

ਛੁਟਏਾਯਾ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਏੁਝ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ ਚ੆ਧਯ ਹਾ ਰ ਏਯਨ ਦਾ ਬੁੱ   ਩ੂਯਾ ਏਯ 

ਰੈਂਦ੃ ਹਨ। ਏੁਝ ਧਾਯਸਭਏ ਮਾਤਯਾ ਾਂ ਆਸਦ ਤ੃ ਇ  ਰਈ  ੀ ਚਰ੃  ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਸਏ 

ਚਰ੅  ਇ  ਫਹਾਨੇ ਫਾਹਯ ਒ੁਿੰ ਭਣ ਸਪਯਨ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।  

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਅਸਜਹ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਏ੅ਰ ਏ੅ਈ ਉ ਾਯੂ ਯੁਝ੃ ਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ। ਉਨਹ ਾਂ 

ਨੂਿੰ  ਇ  ਑ੱਰ ਦੀ  ਭਝ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਸਏ ਸਜਿੰ ਦ਑ੀ ਦ੃ ਸ ਹਰ੃   ਭੇਂ ਨੂਿੰ   ਭਾਜ ਰਈ 

 ਾਯਸਥਏ ਏਾਯਜਾਂ ਸ ੱਚ ਸਏ ੇਂ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। ਇਹੀ ਰ੅ਏ ਜ੃ ਚਿੰ਑ੀਆਂ 

ਰ੅ਏ ਸਹਤੂ  ਭਾਜ  ੃ ੀ  ਿੰ ਥਾ ਾਂ ਦ੃  ਿੰ਩ਯਏ ਸ ੱਚ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹ  ਭਾਜ ਨੂਿੰ  

ਸਫਹਤਯ ਫਨਾਉਣ ਸ ੱਚ ਸਹੱ ਾ ਩ਾ  ਏਦ੃ ਹਨ ਩ਯ ਹਾਰ ਦੀ ਒ੋੀ ਇਹ ਰ੅ਏ 

ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ੀ ਬੀੋਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਹੀ  ਧਾ ਯਹ੃ ਹਨ। 

ਸਿੰ ਚਾਯ ਅਤ੃ ਆਿਾਜਾਈ ਦ੃ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਫਹੁਰਤਾ  

ਟ੄ਰੀਪ੅ਨ, ਭ੅ਫਾਈਰ ਪ੅ਨ ਆਸਦ ਨੇ ਸਜੱਥ੃ ਦੂਯ ਦੂਯ ਯਸਹਿੰਦ੃ ਭਨੱੁਐਾਂ ਸ ੱਚ 

ਆ਩ ੀ  ਾਂਝ ਨੂਿੰ  ਭਜਫੂਤ ਏੀਤਾ ਹ੄ ਉਥ੃ ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ  ਅਤ੃ ਸਪਯਏੂ  ੂਚਨਾ ਾਂ 

ਪ੄ਰਾਉਣ ਰਈ  ੀ ਇਨਹ ਾਂ  ਾਧਨਾਂ ਦਾ ਫਹੁਤ ਦੁਯਉ਩ਮ੅਑ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਑ਣ੃ਸ਼ 

ਦ੃ ਦੁੱ ਧ ਩ੀਣ  ਾਰੀ ਅਪ ਾਹ ਟ੄ਰੀਪ੅ਨਾਂ ਯਾਹੀਂ  ਾਯ੃ ਦ੃ਸ਼ ਸ ੱਚ ਪ੄ਰੀ  ੀ। ਇ ੇਂ 
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ਭੀਡੀ਋ ਨੂਿੰ   ੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏ  ੅ਚ ਦ੃ ਪ੄ਰਾਅ ਰਈ ਒ੱਟ ਅਤ੃ ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ਾਂ ਦ੃ 

਩ਰਚਾਯ ਰਈ ਫਹੁਤਾ  ਯਸਤਆ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਹੁਣ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਨੂਿੰ   ੀ ਅਪ ਾਹਾਂ 

ਅਤ੃ ਸਪਯਏਾ਩ਰ ਤੀ ਪ੄ਰਾਉਣ ਰਈ  ੱਡ੃ ਩ੱਧਯ ’ਤ੃  ਯਸਤਆ ਜਾ ਸਯਹਾ ਹ੄।  

ਇ ੇਂ ਫੱ ਾਂ, ਑ੱਡੀਆਂ, ਏਾਯਾਂ, ਜੀ਩ਾਂ ਆਸਦ  ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਫਹੁਰਤਾ 
ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਏਾਯਨਾਂ  ਦਏਾ ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ੀ ਹ੅਋ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ   ੱਡੀ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਡ੃ਸਯਆ ਂ

ਆਸਦ ਤੱਏ ਢ੅ਣ ਸ ੱਚ  ਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। ਸਜੱਥ੃ ਩ਸਹਰਾਂ  ਾਧਾਂ ਦ੃  ਭਾ਑ਭਾਂ ਤ੃ 

ਏੁਝ ਚ੅ਣ ੇਂ ਸ਼ਯਧਾਰੂ ਹੀ ਩ੱੁਜਦ੃  ਨ ਹੁਣ ਉਥ੃ ਹਜਾਯਾਂ ਰੱਐਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ 

਩ੱੁਜ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ  ੀ  ੃ਸਐਆ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਸਏ ਏੁਝ ਟ੄ਏ ੀਆਂ ਆਸਦ  ਾਰ੃  ਇਨਹ ਾਂ 

ਡ੃ਸਯਆਂ ਦੀ ਮ੅ਜਨਾਫੱਧ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਇਸ਼ਸਤਹਾਯਫਾਜੀ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਤਾਂ ਜ੅ ਉਨਹ ਾਂ 

ਦਾ   ਾਯੀਆਂ ਢ੅ਣ ਦਾ ਏਾਯ੅ਫਾਯ  ਧਦਾ ਯਹ੃।  

ਯਾਜਨੀਤਕ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਡ੃ਮਯਆ ਂਨਾਰ ਸਾਂਝ 

ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ ਰ੅ਏ ਡ੃ਸਯਆਂ ’ਤ੃ ਆਉਂਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਹੱਏ 

ਸ ੱਚ ਬੁ਑ਤਾਉਣ ਰਈ ਇਹਨਾਂ ਡ੃ਸਯਆਂ ਸ ੱਚ ਹਾਜਯੀ ਬਯਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਡ੃ਸਯਆਂ 

ਦ੃ ਭੁਐੀਆਂ ਨਾਰ ਸਨੈੱਜੀ  ਫਿੰ ਧ  ਥਾਸ਩ਤ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਅ਑ ਾਈ ਦ੃ਣ 

 ਾਰ੃  ਯਾਜਨੀਤਏ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਡ੃ਸਯਆਂ ਉਤ੃ ਆਉਣ ਨਾਰ  ਾਧਾਯਣ ਜਨਤਾ 

ਦ੃ ਭਨਾਂ ਉ਩ਯ ਇਹਨਾਂ ਡ੃ਸਯਆਂ ਦਾ ਩ਰਬਾ  ਹ੅ਯ  ਧਦਾ ਹ੄।  

- 0 - 

ਇਹ ਏੁਝ ਏਾਯਣ ਹਨ ਜ੅ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਨੂਿੰ  ਰਾਈਰੱ਑ ਫਣਾਉਂਦ੃ 
ਹਨ ਩ਯ ਇ  ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦਾ ਪਾਇਦਾ ਉਠਾਉਣ ਸ ੱਚ ਡ੃ਯ੃ ਸਏਉਂ ਏਾਭਮਾਫ 
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ਹਨ? ਇਨਹ ਾਂ ਡ੃ਸਯਆਂ ਦਾ  ਥਾਸ਩ਤ ਧਯਭਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਏੀ ਪਯਏ ਹ੄?  ਭਾਸਜਏ 

ਸ ਏਾ  ਦ੃ ਇ  ਩ੋਾਅ ਉੱਤ੃ ਡ੃ਯਾ ਾਦ ਨੇ ਹੀ ਸਏਉਂ ਜ੅ਯ ਪਸੋਹਆ? ਇਨਹ ਾਂ 

  ਾਰਾਂ ਦਾ ਸ ਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣ ਏਯਨ ਦੀ  ੀ ਜਯੂਯਤ ਹ੄। 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਸਜ  ਤਯਾਂ ਦੀਆਂ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, 

 ਸਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਅਿੰ਑, ਸਜ ੇਂ ਧਯਭ, ਸਪਯਏ੃, ਯੀਤੀ ਸਯ ਾਜ,  ਯਤੋਂ ਸ ਹਾਯ 

ਉ ੃ ਦ੃ ਅਨੁਯੂ਩ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਜਦ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਩ਛੋੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ  ਨ 

ਤਾਂ ਉ  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਩੄ਦਾ ਹ੅਋ ਧਯਭ ਎ਯਤਾਂ ਩ਰਤੀ, ਑ਯੀਫਾਂ ਩ਰਤੀ, ਯਾਜ੃ ਩ਰਤੀ 
ਉਹ੅ ਸਜਹ੃ ਸ ਚਾਯ ਹੀ ਉਬਾਯਦ੃  ਨ ਜ੅ ਉ   ਭੇਂ ਦ੃ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ  ਫਿੰ ਧਾਂ ਨੂਿੰ  

 ਥਾਈਤ  ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦ੃  ਨ। ਏੁਝ  ਭੇਂ ਫਾਅਦ ਜਦ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ 

ਸ ਏਾ  ਨਾਰ ਨ ੀਆਂ ਜਭਾਤਾਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਜਾਂਦੀਆ ਂਅਤ੃ ਩ੁਯਾਣ੃ ਸ  ਟਭ 'ਤ੃ 
ਦਫਾਉ ਩੄ਣ ਰ਑ਦਾ ਤਾਂ ਩ੁਯਾਣ੃ ਧਯਭ ਦੀਆਂ ਯ ਾਇਤੀ ਭਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਦਰੀਰਾਂ 
ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਜਚਣ੅ ਹਟ ਜਾਂਦੀਆ ਂਸਜ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਩ੁਯਾਣ੃ ਧਯਭ ਦ੃ ਅਿੰਦਯ 

ਹੀ  ੁਧਾਯਏ ਰਸਹਯਾਂ ਉੱਠ ਐੋਦੀਆਂ ਹਨ ਸਜ  ਦੀ ਉ਒ੋ ੀਂ ਉਦਾਹਯਣ ਮ੆ਯ਩ 

ਸ ੱਚ  ਨਅਤੀ ਇਨਏਰਾਫ ਦ੃ ਨਾਰ ਈ ਾਈ ਧਯਭ ਅਿੰਦਯ ਩ਰ੅ਟ੄ ਟੈਂਟ ਭੱਤ ਦਾ 

ਉਬਯਨਾ ਹ੄। ਜਾਂ ਜ੃ ਩ੁਯਾਣ੃ ਨੂਿੰ   ੁਧਾਯਣ ਦੀ ਑ੁਿੰ ਜਾਇਸ਼ ਨਾ ਯਹ੃ ਤਾਂ ਩ੂਯਾ  ੂਯਾ 

ਨ ਾਂ ਧਯਭ ਹੀ ਫਣ ਜਾਂਦਾ  ੀ। ਇ ਦੀ ਭੱੁਐ ਉਦਾਹਯਣ ਸ ੱਐ ਧਯਭ ਹ੄ ਸਜ ਨੇ 

ਯਜ ਾੋਾਸ਼ਾਹੀ ਦ੆ਯ ਦ੃  ਤਾ਋ ਰ੅ਏਾਂ, ਐਾ  ਏਯ ਨੀ ੀਆਂ  ਭਝੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂ

ਸਭਹਨਤਏਸ਼ ਜਾਤਾਂ ਅਤ੃ ਜਭਾਤਾਂ ਸਜ ੇਂ ਑ਯੀਫ ਸਏ ਾਨੀ, ਏਾਯੀ਑ਯ  ਯ਑, ਨ ੇਂ 
ਉਠ ਯਹ੃ ਛ੅ਟ੃  ਩ਾਯੀ ਆਸਦ ਤਫਸਏਆਂ ਦੀਆਂ  ਭਾਸਜਏ,  ਸਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ 

ਯਾਜਨੀਤਏ ਇਛਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ ਾਜ ਸਦੱਤੀ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਨੁਭਾਂਇਿੰ ਦ਑ੀ ਅਤ੃ ਅ਑ ਾਈ 
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ਏਯਨ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ। ਩ਸਹਰ੃  ਧਯਭਾਂ ਦ੃  ਸਭਆਂ ਨਾਰੋਂ  ਭਨੱੁਐੀ  ੂਝ ਦ੃ 

ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ ਜਾਣ ਏਾਯਣ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਧਾਯਸਭਏ  ਿੰਏਰ਩ ਅਤ੃ ਯੀਤੀ ਸਯ ਾਜ 

ਉ   ਭੇਂ ਦ੃ ਅ਑ਾਂਹ ਧੂ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਜਚਣੋਂ ਹਟ ਑਋  ਨ। ਸ ੱਐ ਧਯਭ ਨੇ 

ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਨਏਾਯ ਏ੃ ਉ   ਭੇਂ ਦੀ  ਭਝ ਭੁਤਾਸਫਏ ਨ ੀਆਂ ਧਾਯਨਾ ਾਂ ਩੃ਸ਼ 

ਏੀਤੀਆਂ। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਸ਩ਤਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ਾਣੀ ਦ੃ਣ  ਾਰੀ ਑ੱਰ, ਹ ਨ, ਆਯਤੀ 

 ਑੄ਯਾ ਨੂਿੰ  ਯੱਦ ਏਯਨਾ, ਩ਤੀ ਨੂਿੰ  ਎ਯਤ ਦਾ ਭਾਰਏ ਭਿੰਨਦ੃ ਹ੅਋  ੀ ਎ਯਤ ਦੀ 

ਸਨਿੰ ਦਾ ਜਾਂ ਎ਯਤ ਉਤ੃ ਜੁਰਭ ਏਯਨ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ ਏਯਨਾ, ਯਾਸਜਆਂ ਦੀ 

ਸਨਯਿੰ ਏੁਸ਼ਤਾ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋  ਿੰ਑ਤ ਦਾ ਜਭਹੂਯੀ  ਿੰਏਰ਩ ਸ ਏਸ ਤ 

ਏਯਨਾ, ਊਚ ਨੀਚ, ਜਾਤ਩ਾਤ ਆਸਦ ਨੂਿੰ  ਯੱਦ ਏਯਏ੃ ਇਏ੅ ਩ਿੰ਑ਤ ਸ ੱਚ ਫ੄ਠਣ ਦੀ 
ਸ਩ਯਤ ਩ਾਉਣਾ, ਩ੁਜਾਯੀਆਂ ਦੀਆਂ  ੃ਰਾ ਸ ਹਾ ਚੁੱ ਏੀਆਂ ਑ੁਿੰ ਝਰਦਾਯ ਯ ਭਾਂ ਨੂਿੰ  

ਯੱਦ ਏਯਨਾ ਆਸਦ। 

਩ਯ ਧਯਭ ਦਾ  ੱਡਾ ਰੱਛਣ ਇਹ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇ   ੱਰੋਂ  ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀਆਂ 

ਯ ਾਇਤਾਂ ਅਤ੃ ਭਾਨਤਾ ਾਂ  ਭਾਂ ਩ਾ ਏ੃ ਜੋਹ ਹ੅ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਧਯਭ ਦ੃ ਭ੅ਢੀ 

ਆ਑ੂਆਂ  ੱਰੋਂ  ਏਹੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਉ  ਧਯਭ ਦ੃ ਩੄ਯ੅ਏਾਯਾਂ  ੱਰੋਂ   ਦੀ ੀ  ੱਚ ਭਿੰਨਣ 

ਏਾਯਣ ਉਹਨਾਂ ਑ੱਰਾਂ ਉ਩ਯ ਏ੅ਈ ਩ਯਐ ਩ੋਚ੅ਰ ਜਾਂ ਫਸਹ  ਸ ਚਾਯ ਨਹੀਂ 

ਹੁਿੰ ਦੀ। ਇਹ ਑ੱਰ ਠੀਏ ਹ੄ ਸਏ ਧਯਭ ਸ ੱਚ  ੀ ਏੁਝ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ 

਩ਯ ਇਹ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਏਾ  ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਅਨੁ ਾਯ ਨਾ ਹ੅ ਏ੃ 

ਧਾਯਸਭਏ ਅਦਾਸਯਆਂ ਉਤ੃ ਏਾਫਜ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਅਨੁ ਾਯ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

਩੄ਦਾ ਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਨਾਰ ਩੄ਦਾ ਾਯੀ  ਿੰਫਿੰ ਧ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐੀ  ੂਝ ਹ੅ਯ 
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਩ੋਾਅ 'ਤ੃ ਩ਹੁਿੰਚ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਜਦ ਸਏ ਧਾਯਸਭਏ  ਿੰਏਰ਩ ਉਥ੃ ਹੀ ਐੋਹ੃ ਯਸਹ 

ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। 

ਇ ੃ ਩ਰ ਿੰ਑ ਸ ੱਚ ਹੀ ਇ    ਾਰ ਨੂਿੰ   ਭਸਝਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ 

਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ ਸ਩ਛਰ੃   ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਡ੃ਸਯਆਂ  ਜੋਂ ਜਾਣ੃ ਜਾਂਦ੃ ਨ ੇਂ ਸਪਯਸਏਆ ਂਦ੃ 

਩੄ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਸ ੱਚ ਌ਨਾ  ੱਡਾ  ਾਧਾ ਸਏਉਂ ਹ੅ਇਆ। ਇਹ  ਸਹਜ੃ ਹੀ  ੃ਸਐਆ ਜਾ 

 ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇਹ  ਯਤਾਯਾ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ  ਯਭਾ਋ਦਾਯਾਨਾ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਦ੃ ਤਏੋਾ 

ਹ੅ਣ ਨਾਰ  ਧ੃ਯ੃ ਜ੅ਯ ਪੋਦਾ ਹ੄। ਸ ੱਐੀ ਨਾਰ  ਿੰਫਿੰ ਸਧਤ ਰ੅ਏ ਤਾਂ  ਭਝਦ੃ ਹਨ 

ਸਏ ਸ਼ਰ੅ਭਣੀ ਏਭ੃ਟੀ ਤੋਂ ਧਯਭ ਩ਰਚਾਯ ਦੀ ਒ਾਟ ਯਸਹਿੰਦੀ ਹ੄ ਇ  ਏਯਏ੃ ਅਸਜਹਾ 

ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਉਹ  ਭਝਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਹ੅ਯ  ੱਧ ਧਾਯਸਭਏ ਦੀ ਾਨ ਰਾਉਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄, 

ਏ੃  ਏੱਟਣ  ਾਸਰਆਂ ਉ਩ਯ  ਐਤੀ ਏਯਨ ਦੀ ਜਯੂਯਤ ਹ੄ ਅਤ੃ ਧਾਯਸਭਏ 

ਅਦਾਸਯਆਂ ਨਾਰ ਜੁੋ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ  ਹੂਰਤਾਂ ਅਤ੃ ਧਨ ਦ੃ਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। ਇ ੃ 
 ੅ਚ  ਦਏਾ ਹੀ ਡ੃ਯਾ ਸ  ਾਦ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸ਼ਰ੅ਭਣੀ ਏਭ੃ਟੀ ਭੈਂਫਯਾਂ ਦ੃ ਅਐਸਤਆਯੀ 

ਪਿੰ ਡ ਦਾ ਏ੅ਟਾ 50 ਹਜਾਯ ਤੋਂ  ਧਾ ਏ੃ ਇੱਏ ਰੱਐ ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਩ਯ ਉਹ 

ਇਹ ਨਹੀਂ  ੅ਚਦ੃ ਸਏ ਏੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸ ਸਐਆ ਾਂ ਅਤ੃  ਯ਑ਯਭੀਆਂ ਭ੆ਜੂਦਾ 
ਦ੆ਯ ਦੀਆਂ  ਭਾਸਜਏ,  ਸਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਭਾਨਸ ਏ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਨੂਿੰ   ਿੰਫ੅ਸਧਤ 

 ੀ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਸਏ ਨਹੀਂ। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਸ ੱਐੀ ਦਾ ਭੱੁਐ ਭਾ਩ਦਿੰ ਡ ਸਚਹਯ੃ ਅਤ੃ 

ਸ ਯ ਦ੃  ਾਰ ਹੀ ਫਣ ਑਋ ਹਨ, ਜ੃ ਫਾਹਯੀ ਸਦੱਐ ਸ ੱਐ ਧਯਭ ਦ੃ ਅਨੁ ਾਯੀ ਹ੄ 
ਤਾਂ ਨਸ਼੃ ਏਯਨੇ, ਸਬਰਸ਼ਟਾਚਾਯ ਨਾਰ ਧਨ ਇਏੱਠਾ ਏਯਨਾ, ਏੁੋੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯਨਾ, 

 ਾਤਾ ਯਣ ਐਯਾਫ ਏਯਨਾ, ਦੂ ਸਯਆਂ ਦਾ ਹੱਏ ਭਾਯ ਏ੃ ਅੱ਑੃  ਧਣਾ ਆਸਦ ਑ੱਰਾਂ 



118  

ਨੂਿੰ  ਅਣ਑੆ਸਰਆ ਂਏਯ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇ  ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਨ ੇਂ ਸਪਯਸਏਆਂ ਦਾ 

ਉਬਯਨਾ ਰਾਜਭੀ  ੀ। 

ਦੂ ਯ੃ ਩ਾ ੃ ਫਾਹਯਭੁਐੀ ਹਾਰਤਾਂ ਅਸਜਹੀਆਂ  ੀ ਨਹੀਂ ਹਨ ਸਏ ਧਯਭਾਂ 

ਤੋਂ ਭੁਏਤ  ਿੰ ਾਯ ਸ ਯਸਜਆ ਜਾ  ਏ੃। ਜਦ  ਾਯ੃ ਩ਾ ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃ਫਾਜੀ ਅਤ੃ ਰੁੱ ਟ 

'ਤ੃ ਅਧਾਸਯਤ ਸ  ਟਭ ਚੱਰ ਸਯਹਾ ਹ੅ ੃,  ਾਧਾਯਣ ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਧਯਭ ਦੀ ਜਏੋ 

ਸ ਚੋਂ ਸਨਏਰਣਾ ਭੁਸ਼ਸਏਰ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਭਾਯਏ  ਦ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ, 

“ਧਯਭ ਉ  ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਆਤਭ ਚ੃ਤਨਿੰ ਤਾ ਜਾਂ ਆਤਭ ਬਾ  ਹ੄ ਸਜ ਨੇ ਹਾਰ੃  
ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਩ਾਇਆ ਨਹੀਂ ਹ੄ ... ਧਯਭ ਩ੀੋਤ ਜੀ  ਦਾ ਹਾਉਂਏਾ, ਩ੱਥਯ-

ਸਦਰ  ਿੰ ਾਯ ਦਾ ਸਦਰ ਹ੄, ਸਜ ੇਂ ਇਹ ਆਤਭਾ-ਹੀਣ ਩ਰ ਸਥਤੀਆਂ ਦੀ ਆਤਭਾ ਹ੄, 

...” ਮਾਨੀ ਸਏ ਧਯਭ ਩ੀੋਤ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਧਯ ਾ  ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਇ  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਏੁਝ 

ਫ੆ਸਧਏ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਚ੃ਤਨ ਰ੅ਏ ਹੀ ਧਾਯਸਭਏ  ਿੰਏਰ਩ਾਂ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਜਾ ਏ੃  ੅ਚਣ 

ਸ ਚਾਯਨ ਦ੃  ਭਯੱਥ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। 

-------- 

ਇਹਨਾਂ ਡ੃ਸਯਆ ਂਦਾ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਹ੅ਯ ਸਏ ਭ ਦ੃ ਡ੃ਸਯਆਂ ਨਾਰੋਂ  

ਸਨਐ੃ੋਾ ਏਯਨਾ ਜਯੂਯੀ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ ਡ੃ਯਾ  ਡਬਾ਑ ਸ ਿੰ਒ 

ਅਤ੃ ਰਾਰਾਂ  ਾਰ੃  ਩ੀਯ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਸ਼ਯਧਾਰੂ ਹਨ ਩ਯ ਉਹ ਫਹੁਤ ਩ੱਛ ੃ੋ 
ਏਫੀਰਾਈ ਦ੆ਯ ਦੀ ਯਸਹਿੰਦ ਐੂਿੰ ਹਦ ਅਤ੃ ਅਸਤ ਩ੱਛੋੀ ਅਿੰਧਸ ਸ਼ ਾ ੀ 

ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾ ਾ ਭਾਤਯ ਹਨ। ਉਹ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਠੋ   ਭਾਸਜਏ 

ਯਾਜਨੀਤਏ ਸ਼ਏਤੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਏ੃ ਰ ਫਹੁਤ ਩ਛ ੃ੋ ਅਤ੃ ਭਾਨਸ ਏ ਯ੅਑ੀ 

ਸਏ ਭ ਦ੃ ਸ ਅਏਤੀ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਾਯਜਸ਼ੀਰ ਯੱਐ ਯਹ੃ ਹਨ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ 
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ਸਜਹੋ੃ ਡ੃ਯ੃ ਜਾਂ ਸਪਯਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁਮਾਈਆਂ ਉਤ੃ ਜ਑ੀਯੂ ਦ੆ਯ ਦੀਆਂ ਫਿੰ ਸਦਸ਼ਾਂ 

ਥ੅਩ਦ੃ ਹਨ ਉਹ  ੀ ਫਹੁਤ੃  ਧ ਪੁੱ ਰ ਨਹੀਂ ਯਹ੃। ਸਜ ੇਂ ਸਏ ਨਾਭਧਾਯੀ ਸਪਯਏ੃ 

ਨਾਰ ਨ ੇਂ ਫਿੰਦ੃ ਨਹੀਂ ਜੁੋ ਯਹ੃। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਫਰਹਭਏੁਭਾਯੀਆਂ ਦ੃ ਸਪਯਏ੃ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ 

ਜ੅ਯ ਰਾਉਣ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਩ਿੰਜਾਫ ਸ ਚੋਂ ਏ੅ਈ ਹੁਿੰ ਑ਾਯਾ ਨਹੀਂ ਸਭਰ ਸਯਹਾ। ਏਸਹਣ 

ਦਾ ਬਾ  ਸਏ ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ ਍ਹੀ ਸਪਯਏ੃ ਉਬਯ ਏ੃  ਾਹਭਣ੃ ਆ ਯਹ੃ ਹਨ ਜ੅ 

ਆਧੁਸਨਏ ਦ੆ਯ ਦੀਆਂ ਰ੅ੋਾਂ ਨੂਿੰ  ਭੁਐਾਸਤਫ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਜ੃  ੱਚ੃  ੆ਦ੃  ਾਸਰਆ ਂਦ੃ 

਩ਰ ਿੰ਑ ਸ ੱਚ ਹੀ ਑ੱਰ ਏੀਤੀ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ  ੱਰੋਂ  'ਜਾਭ-਋-ਇਿੰ ਾਂ' ਸ਩ਆਉਣ ਭ੆ਏ੃ 
ਜ੅ 47 ਨੁਏਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਉਹਨਾਂ ਸ ਚੋਂ ਏੁਝ ਉਤ੃ ਸਨ਑ਹਾ ਭਾਯ੃ ਤੋਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ 

਑ੱਰ  ਾਪ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। 

 ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਨਸਸ਼ਆਂ ਨੂਿੰ  ਛੱਡ ਏ੃ ਫਾਏੀ ਩ਸਹਣਨ ਩ਚਯਣ, ਯਸਹਣ 

 ਸਹਣ ਉਤ੃ ਏ੅ਈ ਐਾ  ਩ਾਫਿੰ ਦੀਆਂ ਨਹੀਂ ਰ਑ਾਈਆਂ ਑ਈਆਂ ਅਤ੃ ਨਸ਼੃ ਸਜ ੇਂ ਸਏ 

ਅ ੀਂ ਜਾਣਦ੃ ਹੀ ਹਾਂ ਅੱਜ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਦੀ ਇੱਏ  ੱਡੀ  ਭੱਸ ਆ ਫਣ ਑਋ ਹਨ। ਫਾਏੀ 

ਸਪਯਸਏਆਂ ਸਜ ੇਂ ਯਾਧਾ-  ਾਭੀਆਂ, ਸਨਯਿੰਏਾਯੀਆਂ ਆਸਦ ਸ ੱਚ  ੀ ਅਸਜਹੀਆਂ 

ਫਿੰ ਸਦਸ਼ਾਂ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਏਾਯ਩੅ਯ੃ਟ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਏੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਸਫਆ   ਾਰ੃  ਡ੃ਯ੃ ਦ੃ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਸਏ ੃ ਏਸਹਿੰਦੀ ਏਹਾਉਂਦੀ 

ਏਿੰ਩ਨੀ ਦ੃ ਩ਰਫਿੰ ਧਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਤ ਩ਾਉਂਦ੃ ਹਨ।  ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਦ੆ਯ ਦਾ ਇੱਏ ਹ੅ਯ ਸਚਿੰ ਨਹ  

 ੃ਐਣਾ ਹ੅ ੃ ਤਾਂ  ੱਚ੃  ੆ਦ੃  ਾਸਰਆ ਂ ੱਰੋਂ  ਇੱਏ ਏਿੰ਩ਨੀ  ਾਂ਑ ਹੀ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਾਡਏਟ 

ਫਾਜਾਯ ਸ ੱਚ ਸਰਆਂਦ੃ ਜਾ ਯਹ੃  ਨ। ਆਭਦਨ ਦਾ ਇਹ ਢਿੰ਑  ੀ ਩ਸਹਰ੃  ਦ੆ਯ ਦ੃ 

ਸਨਯ੅ਰ ਦਾਨ ਜਾਂ ਚੋਹਾ ੃ ਦ੃  ਾਧਨਾਂ ਉਤ੃ ਸਨਯਬਯ ਯਸਹਣ ਨਾਰੋਂ   ੱਐਯੀ ਅਤ੃ 

ਆਧੁਸਨਏ ਸ ਧੀ ਨੂਿੰ   ਾਹਭਣ੃ ਸਰਆਉਂਦਾ ਹ੄। 
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ਫਾਫਾ ਾਦ ਸ ਯਪ ਩ਿੰਜਾਫ ਜਾਂ ਸ ੱਐ ਦ੃ ਩ਰਬਾ  ਐ੃ਤਯ ਤੱਏ ਹੀ  ੀਭਤ 

ਨਹੀਂ ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਸਹੱਸ ਆਂ ਸ ੱਚ  ੀ ਸ਩ਛਰ੃  ਦ੆ਯ ਅਿੰਦਯ ਅਸਜਹ੃ ਫਾਫ੃ ਅਤ੃ ਭੱਠ 

ਫੋੀ ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ ਉਬਯ੃ ਹਨ। ਫਾਏੀ ਥਾ ਾਂ ਉਤ੃  ੀ ਉਹੀ ਫਾਫ੃ ਜਾਂ ਸਪਯਏ੃ ਉਬਯ੃ 

ਹਨ ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰ ਚਨਾਂ ਅਤ੃  ਯ਑ਯਭੀਆਂ ਸ ੱਚ ਆਧੁਸਨਏ  ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ 

ਮੁੱ ਑ ਦ੃ ਹਾਣ ਦਾ ਏੁਝ ਩੃ਸ਼ ਏਯ  ਏ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਚਾਯ ਅਤ੃ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਸ ੱਚ 

ਆਧੁਸਨਏ ਢਿੰ਑ ਤਯੀਏ੃  ਯਤ ਯਹ੃ ਹਨ। ਅਚਾਯੀਆ ਯਜਨੀਸ਼ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃  ਰੀ  ਰੀ 

ਅਤ੃   ਾਭੀ ਯਾਭਦ੃  ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਆ ਾਯਾਭ ਤੀਏ ਇ ੃ ਸਏ ਭ ਦ੃ ਆਧੁਸਨਏ ਫਾਫ੃ 

ਹਨ।  
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ਧਯਭ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਅਤ੃ ਮਿਕਾਸ 

ਅ ੀਂ  ਾਯ੃ ਹੀ ਇਹ ਜਾਣਦ੃ ਹਾਂ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਦੂ ਯ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਭੱੁਐ ਪਯਏ 

ਉ  ਸ ੱਚ ਦੂ ਯ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਫਹੁਤ ਸ ਏਸ ਤ ਫੁੱ ਧੀ ਦਾ ਹ੅ਣਾ ਹ੄। 

ਇਹ ਫੁੱ ਧੀ ਉ ਨੂਿੰ  ਸਏ ੃ ਦੀ ਸ ਸ਼੃ਸ਼ ਸਏਰ਩ਾ ਨਾਰ ਨਹੀਂ ਸਭਰੀ  ਑ੋਂ ਇਹ  ੀ ਉ ਦ੃ 

ਰੱਐਾਂ  ਾਰਾਂ ਸ ੱਚ ਹ੅਋ ਜੀ  ਸ ਏਾ  ਦਾ ਹੀ ਸ ੱਟਾ  ੀ। ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਨਾਰ ਉ ਦਾ 

ਜ੅  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਚਰਦਾ  ੀ ਉ  ਸ ੱਚ  ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਆਰ੃  ਦੁਆਰ੃  ਦ੃ 

 ਿੰ ਾਯ ਨੂਿੰ  ਸ ੱਧ੃ ਤ੆ਯ ‘ਤ੃ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਏਯਦਾ  ੀ। ਸਜ  ਤਯਹਾਂ 

ਦੂ ਯ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦਾ ਭੁਏਾਫਰਾ ਏਯਨ ਰਈ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਰੱਏੋ ਩ੱਥਯ ਦ੃ 
ਹਸਥਆਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ  ੁਧਾਯਦਾ  ੀ,  ਾਤਾ ਯਣ ਦੀ ਭਾਯ ਤੋਂ ਫਚਣ ਰਈ 

ਆ਩ਣੀਆਂ ਑ੁਪਾ ਾਂ ਨੂਿੰ   ਧ੃ਯ੃ ਅਯਾਭਦ੃ਹ ਫਨਾੳਂੁੁਦਾ  ੀ ਜਾਂ ਆ਩ਣੀਆਂ 

ਝੌਂ਩ੋੀਆਂ ਨੂਿੰ   ਧ੃ਯ੃ ਭਜਫੂਤ ਫਨਾਉਂਦਾ  ੀ, ਤਨ ਢਏਣ ਰਈ  ਾਧਨ ਐ੅ਜਦਾ  ੀ 
ਅਤ੃ ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਉ  ਨੇ ਅੱ਑ ਫਾਰਣੀ ਸ ੱਐ ਰਈ ਸਜ  ਨਾਰ 

ਉ ਦੀਆਂ ਏਾਪੀ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਹੱਰ ਹ੅ ਑ਈਆਂ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨਾਰ ਹੀ 

ਭਨੱੁਐ ਅੱ਑੃ ਸ ਏਾ  ਏਯ  ਸਏਆ ਅਤ੃ ਇਹਨਾਂ ਏ੅ਸਸ਼ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਹੀ ਅੱਜ ਦਾ 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ। 

਩ਯ ਉ  ਆਸਦ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਉ   ਭੇਂ ਜ੅  ਭੱਯਥਾ  ੀ ਉਹ ਫਹੁਤ ਒ੱਟ 

 ੀ। ਦੂ ਯ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਅੱ਑੃ ਰਿੰ ਒ ਜਾਣ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ 

 ਿੰ਒ਯਸ਼ ਸ ੱਚ ਉ ਦਾ ਜੀ ਨ ਫਹੁਤ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਬਸਯਆ  ੀ। ਏੁਦਯਤ ਦੀਆਂ 

ਸ ਯਾਟ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਅੱ਑੃ ਉਹ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਰਾਚਾਯ  ੀ। ਅਸਤ ਦੀ  ਯਦੀ, ਑ਯਭੀ, 
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ਹੋਹ, ਝੱਐੋ, ਤੂਪਾਨ, ਅੱ਑ਾਂ ਰੱ਑ਣੀਆਂ,  ੅ਏਾ ਩੄ਣਾ, ਸਫਭਾਯੀਆਂ ਪ੄ਰਣ  ਯ਑ੀਆਂ 

ਏੁਦਯਤੀ ਆਪਤਾਂ ਉ ਦਾ ਜੀ ਨ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਤਸਹ  ਨਸਹ  ਏਯ ਸਦਿੰ ਦੀਆਂ  ਨ। 

ਨਾ ਤਾਂ ਉ ਦਾ ਯ੄ਣ ਫ ੃ਯਾ ਌ਨਾ ਭਜਫੂਤ ਹੁਿੰ ਦਾ  ੀ ਸਏ ਝੱਐੋਾਂ, ਤੂਪਾਨਾਂ ਤੋਂ 
ਉ ਦਾ ਫਚਾਅ ਏਯ  ਏ੃ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਑ਯਭੀ  ਯਦੀ ਦਾ ਭੁਏਾਫਰਾ ਏਯਨ  ਾਰ੃  

ਫ ਤਯ ਫਣ੃  ਨ। ਸਫਭਾਯੀਆਂ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ  ਯੀਯਏ ਩ੀੋਾਂ ਤੋਂ ਏ੅ਈ ਫਚਾਅ ਨਹੀਂ 

 ੀ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਯੱਜ ਏ੃ ਩੃ਟ ਬਯ  ਏਣਾ ਉ  ਰਈ ਏ੅ਈ  ੆ਐਾ ਏਾਯਜ  ੀ। ਇ  

ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਆਸਦ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭਨ ਸ ੱਚ ਇਹ੅ ਸਜਹੀਆਂ ਇਛਾ ਾਂ ਉਠਣੀਆਂ 

 ੁਬਾਸ ਏ ਹੀ  ਨ ਸਏ ‘ਏਾਸ਼’  ਾਡਾ ਸਸ਼ਏਾਯ ਤ੃ ਜਾਣਾ  ਪਰ ਹ੅ ੃, ਏਾਸ਼  ਯਐਾ 
ਹ੅ ੃, ਏਾਸ਼ ਅ ੀਂ ਤਿੰਦਯੁ ਤ ਯਹੀ਋, ਏਾਸ਼  ਾਡੀ ਜਿੰ਑ਰੀ ਜਾਨ ਯਾਂ ਤੋਂ ਯੱਸਐਆ 

ਹੁਿੰ ਦੀ ਯਹ੃, ਆਸਦ ਆਸਦ। ਩ਯ ਆ਩ਣੀਆਂ ਅਸਜਹੀਆਂ  ਾਯੀਆਂ ਇਛਾ ਾਂ ਉਹ 

਩ੂਯੀਆਂ ਏਯਨ ਦ੃  ਭੱਯਥ ਨਹੀਂ  ੀ। ਜਦ ਇਹਨਾਂ ਰ੅ੋਾਂ/ਇਛਾ ਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ 

ਰਈ ਏੀਤੀਆਂ ਉ ਦੀਆਂ ਬ੆ਸਤਏ ਏ੅ਸਸ਼ ਾਂ  ਪਰ ਨਾ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਇਹਨਾਂ 
ਇਛਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਏੁਦਯਤ ਦੀਆਂ ਸ ਯਾਟ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਅੱ਑੃ ੊ੁਫਾਨੀ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਩ਰ਑ਟ 

ਏਯਦਾ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਇਛਾ ਾਂ ਦਾ ਇਹ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਩ਰਾਯਥਨਾ ਾਂ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯਨ 

ਏਯ ਸ਑ਆ। ਇ ੃ ਅਭਰ ਦ੆ਯਾਨ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦਾ ਭਾਨ ੀਏਯਨ ਏਯ 

ਸਰਆ ਸ਑ਆ ਬਾ  ਇਹਨਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਚ੃ਤਨ ਏਾਇਆ ਸਭਥ ਸਰਆ 

ਸ਑ਆ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ਰ ਿੰ  ਾ ਏਯਨ, ਚੋਹਾ ੃ ਚੋਹਾਉਣ ਆਸਦ ਨਾਰ ਐੁਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾ 

 ਏਦਾ  ੀ। ਧਯਭ ਦ੃ ਇ  ਆਯਿੰ ਸਬਏ ਦ੆ਯ ਨੂਿੰ  ਸਯ਑ ੃ਦ ਦੀਆਂ ਹ੃ਠ ਸਦੱਤੀਆਂ 

ਟੂਏਾਂ ਸ ਚੋਂ ਫਹੁਤ  ਩ਸ਼ਟ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਦ੃ਸਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। 
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(1) ਦੂਯਦਯਸ਼ੀ  ੂਯਜ ਦਾ ਉਦ੃ ਹ੅ਣਾ ਸ਼ੁਬ ਹ੅ ੃, ਚਾਯ੃ ਸਦਸ਼ਾ ਾਂ ਸ਼ੁਬ 

ਹ੅ਣ, ਩ਹਾੋ ਸ਼ੁਬ ਹ੅ਣ, ਦਸਯਆ ਅਤ੃  ਾ਑ਯ ਸ਼ੁਬ ਹ੅ਣ (ਸਯ਑ ੃ਦ vii-35.8) 

(2) ‘ਸ਼ਾਰਾ! ਩ਹਾੋ,  ਾ਑ਯ, ਦਇਆਰੂ ਫੂਟ੃, ਅਏਾਸ਼, ਸਫਰਛਾਂ  ਾਰੀ 
ਧਯਤੀ ਅਤ੃ ਦ੅ਹ ੇਂ ਰ੅ਏ  ਾਡੀ ਯੱਸਐਆ ਏਯਨ’ (ਸਯ਑ ੃ਦ vii-34.23} 

(3) ‘ਫਰ ਾਨ ਩ਹਾੋ  ਾਡੀ ਫ੃ਨਤੀ  ੁਣਨ’ (ਸਯ਑ ੃ਦ iii-54.8)  

ਸਜਥ੃ ਩ਸਹਰੀ ਟੂਏ ਸ ੱਚ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਸ਼ੁਬ 

ਯਸਹਣ ਦੀ ਏ੃ ਰ ਇੱਛਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄ ਉਥ੃ ਦੂ ਯੀ ਅਤ੃ ਤੀ ਯੀ ਟੂਏ ਸ ੱਚ 

ਇਨਹ ਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਫ੃ਨਤੀਆਂ  ੁਣ  ਏਣ  ਾਰੀਆਂ ਚ੃ਤਨ ਸ਼ਏਤੀਆਂ 

ਸਚਤਸ ਆ ਸ਑ਆ ਹ੄।  

ਦੂ ਯ੃ ਩ਾ ੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਫੁੱ ਧੀ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਨੇ ਉ  ਸ ਚ ਆ ੃ ਩ਾ ੃ ਦ੃ 

ਏੁਦਯਤੀ  ਯਤਾਸਯਆਂ ਨੂਿੰ  ਜਾਣਨ ਦੀ ਸਜਸ਑ਆ ਾ ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀ। ਩ਯ ਩ਰਾਚੀਨ 

ਭਨੱੁਐ ਦੀ  ੀਸਭਤ ਫੁੱ ਧੀ ਅਤ੃  ੀਭਤ ਜਾਣਏਾਯੀ ਰਈ ਸ ਸ਼ਾਰ ਏੁਦਯਤੀ 

 ਯਤਾਸਯਆਂ ਦੀ ਥਾਹ ਩ਾਉਣਾ ਆ ਾਨ ਏਿੰਭ ਨਹੀ  ੀ। ਅ ਭਾਨ ਸ ੱਚ ਸਫਜਰੀ 

ਸਏਉਂ ਚਭਏਦੀ ਹ੄,  ਯਐਾ ਸਏਉਂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄, ਹ ਾ ਾਂ ਸਏ  ਸ਼ਏਤੀ ਨਾਰ ਚਰਦੀਆਂ 

ਹਨ,  ੂਯਜ ਇੱਏ ਸਦਸ਼ਾ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਸਦਸ਼ਾ  ੱਰ ਸਏ  ਤਯਹਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਆਸਦ 

 ਯਤਾਸਯਆਂ ਸ਩ਛ੃ ਏਿੰਭ ਏਯਦ੃ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਸਨਮਭਾਂ ਅਤ੃ ਊਯਜਾ ਦੀ ਉ ਨੂਿੰ  

ਏ੅ਈ ਜਾਣਏਾਯੀ ਨਹੀਂ  ੀ।  ੅ ਉ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਸ਩ਛ੃ ਏਿੰਭ ਏਯਦੀਆਂ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  

 ਥੂਰ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਸਚਤ  ਸਰਆ। ਇ  ਩ਰਏਾਯ ਅਰੱ਑ ਅਰੱ਑ ਏੁਦਯਤੀ 

ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਅਰੱ਑ ਅਰੱ਑ ਦ੃ ੀ ਦ੃ ਤ੃ ਹੋਂਦ ਸ ੱਚ ਆ ਑਋। 
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ਉਦਾਹਯਨ  ਜ੅  ਯਐਾ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ  ਾਰਾ ਇਿੰਦਯ ਦ੃ ਤਾ ਅਤ੃  ਾਮ ੂਦਾ 

਩ ਨ ਦ੃ ਤਾ ਆਸਦ ਹੋਂਦ ਸ ੱਚ ਆ਋। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਩ਸਹਰਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ 

ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਸ ੱਚ ਚ੃ਤਨ ਸ਼ਏਤੀ  ਭਝ ਏ੃ ਩ਰਾਯਥਨਾ ਾਂ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀਆਂ 

਑ਈਆਂ ਩ਰਿੰ ਤ ੂਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਏੁਝ ਅਸਜਹ੃ ਦ੃ ਸਤਆਂ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ੀ ਜ੅ 

ਇਹਨਾਂ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਦ੃  ਨ। ਉਦਾਯਹਨ  ਜੋਂ  ੂਯਜ ਨੂਿੰ  
ਐੁਦ ਨੂਿੰ  ਦ੃ ਤਾ ਭਿੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਩ਰਿੰ ਤ ੂ ਯਐਾ ਅਤ੃ ਫੱਦਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਏ ੃ ਹ੅ਯ ‘ਰ੅ਏ’ 

ਸ ੱਚ ਫ੄ਠੇ ਇਿੰਦਯ ਦ੃ ਤਾ ਯਾਹੀ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਭਿੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਩ਰਾਚੀਨ ਭਨੱੁਐ ਏ੅ਰ ਜੀ ਨ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਹ੅ਯ  ੀ 

ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਩ਰਸ਼ਨਾਂ ਦ੃ ਉੱਤਯ ਨਹੀਂ  ਨ। ਉਦਾਹਯਨ  ਜੋਂ ਭ੆ਤ ਏੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄? 

ਭਯਨ ਫਾਅਦ ਜੀ  ਨੂਿੰ  ਏੀ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄? ਇਹ  ਿੰ ਾਯ ਸਏ ਨੇ ਫਣਾਇਆ, ਏਦੋਂ 

ਫਣਾਇਆ ਅਤ੃ ਸਏਉਂ ਫਣਾਇਆ? ਩ਰਾਚੀਨ ਭਨੱੁਐ ਸ ੱਚ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਚੁੱ ਸਏਆ ਫੁੱ ਧੀ 
ਦਾ ਑ੁਣ ਉ ਨੂਿੰ  ਇਹਨਾਂ   ਾਰਾਂ ਫਾਯ੃  ੅ਚਣ ਰਈ ਭਜਫੂਯ ਏਯਦਾ  ੀ ਩ਯ 

ਉ ਦਾ  ੀਸਭਤ ਸ਑ਆਨ ਇਹਨਾਂ   ਾਰਾਂ ਦ੃ ਠੀਏ ਜ ਾਫ ਦ੃ਣ ਦ੃  ਭੱਯਥ ਨਹੀਂ 

 ੀ। ਸਪਯ ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਸਏ  ੆ਸਐਆਂ ਹੀ  ੅ਸਚਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄, ਇਹਨਾਂ   ਾਰਾਂ ਦ੃ 

ਜ ਾਫਾਂ ਰਈ ਏਾਰ਩ਸਨਏ ਏਹਾਣੀਆਂ ਫਣਦੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਇਹ ਤਯਹਾਂ ਤਯਹਾਂ 

ਦੀਆਂ ਏਾਰ਩ਸਨਏ ਏਹਾਣੀਆਂ ਅੱ਑੃ ਜਾ ਏ੃  ੱਐ  ੱਐ ਧਯਭਾਂ ਦਾ ਅਿੰ਑ ਫਣ 

਑ਈਆਂ ਸਜ  ਏਾਯਣ ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ‘ ੱਚ’ ਭਿੰ ਸਨਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ ਸ਩ਆ। 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਅੱ਑੃ ਫ੃ਫ ੀ, ਏੁਦਯਤੀ 
 ਯਤਾਸਯਆਂ ਫਾਯ੃ ਅਸ਑ਆਨਤਾ ਅਤ੃ ਉ ਦੀ ਸਜਸ਑ਆ ਾ ਸ ਚੋਂ ਩ਰਾਚੀਨ 

ਏੁਦਯਤੀ ਧਯਭ ਦਾ ਉਦ੄ ਹ੅ਇਆ ਸਪਯ ਸਜ ੇਂ ਸਜ ੇਂ ਭਨੱੁਐ ਦਾ  ਭਾਸਜਏ ਢਾਂਚਾ 
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ਹੋਂਦ ਸ ਚ ਆਇਆ, ਉ  ਸ ੱਚ  ੱਐ  ੱਐ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਅਤ੃  ਯ਑ਾਂ ਸ ੱਚ ਏਿੰਭ 

 ਿੰ ਡ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ੀ ਸਜ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਩ਰਾਯਥਨਾ ਾਂ, ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਏਯਨੇ ਅਤ੃ 
ਏੁਦਯਤੀ ਒ਟਨਾ ਾਂ ਦੀ ਩ਰਾ-਩ਰਸਏਯਤਏ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦ੃ ਏਾਯਜਾਂ  ਜੋਂ ਸ ਆਸਐਆ 

ਏਯਨ ਆਸਦ ਨੂਿੰ  ਏੁਝ ਸ ਸ਼੃  ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਨੇ  ਾਂਬ ਸਰਆ। ਇ   ਯ਑ ਨੇ ਇ  

 ਬ ਏੁਝ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਸ ਸ਼੃  ਸ ਧੀ ਸ ਧਾਨ ਸ ੱਚ ਫਿੰਨਹ  ਸਦੱਤਾ ਸਜ  ਨਾਰ ਏੁਦਯਤੀ 
ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਩ਰਤੀ ਆ਩ ਭੁਹਾਯ੃ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਨੂਿੰ  ਸਨ ਸਚਤ ਧਾਯਸਭਏ ਯ ਭਾਂ ਸ ੱਚ 

ਫਦਰ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ। ਇ  ਩ਰਏਾਯ  ਿੰ਑ਸਠਤ ਧਯਭ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਹ੅ਈ। 

ਫਾਅਦ ਸ ੱਚ ਭਨੱੁਐੀ  ਭਾਜ ਦ੃ ਫਦਰਦ੃ ਦ੆ਯਾਂ ਸ ੱਚ, ਧਯਭ ਸ ੱਚ ਹ੅ਯ 

ਅਿੰਸ਼ ਜੁੋਦ੃ ਑਋ ਅਤ੃ ਧਯਭ ਅਜ੅ਏ੃ ਯੂ਩ਾਂ ਸ ੱਚ ਤਫਦੀਰ ਹ੅ਣ  ੱਰ  ਧਦਾ 

ਸ਑ਆ। ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਸਏ ਏਫੀਰਾਈ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਧਯਭ ਸ ੱਚ ਩ਰਸਏਯਤੀ ਩ੂਜਾ ਅਤ੃ ਜੋਹ 

਩ੂਜਾ (ਫ੃ਜਾਨ   ਤੂਆਂ ਦੀ ਩ੂਜਾ) ਆਸਦ ਬਾਯੂ ਯਹ੃। ਭਨੱੁਐੀ  ਭਝ ਦ੃ ਅ਑ਰ੃  

ਸ ਏਾ  ਦ੆ਯਾਨ  ੱਡ੃ ਯਾਜ ਹੋਂਦ ਸ ੱਚ ਆ਋ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚ  ਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀ ਇੱਏ ਯਾਜ੃ 

ਦ੃ ਹੱਥਾਂ ਸ ੱਚ ਏੇਂਦਯਤ ਹੁਿੰ ਦੀ  ੀ। ਆ਩ਣ੃ ਆਰ੃  ਦੁਆਰ੃  ਸ ਚੋਂ ਸਜ   ਭਾਸਜਏ 

ਮਥਾਯਥ ਨਾਰ ਭਨੱੁੁਐ ਦਾ  ਾਹ ਩ੈਂਦਾ  ੀ ਉ ਦਾ ਭਨੱੁੁਐ ਦੀ  ੅ਚ ‘ਤ੃ ਅ ਯ 

਩੄ਣਾ  ੁਬਾਸ ਏ ਹੀ  ੀ।  ੅ ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਧਯਤੀ ਉਤ੃ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਇੱਏ 

਩ੁਯਐੀ ਸ਼ਏਤੀ ਹੋਂਦ ਸ ੱਚ ਆਈ ਉ ੃ ਤਯਹਾਂ ਉਹ  ਾਯਾ ਏੁਝ, ਜ੅ ਭਨੱੁੁਐ ਦੀ 

 ਭਝ, ਩ਹੁਿੰਚ ਅਤ੃ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਤੋਂ ਩ਯ੃  ੀ ਉ  ਨੂਿੰ  ‘ਇਏ੅ ਇੱਏ’ ਩ਯਾ-਩ਰਸਏਯਤਏ 

ਸ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਹ੃ਠ ਭਿੰਨ ਸਰਆ ਸ਑ਆ। ਏਫੀਰਾਈ  ਭਾਜ ਦ੃ ਩ਰਚਸਰਤ 

ਅਨੇਏਾਂ ਦ੃ ੀ ਦ੃ ਸਤਆਂ ਸ ਚੋਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਇੱਏ ਦ੃ ਤਾ ਩ਰਭੁਐਤਾ ਹਾ ਰ 

ਏਯਦਾ ਸ਑ਆ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ  ਬ ਦ੃ ੀ ਦ੃ ਸਤਆਂ ਉ਩ਯ ਇੱਏ ਹ੅ਯ ‘ ਯ -
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ਸ਼ਏਤੀਭਾਨ ਸ਩ਤਾ’ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਏਯ ਰਈ ਑ਈ। ਇ ੃ ਨੂਿੰ  ਹੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ, 

ਈਸ਼ ਯ, ਅੱਰਾ, ਑ਾਡ ਦ੃ ਨਾਭ ਸਦੱਤ੃ ਑਋। 

ਚਾਹ੃ ਧਯਭ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭੁਢਰ੃  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਏੁਦਯਤੀ 
ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ   ਭਝਣ ਅਤ੃ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ ਦੀ  ਭਯਥਾ ਨਾ ਹ੅ਣ ਸ ਚੋਂ ਹ੅ਈ ਩ਯ 

ਫਾਅਦ ਸ ੱਚ ਇ ਦਾ ਭਨੱੁਐੀ  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਐਾ  ਯ੅ਰ ਫਣ ਸ਑ਆ। ਇਹ 

ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਉਹਨਾਂ ਦ੃ ਦੁੱ ਐ ਤਏਰੀਪਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਰ ਫਯਦਾਸ਼ਤ ਏਯਨ ਦੀ 

ਸ ਸਐਆ ਸਦਿੰ ਦਾ  ੀ ਸਏਉਂਸਏ ਧਯਭ ਭੁਤਾਸਫਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਚਿੰ਑੃ ਭਾੋ੃ ਹਾਰ ਈਸ਼ ਯ 

ਦੀ ਭਯਜੀ ਏਾਯਣ ਹਨ ਜਾਂ ਸ਩ਛਰ੃  ਜਨਭਾਂ ਦ੃ ਏਯਭਾਂ ਏਾਯਣ ਹਨ।  ੅ ਆ਩ਣ੃ 

ਦੁੱ ਐ ਤਏਰੀੌ ਦੂਯ ਏਯਨ ਰਈ ਭਨੱੁਐ ਫੱ  ਈਸ਼ ਯ ਦੀ ਸਭਹਯ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ 

ਦਾ ਮਤਨ ਏਯ੃। ਹ੅ਯ ਑ੱਰਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਧਯਭ ਨੇ ਨ ਸਤਏ ਸ ੱਸਐਆ ਦ੃ਣ ਦਾ 

ਏਿੰਭ  ੀ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਸਏ ਩ਯਾਈ ਚੀਜ ਚ੅ਯੀ ਨਹੀਂ ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਰਾਰਚ 

ਨਹੀਂ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਆ਩ਣ੃  ਾਥੀਆਂ ਨਾਰ ਸ਩ਆਯ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, 

ਜੀ ਾਂ ‘ਤ੃ ਦਮਾ ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄, ਝੂਠ ਨਹੀਂ ਫ੅ਰਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਆਸਦ। ਅ ਰ 

ਸ ੱਚ ਇਹਨਾਂ ਑ੱਰਾਂ ਦੀ  ਭਾਸਜਏ ਜੀ ਨ ਦ੃ ਠੀਏ ਠਾਏ ਚਰਦਾ ਯਸਹਣ ਰਈ 

ਰ੅ੋ  ੀ,  ੅ ਧਯਭ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਜ੅ੋ ਸਰਆ। ਇਹਨਾਂ  ਾਯ੃ ਑ੁਣਾਂ 

 ਦਏਾ ਧਯਭ ਨੇ ਹਯ ਦ੆ਯ ਦ੃  ਭਾਸਜਏ ਯਾਜਨੀਤਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਨੂਿੰ   ਥਾਈਤ  

ਫਐਸਸ਼ਆ ਅਤ੃ ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਹਯ  ਭਾਸਜਏ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਦ੃ ਉਚ  ਯ਑  ਰੋਂ  ਧਯਭ ਨੂਿੰ  
 ੁਯੱਸਐਆ ਅਤ੃  ਯ਩ਰ ਤੀ ਸਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਯਹੀ ਸਜ  ਨਾਰ ਧਯਭ ਦੀ ਜਏੋ ਹ੅ਯ 

ਭਜਫੂਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਑ਈ।  
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ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਭ੆ਤ  ੀ ਇੱਏ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ ਦੁੱ ਐ ਜਾਂ ਡਯ ਹ੄। ਧਯਭ ਨੇ ਭ੆ਤ 

ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਏਯ ਰਈ ਜ੅ ਸਏ ਹਯ ਭਨੱੁੁਐ ਦੀ ਭਾਨਸ ਏ 

ਤ ੱਰੀ ਰਈ ਅਸਹਭ ੊ਯੂਯਤ  ੀ। ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਜਾ਩ਣ ਰੱ਑ਾ ਸਏ ਭ੆ਤ ਨਾਰ ਉ  ਦਾ 

ਐਾਤਭਾ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਜਾ ੃਑ਾ  ਑ੋਂ ਉਹ   ਯ਑, ਨਯਏ ਜਾਂ ਸਏ ੃ ਹ੅ ਜੂਨ ਸ ੱਚ ਩੄ ਏ੃ 

ਉ  ਦੀ ਹੋਂਦ ਫਣੀ ਯਹ੃਑ੀ।  

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਆਰ੃  ਦੁਆਰ੃  ਨਾਰ ਹੁਿੰ ਦੀ 

਩ਰਤੀਸਏਸਯਆ ਸ ਚੋਂ ਉ ਦੀ  ੅ਚ ਨੇ ਸਤਿੰ ਨ ਯਾਹਾਂ ‘ਤ੃ ਸ ਏਾ  ਏੀਤਾ। ਩ਸਹਰਾ 

ਯ ਤਾ ਆਰ੃  ਦੁਆਰ੃  ਦੀ ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਅ ਰੀਅਤ ਨੂਿੰ  ਸ ੱਧ੃ ਤ੆ਯ ‘ਤ੃  ਭਝਣ ਅਤ੃ 

ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ ਦਾ  ੀ, ਸਜ  ਨੂਿੰ  ਸ ਸ਑ਆਨ ਸਏਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਭਨੱੁਐ ਜ੅ ਏੁਝ  ੀ 

ਅੱਜ ਫਣ  ਸਏਆ ਹ੄ ਇਹ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਏੀਤੀ ਤਯੱਏੀ  ਦਏਾ ਹੀ 

ਹ੄। ਭਨੱੁਐ ਨੇ ਏਦ੃  ੀ ਇਹ ਯ ਤਾ ਛੱਸਡਆ ਨਹੀਂ ਚਾਹ੃ ਭਨੱੁੁਐ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਸ ੱਚ 

ਬਾਯੂ ਹ੄ ੀਅਤ ਇਹ ਅਜ੅ਏ੃ ਮੁੱ ਑ ਹੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ  ਸਏਆ ਹ੄। 

ਦੂ ਯਾ ਯ ਤਾ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਜਾਦੂ ਟ੅ਣ੃ ਯਾਹੀ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ 

ਦਾ ਬਯਭ ਩ਾਰਣਾ  ੀ। ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਏਾ  ਦ੃ ਭੁਢਰ੃  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਜਦੋਂ ਸ ਸ਑ਆਨਏ 

ਢਿੰ਑ਾਂ ਯਾਹੀਂ ਏੁਦਯਤ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ ਦੀ  ਭਯੱਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਨਹੀਂ ਹ੅ਈ  ੀ ਉ  

 ਏਤ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨ ਦੀ ਰਾਰ ਾ ਨੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣ੃ ਦੀ 

ਉਤ਩ਤੀ ਏੀਤੀ। ਉ  ਭੁਢਰ੃  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਇ ਨੇ ਏੁਝ ਭਹੱਤ   ੀ ਅਐਸਤਆਯ 

ਏਯੀ ਯਸਐਆ ਩ਰਿੰ ਤ ੂ ਸਏਉਂਸਏ ਜਾਦੂ ਟੂਣ੃ ਯਾਹੀਂ ਏੁਝ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ  ਏਣਾ ਅ ਰ 

ਸ ੱਚ ਅ ਿੰਬ   ੀ ਇ  ਏਯਏ੃ ਹ੆ਰੀ ਹ੆ਰੀ ਇ ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ ਒ਟਦੀ ਑ਈ ਅਤ੃ 
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ਇਹ ਏ੃ ਰ ਏੁਝ ਸ ਅਏਤੀਆਂ  ਰੋਂ  ਹ੅ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਰੁੱ ਟਣ ਦ੃ ਇੱਏ  ਾਧਨ  ਜੋਂ ਹੀ 

ਜਾਸਣਆ ਜਾਂਦਾ ਸਯਹਾ। 

ਤੀ ਯਾ ਯ ਤਾ ਩ਸਹਰਾਂ  ਯਣਨ ਏੀਤਾ ਸ਑ਆ ਧਯਭ ਦਾ ਯ ਤਾ  ੀ। 

ਭੁਢਰ੃   ਭੇਂ ਸ ੱਚ ਸ ਸ਑ਆਨ ਅਜ੃ ਰ੅ੋੀਂਦੀ ਩ੱਧਯ ਤੀਏ ਸ ਏਸ ਤ ਨਹੀਂ  ੀ 
ਹ੅ਇਆ ਅਤ੃ ਜਾਦ ੂਟੂਣ੃ ਦੀ ਸਨਯਾਯਥਏਤਾ ਜਰਦੀ ਹੀ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੅ ਜਾਂਦੀ  ੀ,  ੅ 

ਧਯਭ ਨੇ ਩ਰਭੱੁਐ ਹ੄ ੀਅਤ ਅਐਸਤਆਯ ਏਯ ਰਈ। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਧਯਭ ਨੇ 

 ਭਾਸਜਏ ਅਤ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ ਯ੅ਰ ਏਯਨਾ  ੀ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਸਦੱਤਾ। ਧਯਭ ਦਾ ਇੱਏ 

ਹ੅ਯ ਭਹਤ ਩ੂਯਨ ਏਾਯਜ ਇਹ ਫਣ ਸ਑ਆ ਸਏ ਇਹ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਭਾਨਸ ਏ 

 ਤੁਿੰ ਸ਼ਟੀ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ  ੀ।  ੄ ੃  ੀ ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਏਾ  ਦੀਆਂ ਭੁਢਰੀਆਂ 

਩ਰ ਸਥਤੀਆਂ ਸ ੱਚ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨਾਰ ਟੱਏਯ ਰ੄  ਏ੃ ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ 

ਏਯਨ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਏੁਦਯਤ ਨੂਿੰ  ਭਾਨ ੀ ਯੂ਩ ਭਿੰਨ ਏ੃ ਉ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਅਯਚਨਾ 

ਏਯਨੀ  ੆ਐ੃ਯਾ ਏਾਯਜ ਜਾ਩ਦਾ  ੀ। ਇਹਨਾਂ  ਬਨਾਂ ਏਾਯਣਾਂ ਦ੃ ਸ ੱਟ੃  ਜੋਂ ਧਯਭ 

ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਸ ਅਏਤੀ਑ਤ ਅਤ੃  ਭਾਸਜਏ ਜੀ ਨ ਸ ੱਚ ਛਾ ਸ਑ਆ। 

ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਧਯਭ ਦਾ ਯ ਤਾ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ   ਤੁਿੰ ਸ਼ਟੀ ਦ੃ਣ 

 ਾਰਾ ਅਤ੃  ੆ਐਾ ਜਯੂਯ  ੀ ਩ਯ ਇਹ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਦਯ਩੃ਸ਼  ਭਸ ਆ ਾਂ ਦਾ ਹੱਰ 

ਨਹੀਂ  ੀ। ਅੱਜ ਜਦ ਸਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੇ ਏੁਦਯਤੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਏਾਪੀ ਹੱਦ ਤੀਏ 

ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯ ਸਰਆ ਹ੄, ਅਤ੃ ਇਹ ਏੁਦਯਤੀ  ਯਤਾਸਯਆਂ ਸ਩ਛ੃ ਏਿੰਭ ਏਯਦ੃ 
ਅ ਰ ਨੇਭਾਂ ਅਤ੃ ਊਯਜਾ ਦ੃ ਯੂ਩ਾਂ ਨੂਿੰ   ਩ਸ਼ਟ ਏਯ ਸਯਹਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਧਯਭ ਦੀਆਂ 

ਏਾਰ਩ਸਨਏ ਭਾਨਤਾ ਾਂ ਰਈ ਏ੅ਈ ਫਹੁਤੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਫਚ ਯਹੀ। ਧਯਭ ਭਨੱੁਐੀ 
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ਸ ਏਾ  ਦ੃ ਇੱਏ ਐਾ  ਦ੆ਯ ਦੀ ਩੄ਦਾ ਾਯ  ੀ ਅਤ੃ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਨਾਰ 

ਹੁਣ ਭਨੱੁਐੀ ਜੀ ਨ ਸ ਚੋਂ ਇ ਦੀ ਅਸਹਭੀਅਤ ਒ਟਦੀ ਹੀ ਜਾਣੀ ਹ੄। 
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ਭੀਟ ਖਾਣਾ - ਇੁੱ ਕ ਤਯਕਸ਼ੀਰ ਨ ਯੀਆ 

ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਦੂ ਯ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦਾ ਭਾ  ਐਾਣਾ ਜਾਇ੊ ਹ੄ ਜਾਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸ ਸ਼ਾ 

ਅਏ ਯ ਹੀ ਬਐ ੀਂ ਫਸਹ  ਦਾ ਭੱੁਦਾ ਫਣਦਾ ਹ੄। ਇੱਏ ਨ੊ਯੀ਋ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ 

ਅਨੁ ਾਯ ਭੀਟ ਐਾਣਾ ਒੅ਯ ਩ਾ਩ ਹ੄, ਜਾਨ ਯਾਂ ਉੱਤ੃ ਜੁਰਭ ਹ੄, ਌ ੇਂ ਜੀਬ ਦਾ 

  ਾਦ ਹ੄। ਦੂ ਯ੃ ਨ੊ਯੀ਋ ਅਨੁ ਾਯ ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ ਏਯ੅ੋਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ 

 ਾਧੂ ਅ ਾਯਾ ਩ਸ਼ੂ ਹਨ, ਇਹ ਅ ਾਯਾ ਩ਸ਼ੂ ਪ ਰਾਂ ਦਾ ਫ੃ਥਾਹ ਉਜਾੋਾ ਏਯਦ੃ 
ਹ੅਋ ਸਏ ਾਨਾਂ ਦਾ ਨੱਏ ਸ ੱਚ ਦਭ ਏਯੀ ਯਐਦ੃ ਹਨ,  ੋਏਾਂ ਫ੊ਾਯਾਂ ਸ ੱਚ 

ਟਯ੄ਸਪਏ ਜਾਭ ਏਯ ਛਡਦ੃ ਹਨ, ਌ਏ ੀਡੈਂਟ ਏਯ ਾਉਂਦ੃ ਹਨ, ਇਹੀ ਜਾਨ ਯ ਜ੃ 

ਭੀਟ  ਜੋਂ  ਯਤ੃ ਜਾਣ ਤਾਂ ਫਹੁਤ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਩੆ਸ਼ਸਟਏ ਬ੅ਜਨ ਸਭਰ  ਏਦਾ ਹ੄। 

਩ਸਹਰ੃  ਨ੊ਯੀ਋ ਸ ੱਚ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਦੂ ਯ੃ ਸ ੱਚ  ਭਾਸਜਏ 

ਮਥਾਯਥ ਦੀ। 

ਸਏ ੃ ਦਾ ੈੁਦ ਭੀਟ ਐਾਣਾ ਜਾਂ ਨਾ ਐਾਣਾ ਉ  ਦਾ ਜਾਤੀ ਭਾਭਰਾ ਹ੄ ਅਤ੃ 
ਇ  ਫਾਯ੃ ਪ੄ ਰਾ ਏਯਨਾ ਉ  ਦਾ ਹੱਏ ਹ੄, ਩ਰਿੰ ਤੂ  ਭੱੁਚ੃  ਭਾਜ ਦ੃  ਿੰਦਯਬ ਸ ੱਚ 

ਇ  ਭ ਰ੃  ਩ਰਤੀ ਉ  ਦੀ ਩ਹੁਿੰਚ ਜਯੂਯ  ਿੰਤੁਸਰਤ ਅਤ੃ ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਹ੅ਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਇ  ਰ੃ਐ ਸ ੱਚ ਇ  ਭ ਰ੃  ਦ੃  ੱਐ  ਿੰ ਐ ਩ਸਹਰੂਆਂ ਨੂਿੰ  ਤਯਏਸ਼ੀਰ 

ਸਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਸ ਚਾਯਣ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਹ੄।  
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(1) ਕੀ ਌ਨੇ ਩ਸ਼ੂਆਂ ਨੂਿੰ  ਘਯਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਜਾਂ ਗਊਸ਼ਰਾਿਾਂ ਮਿੁੱ ਚ ਜਾਂ ਹ੅ਯ ਅਦਾਯ੃ 
ਫਣਾ ਕ੃ ਸਾਂਮਬਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄? 

ਇ  ਫਾਯ੃ ਸ ਚਾਯ ਏਯਨ ਰਈ ਜ੊ਫਾਤੀ  ੅ਚ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਹ੃ਠ ਸਰਐ੃ 

ਤੱਥਾਂ  ੱਰ ਸਧਆਨ ਦ੃ਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਹ੄। 

ਜ੃ ਇੱਏ ਩ਸ਼ੂ ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਉਭਯ ਸ ੱਚ 8 ਫੱਸਚਆਂ ਨੂਿੰ  ਜਨਭ ਦ੃ ੃ ਤਾਂ 

ਇ  ਦੀ  ਿੰਤਾਨ ਸ ੱਚ  ਾਧਾ ਹ੃ਠ ਸਰਐ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਹ੅ ੃਑ਾ 

਩ਸਹਰੀ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 8 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 4 ਜ੅ੋ੃ (ਨਯ ਭਾਦਾ ਦ੃)  

ਦੂ ਯੀ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 4 x 8 = 32 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 16 ਜ੅ੋ੃ 

ਤੀ ਯੀ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 16 x 8 = 128 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 64 ਜ੅ੋ੃ 

ਚ੆ਥੀ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 64 x 8 = 512 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 256 ਜ੅ੋ੃ 

਩ਿੰਜ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 256 x 8 = 2048 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 1024 ਜ੅ੋ੃ 

ਛ੃ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 1024 x 8 = 8192 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 4096 ਜ੅ੋ੃ 

 ੱਤ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 4096 x 8 = 32768 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 16384 

ਜ੅ੋ੃ 

ਅੱਠ ੀਂ ਩ੀੋਹੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ = 16384 x 8 = 131072 ਫੱਚ੃ ਜਾਂ 65536 

ਜ੅ੋ੃ 
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ਇ  ਤਯਹਾਂ ਅੱਠ ਩ੀੋਹੀਆਂ ਸ ੱਚ ਹੀ ਇੱਏ ਩ਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਜ੅ੋੀ ਦੀ  ਿੰਤਾਨ 1 

ਰੱਐ 30 ਹਜਾਯ ਤੋਂ ਉ਩ਯ ਟੱ਩ ਜਾ ੃਑ੀ। 

ਹੁਣ   ਾਰ ਉਠਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਌ਨੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ  ਧ ਯਹ੃ ਩ਸ਼ੂਆਂ ਨੂਿੰ  

ਬ੅ਜਨ ਚਾਯਾ ਦ੃ਈ ਜਾਣਾ ਸਏ ੇਂ  ਿੰਬ  ਹ੄? ਜਦ ਸਏ ਦੂ ਯ੃ ਩ਾਸ ਓਂ ਭ੅ੋ ਾਂ   ਾਰ 

ਐੋਹਾ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਩ਸਹਰ੃   ਸਭਆਂ ਸ ੱਚ ਇਹ ਜਾਨ ਯ ਸਏਹੋਾ ਭੀਟ 

਩ਰਾਂਟਾਂ ਸ ੱਚ ਐ਩ਤ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃  ਨ ਤਦ ਇਹ  ਭੱਸ ਆ ਸਏਉਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ 

 ੀ? 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਅੱਜ ਤੋਂ  ੱਤ ਅੱਠ ਦਹਾਏ੃ ਩ਸਹਰਾਂ ਤੱਏ ਜੀ ਨ ਏੁਦਯਤੀ 

ਢਿੰ਑ ਦਾ  ੀ। ਫਹੁਤ  ਾਯਾ ਇਰਾਏਾ ਜਿੰ਑ਰੀ  ੀ ਜਾਂ ਐ੃ਤੀ  ੱਰੋਂ  ਸ ਹਰਾ ਸ਩ਆ 

ਯਸਹਿੰਦਾ  ੀ ਸਜੱਥ੃ ਇਹ  ਾਧੂ ਜਾਨ ਯ ਸਪਯਦ੃ ਯਸਹਿੰਦ੃  ਨ। ਏੁਦਯਤੀ ਜੀ ਨ 

ਢਿੰ਑ ਸ ੱਚ ਜੀ ਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਅਤ੃  ਿੰਤੁਰਨ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਹੀ ਏਾਇਭ ਯਸਹਿੰਦਾ ਹ੄। 

ਭਾ ਾਹਾਯੀ ਜਾਨ ਯ ਅਸਜਹ੃ ਸ਼ਾਏਾਹਾਯੀ ਜੀ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਹੀ ਆ਩ਣਾ ਬ੅ਜਨ ਫਣਾ ਏ੃ 
ਸਜਉਂਦ੃  ਨ ਸਜ   ਦਏਾ ਅਸਜਹ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਇੱਏ ਹੱਦ ਤੋਂ ਨਹੀਂ 

 ਧਦੀ  ੀ। ਩ਯ ਹੁਣ ਤਾਂ ਬੂਭੀ ਦਾ ਚੱ਩ਾ ਚੱ਩ਾ ਐ੃ਤੀ ਹ੃ਠ ਹ੄, ਏ੅ਈ ਜਿੰ਑ਰੀ ਜਾਂ 

 ਾਧੂ ਉਜਾੋ ਇਰਾਏਾ ਨਹੀਂ ਹ੄ ਸਜੱਥ੃ ਇਹ  ਾਧੂ ਩ਸ਼ੂ ਚਰ੃  ਜਾਣ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਏ੅ਈ 

ਸ਼੃ਯ, ਫਸ਒ਆੋ ਒ਯਾਂ ਜਾਂ ਑ਰੀਆਂ ਸ ੱਚ ਪ੃ਯੀ ਩ਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਨੂਿੰ  

ਠੀਏ ਯੱਐ  ਏ੃।  ੅ ਜਦ ਭਨੱੁਐ ਨੇ ਜੀ  ਜਿੰਤੂਆਂ ਦਾ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਏੁਦਯਤ ਤੋਂ ਆ਩ਦ੃ 

ਹੱਏ ਰ੄  ਸਰਆ ਹ੄ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਠੀਏ ਯੱਐਣ ਦਾ ਏਿੰਭ  ੀ ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਹੀ 

ਏਯਨਾ ਩ ੃਑ਾ। ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਜਿੰ਑ਰ ਦਾ ਯ੅ਰ  ੀ ਸਨਬਾਉਣਾ ਩ ੃਑ਾ ਅਤ੃ ਸ਼੃ਯ ਦਾ 
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 ੀ; ਮਾਨੀ ਸਏ ਜਿੰ਑ਰ ਫਣ ਏ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਬ੅ਜਨ ਦਾ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਏਯਨਾ ਩ ੃਑ਾ ਅਤ੃ ਸ਼੃ਯ 

ਫਣ ਏ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ  ੀ  ੄ੈੱਟ ਯੱਐਣੀ ਩ ੃਑ੀ।  

(2) ਕੀ ਅਮਜਹਾ ਕਯਨਾ ਸਾਡ੃ ਧਯਭ ਅਤ੃ ਸਿੰ ਸਮਕਰਤੀ ਦ੃ ਉਰਟ ਨਹੀਂ ਹ੄? 

ਸਏ ੃  ੀ ਏਾਯਜ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ ਏਯਨ ਦਾ  ਬ ਤੋਂ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਫਹਾਨਾ 
ਇਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਅਸਜਹਾ ਏਯਨਾ  ਾਡ੃ ਧਯਭ ਦ੃ ਉਰਟ ਹ੄,  ਾਡੀ  ਸਬਅਤਾ ਦ੃ 

ਉਰਟ ਹ੄। ਜਾਨ ਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਬ੅ਜਨ  ਜੋਂ  ਯਤਣ ਦ੃ ਸ ਯ੅ਧ ਸ ੱਚ  ੀ ਇਹੀ ਹਾਰ 

ਦੁਹਾਈ ਩ਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਩ਰਿੰ ਤੂ ਅਸਜਹਾ ਏਸਹਣ  ਾਰ੃  ਇ  ਤੱਥ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ 

ਜਾ਩ਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਸਹਿੰ ਦੂ ਧਯਭ ਸ ੱਚ ਭਾ  ਐਾਣ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ  ਦਾ ਤੋਂ ਨਹੀਂ  ੀ। ਹ੅ਯ 

ਭਾ  ਐਾਣ ਦੀ ਤਾਂ ਑ੱਰ ਛੱਡ੅  ੄ਸਦਏ ਏਾਰ ਸ ੱਚ ਑ਊ ਭਾ  ਐਾਣਾ  ੀ ਇੱਏ ਆਭ 

਑ੱਰ  ੀ ਸਜ  ਸ ੱਚ ਫਰਾਹਭਣ  ਬ ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ, ਚਾਹ੃ ਅੱਜ ਇਹ ਑ੱਰ ਫਹੁਤ੃ 

ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਨਾ ਭਿੰਨਣ ਮ੅਑ ਰ਑ਦੀ ਹ੄। ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਸਹਿੰ ਦ ੂ ਧਯਭ ਦ੃ ਭਸ਼ਹੂਯ 

ਸ ਆਸਐਆਏਾਯ   ਾਭੀ ਸ  ੃ਏਾਨਿੰ ਦ ਸਰਐਦ੃ ਹਨ, ‘ਤੁਹਾਨੂਿੰ  ਇਹ ਜਾਣ ਏ੃ 
ਹ੄ਯਾਨੀ ਹ੅ ੃਑ੀ ਸਏ ਩ਰਚੀਨ ਏਯਭਏਾਂਡ ਭੁਤਾਸਫਏ ਉਹ ਅੱਛਾ ਸਹਿੰ ਦੂ ਨਹੀਂ ਜ੅ ਑ਊ 

ਭਾ  ਨਹੀਂ ਐਾਂਦਾ। ਉ  ਨੂਿੰ  ਏੁਝ ਸਨ ਸਚਤ ਅ  ਯਾਂ ਉੱਤ੃ ਫਰਦਾਂ ਦੀ ਫਰੀ ਦ੃ ਏ੃ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਾ  ਜਯੂਯ ਐਾਣਾ ਹੁਿੰ ਦਾ  ੀ।’ (ਦ ਏਿੰ਩ਰੀਟ  ਯਏ  ਆੌ ਸ  ੃ਏਾਨਿੰ ਦ, 

ਸਜਰਦ 3  ਪਾ 536) 

ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਸਯ਑ ੃ਦ ਦੀ ਸ ਆਸਐਆ ’ਤ੃ ਆਧਾਸਯਤ ਩ਰਚੀਨ ਑ਰਿੰ ਥ 

‘਋ਤਯ੃ਮ ਫਰਾਹਭਣ’ ਸ ੱਚ ਫਰੀ  ਭੇਂ ਩ਸ਼ੂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਸ ਧੀ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਉ  

ਦ੃ ਭਾ  ਨੂਿੰ   ਿੰ ਡਣ ਦਾ  ੃ਯ ਾ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ ਹ੄। ਡਾ.  ੀ. ਌ੈੱਭ. ਆਭਟ੃ ਦੀ ਸਰਐਤ 
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‘ਦ  ੄ਸਦਏ ਋ਜ’ (The Vedic Age) ਅਤ੃ ਸ਼ਰੀ ਭੁਏਿੰ ਦੀ ਰਾਰ ਦੀ ਩ੁ ਤਏ (Cow 

Slaugter: Horns of Dilemma) ਆਸਦ ਸ ੱਚ  ੀ  ੃ਦਾਂ ਦ੃  ੂਤਯਾਂ ਦ੃ ਹ ਾਰ੃  
ਦ੃ ਏ੃  ਩ਸ਼ਟ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਦਯ ਾਇਆ ਸ਑ਆ ਹ੄ ਸਏ ਸਏ ੇਂ ਸ ਆਹ  ਭੇਂ ਰਾੋਾ ਅਤ੃ 

ਰਾੋੀ ਰਾਰ ਫ੄ਰ ਦੀ ਐੱਰਹ ਉੱਤ੃ ਫ੄ਠਦ੃  ਨ ਜ੅ ਉ ੃  ਭੇਂ ਫਯਾਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਩ਯ੅ ਣ 

ਰਈ ਭਾਸਯਆ ਸ਑ਆ ਹੁਿੰ ਦਾ  ੀ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਹ੅ਯ ਧਾਯਸਭਏ  ਭਾਸਜਏ ਭ੆ਸਏਆਂ 

ਉੱਤ੃  ੀ ਑ਊ ਭਾ  ਦੀ ਆਭ  ਯਤੋਂ ਹੁਿੰ ਦੀ  ੀ। 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਑ਊ ਹੱਸਤਆ ਨੂਿੰ  ਯ੅ਏਣਾ ਉ   ਭੇਂ ਦੀਆਂ ਆਯਸਥਏ ਰ੅ੋਾਂ 

ਸ ਚੋਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ। ਉ  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ ਸ ਏਸ ਤ ਹ੅ ਚੁੱ ਏੀ  ੀ ਐਾ  ਏਯ 

ਬਾਯਤ  ਯ਑੃ ਉ਩ਜਾਊ ਬੂਭੀ  ਾਰ੃  ਦ੃ਸ਼ ਸ ੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਬ੅ਜਨ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਦਾ 

ਫਹੁਤ  ੆ਐਾ ਅਤ੃  ਪਰ ਢਿੰ਑  ੀ। ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ ਦ੃ ਉ  ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਑ਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯ 

ਏ੃ ਐਾਣ ਨਾਰੋਂ  ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦੁੱ ਧ ਩ੀਣਾ ਅਤ੃ ਐ੃ਤੀ ਸ ੱਚ  ਯਤੋਂ ਰਈ  ੱਛ੃ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਏਯਨਾ ਸਜਆਦਾ ਰਾਬਦਾਇਏ  ੀ। ਇ  ਆਯਸਥਏ ਰ੅ੋ ਨੂਿੰ  ਅੱ਑ੋਂ ਜ੄ਨ ਅਤ੃ ਫੁੱ ਧ 

ਧਯਭ ਦ੃ ਅਸਹਿੰ ਾ ਾਦੀ ਩ਰਚਾਯ ਨੇ ਹ੅ਯ ਹੁਰਾਯਾ ਸਦੱਤਾ। ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਑ਊ ਹੱਸਤਆ 

ਸ ਯ੅ਧੀ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਭਜਫੂਤ ਹ੅ ਑ਈਆਂ। ਅਜ੅ਏ੃ ਦ੆ਯ ਸ ੱਚ ਑ਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਫਰਦਾਂ 

ਦੀ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਭਹੱਤਤਾ  ੃ਰਾ ਸ ਹਾ ਚੁੱ ਏੀ ਹ੄। 

ਫਾਏੀ ਧਯਭਾਂ ਸ ਚੋਂ ਭੁ ਸਰਭ ਅਤ੃ ਈ ਾਈ ਧਯਭਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਭੀਟ ਐਾਧ੃ 

ਜਾਣ ਨਾਰ ਏ੅ਈ ਸ ਯ੅ਧ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਸ ੱਐ ਧਯਭ ਦਾ  ੀ ਭਨੱੁਐੀ ਬ੅ਜਨ ਦੀਆਂ 

ਰ੅ੋਾਂ ਰਈ ਜਾਨ ਯ ਭਾਯ ਏ੃ ਐਾਧ੃ ਜਾਣ ਨਾਰ ਏ੅ਈ ਸ ਧਾਂਤਏ ਸ ਯ੅ਧ ਨਹੀਂ ਹ੄ 

਩ਰਿੰ ਤੂ ਸਹਿੰ ਦੂ ਧਯਭ ਦ੃  ਸਬਆਚਾਯਏ ਹ੃ਠ ਑ਊ ਭਾ  ਜਯੂਯ ਨਹੀਂ ਐਾਧਾ ਜਾਂਦਾ।  ੅ 
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 ਭੱੁਚ੃ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਧਾਯਸਭਏ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਦੀ ਆੋ ਸ ੱਚ ਸਏ ੃  ੀ ਜਾਨ ਯ ਦਾ ਭਾ  

ਐਾਧ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਸ ਯ੅ਧ ਏਯਨਾ ਜਾਇ੊ ਨਹੀਂ ਫਣਦਾ। 

(3) ਕੀ ਭੀਟ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨ ਰਈ ਜਾਨਿਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯਨਾ ਇਨਹ ਾਂ ਉੱਤ੃  ਰੁਭ 

ਨਹੀਂ? 

ਸਨ ਚ੃ ਹੀ ਸਏ ੃  ੀ ਏ੅ਭਰ ਬਾ ੀ ਭਨੱੁਐ ਰਈ ਸਏ ੃ ਜੀ  ਨੂਿੰ  ਜਾਨ ਤੋਂ 

ਭਾਯਨਾ ਜਾਂ ਜਾਨ ਤੋਂ ਭਾਯ੃ ਜਾਣਾ ਦ੃ਐਣਾ ਦੁਐਦਾਈ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਏੀ ਬੁੱ ਐ ਤਰ੃ਹ 

ਨਾਰ ਤਯ ਦ੃, ਟੁੱ ਟੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਰਈ ਸਪਯਦ੃, ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੋਂ ਡਾਂ਑ਾਂ ਐਾਂਦ੃, ਤ ੀਹ੃ 

ਝਰਦ੃ ਦ੃ਐਣਾ ਸਜਆਦਾ ਦੁਐਦਾਈ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ? ਫਹੁਤੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚ ਤਾਂ ਭ੆ਤ 

ਉਹਨਾਂ ਰਈ ਸਨੈੱਤ ਦ੃ ਏਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਭੁਏਤੀ ਫਣ ਏ੃ ਫਹੁੋਦੀ ਹ੄। ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਇਹ 

ਹ੄ ਸਏ ਸਜਿੰ ਰ੃  ਜਾਨ ਯ ਸਜਿੰ ਦਾ ਹ੅ਣ, ਸਜਿੰ ਨਾਂ  ਭਾਂ ਸਜਿੰ ਦਾ ਯਸਹਣ, ਉਨਹ ਾਂ  ਬਨਾਂ ਦੀ 

 ਧੀਆ ਦ੃ਐ ਬਾਰ ਹ੅ ੃ ਅਤ੃ ਉਹ ਏਸ਼ਟਾਂ, ਤ ੀਸਹਆਂ ਤੋਂ ਯਸਹਤ ਜੀ ਨ ਸਜਉਣ। 

਩ਰਿੰ ਤੂ ਨਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਯਨ ਦ੃ਣਾ ਅਤ੃ ਨਾ ਚੱਜ ਨਾਰ ਸਜਉਣ ਦ੃ਣਾ ਸਏਧਯਰੀ 
ਬਰਾਈ ਹ੄?  

ਇ  ਑ੱਰ ਨੂਿੰ  ਮਏੀਨੀ ਫਨਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਩ਸ਼ੂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯ੃ ਜਾਣ 

 ਾਰ੃  ਩ਰ ਤੀਏ ਉ  ਨੂਿੰ  ਏ੅ਈ  ਯੀਯਏ ਏਸ਼ਟ ਨਾ ਹ੅ ੃।  ਾਡ੃ ਦ੃ਸ਼ ਸ ੱਚ 

ਫੁੱ ਚੋਐਾਸਨਆਂ ਨੂਿੰ  ਸਰਜਾ਋ ਜਾਣ  ਭੇਂ ਩ਸ਼ੂਆਂ ਨਾਰ ਫਹੁਤ ਫ੃ਯਸਹਭੀ  ਾਰਾ 

 ਰੂਏ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਟਯੱਏਾਂ ਸ ੱਚ ਨੂੋ ਨੂੋ ਏ੃ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦ੃ ਉ਩ਯ  ੱੁਸਟਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਜ  ਨਾਰ ਫਹੁਤ  ਾਸਯਆਂ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਟੁੱ ਟ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ, ਦਭ 

਒ੁੱ ਟ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਬੁੱ ਐ ਤਰ੃ਹ ਨਾਰ ਅਧਭ੅ਈ ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਩ਹੁਿੰਚਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। 
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ਇਹ  ਾਏਈ ੊ੁਰਭ ਹ੄ ਸਜ  ਨੂਿੰ  ਯ੅ਸਏਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਇ  ਦਾ ਹੱਰ 

ਇਹ ਨਹੀਂ ਇ  ਦੀ ਆੋ ਸ ੱਚ ਭਾ ਾਹਾਯੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਹੀ ਭਾਯਨਾ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਸਦੱਤਾ 

ਜਾ ੃।  

ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਭ੆ਤ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਜਾਨ ਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੂਜ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ  ੱਰੋਂ  
ਐਾਧ੃ ਜਾਣਾ ਇੱਏ ਏੁਦਯਤੀ ਅਭਰ ਹ੄ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ  ੀ ਇ  ਚੱਏਯ ਸ ੱਚ ਸ਼ਾਭਰ 

ਹ੄। ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਦੂਜ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਭਨੱੁਐੀ਩ਣ ਇਹੀ ਹ੄ ਸਏ ਉਹ ਭਯਨ 

ਭਾਯਨ ਦ੃ ਇ  ਅਭਰ ਨੂਿੰ  ਒ੱਟ ਤੋਂ ਒ੱਟ ਦੁਐਦਾਈ ਫਣਾ਋। ਸ ਦ੃ਸ਼ੀ ਭੁਰਏਾਂ ਦ੃ 

ਆਧੁਸਨਏ ਭੀਟ ਩ਰਾਂਟਾਂ ਸ ੱਚ ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਏੱਟਣ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਜਾਨ ਯ 

ਦ੃ ਸਦਭਾ਑ ਦ੃ ਇੱਏ ਸ ਸ਼੃ਸ਼ ਬਾ਑ ਸ ੱਚ ਇਿੰਜ੄ਏਸ਼ਨ ਰ਑ਾ ਏ੃ ਉ  ਦਾ  ਯੀਯ  ੁਿੰ ਨ 

ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਢ੅ਅ ਢੁਆਈ  ੀ ਫਹੁਤ  ੁਧਯ੃ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ 

ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄। 

(4) ਭਨੁੁੱ ਖ ਕੁਦਯਤੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਭਾਸਾਹਾਯੀ ਹ੄ ਜਾਂ ਸ਼ਾਕਾਹਾਯੀ? 

ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਇੱਏ ਹ੅ਯ   ਾਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ ਫੁਸਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ 

ਭਾ ਾਹਾਯੀ ਹ੄ ਜਾਂ ਸ਼ਾਏਾਹਾਯੀ? ਇ  ਦਾ ਠੀਏ ਠੀਏ ਜ ਾਫ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ 

ਨਾ ਸ਼ੱੁਧ ਸ਼ਾਏਾਹਾਯੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਸ਼ੱੁਧ ਭਾ ਾਹਾਯੀ। ਇਹ  ਯ ਬੱਐੀ ਩ਰਾਣੀਆਂ ਦ੃ 

 ਯ਑ ਸ ੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹ੄ ਬਾ  ਜ੅ ਩ਰਾਣੀ ਜੀ  ਜਿੰਤੂਆਂ ਅਤ੃ ਩੆ਸਦਆਂ ਦ੅ਹਾਂ ਨੂਿੰ  

ਆ਩ਣ੃ ਬ੅ਜਨ  ਜੋਂ  ਯਤਦ੃ ਹਨ। ਆਦਭੀ ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਦੀਆਂ  ੱਐ  ੱਐ 

ਅ  ਥਾ ਾਂ ਦ੆ਯਾਨ  ਾਤਾ ਯਣ ਦੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ ਭੁਤਾਸਫਏ ਇ  ਦੀ ਐੁਯਾਏ ਸ ੱਚ 

ਏਦ੃ ਭਾ  ਐਾਣ  ਾਰਾ ਩ੱਐ ਬਾਯੂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸਯਹ ਅਤ੃ ਏਦ੃ ਩੆ਸਦਆਂ ਤੋਂ ਐੁਯਾਏ ਩ਰਾ਩ਤ 
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ਏਯਨ  ਾਰਾ। ਜਦ ਤੱਏ ਭਨੱੁਐ ਨੇ  ਿੰਦਾਂ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏਯਨੀ ਨਹੀਂ ਸ ੱਐੀ  ੀ ਇਹ 

ਆ਩ਣੀ  ਯੀਯਏ ਸ਼ਏਤੀ ਨਾਰ  ੱਡ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯ  ਏਣ ਦ੃ ਏਾਫਰ ਨਹੀਂ 
 ੀ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਇ  ਦੀ ਐੁਯਾਏ ਸ ੱਚ  ੱਡਾ ਬਾ਑ ਩੆ਸਦਆਂ ਦ੃ ਪਰ, ਯ ਦਾਯ 

ਜੋਹਾਂ ਅਤ੃ ਦਾਣ੃ ਆਸਦ  ਨ ਜਾਂ ਏੁਝ ਛ੅ਟ੃ ਭ੅ਟ੃ ਜੀ  ਜਿੰਤ।ੂ ਩ਰਿੰ ਤੂ ਜਦ ਭਨੱੁਐ ਨੇ 

਩ੱਥਯ ਒ੋ ਏ੃  ਿੰਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਫਨਾਉਣਾ ਅਤ੃  ਯਤਣਾ ਸ ੱਐ ਸਰਆ ਤਾਂ ਸਸ਼ਏਾਯ ਏਯ ਏ੃ 

ਭਾ  ਐਾਣਾ ਇ  ਦ੃ ਬ੅ਜਨ ਦਾ ਭੱੁਐ ਅਿੰ਑ ਫਣ ਸ਑ਆ। ਸਪਯ ਜਦ ਭਨੱੁਐ ਨੇ 

ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਰਈ ਤਾਂ ਭਾ  ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਦੁੱ ਧ, ਦਹੀਂ, ਅਨਾਜ, ਪਰ, 

 ਫਜੀਆਂ ਆਸਦ ਉ ਦੀ ਐੁਯਾਏ ਦ੃  ਥਾਈ ਅਿੰ਑ ਫਣ ਑਋। ਇ  ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਏੁਝ 

ਇਰਾਏਈ  ਐਯ੃ ੇਂ ਏਾਇਭ ਯਹ੃ ਸਜ ੇਂ  ਿੰ ਾਯ ਦ੃ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਐੱਸਤਆਂ ਸ ੱਚ ੊ਭੀਨ 

ਉ਩ਜਾਊ ਅਤ੃ ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ  ੆ਐੀ  ੀ, ਉਥ੃ ਪ ਰਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਬ੅ਜਨ ਦੀ  ਯਤੋਂ 
 ਧ੃ਯ੃ ਯਹੀ (ਸਜ ੇਂ ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ) ਅਤ੃ ਸਜੱਥ੃ ਐ੃ਤੀਫਾੋੀ  ਧੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ 
 ੀਉਥ੃ ਸਸ਼ਏਾਯ ਏਯਨ, ਭੱਛੀਆਂ ਪੋਨ ਆਸਦ ਢਿੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਐੁਯਾਏ ਸ ੱਚ ਭਾ  ਦੀ 

 ਯਤੋਂ  ਧ੃ਯ੃ ਹੁਿੰ ਦੀ ਯਹੀ (ਸਜ ੇਂ ਮ੆ਯ਩ੀ ਭੁਰਏਾਂ ਸ ੱਚ) ਇ   ਿੰਦਯਬ ਸ ੱਚ ਇੱਏ 

ਸਦਰਚ ਩ ਤੱਥ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਬਾਯਤ ਦ੃  ੀ  ਭੁਿੰ ਦਯੀ ਤੱਟ ਨੇੋਰ੃  ਇਰਾਸਏਆ ਂ

ਸ ੱਚ ਭੱਛੀ ਨੂਿੰ  ‘ਜਰਤ੅ਯੀ’ ਏਸਹ ਏ੃ ਸ਼ਾਏਾਹਾਯੀ ਬ੅ਜਨ ਸ ੱਚ ਹੀ ਸ਼ਾਭਰ ਭਿੰ ਸਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਅਏ ਯ ਭੀਟ ਐਾਣ  ਾਰ੃  ਅਤ੃ ਭੀਟ ਸ ਯ੅ਧੀ ਦ੅ ੇਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ਣ੃ ਩ੱਐ 

ਸ ੱਚ ਇੱਏ-਩ਾ ੋ ਦਰੀਰਾਂ ਸਦਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਏ ਭੀਟ ਐਾਣ  ਾਰ੃  ਏਸਹਿੰਦ੃ ਹਨ 

ਸਏ ਜਿੰਤ ੂ ਩ਰ੅ਟੀਨ, ਬਾ  ਜਾਨ ਯਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ਣ  ਾਰਾ ਩ਰ੅ਟੀਨ, ਩੆ਸਦਆਂ ਤੋਂ 
਩ਰਾ਩ਤ ਩ਰ੅ਟੀਨ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਭਨੱੁਐੀ ਸ ਹਤ ਅਤ੃ ਤਾਏਤ ਰਈ ਫਹੁਤ  ਧੀਆ 
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ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਜਦ ਸਏ ਭੀਟ ਸ ਯ੅ਧੀ ਏਸਹਣ਑੃ ਸਏ ਭੀਟ ਐਾਣ ਨਾਰ  ਯੀਯ ਸ ੱਚ 

ਏ੅ਰ੄ ਟਰ੅ਰ ਦੀ ਭਾਤਯਾ  ਧ ਜਾਂਦੀ ਹ੄, ਸਜ  ਨਾਰ ਸਦਰ ਦ੃ ਯ੅਑ਾਂ  ਯ਑ੀਆਂ ਏਈ 

ਸਫਭਾਯੀਆਂ ਦਾ ਐਤਯਾ  ਧ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਑ੱਰਾਂ ਦ੅ ੇਂ ਠੀਏ ਹਨ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਅਯਥ 

ਆ਩ਣ੃ ਭੁਤਾਸਫਏ ਏੱਢ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਠੀਏ ਹ੄ ਸਏ ਜਿੰਤ ੂ਩ਰ੅ਟੀਨ ਩੆ਸਦਆਂ ਤੋਂ 

਩ਰਾ਩ਤ ਩ਰ੅ਟੀਨ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃  ਫਹੁਤ ਚਿੰ਑ਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਇ  ਦਾ ਅਯਥ ਇਹ ਨਹੀਂ 

ਸਏ ਸ਼ਾਏਾਹਾਯੀ ਬ੅ਜਨ  ਾਰ੃  ਆਦਭੀ ਦੀ ਩ਰ੅ਟੀਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਩ੂਯੀ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀ। ਇ ੃ 

ਤਯਹਾਂ ੈੂਨ ਸ ੱਚ ਏ੅ਰ੄ ਟਰ੅ਰ ਭੀਟ ਐਾਣ ਨਾਰ ਨਹੀਂ  ਑ੋਂ ਸਜਆਦਾ ਭੀਟ ਐਾਣ 

ਨਾਰ  ਧਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਏ ਹਪਤ੃ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਜਾਂ ਦ੅ ਸਦਨ ਭੀਟ ਐਾਣ ਨਾਰ 

ਏ੅ਰ੄ ਟਰ੅ਰ  ਧ ਜਾ ੃਑ਾ। ਅ ਰ ਸ ੱਚ  ਾਡਾ ਬ੅ਜਨ  ਿੰਤੁਸਰਤ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। 

ਜ੃ ਅ ੀਂ ਇੱਏ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਬ੅ਜਨ ਦੀ ਹੀ ਸਜਆਦਾ  ਯਤੋਂ ਏਯਾਂ਑੃ ਤਾਂ ਉ  ਬ੅ਜਨ 

 ਾਰ੃  ਤੱਤਾਂ ਦੀ  ਯੀਯ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤਾਤ ਹ੅ ਜਾ ੃਑ੀ ਅਤ੃ ਫਾਏੀ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਒ਾਟ ਹ੅ 

ਜਾ ੃਑ੀ ਸਜ  ਨਾਰ  ਯੀਯ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਨਾ ਏ੅ਈ ਸ ਑ਾੋ ਩੄ਣ਑੃ ਹੀ।  ੅ ਐੁਯਾਏ 

ਭੀਟ, ਅਿੰਡ੃, ਦੁੱ ਧ, ਪਰ,  ਫਜੀਆਂ, ਅਨਾਜ,  ਰਾਦ ਆਸਦ  ਬ ਦੀ ਯਰ ੀਂ 

ਸਭਰ ੀਂ ਹ੅ਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄।  

(5) ਕੀ ਭੀਟ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਅਨਾਜ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਨਾਰ ਿਧ੃ਯ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਨੂਿੰ  ਬ੅ਜਨ 

ਨਹੀਂ ਮਦੁੱ ਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ? 

ਇੱਏ ਩ਾ ੋ ਦਰੀਰਾਂ ਦੀ ਇੱਏ ਹ੅ਯ ਸਭ ਾਰ ਇਹ ਏਸਹਣਾ ਹ੄ ਸਏ ਇੱਏ 

ਜਾਨ ਯ ਩ਰ ਏ੃  ੱਡਾ ਹ੅ਣ ਤੀਏ ਌ਨਾ ਅਨਾਜ ਐਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਆਦਭੀ ਉ  

ਜਾਨ ਯ ਦਾ ਭੀਟ ਐਾਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਉਹ ਅਨਾਜ ਐਾ ੃ ਤਾਂ ਫਹੁਤ ਪਾਇਦ੃ ਸ ੱਚ 

ਯਹ੃। ਏਸਹਣ ਦਾ ਬਾ  ਸਏ ਸਜਿੰ ਨਾ ਉ  ਤੋਂ ਭੀਟ ਩ਰਾ਩ਤ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਉ  ਨਾਰੋਂ  ਅਨਾਜ 
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ਉਹ ਏਈ ਑ੁਣਾਂ ਸਜਆਦਾ ਐਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਸਜ  ਨਾਰ ਅਨੇਏਾਂ ਸ਼ਾਏਾਹਾਯੀ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ 

ਬ੅ਜਨ ਦੀ ਰ੅ੋ ਩ੂਯੀ ਹ੅  ਏਦੀ  ੀ। ਇਹ ਦਰੀਰ ਬਯਭਾਊ ਫਹੁਤ ਹ੄, ਭਨ ਨੂਿੰ  

ਫੋੀ ਜਚਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਜ੃ ਜਯਾ ਸਦਭਾ਑ ਰਾ ਏ੃  ੅ਸਚਆ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਇਹ ਸਫਰਏੁਰ 

ਪ੅ਏੀ ਦਰੀਰ ਹ੄। ਜ੃ ਬਰਾ ਰ੅ਏੀਂ ਭੀਟ ਐਾਣਾ ਛੱਡ ਦ੃ਣ ਤਾਂ ਏੀ ਇਹ ਜਾਨ ਯ 

ਅਨਾਜ ਜਾਂ ਹ੅ਯ ਪ ਰਾਂ ਐਾਣੀਆਂ ਛੱਡ ਦ੃ਣ਑੃? ਏੀ ਉਹ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਧਿੰਨ ਾਦ 

ਏਯਨ ਰਈ  ਯਤ ਯੱਐ ਰ੄ਣ਑੃? ਑ੱਰ ਤਾਂ  ਑ੋਂ ਉਰਟੀ ਹ੅ ੃਑ੀ, ਜ੃ ਜਾਨ ਯਾਂ ਨੂਿੰ  

ਭੀਟ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਨਾ ਭਾਸਯਆ ਜਾ ੃਑ਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਌ਨੀ  ਧ 

ਜਾ ੃਑ੀ ਸਏ ਜ੅ ਪ ਰ ਜਾਂ ਅਨਾਜ ਭਨੱੁਐਾਂ ਦੁਆ  ਯਸਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਉ  ਦਾ  ੀ 

ਫਹੁਤਾ ਸਹੱ ਾ ਜਾਨ ਯ ਐਾ ਜਾਣ਑੃।  ੅ ਭਨੱੁਐ ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਭੀਟ ਐਾਣ ਤੋਂ  ਾਂਝਾ 

ਯਹ੃਑ਾ ਦੂ ਯ੃ ਩ਾ ੃ ਪ ਰਾਂ ਅਤ੃ ਅਨਾਜ  ੀ ਉ ਦ੃ ਸਹੱ ੃ ਒ੱਟ ਆਉਣ਑੃। 

 ੅ ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਨ੊ਯੀ਋ ਤੋਂ ਦ੃ਸਐਆ ਜਾ ੃ ਤਾਂ ਭੀਟ ਭਨੱੁਐੀ ਬ੅ਜਨ ਦਾ 

ਇੱਏ ਅਿੰ਑ ਹ੄। ਭੀਟ ਐਾਣ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਫੁਯਾਈ ਨਹੀਂ  ਑ੋਂ ਏੁਦਯਤੀ  ਿੰਤੁਰਨ ਩ੱਐੋਂ 

ਇੱਏ ਜਯੂਯਤ ਹ੄। ਏ੅ਈ  ੀ ਜੀ  ਩ਸ ੱਤਯ ਜਾਂ ਅ਩ਸ ੱਤਯ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ। ਸਏ ੃  ੀ 

ਜੀ  ਦਾ ਭਾਸਯਆ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਨਾ ਭਾਸਯਆ ਜਾਣਾ ਭਨੱੁਐ ਅਤ੃ ਏੁਦਯਤ ਦ੅ਹਾਂ ਦੀ 

ਰ੅ੋ ਸ ਚੋਂ ਉ਩ਜਦਾ ਹ੄। ਜੀ ਾਂ ਸ ੱਚ ਸਜਿੰ ਨੀ ਦ੃ਯ ਜੀ ਨ ਸਚਣ਑ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਍ਨੀ 

ਦ੃ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੁੱ ਐ- ੱੁਐ ਦਾ ਅਨੁਬ  ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄।  ੅ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਇਹ ਪਯ੊ ਜਯੂਯ 

ਫਣਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਉ  ਦੀ ਦ੃ਐਬਾਰ ਹ੃ਠ ਸਜਉਂ ਯਹ੃ ਜੀ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਫ੃ਰ੅ੋ੃ ਏਸ਼ਟ ਨਾ 
 ਹਾਯਨੇ ਩੄ਣ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਉਨਹ ਾਂ ਉ਩ਯ ਏ੃ ਰ ਆ਩ਣ੃ ਸ਼ੌਂਏ ਩ੂਯ੃ ਏਯਨ ਰਈ 

ਸਹਿੰ  ਾ ਏੀਤੀ ਜਾ ੃। ਇਹ ਪਯ੊  ੀ ਤਦ ਹੀ ਩ੂਯਾ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏ੃਑ਾ ਜ੃ ਇਨਹ ਾਂ 

ਜੀ  ਜਿੰਤੂਆਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਇੱਏ ਹੱਦ ਦ੃ ਅਿੰਦਯ ਯਹ੃਑ੀ। 
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ਸ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ - ਮਕਿੰ ਨੀ ਕੁ ਤਫਦੀਰੀ ਦ੃ ਸਭਯੁੱ ਥ? 

ਸ਩ਛਰ੃  ਏੁਝ  ਾਰਾਂ ਦ੆ਯਾਨ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਦੀ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ੱਚ 

ਦਐਰਅਿੰਦਾ੊ੀ ਫਹੁਤ ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ  ਧੀ ਹ੄। ਩ਰਾ਩ਤ ਅਿੰਏਸੋਆਂ ਅਨੁ ਾਯ, ਌  

 ਏਤ ਦੁਨੀਆ ਸ ੱਚ ਢਾਈ ਅਯਫ ਰ੅ਏ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਦ੃  ੱਐ  ੱਐ ਯੂ਩ਾਂ - ਸਜ ੇਂ 

ਪ੃ ਫੁੱ ਏ,  ਟ ਌਩, ਟਸ ਟਯ, ਮੂਸਟਊਫ ਆਸਦ - ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏਯ ਯਹ੃ ਹਨ। 

਩ਿੰਜਾਫ ਸ ੱਚ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਫਾਯ੃ ਏੁਝ ਅਿੰਦਾ੊ਾ ਇ  ਤੱਥ ਤੋਂ 
ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਇਥੋਂ ਦੀ 3 ਏਯ੅ੋ ਆਫਾਦੀ ਸ ੱਚ 3 ਏਯ੅ੋ 84 ਰੱਐ 

ਭ੅ਫਾਈਰ ੌ੅ਨ ਹਨ, ਮਾਨੀ ਇਨ ਾਨਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਭ੅ਫਾਈਰ ੌ੅ਨਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ 

ਸਜਆਦਾ ਹ੄। ਚਾਹ੃  ਹੀ ਅਿੰਏੋ੃ ਩ਰਾ਩ਤ ਨਹੀਂ ਹਨ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚੋਂ ਫਹੁਤ  ੱਡੀ 

ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄।  

 ਯਤੋਂਏਾਯਾਂ ਦੀ ਩ਰਤੀਸ਼ਤ ਫਹੁਤ ਸਜਆਦਾ ਹ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਇ  ਦ੃ ਩ਰਬਾ  

ਸ ਅਏਤੀ਑ਤ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਤੱਏ  ੀਸਭਤ ਨਾ ਯਸਹ ਏ੃  ਭਾਸਜਏ,  ਸਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ 

ਯਾਜਨੀਤਏ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਉੱਤ੃  ੀ ਫਹੁਤ  ੱਡ੃ ਩੄ ਯਹ੃ ਹਨ। ਇ  ਨੇ  ਭਾਸਜਏ ਅਤ੃ 

ਯਾਜਨੀਤਏ ਤਫਦੀਰੀ ਦ੃ ਹਸਥਆਯ  ਜੋਂ  ੱਡੀਆਂ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਾਂ ਜਤਾਈਆਂ ਹਨ। 

ਇ  ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਠੋ  ਸਭ ਾਰਾਂ  ੀ ਨ੊ਯ ਆਈਆਂ ਜਦ ਸਟਊਨੀਸ਼ੀਆ, ਸਭ ਯ 

ਅਤ੃ ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਅਯਫ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚ ਉੱਠੇ ਜਨਤਏ ਉਬਾਯਾਂ ਸ ੱਚ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਦਾ 

ਫਹੁਤ ਯ੅ਰ ਸਯਹਾ। ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਏੁਝ ਸ ਚਾਯਏਾਂ  ੱਰੋਂ  ਇ  ਨੂਿੰ  ‘ਆਜਾਦੀ ਦੀ 

ਤਏਨੀਏ’ (Liberation Technology) ਦਾ  ੀ ਨਾਂ ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ। ਇ  ਦੀ 
ਅਸਜਹੀ  ਭਯੱਥਾ ਏੁਝ ਹ੅ਯ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸਜ ੇਂ ਮੂਏਯ੃ਨ ਆਸਦ ਸ ੱਚ  ੱਤਾ ਸਐਰਾੌ 
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ਚੱਰੀਆਂ ਰਸਹਯਾਂ ਅਤ੃ ਨ ੀਆਂ ਉੱਠੀਆਂ ਩ਾਯਟੀਆਂ (ਸਜ ੇਂ ਆਭ ਆਦਭੀ 

਩ਾਯਟੀ) ਦੀਆਂ ਚ੅ਣਾਂ ਸ ੱਚ  ਪਰਤਾ ਾਂ ਦ੆ਯਾਨ  ੀ ਸਦਐਾਈ ਸਦੱਤੀ। ਩ਯ ਇ  ਦ੃ 

ਨਾਰ ਹੀ ਇ  ਦੀਆਂ  ੀਭਤਾਈਆਂ  ੀ ਩ਰ਑ਟ ਹ੅ਣ ਰੱ਑ੀਆਂ।  

ਭੀਡੀ਋ ਦ੃ ਩ਸਹਰ੃  ਯੂ਩ਾਂ ਨਾਰੋਂ   ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਦਾ ਭੱੁਐ ਅਿੰਤਯ ਇਹ ਹ੄ 
ਸਏ ਭੀਡੀ਋ ਦਾ ਇਹ ਯੂ਩ ਸ਩ਰਿੰ ਟ ਭੀਡੀਆ (ਅੈਫਾਯ, ਯ ਾਰ੃) ਅਤ੃ 

ਇਰ੄ਏਟਰਾਸਨਏ ਭੀਡੀਆ (ਯ੃ਡੀ਍, ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ) ਨਾਰੋਂ   ੱਧ ਜਭਹੂਯੀ ਹ੄। ਸਜੱਥ੃ 

਩ਸਹਰ੃  ਭੀਡੀਆ ਸ ੱਚ  ੂਚਨਾ ਦਾ  ਸਹਣ ਇਏ ਩ਾ ੃ ਤੋਂ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄, ਉਥ੃ ਇ  

ਸ ੱਚ  ੂਚਨਾ ਅਤ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦਾ ਆਦਾਨ ਩ਰਦਾਨ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਏ੅ਈ ਅੈਫਾਯ 

ਚਰਾਉਣ ਰਈ ਏਯ੅ੋਾਂ ਅਤ੃ ਟੀ. ੀ. ਚ੄ਨਰ ਚਰਾਉਣ ਰਈ ਅਯਫਾਂ ਯੁ਩਋ ਦੀ 
ਜਯੂਯਤ ਹ੄ ਸਜ  ਏਯਏ੃ ਇ  ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ ਩੄ ੃  ਾਰ੃  ਰ੅ਏ/ਅਦਾਯ੃ ਹੀ ਚਰਾ  ਏਦ੃ 

ਹਨ ਅਤ੃ ਉਹੀ ਰ੅ਏ ਇ  ਯਾਹੀਂ ਩ਰਚਾਯ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਸਦੱਤੀ ਜਾ ਯਹੀ 

 ੂਚਨਾ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਜਦ ਸਏ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ  ਯਤਣ ਰਈ ਏ੅ਈ 

ਸ ਅਏਤੀ ਩ਿੰਜ  ੱਤ ਹਜਾਯ ਦਾ ਭ੅ਫਾਈਰ  ੄ੈੱਟ ਐਯੀਦ ਏ੃ ਅਤ੃ ਚਾਯ ਩ਿੰਜ  ੆ 
ਯੁ਩਋ ਭਹੀਨਾ ਾਯ ਸਫੱਰ ਦਾ ਐਯਚਾ ਏਯ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਸ ਚਾਯ ਩੃ਸ਼ ਏਯ  ਏਦਾ 

ਹ੄।  

ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਅੈਫਾਯ, ਯ੃ਡੀ਍ ਅਤ੃ ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ ਨੂਿੰ   ਯਏਾਯਾਂ 

ਫਹੁਤ ਆ ਾਨੀ ਨਾਰ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯ ਰੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜ੃  ਾਡ੃  ਯ਑੃ ਜਭਹੂਯੀ ਏਹ੃ 

ਜਾਂਦ੃ ਦ੃ਸ਼ ਸ ੱਚ ਌ਭਯਜੈਂ ੀ ਦ੆ਯਾਨ ਸ ੱਧ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਭ੅ਦੀ  ਯਏਾਯ 

ਦੁਆਯਾ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਅਸ ੱਧ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯ ਰ੄ਣ ਦਾ  ਯਤਾਯਾ ਅ ੀਂ ਦ੃ਐ 

ਚੁੱ ਏ੃ ਹਾਂ ਤਾਂ ਤਾਨਾ ਾਹੀ  ਯਏਾਯਾਂ  ਾਰ੃  ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚ ਭੀਡੀ਋ ਦੀ ਹਾਰਤ ਦਾ 
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ਅਿੰਦਾਜਾ  ਸਹਜ੃ ਰ਑ਾਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। ਜ੃  ਯਏਾਯਾਂ ਅਸਜਹਾ ਨਾ  ੀ ਏਯਨ 

ਤਾਂ  ਯਭਾ਋ ਦੀ  ੱਡੀ ਰ੅ੋ  ਦਏਾ ਇਹ ਭੀਡੀਆ  ੱਡੀਆਂ ਏਿੰ਩ਨੀਆਂ ਜਾਂ 

 ਯਭਾ਋ਦਾਯਾਂ ਦ੃ ਸਹਤਾਂ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਨਹੀਂ ਜਾ  ਏਦਾ। ਇ  ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰ੃   ੅ਸ਼ਰ 

ਭੀਡੀਆ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯਨਾ ਌ਨਾ  ੆ਐਾ ਨਹੀਂ ਸਏਉਂਸਏ ਇ  ਸ ੱਚ ਰੱਐਾਂ ਰ੅ਏ 

ਸਹੱ ਾ ਩ਾ ਯਹ੃ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਚਾਹ੃ ਏੁਝ  ਯਏਾਯਾਂ  ੱਰੋਂ  ਇਿੰਟਯਨ ੈੱਟ  ੃ ਾ ਾਂ ਫਿੰਦ 

ਏਯਏ੃ ਜਾਂ ਏੁਝ  ਾਈਟ  ਅਤ੃ ਆਨ-ਰਾਈਨ ਩ਰ੃ਟਪਾਯਭਾਂ ਨੂਿੰ  ਫਰ੆ ਏ ਏਯ ਏ੃ 

ਇ  ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਅਸਜਹਾ ਏਯਨ ਨਾਰ ਉਨਹ ਾਂ  ਯਏਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  

ਫਦਨਾਭੀ ਅਤ੃  ੱਡਾ ਸ ਯ੅ਧ ਝੱਰਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄।  ੅ ਇ  ਦੀ ਫਜਾ਋ ਅਸ ੱਧਾ ਢਿੰ਑ 

ਅ਩ਨਾਉਂਦ੃ ਹ੅਋,  ੱਤਾਧਾਯੀ ਸਧਯਾਂ  ੱਰੋਂ  ਩੄ ੃ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼੃ ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਐਯੀਦ ਏ੃, 
ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਟੀਭਾਂ ਫਣਾ ਏ੃  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਉੱਤ੃ ਝੂਠੇ ਩ਰਚਾਯ ਦੀ ਹਨੇਯੀ 

ਸਰਆਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਸਜ  ਸ ੱਚ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਸ ਚਾਯ ਯ੅ਰ ਸਦੱਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ।  ੱਤਾ 

ਅਤ੃  ਾਧਨਾਂ ਉੱਤ੃ ਏਾਫ੊ ਸਧਯਾਂ  ੱਰੋਂ  ਇਹ ਢਿੰ਑ ਤਯੀਏ੃  ਯਤ੃ ਜਾਣ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ 

 ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਫਹੁਤ ਹੱਦ ਤੀਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਭੀਡੀਆ ਫਣ ਏ੃ ਉਬਸਯਆ ਹ੄।  

ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃   ਾਰ ਩੄ਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਜ੃  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਌ਨਾ 
ਰਾਬਦਾਇਏ ਹ੄ ਤਾਂ ਏੀ ਇ  ਨਾਰ  ਭਾਸਜਏ ਜਾਂ ਯਾਜਨੀਤਏ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ 

 ੱਡੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ  ਾ਩ਯੀਆਂ ਹਨ? ਇਹ ਤਾਂ  ੃ਐਣ ਸ ੱਚ ਆਇਆ ਸਏ  ੅ਸ਼ਰ 

ਭੀਡੀ਋ ਦੀ ਆਭਦ ਫਾਅਦ ਰ੅ਏ ਰਸਹਯਾਂ ਦੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ  ਾਧਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 

ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਉਬਾਯ ਉਥ੃  ੀ ਉੱਠੇ ਹਨ ਸਜੱਥ੃ ਩ਸਹਰਾਂ ਤਾਨਾ ਾਹ  ਯਏਾਯਾਂ ਨੇ ਸ ਯ੅ਧ 

ਦ੃  ਾਯ੃ ਯ ਸਤਆਂ ਨੂਿੰ  ਫਿੰਦ ਏੀਤਾ ਹ੅ਇਆ  ੀ। ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਜਨਤਏ ਰਸਹਯਾਂ ਦ੃ 

ਯਾਜਨੀਤਏ ਤਫਦੀਰੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ ਏ੅ਈ ਠੋ  ਸ ੱਟ੃  ਾਹਭਣ੃ ਨਹੀਂ ਆ਋। ਇ  
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ਦਾ ਜ ਾਫ  ਭਝਣ ਰਈ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਜਯੂਯੀ ਹ੄ ਸਏ ਸਏ ੃  ੀ  ੱਡੀ ਤਫਦੀਰੀ 
ਰਈ ਸਤਿੰ ਨ ਩ੋਾ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਰਿੰ ਒ਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄- ਩ਸਹਰਾ ਹ੄  ਯਤਭਾਨ ਹਾਰਤਾਂ ਫਾਯ੃ 
ਚ੃ਤਨ ਏਯਨਾ, ਦੂ ਯਾ ਹ੄ ਉਨਹ ਾਂ ਹਾਰਤਾਂ ਰਈ ਸਜਿੰ ਭੇਂ ਾਯ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋਨਾ ਅਤ੃ 

ਤੀ ਯਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਉ  ਩ੁਯਾਣ੃ ਦੀ ਜ਑ਹਾ ਨ ਾਂ ਉ ਾਯਨਾ।  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਩ਸਹਰ੃  

਩ੋਾਅ ਸ ੱਚ  ਧੀਆ ਯ੅ਰ ਸਨਬਾਉਂਦਾ ਹ੄; ਮਾਨੀ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਚ੃ਤਨ ਏਯਨ ਸ ੱਚ, 

ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਰਈ ਭ੆ਏਾ ਦ੃ਣ ਅਤ੃ ਦੂ ਸਯਆਂ ਦ੃ 

ਸ ਚਾਯਾਂ ਉ਩ਯ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਏਯਨ ਆਸਦ ਰਈ  ਧੀਆ  ਾਧਨ ਫਣਦਾ ਹ੄। ਚਾਹ੃ 

ਇ   ਾਧਨ ਨੂਿੰ  ਸ ਯ੅ਧੀ ਩ੱਐ  ੱਰੋਂ  ਑ਰਤ ਧਾਯਨਾ ਾਂ ਪ੄ਰਾਉਣ ਰਈ  ੀ  ਯਸਤਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਇ  ਑ੱਰ ਫਾਯ੃ ਤਾਂ ਫਹੁਤ੃ ਸ ਚਾਯਏ  ਸਹਭਤ ਹਨ ਸਏ  ੅ਸ਼ਰ 

ਭੀਡੀ਋ ਯਾਹੀਂ ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਚ੃ਤਨਾ ਩੄ਦਾ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਅ਑ਰਾ 

  ਾਰ ਇ  ਚ੃ਤਨਾ ਨੂਿੰ  ਤਫਦੀਰੀ ਸਰਆਉਣ  ਾਰੀ  ਯ਑ਯਭੀ ਸ ੱਚ ਫਦਰਣ 

ਦਾ ਹ੄।  

ਇ  ਭੱੁਦ੃ ’ਤ੃  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਦ੃ ਦ੅ ੇਂ ਩ੱਐ  ਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ- ਇੱਏ 

਩ਾ ੃ ਤਾਂ ਇਹ  ੱਤਾ ਦਾ ਩ਰਤੀਯ੅ਧ ਜਥ੃ਫਿੰ ਦ ਏਯਨ ਸ ੱਚ  ਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਇਹ 

ਰ੅ਏਾਂ ਦੀਆਂ  ਾਝੀਆਂ  ਯ਑ਯਭੀਆਂ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਸ ਚਏਾਯ ਆ਩ ੀ ਤਾਰਭ੃ਰ 

ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃  ੱਤਾ ਦੀਆਂ ਚਾਰਾਂ, ਏੁਚਾਰਾਂ ਅਤ੃ ਩ਾਈਆਂ ਜਾ ਯਹੀਆਂ 

ਯੁਏਾ ਟਾਂ ਤੋਂ  ੁਚ੃ਤ ਏਯਦਾ ਹ੄।  ਯ਑ਯਭੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪ੅ਟ੅ਆਂ ਅਤ੃  ੀਡੀ਍ ਩ਾ ਏ੃ 

ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਬਯਦਾ ਹ੄। ਦੂਜ੃ ਩ਾ ੃ ਇਹ ਑ੱਰ  ੀ  ਾਹਭਣ੃ ਆ ਯਹੀ ਹ੄ 

ਸਏ ਇਹ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਜਾਂ ਭ੅ਫਾਈਰ ਉੱਤ੃ ਩ਰ਑ਟ ਹ੅ 

ਯਹ੃ ਆਬਾ ੀ  ਿੰ ਾਯ ਤੱਏ ਹੀ  ੀਸਭਤ ਏਯ ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ ਯ੅ਧਤਾ ਜਾਂ 
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ਹਭਦਯਦੀ ਦੀਆਂ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਦਾ ਇਥ੃ ਹੀ ਸਨਏਾ  ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਅ ਰ 

ਭ੄ਦਾਨ ਸ ੱਚ ਏੱੁਦਣ ਦੀ ਥਾਂ ‘ਰਾਈਏ’ ਫਟਨ ਦਫਾਉਣ, ਏੁਭੈਂਟ ਏਯਨ ਜਾਂ ਅੱ਑੃ 
ਸ਼੃ਅਯ ਏਯਨ ਤੱਏ ਹੀ  ੀਸਭਤ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ‘ਪ੃ ਫੁੱ ਏੀ ਬਰ ਾਨ’  ੀ 

ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄।  

ਇਨਹ ਾਂ  ੀਭਤਾਈਆਂ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਑ਰਤ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਩ਰਤੀ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਚ੃ਤਨ 

ਏਯਨ ਅਤ੃ ਉ  ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋਨ ਰਈ ਰਸਹਯਾਂ ਐੋਹੀਆਂ ਏਯਨ ਸ ੱਚ ਇ  ਦੀ ਭਹੱਤਤਾ 

ਤੋਂ ਇਨਏਾਯੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ਇਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਅਤ੃ ਸ਩ਛਰ੃   ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ  ਿੰ ਾਯ ਦ੃  ੱਐ 

 ੱਐ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚ ਇ  ਦੀਆਂ ਠੋ  ਉਦਾਹਯਣਾਂ  ੀ ਸਭਰੀਆਂ ਹਨ। ਩ਯ  ਭਾਸਜਏ 

ਤਫਦੀਰੀ ਦਾ ਜ੅ ਅਿੰ ਸਤਭ ਩ੋਾਅ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਮਾਨੀ ਨ ਾਂ ਩ਰਫਿੰ ਧ  ਥਾਸ਩ਤ ਏਯਨਾ, 

ਉ  ਸ ੱਚ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਏ੅ਈ ਐਾ  ਯ੅ਰ ਅਦਾ ਨਹੀਂ ਏਯ  ਸਏਆ। ਅਯਫ 

ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਜਾਂ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਬਾ਑ਾਂ ਉੱਠੀਆ ਂਅਸਜਹੀਆਂ ਰਸਹਯਾਂ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸ ਹਯਾ 
 ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਯਾਹੀਂ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈ ਚ੃ਤਨਤਾ ਅਤ੃ ਰਾਭਫਿੰ ਦੀ ਨੂਿੰ  ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, 
ਉਹ  ਥਾਸ਩ਤ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਨੂਿੰ  ਝਿੰਜ੅ੋਾ ਤਾਂ ਦ੃  ਏੀਆਂ ਩ਯ ਏ੅ਈ ਨ ਾਂ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਨਹੀਂ 

ਉ ਾਯ  ਏੀਆਂ। ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ ਆਭ ਆਦਭੀ ਩ਾਯਟੀ ਦੀ ਉਦਾਹਯਣ  ੀ ਇ ੃ 

ਦਾਇਯ੃ ਸ ੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਦੂ ਯ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ ਸਏਹਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ  ੅ਸ਼ਰ 

ਭੀਡੀਆ  ਥਾਸ਩ਤ ਸ  ਟਭ ਨੂਿੰ  ਤ੅ੋਨ ਸ ੱਚ ਤਾਂ ਯ੅ਰ ਸਨਬਾ  ਏਦਾ ਹ੄, ਨ ਾਂ 

ਉ ਾਯਨ ਸ ੱਚ ਨਹੀਂ। ਇ  ਦਾ ਏਾਯਣ  ੀ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੄ ਸਏ ਨ ੇਂ ਸ  ਟਭ ਦ੃ ਨ ਣ 

ਨਏਸ਼ ਒ੋਹਨ ਅਤ੃ ਉ  ਨੂਿੰ   ਥਾਸ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਑ਿੰ ਬੀਯ ਅਸਧ਌ਨ ਅਤ੃ ਰ੅ਏਾਂ 

ਸ ੱਚ ਸ ਚਯਣ ਦੀ ਰ੅ੋ ਩ੈਂਦੀ ਹ੄ ਜ੅  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਦੀਆਂ  ਤਹੀ ਸਟੱ਩ਣੀਆਂ 
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ਅਤ੃ ਫਿੰਦ ਏਭਸਯਆਂ ਸ ੱਚ ਫ੄ਠ ਏ੃ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਜਾਂ ਭ੅ਫਾਈਰ ੌ੅ਨਾਂ ਦੀਆਂ 

 ਏਯੀਨਾਂ ਤੋਂ ਹਾ ਰ ਨਹੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾ  ਏਦੀ। 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਯਣਨ ਤੋਂ  ਩ਸ਼ਟ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਚਾਹ੃  ਭਾਸਜਏ ਅਤ੃ 

ਯਾਜ ੀ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਏਾਪੀ  ਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ 

਩ਯ ਇ  ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ  ੀਭਤਾਈਆਂ  ੀ ਹਨ।  ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰੀ ਑ੱਰ ਤਾਂ 

 ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਹੀ ਇਹ ਅਯਥ ਹ੄ ਸਏ ਇ  ਨੂਿੰ  ਚਰਾਉਣ  ਾਰਾ 

 ਭਾਜ ਹ੄ ਨਾ ਸਏ ਏੁਝ ਰ੃ਐਏ, ਩ੱਤਯਏਾਯ, ਫੁੱ ਧੀਜੀ ੀ ਜਾਂ  ਭਾਸਜਏ ਸਪਏਯਭਿੰਦੀ 

ਯੱਐਣ  ਾਰ੃  ਸਚਿੰ ਤਏ। ਇ  ਸ ੱਚ ਜ੅ ਸ ਚਾਯ,  ੂਚਨਾ ਾਂ ਩ਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ 

ਉਹ  ਭਾਜ ਸ ੱਚ ਚੱਰ ਯਹ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦਾ ਹੀ ਩ਯਤ੆ਅ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ। ਜ੃  ਭਾਜ ਸ ੱਚ 

ਸਪਯਏਾ਩ਰ ਤੀ ਅਤ੃ ਏੱਟੋ਩ੁਣ੃ ਦੀ ਹ ਾ ਚੱਰ ਯਹੀ ਹ੄ ਤਾਂ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਸ ੱਚ 

 ੀ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਸ ਚਾਯ  ੱਡੀ ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਆਉਣ਑੃ ਜ੅  ਭਾਜ ਸ ੱਚ 

ਧਾਯਸਭਏ  ਿੰ ਡਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਤੱਐਾ ਏਯਨ ਦਾ ਏਿੰਭ ਏਯਨ਑੃। ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ ਅਸਜਹਾ ਏੁਝ 

ਹੁਿੰ ਦਾ  ਾਪ ਦ੃ਸਐਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄।  

ਤਏਨੀਏੀ ਤ੆ਯ ਉੱਤ੃ ਚਾਹ੃ ਇਹ ਸ ਚਾਯ  ਟਾਂਦਯ੃ ਦਾ ਐੱੁਰਹਾ ਭਿੰਚ ਹ੄ 
ਸਜ  ਤੋਂ ਇਹ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਸਨਏਰਦੀ  ੀ ਸਏ  ੱਐ  ੱਐ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਸ ਚਾਯ ਇੱਏ ਭਿੰਚ ਤੋਂ 

 ਾਂਝ੃ ਹ੅ਣ ਨਾਰ  ਯਤਾਸਯਆਂ ਨੂਿੰ  ਦੂ ਸਯਆਂ ਦ੃ ਨ੊ਯੀ਋ ਤੋਂ ਜਾਣਨ ਦਾ ਭ੆ਏਾ 

ਸਭਰ੃਑ਾ, ਸ ਚਾਯਧਾਯਏ ਏੱਟੋਤਾ ਟੁੱ ਟ੃਑ੀ। ਩ਯ ਅਭਰ ਸ ੱਚ ਅਸਜਹਾ ਨਹੀਂ 

ਹ੅ਇਆ, ਜ੃ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਤਾਂ ਫਹੁਤ  ੀਭਤ ਭਾਤਯਾ ਸ ੱਚ ਹ੅ਇਆ ਹ੄।  ੃ਸਐਆ 

ਸ਑ਆ ਹ੄ ਸਏ ਆਭ ਜੀ ਨ  ਾਂ਑  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਉੱਤ੃  ੀ ਸ ਅਏਤੀ ਆ਩ਣ੃  ਯ਑੃ 

ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਹੀ ਦਾਇਯਾ ਫਣਾ ਰੈਂਦ੃ ਹਨ। ਪ੃ ਫੁੱ ਏ ਉੱਤ੃ ਆ਩ਣ੃  ਯ਑ੀ  ੅ਚ ਦ੃ 
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ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਹੀ ਸਭਤਯਤਾ ਦੀ ਫ੃ਨਤੀ (Friend request) ਬ੃ਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ 

ਆ਩ਣ੃  ਯਸ਑ਆਂ ਦੀਆਂ ਫ੃ਨਤੀਆਂ ਹੀ ਅੱ਑ੋਂ ਩ਰ ਾਨ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। 

ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ  ਟ ਌਩ ਉੱਤ੃  ੀ ਇਏ੅  ੅ਚ  ਾਰ੃  ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਑ਯੱੁ਩ ਫਣਦ੃ ਹਨ। 

ਟਸ ਟਯ ਉੱਤ੃  ੀ ਆ਩ਣੀ ਩ ਿੰਦੀ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ   ੱਧ ‘ਪਾਰ੅ਅ’ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 

ਇਹ ਑ੱਰ ਏੱਟੋ਩ੁਣ੃ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ ਫਰ ਫਐਸ਼ਦੀ ਹ੄ ਸਏਉਂਸਏ ਆ਩ਣ੃  ਯ਑ੀ  ੅ਚ  ਾਰ੃  
ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃  ਟ੃ਟ , ਏੁਭੈਂਟ ਅਤ੃ ਰਾਈਏਾਂ ਦ੃ਐ ਦ੃ਐ ਸ ਅਏਤੀ ਨੂਿੰ  ਜਾ਩ਣ ਰੱ਑ ਩ੈਂਦਾ 

ਸਏ ਉ  ਦੀ  ੅ਚ ਹੀ  ਹੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਫਹੁਤ੃ ਰ੅ਏ  ੀ ਉ ੃  ਾਂ਑ ਹੀ  ੅ਚਦ੃ ਹਨ। 

ਇ  ਏਯਏ੃  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਉੱਤ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਸਜਿੰ ਨੇ ਐੱੁਰਹ੃  ਆਦਾਨ ਩ਰਦਾਨ ਦੀ 

 ਹੂਰਤ ਅਤ੃  ਿੰਬਾ ਨਾ ਩ਈ ਹ੄ ਉ  ਦੀ  ਹੀ  ਯਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਯਹੀ। ਸ ਧਾਂਤਏ 

ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਸਏਹਾ ਜਾ ੃ ਤਾਂ  ਭਾਜ ਅਤ੃  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਦਾ ਦੂਹਯਾ ਸਯਸ਼ਤਾ ਹ੄, ਜ੃ 

 ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ  ਭਾਜ ਨੂਿੰ  ਩ਰਬਾਸ ਤ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ  ਭਾਜ  ੀ ਭ੅ੋ ੇਂ ਯੂ਩ ਸ ੱਚ 

 ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਉੱਤ੃ ਩ਾ਋ ਜਾਣ  ਾਰ੃  ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਨਯਧਾਸਯਤ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਇਹ 

ਤਾਂ ਹ੄  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀ਋ ਅਤ੃  ਭਾਜ ਦਾ  ਸਹਜ  ਫਿੰ ਧ। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਇ  

ਯਾਹੀਂ ਜਾਣ ਫੁੱ ਝ ਏ੃  ੀ ਅੌ ਾਹਾਂ, ਑ਰਤ  ੂਚਨਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਬਯਭਾਊ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦਾ 

਩ਾ ਾਯ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਜ੃  ਥਾ਩ਤੀ ਨੂਿੰ  ਰ਑ਦਾ ਹ੄ ਸਏ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਯਾਹੀਂ 

ਉ ਦ੃ ਸਐਰਾੌ ਰ੅ਏ ਯਾ਋ ਫਣ ਯਹੀ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਩ੱਐੀ ਬਾੋ੃ ਦ੃ ਑ਯੱੁ਩ 

 ਥਾਸ਩ਤ ਏਯ ਏ੃ ਉਰਟ ਩ਰਚਾਯ ਦਾ ਹੋਹ ਸਰਆ ਸਦਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਸਜ  ਯਾਹੀਂ ਹਏੀਏਤਾਂ 

ਨੂਿੰ  ਧੁਿੰ ਦਰਾ ਏਯ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਦੂਜ੃ ਹੱਥ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਉੱਤ੃ ਸ ਯ੅ਧੀ ਸ ਚਾਯ 

ਯੱਐਣ  ਾਸਰਆ ਂ ਨੂਿੰ  ਏਾਫਜ ਸਧਯ  ੱਰੋਂ  ਡਯਾ ਧਭਏਾ ਏ੃ ਜਾਂ ਸਜ ਭਾਨੀ ਹਭਰ੃  

ਏਯ ਾ ਏ੃ ਚੁੱ ਩ ਏਯ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਋ਸ਼ੀਆਈ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਸ ੱਚੋਂ ਤਾਂ ਇ  ਦੀਆਂ 
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ਅਨੇਏਾਂ ਉਦਾਹਯਣਾਂ ਸਦੱਤੀਆਂ ਜਾ  ਏਦੀਆਂ ਹਨ। ਫਿੰ਑ਰਾ ਦ੃ਸ਼ ਸ ੱਚ 2013 ਤੋਂ 

ਰ੄  ਏ੃ ਹੁਣ ਤੀਏ  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਏਯਨ  ਾਰ੃  ਅਨੇਏਾਂ ਨਾ ਸਤਏ ਅਤ੃ 

ਧਯਭ ਸਨਯ਩ੱਐ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਹੱਸਤਆ ਏੀਤੀ ਜਾ ਚੁੱ ਏੀ ਹ੄। ਬਾਯਤ ਸ ੱਚ ਹਾਯੂਨ 

ਪਯੂਏ ਅਤ੃ ਩ਾਸਏ ਤਾਨ ਸ ੱਚ ਭਸ਼ਾਰ ੈਾਨ ਦਾ ਏਤਰ ਇ  ਦੀਆਂ ਤਾਜਾ 

ਉਦਾਹਯਣਾਂ ਹਨ। 

ਇ  ਤਯਹਾਂ ਹ੅ਯ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਤਏਨੀਏਾਂ  ਾਂ਑  ੅ਸ਼ਰ ਭੀਡੀਆ ਦੀ  ੀ 

 ਯਤੋਂ ਅਤ੃ ਏੁ ਯਤੋਂ ਦ੅ਹ ੇਂ ਏੁਝ ਏੀਤਾ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄। ਇਹ  ਭਾਜ ਸ ੱਚ 

ਸਫਹਤਯ ਚ੃ਤਨਾ ਸਰਆਉਣ ਰਈ  ੀ  ਯਸਤਆ ਜਾ  ਏਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ 

਑ਰਤ ਧਾਯਨਾ ਾਂ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਰਈ  ੀ।  
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ਮਸਯਜਣਾ ਦਾ ਸੂਯਭਾ - ਮਨਕ੅ਰਾਈ ਆਸਤਰ੅ਿਸਕੀ 

“ਆਦਭੀ ਦੀ  ਬ ਤੋਂ ਸ਩ਆਯੀ ਦ੆ਰਤ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਹ੄। ਭਨੱੁਐ ਨੂਿੰ  ਇਹ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਇੱਏ੅ 
 ਾਯੀ ਸਭਰਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉ  ਨੂਿੰ  ਇਹ ਇਉਂ ਸਜਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄ ਸਏ ਉਹਨੂਿੰ  ਅਜਾਈ ਂ

਑ੁਆ਋  ਸਯਹਆਂ ਦਾ ਦੁਐਦਾਈ ਅੌ ੅  ਨਾ ਹ੅ ੃, ਆ਩ਣ੃ ਸਨ਑ੂਣ੃ ਬੂਤਏਾਰ ਉਤ੃ 

ਏਦ੃  ਾੋ ਏ੃   ਾਹ ਏਯਨ  ਾਰੀ ਸ਼ਯਸਭਿੰਦ਑ੀ ਨਾ ਹ੅ ੃। ਇਉਂ ਜੀ ੃ ਸਏ ਭਯਨ 

ਰੱ਑ਾ ਆਐ  ਏ੃ ਸਏ ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ, ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀ, ਦੁਨੀਆਂ 

ਸ ੱਚ  ਬ ਤੋਂ ਉਤਭ ਆਦਯਸ਼-ਭਨੱੁਐਤਾ ਦੀ ਅ੊ਾਦੀ ਦ੃  ਿੰ਑ਯਾਭ ਦ੃ ਰ੃ਐ੃ ਰਾਈ 

ਹ੄।” 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸ਼ਫਦ ਩ਰਸ ੱਧ ਯੂ ੀ ਰ੃ਐਏ ਸਨਏ੅ਰਾਈ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਦ੃ 

ਹਨ। ਉ  ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਸ ਯੌ ਦੂਸਜਆ ਂਨੂਿੰ  ਩ਰ੃ਯਣਾ ਦ੃ਣ ਰਈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਰਐ੃ 

 ਑ੋਂ ਉਹ ੈੁਦ  ੀ ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਇ ੃ ਅਨੁ ਾਯ ਸਜਉਂਇਆ। 

ਸਨਏ੅ਰਾਈ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਨੇ ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ  ਭਾਜ ਾਦੀ 

ਆਦਯਸ਼ਾਂ ਰਈ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਏਯਸਦਆਂ ਰਿੰ ਒ਾਈ। ਇ  ਅਭਰ ਸ ੱਚ ਸਨਏ੅ਰਾਈ 

ਇਏੱਰਾ ਨਹੀਂ  ੀ, ਉ   ਯ਑੃ ਹ੊ਾਯਾਂ ਹ੅ਯ ਨ੆ ਜ ਾਨਾਂ ਨੇ  ੀ ਆ਩ਣੀਆਂ 

ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀਆਂ ਋  ਆਦਯਸ਼ ਦ੃ ਰ੃ਐ੃ ਰਾਈਆਂ। ਩ਰਿੰ ਤੂ ਜ੅ ਏੁਝ ਸਨਏ੅ਰਾਈ 

ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਨੂਿੰ  ਸ ਸ਼੃ਸ਼ ਤ੆ਯ ’ਤ੃  ਯਨਣਮ੅਑ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਉਹ ਹ੄ ਉ  ਦਾ 

 ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਨਏਾਯਾ ਹ੅ ਜਾਣ ਫਾਅਦ ਅਤ੃ ਦ੅ਹ ਾਂ ਅੱਐਾਂ ਤੋਂ ਅਿੰਨਹ ਾ 
ਹ੅ ਜਾਣ ਦ੃ ਫਾਅਦ  ੀ ਆ਩ਣੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ   ਾਯਸਥਏ ਅਤ੃  ਭਾਜ ਰਈ 
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ਰਾਹ੃ ਿੰ ਦੀ ਫਣਾਈ ਯੱਐਣ ਰਈ ਉ  ਦਾ ਸਦਰੋ ਸਨਸ਼ਚਾ, ਉ  ਦੀਆਂ ਒ਾਰਣਾ ਾਂ 

ਅਤ੃ ਉ ਦਾ ਹੌਂ ਰਾ। 

ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਦਾ ਜਨਭ 1904 ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਭ੊ਦੂਯ ਩ਸਯ ਾਯ ਸ ੱਚ 

ਹ੅ਇਆ। ਧਯਭ ਫਾਯ੃ ਏੁਝ   ਾਰ ਩ੱੁਛਣ ਏਾਯਨ ਚਾਹ੃ ਉ  ਨੂਿੰ   ਏੂਰ ਸ ੱਚੋਂ ਏੱਢ 

ਸਦੱਤਾ ਸ਑ਆ ਩ਯ ਉ  ਨੂਿੰ   ਾਸਹਤ, ਐਾ  ਏਯ ਫਹਾਦਯ ਸ਼ਐ ੀਅਤਾਂ ਫਾਯ੃ ਩ੋਹਦ੃ 

ਯਸਹਣ ਦਾ ਫ੃ਹੱਦ ਸ਼੆ਏ  ੀ। ਩ਿੰਦਯਾਂ  ਸਯਹਆ ਂਦੀ ਉਭਯ ਸ ੱਚ ਹੀ ਉਹ ਰਾਰ ਪ੆ਜ 

ਸ ੱਚ ਬਯਤੀ ਹ੅ ਏ੃ ਫਹੁਤ ਫਹਾਦਯੀ ਨਾਰ ਰਸੋਆ। ਇਨਹ ਾਂ ਰੋਾਈਆਂ ਸ ੱਚੋਂ ਇੱਏ 

ਸ ੱਚ ਉਹ ਫਹੁਤ  ਐਤ ੊ਐਭੀ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਅਤ੃ ਉ  ਦੀ  ੱਜੀ ਅੱਐ ਦੀ ਨ੊ਯ 

ਚਰੀ ਑ਈ।ਇ  ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਜਦ ਨ ੀਂ  ੅ ੀਅਤ ਹਏੂਭਤ ਫਹੁਤ ਎ਐ੃  ਸਭਆ ਂ

ਸ ੱਚੋਂ ਰਿੰ ਒ ਯਹੀ  ੀ ਤਾਂ ਸ਼ਸਹਯ ਸ ੱਚ ਫਾਰਣ ਦੀ ਤਿੰ਑ੀ ਨੂਿੰ  ਦੂਯ ਏਯਨ ਰਈ ਉ  

ਦੀ ਅ਑ ਾਈ ਸ ੱਚ ਨ੆ ਜ ਾਨਾਂ ਦੀ ਇੱਏ ਟ੅ਰੀ ਨੇ ਫਹੁਤ ਭੁਸ਼ਸਏਰ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚ 

ਇੱਏ ਯ੃ਰ ਩ਟੋੀ ਉ ਾਯੀ ਸਜ  ਰਈ ਉ  ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ ਸ ਹਤ ਦੀ ਆਹੂਤੀ ਦ੃ਣੀ 

਩ਈ। ਇ  ਤੋਂ ਅ਑ਰ੃   ਾਰ ਸਪਯ ਉ  ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਸ ਹਤ ਦੀ ਩ਯ ਾਹ ਨਾ 

ਏਯਸਦਆਂ ਦਸਯਆ ਦ੃ ਫਯੌਾਨੀ ਩ਾਣੀਆਂ ਤੋਂ  ੱਢ੃ ਹ੅਋ ਦਯਐਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਫਚਾਉਣ 

ਰਈ ਜਾਨ ਹੂਰ ਾਂ ਏਿੰਭ ਏੀਤਾ। ਯੂ   ਯ਑੃ ਠਿੰ ਢ੃ ਭੁਰਏਾਂ ਸ ੱਚ  ਯਦੀ ਦੀ ਯੱੁਤ 

ਦ੆ਯਾਨ ਫਾਰਣ ਸਜਉਂਦ੃ ਯਸਹਣ ਦੀ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ ਜਯੂਯਤ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄  ੅ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ 

ਇ  ਰ੅ੋ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਐਾਤਯ ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਸ ਹਤ ਨੂਿੰ  ਬੁੱ ਰ ਏ੃  ਐਤ  ਯੀਯਏ 

ਅਤ੃ ਜਥ੃ਫਿੰ ਦਏ ਏਿੰਭ ਏਯਦਾ ਸਯਹਾ। 

ਰੋਾਈ ਸ ੱਚ ਰੱ਑੃ ੊ਐਭਾਂ, ਸ ਯ੃ ਦੀ  ਐਤ ਸਭਹਨਤ, ਟਾਈੌ  

ਫੁਐਾਯ ਅਤ੃ ਑ਠੀ਋ ਦੀ ਸਫਭਾਯੀ ਨੇ ਇ  ਸ ਯੋੀ  ਿੰ਑ਯਾਭੀ਋ ਨੂਿੰ   ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ 
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ਤ੃ ਢਾਹ ਸਰਆ। 1926 ਸ ੱਚ ਜਦੋਂ ਉਹ 22  ਾਰ ਦੀ ਬਯ ਜ ਾਨੀ ਦੀ ਉਭਯ 

ਸ ੱਚ  ੀ ਤਾਂ ਇਹ  ਩ਸ਼ਟ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਸਏ ਉ  ਨੂਿੰ  ਅ਑ਰੀ  ਾਯੀ ਉਭਯ ਸਫ ਤਯ੃ 
ਸ ੱਚ ਸਫਤਾਣੀ ਩ ੃਑ੀ, ਇ  ਤੋਂ ਸਤਿੰ ਨ  ਾਰ ਫਾਅਦ ਉ  ਦੀਆਂ ਦ੅ਹ ਾਂ ਅੱਐਾਂ ਦੀ 
ਨ੊ਯ ਚਰੀ ਑ਈ ਅਤ੃ 1930 ਸ ੱਚ ਉ  ਦ੃ ਹੱਥਾਂ ਅਤ੃ ਏੂਹਣੀਆਂ ਤੋਂ ਸ  ਾ  ਾਯ੃ 

ਜ੅ੋ ਏਿੰਭ ਏਯਨੋਂ  ਹਟ ਑਋। 

ਇਹ ਤਾਂ ਹ੄ ਉ  ਦ੃ ਜੀ ਨ ਉਤ੃  ਿੰਐ੃਩ ਫਾਹਯੀ ਝਾਤ ਩ਯ ਇ  ਤੋਂ 

ਫਾਅਦ ਹੀ ਉ  ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦਾ ਉਹ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ ਸਹੱ ਾ ਸ਼ੁਯੂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ 
ਉ  ਦੀ ਅਿੰਦਯੂਨੀ ਤਾਏਤ ਨੇ ਫਾਹਯੀ ਸਨਯਫਰਤਾ ਉੱਤ੃ ਏਾਫ ੂ਩ਾਇਆ, ਉ  ਦੀ 

ਭਾਨਸ ਏ ਤਏੋਾਈ ਅਤ੃  ਯੀਯਏ ਏਭ੊੅ਯੀ ਦ੃ ਬ੃ੋ ਸ ੱਚੋਂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦ੃ ਨ ੇਂ 

ਅਯਥ ਸਨਏਰ੃। ਆ਩ਣੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦ੃ ਆਐਯੀ ਛ੃  ਸਯਹਆਂ ਸ ੱਚ ਉ  ਨੇ ਜ੅ ਏਿੰਭ 

ਏੀਤਾ ਅਤ੃ ਇੱਏ  ੂਯਭ੃ ਦੀ ਭਾਨਸ ਏਤਾ ਨੂਿੰ  ਸਜ  ਤਯਹਾਂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਉਹ  ਾਡ੃ 

ਰਈ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਦਾ ਇੱਏ ਅਦੁੱ ਤੀ  ੅ਭਾ ਫਣਦਾ ਹ੄। 

 ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਩ਹੁਿੰਚਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਜਦ 

ਸ ਹਤਮਾਫ ਹ੅ਣ ਦੀਆਂ  ਬ ਉਭੀਦਾਂ ਭੱੁਏ ਑ਈਆਂ ਤਾਂ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਨੇ ਇੱਏ 

ਸ ਉਂਤ  ੅ਚੀ ਸਜਹੋੀ ਉ  ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  ਅਯਥ ਬਯ਩ੂਯ ਫਣਾ  ਏਦੀ  ੀ ਅਤ੃ 

ਉ  ਦ੃ ਸਜਉਣ ਨੂਿੰ   ਏਾਯਥ ਏਯ  ਏਦੀ  ੀ। ਉ  ਨੇ  ਿੰ਑ਯਾਭੀਆਂ ਦੀਆਂ  ੌਾਂ 

ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਨ ੇਂ ਹਸਥਆਯ ਨਾਰ ਰ੄  ਹ੅ ਏ੃ ਩ਯਤਣ ਦਾ ਇਯਾਦਾ ਫਣਾਇਆ। 

ਇਹ ਹਸਥਆਯ  ੀ ਉ  ਦੀ ਰ੃ਐਣੀ। ਉ  ਦ੃ ਸਦਰ ਸ ੱਚ ਆਇਆ ਸਏ ਉਹ 

ਨ ੀਆਂ ਩ੀੋਹੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਏਸਭਊਸਨ੊ਭ ਦ੃ ਆਦਯਸ਼ ਰਈ ਚਿੰ਑ੀ ਤਯਹਾਂ ਸਤਆਯ ਏਯਨ 

ਸ ੱਚ ਆ਩ਣੀ ਩ਾਯਟੀ ਦੀ ਭਦਦ ਏਯਨ ਰਈ ਇਨਏਰਾਫੀ ਰਸਹਯ ਦ੃ ਭਹਾਨ 
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ਫੀਤ੃ ਉਤ੃ ਇੱਏ ਸਏਤਾਫ ਸਰਐ੃। ਇ  ਦੀ ਸਤਆਯੀ ਰਈ ਉ  ਨੇ ਯੂ  ਦ੃ ਭਹਾਨ 

ਰ੃ਐਏਾਂ ਦੀਆਂ ਰ੃ਐਣੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਒੅ਐਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ। ਩ਸਹਰਾਂ ਉਹ ੈੁਦ ਩ੋਹਦਾ ਸਯਹਾ 

਩ਯ ਅੱਐਾਂ ਜਾਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਦ੅ ਤਾਂ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦੀਆਂ ਸਏਯਤਾਂ 

 ੁਣਦਾ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਸ ੱਚ   ਾਉਂਦਾ ਸਯਹਾ।  

ਨ ਿੰਫਯ 1930 ਸ ੱਚ ਉ  ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਭਹਾਨ ਨਾ ਰ ‘ ੂਯਭ੃ ਦੀ 

ਸ ਯਜਣਾ’ ਸਰਐਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ। ਇ  ਨਾ ਰ ਦਾ ਹੀਯ੅ ਩ ੃ਰ ਏਯਚਾਸ਑ਨ ਇੱਏ 

ਸਭ ਾਰੀ ਩ਾਤਯ ਹ੄ ਜ੅  ਭਾਜ ਾਦੀ ਆਦਯਸ਼ਾਂ ਐਾਤਯ ਎ਐੀਆਂ ਤੋਂ ਎ਐੀਆਂ 

ਹਾਰਤਾਂ ਸ ੱਚ ਫਹਾਦਯੀ ਨਾਰ ਜਦ੅-ਜਸਹਦ ਏਯਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਨਏਰਾਫ ਨੂਿੰ , 
਩ਾਯਟੀ ਨੂਿੰ , ਆ਩ਣ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ , ਆ਩ਣ੃ ਜਾਤੀ  ੁਐ ਆਯਾਭ ਤੋਂ ਫਹੁਤ ਉਚਾ ਯਐਦਾ 

ਹ੄। ਇਹ  ਾਨੂਿੰ  ਸ ਐਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਸਏ ੇਂ ਸਜਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, ਸਏ ੇਂ ਜਦ੅-ਜਸਹਦ 

ਅਤ੃ ਨ ੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਉ ਾਯੀ ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄।ਇਹ ਦ ਦਾ ਹ੄ ਸਏ ਭਨੱੁਐ 

ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਸ ਚਏਾਯ ਸਏਹ੅ ਸਜਹ੃ ਸਯਸ਼ਤ੃ ਹ੅ਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ। ਅੱਜ ਦ੃ ਜਾਤੀ 

਑ਯਜਾਂ ਦ੃ ਭਾਯ੃  ਭਾਸਜਏ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃  ਸ ੱਚ ਸ ਚਯਦ੃ ਆਭ ਩ਾਠਏ ਨੂਿੰ  ਇ  

ਨਾ ਰ ਦਾ ਹੀਯ੅ ਰ੅ੋੋਂ  ੱਧ ਆਦਯਸ਼ਏ ਜੀ ਨ ਸਜਉਂਦਾ ਰੱ਑  ਏਦਾ ਹ੄ ਩ਰਿੰ ਤੂ ਮਾਦ 

ਯੱਐਣ  ਾਰੀ ਑ੱਰ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਇਹ ਆਦਯਸ਼ਏ ਜੀ ਨ  ਾਰਾ ਨਾਇਏ ਸਨਯਾ 
ਏਰ਩ਨਾ ਨਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਒ਸੋਹਆ ਸ਑ਆ  ਑ੋਂ ਇੱਏ  ੱਚੀ ਭੱੁਚੀਂ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਉਤ੃ 

ਆਧਾਸਯਤ ਹ੄ ਅਤ੃ ਅਸਜਹ੃  ਿੰ ਩ੂਯਨ ਆਦਯਸ਼ਏ ਜੀ ਨ ਸਜਉਣ  ਾਰ੃  ਸ ਅਏਤੀ 

ਹੀ  ਾਸਹਤ ਸ ੱਚ ਨਾਇਏ ਫਣਨ ਦਾ ਹੱਏ ਯਐਦ੃ ਹਨ। 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਇ  ਦਾ ਹੀਯ੅ ਩ਾ ੃ਰ ਫਹੁਤ ਹੱਦ ਤੀਏ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ 

ਐੁਦ ਹੀ ਹ੄। ਨਾ ਰ ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ ਏੁਝ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ੱਚ 
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 ਾ਩ਯੀਆਂ ਒ਟਨਾ ਾਂ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉਤ੃ ਹ੄। ਆ ਤਰ੅  ਏੀ  ਯ਑ਾ ਇੱਏ  ੂਯਭਾ ਹੀ 

਩ਾ ੃ਰ ਏਯਚਾਸ਑ਨ  ਯ਑੃  ੂਯਭ੃ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਸ ਯਜਣਾ ਏਯ  ਏਦਾ  ੀ। ਸਪਯ 

 ੀ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਇ  ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ ਜੀ ਨੀ  ਭਝ੃ ਜਾਣ ਦ੃ ਸ ਯੱੁਧ  ੀ ਅਤ੃ ਇ  

ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਨਾ ਰ  ਜੋਂ ਹੀ ਜਾਸਣਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ  ੀ।  

ਇੱਏ ਸ ਅਏਤੀ ਬਯ ਜ ਾਨੀ ਦੀ ਉਭਯ ਸ ੱਚ, ਸਫ ਤਯ੃ ’ਤ੃ ਏਦ੃  ੀ 

ਠੀਏ ਨਾ ਹ੅ਣ  ਾਰੀ ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਸ਩ਆ ਹ੄,  ਾਯ੃  ਯੀਯ ਸ ੱਚ ਩ੀੋਾਂ ਹਨ, 

ਫਹੁਤ੃ ਜ੅ੋ ਸਹਰਦ੃ ਨਹੀਂ, ਦ੅ਹ ਾਂ ਅੱਐਾਂ ਦੀ ਨ੊ਯ ਨਹੀਂ, ਏਰ਩ਨਾ ਏਯ੅ ਉ  ਦੀ 

ਭਾਨਸ ਏ ਹਾਰਤ ਏੀ ਹ੅ ੃਑ੀ? ਤੁ ੀਂ ਏਹ੅਑੃ ਅਸਤ ਸਨਯਾਸ਼ਾ ਾਦੀ। ਩ਯ ਉਹ 

 ੂਯਭਾ ਹੀ ਏਾਹਦਾ ਹ੅ਇਆ ਜ੅ ਩ਰਤੀਏੂਰ ਏਸਠਨ ਹਾਰਤਾਂ ਨੂਿੰ   ੃ਐ ਏ੃ ਸਦਰ ਛੱਡ 

ਜਾ ੃, ਢ੃ਯੀ ਢਾਹ ਏ੃ ਫ੄ਠ ਜਾ ੃। ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਇੱਏ  ੱਚੀ ਭੱੁਚੀਂ ਦਾ  ੂਯਭਾ  ੀ 

ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਉ  ਨੇ ਇੱਏ ਯ ਾਰ੃  ਦੀ  ਿੰ਩ਾਦਏ ਅਿੰਨਾ ਏਯਾ ਾਮ੃ ਾ ਨੂਿੰ  ਸਰਸਐਆ - 

“ਤੁਹਾਨੂਿੰ   ੱਚ ਦੱ ਾਂ, ਹਾਰ੃   ੀ ਭ੄ ਉਨਹ ਾਂ ਸ ੱਚੋਂ ਫਹੁਤ  ਾਸਯਆਂ ਨਾਰੋਂ , 

ਸਜਹੋ੃ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਸਭਰਣ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ, ਸਏਤ੃  ੱਧ ਐੁਸ਼ੀ ਦਾ ਜੀ ਨ ਸਜਉਂ ਸਯਹਾ ਹਾਂ। 

ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃  ਯੀਯ ਨਯ੅਋ ਹਨ, ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਯੱੁਐੀ ਅਤ੃ ਫ੃ਯਿੰ਑ ਹ੄। ਉਹ 

ਦ੅ਹ ਾਂ ਅੱਐਾਂ ਨਾਰ  ੃ਐ  ਏਦ੃ ਹਨ, ਩ਯ ਭ੄  ਭਝਦਾ ਹਾਂ ਸਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਤੱਏਣੀ 

ਐ੅ਐਰੀ ਅਤ੃ ਅਰ਑ਯ੊ ਹ੄। ਉਹ ਸ਼ਾਇਦ ਭ੃ਯ੃ ਉਤ੃ ਤਯ  ਐਾਂਦ੃ ਅਤ੃  ੅ਚਦ੃ ਹਨ 

‘ਯੱਫ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਇਹਦ੃  ਯ਑ੀ ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਩੄ਣੋਂ ਫਚਾ ੃।’ ਩ਯ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਉਹ ਅਸਜਹ੃ ਤੁੱ ਛ 

ਜੀ  ਩ਰਤੀਤ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਸਏ ਭੈਂ ਏ ਭ ਐਾ ਏ੃ ਆਐਦਾ ਹਾਂ ਸਏ ਭੈਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਥਾਂ 

ਫਦਰਣ ਰਈ ਏਦ੃  ਸਹਭਤ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਾਂ਑ਾ।” 
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ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਨੇ ਇ  ਩ਸਹਰ੃  ਨਾ ਰ ਤੋਂ ਜਰਦ ਸ਩ੱਛੋਂ ਆ਩ਣਾ ਦੂਜਾ 
ਨਾ ਰ ‘ਤੂੌਾਨਾਂ ਦ੃ ਜਾ਋’ ਸਰਐਣਾ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ ਩ਰਿੰ ਤੂ ਉ  ਦੀ ਭ੆ਤ ਨੇ ਇ  ਨੂਿੰ  

ਭੁਏਿੰ ਭਰ ਨਾ ਏਯਨ ਸਦੱਤਾ। 22 ਦ ਿੰਫਯ, 1936 ਨੂਿੰ  ਜਦ ਇ  ਨਾ ਰ ਦਾ ਩ਸਹਰਾ 

ਸਹੱ ਾ ਩ਰਏਾਸਸ਼ਤ ਹ੅ਇਆ, ਉ ੃ ਸਦਨ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ  ਦਾ ਰਈ ਅਰਸ ਦਾ ਏਸਹ 

ਸ਑ਆ।  

ਜ੃ ਆ ਤਰ੅  ਏੀ ਏਝ  ਭਾਂ ਹ੅ਯ ਸਜਉਂਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ ਤਾਂ ਰਾ੊ਭੀ ਹੀ ਉ  

ਨੇ  ਿੰ ਾਯ  ਾਸਹਤ ਸ ੱਚ  ੱਡਭੱੁਰਾ ਸਹੱ ਾ ਩ਾਉਣਾ  ੀ। ਩ਰਿੰ ਤ ੂਅ਑੃ਤੀ ਭ੆ਤ ਦ੃ 

ਏਾਯਨ ਉ  ਦੀ ਭੱੁਐ ਯਚਨਾ ਇਹੀ ਇੱਏ ਨਾ ਰ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ ੃ ਇੱਏ੅ ਨਾ ਰ ਨੇ 

ਉ  ਨੂਿੰ  ਅਭਯ ਏਯ ਸਦੱਤਾ।  

ਐੁਸ਼ੀ ਦੀ ਑ੱਰ ਹ੄ ਸਏ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਸ ੱਚ ਇ  ਨਾ ਰ ਦਾ ਦ੅  ਾਯ ਅਨੁ ਾਦ 

ਹ੅ ਚੁੱ ਏਾ ਹ੄। ਩ਸਹਰੀ  ਾਯ 1959 ਸ ੱਚ ਇ  ਦਾ ਅਨੁ ਾਦ ਩ਰੀਤਰੋੀ ਩ਰ੄ , ਩ਰੀਤ 

ਨ਑ਯ  ੱਰੋਂ  ਛਾਸ਩ਆ ਸ਑ਆ। ਇਹ ਅਨੁ ਾਦ ‘ ੂਯਭ੃ ਦੀ ਸ ਯਜਣਾ’ ਨਾਭ ਹ੃ਠ 

ਦਯਸ਼ਨ ਸ ਿੰ਒ ਅਤ੃  ੁਐਫੀਯ ਸ ਿੰ਒ ਨੇ ਏੀਤਾ  ੀ। ਸਪਯ 1981 ਸ ੱਚ ਩ਰ਑ਤੀ 

਩ਰਏਾਸ਼ਨ ਭਾ ਏ੅  ੱਰੋਂ  ਇਹੀ ਨਾ ਰ ‘ਏਫਹੂਿੰ  ਨਾ ਛਾਡ੄ ਐ੃ਤ’ ਦ੃ ਨਾਂਅ ਹ੃ਠ ਦ੅ 

ਬਾ਑ਾਂ ਸ ੱਚ ਩ਰਏਾਸਸ਼ਤ ਏੀਤਾ ਸ਑ਆ। ਇਹ ਦੂ ਯਾ ਅਨੁ ਾਦ ਏਯਨਜੀਤ ਸ ਿੰ਒ 

 ੱਰੋਂ  ਏੀਤਾ ਸ਑ਆ  ੀ। 
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ਸਾਇਿੰ ਸ ਦਾ ਸੂਯਭਾ - ਸਟੀਫ਼ਨ ਹਾਮਕਿੰ ਗ 

14 ਭਾਯਚ 2018 ਦੀ   ੃ਯ ਨੂਿੰ  ਭ੆ਜੂਦਾ  ਸਭਆਂ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਭਹਾਨ ਅਤ੃ 

ਚਯਸਚਤ ਸ ਸ਑ਆਨੀ  ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਦਾ ਸਦਹਾਂਤ ਹ੅ ਸ਑ਆ।  ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ 

'ਤ੃ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਅ਩ਾਹਜ ਩ਯ ਸ ਧਾਂਤਏ ਬ੆ਸਤਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਦੀ  ਬ ਤੋਂ 

ਭਿੰਨੀ ਩ਰਭਿੰ ਨੀ ਇਹ ਹ ਤੀ ਆ਩ਣ੃ ਸਜਉਂਦ੃ ਜੀਅ ਹੀ ਇੱਏ ਦਿੰਤ ਏਥਾ ਫਣ ਚੁੱ ਏੀ 

 ੀ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ  ਾਡ੃  ਸਭਆਂ ਦਾ  ਬ ਤੋਂ  ੱਧ ਜਾਸਣਆ ਜਾਂਦਾ ਸ ਸ਑ਆਨੀ  ੀ। 

਩ਹੀਆਂ  ਾਰੀ ਏੁਯ ੀ ਦ੃ ਉ਩ਯ ਇੱਏ ਩ਾ ੃ ਨੂਿੰ  ਟ੃ਢਾ ਹ੅ ਏ੃ ਸਡੱ਑੃ ਩਋ ਸ ਯ ਦ੃ 
ਅਿੰਦਯ ਉਹ ਸ ਸ਼੃ਸ਼  ਭਯੱਥਾ  ਾਰਾ ਸਦਭਾ਑  ੀ ਜ੅ ਇ  ਸ ਸ਼ਾਰ ਫਰਸਹਭਿੰਡ ਦ੃ 

ਬ੃ਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਐ੅ਰਹਣ ਰਈ  ਦਾ ਏਾਯਜਸ਼ੀਰ ਯਸਹਿੰਦਾ  ੀ। 

 ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਦ੃ ਏਿੰਭ ਦਾ ਭੱੁਐ ਐ੃ਤਯ ਫਰਸਹਭਿੰਡ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ, ਇ  

ਦ੃ ਸ ਏਾ  ਅਤ੃ ਇ  ਦ੃ ਬਸ ੱਐ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਸ ਯਾਟ   ਾਰਾਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ 

ਸਯਹਾ। ਇਨਹ ਾਂ ਸ ਸਸ਼ਆਂ ਫਾਯ੃ ਉ  ਦ੃ ਸ ਧਾਂਤਏ ਏਿੰਭ ਨੇ ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ ਏੁਝ 

ਨ ਾਂ ਸਦੱਤਾ ਹ੄। ਉਦਾਹਯਣ  ਜੋਂ ਫਰ੄ਏ ਹ੅ਰ੊ ਫਾਯ੃ ਇਹ ਭਿੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦਾ  ੀ ਸਏ 

ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਑ਯੂਤਾ ਸਐੱਚ ਌ਨੀ ਸਜਆਦਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਸਏ ੃  ੀ ਸਏ ਭ 

ਦੀਆਂ ਸਏਯਣਾਂ ਜਾਂ ਩ਦਾਯਥ ਦਾ ਏ੅ਈ ਯੂ਩ ਫਾਹਯ ਨਹੀਂ ਸਨਏਰ  ਏਦਾ, ਩ਯ 

ਹਾਸਏਿੰ਑ ਨੇ ਇ  ਫਾਯ੃ ਸਫਰਏੁਰ ਨ ੀਂ ਐ੅ਜ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤੀ ਸਏ ਫਰ੄ਏ ਹ੅ਰ  ੀ 

ਸ ਏੀਯਣ ਛੱਡਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਆਐਯ ਐਤਭ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਫਾਯ੃ ਏਾਪੀ  ਾਦ 

ਸ  ਾਦ ਚੱਸਰਆ ਩ਯ ਜਰਦੀ ਹੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏਾਂ ਦੀ ਫਹੁਸ਑ਣਤੀ ਨੇ ਇ  ਸ ਧਾਂਤ 

ਨੂਿੰ  ਠੀਏ ਭਿੰ ਸਨਆ ਅਤ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ਏੀਯਣਾਂ ਨੂਿੰ  ਉ  ਦ੃ ਨਾਭ ਉੱਤ੃ ‘ਹਾਸਏਿੰ਑ 
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ਯ੃ਡੀ਋ਸ਼ਨ੊’ ਸਏਹਾ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ। ਉ  ਨੇ ਫਰਸਹਭਿੰਡ ਦੀ  ਭੇਂ ਅਤ੃  ਥਾਨ ਸ ੱਚ 

ਅਨਿੰ ਤਤਾ ਨੂਿੰ  ਸ ਧਾਂਤਏ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਹ੅ਯ ਸ ਏਸ ਤ ਏੀਤਾ ਸਜ  ਰਈ ਉ  ਨੇ 

ਆਈਨ ਟਾਈਨ ਦ੃  ਩੃ਐਤਾ ਸ ਧਾਂਤ ਅਤ੃ ਏੁਆਂਟਭ ਭਏ੄ਸਨਏ  ਦਾ  ੁਭ੃ਰ 

ਏੀਤਾ।  

ਉ  ਦੀ ਐ੅ਜ ਦ੃ ਸ ਸ਼੃ ਚਾਹ੃ ਬ੆ਸਤਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਫਹੁਤ ਑ਿੰ ਬੀਯ 

ਭੱੁਸਦਆਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ  ਨ ਩ਯ ਉਹ ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਜਾਣਏਾਯੀ ਨੂਿੰ  ਆਭ 

ਰ੅ਏਾਂ ਤੀਏ ਩ਹੁਿੰਚਾਣ ਰਈ  ੀ ਮਤਨਸ਼ੀਰ ਸਯਹਾ ਅਤ੃ ਇ  ਸ ੱਚ  ਪਰ  ੀ 

ਸਯਹਾ। ਉ  ਦੀ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਸਰਐੀ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦੀ ਩ੁ ਤਏ ' ਭੇਂ ਦਾ  ਿੰਐ੃਩ 

ਇਸਤਹਾ ' (A Brief History of Time) ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ  ਬ ਤੋਂ  ੱਧ ਸ ਏਣ 

 ਾਰੀ ਸਏਤਾਫਾਂ ਸ ੱਚ ਸ਼ਾਭਰ ਯਹੀ ਹ੄। ਬ੆ਸਤਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਯੱੁਐ੃ ਜਾਣ੃ ਜਾਂਦ੃ 

ਸ ਸ਼੃ ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਇਹ ਸਏਤਾਫ 40 ਬਾਸ਼ਾ ਾਂ ਸ ੱਚ ਅਨੁ ਾਦ ਹ੅ ਏ੃ 90 ਰੱਐ ਦੀ 

ਸ਑ਣਤੀ ਸ ੱਚ ਸ ਏ ਚੁੱ ਏੀ ਹ੄। ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਉ  ਨੇ 'ਫਰਸਹਭਿੰਡ ਦਾ  ਾਯਾਂਸ਼' 

(The Universe in Nutshell)  ਯ਑ੀਆਂ ਹ੅ਯ ਩ੁ ਤਏਾਂ  ੀ ਸਰਐੀਆਂ ਜ੅ ਆਭ 

ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਏਾਪੀ ਹਯਭਨ ਸ਩ਆਯੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ।  

ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ ਉ  ਦੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਤਾਂ  ੱਡੀਆਂ ਹਨ ਩ਯ 

ਇ  ਤੋਂ  ੱਧ ਸ੊ਏਯਮ੅਑ ਹਨ ਉ  ਦੀਆਂ ਉਹ  ਯੀਯਏ ਹਾਰਤਾਂ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਟਾਏਯਾ ਏਯਦ੃ ਹ੅਋ ਉ  ਨੇ ਇਹ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਏੀਤੀਆਂ। ਸ਩ਛਰ੃  45  ਾਰ ਤੋਂ ਉਹ 

ਨਾ ਸ ਯਪ ਚੱਰਣ ਸਪਯਨ, ਸ ਯ ਚੁੱ ਏਣ ਜਾਂ ੈੁਦ ਐਾ ਩ੀ  ਏਣ ਤੋਂ ਅ ਭਯਥ  ੀ 

 ਑ੋਂ ਉਹ ਫ੅ਰ  ੀ ਨਹੀਂ  ਏਦਾ  ੀ। ਩ਯ ਸਜੱਥ੃ ਉ  ਨੇ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਐ੃ਤਯ ਸ ੱਚ 

ਭਹਾਨ ਸ ਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਹ੄ ਉਥ੃ ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੇ  ੀ ਉ  ਦੀ 
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ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  ਸਜਉਣਮ੅਑ ਫਣਾਇਆ। ਉ  ਦੀ ਹਯ  ਭੇਂ ਦੀ  ਾਥੀ  ੀਰਹ ਚ੃ਅਯ 

(਩ਹੀਆਂ  ਾਰੀ ਏੁਯ ੀ), ਉ  ਦੀ ਸ ਯਪ ਚੱਰਣ ਸਪਯਨ ਦੀ ਹੀ  ਸਹਮ੅਑ੀ ਨਹੀਂ 
 ੀ ਫਰਸਏ ਉ  'ਤ੃ ਸਪੱਟ ਏੀਤਾ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਉ  ਦ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ ਾਜ  ੀ 
ਸਦਿੰ ਦਾ  ੀ ਅਤ੃ ਇ ੃ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਸ ਚਰ੃  ਇਿੰਟਯਨ ੈੱਟ ਯਾਹੀਂ ਉਹ  ਾਯੀ ਦੁਨੀਆ 

ਸ ੱਚ ਹ੅ ਯਹੀਆਂ ਐ੅ਜਾਂ/਒ਟਨਾ ਾਂ ਨਾਰ  ਾਫ ਤਾ ਯਸਹਿੰਦਾ  ੀ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ 

ਸ ਸ਑ਆਨੀਆਂ ਜਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਨਾਰ  ਿੰ਩ਯਏ ਯੱਐਦਾ ਸਯਹਾ। ਉ  ਦ੃ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਨਾਰ 

ਸ ਸ਼੃ਸ਼ ਸਯਭ੅ਟ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਸ  ਟਭ  ੀ ਜੁੋ੃ ਹ੅਋  ਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਉਹ ਒ਯ 

ਸ ਚਰ੃  ਟ੄ਰੀ ੀ੊ਨ ਅਤ੃ ਸਭਊ੊ਏ ਸ  ਟਭ ਨੂਿੰ  ਚਰਾਉਣ ਤੋਂ ਰ੄  ਏ੃ ਫੂਹ੃ ਫਾਯੀਆਂ 

ਐ੅ਰਹਣ ਅਤ੃ ਰਾਈਟਾਂ ਜ਑ਾਉਣ ਫੁਝਾਉਣ  ਯ਑੃ ਏਿੰਭ ੈੁਦ ਏਯ ਰੈਂਦਾ  ੀ। 

8 ਜਨ ਯੀ 1942 ਨੂਿੰ  ਜਨਭ੃  ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਸ ੱਚ ਇ  ਸਫਭਾਯੀ ਦ੃ 
ਰੱਛਣ ਉ  ਦ੃ ਆਏ ਪ੅ਯਡ ਏਾਰਜ ਸ ੱਚ ਩ੋਹਨ ਦ੃ ਤੀਜ੃  ਾਰ ਹੀ ਩ਰ਑ਟ ਹ੅ 

਑਋  ਨ ਜਦ ਉਹ ਏਈ  ਾਯ ਸਫਨਾਂ ਸਏ ੃ ਏਾਯਣ ਹੀ ਸਡੱ਑ ਩ੈਂਦਾ। 21  ਾਰ ਦੀ 

ਉਭਯ ਸ ੱਚ ਉ  ਨੂਿੰ  ਡਾਏਟਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਦਐਾਇਆ ਸ਑ਆ ਸਜੱਥ੃ ਫਹੁਤ  ਾਯ੃ ਟ੄ ਟਾਂ 
ਫਾਅਦ ਩ਤਾ ਰੱਸ਑ਆ ਸਏ ਉ  ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਸ ਰੱਐਣ ਸਜਹੀ ਸਫਭਾਯੀ (motor 

neuron disease) ਹ੄ ਸਜ  ਦਾ ਇਰਾਜ  ਿੰਬ  ਨਹੀਂ ਹ੄। ਫਾਅਦ ਸ ੱਚ ਉ  ਦੀ 

ਸਫਭਾਯੀ ਨੂਿੰ  ALS  ਜੋਂ ਜਾਸਣਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ। ਉ   ਏਤ ਇਹੀ  ੅ਸਚਆ ਸ਑ਆ ਸਏ 

 ਟੀੌਨ ਹੁਣ ਫਹੁਤੀ ਦ੃ਯ ਸਜਿੰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਯਹ੃਑ਾ, ਡਾਏਟਯਾਂ ਦਾ  ੀ ਏਸਹਣਾ  ੀ ਸਏ 

ਉਹ ਦ੅ ਏੁ  ਾਰ ਹੀ ਸਜਉਂਦਾ ਯਹ੃਑ਾ। ਇਹ ਜਾਣ ਰ੄ਣਾ ਸਏ ਹੁਣ ਉ  ਦੀ ਹਾਰਤ 

ਐਯਾਫ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਜਾਣੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਏੁਝ  ਾਰਾਂ ਸ ੱਚ ਹੀ ਉ  ਦੀ ਭ੆ਤ ਹ੅ ਜਾਣੀ ਹ੄, 

 ਩ਸ਼ਟ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਉ  ਰਈ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ ਭਾਨਸ ਏ ਧੱਏਾ  ੀ। ਩ਯ ਜਰਦੀ ਹੀ 
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ਉਹ ਇ  ਭਾਨਸ ਏ  ਸਥਤੀ ਸ ਚੋਂ ਉਬਯਨ ਰੱ਑ਾ। ਉ  ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸ ੱਚ, 

“ਜਦ ਭੈਂ ਹ ਩ਤਾਰ ਸ ੱਚ  ੀ ਤਾਂ ਉਥ੃ ਭੈਂ ਇੱਏ ਰੋਏ੃ ਨੂਿੰ  ਫਰੱਡ ਏੈਂ ਯ ਨਾਰ 

ਭਯਦ੃ ਹ੅਋ ਦ੃ਸਐਆ। ਇਹ ਏ੅ਈ ਚਿੰ਑ਾ ਸਦਰਸ਼ ਨਹੀਂ  ੀ।  ਾਪ  ੀ ਸਏ ਏੁਝ ਰ੅ਏ ਭ੃ਯ੃ 

ਨਾਰੋਂ   ੀ ਭਾੋੀ ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ  ਨ। ਜਦ ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃ ਫਾਯ੃ ਦੁਐੀ ਹ੅ਣ ਰ਑ਦਾ ਤਾਂ ਭੈਂ 

ਉ  ਰੋਏ੃ ਨੂਿੰ  ਮਾਦ ਏਯ ਰੈਂਦਾ।” 

“ਡਾਏਟਯਾਂ ਨੇ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਏੈਂਭਸਫਰਜ  ਾ਩  ਜਾ ਏ੃ ਆ਩ਣੀ ਐ੅ਜ ਸ ੱਚ ਯੱੁਝਣ 

ਰਈ ਸਏਹਾ। ਇ  ਑ੱਰ ਫਾਯ੃ ਏ੅ਈ  ਩ਸ਼ਟ ਜਾਣਏਾਯੀ ਨਹੀਂ  ੀ ਸਏ ਭ੃ਯੀ 

ਸਫਭਾਯੀ ਸਏਿੰ ਨੀ ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ  ਧ੃਑ੀ ਩ਯ ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃ ਐ੅ਜ-ਏਾਯਜ ਨੂਿੰ  ਅੱ਑੃  ਧਾਉਣ 

ਰੱ਑ਾ। ਇ ੃ ਦ੆ਯਾਨ ਭ੃ਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਏੁੋੀ ਜ੃ਨ ਸ ਰਡ੃ ਆਈ ਸਜ  

ਨਾਰ ਭ੃ਯੀ ਭਿੰ਑ਣੀ ਹ੅ ਑ਈ। ਇ  ਨੇ ਭ੃ਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਫਦਰ ਸਦੱਤਾ। 

ਭ੄ਨੂਿੰ  ਪ੄ਰ੅ ਸਸ਼ੱ਩ ਸਭਰ ਑ਈ ਅਤ੃ ਜੁਰਾਈ 1965 ਸ ੱਚ ਅ ੀਂ ਸ ਆਹ ਏਯ ਾ 

ਸਰਆ।” (ਇ  ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਉ ਦ੃ 3 ਫੱਚ੃  ੀ ਹਨ) ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਚਿੰ਑ੀ ਑ੱਰ 

ਇਹ ਹ੅ਈ ਸਏ ਉ ਦੀ ਸਫਭਾਯੀ ਅਿੰਦਾਜ੃ ਨਾਰੋਂ  ਫਹੁਤ ਧੀਭੀ ਯੌਤਾਯ ਨਾਰ  ਧੀ। 

ਉ  ਅਨੁ ਾਯ, “ਭੈਂ ਐੁਸ਼ਸਏ ਭਤ  ਾਂ ਸਏ ਭ੃ਯੀ ਸਫਭਾਯੀ ਅਤ੃ ਅ਩ਾਹਜ਩ੁਣਾ ਸਜ ੇਂ 

ਸਜ ੇਂ  ਧਦਾ ਸ਑ਆ, ਉ  ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਹੀ ਭ੃ਯਾ ਸ ਸ਑ਆਨੀ  ਜੋਂ ਯੁਤਫਾ ਅਤ੃ 

਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ  ੀ  ਧਦੀਆਂ ਑ਈਆਂ।” 

1974 ਤੱਏ (ਬਾ  32  ਾਰ ਦੀ ਉਭਯ ਤੱਏ) ਉਹ ੈੁਦ ਐਾ ਩ੀ  ਏਦਾ 

 ੀ ਅਤ੃ ਸਫ ਤਯ੃ ਸ ੱਚ ਆ਩੃ ਉੱਠ ਫ੄ਠ  ਏਦਾ  ੀ। ਉ  ਦੀ ਒ਯ ਾਰੀ ਜ੃ਨ ਦੀ 

 ਹਾਇਤਾ ਨਾਰ ਏਿੰਭ ਚੱਰੀ ਜਾਂਦਾ  ੀ। ਩ਯ ਇ  ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉ  ਦੀ  ਯੀਯਏ 
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ਹਾਰਤ  ਧ੃ਯ੃ ਸ ਑ੋ ਑ਈ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਉ ਦ੃ ਸ ਸਦਆਯਥੀ ਉ ਦੀ ਦ੃ਐ ਬਾਰ 

ਸ ੱਚ ਭਦਦ ਏਯਨ ਰੱ਑੃। 

1985 ਸ ੱਚ ਉ  ਨੂਿੰ  ਨਭੂਨੀਆ ਹ੅ ਸ਑ਆ ਸਜ  ਏਾਯਣ ਉ  ਦੀ  ਾਹ 

ਨਾਰੀ ਦਾ ਉ਩ਯ੃ਸ਼ਨ ਏਯਨਾ ਸ਩ਆ। ਇ  ਉ਩ਯ੃ਸ਼ਨ ਨਾਰ ਉ  ਦੀ ਆ ਾਜ  ੀ 

਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਐਤਭ ਹ੅ ਑ਈ। ਚਾਹ੃ ਇ  ਉ਩ਯ੃ਸ਼ਨ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ  ੀ ਉ ਦੀ ਆ ਾਜ 

ਸ ੱਚ ਫਹੁਤ ਐਯਾਫੀ ਆ ਚੁੱ ਏੀ  ੀ ਅਤ੃ ਉ ਦ੃ ਏਹ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਉ ਦ੃ ਨੇੋਰ੃  

 ਿੰ਑ੀ ਹੀ  ਭਝ  ਏਦ੃  ਨ ਩ਯ ਇ  ਒ਟਨਾ ਨੇ ਤਾਂ ਑ੱਰ ਸਫਰਏੁਰ ਹੀ ਸ ਯ੃ ਰਾ 

ਸਦੱਤੀ। ਸਰਐਣ ਤੋਂ ਉਹ ਩ਸਹਰਾਂ ਹੀ ਅ ਭਯਥ ਹ੅ ਚੁੱ ਏਾ  ੀ।  ੅ ਉ  ਦ੃ ਸਦਭਾ਑ 

ਸ ੱਚ ਉ਩ਜ ਯਹ੃ ਏੀਭਤੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਸ ਧਾਂਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ ਸ ਸ਑ਆਨਏਾਂ ਤੀਏ 

਩ਹੁਿੰਚਾਉਣ ਦਾ ਯ ਤਾ ਫਿੰਦ ਹੁਿੰ ਦਾ ਜਾਸ਩ਆ। ਆਐਯ ਸ ਸ਑ਆਨ ਹੀ ਸਪਯ ਇ  

ਭਹਾਨ ਸ ਸ਑ਆਨੀ ਦੀ ਭਦਦ 'ਤ੃ ਆਇਆ। ਏ੄ਰ੃ਪ੅ਯਨੀਆ ਦ੃ ਇੱਏ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ 

ਭਾਸਹਯ ਨੇ ਉ  ਦੀ ਇ  ਹਾਰਤ ਫਾਯ੃  ੁਸਣਆ ਤਾਂ ਉ  ਦ੃ ਇ  ਭ ਰ੃  ਦ੃ ਹੱਰ 

ਰਈ Equilizer ਨਾਭ ਦਾ ਇੱਏ ਸ ਸ਼੃ਸ਼ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਫਣਾ ਏ੃ ਉ  ਨੂਿੰ  

ਬ੃ਸਜਆ। ਇ  ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਩ਰ੅਑ਯਾਭ ਸ ੱਚ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਦੀ  ਏਯੀਨ ਉੱਤ੃ ਸ਼ਫਦ 

ਆਉਂਦ੃ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਹੱਥ ਸ ਚਰੀ ਇੱਏ  ਸ ੱਚ ਯਾਹੀਂ ਰ੅ੋੀਂਦ੃ 
ਸ਼ਫਦ ਸ ਰ੄ਏਟ ਏਯ ਰੈਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਸਪਯ ਉਨਹ ਾਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਤੋਂ ਸਪਏਯ੃ ਫਣਾ਋ ਜਾਂਦ੃ 

ਹਨ ਜ੅ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਦ੃  ਩ੀਚ ਸ ਿੰ ਥ੃ ਾਈ੊ਯ (Speech Synthesizer) ਯਾਹੀਂ 

ਫ੅ਰ ਸਦੱਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇ  ਮਿੰਤਯ ਨੇ ਉ  ਦ੃ ਸਦਭਾ਑ ਸ ੱਚ ਩਋ ਸ਑ਆਨ ਨੂਿੰ  ਹ੅ਯ 

ਸ ਅਏਤੀਆਂ ਨਾਰ  ਾਂਝਾ ਏਯਨ ਦਾ ਯਾਹ ਭੁੋ ਐ੅ਰਹ ਸਦੱਤਾ। ਇ  ਤਏਨੀਏ ਨੂਿੰ  

 ਯਤਦ੃ ਹ੅ਇਆਂ ਉ  ਨੇ ਅਨੇਏਾਂ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਐ੅ਜ-਩ੱਤਯ ਅਤ੃ ਸਏਤਾਫਾਂ 
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ਸਰਐੀਆਂ ਅਤ੃ ਬਾਸ਼ਨ ਸਦੱਤ੃। ਉਹ ਇ  ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਸ  ਟਭ ਦੀ  ਹਾਇਤਾ 

ਨਾਰ   ਾਰਾਂ ਦ੃ ਜ ਾਫ  ੀ ਸਦਿੰ ਦਾ ਸਯਹਾ ਅਤ੃ ਹ੅ਯ ਑ੱਰਫਾਤ  ੀ ਏਯ ਰੈਂਦਾ  ੀ। 

(2005 ਸ ੱਚ ਉ  ਦਾ ਹੱਥ  ੀ ਏਿੰਭ ਏਯਨ ਤੋਂ ਐੋਹ ਸ਑ਆ ਤਦ ਸ ਸ਑ਆਨੀਆਂ ਨੇ 

ਉ  ਦ੃ ਏਿੰ ਸ਩ਊਟਯ ਦਾ ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਉ  ਦੀ ਑ੱਰਹ ਦ੃ ਇੱਏ ਩ੱਠੇ (Cheek muscle) 

ਨਾਰ ਜ੅ੋ ਸਦੱਤਾ) 

 ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਜਨ ਯੀ 2001 ਸ ੱਚ ਇੱਏ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਏਾਨਪਯਿੰ  

ਸ ੱਚ ਬਾ਑ ਰ੄ਣ ਰਈ ਬਾਯਤ ਆਇਆ  ੀ। ਇ  ਮਾਤਯਾ ਦ੆ਯਾਨ ਉ  ਤੋਂ ਇੱਏ 

਩ੱਤਯਏਾਯ ਦੁਆਯਾ ਇਹ ਩ੱੁਛ੃ ਜਾਣ 'ਤ੃ ਸਏ ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਸਫਭਾਯੀ ਫਾਯ੃ ਏੀ 

ਭਸਹ ੂ  ਏਯਦ੃ ਹਨ ਤਾਂ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਦਾ ਉੱਤਯ  ੀ- “ਏੁਝ ਐਾ  ਨਹੀਂ। ਭੈਂ ਸਜਿੰ ਨਾ  ੀ 

 ਿੰਬ  ਹ੅  ਏ੃ ਆਭ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਜਉਣ ਦੀ ਏ੅ਸਸ਼ਸ਼ ਏਯਦਾ ਹਾਂ। ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਹਾਰਤ 

ਫਾਯ੃ ਸਜਆਦਾ ਨਹੀਂ  ੅ਚਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ ਜਾਂ ਇ  ਸਫਭਾਯੀ ਏਾਯਣ ਜ੅ ਏੁਝ ਏਯ 

 ਏਣ ਤੋਂ ਅ ਭਯਥ ਹਾਂ ਉ  ਦਾ ਩ਛਤਾ ਾ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ ਯਸਹਿੰਦਾ। ਭ੃ਯੀ ਸਫਭਾਯੀ 

ਦੀ ਸ਼ਨਾਐਤ ਹ੅ਣ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਭੈਂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਤੋਂ ਫਹੁਤ ਫ੅ਯੀਅਤ ਸਜਹੀ ਭਸਹ ੂ  

ਏਯਦਾ  ੀ। ਩ਯ ਜਰਦੀ ਭ੆ਤ ਹ੅ ਜਾਣ ਦੀ  ਿੰਬਾ ਨਾ ਨੇ ਭ੃ਯ੃ ਸਦਭਾ਑ ਨੂਿੰ  ਫ ੃ੋ 

ਸ਼ਾਨਦਾਯ ਢਿੰ਑ ਨਾਰ ਇਏਾ਑ਯ ਏਯ ਸਦੱਤਾ। ਭ੄ਨੂਿੰ  ਅਸਹ ਾ  ਹ੅ਇਂਆ ਸਏ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ 

ਏੀਭਤੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਭ੃ਯ੃ ਰਈ ਫਹੁਤ ਏੁਝ ਏਯਨ  ਾਰਾ ਹ੄। ਸਜਥੋਂ ਤੱਏ ਭ੃ਯ੃ ਏਿੰਭ ਦਾ 

  ਾਰ ਹ੄ ਭੈਂ ਏਸਹ  ਏਦਾ ਹਾਂ ਸਏ ਆ਩ਣ੃ ਏਿੰਭ ਤੋਂ  ਿੰਤੁਸ਼ਟੀ ਭਸਹ ੂ  ਏਯਦਾ ਹਾਂ। 

ਭੈਂ ਸਫਨਾਂ ਸ਼ੱਏ ਇਹ  ੀ ਏਸਹ  ਏਦਾ ਹਾਂ ਸਏ ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਇਹ ਹਾਰਤ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ਣ ਤੋਂ 

਩ਸਹਰਾਂ  ਾਰ੃   ਭੇਂ ਨਾਰੋਂ   ਧ੃ਯ੃ ਐੁਸ਼ ਹਾਂ।” 
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 ਾਯ੃ ਭਹਾਨ ਸ ਸ਑ਆਨੀਆਂ  ਾਂ਑ ਉ  ਸ ੱਚ ਆ਩ਣੀ ਸਏ ੃ ਧਾਯਨਾ ਦ੃ 
਑ਰਤ ਸ ੱਧ ਹ੅ਣ ਦੀ ਹਾਰਤ ਸ ੱਚ ਆ਩ਣੀ ਑ਰਤੀ ਨੂਿੰ  ਸਐੋਹ੃ ਭੱਥ੃ ਭਿੰਨਣ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ 

 ਫੂਤਾਂ ਦੀ ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਸ ੱਚ ਉ  ਨੂਿੰ   ੁਧਾਯ ਰ੄ਣ ਦੀ ਐੂਫੀ  ੀ ਭ੆ਜੂਦ  ੀ। ਸਜ ੇਂ ਸਏ 

ਸਹ਑੊-ਫ੅ ਾਨ ਏਣਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਫਾਯ੃ ਉ  ਦਾ ਸ ਸ਑ਆਨੀ ਩ੀਟਯ ਸਹ਑੊ ਨਾਰ 

ਜਫਯਦ ਤ  ਾਦ-ਸ  ਾਦ ਹ੅ਇਆ ਩ਯ ਜਦ 2012 ਸ ੱਚ ਇੱਏ  ੱਡ੃ ਩ਰਮ੅਑ 

ਦ੆ਯਾਨ ਇਹ ਏਣ ਰੱਬ ਰ਋ ਑਋ ਤਾਂ  ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਨੇ ਤੁਯਿੰ ਤ ਭਿੰਨ ਸਰਆ ਸਏ 

ਉਹ ਑ਰਤ  ੀ ਅਤ੃ ਉ  ਨੇ ਩ੀਟਯ ਸਹ਑੊ ਨੂਿੰ  ਬ੆ਸਤਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦਾ ਨੋਫਰ 

ਇਨਾਭ ਸਦੱਤ੃ ਜਾਣ ਦੀ  ੀ  ਏਾਰਤ ਏੀਤੀ। ਇਹੀ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਩ਹੁਿੰਚ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹ੄ 

ਸਏ ਆ਩ਣੀਆਂ ਧਾਯਨਾ ਾਂ ਏੱਟੋ ਨਾ ਫਣਾ਍ ਫਰਸਏ ਆ਩ਣ੃ ਸ ਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਨ ੇਂ 

ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਸ ੱਚ ਰ਑ਾਤਾਯ  ੁਧਾਯਦ੃ ਜਾ਍। 

 ਯੀਯਏ ਤ੆ਯ ਉੱਤ੃ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਅ਩ਾਹਜ ਹ੅ਣ ਅਤ੃ ਸਦਭਾ਑ੀ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 
ਬ੆ਸਤਏ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਉੱਚ ਩ੱਧਯੀ ਸ ਧਾਂਤਾਂ ਸ ੱਚ ਯੁਝ੃ ਯਸਹਣ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ 

 ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑  ਭਾਸਜਏ ਅਤ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ ਭ ਸਰਆਂ ਤੋਂ ਸਨਯਰ੃਩ ਨਹੀਂ  ੀ 

ਯਸਹਿੰਦਾ। ਸਫਰਟ੃ਨ ਸ ੱਚ ਉਹ ਰ੃ਫਯ ਩ਾਯਟੀ ਦਾ ਩ੱਏਾ  ਭਯਥਏ  ੀ। 1968 ਸ ੱਚ 

ਉਹ  ੀਅਤਨਾਭ ਜਿੰ਑ ਦ੃ ਸਐਰਾੌ ਩ਰਦਯਸ਼ਨ ਸ ੱਚ ਸ਼ਾਭਰ ਹ੅ਇਆ। ਉ  ਨੇ 

ਇਯਾਏ ਸ ੱਚ ਅਭਯੀਏੀ ਦਐਰਅਿੰਦਾ੊ੀ ਨੂਿੰ  ਜਿੰ਑ੀ ਅ਩ਯਾਧ ਏਯਾਯ ਸਦੱਤਾ। ਉਹ 

 ਾਯੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਩ਰਭਾਣੂ ਹਸਥਆਯਾਂ ਅਤ੃  ਾਤਾ ਯਣੀ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਸਐਰਾੌ 

ਭੁਸਹਿੰ ਭਾਂ ਨੂਿੰ   ਭਯਥਨ ਸਦਿੰ ਦਾ ਸਯਹਾ। ਉ  ਦਾ ਏਸਹਣਾ  ੀ ਸਏ ਆਰਭੀ ਤ਩ਸ਼ 

ਫਾਯ੃ ਡ੅ਨਾਰਡ ਟਯਿੰ਩ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਧਯਤੀ ਉਤਰ੃  ਜੀ ਨ ਰਈ ਫਹੁਤ 

ਐਤਯਨਾਏ ਹਨ।  ਾਤਾ ਯਸਣਏ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਦਾ ਐਤਯਾ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ ਹ੄; ਅ ੀਂ 
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ਹੁਣ੃ ਏ੅ਈ ਏਦਭ ਩ੱੁਟ ਏ੃ ਹੀ ਇ  ਦੀ ਤਫਾਹੀ ਤੋਂ ਫਚ  ਏਦ੃ ਹਾਂ।  ਾਤਾ ਯਣ 

ਫਾਯ੃ ਩੄ਸਯ   ਭਝ੆ਤ੃ ਤ੅ ਸ਩ੱਛ੃ ਹਟ ਏ੃ ਟਯਿੰ਩  ਾਡੀ  ੁਿੰ ਦਯ ਧਯਤੀ, ਏੁਦਯਤੀ 

 ਿੰ ਾਯ ਅਤ੃  ਾਡ੃ ਫੱਸਚਆਂ ਰਈ ਫਹੁਤ  ੱਡਾ ਐਤਯਾ ਐੋਹਾ ਏਯ ਸਯਹਾ ਹ੄। 

ਸ ਸ਑ਆਨਏ  ੅ਚ 'ਤ੃ ਐਯਾ ਉਤਯਣ  ਾਰਾ  ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑ 

ਆ਩ਣੀਆਂ ਭੁਰਾਏਾਤਾਂ ਸ ੱਚ ਧਯਭ ਅਤ੃ ਯੱਫ ਫਾਯ੃ ਐੱੁਰਹ ਏ੃ ਸ ਚਾਯ ਩ਰ਑ਟ 

ਏਯਦਾ ਸਯਹਾ। ਉਹ ਏਸਹਿੰਦਾ ਹ੄ “ਭੈਂ ਧਾਯਸਭਏ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਸਏਉਂਸਏ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਩ਤਾ ਹ੄ ਸਏ 

 ਿੰ ਾਯ ਸ ਸ਑ਆਨ ਦ੃ ਸਨਮਭਾਂ ਅਨੁ ਾਯ ਹੀ ਚਰਦਾ ਹ੄। ਜਦ ਸ ਸ਑ਆਨ 

ਸ ਏਸ ਤ ਨਹੀਂ  ੀ ਤਾਂ ਇਹ ਭਿੰਨਣਾ  ੁਬਾਸ ਏ ਹੀ  ੀ ਸਏ ਦੁਨੀਆ ਨੂਿੰ  ਯੱਫ ਨੇ 

ਫਣਾਇਆ। ਩ਯ ਹੁਣ ਸ ਸ਑ਆਨ ਨੇ ਇ  ਫਾਯ੃ ਤ ੱਰੀਫਐਸ਼ ਸ ਆਸਐਆ ਦ੃ 

ਸਦੱਤੀ ਹ੄। ਨਾ ਹੀ ਸਏ ੃ ਨੇ ਇ  ਦੁਨੀਆ ਨੂਿੰ  ਫਣਾਇਆ ਹ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਹੀ ਏ੅ਈ 

 ਾਡੀਆਂ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਏਿੰਟਯ੅ਰ ਏਯ ਸਯਹਾ ਹ੄। ਸਏ ੃   ਯ਑ ਨਯਏ ਜਾਂ ਭ੆ਤ 

ਫਾਅਦ ਜੀ ਨ ਦੀ ਏ੅ਈ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਇ  ਰਈ ਭੈਂ ਨਾ ਸਤਏ ਹਾਂ।”  

ਉ  ਦ੃ 74 ੇਂ ਜਨਭਸਦਨ ਉ਩ਯਿੰਤ ਉ  ਦੀ ਫ੃ਟੀ ਰੂ ੀ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਨੇ 

ਰਿੰ ਡਨ ਦ੃ ਯਾਇਰ ਇਿੰ ਟੀਸਚਊਟ ਸ ਐ੃  ਟੀੌਨ ਹਾਸਏਿੰ਑ ਦ੃ ਜੀ ਨ ਫਾਯ੃ 
ਫ੅ਰਸਦਆਂ ਸਏਹਾ,“ਉ  ਸ ੱਚ ਆ਩ਣੀਆਂ  ਾਯੀਆਂ  ਭਯਥਾ ਾਂ, ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ 

ਊਯਜਾ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ  ਾਯੀ ਫ੆ਸਧਏ ਸ਼ਏਤੀ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣ੃ ਸਨਸ਼ਾਨੇ 'ਤ੃ ਰ਑ਾ ਦ੃ਣ ਦੀ 

ਯਸ਼ਏ ਏਯਨ ਮ੅਑ ਇੱਛਾ-ਸ਼ਏਤੀ ਹ੄। ਩ਯ ਇਹ ਸ ਯਪ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਸਜਉਂਦ੃ 

ਯੱਐਣ ਰਈ ਨਹੀਂ  ਑ੋਂ ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃ ਸ ਰੱਐਣ ਏਿੰਭ ਏਯਨ ਰਈ ਹ੄ ਸਜ ੇਂ ਩ੁ ਤਏਾਂ 
ਸਰਐਣਾ, ਬਾਸ਼ਨ ਦ੃ਣਾ,  ਯੀਯਏ  ਭੱਸ ਆ ਾਂ ਨਾਰ ਜੂਝ ਯਹ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  

ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਏਯਨ  ਯ਑੃ ਏਾਯਜਾਂ ਰਈ।” 
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ਭਾਈਏਯ੅ ਾੌਟ ਦ੃ ਭੁਐੀ  ਸਤਆ ਨਾਡ੃ਰਾ ਨੇ ਉ  ਨੂਿੰ  ਸ਼ਯਧਾਂਜਰੀ 

ਸਦਿੰ ਸਦਆਂ ਸਏਹਾ, “ਅੱਜ ਅ ੀਂ ਇੱਏ ਭਹਾਨ ਇਨ ਾਨ ਑ੁਆ ਸਰਆ ਹ੄।  ਟੀੌਨ 

ਹਾਸਏਿੰ਑ ਸ ਸ਑ਆਨ ਩ਰਤੀ ਆ਩ਣੀ ਸ਼ਾਨਦਾਯ ਦ੃ਣ ਰਈ ਮਾਦ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਯਹ੃਑ਾ - ਉ  ਨੇ ਑ੁਿੰ ਝਰਦਾਯ ਸ ਸ਑ਆਨਏ ਸ ਧਾਂਤਾਂ ਅਤ੃  ਿੰਏਰ਩ਾਂ ਨੂਿੰ  ਆਭ 

ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਩ਹੁਿੰਚ ਸ ੱਚ ਸਰਆਂਦਾ। ਆ਩ਣੀਆਂ  ਯੀਯਏ ਭੁਸ਼ਸਏਰਾਂ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ 

ਫਰਸਹਭਿੰਡ ਦੀ  ਿੰ ਩ੂਯਨ  ਭਝ ਹਾ ਰ ਏਯਨ ਰਈ ਉ  ਦੀ ਅਥਾਹ ਤਰਾਸ਼ ਅਤ੃ 

ਉਤਸ਼ਾਹੀ ਬਾ ਨਾ ਰਈ  ੀ ਉ  ਨੂਿੰ   ਦਾ ਮਾਦ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਯਹ੃਑ਾ।”  
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ਘੁੁੱ ਩ ਹਨੇਯ੃ ਮਿਚੋਂ ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਰੁੱ ਬ ਰ੄ਣ ਿਾਰੀ - ਹ੄ਰਨ ਕ੄ਰਯ 

“਑ੁੱ  ੃ ਸ ੱਚ ਩਋ ਦ੆ਯ੃ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਭੈਂ ਆਯਾਭ ਰ੄ਣ ਰਈ ਫਾ਑ ਸ ੱਚ ਚਰੀ ਜਾਂਦੀ 

ਸਜੱਥ੃ ਭੈਂ ਆ਩ਣਾ ਬਸਐਆ ਸਚਹਯਾ ਠਿੰ ਡ੃ ਩ੱਸਤਆਂ ਅਤ੃ ਒ਾਹ ਸ ੱਚ ਛੁ਩ਾ ਰੈਂਦੀ। 

ਪੁੱ ਰਾਂ ਬਯ੃ ਫਾ਑ ਸ ੱਚ ਑ੁਆਚ ਜਾਣ ਦਾ ਸਏਿੰ ਨਾ ਆਨਿੰ ਦ ਹੁਿੰ ਦਾ  ੀ। ਇੱਏ ਥਾਂ ਤੋਂ 

ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਐੁਸ਼ੀ ਐੁਸ਼ੀ ਒ੁਿੰ ਭਦ੃ ਸਪਯਦ੃ ਅਚਾਨਏ  ੁਿੰ ਦਯ  ੃ਰ ਆ ਜਾਂਦੀ ਸਜ  ਨੂਿੰ  ਭੈਂ 

ਉ  ਦ੃ ਩ੱਸਤਆਂ ਅਤ੃ ਐੁਸ਼ਫ੅ਈ ਤੋਂ ਩ਸਹਚਾਣ ਰੈਂਦੀ ਅਤ੃ ਜਾਣ ਜਾਂਦੀ ਸਏ ਇਹ 

ਉਹੀ  ੃ਰ ਹ੄ ਸਜ  ਨੇ ਇ  ਫਾ਑ ਦ੃ ਦੂ ਯ੃ ਸ ਯ੃ ’ਤ੃ ਸਡ਑ੂਿੰ  ਸਡ਑ੂਿੰ  ਏਯਦ੃ ਒ਯ ਨੂਿੰ  

ਢਸਏਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਇਥ੃ ਸ ਛੀਆਂ ਩ਈਆਂ ਏਰੀਭ੃ਸਟ  ਦੀਆਂ  ੃ਰਾਂ, ਜ੄ ਭੀਨ 

ਦ੃ ਝੁਏ੃ ਹ੅਋ ਪੁੱ ਰ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਸ਩ਆਯ੃ ਸ਩ਆਯ੃ ਸਤਤਰੀਆਂ  ਯ਑੃ ਪੁੱ ਰ  ੀ  ਨ, 

਩ਯ ਑ੁਰਾਫ - ਉਹ ਤਾਂ  ਬ ਤੋਂ ਹੀ  ੁਿੰ ਦਯ  ਨ। ਇਹ ਑ੁਰਾਫ  ਾਡ੃ ਒ਯ ਦੀ 

਩੅ਯਚ ਸ ੱਚ ਰਟਏਦ੃ ਑ਭਸਰਆ ਂਸ ੱਚ  ੀ ਰੱ਑੃ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ ਸਜਹੋ੃  ਾਯੀ ਹ ਾ ਨੂਿੰ  

ਆ਩ਣੀ  ੁ਑ਿੰ ਧੀ ਨਾਰ ਬਯ ਸਦਿੰ ਦ੃, ਸਜ  ਸ ੱਚ ਸਭੱਟੀ ਦੀ ਹਭਏ ਨਹੀਂ ਯਰੀ ਹੁਿੰ ਦੀ 
 ੀ; ਅਤ੃  ੁਬਹਾ  ੁਬਹਾ, ਉਹ ਤਰ੃ਰ ਨਾਰ ਸਬੱਜ੃ ਌ਨੇ ਨਯਭ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ, ਌ਨੇ ਸਨਯਭਰ 

ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ ਸਏ ਭੈਂ ਇਹ ਏਰ਩ਨਾ ਏਯਨੋ ਨਹੀਂ ਯਸਹ  ਏਦੀ  ੀ ਸਏ ਯੱਫ ਦ੃   ਯ਑ 

ਦ੃ ਪੁੱ ਰ  ੀ ਇਹ੅ ਸਜਹ੃ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹ੅ਣ਑੃।” (The Story of My Life - Helen 

Keller) 

ਉ਩ਯ੅ਏਤ  ਤਯਾਂ ਩ੋਹ ਏ੃ ਏ੅ਈ  ੀ ਩ਾਠਏ ਇਹ ਏਸਹ  ਏਦਾ ਹ੄ ਸਏ 

ਉਏਤ  ੃ਯ ੃ ਸਰਐਣ  ਾਰੀ ਎ਯਤ ਏੁਦਯਤ ਦ੃ ਨ੊ਾਸਯਆ ਂ ਨੂਿੰ  ਫਹੁਤ ਸਧਆਨ 
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ਨਾਰ  ੃ਐਦੀ ਹ੅ ੃਑ੀ ਤਦ ਹੀ ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ  ੁਿੰ ਦਯਤਾ ਦਾ ਌ਨੀ ਫਯੀਏੀ ਨਾਰ 

ਸਫਆਨ ਏਯ  ਏੀ।  

 ੃ਐ ਏ੃ ਤਾਂ ਏ੅ਈ  ੀ ਏੁਦਯਤ ਩ਰ੃ਭੀ ਰ੃ਐਏ/ਰ੃ਸਐਏਾ ਇ  ਨੂਿੰ  ਸਫਆਨ 

ਏਯ  ਏਦੀ  ੀ, ਩ਯ ਹ੄ਯਾਨੀ ਜਨਏ ਑ੱਰ ਤਾਂ ਇਹ ਹ੄ ਸਏ ਇਹ ਸਰਐਣ  ਾਰੀ 

ਹ੄ਰਨ ਏ੄ਰਯ ਨਾ  ੃ਐ  ਏਦੀ  ੀ ਅਤ੃ ਨਾ  ੁਣ  ਏਦੀ  ੀ। ਉਹ ਜਦ ਡ੃ਢ  ਾਰ 

ਦੀ  ੀ ਤਾਂ ਇੱਏ ਸਫਭਾਯੀ ਏਾਯਣ ਉ ਦੀ ਸਨ਑ਹਾ ਅਤ੃  ੁਣਨ ਸ਼ਏਤੀ  ਦਾ ਰਈ 

ਐਤਭ ਹ੅ ਑ਈਆਂ। 

ਹ੄ਰਨ ਏ੄ਰਯ, ਒ਾਟਾਂ, ਏਭਜ੅ਯੀਆਂ ਅਤ੃ ਭੁ ਸਏਰਾਂ ਦ੃ ਅੱ਑੃ ਏਦ੃ ਹਾਯ 

ਨਾ ਭਿੰਨਣ  ਾਰ੃  ਜ੊ਫ੃ ਦੀ ਠੋ  ਸਭ ਾਰ ਹ੄। ਉਹ  ਯੀਯਏ ਊਣਤਾਈਆਂ  ਾਰ੃  

ਰੱਐਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਩ਰ੃ਯਣਾ  ਰ੅ਤ ਹ੄ ਸਏ ਦ੃ਐਣ ਅਤ੃  ੁਣਨ ਦੀਆਂ ਦ੅ ੇਂ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ 

ਸ਑ਆਨ ਇਿੰਦਯੀਆਂ ਑ੁਆ ਰ੄ਣ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ, ਉਹ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਨੂਿੰ  ਜਾਨਣ ਅਤ੃ ਭਾਨਣ 

ਸ ੱਚ ਸਏ ੇਂ ਏਾਭਮਾਫ ਹ੅ਈ। ਉ  ਨੇ 40 ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਏਯਏ੃ ਅਤ੃ ਰ੄ਏਚਯ 

ਦ੃ ਏ੃ ਉਥੋਂ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਬਸਯਆ, ਅਨੇਏਾਂ ਸਏਤਾਫਾਂ ਅਤ੃ ਆਯਟੀਏਰ 

ਸਰਐ ਏ੃ ਅਿੰ਑ਹੀਣਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ   ੀ  ਾਯਸਥਏ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਸਜਉਣ ਦੀ 

 ੃ਧ ਸਦੱਤੀ। ਸ ਸ਑ਆਨੀ ਑ਰਾਹਭ ਫ੄ੈੱਰ (ਟ੄ਰੀੌ੅ਨ ਦਾ ਏਾਢਏਾਯ), ਭਹਾਨ 

ਏਰਾਏਾਯ ਚਾਯਰੀ ਚ੄਩ਸਰਨ ਅਤ੃ ਉੱ਒ਾ ਰ੃ਐਏ ਭਾਯਏ ਟ ੃ਨ ਉ  ਦ੃ ਦ੅ ਤ 

ਹ੅ਣ ’ਤ੃ ਭਾਣ ਭਸਹ ੂ  ਏਯਦ੃  ਨ। ਉ  ਦ੃  ੅ਸ਼ਸਰ ਟ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ 

ਉ  ਦ੃ ਜੀ ਨ ਏਾਰ ਸ ੱਚ ਫਣ੃ ਅਭਯੀਏਾ ਦ੃  ਾਯ੃ ਯਾਸ਼ਟਯ਩ਤੀਆਂ ਨੇ ਉ  

ਨਾਰ ਭੁਰਾਏਾਤਾਂ ਏੀਤੀਆਂ। ਉ  ਨੇ ਸਦਰਸ਼ਟੀਹੀਣ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ  ਿੰ ਥਾ ਾਂ  ਥਾਸ਩ਤ 

ਏੀਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਪਿੰ ਡ ਇਏੱਠੇ ਏਯਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਰਾਈ ’ਤ੃ ਰ਑ਾ਋। ਉ  ਦੀ ਜੀ ਨ 
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ਏਹਾਣੀ  ਚਭੱੁਚ ਹੀ ਅ ਿੰਬ  ਨੂਿੰ   ਿੰਬ  ਏਯਨ  ਾਰੀ ਸਹਿੰ ਭਤ ਅਤ੃ ਹੌਂ ਰ੃  ਦੀ 

ਏਹਾਣੀ ਹ੄।  

ਇਹ  ਬ ਏੁਝ  ੆ਐਾ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸ਑ਆ  ੀ। ਇ  ਸ਩ੱਛ੃ ਉ  ਦ੃ ਸਦਰੋ 

ਸਨ ਚ੃, ਜਨੂਿੰ ਨ ਅਤ੃  ਐਤ ਸਭਹਨਤ ਦਾ ਯ੅ਰ ਹ੄। ਸਜ  ਸ ਅਏਤੀ ਦੀਆਂ ਅੱਐਾਂ 

ਦੀ ਯ੅ਸ਼ਨੀ ਨਾ ਹ੅ ੃ ਉ  ਦ੃ ਏਿੰਨ ਫਹੁਤ  ਿੰ ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਆ਩ਣੀ 

 ੁਣਨ ਦੀ  ਧੀ ਸ਼ਏਤੀ ਨਾਰ ਉਹ ਆ ੃ ਩ਾ ੃ ਦ੃  ਿੰ ਾਯ ਨੂਿੰ  ਭਸਹ ੂ  ਏਯਨ ਦ੃ 

ਮ੅਑ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਇਥ੃ ਤਾਂ  ੁਣਨ ਸ਼ਏਤੀ  ੀ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਐਤਭ  ੀ, ਸਪਯ 

ਉ  ਦਾ ਫਾਹਯੀ  ਿੰ ਾਯ ਨਾਰ ਯਾਫਤਾ ਸਏ ੇਂ ਫਣ੃? ਇ  ਤੋਂ ਅੱ਑੃, ਜ੃ ਫਚ਩ਨ ਤੋਂ 

ਹੀ ਤੁ ੀਂ ਏ੅ਈ ਸ਼ਫਦ ਨਹੀਂ  ੁਸਣਆ ਤਾਂ ਫ੅ਰਣ ਦੀ  ਭਯੱਥਾ  ੀ ਸ ਏਸ ਤ ਨਹੀਂ 

ਹੁਿੰ ਦੀ।  ੅ ਇਹ ਭ ਰਾ ਰ੄  ਏ੃ ਉ  ਦਾ ਸ਩ਤਾ ਉੱ਒੃ ਸ ਸ਑ਆਨੀ ਑ਰਾਹਭ ਫ੄ੈੱਰ ਏ੅ਰ 

ਸ਑ਆ ਜ੅ ਫ੅ਸਰਆ ਂਦ੃ ਰਈ ਏਿੰਭ ਏਯ ਸਯਹਾ  ੀ।  ੁਣ ਨਾ  ਏਣ  ਾਸਰਆ ਂਨੂਿੰ  ਤਾਂ 

ਫੁੱ ਰਹਾਂ ਦੀ ਹਯਏਤ ਤੋਂ ਸ਼ਫਦ  ਭਝਣ੃ (Lip reading) ਅਤ੃ ਇਸ਼ਾਸਯਆਂ  ਾਰੀ 
ਬਾਸ਼ਾ (Sign language) ਸ ਐਾਈ ਜਾ  ਏਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਜ੅ ਫੱਚਾ ਦ੃ਐ ਨਹੀਂ  ਏਦਾ 
ਉ  ਨੂਿੰ  ਸਏ ੇਂ ਸ ਐਾਇਆ ਜਾ ੃? ਆਐਯ ਑ਰਾਹਭ ਫ੄ੈੱਰ ਨੇ ਹ੄ਰਨ ਦ੃ ਸ਩ਤਾ ਨੂਿੰ  

ਨੇਤਯਹੀਣਾਂ ਦ੃ ਩ਾਯਸਏਨ੊ ਇਿੰ ਟੀਸਚਊਟ ਸ ਐ੃ ਜਾਣ ਦੀ  ਰਾਹ ਸਦੱਤੀ। ਇ  

ਇਿੰ ਟੀਸਚਊਟ  ਾਸਰਆ ਂਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇੱਏ  ਾਫਏਾ ਸ ਸਦਆਯਥਣ, 20  ਾਰ ਦੀ 

਌ਨੀ  ੁਰੀ ਾਨ, ਨੂਿੰ  ਹ੄ਰਨ ਨੂਿੰ  ਸ ਸਐਅਤ ਏਯਨ ਰਈ ਬ੃ਸਜਆ।  

ਇ  ਌ਨੀ  ੁਰੀ ਾਨ ਦ੃ ਆਉਣ ਨਾਰ ਹ੄ਰਨ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ 

ਫਦਰ ਑ਈ। ਜ੃ ਹ੄ਰਨ ਏ੄ਰਯ ਸ ੱਚ ਸਜਸ਑ਆ ਾ ਅਤ੃ ਸ ੱਐਣ ਦੀ ਫਹੁਤ ਩ਰਸਤਬਾ 

 ੀ ਤਾਂ ਌ਨੀ ਨੇ ਸਜਿੰ ਨੇ  ਫਯ, ਸਭਹਨਤ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ ਨ ੇਂ ਢਿੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਉ  ਨੂਿੰ  
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ਸ ਐਾਇਆ ਇਹ  ੀ ਆ਩ਣੀ ਸਭ ਾਰ ਆ਩  ੀ। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਌ਨੀ ੈੁਦ  ੀ 

ਹ੄ਰਨ  ਯ਑ੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ ਸ ਚੋਂ ਰਿੰ ਒ੀ  ੀ। ਉ  ਦੀ  ੀ ਩ਿੰਜ  ਾਰ ਦੀ ਉਭਯ 

ਸ ੱਚ ਹ੅ਈ ਸਫਭਾਯੀ ਏਾਯਣ ਨ੊ਯ ਫਹੁਤ ਒ੱਟ ਯਸਹ ਑ਈ  ੀ ਜ੅ ਩ਾਯਸਏਨ੊ 

ਇਿੰ ਟੀਸਚਊਟ ਸ ਐ੃ ਹ੅਋ ਇਰਾਜ ਨਾਰ ਏੁਝ ਹੱਦ ਤੀਏ ਠੀਏ ਹ੅ਈ  ੀ। ਌ਨੀ 

ਭਾਯਚ 1887 ਸ ੱਚ ਹ੄ਰਨ ਏ੅ਰ ਆਈ ਤਾਂ ਉ  ਨੇ ਇੱਏ ਑ੁੱ ਡੀ ਹ੄ਰਨ ਦੀ ਑੅ਦੀ 
ਸ ੱਚ ਯੱਐੀ ਅਤ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਹ੄ਰਨ ਦ੃ ਹੱਥ ਉੱਤ੃ ਇ  ਰਈ ਅਿੰ਑ਯ੃੊ੀ ਸ਼ਫਦ ‘ਡ੆ਰ’ 

ਸਰਐ ਸਦੱਤਾ। ਉਹ ਸਜ    ਤ ੂ ਨੂਿੰ  ਹ੄ਰਨ ਦਾ ਹੱਥ ਰ਑ਾਉਂਦੀ ਉ  ਦਾ ਨਾਭ 

ਹ੄ਰਨ ਦੀ ਤਰੀ ਉੱਤ੃ ਸਰਐ ਸਦਿੰ ਦੀ। ਩ਯ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃  ਿੰ ਾਯ ਨਾਰ ਹ੄ਰਨ ਦਾ ਏਦ੃ 

 ਾਹ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸ਩ਆ  ੀ  ੅ ਉਹ ਨਹੀਂ  ਭਝ ਯਹੀ  ੀ ਸਏ ਹਯ   ਤੂ ਰਈ ਏ੅ਈ 

ਸ਼ਫਦ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਇ  ਐ੃ਡ ਤੋਂ ਅੱਏ ਑ਈ ਅਤ੃ ਇੱਏ ਸਦਨ ਜਦ ਌ਨੀ ਉ  ਨੂਿੰ  

ਭੱ਑ ਸ਼ਫਦ ਸ ਐਾ ਯਹੀ  ੀ ਤਾਂ ਉ  ਨੇ ਸਐਝ ਏ੃ ਭੱ਑ ਚਰਾ ਏ੃ ਭਾਸਯਆ ਅਤ੃ ਤ੅ੋ 

ਸਦੱਤਾ। ਩ਯ ਌ਨੀ ਨੇ ਧੀਯਜ ਨਾ ਛੱਸਡਆ ਉਹ ਉ  ਨੂਿੰ  ਸ਼ਾਂਤ ਏਯਨ ਰਈ ਫਾ਑ 

ਸ ੱਚ ਰ੄  ਑ਈ। ਉਥ੃ ਉ  ਨੇ ਹ੄ਰਨ ਦ੃ ਹੱਥ ਨੂਿੰ  ਩ਾਣੀ ਦੀ ਟੂਟੀ ਹ੃ਠ ਏੀਤਾ, ਹ੄ਰਨ 

ਨੂਿੰ  ਹੱਥ ਉੱਤ੃ ਩ੈਂਦਾ ਩ਾਣੀ  ਧੀਆ ਰੱਸ਑ਆ, ਌ਨੀ ਨੇ ਭ੆ਏਾ  ੃ਐ ਏ੃ ਉ  ਦ੃ ਦੂ ਯ੃ 

ਹੱਥ ਉੱਤ੃ ਩ਾਣੀ ਸ਼ਫਦ ਸਰਐ ਸਦੱਤਾ। ਫੱ  ਇਥੋਂ ਹ੄ਰਨ ਦ੃ ਸ ੱਐਣ ਦਾ ਯਾਹ 

ਇੱਏਦਭ ਐੱੁਰਹ ਸ਑ਆ, ਉਹ ਩ਾਣੀ ਸ਼ਫਦ ਸ ੱਐ ਏ੃ ਌ਨਾ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਹ੅ਈ ਸਏ ਹਯ 

ਯ ਤ੃ ਸ ੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹਯ   ਤ ੂਨੂਿੰ  ਹੱਥ ਰ਑ਾ ਏ੃ ਩ੱੁਛਣ ਰੱ਑ੀ ਸਏ ਇਹ ਏੀ ਹ੄। 

  ਾ ਏੁ  ਾਰ ਒ਯ ਸ ੱਚ ਇ  ਤਯਹਾਂ ਸ ੱਐਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉ  ਨੇ ਩ਾਯਸਏਨ੊ 

ਇਿੰ ਟੀਸਚਊਟ ਸ ਐ੃ ਦੂ ਯ੃ ਨੇਤਯਹੀਣ ਫੱਸਚਆਂ ਦ੃  ਿੰ਑ ਩ੋਹਾਈ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ 

ਸਦੱਤੀ। 1894 ਸ ੱਚ ਉ  ਨੇ ਸਨਊਮਾਯਏ ਜਾ ਏ੃ ਫ੅ਸਰਆ ਂ ਦ੃  ਏੂਰ ਸ ੱਚ 
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ਸ ਐਰਾਈ ਸ਼ੁਯੂ ਏਯ ਸਦੱਤੀ।  ੁਣਨ ਸ਼ਏਤੀ ਨਾ ਹ੅ਣ  ਾਰ੃  ਫ੅ਰਣ  ਾਰ੃  ਦ੃ ਫੁੱ ਰਹਾਂ 

ਦੀ ਹਯਏਤਾਂ ਤੋਂ ਉ   ੱਰੋਂ  ਫ੅ਰ੃  ਸ਼ਫਦ  ਭਝ ਰੈਂਦ੃ ਹਨ। ਹ੄ਰਨ ਦ੃ਐ ਤਾਂ  ਏਦੀ 

ਨਹੀਂ  ੀ ਩ਯ ਉ  ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਛੂਹਣ ਸ਼ਏਤੀ ਨੂਿੰ  ਌ਨਾ ਸ ਏਸ ਤ ਏਯ 

ਸਰਆ ਸਏ ਉਹ ਫ੅ਰਣ  ਾਰ੃  ਦ੃ ਸਚਹਯ੃ ਉਤ੃ ਹੱਥ ਯੱਐ ਏ੃, ਫੱਰਹਾਂ ਅਤ੃ ਸਚਹਯ੃ 
ਦੀਆਂ ਹਯਏਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਅਨੁਬ  ਏਯਏ੃, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏਹੀ ਑ੱਰ ਨੂਿੰ   ਭਝਣ ਦ੃  ਭਯੱਥ 

ਹ੅ ਑ਈ। ਇ ੃ ਤਯਹਾਂ ਉ  ਨੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਛੂਹ ਯਾਹੀਂ ਇਸ਼ਾਸਯਆਂ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ  ੀ ਸ ੱਐ 

ਰਈ। 

ਇ  ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਹ ਏਾਰਜ ਸ ੱਚ ਦਾਐਰ ਹ੅ ਑ਈ। ਏਾਰਜ ਸ ੱਚ 

਩ਰ੅ਪ੄ ਯ  ੱਰੋਂ  ਫ੅ਰ੃  ਜਾ ਯਹ੃ ਰ੄ਏਚਯ ਨੂਿੰ  ਨਾਰ ਨਾਰ ਉ  ਦ੃ ਹੱਥਾਂ ਉਤ੃ ਸਰਸਐਆ 

ਜਾਂਦਾ। ਇ  ਤਯਹਾਂ ਩ੋਹਾਈ ਏਯਨਾ ਏ੅ਈ  ੆ਐਾ ਏਾਯਜ ਨਹੀਂ  ੀ। ਩ਰ੅ਪ੄ ਯ ਤ੃ਜ 

ਫ੅ਰਦ੃, ਍ਨੀ ਤ੃ਜੀ ਨਾਰ  ਬ ਏੁਝ ਹੱਥਾਂ ਉੱਤ੃ ਸਰਸਐਆ ਨਹੀਂ ਜਾ  ਏਦਾ  ੀ, 
ਸਪਯ ਹੱਥ ਦੀਆਂ ਤਰੀਆਂ ਉੱਤ੃ ਉਂ਑ਰਾਂ ਨਾਰ ਸਰਐ੃ ਨੂਿੰ  ਸ ੱਧਾ ਸਦਭਾ਑ ਸ ੱਚ ਹੀ 

 ਾਂਬਣਾ ਩ੈਂਦਾ  ੀ। ਇ  ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਉਹ  ੱਐ  ੱਐ ਸ ਸਸ਼ਆ ਂਦਾ ਸ਑ਆਨ ਹਾ ਰ 

ਏਯਦੀ ਑ਈ ਅਤ੃ 1904 ਸ ੱਚ ਉ  ਨੇ ਹਾ ਯਡ ਮੂਨੀ ਯਸ ਟੀ ਦ੃ ਯ੄ੈੱਡਏਸਰੱਪ 

ਏਾਰਜ ਸ ਚੋਂ ਑ਯ੄ਜੂ਋ਸ਼ਨ ਦੀ ਸਡ਑ਯੀ ਹਾ ਰ ਏਯ ਰਈ। ਉਹ ਇਹ  ਾਯਾ ਏੁਝ 

ਏਯਨ ਦ੃ ਸਏ ੇਂ  ਭਯੱਥ ਹੁਿੰ ਦੀ ਑ਈ, ਆਭ ਆਦਭੀ ਨੂਿੰ  ਤਾਂ ਇ  ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ 

ਏਯਨੀ  ੀ ਭੁਸ਼ਸਏਰ ਰ਑ਦੀ ਹ੄। 

ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਉ  ਦੀਆਂ  ਾਯੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਸ ੱਚ ਉ  ਦੀ 

ਅਸਧਆ਩ਏਾ ਌ਨੀ  ੁਰੀ ਾਨ ਦੀ  ੱਡੀ ਦ੃ਣ ਹ੄। ਚਾਹ੃ ਫਾਅਦ ਸ ੱਚ ਉ  ਨੇ 

ਅਿੰ਑ਹੀਣਾਂ ਦ੃ ਹ੅ਯ ਭਾਸਹਯਾਂ ਩ਾ ੋਂ  ੀ ਸ ੱਸਐਆ ਹਾ ਰ ਏੀਤੀ ਩ਯ ਉ  ਦਾ 
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ਫਾਹਯੀ  ਿੰ ਾਯ ਨਾਰ ਯਾਫਤਾ ਫਨਾਉਣ ਅਤ੃ ਸ ੱਐਣ ਦਾ ਯ ਤਾ ਐ੅ਰਹਣ  ਾਰੀ 

਌ਨੀ  ੁਰੀ ਾਨ ਹੀ  ੀ। ਇਹ ਌ਨੀ  ੁਰੀ ਾਨ 1936 ਸ ੱਚ ਆ਩ਣੀ ਭ੆ਤ ਤੱਏ 

ਉ  ਦੀ  ਾਥਣ  ਜੋਂ ਹ੄ਰਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਹੀ ਯਹੀ। 

ਇ  ਦ੆ਯਾਨ ਹ੄ਰਨ ਏ੄ਰਯ ਨੇ ਫ੅ਰਣਾ  ੀ ਸ ੱਸਐਆ। ਭਨੱੁਐ ਦੂ ਸਯਆਂ 

 ੱਰੋਂ  ਫ੅ਰ੃  ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੂਿੰ   ੁਣ  ੁਣ ਏ੃ ਹੀ ਫ੅ਰਣਾ ਸ ਐਦਾ ਹ੄, ਇ ੃ ਏਯਏ੃ ਜ੅ ਫਚ਩ਨ 

ਤੋਂ ਹੀ  ੁਣਨ ਸ਼ਏਤੀ ਤੋਂ ਭਸਹਯੂਭ ਹੁਿੰ ਦ੃ ਹਨ ਉਹ ਫ੅ਰਣਾ  ੀ ਨਹੀਂ ਸ ੱਐ  ਏਦ੃, 

਩ਯ ਹ੄ਰਨ ਨੇ ਇਥ੃  ੀ ਹਾਯ ਨਹੀਂ ਭਿੰਨੀ। ਉ  ਨੇ ਦੂ ਸਯਆਂ ਦ੃ ਸਚਹਯ੃ ਅਤ੃ 

ਫੁੱ ਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹਯਏਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਹੱਥਾਂ ਨਾਰ ਛੂਹ ਏ੃ ਭਨ ਸ ੱਚ   ਾਇਆ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 

ਨਏਰ ਏਯ ਏ੃ ਫ੅ਰਣ ਦਾ ਅਸਬਆ  ਏੀਤਾ। ਉ  ਦ੃ ਫ੅ਰ  ਩ਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ 

ਅਤ੃ ਉ  ਦ੃ ਉਚਾਯਣ ਨੂਿੰ   ਭਝਣ  ਾਰਾ ਇੱਏ  ਹਾਇਏ ਉ  ਦੀਆਂ ਏਹੀਆਂ 

਑ੱਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੁਹਯਾ ਏ੃  ਩ਸ਼ਟ ਏਯਦਾ। ਩ਯ ਇ  ਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ  ਾਯ੃  ਿੰ ਾਯ ਸ ੱਚ 

ਉ  ਦ੃ ਰ੄ਏਚਯ ਏਯਨ ਦੀ ਭਿੰ਑ ਆਉਂਦੀ ਯਸਹਿੰਦੀ। ਅ ਰ ਸ ੱਚ ਉ  ਦਾ 

 ਿੰ਒ਯਸ਼ ਅਤ੃ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਌ਨੀਆਂ ਸ ਰੱਐਣ  ਨ ਅਤ੃ ਉ  ਦ੃ ਏਹ੃ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ੃ 
ਅਯਥ ਌ਨੇ ਭਹੱਤ ਩ੂਯਨ ਹੁਿੰ ਦ੃  ਨ ਸਏ ਉ  ਦ੃ ਬਾਸ਼ਨ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਜੀ ਨ ਩ਰਤੀ 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਰ ਬਯ ਸਦਿੰ ਦ੃। 

ਹ੄ਰਨ ਏ੄ਰਯ ਯਾਜ ੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃  ੀ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਚ੃ਤਨ  ੀ। ਉਹ 

 ੅ਸ਼ਸਰ ਟ ਩ਾਯਟੀ ਦੀ ਭੈਂਫਯ  ੀ ਅਤ੃ ਎ਯਤਾਂ ਨੂਿੰ   ੅ਟ ਦ੃ ਹੱਏ ਸਦ ਾਉਣ, 

ਭਜਦੂਯ ਜਥ੃ਫਿੰ ਦੀਆਂ ਅਤ੃ ਅਭਨ ਰਸਹਯ ਦੀ ਜ੅ਯਦਾਯ  ਭਯਥਏ  ੀ। ਸਜਹੋੀ 

 ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਩ਰ੄  ਉ  ਦ੃ ਹੌਂ ਰ੃  ਅਤ੃ ਫੁੱ ਧੀ ਦੀ ਩ਰ ਿੰ  ਾ ਏਯਦੀ ਨਹੀਂ  ੀ ਥਏਦੀ 
ਜਦ ਉਹ  ੅ਸ਼ਸਰ ਟ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾ ਾ ਏਯਦੀ ਤਾਂ ਉਹੀ ਩ਰ੄  ਉ  ਦੀਆਂ 
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ਏਭੀਆਂ ਰੱਬਣ ਰੱ਑ ਩ੈਂਦੀ। ਸਜ ੇਂ ਫਯੱੁਏਸਰਨ ਈ਑ਰ ਨਾਭ ਦ੃ ਅੈਫਾਯ ਦ੃ ਇੱਏ 

਩ੱਤਯਏਾਯ ਫਾਯ੃ ਹ੄ਰਨ ਨੇ ਸਰਸਐਆ - 

‘ਭ੃ਯ੃ ਯਾਜ ੀ ਸ ਚਾਯ ਜਾਨਣ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਜਦ ਉਹ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਸਭਸਰਆ ਤਾਂ 

ਉ  ਨੇ ਭ੃ਯੀ ਌ਨੀ ਩ਰ ਿੰ  ਾ ਏੀਤੀ ਸਏ ਭ੄ਨੂਿੰ   ਿੰ਑ ਆਉਣ ਰੱ਑ ਩ਈ। ਩ਯ ਹੁਣ ਜਦ 

ਭੈਂ  ੅ਸ਼ਸਰ੊ਭ ਦ੃ ਹੱਏ ਸ ੱਚ ਸ ਚਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਏੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਭ੄ਨੂਿੰ  ਅਤ੃ 

ਜਨਤਾ ਨੂਿੰ  ਇਹ ਮਾਦ ਏਯ ਾਉਣ ਰੱ਑ ਸ਩ਆ ਸਏ ਭੈਂ ਅਿੰਨਹ ੀ ਅਤ੃ ਫ੅ਰੀ ਹਾਂ ਸਜ  

ਏਯਏ੃ ਭ੄ਥੋਂ ਑ਰਤ ਪ੄ ਰ੃  ਹ੅ਣ੃  ੁਬਾਸ ਏ ਹੀ ਹਨ। ਉ  ਨੂਿੰ  ਸਭਰਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦ੃ 

 ਾਰਾਂ ਸ ੱਚ ਭ੃ਯੀ ਫੁੱ ਧੀ  ੁਿੰ ਑ੋ ਑ਈ ਹ੄?.....਍ਹ ਫ੃ਤੁਏ੃ ਫਯੱੁਏਸਰਨ ਈ਑ਰ ! 

 ਭਾਸਜਏ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਅਿੰਨਹ ਾ ਅਤ੃ ਫ੅ਰਾ ਅੈਫਾਯ, ਜ੅ ਇੱਏ ਨਾਏਾਸਫਰ੃  ਫਯਦਾਸ਼ਤ 

਩ਰਫਿੰ ਧ ਦਾ ਩ੱਐ ਩ੂਯ ਸਯਹਾ ਹ੄, ਅਸਜਹਾ ਩ਰਫਿੰ ਧ ਜ੅  ਯੀਯਏ ਅਿੰਨਹੇ ਩ਣ ਅਤ੃ ਫ੅ਰ੃਩ਣ 

ਦਾ  ੱਡਾ ਏਾਯਣ ਹ੄।’ 

ਆ਩ਣ੃ ਸਭ ਾਰੀ ਜੀ ਨ ਨਾਰ ਰ੅ਏਾਂ ਸ ੱਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਬਯਦੀ ਇ  

ਸ ਰੱਐਣ ਸ਼ੈ ੀਅਤ ਦੀ ਸ੊ਿੰ ਦ਑ੀ ਦਾ 1 ਜੂਨ 1968 ਨੂਿੰ  ਅਿੰਤ ਹ੅ ਸ਑ਆ, ਩ਯ ਉ  

ਦੀਆਂ ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ  ਿੰ਒ਯਸ਼ ਏਯ ਏ੃ ਏੀਤੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਭਨੱੁਐਤਾ ਰਈ 

ਹਭ੃ਸ਼ਾਂ ਩ਰ੃ਯਣਾ  ਰ੅ਤ ਫਣੀਆਂ ਯਸਹਣ਑ੀਆਂ। 


	ਭੂਮਿਕਾ
	ਤਤਕਰਾ
	ਔਰਤ ਮਰਦ ਸਬੰਧਾਂ ਦਾ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ
	ਵਿਆਹ - ਗੁਲਾਮੀ ਦਾ ਬੰਧਨ ਕਿ ਸੁਹਾਣਾ ਸਫ਼ਰ
	ਲੜਕਾ ਜਾਂ ਲੜਕੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਣ
	ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲੋੜ
	ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰੀਵਰਤਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਤੁਲਿਤ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ
	ਕਿਤਾਬਾਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨਾਂ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਦੂਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ
	ਚੰਗੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਿਵੇਂ ਕਰੀਏ?
	ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ
	ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ
	ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਖੋਜ
	ਪੰਜਾਬੀ ਬਨਾਮ ਅੰਗਰੇਜੀ
	ਡੇਰਿਆਂ ’ਤੇ ਵਧ ਰਹੀਆਂ ਭੀੜਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਕਾਰਣ
	ਧਰਮ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ
	ਮੀਟ ਖਾਣਾ - ਇੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜ਼ਰੀਆ
	ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ - ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਸਮਰੱਥ?
	ਸਿਰਜਣਾ ਦਾ ਸੂਰਮਾ - ਨਿਕੋਲਾਈ ਆਸਤ੍ਰੋਵਸਕੀ
	ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਸੂਰਮਾ - ਸਟੀਫ਼ਨ ਹਾਕਿੰਗ
	ਘੁੱਪ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚੋਂ ਰੋਸ਼ਨੀ ਲੱਭ ਲੈਣ ਵਾਲੀ - ਹੈਲਨ ਕੈਲਰ

